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ZENSKI SVET

LETNIK I

kor bo po vrsti zorelo. Najprej so jagode.
Nalozi jih dva prsta visoko, polrosi s slad-
korjem in nalij toliko ruma, da doseie slad-
kor. Potem pridejo ¢esnje. Slori istotako!
Vsako sadje viagaj surovo breskve in
hruske ter slive prerezane loliko Casa, da
je korzarec poln. Zavezi ga in spravi ga na
hladnem prostforu do zime. Na Sveli vecer
ali na Svednico pa serviraj to mozu in mu
bo$ gotovo ustregla. . Z.

1Z NASE SKRINJE.

Kresnice. Ta staroslovanski obidaj se jc
$e do danes ohranil v Belokrajini. Gotovo
sega e v pagansko dobo, saj so Slovani
dastili Kresnice kot polboginje.

Na kresni veler se po §tiri dekleta lepo
praznisko oblecejo (nar. no$al) in gredo
skupno s piskacem kresovat takoj, ko se
zmraci. Postavijo se pred vsako hiso tako,
kakor jih vidimo na sliki, in pojejo.. Imajo
ve¢ vrst napevov. Kresovanje velja scveda
vsej hisi, vendar imenujejo v pesmi najsla-
rejsega sina, ali, ¢e tega ni, najstarejSo hcer,
n. pr.:

Bog daj, Bog daj dobro vecer,

dai nam, Boze, dobro leto!

/a vederkom bolje jutro,

daj nam, Bo7e, dobro leto!

Stoji lepo pros’ zeleno,

daj nam. Boze, dobro leto !

. pros’ zeleno, tratornica, R
da) nam . . . — (to se ponatlit do konca
7a vsahim verzom.)

Na tratorki hladna senca, daj nam . . .
na senci je posteljica, day nam . . ,
na posteliki sinl o Ive, daj nam . . .
Stan’ se gore, <inko lve, daj nam . . .,
toju ro7u drugi tiga, daj nam . . .
Nek ju trga, 1 majho, day nam . , .
&imt g':u se drobnom ticom, da) nam . . .
hitit ¢u se preko moia, dej nam . . .,
preko mora, kraj D.naja, daj nam . ..
onde ¢u je ulovit éu, daj nam . . .
ulovit én, moja bit ée, daj nam . . .
Fala, fala, mila majko, daj nam . . .
lepo ste nas darovali, daj nam . . .
drobmm Zitom i pSenicom, daji nam . . .
&érnim vinom 1 rakijom, daj nam . ..

Ko so se na$i dedje pokrisijanili, so hodili

kresovat tudi pred Zupnisée:
Bog daj. Bog dai, dobro veger, daj nam . . .
2a veéerhom bolj: jutro, daj mam , . .
Vismjice su obrodile, daj nam . . .
na grad su se nahlonile. daj nam . . .
in jih ¢uva Cuvarica, daj nam . . .
gospodova sluzbemca, daj nam . . .
iod je pala oska siaza, daj nam . ..
po ke masmk Sctujejo, daj nam . .
svete mase maSujcjo, daj nam . ., .
da zivuci k masi hode, daj nam ...
za preminuée Boga mole, daj nam ., . .
Fala, fala, inlai go~pone, daj nam . ..

Pesem pri¢enjala dve izmed kresnic. Ko
odpojela pol vrsle, pricnela drugi dve. Tako
pojetla ves Cas isto besedilo po dve in dve.
Tak napev imenujemo kanon. Piskac pa sprem-
lja pelje s tem, da neprestano piska. Nekdaj
je imel diple, kakor jih vidimo na sliki; dan-
danes ima pa navadno orgljice.

Kreéna pesem je bolj podobna molitvi ka-
kor posveini popevki. Kresnice zovejo nad
hiSo bozji blagoslov, zalo se vrsi kresovanje

nekako poboino in svecano. Med seboj ne
smejo govorili. Tudi ljudje sprejemajo popc-
vanje sposiljivo. Strasno grdo bi bilo, ¢e bi
se kdo ne odzval z darom. Ce bi se kresnice
kake hiSe izognile ali e bi se kje posme-
jale, bi bili doti¢ni prebivalci zelo uzaljeni.

Peije se vrsi lako, da se od hiSe do hise
ni¢ ne prekine. Ko zapojo ,fala, fala . . .,
se Ze selijo k drugi hisi in takoj pri¢no:
»Bog daj, Bog daj . . .“ Ako se peije pre-
kine, smalrajo za slabo znamenje. Pravijo, da
bo med letom v hidi smrt.

Prejsnje Case so kresovala resna, odrasla
dekleta. Vcasih je bilo slisali po 10 skupin,
ki so kresovale po sosednih vaseh, tako da
je vsa okolica valovila v teh tuznih akordih.
Sedaj pa zal propada to kresovanje;
namesto odraslih deklet kresujejo veéinoma
otroci. Belokranjica.

RAZGOVORI

Odgovori:

1. Marija. Iz volnenega blaga odsirani$
nemasine madcZe najlep$e in najzanesljiveje
z vodo in milom. Ne peri v vroci vodi, ker
se volna preved skréi. A. F.

2. Gospodinja. Sledeca mareli¢na mar-
melada se prav gotovo ne pokvari: enako
fezo sadeza brez koscic in sladkorja kuhaj 8
minut ; poslavi kozarce okoli ognja, da se
pogrejcjo, napolni jih z marmelado in takoj
zavezi. Kuhati pa ne sme$ hkrali veé kol
814 kg marelic s sladkorjem vred. Ce hoé¢es
napravili ve¢ marmelade, kuhaj zaporedoma
po 60 dkg in vlagaj sproli v kozarce. Med-
tem ko vre, potresi veckral posodo, marme-
lade pa ne me%aj. Marelice se sicer ne raz-
kuhajo popolnoma, ohranijo pa fini vonj, ki
pri daljSem kuhanju izpuhti. Tako naredi$
marmelado lahko iz vsakega sadja. A. F.

3. Dekle. Z raznimi mazili se odpravijo
mozoli in turi le zadasno, ker se zopet ponove.

e so ti koZni pojavi le posledica krvi, tedaj
si morate temeljito zdraviti in sveZiti kri.
Jako priporoéljiv je &aj iz tavientroi ali iz
bezgovega cvetja, ki ga je pa treba nekaj
dasa stalno vizivati. Vsekakor je pa najbolje,
da se obrnete na zdravnika. —a—

4. Dekle. Pege odpravi$ s koZe s slede-
¢im mazilom: Iztisni citrono in precedi sok.
Temu primes$aj nozevo konico soli in sneg iz
enega beljaka ler malo zlicko kolinske vode
(Eau de Cologne). Ce ne mores dobili le
vode, uporabi$ lahko tudi $pirit. S fem ma-
z1lom si mazi obraz vsak vecer. A.

5. Stefanija. Naravna barva za lase je
orehovo olje. Lasje pocrnijo, vendar pa se
svelijo kakor po vsaki masini tvarini. Ali pa
niso morda lepsi, ¢e jih pustite fake, ka-
kor$ni so ?

9. M. L. — V Vasem slutaju se morale
brezpogojno obrniti na zdravnika. Otroci imajo
mehke kosti iz razli¢nih vzrokov. Te pa lahko
ugotovi le zdravnik po temeljiti preiskavi ter
odredi polem primerno ledenje. a—

(Nadaljcevanje.)
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