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IZVLECEK

Namen raziskave je bil ugotoviti stanje nekaterth osebhnostnih razseznosti deckov,
starih sedem do enajst let. Vzoree merjencev je zajemal dvaindevetdeset uéencev
prvega do petega razreda OS Ketteja in Murna iz Liubljane. Osebnosine lastnosti
so bile merjene z vprasalnikom "Velikih pet za otroke” (ekstravertiranost, nevro-
ticizem, odprtost, vestnost in sprejemljivost). Primerjava med decki razlicnih
razredov je bila izvedena z analizo variance. Ugotovljene so bile statisticno
znacilne razlike v osebnostni lastnosti ekstravertiranost in sicer so na tej oseb-
nostni dimenziji starejsi decki dosegali visje vrednosti.

Kljucne besede: osebnosine lastnosti, Vprasalnik "Velikih pet za otroke", decki,
starost od 7 do 11 let

ABSTRACT
PERSONALITY FEATURES OF BOYS BETWEEN 7 TO 11 YEARS OF AGE

The objective of this investigation was to determine the level of selected per-
sonality dimensions of children between seven and eleven years of age. The
sample consisted of ninety-two schoolboys, attending the first five grades of the
elementary  school Kette-Murn in Ljubljana. Personality dimensions were
measured with the Big Five Questionnaire for Children (extraversion, neuro-
ticism, openness, conscientiousness and agreeableness). One-way analysis of
variance was used to compare boys by grade. The significant differences in
extraversion between individual grades were obtained, older boys scored higher
results on this personality dimension.

Key words: personality, Big Five Questionnaire for Children, boys, age 7 10 11
years
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UvoD

Oscbnostne lastnosti so dimenzije, ki odrejajo naine reagiranja oz. oblike vedenja
v raznih Zivljenjskih situacijah. Poznavanje tech lastnosti je nujno za razumevanje in
predvidevanje élovekovega obnasanja. Stevilne sodobne studije na podrocju psihologije
osebnosti v Evropi in v Ameriki so pokazale, da lahko najpomembnejse poteze oseb-
nosti skoraj v celoti in z zadovoljivo natanénostjo opisemo z modelom, ki vsebuje pet
ortogonalnih faktorjev, in sicer ckstravertiranost, nevroticizem, vestnost, sprejemljivost
in odprtost (Little in Wanner, 1998).

Petfaktorski model se je prvié pojavil Ze pred veé kot Sestdesetimi leti, ko je
Thurstone (1938) s faktorsko analizo obdelal Sestdeset pridevnikov, s katerimi so
merjenci ocenjevali svoje znance, in opazil, da lahko celotno listo pridevnikov zajame s
petimi neodvisnimi faktorji. Mnogi kasnejsi raziskovalei (Norman, 1963; Borgatta,
1964; Goldberg, 1981; Digman, 1994) so potrdili petfaktorsko strukturo, a so faktorje
poimenovali nekoliko drugace.

Costa in McCrae (1985) sta razvila trifaktorski model osebnosti s faktorji nevro-
ticizem, ekstravertnost in odprtost ter sestavila vpraSalnik osebnosti, ki meri vse te tri
faktorje. Kasneje (1992) sta dodala Se faktorja sprejemljivost in vestnost. Tako je nastal
vprasalnik osebnosti NEO-PI-R, ki je osnovan na petih faktorjih.

Kohnstamm, Mervielde, Besevegis in Halverson (1995) so ugotovili, da je
petfaktorski model osebnosti primeren za starSevsko opisovanje otrokove osebnosti. Prvi
instrument, ki ugotavlja strukturo osebnostnih lastnosti pri otrocih in temelji na samo-
ocenjevanju, pa sta razvila Todd D. Little z univerze Yale in Brigitte Wanner s
Planckovega indtituta v Berlinu (1998). VpraSalnik sta poimenovala Vprasalnik velikih
pet za otroke B5P-C (shema &t. 1).

VpraZalnik vsebuje petintirideset trditev, po tri za vsako od petnajstih poddimen-
zij. Vsako od petih dimenzij sestavljajo tri poddimenzije. Tovrstni vpraSalnik za otroke
je nov tako v svetu kot v Sloveniji, zato Se ni bil pogostokrat uporabljen v praksi. S tega
stali¢a smo se odlocili, da to tematiko v raziskavi nekoliko podrobneje razisé¢emo.

Shema st. 1: Dimenzije vprasalnika Velikih pet za otroke (Little in Wanner, 1998)

Dimenzija Opis dimenzije Poddimenzija
NEVROTICIZEM do kolik&ne mere posameznik svet zaznava [sploSna Zivénost
kot stresen in ogroZajoc manjvrednost
socialne skrbi
EKSTRAVERTIRANOST |v kolik3ni men se posameznik aktivno ckstraverten
vkljucuje v svet introverten
interes do novosti
ODPRTOST globina, kompleksnost in kvaliteta reScvanje problemoy
otrokovega mentalnega in izkustvenega radovednost
svela obcutljivost
VESTNOST sposobnost odlaganja nagrade v korist VZIrijnost
nckega bolj oddaljenega cilja, sposobnost  |prizadevnost
uravnavanja impulzov v kolik3ni urejenost
SPREJEMLIJIVOST meri je posameznik empaticen, altruisticen, [empatija - simpatija
pripravljen pomagati in zaupljiv, vedenje pomodi
ter manipulativen, ciniéen in brezobziren  [prosocialnost
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Obravnavana starostna kategorija dec¢kov v nasi raziskavi se nahaja v obdobju la-
tence (Freud, 1986), tako da ne bi bilo smiselno pri¢akovati sprememb v razvoju oseb-
nostnih lastnosti. To je obdobje. namenjeno za pridobivanje kognitivnih spretnosti in
kulturnih vrednot (Miller, 1983). Po Eriksonu (1976) je to obdobje delavnosti, ko je otrok
najbolj dojemljiv za pridobivanje novih znanj in pravega odnosa do dela. Otrok skusa
osvojiti spretnosti, Katerim njegovo okolje daje pomembno vrednost. S tem se sooca s
potrebo po priznanju zaradi produktivnosti. Za uspesnost v Soli (napredek v branju, pi-
sanju, ratunanju, pridobivanje gibalnih spretnosti, ...) bo ustrezno nagrajen in pohvaljen s
strani uciteljev, sovrstnikov ali druzine. To ga spodbuja k vecji delavnosti in k marljivosti.

Zelo velik vpliv na oblikovanje samopodobe in pridobivanje lastnega vrednost-
nega sistema predstavljajo torej vrstniki, starsi in uéitelji. Vrstniki so pogosteje vplivni
na podrocjih, kot so glasba, prosti Cas, star§i pa imajo ve€ji vpliv na izobrazevalne
nacrte, moralne in socialne vrednote ter Zivljenjske odlocitve (Zupanci¢, 2000). Otro-
kova samopodoba bo vplivala na to, ¢esa vsega se bo lotil, kako dolgo bo vztrajal, kako
se bo obnasal v odnosu do sovrstnikov in odraslih (Horvat in Magajna, 1987).

METODE DELA

Vzorec merjencev (shema §t. 2) je zajemal dvaindevetdeset ucencev osnovne Sole
Kette in Murn iz Ljubljanc. Merjencei so bili uéenci prvega do petega razreda osnovne
Sole, niso bili oproiceni $portne aktivnosti iz zdravstvenih razlogov in so bili na dan
testiranja klini¢no zdravi. Osnovni vzorec deckov je bil razdeljen v ve¢ skupin. Posa-
mczna skupina je zajemala deCke istega Solskega razreda.

Shema st. 2: Vzoree merjencev loceno po razredu

razred Stevilo starost (leta)
| 17 7.60 + 0,33
2 15 8,56 + 0,37
3 30 920 + 0,56
4 18 10,44 + 0.25
5 12 11,58 + 0,36

Za merjenje osebnostnih lastnosti je bil uporabljen osebnostni vprasalnik Velikih
pet za otroke (Big 5 Personality Inventory for Children), s katerim se vrednoti pet
osebnostnih dimenzij (Little in Wanner, 1998), (shema 3$t. 3). Avtorja sta vpralalnik
preizkusila na vzorcu 719 osnovnoSolcev. Ugotovila sta visoko zanesljivost in veljav-
nost vpradalnika. Tudi na slovenski populaciji so bile ugotovljene dobre merske karak-
teristike (Pislak, 1999).

Meritve so potekale so januarja in februarja 1999. Vsi merjenci so bili s potekom
meritev predhodno seznanjeni oz. so bili s tem seznanjeni njihovi stardi. Starsi so morali
dati pisno soglasje za vkljuéitev otrok v testiranje. Mecritve oscbnostnih lastnosti so
vodili ustrezno usposobljeni merilci.

Zbrani podatki so bili obdelani s statisticnim paketom SPSS. V prvi fazi obdelave
podatkov so bili za vse spremenljivke izracunani osnovni statisticni parametri. Uporab-
ljen je bil program Descriptives in program za testiranje normalnosti porazdelitve (test
K-S).V drugi fazi obdelave podatkov so bile testirane razlike v merjenih spremenljivkah
med posameznimi Solskimi razredi deckov. V ta namen je bila uporabljena enosmerna
analiza variance v programu Oneway.
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REZULTATI

Analiza variance osebnostnih spremenljivk kaze (preglednici 1 in 2), da se decki
posameznih Solskih razredov znadilno razlikujejo le v eksiravertiranosti. Pregled arit-
meticnih sredin pri testih osebnostnih lastnosti na sploino kaze na malenkostne razlike
med decki posameznih Solskih razredov.

Preglednica st. 1: Rezultati analize variance osebnostnih spremenljivk

Opis spremenljivke | ¥ [p (F)|[Raz.[St.| A.S. [S.0.[S.N.[Min. [Maks.[Sp. m.{Zg. m{K-S (p)

nevroticizem 1,0810.37
1 [17{2035{4.12{1,00] 14 | 29 |18,23]22.47]| 094
2 |15]21.0013.9511.02| 14 | 28 |18.81(23,19] 0.73
3 [30]21.27]3,86]0.70] 15 | 30 [19.83]22,71] 047
4 |18[22,611490(1.16] I | 34 ]20,17[25.05] 0.34
5 [12]22,83]3,07]0.89] 19 | 30 [20.88]|24.78| 093

ekstravertiranost  [3.21/0,02
1 [17]11,06{3.65]0.88] 9 19 [ 9,18 |12.93| 045
2 |15]12,67(2,99]0.77| 9 17 |11,01[1432] 094
3 [30]14.17]4.27/0,78] 9 21 |12,57]15,76] 0.50
4 |18]15.0014,55[(1.07] 9 19 [12.74]17,26| 0.34
5 |12]15.50]14.34/1,25| 9 20 [12,74]18.26] 0,62

odprtost 0.78{0.54
1 |17]27.,5315.11]1,24]| 18 | 33 [2490]30,16] 0.14
2 |15]28,4714.75{1.23| 21 | 34 ]25.84|31,10] 0.77
3 130(29,47(3.94{0,72] 22 | 36 [28.00]3094] 098
4 |18]27.89(4.89(1,15] 18 | 36 |25.46(30.32]| 0.93
5 [12(27.33]4.68]1.35] I8 | 33 |24.36/3031] 0.72

vestnost 0,331 0.86
1 |17]27.59{4.61]11,12] 19 | 34 [2522]2996| 0.71
2 |15(27.33[{445]1.15] 17 | 33 |24.87]|29.80| 0.84
3 |30]27.4013.7210,68| 19 | 33 [26.01|28,79] 0.84
4 |18127,17(3.0110.71] 21 | 32 |25,67]28.67| 0.85
5 [12]26,08]2,50{0.72| 20 | 30 |24,49|27.67| 045

sprejemljivost 1,36 0.26
1 [17(28.59]4.93]1.19] 20 | 35 ]26,06|31.12] 0.73
2 [15]27.8715.26{1.36] 17 | 36 [24.95[30.78| 097
3 130]130.203.8010,69 23 | 36 [28.78|31.62] 0.52
4 |18]30.83(3.40{0.80] 26 | 36 |29,14[32,52| 0.82
5 [12]29.4214,52|1.31] 19 | 36 [26,54]|32.29| 097

Legenda:
F F koeficient E(F) znacilnost F koeficienta
Raz. osnovnodolski razred St Stevilo merjenk
(od 1 do 5)

AS. aritmetiéna sredina S.0. standardm odklon

S.N. standardna napaka Min.  naymanjsi rezultat

Maks.  najved)i rezultat Sp.m.  spodnja meja intervala zaupanja

(ob 5% napaki)
Zg.m.  zgornja meja intervala zaupanja p (K-S) znacilnost Kolomogorov

(ob 5% napaki)

n Smimovega testa
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Pri nevroticizmu in ekstravertiranosti zasledimo enakomerno vecanje rezultatov.
Najmanjse vrednosti aritmetiénih sredin so tako pri nevroticizmu kot pri ekstraverti-
ranosti v prvem razredu, najvi§je pa v petem razredu. Rezultati v testu odpriost se
nekoliko povecujejo do tretjega razreda, kjer sledi preobrat in padanje rezultatov do
petega razreda. Padanje rezultatov je vidno tudi pri vesmosti, Kjer je rezultat v petem
razredu celo slab3i od rezultata v prvem razredu. Kar se tice sprejemljivosti, ugotav-
ljJamo le minimalno nihanje rezultatov.

Tudi pri primerjavi aritmeti¢énih sredin zaporednih Solskih razredov deckov med
scboj, ni ugotovljenih znacilnih razlik. Edina znaCilna razlika je le med prvosolci in
tretjeSolei v lastnosti ekstravertiranost. Primerjava vrednosti ostalih spremenljivk ne
kaze znaCilnih razlik niti pri primerjanju vrednosti doseZenih v prvem in petem razredu.

Preglednica $1. 2: Znacilne razlike v osebnostnih spremenljivkah med decki nekaterih
solskih razredov

Spr. |Opis spremenljivke| F | p (F) |Raz.| St. | A.S. |S.0.[S.N.|Min.[Maks.|Sp. m.|Zg. m.

=
-
'z

y [ekstravertiranost 6.36/ 0,02

| 17 111.063.65]0.88 9.18 112,93
3 | 30 ]14.17]1427]10.78] 5 21 [12,57]15.76

o
o

DISKUSIJA

Med decki razlicnih Solskih razredov so bile ugotovljene statistiéno znacilne raz-
like le v osebnostni dimenziji ckstravertiranost, v kateri so starej$i decki dosegali visje
vrednosti. Ekstravertiranost kaze na otrokovo dinami¢nost, energi¢nost in interes do
novosti. Bolj ekstravertirani se aktivneje vkljucujcjo v svet ter so bolj druzabni in
zgovorni. Vstop v Solo pomeni za otroke drugacen nacin Zivljenja. Zadénejo se druZiti in
komunicirati s sovrstniki. Poleg tega postajajo bolj radovedni in kaZejo velik interes do
uéenja oz. sprejemanja novih znanj. To kazejo tudi visje aritmetiéne sredine v dimenziji
ckstravertiranost pri starejsih deckih. Podobne rezultate so ugotovili tudi drugi raz-
iskovalci (Anthony, 1973; Buyst, De Fruyt in Mervielde, 1994). Menijo, da rezultati v
dimenziji ekstravertiranost narai¢ajo do enajstega oz. dvanajstega leta starosti, nato pa
zatnejo upadati, Razlog v povecevanju vrednosti v dimenziji ekstravertiranost pri
mlajsih folarjih so najverjetneje posledica intenzivne socializacije s sovrstniki.

Otroci obravnavane starostne kategorije se po Freudovi teoriji (1953 in 1986)
nahajajo v fazi latence, za katero je znacilno obdobje relativnega mirovanja v smislu
kvalitativnega razvoja osebnostnih lastnosti. Za to prchodno obdobje niso znacilne
velike spremembe, kar potrjujejo tudi nasi rezultati. Spolna energija otrok naj bi bila
usmerjena k socialni dejavnosti, kK navezovanju stikov s sovrstniki in medsebojnemu
komuniciranju. S to Freudovo tezo bi lahko razlozili vi§je vrednosti rezultatov na
dimenziji ekstravertiranost pri visjih razredih. Po Freudu naj bi se zacela pospeseno
razvijati tudi samopodoba, ko se otrok zalne zavedati svojih sposobnosti in postajati
vedno bolj samokriti¢en. Lahko bi rekli, da ga za¢ne skrbeti, kako se bo znaSel v novem
socialnem okolju in kako bo sprejet s strani druzbe. S tem bi lahko razlozili malenkostno
naras¢anje rezultatov na dimenziji nevroticizma. Po Eriksonovi teoriji (1976) naj bi bilo
obravnavano starostno obdobje namenjeno razvoju delavnosti in pridnosti, ko otrok
skusa osvojiti druzbeno priznane spretnosti. V naSem primeru lahko opazimo najvi§je
rezultate na dimenziji vestnosti pri prvosolcih, ko si otroci verjetno Zelijo pridobiti
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zaupanje uciteljev in se jim prikupiti. Rezultati v odpriosti in sprejemljivosti nihajo,
vendar prav tako ne moremo ugotoviti nikakrinih tendenc njihovega spreminjanja.

Na splo$no pa ugotavljamo, da se v obravnavani starostni kategoriji ne more go-
voriti o tendenci razvoja osebnostnih lastnosti v smislu nove kvalitete, z izjemo potr-
ditve o pospeseni socialni dejavnosti. Ugotovitve kaZejo, da je stanje osebnostnih last-
nosti pri obravnavanem vzorcu dokaj stabilno, kar smo predvidevali Ze na podlagi pre-
ucevanja Freudove in Eriksonove teorije.
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