Kriza —

Dodatna strokovna
pomocC na daljavo

V Casu epidemije Covid-19

B Ana Deutsch Sodnik, mag. prof. spec. in reh. ped.; univ. dipl. pedag., je uciteljica dodatne
strokovne pomoci na Osnovni Soli Preserje. Ima 12 let delovnih izkusenj, od tega je bila tri leta

svetovalna delavka.

IzobraZevanje na daljavo je postalo v ¢asu epidemije covida-19
nasa vsakdanjost. V ¢lanku predstavljam specialnopedagosko

delo na daljavo, z ucenci, ki jim je (v skladu z zakonodajo) zaradi
primanjkljajev, ovir oz. motenj dodeljena dodatna strokovna pomoc

in obiskujejo redno osnovno solo.

Poucevanje in
specialnopedagosko delo na
daljavo

Na redni osnovni $oli Ze vrsto let opravljam
delo u¢iteljice za dodatno strokovno pomo¢
ucencem, ki imajo posebne potrebe. V ¢asu
epidemije covida-19 se je nase izobraZeva-
nje, ucenje ter specialnopedagosko delo iz
ucilnice preselilo na splet. U¢itelji in ucenci
smo se ob pricetku epidemije znasli v do
tedaj povsem neznani situaciji. Iz Solskih
ucilnic je nase delo preslo na delo na dalja-
vo, preko spleta. Do tedaj sem bila vajena
le neposrednega stika z u¢encem v uéilnici.
Preko spleta nisem nikdar prej izvajala spe-
cialnopedagoske obravnave. Tako sem se s
strahom lotila uporabe razli¢nih spletnih
orodij, saj nisem vedela, ali bom znala vse
uporabljati, prav tako si nisem znala pred-
stavljati, kako bom izvajala razli¢ne special-

nopedagoske vaje za odpravljanje primanj-
kljajev oziroma motenj. Skrbelo me je tudi,
kako se bodo predvsem mlajsi u¢enci znasli
pri uporabi spletnih orodij. Precej hitro sem
ugotovila, da uporaba spletnih orodij in
aplikacij pravzaprav ni tako zahtevna. Tudi
udenci so se pri uporabi dobro znasli, z iz-
jemo ucencev prve triade, ki so potrebovali
kar nekaj pomoci starsev.

Uporaba spleta in spletnih
orodij

Pri Solskem delu sem sprva, ob pricetku
prvega vala epidemije covida-19, upo-
rabljala $olsko spletno stran, kamor sem
nalozila posamezna gradiva za ucence, ter
komunikacijo po telefonu. Vendar se je
zelo hitro izkazalo, da je bolj smiselno upo-
rabljati spletno konferenco Zoom, saj mi
omogoca videopogovor z u¢encem, ucenca

in njegove izdelke pa lahko vidim neposre-
dno. Ob koncu prvega vala epidemije sem
tako Ze kar dobro obvladala spletna orodja.
Ob pricetku novega $olskega leta smo ime-
li na $oli organizirano izobrazevanje, ki ga
je vodil na$ rac¢unalnidar. Podrobno nam
je predstavil delovanje spletne konferen-
ce Zoom in spletnih uéilnic, ki nam jih je
pomagal tudi oblikovati. Sama uporabljam
spletne ucilnice le za nalaganje posame-
znih gradiv. Ve¢ino ur dodatne strokovne
pomodi izvajam neposredno preko spletne
aplikacije Zoom, saj menim, da je tak na-
¢in dvosmerne komunikacije za ucence,
ki imajo posamezne primanjkljaje, ovire
oziroma motnje, najprimernej$i. Preko
kamere namre¢ lahko udencu pokazem
gradiva in didakti¢ne pripomocke popol-
noma enako, kot bi mu jih v $olski u¢ilnici.
Obenem lahko izvajava razli¢ne specialno-
pedagoske vaje in ob tem spremljava drug
drugega. Ucenca tako lazje usmerjam pri
delu in mu podam takoj$njo povratno in-
formacijo. S pomocjo spletne aplikacije mu
lahko pokazem tudi gradivo, ki ga imam na
racunalniku, saj mi aplikacija omogoca, da
delim svoj ra¢unalnigki zaslon z udelezenci
v spletni konferenci Zoom, prav tako je na
voljo tudi tabla, na katero lahko piseva bo-
disi jaz bodisi u¢enec.

Sodelovanje s starsi

Na zacetku izobraZevanja na daljavo sem
star$e vseh svojih ucencev poklicala po te-
lefonu. Razlozila sem jim, da bo nase delo
potekalo na daljavo, preko spleta. Starse je
skrbelo, ali bodo ucenci znali uporabljati
spletna orodja. Svetovala sem jim, naj pre-
izkusijo razli¢na spletna orodja in spletne
konference, za katere smo se na $oli dogo-
vorili, da jih bomo enotno uporabljali. Star-
$i so z otroki preizkusili spletna orodja in jih
zelo hitro obvladali.

Komunikacija s star§i v ¢asu epidemije
poteka vecinoma preko osebnega telefo-
na ali elektronske poste, ob¢asno in v ¢asu
govorilnih ur pa preko spletne konference
Zoom. S starsi se dogovarjamo o sprotnem
delu ucencev, o tezavah, s katerimi se sre-
¢ujejo pri $olskem delu, in o motivacijskih
strategijah za delo na daljavo. Velikokrat
se pogovarjamo tudi o ¢ustvenih in drugih
stiskah, ki jih doZivljajo ucenci in starsi ob
izobrazevanju na daljavo.
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Star$i pogosto dozivljajo stiske zaradi
usklajevanja otrokovega $olanja na daljavo
in svojega sluzbenega dela. Opazam, da je
pogovorov s star$i o razli¢nih stiskah in o
Solskem delu bistveno ve¢ kot v ¢asu, ko
$olanje poteka neposredno v Soli. StarSem
vedno prisluhnem, jim sku$am pomagati
z nasveti in jih po potrebi usmerim tudi k
drugim strokovnjakom. Ob tem so mi v ve-
liko pomo¢ izkusnje, ki sem jih pridobila v
casu, ko sem delala kot svetovalna delavka
(pedagoginja) na $oli.

Delo z uéenci

Kot sem Ze omenila, poteka moje special-
nopedagosko delo ve¢inoma preko spletne
aplikacije Zoom. Ucenci od vklju¢no 3.
razreda dalje so pri vklju¢evanju v aplika-
cijo samostojni, uc¢enci nizjih razredov (do
2. razreda) pa pri tem potrebujejo $e nekaj
pomodi starsev. Ucenci so se v zelo kratkem
¢asu naucili uporabljati spletna orodja in so
pri delu zelo spretni. V¢asih se zgodi, da jih
uporabljajo celo bolje kot jaz in me naucijo
uporabiti $e kaksno dodatno funkcijo.

Namen moje specialnopedagoske po-
modi je predvsem delo pri odpravljanju
motenj, primanjkljajev in ovir, ki jih ima
ucenec. Tudi v ¢asu dela na daljavo sku-
$am ¢im vec ¢asa posvetiti temu in izvesti
¢im ved vaj, nalog oziroma strategij, ki so
temu namenjene. Moje trenutne izku$nje
kaZejo, da imajo ucenci pri delu na dalja-
vo tezave pri samostojnem predelovanju

u¢ne snovi, zato veliko ¢asa namenimo
obravnavi le-te. Posamezne specialnope-
dagoske pristope, ki so namenjeni odpravi
primanjkljajev, tako skusam preplesti tudi
z obravnavo trenutne u¢ne snovi. Pri delu
na daljavo namre¢ vidim, da so ucenci, ki
imajo odlo¢bo, pogosto v ¢asovni in tudi
psihi¢ni stiski pri samostojnem Solskem
delu. Opazam, da potrebujejo pomoc¢ pri
organizaciji $olskega dela, dodatno raz-
lago u¢ne snovi, usmerjanje pri branju in
pisanju, pomo¢ pri analizi besedil, razlago
abstraktnih pojmov, usmerjanje pri rese-
vanju nalog po korakih in motiviranje za
$olsko delo. U¢no snov jim skusam razlo-
Ziti z Zivljenjskimi primeri, preko izkustve-
nega ucenja ter uc¢enja s posnemanjem. Ob
tem uporabljam tudi razli¢ne didakti¢ne
pripomocke, ki jih pokazem preko kamere
in uporabljam pri razlagi u¢ne snovi ter pri
specialnopedagoski obravnavi. Za ucence
s posebnimi potrebami se mi zdijo to naj-
primernejsi pristopi, saj je zanje najboljse,
da se udijo preko lastnega dozivljanja ozi-
roma lastne aktivnosti. Tudi posamezne
abstraktne in kompleksnejse pojme lazje
razumejo, ¢e jim jih razlozim z Zivljenjski-
mi primeri.

Z ucenci se velikokrat pogovarjamo tudi
o0 preZivljanju prostega ¢asa, pomanjkanju
motivacije za $olo, ¢ustvenih in drugih sti-
skah ter odsotnosti medvrstniskih stikov.
Tovrstni pogovori so po mojem mnenju
zelo pomembni, saj na ta na¢in ohranjamo
socialne stike, prav tako pa sem tista, ki
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lahko zaznam morebitne psihi¢ne in druge
stiske ter pomagam ucencem.

Zakljucek

Utenci s posebnimi potrebami imajo zaradi
razliénih primanjkljajev, ovir oziroma mo-
tenj tezave pri usvajanju ucne snovi. Zanje je
pomembno, da ne glede na razmere dodatna
strokovna pomo¢ poteka kontinuirano in
redno. S strokovnimi specialnopedagoskimi
pristopi jim namre¢ pomagamo pri prema-
govanju ovir, motenj in primanjkljajev ter
pri usvajanju u¢ne snovi. Obenem jim nu-
dimo psihosocialno podporo v ¢asu, ko so
prikraj$ani za socialne, vrstniske stike in ve-
zani na prezZivljanje ¢asa v svojem domu ter
bliznji okolici. Menim, da je delo na daljavo
preko spletnih aplikacij manj u¢inkovito kot
neposredno delo v $oli, a vseeno je to v tre-
nutnih razmerah optimalna resitev. €

Ohranimo gibanje
Pot do sre¢nih, zdravih in
samozavestnih otrok

| Mateja Cizerle, prof. razrednega pouka, je uciteljica na Osnovni Soli Jurija Dalmatina Krsko.

Ima $est let delovnih izkusenj.

Ze marca 2020 smo doZiveli nemogoce - Solanje na daljavo.
Sprasevala sem se, kako je to mogoce, je to sploh izvedljivo, kako bom
podajala uéno snov, kako bom imela stike z ucenci, starsi, sodelavci.
Imela sem pomisleke, ali bo podajanje ucne snovi dovolj kakovostno.
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Zacetki dela na daljavo

Bila sem polna dvomov, a zavedala sem se,
da moram delovati pozitivno in spodbujati
otroke in starse. Prvi mesec sem jih dan za
dnem motivirala za delo. Bodrila, da vse to
zmorejo danes, jutri ... Tudi sodelavci in
sodelavke smo stopili skupaj, se povezali in
si pomagali, se spodbujali. S skupnimi mo-
¢mi smo poiskali pravo mero zahtevnosti in
koli¢ino u¢ne snovi.

Delo na razredni stopnji je popolnoma
drugacno kot na predmetni. Predvsem v 1.
triadi so otroci $e zelo nesamostojni, zato
so popolnoma odvisni od star$ev (navodila
jim morajo prebrati, razlozZiti in na koncu



