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NOVE GENETSKE RAZISKAVE
KAMILICE: RASTLINA 1ZVIRA
/ BALKANSKEGA POLOTOKA

asist. dr. Petra Ratajc, univ. dipl. biol.

Prava kamilica (Matricaria chamomilla) je komercialno ena
najpomembnejSih zdravilnih rastlin. Glavne pridelovalke
rastlin so danes Egipt, Nemcija, Poljska, Slovaska in Ar-
gentina. Gojenje kamilice so zaCeli uvajati pred 50 leti na
Ceskoslovaskem (danes Ceska in Slovagka), Poliskem,
Madzarskem in v Nemciji. Rastline so izvirale iz lokalnih
prostoziveCih populacij, v desetletjih pa je gojenje vodilo v
razvoj mnogih diploidnih in tetraploidnih kultivarjev. Do
sedaj je veljalo, da prava kamilica izvira z Bliznjega vzhoda
ter juzne in vzhodne Evrope. Nedavna raziskava genetske
variabilnosti pa nakazuje, da kamilica najverjetneje izvira z
Balkanskega polotoka.

V raziskavo so bile vkljuCene rastline iz 23 razli¢nih genskih
virov iz Avstrije, Nemcije, Poliske, Madzarske, Italije, Hrva-
Ske, Bolgarije, Albanije, Velike Britanije, Argentine in Se-
verne Koreje. Raziskovalci so se osredotodili na kloropla-
stno DNA, ki je zaradi enostarSevskega dedovanja in
odsotnosti rekombinacije bolj primerna za filogenetske ra-
ziskave kot jedrna DNA. Razvili so 31 kloroplastnin ozna-
Cevalcev in ugotavljali sorodnost in raznolikost med razli-
¢nimi akcesijami prave kamilice. V analizo so vkljucili tudi
vonjavo kamilico (Matricaria dioscoidea) ter sekvence slad-
kega pelina (Artemisia annua) in vrtne solate (Lactuca sa-
tiva), s pomodjo katerih so identificirali izhodis¢ni (staroda-
vni) klorotip.

Rezultati so pokazali visoko variabilnost med analiziranimi
genskimi akcesijami. Identificirali so 20 klorotipov, ki so ja-
sno razvrsceni v tri skupine oz. tri dobro loCene klorotipske
linije. Starodavni klorotip je bil prisoten le v vonjavi kamilici,
ne pa tudi pri vzorcih prave kamilice. Od izvornega klorotipa
se je najmanj razlikovala albanska populacija, zato lanko

predpostavliamo, da prava kamilica najverjetneje izvira z
Balkanskega polotoka.

Rezultati genetske analize deloma nasprotujejo dokumen-
tirani zgodovini gojenja prave kamilice. Velika genetska va-
riabilnost vzorcev tudi nakazuje, da so bile mediteranske
populacije vkljuCene v gojenje veliko prej, kot je dokumen-
tirano.

Vir:
1. Ruzicka J, Baumschlager G, Jovanovic D, Novak J. Three major
chlorotype lineages in chamomile (Matricaria chamomilla L.,
Asteraceae). Genet Resour Crop Evol 2023;1-10.

VPLIV DENTALNIH BOLEZNI
IN USTNE HIGIENE NA POJAV
SRCNEGA POPUSCANJA

PRI BOLNIKIH S SLADKORNO
BOLEZNIJO TIPA |

Lora Grzin

V korejski retrospektivni kohortni raziskavi so proucevali
vpliv dentalnih bolezni na incidenco srénega popuscanja
pri bolnikih s sladkorno boleznijo tipa ll, saj imajo le-ti po-
vecano tveganje tako za zobne kot tudi sréne bolezni. Ra-
ziskava je vkljuCevala 173.927 pacientov, starih vsaj 40
let, ki so imeli leta 2008 zdravstvene preiskave, nato pa so
jih raziskovalci spremljali do konca leta 2017.

V tem Casovnem obdobju je 1,94 % udelezencev razvilo
sréno popuscanje. Ugotovili so, da so imeli bolniki s paro-
dontalno boleznijo ali z ve€ manjkajo¢imi zobmi statistic¢no
znadilno poviSano tveganije za razvoj srénega popuséanija;
Ce pa so imeli hkrati parodontalno bolezen in ve¢ manjka-
joCih zob, se je tveganje Se dodatno povecalo. Obratno je
veljalo za sodelujoCe, ki so imeli vsaj enkrat letno profesio-
nalno dentalno CiSCenje pri zobozdravniku, ter za tiste, ki
S0 si vsaj dvakrat na dan umivali zobe. Kombinacija obeh
dejavnikov je Se dodatno znizala tveganje za razvoj srénega
popuscanja, in sicer v primerjavi s pacienti, za katere ni bil
znacilen noben izmed nastetih zascitnih dejavnikov, kar za
15 %. Pomembno je poudariti tudi, da je boljSa ustna hi-
giena znizala tveganje tudi pacientom, ki so ze imeli ve¢
manjkajocih zob.

Fenomen vecjega tveganja za sréno popuscanje pri soca-
sno prisotnih dentalnih boleznih najverjetneje izhaja iz dej-
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