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V veselem pricakovanju boziénega vecera
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Poteg tega brezprimerna istost perila,

negovanega $ Persifom. DBozansko

ugodje obcuti vsakdo, kadar nosi fe,

f

Razbarva
blago, od-
¢ stranjuje
madeze
od ving,
rie,
érnila

- -2

Razbarva sukno in obleke, ki jih hocete zopet nanovo barvati z barvo,
popolnoma razliéno od prvotne. Razbarvati morete n. pr. rijavo sukno in
ga nanovo prebarvali na modro. — Sluzi dalje za odstranjevanije sadnih
in vinskih madezev ter madezev od rje in &mila iz belega perila.

mamica,
kako krasno sem si sama pobarvala obleko z

Brauns™ barvo za sukno!

Pomisli, koliko denarja sem si
s tem prihranilal

Brauns-ov omot za gospodinjstvo prodajajo [drogerije; in druge
trgovine te stroke.




Ce hocete na plesu ugajati, &e
hocete imeti resni¢ni uZitek od
zanosne glasbe, si omislite nase
plesne cevlje. Cena nizka, po

eleganci neprekosljivi in kolikor
mogoce udobni.

Din 129—
Prav

Vzorec 9775-03

Plesni Cevlji iz &mnega atlasa.
faksnl iz laka Din 169*—,

i ) -
ﬂ—a—ta' Vzorec 5485-22 Din 149—
Li¢ni Ceveljlki iz é&rnega atlasa
ali krepdefina bodo zvisali mikav-

nost Vase to.lete.

Vzoree 7837-121 Din 249'— ! Vezorec9715-03 Din 129'—

Moski lakasti Solni za ples, na vso mo& % Za ples samo nadi beli ali atla-
udobni. Morajo biti v garderobi vsakega L[castl Ceveljicki. Bele Vam prebar-

boljfega gospoda. vamo, kakor Zelite. Isti iz laka
Din 169'—,

Vzorec 4537-00 Din 169—

Mozski plesni 3olni, jako lahki in ela-
stiéni. Cena je tak3na, da si jih vsakdo
lahko omisii,

V tem pregovoru pa ti¢i £e globlji pomen, namreé ta,
da prehrana lahko vzbudi v ¢loveku ugodje aki pa ne-
ugodje, In prav tako je dognano, da hrana lahko lepoti
koristi ali pa Skodi. Posebno velja to za nekatere jedi,
katerim se pripisujejo razni udinki,

Mleko. Redno uzivanje mleka baje rodi bleftecosvetlo
polt in Zarke odi.

Ribe. Od ribjega mesa se ¢lovek ne zredi.

Meso od peratnine, telet in vse ostalo belo meso nikdar
ne spaci oblik telesa ali obraza. Tudi roke in noge ne
nagibajo k debelosti.

Sadje ima v sebi vse snovi, ki jih potrebuje ¢lovesko
telo za svoje l(ll’ﬂ\j( Sadje pomaga ¢loveku do vitkosti,
pospeduje prebavo in &isti kri, Zaradi tega tudi koza ni

_ Rada bi bila mlada in lepa
(Nadaljevanje.)
Jedi, ki lepSajo — in jedi, ki griajo.
Malokomu je znano, da so jedi, ki posebno ugodno
uinkujejo na ohranitev lepote in mladosti, in vendar
so veliki kuharski umetniki vseh ¢asov pray dobro ve-

deli, katere jedi lepoto pospefujejo, in kafere ne.

Prehrana deluje tudi na duSevno razpoloZenje, kar
dokazuje Ze stari pregovor, da gre mofka ljubezen skozi
zelodee.

No pa menda vendar ne bomo imeli gospodarja stvar-
stva za tak3nega materialista, pa tudi nase ljudstvo ni
tako brez vsake romantike, da bi verjelo temu staremu
pregovoru.

tako obéutljiva za izpuS€aje in ogree.

\mnjc mora na vsako mizo. Vsaka enostranska pre-

hrana je Skodljiva.
Jedi, ki lepoti skodujejo, so:
Krompir v veéji mnoZini redi.
PraZzeno, mastno meso $koduje polti,
Mnogo kruha s sirovim maslom debeli,
Potice in sladice lenijo.

kater .

KRANJ
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DFAFF SIVALNI STROJ

narocite ugodno in tudi na odplaéevanje v obrokih le pri tvrdki

ma -bol %4 86

IGN.VYOK, LJUBLJANA

TAVCARJEVA UL CA 7
ali v podruZnicah

NOVO MESTO CELJE




GOSPODINJE,
POZOR!

/a Bozic

in tudi sicer Cistite vedno
parkete in pohistvo
z najbolj$im voicilom

., WIX-
WAX"

Dolgotrajen velesijaj

Malo truda

MODERNA
KOZUHOVINA

V VELIKI IZBIRI, KAKOR DAMSKI PLASCI,

JOPICE, RAZNE PODLOGE, CEPICE, OVRATNIKI

TER VSAKOVRSTNO KRZNO ZA OBSIVAVANJE
PLASCEV VEDNO V ZALOGI PRI TVRDKI

FILIP BIZJAK

KRZNARSTVO
LJUBLJANA, KONGRESNI TRG ST.8
*

PREKROJEVANJE DAMSKIH KOZUHOVINASTIH
PLASCEV PO NAJNOVEJSEM KROJU

Ali hoces biti lepa?

Ni pravljica, da so Ze stari Egipani poznali kozme-
titna sredstva. Ko so odkopavali Tutankhamnovo
grobmico, so nasli v njej posodice pomad in neverjetno
lepo disetih vonjav. To je najboljii dokaz, da ljudje
skrbe za lepoto, odkar obstoji svet...

Kaj se danes uporablja za ohranitey lepote in sve-
zosti, ki si je Zeli vsaka Zenska?

Zoraida krema ohranja svezost in mladost lica ter
odstranjuje gube, ki so najvedji sovraZznik lepote.

Dnevna in noéna krema, lon¢ek Din 12:50.

Zoraida milo je izredno dehtede, priporoéljivo za
vsako polt in se izvrsino peni, I'Iognntno opremljena
gkatlica Din 12—

Zoraida puder v \seh barvah, bel, roZnat, créme, ocre,
naturelle, je najlazji in brezhiben.

Okusno pakiran v fkatlicah Din 6—, 12—, 20—,

Milch-krema Dr. Broema je edino sredstvo profi pe-
gam in madeZzem.

Dnevna in no¢na krema, lonfek Din 1250,

Melitis-krema (rastlinski vosek) je &isti naravni pre-
parat, ki v nekaj dneh odpravi liSaj. Skatlica Din 10—.

Boraks je na vsak nadin potreben dodatek vode pri
umivanju. Skatlica Din 10—,

Poslednja novost na polju kozmetike so vsekakor
preparati «OPERA>».

«Operas Eau de Cologne, elegantno opremljena s
100 grami vsebine Din 40-—.

«Opera» parfem, izredno dehie, elegantno adjusti-
rana steklenica Din 50—,

«Opera> puder, v vseh barvah, velika Skatla Din 30.

Vse zgoraj opisane preparate prodaja in razposilja

s posto PARFUMERIJA URAN,
Mestni trg st. 11, Ljubljana.

Alkohol naredi koZo ohlapno in neodporno.

Ljudje, ki bi se radi pravilno hranili in bi radi ostali
mladi in lepl, naj veikrat jedo zeleno salato s trdo ku-
hanim jajcem, Ce se ti iz kakrinegakoli razloga ne upira,
jej to jed po dvakrat ali trikrat na teden namesto ko-
sila ali veterje. Salato okisaj, da bo laZe prebavljiva,
z limonovim sokom, olja kani nanjo samo nekaj kapljic
ali ga pa nadomesti z nekaj kapljicami mleka. Tudi
gobe so baje lepoti zelo koristne, ampak tudi pri njih
pazi, da ne bodo prevet zabeljene, ker so Ze same na
sebi precej redilne.

Lepota in notranji mir.

Mirne, lepe poteze so nekako dulevno ogledalo, in to
ogledalo je za lepoto prav tako vaZno kakor ostali na-
svetovani pomocki. Ce si preved radovedna, bo tvoj
obraz postal trd in koni¢ast. Zavist in pohlepnost se iz«
razata v trdi potezi okrog ust in nemirnih ofeh. Premas
govanje Cuvstev in strasti, notranja, tako zvana sréna
kultura, je za resniéno lepoto prav tako potrebna kakor
vsi drugi pomocki, po katerih sega, kdor hole ostati
mlad in lep.

Sladkosnednost je kvarna lepoti.

Posebno kvarna za vitkost je neredna prehrana, slad-
kanje s pecivom, mesom in sladicami ob €asu, ko orga-
nizem ni navajen na sprejemanje jedi.

Mnogo ljudi jé kar tako iz dolgega ¢asa ali pa zaradi
veselja do jedi. Oboje je Skodljivo.

Debeli ljudje naj jedo samo jedi, ki niso preveé re-
dilne, in naj se izogibajo vseh zelo redilnih jedi. Zelo
redilne jedi so: sirovo maslo, svinjska kakor tudi vsaka
druga mast, sladkor in razli¢ne sladkarije, mastno meso,
vsakovrsine klobase, kuhane strocnice, posebno ¢e so
zabeljene, torte in potice, beli Kruh in narezek, goste
juhe, meso s krompirjem in omakami, mleko in smetana.

Malo redilnosti pa ima v vodi kuhano, slabo zabeljeno
sofivje, peteno meso, redke, posnete juhe, ribe razen
lososa in sardin, ¢rni krah brez sirovega masla, prepe-

¢enec_ter neoslajeni ¢aj in érna kava,



Celo ob veliki slasti se dajo vsak dan zmanjievati
porcije. Poizkusi in videla bog, da je koli¢ina jedi ko-
likor toliko odvisna od navade. Izogibaj se posebno ob-
lozenega kruha dopoldne med zajtrkom in obedom. Ce
si pa le preveé pozelis jedi, pojej eno ali dve jabolki, ki
imata malo redilnih snovi. Lahko popijes tudi skodelico
neoslajencga Caja z limono ali pa skodelico neoslajene
érne kave. Ce se nedeS zrediti, potem razen zajtrka, ko-
sila in vecerje ne jej ni¢ drugega ko sadje.

Kako sodi o nasem listu preprosta
Zena
P. n. urednistvo!

Oprostite mojo zakesnelost, pa saj tudi pri Vas po-
znate naso tezko krizo in boj za obstanek, ki ga bijemo
letos in ki mu ne vidimo Se nikjer konca. S strahom
gledamo v bodo¢nost in premisljujemo, kaj bo. Ze prej
je bilo komaj za sproti ob tej mezdi, ki jo ima moj
moZz pri rudniku. Od njegovega zasluzka Ze prej nisem
mogla vzeti. ker je bil premajhen; ¢e sem hotela zase
kaj imeti, sem si morala sama zasluziti z roénim delom
ali pa z umetnim cvetjem za mrivaske vence. Z ro¢nim

Zadqvolien

dobro razpolozZen

more biti vsak, ako si nabavi potrebna
oblatila po nizkih cenah pri tvrdki

DRAGO SCHWAB

LJUBLJANA

DVORNI TRG S3T. 3.

§I_I_¢_agantni vzorei, moderna in precizna iz-
delava. Oglejte si_bogato zalogo oblek,
povrinikov, ranglanov, strenchcoat” ter
damskih plad€ev itd. — DeZni pla&€i, usnjeni
suknji®, Zepice, perilo itd. AngleSko in
¢efko sukno ter vse manufakturno blago
se prodaja na metre v poljubni mnoZini.
Na Zeljo pa se izgotavljajo obleke itd.
tudi po meri v lastnem modnem ateljeju.

Mirje st. 2

Specialna ¢ev-
ljarna vsakovrstnih
luksuznih In stra-

pacnih éevljev.

JOZE MOKOREL

Spro]omllvuko-
vrstne popravila,

Posebnost:
Gojzercl.

DIVNE EKODRE

brezkonéno trajne v viainem zraku in pri po-
tenju, dosedejo dame In gospodfe brez veakega
kodrala (kodralnib kledcic) s Hela-esenco za
kodranje. Tudi najlepia dedka frizura se po-
lepda, ker fe potem vsaka ondulscija nép -
trebna. Velik prihranek na_denarju in &asu.
Deluje ngodno na rast las. Ce se boste pogle-
dali v ogledolo, se boste zavzeli, Takoj po
uporsbi se naredi vse polno kodrikov in pre-
lepa frizura. Brez Bevila zahyalnlh pisem.
Zlasti bvglljo to kremo gledalitke umetnice.
Cena Dir 12'—, 3 steklenico Lin 25°—~, 6 ste-
klenic Din 40—,

Dr. Nic. Kemeny, Kosice K. V., postni predal 1Z/K. 21.

delom se ni dalo letos ni¢ zasluziti, z umetnim cvetjem
sem pa ob Vseh svetih komaj toliko spravila skupaj,
da sem poravnala narofnino, za katero sem ze tako
zaostala, da me je kar sram, samo pustiti ne morem
lista, ker se mi je preveé priljubil. Vas cenjeni list je
zares splodno Zenski list, ker je tako poljudno pisan
tudi za nas preproste zene. Iz njega dobivamo toliko
koristnega pouka v vseh strokah, ki so potrebne v go-
spodinjstvu in v Sivanju in ro¢nih delih, kar me naj-
bolj zanima, da ga vselej komaj pri¢akujem. In kadar
pride, takrat pa skoraj nimam tako nujnega dela, da
bi ga ne odleZila in list hitro pregledala. Tudi drugim
ga rada posodim, a zal v svojo Skodo, ker véasih do-
bim takega nazaj, da ga sporaj ne poznam veé. Ni Se
dolgo tega, ko sem posodila bolj%i gospe vse Stevilke.
Kazala je veliko zanimanje zanj in tudi obljubila, da
si ga narodi, meni je pa zapravila prilogo iz osme Ste-
vilke, zato prav lepo prosim, da mi posljete drugo, e
jih imate Ze kaj v zalogi, in sicer v najkrajfem ¢&asu,
denar Vam pa poiljem potem, ker ne vem, koliko stane.
Sprejmite Ze naprej najiskrenejfo zahvalo in najlepSe
pozdrave od Vade zveste narolnice F.P, Trbovlje L

IVAN JAX & SIN

LJUBLJANA

Gosposvetska cesta st. 2.

SIVALNI STRO]JI

izborna L4
konstruk-
cija in ele-
gantna
izvrsitey iz lastne
tovarne.

15letna garancija.
Vezenje se poufuje

pri
nakupu brezplaéno.

Pisalni stroji znamke ,ADLER*.

Kaolesa iz prvih tovarn. Diirkopp, Styria,
Kayser-Nero. Pletilni stroji vedno v za-
logi. Posamezni deli koles in Sivalnih strojev.

Daje tudi na obroke.

Ceniki franko n zastonj

So zdrava in rdeca li¢eca moja,
ker mamica kuha mi kavico
,PROJA“|




Ljuba ¢itateljical

Vse leto ste bili vdruzini na-
8ih zvestih naroénic. Pomagali
ste nam pri listu, ¢e drugade ne,
pa s tem, da ste priporocali
wZENO IN DOM" med svojimi znan-

kami. Iskrena Vam hvala za za-
npanje in pomoé!

Tudi za prihodnje leto bova
gledali, da bo list prinasal vse
ono, kar slovenska Zena potre-
buje. Ce imate kak&ne posebne Ze-
lje, nama jih zaupno sporoc¢ite.
Pomagali bova, kar moreva 1n
kolikor bo v najinih moéeh.

Vas pa prosiva, da nama osta-
nete zvesti tudi zanaprej ia da
nama pomagate z nasveti inspri-
dobivanjem novih naroénic.

Radi bi Vam osebno vos§éili ve-
sele boZiéne praznike. Ker pa to
ni mogoce, storiva s temi vrsti-
cami in Vam %Zeliva tudi za novo
leto vso sreéo, zdravje in za-
dovoljnost.

Urednici:
Erna
Podgornikova.

Rija
Podkrajskova.

DARILO
UPRAVE

Med boZiénimi prazniki
si oglejte ta list. Seveda
je nemogole, da bi dobili
ze v prvi $tevilki vse ono,
kar zelite. V 12 Stevilkah
pa boste nasli prav gotovo
toliko nasvetoy, domisle-
kov, toliko slik za ro¢na
dela in kroje ter toliko do-
brega, poulnega in zabav-
nega berila, da bo vse to veliko vel vredno, kakor je
malenkostna letna paroénina v znesku Din 68—, Ve-
likokrat je Ze en sam nasvet, ki ga dobite v svojem
listu, dragocenejdi kakor zgornja vsotica.

Ce pa nasveta, ki ga Vi potrebujete ali boste potre-
bovali, ne dobite v listu, nam samo pidite zaprto pismo
z razlofnim vprafanjem in dobili boste na svoje vpra-
Sanje potreben nasvet in pojasnilo.

Zato ste lahko preprifani, da Vam bo revija «Zena
in doms v vseh Vasih tezavah najboljsa svetovalka.

Ce pa se vzlic temu ne mislite narotiti na «Zeno
in dom», pa na ovitku preértajte svoj
naslovinzapifite zvelikimi é¢rkami «Ne
naro¢im!» List vrnite v istem ovitkn pismonosi. kar
Vas prav ni¢ ne stane. Ako nam to prvo ste-
vilko v osmih dneh ne vrnete, Vas bomo
vpisali med naroénice in Vam bomo list
redno podiljali

Gotovo Vam je Ze znano, da je po vsem svetu obicaj,
da se pladuje naroénina za liste in revije naprej. Zato

Vas tudi mi lepo prosime, da nam do 5. januarja na-
kazete naroénino za vse leio v znesku Din 68—. Ako
bi tega zneska ne mogli takoj placati, pa nam nakazite
narotnino za pol leta (Din 35—) ali pa vsaj za Cefrt
leta (Din 18 —).

Narotnice, ki bodo plagale naro¢énino do 10. ja-
nuarja 1931, za vse leto, dobe meseca januarja brez-
platno lep revijalni koledar (velik 17X24 em). Koledar
bo imel 96 strani s $tevilnimi slikami v veé barvah. V
njem bo mnogo zabavnega in poutnega berila. Mirno
lahko refemo, da boste s tem koledarjem zelo zado-
voljni.

Ce hofete torej dobiti brezplacno tak
koledar, izpolnite fSe danes prilozeno
dopisnico. Ne ho Vam Zal Naroéila za koledar
sprejemamo samo do 27. decembra.

Nove narotnice, ki bi rade Citale prvi del povesti o
ljubezni in trpljenju korotke Slovenke Potoénikove
Trude, lahko dobe 20 strani prvega dela te povesti, ce
nam nakazejo Din 6‘—. Nove naroénice, ki bodo pla-
¢ale narotnino za vse leto naprej, pa dobe zafetek
povesti «Potoénikova Trudas brezplaZno.

Prosimo tudi, da pretitate deset naSih profenj, ki so
tiskane na kuverti.

Vsem c¢itateljicam pa vos¢i tudi uprava prijeine
boziéne praznike in vso sreco y novem letu!

Uprava.
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Leinik Il,

Gustav Strnifa:

Malke Ze zdavnaj nisem videl. Ljubil sem jo.
Ona me ni ljubila, vendar si'je ¢esto zazelela
moje druzbe.

«Bozi¢ujmo na Smarjeti!s je predlagal zad-
nje dni pred prazniki prijatelj Groga, tisti ki
je imel vedno dovolj (Yenarju in slabih voja-
skih dovtipov, smrde¢ih po smodniku, disci-
plini in plesnivem tobaku.

SkleniYi smo, da pojdemo res na goro.

Bozi¢na noé¢!

Groga in tovari$ sta odsla s svojima ljubi-
cama ze pred menoj. Jaz, svub(xicn samec,
grem sam za njima.

Belo mestece pod goro je razsvetljeno. Okna
prijazno mezikajo. Vabijo me v objem tihih
domacij, kjer se praznuje bozi¢ni vecer.

Po¢asi tavam po snezeni ulici. Kmalu sem
v predmestju. Po drevju blesti srez. Zvezde
nizio visijo. Osamljena jelka ob poti je nocoj
mogocno boziéno drevo matere prirode. Na nje-
nih vejah sijejo ognjene zvezde. Zlate girlande
se vzpenjajo v lesketajoée nebeske steze in iz-
ginjajo v vesolju.

Ze stopim na goro. Mislim glasno.

Vsi bozi¢ni veceri, kar se jih spomnim, se
viste pred mojo duso. Srecna leta v okrilju
starSev. Cas samote, borb, prezira. nepriznanja.
razdvojenosti, nesreéne ljubezni.

Komaj se pomikam vkreber. To ni pot v
hrib! V preteklost odhajam, bivse zivljenje
prezivljam.

Vzdramim se. ZaSel sem. Vrnem se. Mahoma
se spomnim na Malko. Kje je zdaj? Ali je
sre¢na? Pobegnila je s prijateljem Milanom.
Nikoli nisem ¢ul o njej. Nikogar nisem vpra-
sal za njo. Svilena nit ljubezni, ki naju je
vezala, se je odtrgala. Ostal je pa spomin.

Lanski bozié je bil drugacen, pomemben in
usoden. Takrat se je odlocila zanj. Poslusala
ga je v operi. Omamil jo je njegov glas.

«i’oje! Ali ni veliki Gabriel, ki naznanja
Rojsivo-prerojenje duse?s» je vprasala prija-
teljico.

In potem smo bili v njegovi druzbi, sedela je
poleg njega in strmela vanj. Jaz sem se smejal
in pil. Vedel sem, da sem igro izgubil.

*

Ze sem na gori. Pod menoj lezi mesto. Vse je
jasno in mirno. Iz daljave se bo¢i rimska cesta.
di se mi, da plavajo pod nebo v procesiji po-

V Liubljani, dne 15 decembra 1930

Stev. 1.

Bozi¢ na Smarjeti

zabljene dufice. da zasijejo med nebom in
zcrilaj'o na mogoc¢nem boZi¢nem drevesu vesolja.

ien veter veje. Tenko in ubrano svira
kakor goslaé¢, ki je truden zaSel v sneZenem
meteZu in Se enkrat igra svojo poslednjo, naj-
lepSo melodijo.

Potrkam na vrata hiSe na gori. Hrupno se
odero. Sprejme me godba in smeh.

kotu pa stoje jaselce. Tihe in domace so,
kakor tedaj, ko sem bil Se otrok. Truden in
skromen pristopim. Pastirec sem, ki je taval
dolgo, dolgo, preden je dospel do Betlehema in
nasel svoj dusni mir.

Iz kuhinje se zacuje cvile¢ glasek. Zavaljena
zenska vstopi.

«Poglejte boZiénega noverojenca!s

««Kdo je ta Zzenska?s»

«Babica.»

««Cigav je otrok?s»

Prijatelj se zasmeje:

«Malkin. Milan jo je zapustil. Razdvojena je
prisla semkaj. Usmil jena gospodinja jo je spre-
Jela. Njena daljna sorodnica je.»

Vsi se gnetemo okoli otroka, ki nas gleda in
se kremzi.

Mahoma utihne. In tedaj vidim pogled svoje
nekdanje ljubice. Trenutno éutim, da jo Se
vedno ljubim. O¢i me zro prijazno in nedolZno.

Babica odnese dete.

Vznemirjen sem.

Ogrnem plas¢ in stopim na plan.

V' dolini zabrne boZiéni zvonovi. Lahno
udarja odmev na moja usesa.

Vsa globel oZivi v moji dufi. To ni dolina!
To so ogromne jaselce! V njih pa leZi dete-
velikan in blagoslavlja svet.

Sklonim se in vidim, defe ima njene oéi. V
dti)éo. me gledajo, da trpim in se borim sam s
seboj.

«Malka! Vse ti odpustim! Se vedno te ljubim!»

Pomirjen se vrnem v hifo.

In tedaj vstopi babica. Tajinstveno nam
pove, da lezi Malka v porodni postelji — mrtva.

)




Lojze Zagar: Sobotni veéer.

Rija Podkrajskova:
Sveta no¢ — blazena noc

Tam ob Ljubljanici blizu Sentjakobskega
mosta je ze pred leti stala majhna, {)orna hisa.
S trhlimi okni in vrati. Nekaj let po vojni so
jo prezidali. Vdelali so ji nova okna in vrata
ter jo lepo pobelili in prepleskali. Sedaj je vsa
svetla in prijazna. V snaznih Sipah velikih oken
se leskece zlato zimsko solnce.

Tudi zivljenje dekletea, ki vam bom o njem
pripovedovala, je danes lepSe, sre¢nejse, kakor
je bilo v njenih neznih otroskih letih.

Takrat je bilo Jerici komaj enajst let. A v
velikih, temnih o¢eh je bilo Ze toliko resnosti,
toliko zalosti, da je ¢lovek takoj spoznal: njej
zivljenje ne prizanaSa. Usojeno ji je bilo, da
je okusila Zze zgodaj ZzZivljenja bridkosti in
trpkosti.

Sedela je ob Stedilniku. Mrka lué¢ brljave
petrolejke je ¢rtala ¢udno spatene sence na
vlaznih stenah zatohle kuhinje. V Stedilniku
Le veselo prasketal ogenj. Kako hlastno so
izali ognjeni zublji preperele trske, ki jih je
bila nabrala zjutraj tam pri ¢olnih ob Ljub-
ljanici! Tako zelo jo je zeblo, ko jih je na-
birala. A morala je. Ker sicer bi sedela na
mrzlem tudi ta vecer, ¢eprav je bil — boziéni.

Sveti vecer!

Kako vse drugafe mora biti drugod! Ob-
¢utila je bila to ze popoldne, ko je bila pri
Miri, svoji sofolki, héerki edinki dobrih, skrb-
nih starfev. Tako prazni¢no razburjeni so bili
vsi. Posebno pa Mira. Kar naprej je brbljala.

«Kaj menis, mi bo li prinesel Bozi¢ek pla-
$¢ek s krznom in galoSe? Pa drsalke in vstop-
nico na drsalis¢e, veljavno za vso zimo? In

ono knjige, saj ves, tisto lepo, debelo, ki jo ima
Till v 1zlozbi? In... Oh, saj Ze sama ve¢ ne
vem, kaj vse sem napisala. Drevesce bo gotovo
tudi letos do stropa in polno! Tako polno, da
se bodo veje kar Sibile. Da bi bil vendar Ze
vecer! Da ")i vendar Ze pozvonil zvoncek .. .»

Tudi Jerica je prislufkovala. A ne da bi za-
cula srebrno zvonckanje. Bala se je, kdaj se
bo za¢ul pred vrati tezak, opotekajo¢ se oce-
tov korak.

In dalje je predla svoje misli. Jutri pojde k
masi. Vse polno otrok bo v cerkvi. Veseli. srecni
bodo pripovedovali, izprasevali. Kako naj jim
pove, da njej Bozic¢ek ni ni¢ prinesel. Prav nic,
ceprav je najboljSa ucenka v vsem razredu in
bi tako zelo potrebovala gorkega plascka, trd-
nih ¢evljev! Kako pomilovalno jo bodo zopet
pogledovale! In njo tako, tako zelo bole ti so-
cutni pogledi!

«Po kruha pojdi», jo je tedaj predramila
mati iz trpkega premisljevanja in ji potisnila
v roko — gros. »

Ogrnila je plasé, ki se mu je poznalo, da ni
bil kupljen zanjo: videlo se je. da ga je nosil
neko¢ sreénejsi c¢lovek.

Zunaj je bila krasna no¢. Tiho je Sumela
Ljubljanica v svoji strugi. Kostanje je pokri-
valo ivje kakor srebrn pajcolan, da so se kosa-
tili kakor neveste v maju. Na temnem zimskem
nebu je migljalo nesteto zlatih zvezdic. In trd
sneg je Skripal pod nogami.

Le malo ljudi je srecevala, pa Ze ti so hiteli,
da bi bili ¢imprej doma, kjer jih ¢aka bozi¢no
veselje.

Zdajci je obstala. Ob oknu velike hife on-
kraj mostu je stalo bozi¢no drevo. Nesteto
drobnih sveéic je Zarelo na njem. In v duhu je
videla sobo: \'efiko, svetlo, toplo. Ob drevescu
otroke: sre¢ne in vesele. Zazdelo sé ji je. kakor
da ¢uje ono vecno lepo bozZiéno: Sveta nod,
blazena not¢. ..

Svetla solza ji je zdrknila po bledem licu in
bolestno je slis{\'u{u v §voji pesti — gros.

Gros, ki se ga je bil dotaknil sveionoéni bla-
goslov.

Usmiljena pekova héerka ji je dala zanj od-
rezkov ¢rnega, belega in sladkega koruznega
kruha prav poln predpasnik.

Sve¢ano so doneli ﬂoii(‘.ni zvonovi. Radost
in veselje sta navdajala ¢loveska srca. Jerica
Ea ﬂ'e s solznimi ofmi drobila suhi koruzni

ruh.

Pa vendar se je tudi v njenem srcu zgenilo
in plaho, komaj slisno je pelo tudi v njeni dusi;
veta no¢ — blaZena noé...




Angela Podgornikova:
Bozicni vecer

Sveti vefer prezivi vsaka druzina najrajsi
zase in kdor le more, pohiti ta dan med svoje
brate in sestre. Pod bozi¢nim drevescem in pri
jaselcah objame dufo ¢udno tajinstven mir in
v ¢lovekun ozive spomini na mladost. In vsi ti
spomini so prijetni, tudi ¢e je bilo Zivljenje
véasih trdo in neusmiljeno.

Vse drugace se godi pa tistemu, ki mora sveti
vecer prebiti sam. Spominjam se, kako tezko
je bilo meni, ko sem Eila prvo leto od doma in
za bozi¢ nisem dobila dopusta. Ko se je blizal
boZiéni veder, sem se ga bala, ker sem vedela,
da bom morala prebiti najlepsi veder v letu
sama v svoji tesni sobici. Napravila sem si
jaselce, kupila sem si orehov, nanosila sem
smrecja, da bi bila bolj doma. Vse to pa ni
moglo udufiti v meni strasnega domotoZja in
vsi spomini, ki so bili doma vriskajo&i, so bili
tu otozni in bolestni. V {iSini in samoti sem si
slikala boZi¢ni veder pri nas doma Se vse lep3e.

Bilo nas je otrok skoraj kakor apostolov. In
¢e drugale vselej, takrat nas ni bilo nikdar
preveé. Drevesca nismo imeli, paé pa jaselce,
ker sta bila ofe in mati tako vajena. In ker
prinese Bozi¢ek darila samo pod lepo okraSena

vesca in Se celo pod tista, ki so lepsa. veé,
tudi daril nismo dobili. Zato pa ni bilo igre, ki
bi je mi takrat ne bili igrali.

veti veder je otvorila mati s tremi roZznimi
venci. Meni se je zdelo, da jih je bilo Se dosti
ved, ker kar nisem mogla pri¢akati konca. Nato
je mati praviéno razdelila med nas leSnikov
ali orehov, ki so bili pri igrah nad denar. Slo
je kar po vrsti: kockanje, tombola, domina,
trkljanje s krajcarji, kvartanje in Se vse mo-
goce igre. Mati nam je ves vecer rezala potice
in kuhala ¢aj, ofe se je pa med nami pomladil
in nam podvojil vesel"e do iger. Le prehitro je
vselej prisla polnoé. JKaln:o lepo je bilo sredi
no¢i hoditi po fkripajofem snegu do Zupne
cerkve, ki je bila vsa v lu¢kah in do zadnjega
koti¢ka polna ljudi.

Spomini, ki sem jih obujala, so postali tako
Zivi, da so mi napolnili o¢i s solzami. Zdelo se
mi je. da sem sama na svetu, kakor da so mi
vsi pomrli.

V tem najteZjem trenutku je pa nekdo ne-
nadoma potrkal na vrata. Skocila sem od peéi
in naglo odprla. Prifla je znanka in me po-

ila na svoj dom. Gotovo je slutila, kako
tezko je pri srcu tistemu, ki je na sveti veder
sam. Sla sem rada in v druzbi dobrih in veselih
lic sem pozabila na solze in domotozje.

Se dandanes se rada in s hvaleZnostjo spo-
minjam na tiste ljudi, ki so me vzeli v svojo
sredo, ko sem bila najbolj sama. Takrat sem
sklenila, da bodo vrata moje hise vselej na ste-
zaj odprta znanki ali znancu, ki bo ta veder
tako zapus¢en, kakor sem bila nekdaj jaz tam
dale€ od doma.

Viclav Kosmék

Sveti vecer

V peti praskete ogenj in v beli jasni sobici je pri-
jetno toplo. V pecici dife jabolka. Stara RoZanka si
jih pete — sirovih ne more veé jesti. Sedi pri peti na
klopi poleg mile preslice, z nogo goni, z rokami slini
in gladi nit in poslufa svojega moZa. Stari RoZanec
sedi za pogrnjeno mizo pri luéi, potasi pusi, popija iz
lonéenega vréa in pri tem bere iz stare knjige preveselo
betlehemsko zgodbo. Lasje so mu beli kakor sneg,
zadaj dolgi, spredaj pa kratko pristrizeni. Ura Strka,
vreteno hréi, ogenj v pedi poka in med to padajo resno
in polagoma besede starteve.

Zunaj se zatuje trobenta, pokanje, lajanje in zvo-
njenje.

Pastir z detki <Zene fedo v Betlehems, Staréek od-
lozi knjigo in gleda po sobi kakor da se ¢éudi, éemu
njegovi de¢ki ne hite iz hife za drugo mladino. A soba
je prazna! — Vstal je, potla&il v pipi tobak in Sel k
oknu, kakor da bi rad pogledal na vas, dasi je bilo
okno zamrzlo. Cez fas je odloZil pipo, se podprl z
laktmi ob desko pri oknu, si zakril o&i ter vzdihnil.
Zena pri peéi je jokala.

«Zakaj joku¥? je vprafal RoZanec.

«Ti 3e vprasujes? Vi moski nimate res ni¢ srcal
Moj Bog, pred leti je bilo v tem ¢asu pri nas vse dru-
gale! Jozko, Ivan in Francek kar niso mogli do¢akati,
da so zaslifali trobento, pa so kakor srna poskotili in
bili med deéki prvi, Uboga Anica se je sukala kakor
veverica ter znafala, pospravljala, pomivala — pa
zdaj? — Poglej!s Zena je pokazala na prazno sobo in
zacela jokati.

¢E, nehaj no! — kakor je boZja volja, kakor je
boZja voljal> jo je tolaZil mozZ in glas se mu je tresel.
«Saj ni noben sramotne smrti storil. Bolje je, da sta
Ivan in France pala v vojnem viharju na La3kem,
kakor bi hila ostala pohabljenca ko tam tisti Smre-
karjev Jakob — ali ne?»

<O, samo da bi bili zivi, ¢etudi invalidi! Rada bi
hodila zanje od hife do hide, ko bi ne bilo drugade!>

RoZanec je ostrmel, pogledal na Zeno z odkritimi
otmi, sel k njej na klop in jo tolaZil: «Ne govori tako,
pusti to! JoZeta imamo fe; nemara se le vroe.

Zeni so se zasvetile ofi — ali takoj je zmajala z
glavo in vzdihnila: <Bog daj — toda Ze petnajst let ni
pisal! Da je Zv, bi naju ne mogel pustiti v takih
skrbeh. JoZe je bil dober fant, dokler se je drzal doma.
Bog ve, kje je pokopan! Oh, da bi nama bila vsaj
Anica ostala. Kako sva vse to zasluZila?s> je vzdihnila
Ro#anka in zajokala.

Ogenj v pedi je prestal prasketati, kolovrat ni ropo-
tal, samo ura je Zalostno strkala. Cas nikdar ne stoji,
niti kadar srce od boleéin obstane.

Vsa zalostna sta tiko gledala v okno na tiste ledene
roZe in v njiju srcih so tudi vzevitali spomini ne davno
mladost, na milé izgubljene otroke, na porufeno dru-
zinsko srefo. Oh, da so takine roze tudi ledene kakor
one tam na oknu.

Cez nekaj fasa je stgrlek vsial, vzel roZni venec s
kropilnice, se prekrizal na elu in zalel z Zeno moliti.
Ni¢ nista rekla ¢emu in za koga hofeta moliti. Vedela
sta pa. Molila sta za JoZeta.



Po visokem snegu je stopal
po poti proti vasici mo¢an mo-
8ki, pa lep veéer je bil. S temno-
modrega neba je svetil mesee
in migljalo milijon zvezd. Zdolaj
na beli zemlji so se pa lesketali
milijoni isker,Grmovjeindrevje
je stalo skrivnostno in tiho ka-
kor velikanske kristalne cvet-
lice brez — barve, brez vonja
— pa vendar krasme. Nikjer
najmanjie sapice. Skozi gluhi
vzduh si slifal samo brenkanje zvoncev, Zvenkljanje
kraguljcev in lajanje psov iz daljne dalje. Vse okoli
in okoli je bilo nekam tuje, pa vendar znano — tako
krasno — ampak kakor smehljaj ravnokar umrlega
¢loveka: brez gorkote, brez zivljenja. Tak3en je morda
svet, v katerem prebivajo nekrieni: ¢aroben kakor
mriva lilija — a brez srefe, brez ogrevajoce 1jubezni
boZje.

Ko je popotnik prikorakal do vasi, je obstal, snel z
glave klobuk ter si otrl elo, Hoja v debelem snegu ga
je utrudila. Pogledal je na zasneZene hife, vzdihnil in
zadepetal: «<Kaj neki doma delajo?s

O saj je lahko vzdihoval,

Pred dvajsetimi leti je bil e mladenié, ko je ostavil
rodni krov. Hrepenenje po novosti, po tujini ga je
gnalo od materinega krila. Z nahrbtnikom na pleéih
je preromal vso domovino. A domovina mu je bila
premajhna. Odpravil se je v tuje kraje. Prijadral je
po morju tja, kjer i¥fejo mnogi «v novem svetus no-
vega zivljenja in nove srede, a ne pomislijo, da je
pravi novi svet za morjem — v veénosti. Novi kraji in
vrole Zivljenje ga je oslepilo. Slaba druZba ga je po-
kvarila. Pozabil je na Boga in na starfe. Nié veé¢ jim
ni pisal. Pred petnajstimi leti jim je poslal zadnje
pisanje. OZenil se je. Dobro se mu je godilo. Lahko
bi bil podiljal revnim starSem znatne podpore, pa se

jih ni spominjal, Tedaj ga je starSev opomnil Bog.
Zena mu je po kratki bolezni umrla. Umrlo mu je tudi
edino dete, ki ga je imel. Prodal je svoj obrt, stopil
na ladjo, vrgel lahkomiselno svojo preteklost v morje
pa odjadral proti domu. Zdaj pa je stal pred tiho
vasico sicer s polno denarnico, a § praznim srcem. Sel
je polagoma naprej. Prifel je do pohlevne koce. Okna
so bila razsvetljena in vrata odprta. Stopil je tiho v
vezo in poslufal. V sebi je slisal pritajene glasove.
<Ti, moliva Se za JoZeta, da bi ga Jezuitek nama po-
slal, ¢e je na svetu — da bi nama imel vsaj kdo odi
zatisniti — Ce je pa umrl, da bi mu svetila veéna luds,
je rekel Zenski tresofi se glas — in v sobi sta zopet
molila «O¢e nads,

Tujec se je odkril in zgrudil v temni ve#i na kolena,
polozil vroée ¢elo na mrzli zid — in bridke zaplakal.
Ko so v sobi domolili, je odprl vrata in vstopil.

RoZanec se je ozrl in Zena je vzkliknila: <Jezus Ma-
rijal Tukaj je!s JoZe je padel pred njo na kolena.

Zunaj je zvonilo k polnoénici. Zvonovi so slavili
sreéno rojstvo Jezusovo.

V mali bajti so praznovali zopetno rojstvo edinega
sina Jozeta. Vsi so &li v cerkev ter se tam zahvalili
Bogu za srefno vrnitev.

Marija Trnkoczyjeva

(Obisk.)

Cez Mesini (rg se lije mesedina. Starodaoni magistrat
z Robbovim spomenikom moléi v okolju patricijskih his,
kjer je nekoé¢ utripalo srce Ljubljane. Tod nekje je hodil
Prederen pod okno Primdeve Julije in gledal v razsvet-
ljena okna, za kaferimi je plesala nem$ka denarna in
aristokratska gospoda. Tu je nekoé opolnoéi trubaduril
svoji Faniki veseli $tudent Dragolin Kette in je plahi
Murn zavzdihnil pred hiso lepe Alme in beZal pred utripi
lastnega srca ... In dalje tam v knezoikofijskem doorcu
je pred dolgim stoletjem prenoéeval Napoleon. V biviem
hotelu poleg magistrata so se ustavljale gosposke kocije
in romanti¢ni postiljoni. Ves sijaj izza kongresa, kralje
in cesarje je videl ta kraj, bil je pri¢a preoratov in pre-
kucij, klici po svobodi, a tudi pasje vdani govori so od-
Jjekali od starih mraénih zidovo, zaklepajocih vase vse
razkosje in vse zamoléane boli ponosnih meiéanov.
Rahla resignacija objema éloveka po teh historiénih
sprelefih. Morda me pa je z neko neodornljivo silo objel
tudi obéutek fuge, saj sem el na obisk k svoji dobri, a
bolni prijateljici, Mariji Trnkdczyjevi.

Ko sem dospel po ozkem in strmem stopniiéu v prvo
nadstropje, je gorela lué¢ v veliki sobi. Na stenah vise
grbi in spomini, Stare slike. Ko sem se priklonil gospe
Mariji, ji je bole¢a roka vzirepetala. Ohromelo felo i
je negibno poéivalo na divanu, a njena osivela glava je
razodevala nekdanjo lepoto. O¢ so se Zivo-zgovorne,
duh bican od boledin si ne pusti oddiha. Pravkar je od-
loZila knjigo in me je z mladostnim smehom pozdravila.

Nekaj bolestnega je leglo na nas.

V odsekanih stavkih smo govorili o Zivljenju in Bogu.

«Delala bi rada, hodilas, pravi gospa Marija.

Vsa glava ji je vztrepetala v nestrpnem naporu in
ozrla se je v povesle ofi navzoénih kakor bi iskala od-
govora in pomodi. V naslednjem hipu je spet vsa jasna
in pzraonana.

«Kder obupa, je premagan, gospod, Jaz nisem obupa-
vala nikdar...»

A kje je bila moé..?»

<V meni, gospod! V majih devetil otrocih, v njihovih
bole¢inah in smehih. Jaz sem bila mati, ki je ¢akala na
smehe ofrok. Danes ne vidim veé takih mater...»



«A kdo se Vam smehlja zdaj, milostiva?>

«Moji onuki, gospod. Rod zivi iz nas naprej...»

Zamislil sem se v hipnem molku nazaj. V tej sobi je
neko¢ vodila gospa Marija svoje domace éajanke, tod je
zagovarjala salonsko upravicenost nafega jezika in iz
tega kraja pofiljala z blagoslovom v svet svojo mlado
devoeforico po sreco in po razocaranja..,

< Ali tezko pogrelate ljudi?»

«Storila sem dobro, ¢e sem mogla. V Sumno prijatelj-
sfvo nisem verovala. Kdor je bil moj prijatelj — je tudi
danes in bo do konca.s

«A javno zivljenje?s

«Nikdar nisem bila nazovi — narodna dama. Ljubila
sem svoj rod z dejanji. V odborih nisem rada govo-
rila... V polpretekli dobi nam je huda predla. Zena je
tedaj sodelovala, ni enakovredno vedila, kakor je to
dandanasnji. Obrambna drudtva slovenska, nasi dijaki,
peoci, planinei in distost slovenske besede mi je bila
nadose ljuba. Vse, kar je zdravo, gospod .., Tudi telo-
vadci...

«Mnogo ¢itate, milostiva?*

«Dolgo ne utegnem. Razmiiljam. Opazujem. Zveder
debatiramo. O vsem mogocem. Mnogo je $e¢ mojih in
pri tej mizi sem e gospa predsednikova...»

«Se mnogokdaj spominjate..?s

«Zpestoba nasih zakonoo je bila sveia stvar, Vsakemu
moZu pa je polrebna neka svoboda, sicer pride do voz-
lov. In vsak zakon jih ne zna odvozljati... Cemu pre-
piri? V delu je konéno vse zadoiéenje. Prepir je zadeva
fibkih ljudi. Kdor uvidi, {udi nadvladuje, kdor zamoldi,
v dejanju odgovarja.

Spel se je nalahno zdrznila, zaprla odi in poizkusila
pstafi.

«Rajnki Trnkdczy je bil idealist. Pef in dvajset lef je
predsednikoval hranilnici — zastonj, vse Zioljenje je bila
nafa hifa zatoc¢iiée jaonih blagrov... In kroo za vse, ki
so potrkali nanj... Saj veste... Danes je treba imefi
komolce, gospod, ostre komolce! Mesto poklonoo — ba-
fine ... Jaz sicer nisem...»

«Kako Zivite sedaj, milostiva?s

«Ljuba sestra Fridolina me vozi. Ona je sesfra v res-
nici.Pri nas je oladala vedno svobodna domacnost. Vi-
harjeo je zunaj dovolj. No, Sipko, najstarejii, je Ze
magister ... Bodoénost je njegova, Nada je postala mlada
mafti, Maruska nadomestuje moje noge in roke, Zdenko
je o Brnu. Dara je moje mirno veselje, a drugi so du-
feone injekcije... Teh potrebujem zelo...»

«Nekoé ste imeli svojo mater pri sebi, kajne?»

«Pred enajstimi leti je umrla. Temperamenina in od-
loéna je bila. Karakter. Pravijo, da je bila tudi zelo lepa
in se je skrbno negovala. Umivala se je s snegom.»

Pogledal sem lepo gospo Marijo, to veéno mladenko
z nedtetimi udarci Zioljenja in res: vse na njej je brez-
hibno. Govor, toileta, njena cioilizacna stran.

Otroci ji skusajo semintja ugovarjati, & pedno se av-
toritationo razoname. Neugonobljiv ponos izplamiepa
njeno visoko celo. In psa je e zenska. § starostjo se bori
zavestno in neodjenljivo. Ostala je mlada.

«Véasih smo hodili na plese, gospod. Mladina se je
vrtila z menoj. Zdaj tako cudno plelejo. . .»

Pokaze mi fotografijo, ki jo prikazuje kol kumico
«Ljubljanskega Zvona' s svojima héerkama in svelal
spomin se ji vname o oceh.

Popili smo éaj. Popudili cigareto. Ura je pozna.

«Zame ni ure, gospod. Jaz ne ukazujem spanju. Kadar
paé pride...»

Gospa Marija Trokéezyjeva.

Vstal sem. Zunaj je bil pust in Zalosten veéer. Kot
patina daonine je legla motna megla éez Mestni frg.
Novembrske zvezde so trudne vzirepefavale... Gospa
se¢ je razbolela. Na koridorju je stal érni, gibljivi vo-
zicek in cakal na kasnega gosta, gospo Marijo. Samotne
ljubljanske ulice so se topile v dremavici.

Od glaone podte dalje vodi pol na veliko promenado.
Zdelo se mi je, da spet vidim krasno vzraslo, ponosno
gospo, ki premerja nasade... A spomnil sem se, da lué¢
v njeni noéi ne ugasne do jutra... V sobici, kjer trpi
zaled slovenske Zene-trpljenice. ..

Ivo Peruzzi.

Safa TavZelj-KoStidlova:

|z zapiskov vaske uditeljice
(Konee,)

Navadno so prisle v Solo iskat pomodi, kadar so imele
v hisi gosta ali bolnika, da bi jim pripravila to ali ono
bolj%o jed. Mnoge niso znale speéi niti dobrega, tecnega
kruha (tn mnogo pecejo nekvaden kruh iz koruzne, jed-
menove ali zmesne moke in pridenejo nadev iz toldene
sirove ¢ebule in orchov, za moj okus nekaj nemogo-
¢ega) ne skuhati dobre juhe. Veéina celo ni znala na-
rediti in uporabljdii prezganja. In pri vsem tem so
porabile in predelale veasih mnogo dobrega materiala
v neuzitno jed, 1z 5 do 6 jaje, detrt litra smetane, moke
in ogromne mnoZzine masla se jim je n. pr. posre€ilo
napraviti trd, neuZiten podplat — one so to imenavale
epotancelj> — po vsej pravici! Zelo so se ¢udile, ko sem




jim pokazala, da se da iz dveh jajc in ravno toliko Zlic
mleka, moke in sladkorja ter kepice masti narediti rahla
in tefna jajéna jed (omelette soufflé) ob pravilni pre-
delavi snovi. Tudi ¢aja in kave niso znale skuhati. No,
pa to ni ni¢ éudnega, saj je mnogo mestnih Zena, ki
imenujejo neko temno, grenko brozgo — &aj, in redko,
prozorno vodko — kavo!

Enkrat ali dvakrat sem ustregla in doma pripravila,
kar je zelela, prihodnji¢ sem jo pa napotila, da je z
mojo pomotjo sama naredila, kar je Zelela imeti. Prav
tako sem jih uvedla v osnovne pojme krojenja in Si-
vanja preprostih domaéih oblek, otrofkih obleke, pred-
pasnikov, perila in opreme za dojencka. Seveda vse na
roko Sivano. Dekleta so se navadila, kako se pravilno
pere. Vsaj pri praZnjem so se potrudile, da so ga pra-
vilno oprale. Tudi so se nauéile &istiti tla, ki so si jih
pocasi napravile vse hiSe, in snaziti okna. Polagoma so
dekleta jela tekmovati med seboj, katera bo lepie ole-
dila hifo. Zene pa so se naudile gojiti razno zelenjavo in
kuhinjska zeliS¢a, ki jih doslej niso poznale (na pr. pe-
terZilj, por, paradiZnike itd. in raznovrsine zimske pri-
kuhe),

Tako so se polagoma prebujale in dramile iz otope-
losti. S tem, da so se lotile telesne kulture in se zanimale
za negovanje doma, jim je tudi vzklila poireba po du-
gevni hrani. Prihajale so po knjige in &asopise. Ob ne-
deljah in zimskih vederih se je kar neprisiljeno zbral
dekliski krozek. Izgotavljati so si zadele perilo in majhna
ro¢na dela, jaz sem pa izkufala neopazno vplivati na
njih pomanjkljivo izobrazbo. Lahko pa smelo trdim, da
ima marsikatero kmetisko dekle, ki je morda v besedah
okorno, véasih celo neotesano, dostikrat mnogo vel
sréne kulture kakor marsikatero mestno izobraZeno ali
napol izobrazeno dekle, ki pod tanko plastjo zunanje
okretnosti skriva v sebi le malo resni¢ne, sréme iz-
obrazbe.

In uspehi vsega truda in prizadevanja? Ne pricakujte,
da vam bom pripovedovala, da je tam v tistih hi%ah
povsod vzor snage in reda ter da se vse vrii po pravilih
higiene. O, nikakor ne. Je zdaj tam pat tako kakor je
povprefno v drugih vaseh nafe banovine. Ako pa pri-
merjam razmere ob svojem prihodu in sedaj, je napre-
dek dovolj razveseljiv.

Gotovo ima nafa domovina ¢ mnogo takih krajev, ki
takajo, da jim pride kdo pomagat. Veliko dobrega lahko
naredi izobraZena %ena na tem polju, bodisi da stalno
prebiva med njimi, bodisi da samo tampatam pride
mednje. A tudi obratno bo le blagodejno vplivalo na
pionirko kulture, ¢e se bo izkuSala poglobiti v duSev-
nost naroda in mu pomagati iz njegovega trpljenja.
Vsaka lahko Zrtvuje nekaj let svojega Zivljenja in njen
trud ne bo brezploden.

Vsaj meni ni zal za enajst let truda za druge. Danes,
ko se poslavljam od vasi, da Zivim moZu in druZini, z
zadoSCenjem zrem na pretekli ¢as v zapufdeni, gorski
vasicL.

Osemnajstletna sem prisla iz mesta: malone blazi-
rana, nezadovoljna, kapriciozna in polna zahtev. Danes
po teh letih je nasprotno. Sem zadovoljna, polna veselja
do Zivljenja in dela, in zdi se mi, kakor da mi je Zele
osemnajst let.

In dobro se zavedam, da se imam zahvaliti temu pre-
obratu v sebi prav udejstvovanju v «<modernem misi-
jonarstvus,

K sklepu %e prosim oprodfenja, ¢e sem nekoliko pre-
ve¢ silila v ospredje, a se zaradi lastnega doZivljanja
nisem mogla ogniti govoru v prvi osebi.

Morda drugi¢ Se kaj iz Zivlijenja vatke uditeljice.
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Foto Jos, Pogaénik,

Otroci, poglejte Pogaénikovo Metko, ki je naslikana
na prvi strani, kako je lepa, in tu si jo oglejte, kako
se grdo joka.

Smeh in jok
(Glej tudi sliko na ovitku!)

Nié ni na svetu tako ganljivega — morda za prav
¢utece zakonske moze samo 3e Zenski jok — kakor je
otrogki jok. Ni¢é na svetu pa tudi ni tako zdravega,
bolj ¢udovitega, kakor je otrofki smeh. Kaj vse bi
moral imeti igralee, kakino notranje dozivetje ali vir-
tuoznost bi moral imeti reproduktor za tak izraz —
otrok pa odpre na stezaj svoje ofi — in ves ogromni,
bogati svet najbujnejie fantazije, Siroke prostranosti
in neskaljene lepote nam zasije iz njegovih Cistih, ja-
snih ofi! In zopet, ¢e je naSo puniko prevzelo prepri-
canje, da se ji godi krivica, da je mamica ne razume,
kdo izmed posnemalcev &lovedkih Cuvstev, kakor bi
lahko imenovali igralca, kdo bi nas mogel tako glo-
boko ganiti, izzvati toliko sofutja, ki bi nam poyvedalo
toliko, kolikor nam pove obupno skremZen obrazek, s
solzami zalite ofi in v kréevitem ihtenju drhteée te-
lesce. In &im vedja je lestvica med tema dvema skraj-
nima izrazoma otrokovega ¢uvstvovanja, ¢im pestrejia
skala med jokom in smehom, tem velja je njegova
dojemljivost — in tem velje nade veselje!

ZASTONJ

IVAM POSLJEMO

KOLEDAR

ako nakaZete naroc¢nino do 10. januarja 1931.
v znesku Din 68— za vse leto.

Citajte stran 4.
Izpolnite prilozeno dopisnico!




Pavlia Lovietova:

Ameriski pevski prvaki

To so bitja, katerih zZivljenje vsak dan razgaljajo po
novinah, Ne le njih dobre lastnosti, temve tudi njih
kriZe in tezave, romane in Skandale — vse to poire
tiskarski stroj in &éez nekaj ur izbruha v milijonskih
izdajah. V Ameriki ne poznajo ob&utljivosti ali obzir-
nosti, kadar gre za senzacijo. In senzacija je tam vse,
to se pravi: reklama zna vsako stvarco spretno izrabiti.
Ce je ob nastopu uspel, ga obdajo z bozansko glorijos
te je bil <iztuljen> (izZvizgan ne morem reéi, ker tam
znali ZviZzg najvecje priznanje; nezadovoljstvo pa iz-
razajo z mrmranjem in tuljenjem hu-hu!), je pa zopet
posebnost in junak svoje vrste. Tega in onega obdaja
cel roj repertorjev, ki vsako malenkost razblinijo in
jo oboroZeno s fotografijo poSljejo med obcinstvo.
Tam nifesar ne poZirajo raj&i kakor resni¢ne in iz-
misljenje zgodbice svojih odrskih znancev.

Dramski prvaki, ¢etudi veliki umetniki, ne uZivajo
tolikfne popularnosti kakor operni in filmski zvezd-
niki, ki se rekrutirajo iz vseh narodov sveta.

Za Ameritana ima poseben ¢ar Ze dejstvo, &e je
umeinik iz Evrope. O evropski umetnosti imajo visoke
pojme, zato pofiljajo najvecje operne in filmske druZbe
vsako leto svoje managerje v Evropo «na ogledes, In
vsako leto ¢itamo, da je iz te ali one metropole izginila
ta ali ona korifeja v dolarsko deZelo. Pred nekaj leti
mi je milanski glasbenik rekel: «Ne hodite v ,Scalo’
poslusat Puccinija, ampak peljite se v New York. Tam
so italijanske gala-predstave; tam so nas Caruso, Gigli,
Martinelli, De Luceca, Galli-Curei, Bori itd, Dolar nam
je ukradel nase narodne zaklade.» — Moz je govoril
resnico. Tudi Nemeci in Francozi prispevajo s svojimi
najboljsimi umetniki k amerifkemu prvenstvu, v zad-
njem ¢asu so se jim pridruzili Nizozemci, Svedi, Ja-
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ponci, Kitajei in prav izdatno Se Rusi. Da smo tudi mi /
mali Slovenci zastopani v malih vlogah pri filmu in v
newyorskem opernem zboru, je Ze znano.

Cim prispe novo angaZirana sila na svoje mesto, se
zafne novinarsko izprafevanje kakor na sodiftu: Kaj
si? Odkod? Kdaj rojen? — No, poslednja tofka je
menda najmanj verjetna od vseh podatkov, ker novi-

Foto M. G. M

Katarina Dale Owen in slavni ameriSk!
pevee Lawrence Tibbet v  Hajdukov!
pesmi®,

narju korifeja sama ali pa njen manager pove vedno
starost, ki se zdi za reklamo najuspednejSa. In kak3ne
ganljive zgodbice se piSejo o umetnikovi predkarieri!
Romantika ima tu svoje neizérpno polje. Velika vedina
teh umetnikov trdi, da je postala kar €ez no¢ slavna.
Managerji ne Stedijo z novinarskimi &lanki in marsi-
kaka oboZevana zvezda zasluZi komaj toliko, kolikor
pozre reklama. Zvezdniki-zaletniki imajo dostikrat
«fifty-fifty>-pogodbe (t. j. petdeset-peideset: vsak po-
lovico!) Pol gaze vzame manager, pol izvajalec. Od te
polovice mora zvezdnik plaevati seveda nebroj stvari,
ki spadajo v rubriko «stanu primernos. Tako je od
precejinje armade teh navideznih bogatinov, ki slu-
#ijo za nade pojme naravnost bajne cene, le malo takih,
ki lahko brezskrbno gledajo v bodofnost. Neverjetno
je, koliko ljudi Zivi od dela enega umetnika in kdo vse
reflektira v&asih na souzivanje od njegovega talenta.

Pred nekaj meseci so naznanili listi senzacionalno
vest, da so v Nemd&iji aretirali sopranisiko Metropoli-
tanke, Elizabeto Rethberg, ki je odnesla na lanski
pevski tekmi prvo nagrado v New Yorku z naslovom
cthe perfect world singer> — najpopolnejéa svetovna
pevka, Ko je letos obiskala Nemdijo in nastopila v
svoji domovini, je internacionalna koncertna agentura
v Berlinu terjala od nje 20.000 dolarjev provizije. Ker
se je Rethbergova branila placati toliko vsoto, so jo
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Elizabeta
Bethberg.

kratkomalo zaklenili v sobo in ji napovedali aretacijo.
Zastavila jim je svoje dragulje, dokler bi se spor sodno
ne poravnal, toda pomagalo ni nié. Sele ko je zdrav-
nik konStatiral obolenje v grlu in ko se je zavzelo za-
njo obéinstvo, so jo izpustili na svobodo oziroma jo
spremili do matere (v Dresdnu) in nato v sanatorij,
kjer zdravi zdaj svoj zivéni Sok. Vsa ogorlena je iz-




javila: «Tak divji atentat je nesramno izsiljevanje.
Mislim, da sem v Rusiji, ne pa v Neméiji.»

Uboga Rusija. za vsako slabo primero si dobra!

Druga prvakinja, ki jo je Evropa silno razocarala,
je Galli Curci. Ze lani so mi pravili v Ameriki, da
njena pevska zvezda ze tone. Morda so povedali tudi
nji, ker so konee lanske sezone prinasale novine doige
interviewe z njenimi slikami. Ob tej priliki je izjavila,
da zapusta opero, ker je ta panoga umetnosti nekaj
zastarelega, dolgocasnega. <lo ni drama, niti koncery,
eno ovira drugo. Posvetila se bom rajfi pravi, ¢ist
umetnosti — Koncertu. Zacela bom z veliko turnejo po
Evropi, ki jo bom nadaljevala v Azijo na Japonsko,
nato pa se bom vraila preko Filipinov zopet v Ame-
riko. Cez dve leti na svidenje v New Yorku.»

Res velik in lep naért! Toda Amelita je prezrla, da
evropska umetnost ni spala zadnjih 20 let, ali pa je
mislila, da bo v Kkoncertu laze prikrila svoje pevske
nedostatke.

2e po dveh mesecih — ne letih! — so novine zopet
prinesle njeno sliko s senzacionalnim naslovom: V
ogoré¢enju odpotovala Amelita Galli-Curei je
povedala novinarjem, kako nemilostno so jo sprejemali
rvropei. V Budimpe$ti in na Dunaju so jo celo izzvi-
igali ter zahtevali visoko vstopnino nazaj. Skratka:
cLvropa je grozna, Amerika pa je edinsivena dezela
na svetu!s je rekla.

Zdaj jim obeta koncertiranje po Kanadi, tam upa
pokriti svoj evropski deficit. A zdi se, da bodo stroski
za reklamo po tem fiasku naraslh in kdo ve, kako dolgo
se bo Ameliti 3e ljubilo prepevati za svoje managerje.

Njeno zivo nasprotje pa je najmlajéa Clanica Metro-
politanke, Marion Talley, prava Americanka. iSletna
je prispela iz Kansasa v New York, kjer so jo takoj
sprejeli kot ¢udezno dete, presrecni, da imajo lahko
domacinko med prvimi solisti. Prva in najvecja rekla-
ma je bila tedaj njena mladost. Ko pa je zatela kritika
poudarjati, da mladi pevki manjka 3¢ mnogo znanja,
da njena tehnika ni popolna, da njena igra ne zado-
voljuje itd, tedaj bi bila morala mala Marion zapisati
pravo Stevilka na ¢ek. Najbrie je v svoji neizkuSenosti
— ali trmi? — mislila, da pojde tudi brez tega. Kdo
ve, ali ni bila dosti borbena ali premalo talentirana —
kratkomalo: po treh letih je odpovedala v New Yorkuo
svo) angazma. Kritika, publika, managerji — vse je
obstalo z odprtimi usti.

Ali je to mogoc¢e? Oditi iz prvega ansambla sveta.
kamor dosezejo po hudih borbah le izvoljenei? Ni jim
slo v glavo. To je bilo ugibanja, pa tudi zabavljanja
ni manjkalo, kakor povsod. Velika veéina niti ni ho-
tela tega verjeti, dokler ni Talleyeva letosnjo pomlad
na turneji v Clevelandu poslednjié zapela svoje «<Lu-
cije Lammermoors, Takrat so jo zopet oblegali repor-
terji, slikali njo, sestro in starse, ki so dospeli iz Kan-
sasa k poslovilni héerkini predstavi. In Sele takrat je
izpregovorila Marion: «Kaj je umetnost sredi vecnih
zakulisnih intrig? Zelim si lepega, naravnega zivljenja.
Zato sem Kupila v blizini svojega rojstuega Kraja far-
mo in sama jo hotem obdelovati. Polje, roze, ticki —
to me veseli. Z lastnimi rokami si bom sluZila in zra-
ven pela. Sebi v veselje, nikomur v zavist in jezo.
S tem korakom si je napravila Talleyeva Se veljo
reklamo kakor bi si jo s placanimi noticami. Dobivala
je razue ponudbe — a odklonila je vse. Casopisje pa
jo zasleduje 3e vedno. V preteklem poletju so jo sli-
kali v preprosti haljici, s Sirokim slamnikom na glavi
in grabljami v rokah. Ali je mlada Ameri¢anka do-

umela Tolstega? (Konec prihodnjic.)
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«Od Siske do Ljubljane in Kurje vasi
ni lepsega dekleta kot je Ocvirkova héis

Prinafamo sliko Ocvirkove mame, ki ne dosti
manj ko 40 let sedi v burji, mrazu in vrotini sredi
Kupov debelega 3peha, slanine, brzole, neznih telecjih
src in zdravih pujskovih pljué... To je na znameni-
tem mesarskem trgu, ki odkriva Krvavo kraljestvo po-
nosnih, bogatih Sentpetrskih in poljanskih mesarjev,
katerim je dana lastna vloga v gospodarskem zivljenju
Ljubljane in jih je nesmrino ovekovedil Jus Kozak:
sSent Peter.

Clovek se rad ustavi pri Ocvirkovi mami. Prijazno
se pogovori s teboj, pozna rodbinsko zgodovino celih
rodov in je zgovorna kronika trznega dneva. Se vedno
prijetno lice se smehlja zdravo in polno, kakor je
zdray tudi njen poklic. Skrbno zavita Sestdesetletnica
je bila — na uho povedano — njega dni najlepse dekle
od Sidke do Ljubljane in Kurje vasi... Njeni dve se-
stri pa pray tako. Mimo njene stojnice korakajo zdaj
skrbne gospodinje, nerodne zenke-zadetnice z visokimi
ceveljcki in Zidanimi bluzami, ponosne dame kupu-
jejo proti koneu poldneva 3e malo poslastico, ko pa je
toliko lepega povedati svoji prijateljici in je za lepo
telo blazeci spantek tolikanj potreben. .. Kdo bi tedaj
hitel? Tudi samotne samce in kupujode poZrivovalne
pantofeljtke-moze je Ze videla Ocvirkova mama. Mimo
nje se premika gibljivi Zelodee Ljubljane. Perece go-
spodarske krize so butale v njeno lopo, ki je kljubo-
vala padcem in podvigom cen, vojnim dobrotam in
prevratnim bole¢inam. Mama pozna zep in duse ljudi.

Franja Ocvirkova s Poljan se je pisala kot dekle za
Zajéevo. Po materi izhaja nje rod iz Smartnega pri
Ljubljani, Njen ofe je kmetoval v Sneberjih. Sedem
krepkih otrok je zastopalo domaco hiso. Ko so se pre-
selili na Poljane, je bilo treba poSteno prijeti za delo
na novem domu.

Mnogi Zenini so se ponujali k Ocvirkovi hisi. Lepa,
pridna dekleta, pa tudi bogata bodoCnost je mikala
fante od vseh fara, O¢virkova mama je vedno zgodaj
vstajala in dobro vedela, kaj je potrebno in vazno. Od
pridnosti svojih rok je Zivela zadovoljna v delu in
stremeca k uspehu. Z osemnajstimi leti se je ze osamo-
svojila in naslednje leto jo je Joza Ocvirk odpeljal k



oltarju. Velika re¢ je bila tedaj na Poljanah! Pa
mnogo zavisti. Pamet pa premaga tudi te redi...

Zdaj ji pri gospodarstvu pomagala dva sinova in
ena héerka, druga, Fanika, pa strumno vodi gospo-
dinjske posle povsod znanega hotela pri Struklju, kjer
gospodari Fanikin soprog Jernej Cerne, podjeten, ne-
pokojen in moderen gospodar. Stirje brihini vnuki,
Marjanica, Metka, Ingi in Marko slaj3ajo tudi Ocvir-
kovi stari mami njen samozavestni Zivljenski spomin.
Tako se je blagostanje selilo k bogasivu in se pridnost
zdruzila s podjetnostjo. Hisa pa raste in se dviga v
veselje sosedov in dostojnega meStanstva, Ocvirkove
mame novi rod ji je v veselje,

Za Silvestrov vecer

Ali se hoéete nauéiti hiromantije?

Ljudje po navadi radi vidijo, ako izvedo kaj o svoji
bodoénosti, zlasti ako jim kdo prerokuje kaj dobrega
in prijetnega. Nasprotno jih pa silno skrbi in si pri-
zadevajo na vso mo¢, da odvrnejo neljube dogodke, ki
jih jim je kdo napovedal, Je sicer veliko ljudi, ki se
kaZejo ravnodusni za to, kar so izvedeli o svoji bodod-
nosti. Ampak le verjemite, da je v resnici drugale. Res
da so ljudje, ki pravijo, da ne verjamejo v taksna ve-
deZevanja, vendar pride tudi njim tampatam na misel,
kar so slifali, da jih utegne doleteti. In po tem fudi
uravnavajo svoje zivljenje, da bi se ognili posledicam,
¢e niso zanje ugodne.

Hiromantija ne govori kar tako v tri dni, ampak na
osnovi dejstev, slonedih na opazovanju &rt na dlani. Ce
pogledate roke svojih prijateljev, boste videli, da njih
dlani niso izprepreene vse z enakimi &rtami. Le po-
glejte, pa boste videli, da so pri bolj nadarjenih ljudeh
dlani bolj popisane s femi &rtami.

YV glavnem je sedem vaznej§ih in sedem postranskih
¢rt. Popisali bomo samo poglavitnejie od teh in onih,
ki vam bodo zadostovale, da kolikor toliko spoznate
ljudi.

Cria zZivljenja,

Ta slika vam kaZe dolgost vaSega zivljenja (sl. 2).
Kolikor daljSa je &rta, tolikanj daljSe bo tudi vafe Ziv-
ljenje. Primerjajie svojo roko s sliko, pa boste videli,
kako dolgo Zivljenje vam je usojeno. Ni se vam pa ni-
kakor treba ustrafiti, ¢ je ta &rta na vadi roki kratka.
Lahko zivite tudi dalje Casa, ker pomeni ona, fe se
spravi v zvezo z ostalimi &rtami, bolezen. Na kaksni
dlani boste zapazili, da je fa &rta na vrhu prefrgana
(sl. 3). To pomeni, da je bil va¥ prijatelj, ki mu &itate
z dlani, v svojih mladih letih bolan.

Ako vidife, da se &rta Zivljenja kje cepi (sL 4), si
lahko po tem, kar ste posneli iz ostalih €rt, usvojite eno
izmed tehle dveh mifljenj, ki jih razodeva hiromantija
o tem: nekateri hirologi {rdijo, da je to znamenje nasilne
smrti, drugi zopet spravljajo to osebo v zvezo z nekim
odkritjem znanosti, ki bo tej osebi omogoéilo dolgo
zivljenje.

Crta srede.

Pri &rti srede je treba paziti na to, ali stoji v pokong-
nem poloZaju ali ne. Njeno mesto pa ni stalno. Je lahko
tukaj ali pa tam, zato je tudi razlaga lahko razli¢na
(sl 6).

Morali pa boste biti na vso mo& vztrajni, &e boste
hoteli dose&i uspeh, ki si ga Zelite, To vam govori &rta
srede, ki se zafenja pod Saturnovim bregom in se spusta
naravnost na &rte Zivlijenja (a). Ce gre ona od Satur-
novega brega, pomeni to znadaj, ki se hitro vda v svojo
usodo (B). Redkokdaj se naleti na &rio, ki bi bila med
Saturnom in Solncem in bi se spuitala navzdol pa bi
sekala in preskotila &rto Zivljenja. Ce jo imate, nagihate

Razne &rte na &loveski dlani.
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Sk 2. in 3,

k umetnosti, kjer utegnete dosegati uspehe, zaradi ka-
terih vas bodo %e po smrti slavili (c). Nekaj manj slave
kakor ta &rta pomeni ¢rta, ki gre od Solnénega brega
in se spusfa naravnost navzdol (d).

Prav obzirni boste morali biti z izjavami, kadar boste
znancem ogledovali dlan, pa boste zapazili kriz na Sa-

Sk 4. in 5.

SL 6. in 7.

turnovem bregu in na tretjem &lenku sredinca. Ta dva
kriza unic¢ujeta vse tisto, kar stoji na dlani, ¢e na dlani
dobro kaZe. Glejte, da jim usodo napovedujete v kolikor
mogod&e mili obliki, zakaj dovolj je, da so ti vadi znanci
ze sami po sebi fatalisti, pa jih zato ni treba Se posebe
prepri¢evati o tem (sl. 7). (Konec prihodnjic.)

Potoénikova Truda

Koroika povest. CeSko spisala Gabricla Preissova.

Prevedel Ivan Podgornik.

(Nadaljevanje.)

«Kako mislis, izobraZzena?s ni prav dobro
razumela Truda.

«Tako resna je in tako lahko se ¢lovek o
vsaki re¢i z njo pogovori... Ti ne ves, kako
je ona duhovita. Tega njenega globokega
duha bi ti ne mogla izpreumeti, draga moja.»

Truda je te besede tako umela, kakor da
je hotel nje moz reci: «Ti, ki si zrasla na Si-
njem vrhu, se z njo fe primerjaii ne mo-
res...» in bridka Zalost se ji je vselila v srce.
Vendar tega ni marala pokazati. <Lepa je,» jo
je nalas¢ pohvalila.

«Kaj ni res lepa,» je pritrdil moz, «in pa
¢edno ime ima, Slavka se klite...»

V Trudi se je nezavedno porodila zavist...
Ta uditeljica je imela tako lepe polne lakiti,
kodraste lase, en kodréek ji je kar naprej si-
lil na Celo, in je bila tako zanimivo bleda ka-
kor bezgov cvet. Bila je vitka kakor jelka,
lepo je znala igrati na klavir, ¢edno ime je
imela, in domaéini so ji rekli <tista lepa udi-
teljica...»

Od tega dne se je zdelo Trudi, da ima udi-
teljica vsak &as kaj povedati nje moZzu... in
vselej sta govonla drug z druglm brez konca
in kraja..

Kovateva sta la neki nedeljski popoldan
na svoj priljubljeni izprehod pod Stol. Od-
ondod se je kaj lepo videlo na Sinji vrh, ki
se je skrival med zelenjem tam gori na na-

4

sprotnem gricku. Truda je dobro razloéila
stezice, ki je po njih Se deklica plezala, z
daljnogledom pa sta opazovala, kako jima
prijazno kimajo domaéa okna, ki so v poz-
nem popoldnevu gorela v veerni zarji. Truda
je natanko razlo¢ila oblactke dima, ki se je
kadil iz obeh domaé&ih dimnikov, zdaj pa zdaj
se ji je celo zazdelo, kakor bi se gibali na
pragu njeni ljudje; zdelo se ji je, da vidi bel-
kaste picice, to je sklop ovae, ki se gnetejo
za skalami, med njimi pa se preganja domadi
pes. Vsega tega Mirko ni toliko opazil. On ni
imel fako bistrih odi in si ni znal pomagati z
domigljijo... Najbolj se je tozilo Trudi po
ostavljenem domu, kadar so tam gori pred
prazniki zazigali kresove, ali vendar je bila
zanjo pot tja gori ravnoko zarasla, le malo-
kdaj sta jo z moZem prehodila.

«Oni tam zgoraj Zive po svoje in jim ni
mar, kako mi Zivimos, je veckrat rad rekel
Mirko. Toda njemu se je zdela njegova na-
loga vse bolj vzviSena. «Oni tam zgoraj skrbe
posteno samo za svoje gnezdo in za svoj plot,
moje srce pa je navezano na stotero usod...»

«Mislim, da je navezano najbolj na tvoja
dva otrokas, je pripomnila Truda, ne da bi
hotela sebe omenjati.

«Saj ves, da imam oba rad kakor samega
sebe, ali zato vendar necem, da bi bilo v meni
manj Cloveka kakor ofetas», je zopet nacel
Mirko problem, ki ga ni ona nikdar prav
dobro razumela.

Ali hocete Citati tudi prvi del fe lepe povesti? Potem izpolnite priloZeno dopisnico. Preberite stran 4.



In razlagal je zopet tisti svoj vecni evan-
gelij, da prosvetljen élovek vendar ne more
ziveti kakor rovka, skrbeti samo zase in za
svoje potomce, potem pa klavrno izginiti...
On mora na tem lepem, toda ¢udno uravna-
nem svetu pomagati drugim k svobodi in Se
vise, in ¢e je sin majhnega naroda, je ta nje-
gova dolZnost e tolikanj vecja. ..

«Ali zakonske in njih druzine veze Bog
drugega na drugegas, se je spomnila Truda
lepe vere svoje babice... «Cemu bi ¢lovek
skrbel za druge, od tega nima nobenih obre-
sti, je rekel rad nas oce.»

«Ni¢ ne recem, je Ze lepo to samoljubjes,
je dejal Mirko in brskal s svojo pali¢ko malo-
marno po travi, «¢isto lepo... Ali moj narod
in ta zibelka mojega jezika je po boZji volji
tudi z menoj vred ena druZina, saj je v tem
tudi nekaj lepega, samoljubnega, ¢e se ¢lovek
zaveda, da je ¢lan dobrega, zdravega naroda.»

«Mirko, poglej no!> mu je prevzdignila
Truda besedo.

Prisla sta do borne koée z razdrapano streho
in se zavzela... Na tleh je ¢emela na slam-
nici suhljata Zenica. Stiskala je k sebi glavico
deteta, nedale¢ od nje pa se je igralo Se troje
otrok, ki so si delali iz kamené¢kov in vejic
nekak3Sen vrticek. Vse je tako kazalo, kakor
bi jih bili na samo nedeljo postavili na cesto.
“%Kaj pa to pomeni?s se je ustavil in za-
¢udil ucitelj, <kaj pa je z vami, Goriénica?»
se je sklonil k slamnici. Zenica, ki je na njej
pocivala, se je bridko nasmehnila. Stiri lepa
jabolka so lezala na njeni raztrgani odeji,
zavitek z zmletim sladkorjem in skodelica iz
porcelana,

«To je vse njeno, od gospodi¢ne uciteljices,
je razlagala. «Ona pa pospravlja po hisi.»

«Od katere uciteljice?> je osupnil Mirko.

«No od tiste lepes, je odgovorila. :

Stopila sta k edinemu odprtemu oknu koce
in potem Se k odprtim vratom in pogledala v
hiSo... Na tleh je na otepu slame klecala
nova uéiteljica in z osviskom slame pomivala
umazana tla. Stene so bile tudi Ze ometene,
zelene slepice pri pedi omite, sredi sobe sto-
je¢a miza je bila tudi Ze podejena, prav tako
tudi okno, skoz katero sta gledala.

«Gospodi¢na Serajnikova... Kaj pa vi tu-
kaj?» je pozdravljal Mirko s klobukom v
roki.

Vitko dekle je poskocilo s tal in si z obema
rokama popravilo razkustrane lase. Po ble-
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dobrega vina.

dikastem obli¢ju se ji je razlila lahna rde-
¢ica, v zmetenem smehljaju, ki je razodeval
majhno zadrego, se je zasvetila vrsta pre-
lepih zdravih zob.., Truda je z bolestjo
spoznala, da ona nima takih lepih zob...

«Pomagam malo bolni Goriénici...» se je
oglasila Slavka. «Nikogar nima razen teh ne-
bogljenih otro¢ickov. Strasno je to...»

«In sami ste vse to postorili?»

«Na koga naj bi éakala? se je nasmehnila
uéiteljica. «Danes sem prosta in rada delam.
Véeraj mi je povedal moj uéenec Francek,
da je njih mamica bolna, da jim ni mogla
skuhati ne Zgancev ne kave, pa sem se po
soli z deckom domenila, da jim pridem danes
malo pospravit.»

«Mene je gospodi¢na pocesala pa lep trak
mi je obljubila!s se je oglasila za uéiteljevim
hrbtom Franckova sestrica.

«Kajpa da ga dobig, za boleéine, ker te je
bolelo, ko sem ti razéesavala lepe laske!s je
prijazno potrdila uéiteljica.

«Skuhala nam je kavo in nam dala belega
kola¢a, vsem, tudi mamici», jo je pohvalil
Francek. .

«Same pritozbe zoper vsiljivkos, se je po-
Zalila uciteljica. «Ne zamerite, gospod uditelj,

Tudi racki si privoéita za Silvestrovo kozarfek



da stoji pred vami uciteljica bosa, pa Se na
nedeljo, res se ne spodobi...»

Truda jo je ¢udno pogledovala, ko je tam
stala bosa, z izpodbrecanim krilom in z za-
vihanimi rokavi, in &eprav je bila dekle, da
jo je bilo veselje pogledati, si vendar Truda
v nerazumljivi nenaklonjenosti ni hotela pri-
znati njene dobrote, ki jo je izkazovala tem
revezem ... In dasi je bila tudi sama bistro-
umna in Segava v vsakem pogovoru, ni spra-
vila iz sebe nobene besedice, éeprav je cutila,
da bi se to spodobilo.

«Naj vas ne motiva, gospodi¢na, vi ste res
obéudovanja vrednis, jo je pohvalil Mirko
za oba in stopila sta zopet k delavéevi Zeni,
ki je mirno zdela na slamnici. Slifala sta od
nje vsakdanjo zgodbo o bedi... Povila je
tetrtega otroka, moz pa od jeze okoli popiva,
kdo ve, kdaj pride domoy, in e brez bora v
7epu ... Ni bil menda drugace slab ¢lovek,
ali izpozabljal se je &ezdalje bolj, in njegova
Jena ni ve¢ vedela kam z otroki... Zdaj ji
je ta lepa uditeljica obljubila, da bo z njim
govorila, in ¢e nima hudobnega srca, se morda
le izpametuje...

«Od otrok hodi samo eno v Zolo, kajne?»
je vprasal Kovac.

Pritrdila je, da hodi v Solo samo ta decek,
dekletce pa ima Sele Stiri leta... Zadnje tri
dni ni mogla otrokom nié¢ gorkega skuhati,
ali jutri morda Ze lahko vstane...

«Moja Zena vam poilje drevi malo kage,
jutri bomo pa videli, kaj bi se dalo narediti ...»
je obljubil Mirko namesto Trude. Cudno se

Praktiéna
modna roéna
torbica, v ka-
teri je pro-

stora za
malenkosti,
ki jih rabi
dama izven
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mu je pa le zdelo, da ona sama nima nobene
tolazilne besedice zanjo.

«Bog vam poplaéaj, to lepo uéiteljico kakor
bi spremljali sami angelci!> Te besede je e
gredo¢ ujela Truda, ko sta odhajala.

In ko sta Ze &la svojo pot, je izregovoril
moz: «Vidi§, gospodi¢na Slavka bi ti bila
lahko za zgled, in tudi vsem nam drugim bi
bilo lahko za vzor to mlado dekle...»

Pri¢akoval je, da jo bo vsaj malo pohva-
lila, a odgovorila je z velikim samozataje-
vanjem, suhoparno, da bi ne izdala svoje raz-
bolelosti: «Nobenega dela nima, z nec¢im se
pa mora ukvarjati...»

«Zase bi si ze znala poiskati opravila, ne
boj se!s je rekel Mirko Zivahno. «Ali, Truda,
danes sem spoznal, da se s samimi besedami
in dobro voljo fe nié¢ ne doseze. Kot ué¢itel jevi
7eni bi ti bila nazadnje pa le dolZnost, da bi
katerikrat malo pogledala okrog po hisah,
kaj poénejo nasi Solski otroci. Le poglej, kako
tkoduje nafim Zenskam kuhanje na odprtih
ognjicih. Te kuhinje so po navadi brez oken,
tema je v njih in dima, da je strah, kar je
silno fkodljivo za oéi, zato se nafe Zenske
tudi tako hitro postarajo. Kmetje gledajo le
bolj na svoje hleve, da so bolj prostorni, svetli
in zraéni, za to imajo ¥e nekaj smisla, na Zeno
in otroke pa ne mislijo in jim ni mar, kako
se ti potutijo v hisi... Truda, ti mi bos po-
magala, da potasi odpravimo to zaostalost.
Moja misel je ta, vidis, da bi malo pogledala
po hiZah, si bos Ze znala poiskati primeren
izgovor, potem me boS pa opozorila na vse,
ves? Saj ti hitro zapazi¥, kje je kaj narobe.»

(Dalje prihodnjic.)

F. Mohortit¢eva:

Tretje svetovne Zenske igre v Pragi
1L Jeux Feminins Mondiaux.
(Konec.)

Najve¢ pozornosti je uzivala pri teh igrah 23letna
Hitomi, dobra znanka izza prejinjih svetovnih iger in
raznih tekem, rekordwoman, Zurnalistka, instruktorka
zenske atletike na Japonskem in najbolj popularna
zena v svoji domovini. Pri treningu je nedostopna, tre-
nira vestno in vztrajno. Scle kadar dokonéa zadnji
umirjevalni gib, Sele takrat gre z veseljem na zabavo.
Pri konverzaciji se posluZuje «mednarodnega jezikas,
mahanja z rokami in mimike obraza. Kakor vefina
sportnikoy, se tudi ona kaj rada iz vse duSe nasmeje



priloZznostnim dovtipom. Pri tekmovanju ji je utruje-
nost neznana stvar. Samozavestno stopa’k startu. Ko
si je pa priborila svetovno prvenstvo s skokom v da-
ljavo in je stala obrnjena proti zmagovalnemu drogu,
na katerem je plapolal bel prapor z rdefim krogom,
in ko so se razlegnili zvoki japonske himne, tako po-
sebni in karakteristi¢ni, kakor je poseben narod, ki
ga v zadnji dobi obéuduje svet, so zaigrale v njenih
temnih oéeh solze radosti. Od ginjenosti kar ni mogla
izpregovoriti. Hitomi si ni osvojila prvega mesta samo
pri skoku v daljave, tudi velina gledalcev, zlasti onih,
ki so jo poznali pobliZe, so jo postavili na prvo stop-
njo svojih simpatij.

Japonke so prifle v Prago Ze mesec dni pred igrami.
Vodil jih je prof. dr. Kinoshita, moZ ki se je popol-
noma posvetil Studiju telesne vzgoje. Japonke so bile
do najmanjSe podrobnosti dobro preskrbljene. Hrano
so si pripeljale’s seboj za ves ¢as. Na razpolago so
imele avtomobile, da bi jih hoja ne utrudila. Treni-
rale so redno vsak dan, Kadar sem 3la na Letno in
mimo stadiona, je bilo vedno polno gledaleev, ki so
pozorno sledili treningu simpatiénih in vztrajnih Ja-
ponk. Sploh pa je bil njih prihod in njih bivanje v
Pragi za praski sportni svet nekako taka senzacija,
kakor prof. Strohschneider za Ljubljanéane. Pradki
dnevniki so pisali o njih zelo laskavo. Pa tudi njih
potovanje je zavidanja vredno. Po igrah v Pragi so
igrale Se s Poljakinjami, v Berlinu so nastopile proti
Anglezinjam in Nemkam, nato so se odpeljale v Svico
in 3¢ v Pariz; odondod pa v Bruselj na tekmo z Bel-
gijéankami. Iz Bruslja so se vrnile zopet v Pariz na
francosko mednarodno tekmo. Iz Pariza so se peljale
v Londen, odkoder so dne 26. septembra nastopile pot
proti domu. Spotoma so se ustavile f¢ v Gibraltarju in
Marseillesu. Evropo so zapustile v Neapolju. Iz Port-
Saida so napravile izlet k piramidam. Na Ceylonu so
obiskale stari budisti¢ni samostan. Indijska driava
jih je povabila na obisk %e pred njih odhodom v Ev-
ropo. Domov so se vrnile preko Honkonga in Sanghaja.
Kdo bi jim ne zavidal?

Zelo dalet so prisle tudi Kanadke. Claire Minten,
kapetanka kanadske druZine basket-balla, se je zdela
na prvi pogled anglefko nepristopna, kakor tudi njene
tovarisice. Na beZna vprafanja Zurnalistov je 20letna
miss odgovarjala disciplinirano, vendar se je opazilo,
kako se je ta popolna sport-girl, kakrine vidimo v
ameritkih filmih, zabavala na radun resnih Zurnali-
stov, ko so ji s tako resnim obrazom pretipavali obisti.
V njenih oeh se je zrcalil pritajen otrogki smeh. To
je bilo pa&, &esar Zurnalisti niso mogli zabeleZiti v
svoje stroge sportne intervjuve. Drugim pa se je miss
s tem najbolj prikupila. Kontno je le snela resno
masko tudi pred Zurnalisti in se prisréno zasmejala.
Tedaj ni bila ve¢ héerka visjih deset tiso¢ kanadske
druzbe, temve® brezskrben otrok, v katerem bi si
nikdar ne predstavljali resne sportnice, prvakinje
basket-balla. Zato je tembolj presenetila z igro v
druzbi svojih tovarisic. Njih igra je bila popolna, ker
drugaéna sploh ne more biti pri njihovem tako popu-
larnem sportu. Njih vedenje je bilo tako brezhibno,
kakor je paé lahko le vedenje ameriskih sportnic.
Simpatije, ki so si jih pridobile v Pragi, so bile po-
polnoma zasluZene.

Poljska Ameritanka Walasiewiczeva je bila naj-
hitrejSa Zenska na igrah. Ze pri treniranju je bilo
videti na nji firmo: Made in U. S. A. Skrbno je pre-
gledovala tekmovalno progo. Bila je nezadoveljna, pri-
toZevala se je, kakor je to Ze navada sportnikov, in
tozila, da je proga nova in da na njej ne bo mogla
dose¢i najboljiih uspehov. Videti je bilo, da se pri-

Nasta Roje: Avtoportret.

pravlja za tekmovanje z vso resnostjo, z enako res-
nostjo, kakrine je freba recimo pri sestavljanju mo-
dernega stroja. W. ni sportnica v nafem pomenu be-
sede, temved prvovrstna delavka. Nje delo je obfudo-
vanja vreden amerigki izdelek. Ni se smejala in ni
imponirala samo s svojimi uspehi, ampak tudi z Zelezno
mirnostjo in resnostjo.

Pri nas manjka organizatorice in propagatorice Hi-
tami, ve¢je naklonjenosti javnosii in drZzave, v prvi
vrsti pa seveda zanimanja naSih deklet. Druge drzave
znatno podpirajo svoje atletke. Za vzor nam je zlasti
Japonska. Namesto da dekleta po Soli ali po delu letajo
po promenadi, naj bi &le rajfi na trening. Saj se s telo-
vadbo ne goji samo gibénost in odpornost telesa, tem-
ve¢ tudi volja. Zal pa je pri nas Se dandanes dosti
ljudi, ki imajo proti sportu, éeprav je v svetu na visoki
stopnji, gotove pomisleke. Stroga sportna disciplina je
tudi za dekleta zelo koristna, organizirano potovanje
po svetu razsirja obzorje, spoznanje in dopisovanje z
inozemskimi sportnicami pa tudi ni brez koristi.

V drugih drzavah imajo velike kadre atletk, izmed
katerih lahko izberejo le najboljde in najbolj izkudene
moéi. Nadi kadri so po kvaliteti razmeroma dobri, ven-
dar zaradi pomanjkanja atletk izbira sploh ni mogoéa.
Naga Trinikova, &lanica ljubljanske Ilirije, je kaj
¢astno zastopala Slovenke. Prisla je v finale pri skoku
v vifino. V ta finale so pridle atletke I¢ &tirih narod-
nosti, vse druge so bile v predtekmah izlofene.

Pri hazeni pa je prifla v finale Boltarjeva, ¢lanica
ljubljanske Atene. Obema gre pal tem velje prizna-
nje, ker sta vkljub najskromnejiim razmeram pripo-
mogli, da je na IIL svetovnih Zenskih igrah v Pragi
zaplapolala na zmagovalnem drogu naSa trobojnica in
da je tudi nasa himna odmevala na ogromnem praskem
stadionu. .

Moderni servis za &aj. Posebnost so leseni drzaji pri skodelicah,



MODNI

V gotovi starosti, na gotovem socialnem staliéu in
v gotovih financnih prilikah si vsaka Zena izbere svoj
lastni nac¢in obladenja, V teku ¢asa preizkufa, kaj se
ji najlepie poda, kaj je najbolj primerno za njeno po-
stavo, kaj potrebuje za razne prilike, pa tudi, katere
modne zamisleke si lahko dovoli. Na ta nadin si uredi
svajo garderobo, v kateri v teku Casa le zamenjava
stare kose z novimi, prilagodenimi modi. Dolofeni pa
s0.vedno za enake prilike. Tezko je diktirati modo.
Modni referati so za to, da objavljajo modne novosii,
ne pa, da predpisujejo modo ysem Zenam brez razlike
in da delajo iz modnill zamislekov zakone za vse.
Vprafanje garderobe moderne Zene je individualno,
zato ni da bi kdorkoli posegal vanje. Danasnje Zene
imajo tako razliéne interese in podrocja, se gibljejo
v tako razliéni druzbi, da je vsaka vkljub vsem mod-
nim Casopisom, referatom, skicam in nasvetom pri iz-
biri garderober in pri nacinu oblacenja prepuicena
sama sebi. In prav zato lahko vsaka pokaze svoj indi-
vidualni okus.

Danes vemo %e skoraj vse glavne pogoje zimske
mode. Dolgo je trajalo kolebanje med raznimi za-
misleki, konéno se je pa moda le omejila na nekatera
osnovna pravila.

Zamet je velika moda. Nosi se enobarven in vzor-
tast. Nosi se od dopoldne do polnoéi v raznih barvah
in kvalitetah, od lesketajoega pana pa do velur-
transparanta. Pod plai¢ obleka iz vzorfastega Zameta,
popoldanska obleka iz enobarvnega Zameta, kombi-
niranega s Cipkami, popoldanski plas¢ ali kostim iz
temnega zameta s koZzuhovinastim ovratnikom in za-
pestniki, kazak iz lameja in Zametno krilo, vederna
obleka iz svilenega zameta, okrasena z ozkimi obrobki
iz dehorja, veterni plas¢ iz velur-Sifona iz umetne svile,
klobuk ali baret tudi iz mehkega svilenega Zameta.
Kratka jopica iz Zameta pa je skoraj nepogresljiva
pri vsaki vecernt obleki, pa najsi bo iz Zameta, svile
ali ¢ipk. Barve: bela, ¢érna, temnorjava in razni od-
tenki zelene barve.

Vederne obleke so vse dolge do tal, Zivotki prileini,
krila pa razfirjena z zvoncastimi vstavki, volani ali
tunikami. Vratni izrezek sega zadaj do pasu. Uveljav-
lja pa se tudi empirski vratni izrezek in vratni izrezek
cesarice Evgenije (glej model na str. 19. nafe revije).

V garderobi elegantne dame morajo biti najmanj
trije pladdi: angleski, popoldanski in vecerni. To ele-
gantno trojico pa pomnozuje Se kozuh, Angledki plas¢
je ozek, gladek, sega do polovice me, v pasu je zoZen
in prepasan s firokim pasom iz blaga, Veliki ovratnik
je iz kozuhovine, Popoldanski plas¢ je v pasu in na
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bokih prilezen, nad koleni pa zvoncasto razfirjen in
daljsi kakor angleski. Zepi se delajo le na angledkih
in sportnih plaiéih in kostimih. Drugje ne. H kostimu
ali popoldanski obleki se nosi %tola iz kozuhovine ali
pa iz blaga in obrobljena s koZuhovino. Vezanke iz
kozuhovine se nosijo h kostimom, pa tudi na plasch,

Veéerni plaséi so ali popolnoma dolgi kakor obleka
in spodaj razsirjeni, obrobljeni s kozuhovino, ali pa
kratki, ki segajo le malo ¢ez boke. Tudi te vrste plaséi
<0 v pasu prilezni.

Temnozelena in siva barva sta nova modna pridobi-
tev. Na temnozelen plas¢é se zlasti lepo poda karakil,
modna novost v kozuhovini. Podoben je razku$tra-
nemu bernardincu. Dobiva se v vseh barvah, od naj-
svetlejie sive in bez do najbolj temnorjave. Seveda se
pa dobi tudi ¢rno barvan, Karakil ni posebno lep, toda
zelo trpezen, zato se uporablja pri sportnih in stra-
pacnih pladéih in kostimih. Astrahan, siv ali ¢rn, se
vidno uveljavlja. Veliki ovratniki na plas¢ih in na-
gitki na rokavih so zelo elegantni,

Tvid, zlasti z drobnim vzorcem, 3¢ vedno uspeino
koonkurira suknu, vendar mu bo slej ali prej moral
prepustiti vodilno mesto, Kostim in plad¢ iz ¢rnega
sukna z ovratnikom iz astrahana sta si Zze letos pri-
dobila simpatije Parizank,

Za letodnjo zimo so dolo¢ene rjave, sive, temnosive
in ¢érne nogavice. Nogavice iz svetle umetne svile niso
ved moderne. lzpodrivajo jih solidne, goste flor in svi-
lene, toda iz svile, ki je skoraj brez leska.

Usnjene roéne torbice se nosijo ¢ez dan; svilene,
vezene ali podite s perlami pa zvecer.

V torbico moderne dame spada nalivno pero. Se-
veda mora biti izbrano v kvaliteti in barvi. Nove
barve: onyks, lapis lazuli, mahagoni, leskeée érno.

Dezniky iz karirane in &rtaste svile so sicer 3e vedno
moderni, vendar jih bode kmalu izpodrinili enobarvni
z »Kim svetlim robom.

Ceprav se toliko propagirajo daljsi lasje, so bile na
zadnjem svetovnem lasni¢arskem kongreesu na Du-
naju nagrajene priteske s kratkimi lasmi, Tendenca
kongresa je bila: daljsi lasje, toda nagrajene so bile
priceske s kratkimi lasmi, in to je odloéilno. Lasje so
sicer nekoliko daljsi, zadaj okroglo zastrizeni in po-
krivajo uho. Deka pri¢eska ni ve¢ moderna. Lasje so
predeljeni po sredi glave in gladko pofesani nazaj,
tako da ostane ¢elo prosto. Ali pa so predeljeni pri
strani nad uSesom in lahno valoviti. Daljdi lasje so
skodrani (toda ne v drobne kodre, da je videti glava
kakor ko3trun) ali pa zviti zadaj v umeten vozel.




Preprosta vecerna obleka iz tafta s Sirokimi zvoncastimi vstaoki o krilu,

Vecerna obleka iz svilenega krepa s kratkim kepom in zoonéastim volanom na krilu. Okrasek na leoi rami
je iz svilenega tila in atlasa v barvi obleke.

Obleka iz vinskordecega 7orieta, okraiena s svetlimi naditimi progami na Zivotku. Krilo ima ostavljene
diroke zooncaste dele. Na pasu je okrasek iz umetnih biserov.

Plesna obleka iz vijolicastega krepsatena. Stranski zooncasti deli so nasiti na krilu. Umetne cvetke v pasu
s0 iz vijolicastega atlasa,
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Preprosta obleka iz dzersija za v urad. Bluza v obliki Zempra je v pasu nekoliko nabrana, krilo pa je zoondasto.
Obleka za daljii popoldanski sprehod iz enobarvnega tvida z belim deéjim ovratnikom in ozkimi zapestniki.
Sportni pla¥é iz kariranega tvida z velikimi nafitimi Fepi brez okraska. Ovratnik iz zamela je obrobljen z blagom,

’ iz kakrénega je plaié.
Eleganten komplet iz amela ali caviar-velurja z velikim ovratnikom iz dolgodlake koZuhovine. Bluza in podloga pri
plaiéu sta iz svetlega svilenega krepa.
Popoldanski plaé¢ iz érnega damskega sukna, spredaj globoko prekrizan in zapet z enim gumbom. Veliki ooratnik in
zapestniki so iz bele lisice ali risa.



Zi ODRASLESOLAWCE

!.; gs iz
N

o

Apartna obleka iz marokena. Krilo je zvondasto, Za Obleka iz krepdesina popolnoma preprostega kroja,
deklice od 14 do 16 let. ozaljianega s pentljami iz istega blaga. (Poraba 4m

Obleka iz érnega ripsa. Ovratnik in plastron iz belega blaga, 100 em Firokega.) Za deklice od 14 do 16 lel.
krepdegina. Obleka iz érnega krepsatena, prikladna za zgodnjo

Obleka iz lahkega volnenega blaga. Krilo je nabrano pomlad. Ovratnik iz plisiranega Forieta. (Poraba 4m
o gube. (Poraba 2:50 m blaga, 130 cm $irokega.) blaga, 100 cm 3irokega.)



Popoldanski plai¢ s kratkim kepom, obrobljemim z lisicjim krznom.
Ovratnik o obliki ala je tudi iz lisi¢jega krzna.
Vederni plaié¢ iz érnega Zzameta z velikim koiuhovinastim ovratnikom.
Rokavi so ozki brez zapestnikov.
Vederni plaié z velikim ooratnikom o obliki fala.
Sportni plai¢ iz debelega angleikega blaga z velikimi nafitimi Zepi.
Ovratnik in reverji so iz bizama ali risa. Ce so rokavi brez ko¥uhovine,
se morajo nositi k takemu plaséu usnjene rokavice z visokim zapest-
nikom, ki je znofraj podsif s koiuhovino. Sirok pas je iz enakega
usnja kakor rokavice.

Moderni preprosti klobuki.

Komplet: obleka in dolg jopié. Jopié je iz volnenega
diagonala z velikim ooratnikom iz lisice. Obleka je iz
dZersija in ima deéji ovratnik iz bele svile.
Komplet: plasé, krilo in bluza. Pla$é in krilo sta iz
tvida, bluza pa iz diersija.

Komplet iz enobaronega sfrizenega velurja. Robovoi
plaica, Zepov in pasu so presiti na stroj z debelo svilo,
Obleka ima bel spilen plastron. Ovratnik in zapestniki
na plaicu so iz lisi¢jega krzna.



Krilna kombineia iz belega batista, pri-
krojena v celem, ima ob strani plisirane
ostapke. Okrafena je z belim vezenjem.

Aur je vedno priljubljen okras za
perilo, posebno ée je kombiniran z
vezenjem. Vzorec krilne kombineZe je
okrasen z belim vezenjem, in sicer z
azurjem, kombiniranim z inkrusta-
cijo. Na zgornjih srednjih slikah je
nazorno pokazano, kako se dela aur
in ker so slike precizne, nadin dela ne
bo delal preglavic.
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krepsatena, podloZen z belim
fularjem, okrasen s presipa-
nim vzorcem.
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Preprost slinc¢ek iz belega plaina, okra-
fen z ozkim vloZkom.

Tri jopice za dojencka iz platna ali
flanele, okrasene z vlozkom ali azur-
jem.

. Spodnjice iz barhenta, okrasene z ob-

zankanimi zobcki.

. Slinéek s pasom,okraden z luknjicasto

vezenino in ozkimi dipkami.

. Oblekca za pestovanje iz rolastega

pikeja. Krilce je poloZeno v gube, Zi-
votek je okrasen s kvacdkanimi éip-
kami,

. Praznidna oblekca za pestovanje iz

belega batista. Sirok Zivotek je okra-
den z aiurjem, nabrano krilce je ob-
zankano.

. Cepica iz belega batista, okradena z

luknjic¢asto vezenino.

. Oblekca za pestovanje z rokavcki iz

belega gladkega batista, okrasena s
spetlomodro luknjicasto vezenino.

. Dpa pzorca otroékih develjckoo iz

bele, rozaste ali svetlomodre flanele.

Pri strani je narisano, ka-
ko se narede kroji za posa-
mezne dele obleke, slinékov,
cepic in ceveljékov.
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Na gornji sliki je kvackan Zemper iz
volne ali svile v treh barvah za dove-
letnega otroka. Najbolj primerne barve
so0: spellomodra, temnomodra in rozasta.
Prednik, rokavéek in zadnik se kvacka
o celem. Rokavi kimono in Zivotek se
pri strani sesije. Nalo se Sele Zemper
obkvacka, in sicer najprej le spodnji rob
s femnomodro volno, nato pa okrog in : 3 '\
okrog z rozasto volno, Spredaj se za- ' -1
vezuje s svilenim frakom ali pa z vroico, “\\' *\Q “\ Q% 2
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Vzorec za obkvackanje Zepov, rokavne
in prafne izreze,

Oblekca z rokavi iz enobarv-

Motiv za okras Zepoo.

Oblekca brez rokavop in ovrat-
nika, ima Zepe, rokavno in
vratno izrezo obkvaékano z
debelo biserno prejico. Tudi
motivi na Zepih so izditi z
biserno prejico.

nega pralnega blaga. Zapest-
niki in ovratnik so iz belega
batista in obrobljeni z ozko
nabrano ¢ipko. Spredaj na
krilcu je motiv, izt z eno-
barono prejico D.M.C.
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Cipka poantle (pointlace) z renesanénim vzorcem. Na sliki so zavese, pri in prti¢ okraeni s ¢ipko poantle. Na proi
pogled sli¢i ta éipka kleklani, vendar pa se od nje bistoeno razliku je. Na straneh je naznaceno, kako se nadije na
vzorcu frak in kako se izfijejo posamezne oblike.

KVACKANI VZORCKI ZA SESTAVO DVEH KOSOV PLATNA

T AT

Iz manjiih ostankov plaina izkusiamo véasih sestavifi lahko obsijemo, obzankamo, azuriramo ali pa obkvaé-
razne prtice, za kar navadno uporabljamo kupljene kamo. Nato pa skvackamo oba dela z ozkim ali Sir§im
plozke. Ce pa ni primernih kupljenih vloikov, si lahko vlozkom. Na risbi so itirje razliéni kvackani vlozki, ki
pomagamo s kvackanimi. Rob, ki ga nameravamo ob- jih lahko uporabite.

koaékati, najprej zapognemo in naudarimo. Ta rob



RISELJE V RAZNIH KOMBINACIJAH

Kje vse lahko uporabimo lep motiv v rifeljeju, nam kaze zgornja slika. Za blazine in sencnike se kombinira s ¢ip-
kami, filei-motivi, raznimi nabirki in resami, vse seveda oprezno, z okusom.
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Moderni vzorec za [ilet-¢ipko. Lahko se uporabi tudi za koaékano éipko.



V zgornjem vogalu je motiv B, ki se lahko uporabi za prie in prticke. Na sliki se vidi
fudi omara za namizno perilo.

Dandanes je kaj tezko konkurirati z zalogo perila nagih starih mater, ki so pri-
nesle velikanske bale v moZevo hiso. Posteljnega perila, namiznih prtov vseh veli-
kosti, prtickov in drugega je bila polna skrinja. Bale so postale po veéini skrom-
nejie, zato pa eleganinejfe.

Pri vezenju posteljnega in namiznega perila se uporabljajo najved sestavki iz
polne vezenine in luknjic.

NaSe mize lahko kaj licno krasita vzoréka 4 in B, treba jih je samo z dobrim
okusom uporabljati.

V belem platnenem priu zelo lepo uéinkujejo vogali, okrafeni z motivom A,
ki ga uvezemo z modro prejico. Cvetje izdelamo z zankastim vbodom, liste v rise-
ljeju. Prazno sredino pria izpolnimo s prednjim vbodom z ravnimi in navpiénimi
¢rtami, ki tvorijo kvadrate. Prt obrobimo s 3 em firokim modrim platnenim robom.

Prtitke k garnituri izdelamo ravno tako kakor prt, samo v pomanjSani obliki.

S tem priom pregrnemo mizo za ¢aj,

Prijeten kot v balkonski sobi.

Okrogli prti¢ek, milje, izdelamo iz
sivega platna z belo vezenino. Poleg
motiva 4 ga okrasimo tudi s sem ter
tja posejanimi lnknjicami.

Motiv B uporabljamo po okusu
gosteje ali redkeje ob robu pria,
da je videti kakor bordura. Prazno
sredino pria pa izpolnimo sem fer
tja z ve¢jimi in manjfimi luknjica-
mi. Prticke napravimo zopet prav
tako, samo v pomanjfani obliki.

Mali motiv B se dd prav ¢cedno
uporabiti tudi za tekade ali manjse
prticke. Najlepfe pa& ulinkuje bela
vezenina na barvastem platnu. Ako
postavimo omaro za perilo v pred-
sobo ali na hodnik, tedaj je zelo do-
bro, ée jo tapeciramo z Zivobarvnim
kretonom, da ne pride prah skozi
Spranje na perilo.

Motio A, ki se lahko uporablja na
priih, prtiékih, tekaéih itd.



ZA PRIJETNE KOTICKE
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Sode¢ po pogostih narocilih vzorcev za blazine in prie, je med nafimi naroénicami mnogo prijafeljic lepega vezenja,

Evo vam vzorca za polno vezenje, ki je vedno lepo in vedno novo. Paé pa zahieva to vezenje celo veziljo, ki je ob-

enem tudi dobra risarica in zna povzdigniti eleganco vsake posamezne crie in vsakega posameznega motiva do lepe
skupine. Na§ vzorec se dé kaj ucinkovito uporabiti za belo in barvasto vezenje.
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Slika stev. 1.) Kroj, pripraven za majhne otroke. Pri
¢rki a naj se nasnujejo (nakvackajo) petlje, kolikor
jih je potrebno za Sirino rokavéka, nato se kvacka do
¢rke b. Tu se zopet naredijo petlje, in sicer na levo
in desno stran rokavéka, tako da dobimo celo dolzino
prednjega in zadnjega dela, nato se kvacka do érke c.
Tu se pusti odprtina za vrat in se kvacka dalje, dokler
se ne dokon¢a polovica prednjega dela jopice do
¢rke d. Pri érki e naj se pri¢ne kvackati zadnji del.
Tukaj je treba paziti, da bo odprtina za vrat dovolj
Siroka, potem pa naj se kvacka Se druga polovica jo-
pice. Ko se jopica sesije, naj se obkvatka Se z zobcki.
Ako naj bo pri jopici ovratnik, je treba nakvacékati
je nekaj vrst na ovratno odpriino. Nato se prifijejo
gumbi ali pa se nakvactka trak ali vrvica za zavezo-
vanje. In jopica je narejena.

Slika Stev.2)) Tudi ta vzorec je:pripraven za nase
maltke. Najprej naj se nakvatkajo petlje kolikor jih
Jje potrebnih za Sirino jopice od &rke a do a, nato naj
se kvatka do ¢rke b, kjer je treba pustiti odprtino za
roke, nakar naj se kvatka samo zadnjidel, to je hrbet,
in oba predunja dela. Pri tem je treba paziti na ovratno
odprtino pri ¢rki ¢. Nato se prednji in zadnji del na
ramah sedije. Pri ¢érki b, kjer je odprtina za roke, naj
se kvackajo rokavi, lahko kar v krogu. Pri tem vzorcu
se lahko tudi opustijo rokavi, potem se nosi jopica kot
telovnik. Ovratnik se napravi tako kakor pri sliki
Stev. 1.) Nato se vse obkvacka z zobéki, nakar se pri-
fijejo gumbi ali pa trakovi.

Slika Stev.3.) Vzorec za defki ali dekliski pulover.
Z delom naj se pritne pri ¢rki & in kvacka do érke b.
Tu se prednji del razdeli na dve strani in se s snema-
njem napravi odprtina za vrat. Tako se kvatka do
érke ¢, kjer se zveZe leva in desna stran prednjega
dela s petljami, da se dobi ista firina, kakrina je v
zaletku, nakar se kvacka dalje, dokler ni zadnji- del
tako dolg kakor prednji. Nato se izkvackajo Se rokavi,
in sicer od ¢rke d, kakor je treba dolge, potem se
prednji in zadnji del ob stranch sefije. Vratna odpr-
tina naj se obkvacka, da se dobi lepa izreza, ali pa se
obSije s trakom (treso).

Slika stev. 4.) Vzorec, pripraven za siarejie decke in
deklice. Kvatka se vsak del posebej (n.pr. zadnji
Stev. 1, prednji Stev.2. in 3tev.2a in rokavi &tev.3),
nato se oba dela na ramah in ob straneh sedijeta. Pulo-
ver je nekoliko oblikovan, da se lepSe prilega Zivotu.
Vsi deli naj se pri¢nejo kvackati ali plesti pri ¢rki a.
Izreza b pri ¥ev.2 naj se dela ravno tako, kakor pri
sliki Stev. 3, samo da ni potreba vezati leve in desne
strani prednjega dela s petljami, pa pa ostane izreza
odprta, ker se potem itak prednji n zadnji del na ra-
mah seSijeta. Izreza b pri Stev. 2a se pa kvacka narav-
nost, brez snemanja. Na ta pulover ali bluzo se potem
kvacka ovratnik kakor pri sliki §tev. 1 in Stev. 2, lahko
se pa kvacka tudi posebej kakor pri sliki Stev.5 in
nato prifije. Rokavi Stev.3 se lahko kvatkajo kar na
zivotek (v krogu) ali pa posebej in nato prifijejo. Na

Na prilogi za rofna dela prinafamo vzorce, po katerih
se kvackajo ali pa pletejo razne jopice, puloverji, bluze

in telovniki.

Nekaj o kvackanju
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rokavih se lahko napravijo tudi zapestniki. Pri bluzi
z ovratnikom naj se rajsi prifijejo gumbi, da je ovrat-
nik lahko tudi zaprt. ’

Slika Stev.5.) Vzorec za jopico ali telovnik, uporaben
tudi za dame, je lepo prikrojen in se kvacka ali plete
vsak del posebej in nato sedije. Za la vzorec je potre-
ben kroj, da se lahko primerja, ali se pravilno krozijo
izreze za rokave, vrat in rame. Tudi ovratnik Stev, |
se krozi, in sicer notranja stran, ki se prifeje na jo-
pico. Rokavi Stev. 2 se tudi malo krozijo. Pridijejo se
tako, da je Siv pri érki ¢ rokava na fivu jopice. Na
rokave se napravijo tudi zapesiniki. Jopica se potem
lahko obgije s trakom ali pa obkvacka, lahko pa ostane
tudi gladka. Nato se prifijejo ¢ gumbi in jopica ali
telovnik (brez rokavov) je narejen.

Pri vseh jopicah, puloverjih in telovnikih se lahko
napravijo tudi Zepi, in sicer tako, da se pusti na pred-
njem delu, ko se kvacka, majhna odprtina, nakar se
na spodnjo stran odprtine dokvacka nekaj vrst in pri-
Sije ob straneh tako, da je dokvackani del obrnjen
navzgor (glej sliko Stev.5 pri érki b). Nato se na na-
robni strani dokvaéka tudi na zgornji strani odprtine
nekaj vrst, kakor velik Ze naj bo Zep. Sedaj se ta do-
kvackani del na vseh treh straneh prifije tako, da je
obrnjen navzdol. Nato je treba zopet obrniti jopico in
poizkusiti z roko, ali je Zep dobro narejen.

Kako se narede kvackane ali pletene hlacke.

Slika Stev.6.) Najprej se izkvadkata dva enaka dela
v obliki kvadrata (glej &tev. 1) tako dolga, kolikor naj
bodo dolge hlacke, in ravno toliko &iroka. Nato se vsak
kvadrat spodaj pri érki a in at sedije. Tako dobimo od-
prtino za nogo. Potem se prifije kozica (mali kvadrat
itev. 2) na veliki kvadrat Stev. 1, in sicer tako, da pridé
b (b') malega kvadrata na b (b!) velikega kvadrata).
Stevilka 3 kaze, kako je priSita kozica na enem delu
hlaék. Sedaj prifijem 3e drugo polovico hlack, in sicer
se priéne pri ¢rki ¢ (glej Stev.3) in Ziva do vogala
érke d in dalje Se ob drugi strani do konca. Tako so
hla¢ke izkvafkane in sefite. Nato se nakvackajo spo-
daj Se Cipke in potegne skozi prozni trak (clastika),
prav tako tudi zgoraj v pasu, Lahko se napravi tudi
pas iz blaga, da se hlatke lahko pripenjajo z gumbi
na zivotek. Pri teh hlatkah je treba napraviti ob stra-
neh razporek (glej Stev.4 pri érki e) tako, da se pri
érki e razdeli v dva dela, nakar se kvacka vsaka stran
posebej. Nato se hlatke sefijejo, nakvackajo spodaj Se
¢ipke ali zobtki, na vrhu pa naredi pas in gambnice.
Za starejie deklice naj se hlacke lepo oblikujejo po

kroju.

Kako se naredi kvackano ali pleteno krilo ali obleka.
Za krilo se napravijo petlje, kakor si paé¢ katera Zeli

imeti Siroko krilo, nakar se nakvatka poirebna dol-

Zina. Nato se sefije krilo ob strani skupaj, naredi na

vrhu rob in potegne skozi prozni trak. Krilo se lahko
prifije tudi na pulover ali bluzo. Obleka se lahko tudi



tako naredi, da se na bluzo ali pulover priéne kvackati
krilo. Dolzina, kakrino si katera Zeli. Krilo pri obleki
naj se napravi vedno bolj Siroko kakor je Zivotek, in
sicer tako, da se v vsako drugo ali tretjo petljo na-
redita dva stebricka, Ko s¢ konéa prva vrsta, se delajo
vse naslednje vrste gladko. Kvaégka ali plete se v krogu.

Vsi vzorci se izdelajo, kakor katera hoce. Lahko se
napravijo samo v eni barvi volne ali pa progasti z raz-
li¢nimi barvami. Jopice, telovnik in drugo se lahko
okrasi tudi z vezenjem, in sicer s krizci ali pa z vode-
nimi ali plo¢atimi vbodi, lahko pa tudi z veriZnimi
vbodi ali pa s hrvatsko vezenino.

Slika stev.7.) Vzoree za hla¢no kombinezo. Pri érkia
se pricne kvackati ali plesti, ob straneh pa se s sne-
manjem kvatka do &rke b (to je do pasu). Nato se od
¢rke b do ¢ dela naravnost in prednji del Stev.! je
narejen. Prav tako se izdela zadnji del Ztev.2, samo
da dokvackamo pri érki d Se krpico, ki se pripenja na
gunmbe prednjega dela, nakar seSijemo ob straneh.pred-
nji in zadnji del. Nato obkva&kamo zgornji in spodnji
rob z zobcki, prifijemo naramnice in kombineza je
narejena (glej 3tev.3).

Po izloZzbenih oknih je vse polno zameta: bombaza-
stega, volnenega in svilenega. V vseh treh kvalitetah
se dobi enobarven in vzorfast. Iz bombaZzastega pral-
nega Zameta z velikim vzorcem se navadno fivajo
domace obleke, pizame, jutrnje obleke pa tudi otro-
ike obleke. Obleke iz pralnega Zameta z drobnim
vzorcem so prav ¢edne, posebno ¢e so poZivljene s
svetlim ovratnikom ali plastronom. Za popoldanske
obleke s¢ pa najve¢ kupuje volneni vzorcasti Zamet,
ki je primeroma vceno, je topel in prikladen zlasti za
zvoncaste oblike, ker lepo pade. Zvoncasto krilo je
najbolj primerno za zamet. Ozko krilo se kmaln odrgne
od sedenja, pri zvoncastem se to tako hitro ne pozna.
Na obleko iz enobarvnega volnenega Zameta se naj-
lepSe poda Cipkast ovratnik in stekleni gumbi, ki so
letos zelo moderni. Tudi kostim in pla3¢i so navadno
iz volnenega Zameta. Za klobuke, barete in vederne
obleke je pa svileni zamet, ki je prav mehak in se
lepo sveti. Zlasti se dd lepo kombinirati s svilenimi in
zlatimi ¢ipkami in koZuhovino,

Katere barve so pri enobarvnem in vzoréastem Za-
metu moderne? Za otroke modra, zelena, temnotdeta
in rjava. Rjava barva pa ni samo za otroke, temveé
tudi za mame. Saj se dobi Zamet v vseh odtenkih te
barve, od svetle do najbolj temne. Tudi v modri barvi
se¢ dobi od pastelnomodre pa do temnomodre, tako
zvane Crnomodre. Tudi v Zametu zelene barve je vedno
vecja izbera, Otrofki pladcki iz Zameta morajo imeti
kozuhovinast ovratnik. Bela koZuhovina je pa& naj-
lepsa, toda bolj prakti¢na je siva in beZ Zajéja sicer
ni draga, toda dlaka rada izpada. Bolj trpeZen je
janjéek,

Vsaka dobra gospodinja varcuje, tudi ¢e ji ni treba.
Ravno pri otrodki garderobi se lahko prihrani marsi-
kateri izdatek, ¢e si zna sama pomagati. Iz svojega
starega plaica, ki ga ne more veé nositi, lahko presije
plaitek za otroka. Ce kupuje vedno dobro blago, ga
lahko dd prebarvati. Pa tudi plaite odraslih otrok
lahko predije za manjse otroke. Otroski pla&di so na-
vadno iz svetlega blaga, zato jih ni treba barvati le
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temnomodro ali érno. Ce vSije v plaiéek Se novo pod-
logo in naredi nov ovratnik, je videti plagéek kakor nov.

Opis krojev na krojni poli stev, 1/1951.

Stev. 1. Domada obleka iz pralnega Zameta ali mehke
flanele je prijetna zlasti za pozimi, ker je topla in se
tako hitro ne nmaze, Lahko je kombinirana iz enobarv-
nega in vzortastega zameta. Domada obleka, za katero
je kroj na poli, ima firoko prekrizana prednia dela
in se zapenja pri strani z velikim gumbom. Rokavi so
nad komoleem ozki, od komolea proti zapestju pa zvon-
tasto razfirjeni. Zvontasti del je prikrojen posebej in
prifit na rokav. Kroj je risan po zornji Sirini 90 em.
Ker je pralni Zamet ozek in so obleke precej dolge, se
ga porabi za gladko domado obleko 35 do 4m.

Stev. 2, Kostim iz sukna z velikim koZuhovinastim
ovratnikom in zapesiniki za dopoldan, iz Zameta pa za
na led. Na predniku je samo posnetek, na hrbtu pa so
stranski Zivi. Paz je iz blaga. prefit z debelo svilo.
Krilo ima &irok pas, spodnii del pa je malo zvonéast.
Zepi so zarezani. Kroi joni¢a je risan po gornji irini
92 em, krilo pa po botni Zirini 100 em. 140 em firokega
blaga se porabi 280 do 3 m.

Stev.3. Plas¢ za dvanajstletno deklico iz tvida se
zanenia na dva gumba. Stranski vstavek na predniku
in zadniku je ali zvoncast ali na poloZen v gube. Zepi
so zarezani. 120 cm Sirokega blaga se porabi za tak
pla&tek 160 em.

gtev. 4. Popoldanska obleka iz femnozelenega vol-
nenega blaga s svetlim plastronom. Prednji in zadnji
del krila sta prikroiena skupno & pasom, stranski
zvonéasti del pa posebej. Zivotek je v pasu malo na-
bran. Na plastronu so naSiti stekleni gumbi. Rokavi
so ozki. Spodaj imajo razporek. ki se zapenja z gumbi.
Kroj je risan po gornji &irini 98 em, po botni firini pa
104 cm.

Stev.5. Krilna kombinaciia 7z zvonastim krilom =e
lahko prikrofi v celem ali pa prereZe v pasn. Ce se
hote narediti zelo zvoniasta. mora biti v pasu pre-
rezana. Za navadno, gladko kombinacijo se¢ porabi le
dvojna dolZina blara. Ce je na primer kombinacija
dolga brez naramnic 60cm, se porabi zanjo 120cm
blaga. Le za kombinacijo iz svilenega trikotina, ki je
Sirok do 140 em, se potrebuje samo ena dolZina.

Stev. 6 in 7. Dva vzorea prsnikov, ki se lahko sedi-
iejo iz trikotina. tila, ¢ipk, batista ali drugega eno-
barvnega blaga. Da ni prsnik preozek, a kljub temu
prilezen, se mu viije pri strani ali zadaj 5 do Zem
sirok prozni trak.

&tev. 8. Predpasnik za v kuhinjo iz belega platna ali
&ifona. obgit z barvastim okrasnim trakom ali olepSe-
valnimi vbodi.

D.P;

Kako postreZem svojim gostom

Gostoljubnost je lepa ednost, ki so jo gojili in visoko
cislali Zze stari narodi, Zgodovinsko znana je zlasti velika
gostoljubnost Slovanov, ki se je ohranila do danaZnjih
dasov,

Tezke razmere, ki so se poscbno po zadnji svetovni
vojni Ze poveéale, so fo lepo lastnost sicer precej zatrle



in prisilile &loveka, da zivi bolj sam zase, ker mu je trd
boj za obstanek pokazal pot k sebi&nosti. Vendar so pa
v vsaki hi§i priloZnosti, ko se gospodinja ne more iz-
ogniti, da bi ne povabila svojih sorodnikov ali znancev
in znank bodisi iz naklonjenosti, dolinosti ali pa ker
je v dotitnem primeru paé tak obitaj. Takrat se seveda
vsaka gospodinja potrudi, da postreZe svojim gostom
kar najbolje, in ni¢ ji bolj ne laska kakor zavest, da je
gostu dobro postregla in da se pod njeno streho dobro
pocuti.

Lahko je gospodinji, ki Zivi v ugodnih gmotuih raz-
merah in ima vsega v izobilju. Ona razposlje vabila, dé
svojim poslom vse potrebne ukaze, njej sami pa ostane
le 3¢ sprejem gostov in pa skrb za njih zabave. Keliko
taka pojedina velja, je zanjo brez pomena.

Veliko teZje pa je za Jeno, ki gleda na vsak dinar in
. mora paziti, da se ji en sam vefer, ko ima goste v hidi,
ne bo potem otepal ves mesec. Praktitna in izurjena
gospodinja si kaj lahko uredi tako, da je na obe strani
prav. Neizkueni gospodinji pa dela po navadi ta skrb
sive lase in ji pokvari nZifek celega vedera.

Vsaka gospodinja naj se zlasti zaveda, da je mogode
tudi z razmeroma skromnimi sredstvi pripraviti gostom
prijeten in udoben vefer. Vsak gost, ki pride povabljen
.ali nepovabljen v hi%o, mora imeti ob&utek, da je dobro-
dofel, da nimajo z njim preveé opravka, da ga pa ven-
dar cenijo.

Ni vazno samo, <kajs se gostu ponudi, temvet tudi
<kako» se mu ponudi

Marsikatera gospodinja nam bo zato gotovo hvaleZna,
te ji pomagamo z nekaj navodili in nasveti, kako in ‘;;
“~¥m-naj postreZe svojim gostom ob raznih slavnostni

pn’li-l::ltn\

Imamo razne oblike druzabuvsti: Vsakdo si lahko po
svojem okusu, imovitosti in stanovanju izbere tisto, ki
se mu zdi najprikladnejsa.

Najobi¢ajnejSe vrste druZabnosti so: zajtrk, kosilo,
vederja, ¢ajanka, popoldanska kava ali €aj, rodbinski
prazniki, kakor: zaroka, poroka, krst, birma, srebrna ali
zlata poroka, godovi in obletnice.

-~
-~
——

Za vse te slavnosti, tudi & so e tako skromne, si mora
vsaka prava gospodinja napraviti nafrt, ki mora ob-
segali nekako tele totke: .

Najprej, in sicer po navadi precej ¢asa pred priredit-
vijo. moramo dolo¢iti, kaj bomo priredili, koga bomo
povabili, napraviti moramo kolikor se da natanéen pro-
rac¢un in izbrati jedila in pijaco.

Nato je treba izrauniti, koliko mesa, zelenjave, sadja
in drugih stvari bomo potrebovali, ter jih nakupiti.

Eden ali dva dni pred pojedino napravimo jedila, ki
lahko stoje (mrzle jedi, omake, kompote, nekatere moé-
nate jedi itd), pripravimo in oéistimo namizno posodo
in jedilno orodje ter uredimo in ozaljfamo sobo, kjer
bodo gosti.

Na slavnostni dan pogrnemo in pripravimo mizo, jo
okrasimo in, & je potrebno, zakurimo sobo. V kuhinji
pa pripravimo vsa jedila, ki jih doslej Se nismo mogli
ali smeli pripraviti, tako da imamo potem, ko kuhamo,
¢im manj dela.

Pri pojedini sami pa mora gospodinja razvrstiti goste,
paziti na pravilno in hitro postreZbo ter skrbeti za pri-
merno zabavo gostov,

Dan po pojedini je treba porabiti $¢ nedotaknjene
ostanke jedil, pospraviti posodo, jedilno orodje in ko-
zarce fer spraviti vse zopet v prejinji red,

(Nadaljevanje prihodnjié.)
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BoZi& v nas8i kuhinji

Jedilnik za boZifne praznike.

Sveti veter, postna veferja: polenovka s parmeza-
nom. Epinacéni kipnik, ocvrie ribe, meSana solata. Bo-
zicni punt z drobnim pecivom.

Mesna vederja: Cista goveja juha v skodelicah in
verutninski rizot, pefene jarfice, mefana solata, ku-
hane sadje. Bozitni puné z drobnim pecivom.

BoZi¢ni dan, obed: na juhi ocvrt grah, kuhana {eledja
noga.s hrenom, bifteki z mefano solato, kompot. Potica.
Crna kava. .

Velerja: mrzli narezek z aspikom, &aj, potice.

Navodilo za meSane solate: Vsako solato je treba
posebej pripraviti. Krompirjevi solati primefam pre-
cei drobno zrezanega peterfilja in drobno zrezane
tebule ter #licko gordice.

Sestava mefane solate: v sredino sklede denem cve-
tado. okrog cvetafe v vencu pol kroga krompirjeve,
pol kroga pa fiZolove solate, potresene z nastrgano
redkvijo. Ob robu kroZnika naloZim izmenoma .indi-
vijo, motovilee, zeljnato solato. Po zeleni solati po-
lozim na Ceirti zrezano trdo kuhano jajce,

Spinaéni kipnik, V slanem kropu prevrem #iri do
pet pesti izbrane in oprane Spinade. jo odcedim in pre-
tla&im ali pa dobro sesekljam. V skledi vmeSam 6 dkg
presnega masla, &tiri rumenjake. nekoliko drobno zre-
zanega petergilja. dve #lici z mlekom napojenih finih
drobtin, dve #lici kisle smetane, sol in poper. Nazadnie
primefam %e trd sneg iz ¥irih beljakov in iri Zlice
finih drobtin. Zmes denem v dobro namazano obliko
za kipnike in spedem.

Drobno boZitno peeivo. 12 21 dke moke, 14 dkg pres-
nega masla ali masti, 10dke <ladkorja, nasireanegn
olupka od ene limone, soka od pol limone, malo soli
in dveh rumenjakov ugneti na deski krhko testo. Ko
je testa rladko udelano, ga pusti, da nol ure na hladu
poéiva. Nato ga razdeli na dva hlebka in prieneti
enemu hlebékn 3 dke olunlienih in zrezanih mandljev.
Razvaljaj ga za noZev rob na debelo in ga zredi s
krapovim obodcem v nolmesece, ki jih polagaj na
mrzlo pekado, nakar jih poma#i z jajeem in svetlo-
rumeno sneci. Potem razvaljai Se druei hlebéek in
izrezi z istim obodeem kroge, katerim izreZes nato s
nrecej manigim obodeem sredino, da dobi¥ kolesca.
Tudi te speci svetlornmeno. pecene in ohlajene pa po-
moti v tokoladni led in jih polagaj na papir, da se
tokolada strdi. Tzrezke spet preeneti in porabi za pol-
kroge ali va naredi prestice. Tako pecivo se lahko
porabi tudi za okras drevesca. V ta namen se lahko
napravi ¢im veé razliénih oblik.

Boziéni puné. V lonec denem 30 dkg sladkorja. sok
ene limone in treh oran ter pol kozarca ruma. V
drugi posodi pa zavrem poldrugi liter vode. stresem
vanjo, ko zavre, 10dkg finega ruskega Caja, ki ga fez
nekaj minut precedim v lonec, kjer imam pripravijen
sladkor in drugo. Serviram takoj, kakor hitro je pri-
pravljeno. ;

BoZitni puné z vinom. Raztopi v pol litru motnega
belega vina pol kilograma sladkorja in ga zlij k pol
litru vrele vode. Pusti, da Se enkrat zavre, potem fakoj




odstavi. Za diSavo prideni sok limone in oranze, skor-
jico cimeta in kozarec rnma.
o
Suha bukova drva, trboveljski premog. angledki
koks pri tvrdki ¢K u rivos, Ljubljana, Dunajska cesta
Stev.33 (pri «Balkanus). Telefon 34-34,
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Pavel H.:
Rodbina in vzgoja mladine

Sliko mladega nastajajoega ¢loveka tvorijo v po-
glavitnem tri sile: rodbina, Sola in Zivljenje. Prva dva
¢initelja izkuSata zavestno in smotreno izoblikovati
ideal, medtem ko vpliva zivljenje brez vsakih pravil,
brez namena in slucajno. Njegova trda vzgoja je pa
dostikrat najbolj uspefna, in njegovemu Zeleznemu
pritisku se po navadi ukloni tudi najupornejsi tilnik.
l'oda pogosto nastopi ta vzgojitelj 3ele tedaj, ko je Ze
prekesno. Zatorej je §e tolikanj bolj nujuno, da se stari
in Sola zavedajo svoje vzgojevalne dolznosti. Mlad &lo-
vek mora namreé imeti neko stopnjo vzgoje, ko stopi
v pravo zivljenje.

V pedagogiki se je dandanasnji uveljavila misel, da
mora biti Sola zlasti vzgojevalisée, Moderne ideje o
delovnem in celokupnem pouku in pa zahteva, da mora
biti med uéiteljem in uéendem prisréno zaupno raz-
merje, vse te misli vrholi¢ijo v stremljenju: bolj, ka-
Kor je to mogla storiti prejinja uéna Sola, notranje
zagrabili otroka, izoblikovati njegovo osebnost in ga
harmonitno vzgojiti. Toda ne varajmo se v tem, da Sola
sama tega ne more dosedi, da ona prav za prav samo
dopolnjuje in podpira tam, kjer polaga moénejsa sila
— rodbina — temelje. Pri vsej resnosti, izoblikovati
celokupno osebnost, je vendar poglavitna naloga Sole,
vzgojiti duha, dati potrebno znanje in rocénost, ki jih
zivljenje od ¢loveka zahteva, Poglavitna dolznost rod-
bine pa je, da vzgaja misljenje, klese znacaj in da
eti¢no sposobnost za Zivljenje.

Nobena 3¢ tako skrbna Solska vzgoja ne more glede
tega rodbine doseéi ali nadomestiti. Kje drugje pa Se
dobite ljubezen, kakréna je med stardi in otroki? Edino
rodbini je dana mogoénost, da vsakega otroka poudi,
ugotovi njegovo bistvo in ga v nasprotju s Solo zares
individualno vzgaja. Pri nravni vzgoji se mora fola
tolikokrat zadovoljiti samo s prazno, mrivo besedo.
Rodbina pa vzgaja z zivljenjem v njegovih najrazlic-
nejsih oblikah, ona kaze na zivih in resni¢nih zivljenj-
skih dogodkih, kako je treba misliti in ravnati, je
zgled, ki govori Zivo srcu in dale¢ prekasa vsako
vzgojo z besedo. Kaj in kakSen je ¢lovek kesneje, za to
se mora najveC zahvaliti svoji rodbini.

Navzlic skupnim ciljem pa imata oba roditelja lo-
cene naloge. Pri vzgoji je prav tako kakor v rodbin-
skem Zivljenju sploh. Moz poznu bolje zunanje zivlje-
nje, ker sam aktivno Zivi v njem. On kot ofe mora
uvajati otroke v materialne zadeve, mladini pokazati
cilje, jo zanje navduSevati, pred pevarnostmi svariti,
uéiti hrabro se boriti in skrbeti za kesnejii zunanji
napredek. Mati pa je bolj ¢uvarica idealov; iz njene
narave izvira bolj dolznost, da izpolnjuje etitne za-
hievke Zivljenja, da je sveCenica nravnosti. Na tisoé
malenkostih lahko pokaze mati otrokom, kako je treba
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samega sebe premagati, kaj se pravi, vestno ravnati,
zivljenje usmerjati po visjih vidikih.

Vpliv prave matere sega zato daleé preko otroskih
let. Med njo in ofroki se spletajo zlate nitke, ki jih
nobena mo¢ ne more raztrgati. Mo¢na dufa matere
deluje 3e v odraslih sinovih. Ce sloni vsa vzgoja na
ramah matere, se mora Se tolikanj bolj potruditi, da
zhere vse svoje sile in navzlic temu doseze uspeh.

Toliko je seveda gotovo, da pomnoZene vZgojne na-
loge veliko zahievajo od matere same: kajti pogoj
pravilne vzgoje je globoka samovzgoja. in ni ravno
najmanjsa sreca, da so starfi zaradi svojih otrok pri-
siljeni, samega sebe % vedno naprej vzgajati.

Zavedajmo se vedno, da je rodbina tisti izvor moéi,
iz katerega vro najmocnej$i in najbolj zdravi toki
zivljenja.

ASA DE
KLETA

|

1V NWESTU

Za kmetisko dekle in sploh za vsakega ¢loveka je iz-
prememba socialnega polozaja cilj vsega stremljenja.
S teh pustib, trdih kmetov, polnih dela in trpljenja
— v mesto, vse lepo in pravljiéno, kjer so tlakovane
ceste, avtomobili in 3¢ marsikaj. Kako zvodljivi so ti
pojmi za preprosto kmetisko dekle. In ée v tezavah
vsakdanjega truda, vzpodbujena po raznih dojmih,
bodisi v podezelskem kinu, bodisi po pestrem, izmislje-
nem pripovedovanju drugih deklet, omaga, zapusti
dom in odide v mesto — kdo bi ji zameril. Neglede
na to, da je mestno Zivljenje od dale¢ lepse videti, ni
taka preselitev v gotovih okolnostih prav ni¢ gresna,
kvetjemu Koristna, toda zdrava reditev takega pro-
blema je silno redka...

Dan za dnem prinafajo dnevniki razne Zalostne in
necedne slitice, kakor: «Samomor propalega dekletas
ali «Zopet lizol> ali «Na stranpotis itd. itd. In koliko
Jjih ostane prikritih? Morda najbeduejsi slucaji, ko
dekle trpi do konca dni in si ne more pomagati, ne
more niti zaklicati na pomod, kajti daleé¢ je dom, daleé¢
so posteni ljudje...

In zakaj je tako? Dekle, polno nad v lepote in do-
brote, pride v mesto. Vsak ¢lovek se ji zdi blag in do-
ber. In ko ves dan hodi po mestu, se ne ve obruiti
nikamor, nihée ji ne ponudi sluzbe, o, kako tezko je
dekletu pri srcu!... Nastopa mrak. Mestne ulice se
napolnijo z elegantnimi ljudmi, lepimi zenami — kako
se sramuje dekle svoje preprostosti, svoje obleke in
rute in grdih &evljev, ko je tako svetlo od nesievilnih
lu¢i v izlozbah. lzérpano, zbegano in duSevno zlom-
ljeno naleti dekle na ulico, ki vodi v temno pred-
mestje. Tam ni hrupa, ni lepih ljudi in svetlih izlozb,
Tu pa tam meZika napol zagrnjeno okno v noé in tiho
je. Tedaj obc¢uti, kako je sirota laéna...

Vsa zbegana po tisoéih novih dojmih iz mesta, brez
lastnega prepri¢anja in razsoje srefa &loveka, ki jo
prijazno nagovori. Moski je... Eh, mar mofki ne mo-
rejo biti prijazni in dobri? Povabi jo, ponudi ji streho
in hrane. In dekle, la¢no in brez doma, brez vsakogar,
ki bi ji svetoval, omahne, gre s tujim mogkim pod tujo
streho. Kako drago mora dekle pladati drobtinico hli-
njene dobrote! In obitajna pot trpljenja in muk se
pri¢ne... Konéa se pa na razne natine. Dekleta zbeZe
iz razmer, skesano poprosijo starse ali sorodnike usmi-
ljenja in zopet primejo za motike. O, ko bi hotela vsa

Prule Stev. 11,

Lepo boziéno darilo je povest «Solnéna roza»,
ki jo je spisal dr.Fran Zbasnik. Stane 15 Din.
Naroca se pri upravi «Zena in dom» v Ljubljani,

Vv




BELI ZOBJE

olepfajo vsak obraz. Cesto Ze zadostuje samo enkratno
¢is¢enje s prijetno osvezujo¢o Chlorodont-pasto, da se
doseZe lep sijaj slonovine tudi na stranicah zob, ako
se uporablja posebno izdelana S¢etkich za zobe, Ostanki
jedi, ki ostanejo med zobmi ter povzrofajo radi gni-
lobe neprijeien duh ust, se odstranjujejo najtemelji-
teje s Chlorodont-3¢etko. Poskusite najprej z malo
tubo Chlorodont-paste, ki stane 8 Din. Chlorodont-
S¢etka za otroke, za dame (mehke $¢etine), za gospode
(trde &¢etine). Pristno samo v originalnem modro-
zelenem_ omotu z napisom Chlorodont, Dobiva se po-
vsod. — Poiljite nam ta oglas kot tiskovino (omota ne
zalepiti) in dobili poste brezpla¢éno eno poskusno tubo
za veckratno uporabo. Tvornice Zlatorog oddelek
Chlorodont, Maribor 127.

dekleta tako storiti! Hotela bi Ze — toda vetkrat je Ze
prepozno... S tako sramoto vendar ne morejo domov.

Najvetkrat so nadaljnje totke razvoja takega Zziv-
ljenja: popolna propalost, nizko Zivljenje, dokler ne
pri¢ne telo gniti in zakljuéi dekle svoje pustoloviéine
v bolnici. Mnogo deklet pade celo tako globoko, da
pridejo v bolnico z zelenim vozom le toliko in toliko
¢asa na <oddihs. Vrste se: grehi, bolnica, jeta, pa zopet
grehi, bolnica, jeca, dokler ne &tamo v dnevnikih o
novih samomorih propadlih deklet, o lizolu in stran-
potih. Tako je z dekleti, ki jih zavede mikavnost me-
sta, ker niso dosti ponosne, trdne — pa tudi poucene
niso in ne vedo kako in kaj.

Zavedajo¢ se zla, ki ga prinafajo sliéne Zalostne
zgodbe za vsa nafa pridna in postena dekleta, bomo
pisale na tem mestu prav za take bednice, da jih vsaj
nekaj refimo iz neznosnega polozaja. Dekleta z deZele
pa bodo izvedela, kam se imajo obrniti, ko pridejo v
mesto, in kaj jim je poceti.

(Nadaljevanje prihodnjic.)

Bellé Pavla, Beograd:

Kako je z Zenskimi poklici

Danasnje socialne prilike so neposredni poved Zen-
ske emancipacije. Zena — bodisi dekle ali Ze omoZena
— si je v veéini primerov prisiljena iskati kruh izven
hiSe, neglede na to, ali skrbi sama zase ali pa podpira
druzino.

Rodbinsko zZivljenje, prej silno patriarhali¢no, stopa
v ozadje. Namesio njega pa se vidno Siri precej demo-
kraticna druZinska vez, ki seveda mocno zmanjsuje
vpliv doslej absolutnega hiSnega gospodarja — moza.

Dasi. zena niti po notranjem niti po zunanjem ustroj-
stvu ni sposobna veéjega fizicnega dela, tudi ne do-
sledne koncentracije misli, so jo gmotne razmere pri-
tirale, da je zaCela izrabljati lazje poklice. V prvi
vrsti tiste, za katere je treba najmanj strokovnega
znanja, ki ji pa kljub temu zagotove cksistenéni mini-
mum.

Finanéne posledice svetovne vojne, zlasti pa vojna
sama, so ukoreninile danes Ze splosno mnenje, da Zena
do gotove totke lahko nadomestuje moZa.

Prvi faktor, ki je zahteval udejstvovanje Zene v jav-
nosti, so bile po vojni precej obupne druzinske raz-
mere. Star§i so priceli gledati, da héerko ¢imprej in
z najmanjdimi Zrivami spravijo do kruha. Imovitejsi
srednji sloji so si izbrali vetinoma uéiteljsko, farma-
cevisko ali pisarnitko kariero; na medicinke, profeso-

rice, sodnice itd. tedaj sploh %e niso mislili. Pri iz-
biranju poklica se seveda ni gledalo niti na to, ali bo
dekle lahko delalo, ali ima veselje do svojega poklica
in ali je sploh dovolj zdrave. Najlaze se je bilo izuéiti
za %iviljo, modistko, frizerko, prodajalko, ker se je

Aukaj najhitreje prislo do kruha.

Kakor hitro pa se je uvidelo, da daje pisarnisko delo
prav za prav najugodnejie rezultate, so se — kakor
gobe po dezju — kar &ez not in brez pravih kvali-
fikacij otvarjale privaine fole, meseéni kurzi itd. Iz-
med vseh teh ni bilo niti enega, ki bi ne bil dobro
obiskan. Tekmovali so na vse pretege, dokler si niso
pametine glave izmislile celo sistema, da se dé v tirih
mesecih nauéiti perfektno strojepisja in stenografije.

Res, v pisarni so bila dekleta skoraj najbolje pla-
¢ana. Tudi drzavne sluzbe so imele zaradi pokojnine
prednost.

Vse to se je sfasoma seveda temeljito izpremenilo.
Kajti ¢im laze se je prislo do kruha, tem ve&ja je bila
ponudba, Danes, nekoliko let izza vojne, vidimo kata-
strofalne posledice prenagljenosti v izbiranju dekli-
Skega poklica. V vseh Zenskih poklicih presega po-
nudba daleé potrebo, tako da so posebno v Sloveniji
moznosti za nastavljanje popolnoma izginile. Novih
sluzb ni.

Slovenija se Ze zaradi svojega hribovitega znacaja ne
more niti industrialno niti komercialno razviti do tiste
vidine, ki je potrebna, da se zaposlijo vse moéi, ki
danes zaman i5¢ejo zasluzka. Brezposelnost je posebno
v Zenskih poklicih izredno velika. Zakaj kakor se je
pred leti branil vsak moski delati za minimalno plato,
ki se je prisojala Zenskim mocem, tako je danes v Easu
sploine gospodarske krize zadovoljen vsakdo s svojo
sluzbo, pa najsi bo Se tako slabo platana.

Povrh vsega tega se je zadnji Cas razvijala draginja
v ¢isto neenakem razmerju s povidanjem plade. Vse to
so momenti, ki nanje ne misli nobeden izmed rodite-
ljev, kadar gre za ¢imprejinjo zaposlitev héerke.

Se eden izmed odlo¢ilnih faktorjev je dejstvo, da je
v danadnjih prilikah prisiljena tudi omoZena héi skr-
beti z moZzem vred za skupno gospodinjstvo. In sicer
zato, ker so mozje v dobro plaéanih pozicijah redki.

Morda porece kdo, da to ni vazno. In vendar. Ali se
ne tefijo premnogi stari ob héerkinem vstopu v sluzbo,
ko tetejo bridke solze in je konec zlate prostosti, da
njen kuluk ne bo veéno trajal, da je &edno dekle in
se bo gotovo omozilo? Vse lepo in prav. Toda kje je
jamstvo za to? Ali zgoraj omenjeno ne dokazuje, da se
taki ideali malokdaj uresniijo?

Sploh pa — kje so danes tisti mozje v trajnih, dobro
placanih pozicijah, ki bi imeli poleg Zene lahko fe
deklo, da ne govorim o kuharici?

Kje so danes tisti mogki, ki bi se iz samega idealizma
upali oZeniti, ko pa vedo, da s svojo plato ne bodo
mdgli vzdrZzavati Zene, Se manj pa otrok?

In %e nekaj. Kje je tista Zena, ki bi bila zadovoljna z
vsem, pripravljena Ze naprej, da bo z moZem — z ramo
ob rami — delala vse zivljenje v pisarni?

Teh ¢asov ni veé, optimizem pa tudi vselej ni dober.

V tem trikotu: sluzba — moZitev — rodbina leZi ves
greh starSev, ticéi pa tudi vsa nepremifljena odloénost
deklet in Zen.

Zlo je precejinje. Le prelistajte oglase slovenskih
tasopisov, pa boste videli, koliko sluZb je anonsiranih.
Le preglejte uradne liste, pa boste videli, koliko je
praznih drzavnih sluzb. PovpraSajte na uciteljis¢ih, pa
se Vam bo povedalo, da je vse prenapolnjeno in da jih
¢aka brez Stevila na uéiteljske sluzbe. Informirajte se
na univerzi, pa se boste v ¢udu vprasali: ali je kriza
res tako velika?



Skepsa ni treba, da bo preoéita, skepti¢en pa naj bo
vsak, kar ga bo prav gotovo obvarovalo raznih, Bog
ve, ¢e ne tezkih razoaranj.

Da se zlo kolikor toliko ublazi, bi bila potrebna vse-
stranska akcija odlogilnih javnih fakiorjev, ¢ijih glay-
na skrb naj bi bila ustanavljanje javnih posvetovalnic
po inozemskem zgledu.

Vse to bi seveda fe dolgo ne bilo dovolj, da se stanje
kar ¢ez no¢ izbolj%a. Deset let je bilo potrebnih, da
smo prisli v to zagato, pa bo treba seveda zopet leta,
da se je refimo.

Najpoprej je treba prisiliti starfe, da se temeljito
vzive v héerkino psiho. Edino to jim bo pomoglo, da ji
najdejo poklic, ki ustreza njenim modem in njenim
naklonjenostim.

Ali bi ne bilo mogode, da se pri taki posvetovalnici,
ki sem jo Ze omenila, osnuje oddelek za propagando
poklicev, ki Se niso preve¢ iz&rpani in ki poleg tega
nudijo procentualno dober zasluzek?

Saj se vendar nikdar ne more redi, ali bo dekle

ostalo v sluzbi samo nekaj let ali vse Zivljenje. Racu-
nati je treba z vsako predpostavko, torej tudiz zadnjo.

(Nadaljevanje prihodnjié.)

Rde& nos

Prevelika rdefica koZe na obrazu je pojav, ki ga
pogosto opaZamo in ki posebno Zenam dela preglavico,
ker jim kvari lepoto obraza. Odstranitev te rdecice je
iz raznih vzrokov eno najkoéljivejiih vprasanj tera-
peutitne kozmetike.

Cesto postane koza rdeca vsled nenadne toplotne iz-
premembe ali stalnega bivanja na zraku. Veasih pa je
rdetica simptom splosnih lokalnih motenj krvnega si-
stema. Zaradi tega so posebno slabokrvni ljudje iz-
postavljeni temun zlu. Rdefico povzrofa tudi dufevno
razburjenje, kakor jeza, sram, zadrega itd. Nadalje
vplivajo nengodno vrofe jedi, prekomerno uZivanje
raznih pijaé, ki vsebujejo alkohol, kofein itd., ter druga
drazilna sredstva. y

Mnogokrat je rdefica pravi simpiom precej razSir-
jene koZne bolezni tako zvane rosaeae, ki se pojavi
na nosu, licih, ¢elu in na bradi. Njen izvor so kroniéne
bolezni prebavil, zaprtje, razne Zenske bolezni ter bo-
lezni nosne in Zrelne dupline. Najvetkrat nastopi pri
Zenskah v dobi klimakterija (izpremembe). So pa tudi
slucaji, v katerih ni mogoce ugotoviti vzroka te bo-
lezni. Prvi znak rosaeceae je rdeéica, ki se pojavi takoj
po jedi, ki pa kmalu izgine. Rdeica postaja tem o&it-
nejda, &im veckrat se ponavlja in ¢im dalje traja.
Konéno postane koza stalno rdeéa, prikazejo se izpu-
S¢aji, krvne Zilice se razdirijo. V tezjih slucajih pride
na nosu do prekomernega razraitenja tkiva in raz-
Sirjenja Zlez lojnic. Nos postane debel in griast. Ce
hotemo zdraviti rosaeeo, moramo najprej dognati njen
izvor in po moZnosti odstraniti temeljno bolezen. Pri
tem pa ne smemo zanemarjati lokalnega zdravljenja,
ki se vrii s pomoéjo ihtiolovih in Zveplenih mazil. V
posebno tezkih primerih je priporoéljivo veékratno
lupljenje koZze. Razfirjene krvne zZilice odstranimo z
elektriko (elektrokoagulacija).
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hripavosti, katarju
pomagajo sigurno
Kaiser:jeve
prsne karamele

V lekarnah, drog.
in.kjer so vidni plakati.

Omeniti je treba dalje ozebline na nosu, ki niso
redke. KoZa postane modrordetkasta, za¢ne srbeti in
boli. Ozebline zdravimo z ihtiolovim mazilom in elek-
tricnim tokom, najbolje — diatermijo. V tezkih slu-
¢ajih pa veéasih tudi ta sredstva odpovedo. Tu je paé
treba za silo zakriti napako z lepotilnimi sredstvi, do-
kler ozeblina z nastopom toplega vremena vendar ne
izgine.

Nosno rdefico povzrotajo Cesto tudi mozolji, ki se
pojavijo ob laseh v nosni duplini, in pa turi, ki po-
vzrotajo velike bole¢ine in lahko postanejo tudi ne-
varni.

So e druge bolezni, ki se lahko lokalizirajo na nosu,
kakor na primer uen, koZna jetika (lupus), vendar pa
to ne spada v okvir fe razprave,

Ta ¢lanek je samo sploino informativnega znadaja.
Zdrayljenje opisanih sluajev na lastno pest bi vedi-
noma bolj fkodovalo kakor koristilo, ampak je kon-
zultacija zdravnika potrebna.

Dr.Zdenka Tominskova

Clanek o odebelosti priob&imo prihodnjié.

Dr. V.S.:
Prehlajeni otrok

Otroci se v splofnem veckrat prehlade kakor odrasli.
Ali je vzrok temu to, da se hitreje prehlade ali pa so
veckrat v nevarnosti, da se prehlade? Brikone je vzrok
drugo. Ne obladijo se pravilno, pri igranju in letanju
se prevel razgrejejo, ne pazijo na prepih in veter, v
Soli. jim grozi vse polno fkodljivosti: zrak je slab,
soba preve¢ zakurjena, potem se odpre okno, ne da bi
se tisti, ki sede poleg okna, presedli itd.

Mrzla zimska doba je hkrati tudi doba prehlajenj.
Vsepovsod je dovolj priloZnosti za to. Otrok gre v Solo
po mokrem snegu, si premodi €evlje, drugo jutro pa
mora ostati v postelji zaradi vnetja v grlu, Otrok ima
pri telovadbi samo lahen triko na sebi, po telovadbi se



pa tudi ne oblece bolj toplo. Posledica tega je nahod,
da ne more niti gledati. Pri vsem tem pa dobe otroci
kaj hitro tudi vrod¢ino, celo visoko vrofino, doé¢im
imajo odrasli pri isti bolezni normalno temperaturo.
Prav tako hitro pa pri otrocih vrodina tudi poneha.

NajnavadnejSa bolezen.pri otroku je katar v nosu
(nahod) in kaselj. Kadelj je posledica razdraZenja sap-
nika. Tudi bronhije so dostikrat vnete. Vedkrat se po-
javi tudi vnelje vratu in mandljev. Revmati¢no obole-
nje misic in ¢lenkov pa je pri otrocih veliko bolj
redko kakor pri odraslih. Zato so pa prebavila veliko
bolj obéutljiva za prehlad. Motnje v Zelodeu in ¢re-
vesju ter ¢revesne kolike se prehladu kaj rade pri-
druzijo.

Izkugati moramo torej, da nagnenje otrok k prehla-
jenju zmanjfamo, kar doseZemo z utrjevanjem. Pri
pravilnem utrjevanju pa ne smemo uporabljati mrzle
vode, ampak zrak. Pri tem je seveda treba obleko pri-
lagoditi yremenu. Majhni otroci oddajajo razmeroma
veliko toplote svoji okolici, zato se tudi prej prehlade
kakor odrasli, ¢e niso primerno oble¢eni. Od enega
leta naprej naj bi vsak otrok, dokler je zdray, spal
vedno — tudi pozimi — v nezakurjeni sobi. Okno naj
bo, dokler je zunaj toplo, odprte. V nezakurjeni sobi
s¢ najlepSe spi in se hkrati najprimerneje utrjujejo
dihalni organi.

S pravilnim ravnanjem lahko marsikateri prehlad,
ki se pripravlja, zatremo, NajvaZnejie je toplota zu-
naj in znotraj. Otroka, ki smo ga izkopali v topli vodi,
denimo hitro v posteljo in mn dajmo kakrinega koli
toplega ¢aja. Veliko pomagajo tudi obkladki na vrat
in ¢ez prsa. Berlinski kirurg Bier priporoca, naj po-
pije, kogar se prijemlje nahod, eno kapljico jodove
tinkture v kozarcu vode, in e je potrebno, naj to fez
pol ure ponovi. Ta pomoéek nikdar ne 3koduje, pat pa
velikokrat koristi.

Kje Vas boli?

(Nadaljevanje.)

Migrena.
(Glej glavobol.)
Nahod.

Ko ¢utite, da dobite nahod, izpijte kapljico jodove
tinkture v kozarcu vode. Jemljite aspirin in vdiha-
vajte vodno paro. Ce imate vrodino, lezite v postelj.

Kurja odesa.

Odebeljena koZa in poroZenje na mestih, ki so iz-

postavljena stalnemu pritisku.

Pazite na zdravje svojega ljubega otroka,
varujte njegovo obtutljivo koZo pred vsakrinimi draz-
mi, pa bo otrok vedno zdrav in veder, Ce boste upo-
rabljali pravo

lahko otrosko milo PARACELSUS

pri vsakodnevnem kopanju, boste najbolje skrbeli za
zdravje svojega otroka.

Zahtevajte zatorej vselej samo lahko otrofko mils
Paracelsus.

Zdravljenje: Mehéajote tople kopeli ali salicilovo
mazilo in prostorna obutev. Ne reZite pa kurjih ofes z
britvijo, ker nastane lahko smrinonevarno zastruplje-
nje krvi,

Krvavenje iz nosa.

Véasih se kri ustavi, ée stisnemo nozdrvi proti nosni
pregradi in nagnemo glavo nazaj. Vsrkavanje vode ni
dobro, tudi se ne sme nagibati glava naprej. Ponesre-
¢encu zatla¢imo v nosnico vlazne vate; ¢e pa krva-
venje po kratkem ¢asu ne preneha, moramo poklicati
(Dalje prihodnjié¢.)

zdravnika.

Neubauerjev Mitek z Golnika.
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Kadar jih vidite, Vam bo odlocitev lahka!

V danaidnji dobi se darovi ne kupujejo brez premlsleka
temveC z dolo¢nim namenom, dajo¢ prednost lepim in prak-
ticnim stvarem. S takimi svojstvi se odlikujejo Elida kasete.
Okusne so in lepe, njih vsebina pa je prakti¢na in bogata. Ker
obstoja vec takih kaset, Vam bo lahko izmed njih izbrati ono, -
ki ustreza VaSemu okusu. Izbira bo v vsakem primeru dobra.

ELIDA
KASETE




Dovoljna Moderne
svetloba svetilke

Vam vV NOVOo-

olepsa zgrajeni

dom! : stan!

%« M *

| LEKTR. SVETILNE OBJEKT

vseh vrst, lestence, ampule za vse vrste uporabo, elek-

triéne zZarnice, elektricne grelne in kuhalne aparate

vseh vrst za gospodinjstvo, kosmetiko in zdravstvo Vam
nudi solidno in po ugodnih cenah

ELEKTROINDUSTRIJA>

DRUZBA Z O. Z.

LJUBLJANA, Gosposvetska cesta 13 (Kolizej)

Telefon interurban 23-14., Telefon Interurban 23-14.

Elektri¢ne instalacije o : Vellka zaloga vsega

iy ; elektrinega instala-

cijskega materijala,
: T ! elektromotorjev

za napeljavo o (Sachsenwerk), apa-

lu€i in energije. e ' ratov, kablov, Zice itd.

LASTNA D E LAVNICA

za popravila strojev, aparatov in drugih elektrotehnicnih
predmetov.

in montaze
vseh vrst

Strokovne ponudbe in prora&duni brezplaé&no.




Ali naj nasi otroci plesejo?

Nedolgo tega je bil ples otroku kakor vsaka druga
igra, Prifel je beraé z lajno. Ustavil se je na dvori-
5¢u, vriel pretudne «viZes. Otroci pa okrog njega v
veseli vris¢ in ples.

Glasba in ples spadata skupaj. Ljubezen do obeh
nam je prirojena, saj sta emotie nafemu razpoloZenju.
Umljivo je, da se je oboje Ze zgodaj razvilo do stopnje
umetnosti, a kljub temu ostalo ljudska last. A nada
moderna doba je ila e preko tega — ples ji je postal
vzgojno sredsivo. Ne ve¢ samo igra, zabava otroku in

nauk o lepem vedenju mladenkam in mladeni¢em, pri- -

pravljajoé jim pot v druzabno Zivljenje, ne, — veé —
danes je ples uéitelj v prostem, lepem, harmoni¢nem
kretanju in gibanju — vaZen vzgojni faktor v ritmu
zivljenja. To je izraz v gibih telesa preko asimilacije
z glasbo. Glasha je pripomodek v dosego tega cilja.
Ker se pri plesu pazi tudi na ritmi¢no dihanje, dvigne
fe njegov pomen, njegovo vaznost. Ni torej dvoma, da
je ples otroku koristen. Ples v tem smislu bo vzbudil
v otroku veselje.

Vpisite otroke le v take plesne tecaje kjer se bodo
ozirali na zahteve Casa. Torej ples kot vzgojitel] le-
pega vedenja in kot voditelj notranjega ter zunanjega
zivljenjskega ritma. Nedvomno se kreta ritmiéno
vzgojen ¢lovek bolj prosto, bolj nezenirano kakor ¢lo-
vek, pri katerem niso polagali na to nobene vaZnosti
in ki ne bo dosegel nikoli tistega uspeha kakor rit-
mic¢en ¢lovek, ¢igar prvi poklon Ze pove, da se zna
kretati tudi na parketu. — 1. Bock.

ERUTA//L
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NARSTVO Q¢

Perutninarstvo

Z danasnjo Stevilko uvajamo nov razpredelek, ki smo
ga napovedali ze v prvi lanski Stevilki. Pod besedo pe-
rutnina razumemo nekatere vrste ptic, ki jih je ¢lovek
ze v davnih Casih udomadil in prevzel v rejo; to so:
kokoSi, golobi in plovei. Velikega pomena perutnine v
domalem gospodarstvu marsikje pri nas Se vedno ne
znajo prav ceniti. Perutninarstvo je za vsako gospo-
dinjo, zlasti na kmetih, velike vaznosti in prina3a, ¢e se
smotreno goji, lep dobidek. Odslej bomo v vsaki Stevilki
priobéili vedno kaj zanimivega iz perutninarstva in pa
navodila za rejo perutnine za vsak mesec posebej.

Poglavitni zastopnik perutnine pri nas je kokoS. Je
potomka divje kokodi, ki Zivi Se dandanasdnji v Indiji,
kjer so jo pred veé ko 3000 leti udomadili in razsirili po
vsem svetu. V zgodovini starega veka se omenja kokos
7e v Sestem in petem stoletju pred Kristusom kot splodno
znana in zelo raziirjena domada Zival. V Iberiji, Galiji,
Germaniji in Britaniji so poznali udomaéene kokosi ze
pred rimskimi osvojevalnimi vojnami. Vendar so njih
pravi pomen in koristnost spoznali in uveljavili Sele
Rimljani, V srednjem veku so kokodi zlasti za Karla
Velikega dobile vazen pomen v narodnem gospodarstvu.
Jajea in mlade pitane kokodi so bile prav priljubljene
kot menjalno blago in kot desetina graitakom, duhov-
nikom in samostanom. Danes ta dan pa je koko$ raz-
firjena prav po vsem svetu. Posébno razvito je perut-
ninarstvo na Danskem, v Belgiji, Franciji in v Severni
Ameriki.
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Kokosi delimo v splodnem v 3tiri vrste: v lahke, ki so
dobre jajarice, pa imajo slabSe meso, v tezke, ki imajo
zelo okusno meso, pa bolj slabo nesejo, v srednjetezke,
ki zdruZujejo obe te dve lastnosti, in v lepotne ali luk-
suzne (pegatke, fazani), od katerih élovek nima poseb-
nih koristi. V nafem razpredelku bomo podrobneje go-
vorili zlasti o prvih treh vrstah.

Dobra jajtarica se Ze na prvi pogled razlikuje od
mesnate kokodi. Prva ima nizko rozo, veliko kraj8i vrat
od petelina, kratke in zloZljive perutnice ter ima za rep
Sop perja. Cim bolj rdefo roZo in podbradek ima, tem
bolj pridno nese in tudi dobro vali. V to yrsto priste-
vamo: italijanke, ameriske leghornke, minorke, poren-
tanke, galebke in druge.

Zunanji znaki dobrih mesnatih kokodi pa so: kratek
in Sirok hrbet, Siroka prsa, moéna bedra, kratke noge,
ki so porasle do prstov s perjem. Sem spadajo: brah-

-
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manke, indijske borke, sumatranke, bele holandske op-
ke in fe druge.

Dobre jajéarice, ki imajo hkrati tudi soéno meso, pa
so: orpingtonke, wyandottke, rhodeislandke, sussex,
langshan, plymoutke.

Natanénej5i popis posameznih kurjih plemen prine-
semo v eni prihodnjih $tevilk.

Navodila za rejo perutnine v januarju,

Januarja meseca perutnina zaradi snega ne more iz-
pod strehe, zato moramo na drug nac¢in poskrbeti, da se
dovolj razgiba in da je dobro zavarovana proti mrazu.
To doseZemo, e ji natresemo zrnja med listje ali na-
steljo, ée obesimo zeljnato glavo, repo ali korenje tako
visoko, da ga more samo s skokom dose&i. To prisili
zival, da skade in ji nadomeita gibanje po dvoriséu in
po travi.

Perutnini moramo dati priloZnost, da se tudi pozimi
vsak dan okoplje v pesku ali pepelu, ki ji ga natresemo
kar na tla. Kjer so pa tla preveé trda (beton, opeka),
tam si pomagamo tako, da ji pripravimo nizek zaboj-
¢ek in ga napolnimo s peskom ali pepelom.

Zjutraj je treba krmiti perutnino z gorko jedjo, po-
poldne pa z zrnjem. Gorko jed koko3 hitro prebavi in
jo prazna golfa prisili, da si e sama poii¢e hrane. Zrnje
pa je bolj tezko prebavljivo, zato ga dajemo kokoSim
proti vederu, da ga lahko ez no¢ v miru prebavijo. Na
ta naéin ostane krvni obtok tudi preko no¢i bolj Zivahen
in Zival laZe ohrani potrebno telesno toploto. Ker si pe-
rutnina pozimi ne more sama zunaj poiskati ni¢ hrane,
ji moramo dati polovico ve¢ hrane kakor sicer. Za pe-
ratnino lahko porabimo vse nepokvarjene kuhinjske
ostanke in odpadke. Dobro je, ée jim primefamo Se malo
otrobov. Kdor pa odpadkov nima, naj popari seno in
deteljo, jo na drobno seseklja in da zivalim. Jed mora
biti vsak dan sveZa, ne premehka in tudi preved je ne
sme biti. Najboljsa zrnata hrana za zimo je koruza, ker
ima precej mascobe. Vendar bi bilo napak, ¢e bi dajali
perutnini samo koruzo, ker bi se preve¢ zdebelila.

Pri vodi, ki jo dajemo pozimi perutnini, je treba pa-
ziti, da je postana in mlacna, sicer ji utegne skodovati.
Tudi odlita voda, ki smo z njo poparili seno in deteljo,
se lahko porabi, ker jo perutnina zelo rada pije.

Pozimi, ko ne morcjo kokodi ven, je tudi potrebno,
da jim dajemo v manjfih mnoZinah apna ali moke iz
kosti kot nadomestilo za ¢rve in mrées. Ce dobe namred
kokodi premalo apnenih snovi, so lupine jajec tenke in
krhke, ter jih kokosi lahko pometkajo in se tako rade
navadijo jesti jajca.

Jarcke, ki so zafele nesti ze oktobra meseca, bodo
nesle fe naprej. Hud mraz je sicer dostikrat kriv, da
kokofi za nekaj dni prenehajo nesti, vendar ne za dolgo.
Ta mesec bodo zacele nesti tudi gosi. Njih jajea pa mo-
ramo kakor pri kokodih takoj pobrati iz gnezda, da jih
ne uni¢i mraz.

Prostor, kjer je perutnina, je treba tudi pozimi vsak
dan dobro prezraéiti, toda tako, da ni Zival nikdar na
prepihu, ki je lahko vzrok raznim boleznim. Steljo mo-

.ramo_premeniti vsaj vsak teden po enkrat, ker je ne-
snazna in vlaZna stelja Skodljiva.

Nesreéna Lenka. Pravite, da Vas moZ, ki je sicer do-
ber in skrben ofe svoji druzini, na kolenih prosi
odpudtanja, ¢e je v kartah izgubil velike vsote. Vzbu-
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dite v njem najprej ponosno zavest samega sebe, ki je
sedaj zelo majhna, ¢e klece prosi odpuscanja. Ko
boste to dosegli, sicer ne bo ved klecal, lahko pa se bo
tudi premagoval in pustil karté! Ponos in zavest last-
nega dostojanstva storita mnogokrat ¢udeze! — B. L.

Zora P.M. Ce je Va3 moz gizdav in domisljav, sko-
raj gotovo ne more biti bogve kako inteligenten, Le-
pote se kmalu navelica Se tako skromno dekle. Ce
Vam bo nezvest, bodo zaradi logike razvoja dejanj iz-
vedele seveda vse ¢prizadetes prej kakor Vi. Toda eno
je, kar Vas lahko tolazi: ¢e Vas ima rad, se zanj ne
bojte. Zunanja zgovornost, nekaka Zelja, teZznja po hip-
nem uspehu je pri mnogih mogkih nekako vihravega
zna¢aja potreba, ki pa nikdar ne rodi izprva tako
mnogo obetajocih in nevarnih posledic. Ne bodite lju-
bosumni, ali vsaj ne kazite tega. — Dobra svetovalka.

Kaj naj stori Zena, ki sluzi sama, pa ji moz odjem-
lje denar? Denar, ki ga Zena sama prisluzi, je njena
last in moZz nima nobene pravice do Zeninega za-
sluzka, razen &e nima za to posebnih razlogov. Skoraj
pri vseh druzinah, ki imajo tedenske ali meseéne do-
hodke, je obi¢aj, da Zena gospodari ne samo s svojim
denarjem, temveé¢ tudi z mozevo placto. Zena je odgo-
vorna za druzinsko gospodarsivo, Zena kupuje Ziv-
ljenjske potrebi¢ine, Zena mora varéevati, da izhaja
z mozevo plato, in zato ji tudi pritiCe upravljanje
dohodkov.

Predoéite to svojemu moZu z lepimi besedami in
prav gotovo Vam bo prepustil ne samo Va3o, temveé
tudi svojo placo, posebno fe, ¢e mu boste dokazali, da
znate bolje gospodariti kakor on.

Kaj mi ugaja in kaj mi ne ugaja na mojem mozu.

Da je premalo moZ to mi ni po volji. Pod to besedo
si mislim nekaj, kakor sv. Petra skalo, ki je nanjo
Kristus zidal cerkev. Reée se: «MoZ-besedas, toda reci
bi se moralo: <Zena-beseda», Odkar Zivim, slifim
vedno: <Le modkim ni¢ ne verjemite, govorijo drugade
kakor mislijo.» Res je to. Moj moZ na primer bo prisel
gotovo zjutraj domov, ¢e bo rekel, da pride v eni uri,
nasprotno pa bo prisel takoj, ¢e bo dejal, naj ga ne
¢akamo z veferjo. Ce mi refe pred kosilom: <Danes
nimam apetitas, bo pojedel velike mnoZine. Ako pa
napravim kaksne jedi ve¢, ker mi je rekel, da ima
apetit, se jedi komaj dotakne. Ce mi refe, da gre k
Petru, vem, da je bil pri Pavlu, in ¢e pove, da gre v

TYORNICA (IXORIJE
LJUBLJANA. =
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Hkrati za podnevi in ponoéi je

NIVEA-CREME

ker omogofa njena najvainejsa sestavina Eucerit, ki pospeSuje nego koZe,
da se Nivea-Creme globoko vleze v koZo, ne da bi se koZa kolitkaj sve-
tila. Podnevi Vas varuje vpita krema pred grdim vremenom in nadomesta
masobo, ki Vam jo jemljeta veter in grdo vreme, koZo dela voljno
in gibfno. Ponoli deluje Nivea-Creme na ta nalin, da Vam oZivlja in
krepi polt in da dobite Zivahen in mladosten videz.
Nivea-Creme ne morete nadomestiti niti z najdraZjimi luksuznimi kre-
mami, ker ni nobene druge kreme, da bi imela v sebi Eucerit, ki koZno

delovanje Nivea-Creme.
Tube iz &iste plofevine po Din 9— in 14—,

[zdeluje v Jugoslaviji:
Jugosl. P. Beiersdorf & Co.,

Maribor, Gregoréiceva Stev. 24

stanije hrani in oZivlja, na kar se tudi opira iznenadjajote in blago
katle po %)

in 5'—, 10— in 22—,

d. 5. 0. .

pisarno, vem, da ga tam gotovo ni. Ce mi rede, da bo
napravil to in ono, sem prepri¢ana, da tega ne bo
storil. Nikoli ne dela po naértu kakor jaz in to me
jezi. Pa ne da bi se namenoma nalagal, Bog obvaruj,
je preposten za to, ampak kar tako, ker je premalo
moz. Jezi me, da tako malo pazi na perilo in obleko.
Prevet se ziblje v misli, da je Zena za to, da ga vedno
pere, krpa, krtaci in snaZi. Zelela bi, da bi tudi on
uposteval mojo slabo voljo, kakor zahteva sam zase.
Vsak mesec hodi po tri dni kakor Nero, preden je dal
zazgati Rim, Se vpraSati ga ne smem ni¢. Zato bi mu
pa bila tudi jaz hvaleina, ako bi ne zahteval prav
tedaj poljuba, kadar bi najrajsi vrgla copato za
njim.., uf! Rada bi videla, da bi mu bila ve¢ moja
beseda kakor mnenje drugih ljudi, ki iS¢ejo vedno le
svojo korist. Na tihem se veselim, ¢e pride nazadnje
vedno in vedno tudi sam do tega spoznanja. Zelela bi,
da bi mi ne odpiral pisem, kajti tudi jaz sem rado-
vedna, a se vendar premagujem. Ni¢ ga ne vprafam,
dasi veéasih, kakor vidim, pricakuje. Rada bi videla.
da bi bil 3e tisti kavalir kakor takrat, ko sva se vzela.
Pa kaj hofem, ko Se drugim nefe biti kavalir in ga
moram dregniti s komolcem ali mu pa stopiti na kurje
oko, da me razume, a potem se naredi $e neumnega,
in ¢e to ne zaleze, nalas¢ Se nerodnega, dokler ni nje-
gova pomod Ze odved! Pa vendar je bil nekoé tako
nezen kavalir. Dela se, kakor da bi Stel 60 let, in
vendar je Se mlad in brhek! Grdo je tudi, da zahfeva
od mene vedno in vedno preokrenitev svojih lastnosti
in Zelja, tako da sem se v teku itirih let popolnoma
predrugadila, ¢isto njemu na voljo in ljubo, a pre-
ljubi «On» se ni izpremenil v svoj plus niti za toliko.
kolikor je za mojimi manikiranimi nohti ¢rnega, a v
svoj minus toliko, da bi bilo treba poklicati Hera-
klida preko Stiksa, da zopet ofisti hlev kralja Avgija.

Sedaj sem nadtela toliko moZevih napak, da bi bil
¢lanek predolg, ko bi nastela Se njegove vrline. Pre-
ve¢ bi se mu zamerila, ko bi to storila kar na kratko.

Vas moz se Vam lahko izneveri,

ako ne pazite dovolj na nego svojega telesa in ako
zaradi tega niste dovolj mikavni. Znana dife¢a sol za

izpiranje
ISLA SPULSALZ

Vam bo pomagala, da ostanete vedno zdravi, svezi
in mladenitki, ¢¢ jo redno uporabljate za svojo in-
timno toaleto.

41

Torej matrico njegove medalje prihodnji¢ — do tja

naj visi med nebom in zemljo oziroma med stckle-

nico kisa ali esence in loncem medu! xS
Kako si pridobim moZevo zaupanje?

Stara sem 22 let. Po veéletnem zakonu sem storila
nepremisljen korak in stopila stranpot. Ko pa sem
spoznala storjeno napako, sem se takoj spreobrnila in
vrnila na pravo pot. Zopet sem pricela skrbeti le za
svojega moza in svoje otro¢itke. Delam kolikor mi
mod¢i dopuicajo. Od samega kesanja sem vsa bolehna.
Toda mozevega zaupanja si nikakor ne morem pri-
dobiti. Kaj naj storim, nesreéna Zena, da si zopet pri-
dobim mozevo zaupanje in ljubezen? 0. L

Odgovor mozem.

Mozje, pretitala sem Vas kotitek. Vsa VaSa vpra-
Sanja streme na Zensko vitko linijo. Akeeptirajte torej,
mozje, moj nasvet fer se postite v vseh ozirih
z 7eno vred, da se preve¢ ne zredi! Vafa Zena ne sme
dolgo spati, ampak na vse zgodaj naj igra tenis, vse
samo zato, da ostane lepa in vitka. Za moZa pa jej ne
ostane nic...

Moz, ki je opisal svojo Zeno v koticku za moske v
Stev. 11/12, je opisal Zeno, ki se zaveda, da materinstvo
in narava storita svoje in navadno unidita najlepsi
stas, Ta Zena je ideal dobre, poZrivovalne Zene in ma-
tere, Ona daje moZu tiste darove, ki jih moZz vitke
7zene ne pozna. Zena, ki ne gleda toliko na vnanjo
lepoto in ostaja doma, ima dovolj asa, volje in vztraj-
nosti, posvetiti pozornost svoji in svojih otrok izobrazbi.
Poleg dobrega srca ima tudi bogate dufevne zaklade
in to je edini vir srenega in zadovoljnega Zivljenja
— brez ljubosumnosti. — Josipina Golobova, posesi-
nica, Sv. Jedert-Ladko.

Odgovori na vpraSanja v Stev. 11/12.

R.L.Lj. Z zenskami, ki se 3ele po letih zanemarijo,
je kriz. Vsako razlaganje je odved, in solze so v takih
primerih zelo verjetne, Prigovarjanje ne rodi uspeha.
Poizkusite torej nazorno kakor pri otrocih. Pri¢nite se
vsaj navidezno zanemarjati tudi Vi, pa bo na lastnih
ofeh spoznala, da tefe zadeva tudi pri njej narobe."



Foto™J. Smue,

Veliko sem prihranila,

ker sem vse leto uporabljala samo milo

SGAZELA"

Zarotenec. Kakor hitro Vam dekle ali celo zarotenka
s smehom v oleh ofita, da ste ljubosumni, ste igro ze
izgubili, in njen smeh je le izraz veselja nad lahko
dobljeno zmago. Pri danaZnjih plesih je res tezko,
plesati s klaftrsko ¢dostojnostno razdaljo» med se-
boj in soplesalcem, ker postane tak ples potem sme-
Sen in linija neesteti¢na. Z druge strani pa so danasnji
plesalei, ki so navadno tudi sportniki, mnogo manj
poltni, kakor so pa bili na%i ljubi predniki v dobi tako
moralnega valéka. Sicer pa izku3ajle kar najved mo-
goce z dekletom plesati Vi, potem zadeva ne bo ved
tako nevarna. — Strasten plesalee.

X. Ce Vam pravi Zena, da ji je otrok ljub&i in ved
kakor sto vitkih linij, tedaj Vas je mahnila z oroZjem,
na katero, hvala Bogu, ni govora. Bodite veseli, da
je tako! *

Opomba uredniitva. V tem mesecu dospela
vprafanja bodo objavljena prihodnji mesec. Prosimo

LENA|N
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prisluzili kmetiski sloji, ko bi pravilno izrabili prostore,
ki sedaj morda v njih hiSi ne sluZijo pray nobeni
stvari. Cumnata, kamra v ostredju in marsikatera soba
stoje neuporabljene v kmetiskem domu. V njih je skri-
nja, nekaj poljskega orodja, stari obnofeni éevlji, ob-
leka in druga navlaka. Kako je skoda prostora, ki bi
lahko prinesel gospodinji lepe dohodke poleti in po-
zimi. Danes je Ze tako, da so prav dobrodosli tudi tisti
denarci, s katerimi lahko priskofi na pomol Zena
svojemu mozu, posebno e, e se zasluzijo tako mimo-
grede. Stroski, ki bi jih gospodar potrodil za prilago-
ditev razpolozljivega prostora zahtevam letoviséarjev,
so lahko tako majhni, da se Ze koj v prvem letu po-
polnoma povrnejo. In tudi ¢e takih prostorov e ni, bi
lahko marsikak gospodar napravil na strehi primerno
okno — in podstresje bi se izpremenilo v udobno leto-
vis¢arsko sobico. Moski ¢lani druzine bi pri zidavi lahko
prihranili precej izdatkov z lastnim delom. Tudi stene
nove izbe bi lahko pobelil domaéi sin sam, o Cemer
bomo govorili v posebnem ¢lanku. :

Vse ostalo in najvaznejse, skrb za li¢no vzdrzevanje
letovii¢arske sobe, pa bi ostalo v rokah Zene ali doma-
¢ih héera. In ker vemo, koliko lahko pridne Zenske
roke pripomorejo k tujskemu prometu, bomo prinaSali
na tem mestu pouéne nasvete za nase kmetitke gospo-
dinje. Njih trud se bo obilo popla¢al in prijetna bo
zavest gospodinje, da je tudi ona s svojim lastnim
delom dosegla lep dotok denarja v gospodinjsivo.

Clanki, ki jih bomo prinaSali na tem mestu, bodo
priobéeni v temle vrsine mredu:

. Kaj zahteva letovistar, ki dobro placa.

. Kako si lahko napravite sobe za letoviscarje,

. Oprema sobe in pohifivo.

. Okolica hife, vrt in drugo.

. Postrezba in hrana gostov.

. To¢no in podrobno poznanje vseh znamenitosti
kraja, lepih razglednih toék in drugih zanimivosti.

7. Dobre stalne zveze z druftvi in ustanovami za
tujski promet.

S VL 1D -

ILONA KAROLEWNA

kakor lepa, tako tudi slavna, kaZe s prav posebnim ve-
seljem svoje krasne, bele zobe, katere neguje izkljnéno
le z Kaliklora zobno pasto. Mala tuba Din 9—, velika
Din 14—,
Zaloga: Drogerija Gregori¢, Ljubljana, Prefernova
nlica Stev. 5.

Mira Zorova:

Zena in tujski promet

Veéina gorenjskih Zena je Ze spoznala, koliko do-
hodkov prinesejo v nade kraje vsako leto letovistarji
in zimski sportniki. Veliko ve¢ denarja bi si pa lahko
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Aforizmi o ljubezni
Se nikoli niso bile zenske tako sanjave kakor v
danasnjih ¢asih — a vendar niso 3e nikdar zagresdile

tako malo sanjarstva. KR S N O
B ls

Mucen strah pred osamelostjo pozene veé Zensk v
narocje ljubékom kakor pa ljubezen.

Kadar razum premaga potutke, tedaj se razpréijo

kakor solnéni zarki v prizmi.

vseh modnih kreacij
izvrSuje po jako
solidnih cenah

REVMATIZMA
TRGANJA
GLAVOBOLA
ZIVCNIH BOLECIN

se refite naglo, ako uporabljate fran-
cocko 2ganje: Radion vinski cvet

S¥Y ELEVATOR®

Ako ga ne dobite v svoji lekarni all
drogeriji, tedaj pifite edino pooblaife-
nemu proizvajatelju

' PIRETRIN' D.D. ZAGREB

Branimirova ulica 43

ki Vam poSlje po povzetju 5 malih
steklenic za 50 Din,

van Knechil
LJUBLJANA

Sv. Petra cesta §t. 4

=== s T e LY

Ako potrebujete

okusne etikete,
umetniske lepake,
moderno reklamo,
lepo embalazo,
zemljevide, delnice, note
ali druga litografska dela,

zahtevajte ponudbe litografskega zavoﬂa
v
v ; ™ PRSP,
R Cemazar in drug
Ljubljana, Igriska ulica stev. 6
Telefon 25-69 Telefon 25-69

- T T O S T S 408 448 41 | S st SR AR Srrrat | @ a3~ %, 2N 0 - S A IPRISACHS w1 B IRAy




DELNISKA
TISKARNA

D.D.V LJUBLJANI
MIKLOSICEVA CESTA 16

RACUN POSTNE HRANILNICE
STEV. 1.630

BRZOJAVNI NASLOV : DELTISK
TELEFON 2132

o
-
e . e 3
TISK 1Z 1ZDOLBE- KNJIGOVEZNICA

NINE V BAKRU JE OPREMLJENA Z
(BAKROTISK) POSEBEN ODDELEK ZA MODERNIMI STROJI IN

TISKARNA IZVRSUJE IZVRSEVANJG KEVIRINIIE ;:LJSSV?SIM : A

ER IZDELUJE
VSAKOVRSTNE TISKO- f:g?\‘ E”\l: EitlﬁiAgszgé: RAZLIENA DELA, KI
VINE, KNJIGE, REVIJE, ' SPADAJO V KNJIGO-
CASOPISE, DIPLOME, NOSTNE PAPIRJE, ILU-  ye&ko STROKO, NA-
DELNICE, SRECKE, KO- STRACIJE, UMETNISKO DAL 1ZVRSUJE UMET-
LEDARJE, ENOBARVNE OPREMLIANJE KNJIG, NO VEZAVO KNJIG
IN VECBARVNE SLIKE REVI) IN POLJUBNIH Z ROCNIM ZLATENJEM
POLJUBNE VELKOSTI, NAROCENIH TISKOVIN PO ORIGINAINIH NA-

VREDNOSTNE PAPIRJE, CRTIH IN NAROCIW
RAZGLEDNICE, LETAKE, SKICE NA ZAHTEVO

LEPAKE, POSETNICE, IZDELOVALNICA
OVITKE, OSMRTNICE, TRGOVINSKIH KNJIG
POROCNA NAZNANI- * V POLJUBNI VELIKOSTI
LA, OVOJE ZA RAZNE IN OBLKI Z LASTNIM
INDUSTRIJSKE 1ZDELKE CRTAINIM STROJEM

Naroénina za list s krojno prilogo je za vse leto Din 68—, za pol leta Din 35—, za &etrt leta Din 18—, Za
Ameriko in inozemstvo dolarja 2-—. Posamezna itevilka stane Din 5-—, krojna priloga Din 2-—,
[zhajs vsakega 1. v mesecu, Odgovorna za izdajateljstvo, urednidtvo in upravnistvo Erna Podgornikova.
Urednidtvo in uprava v Ljubljani, Prule 11.
Tiska Delniska tiskarna, d. d. v Ljubljani (predstavnik Miroslav AmbroZi&).




Za vsako roko primerno pero

Naravna velikost

Velikost 3 (za dame). Barva onix.

Velikost 7. Barva rdeckasta.

Posebno udinkovito
je darilo, ako ga
poklonite v krasnem
etuiju, prevle¢enem
z imitiranim usnjem
in vloZenem s svilo

in pligem. R T i LT TR S ey T T

—eomr e

Vse vrste peres s tenko, Vse velikosti v poljubnih
srednjo ali firoko konico, barvah: &rni, onix, modri,
razliéno opiljeno. Vse konice iz perl. V istih barvah svinénik
OSMIRIDIJA LJAVTOMAT”

Darujte nalivno pero! Vse Zivljenje
bo spominjalo na Vas. Nasa
peresa so originalna amerikanska,

nezdrobljiva, 14kar. zlato, konice osmiridij

A.PRELOG e
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KAKO NA]J] PEREM

volno?

Volna se ne sme mencati in stiskati, §¢ manj pa kuhati.
Schichtov Radion odpravi vso nesnago, ako v mlaéni raz-
topini nekolikokrat namodite in premesfate volnene pred-
mete in jih nalahko oimete.

Uporabljajte radi tega za pranje Vasdih volnenih stvari
Schichtov Radion, volna se Vam ne bo stisnila, temveé
bo ostala gibéna in bo obdriala prejénji svedi ton.

krzma in preproge?

Lahko jih odistite, ako raztopite v liter mlaéne vode peoino
ilico Schichtovega Radiona in s to raztopino okrtadite
krzno ali preprogo. Nato e parkrat nalahko drgnite pred-

. krtaéko, & laéni di, 8 o=
SChICht"_" met s krtaéko, namodeno v mlaéni vodi, potem pa e z SCthhtﬂ

’ mehko krpo, nakar ga pustite, da se posusi. Poizkusite
RADIO in uspeh Vas bo iznenadil RADION

svilene nogavice in nogavice iz umetne svile?

Zenske nogavice s¢ morajo prati s posebno skrbnostjo,

pere sam! pere sam!

da ne izgubijo svoj lep izgled. Predvsem je opustiti vsako
mencanje. Veékratno namakanje vmlaéni raztopini Schichto-
vega Radiona in nahlahko oZemanje bo odstranilo vso
nesnago.

Po takem pranju bodo ostale nogavice mehke in elastiéne,
lepo se bodo prilegale nogi in obdriale bodo blesk svile,

svilo?

Svilene bluze, Sale in kombineie ne smete prati v vroéi
vodi, niti mencati. Pri pranju je postopati na isti naédin
kakor z svilenimi nogavicami in sicer tako, da se jih ne-
kolikokrat pomoéi v raztopini Schichtovega Radiona in
nato enostavno oimejo. Celo po velkratnem pranju s
Schichtovim Radionom bodo svilene stvari ostale mehke
In bestede, celo potem, &e bodete prvi vodi za izplahivanje
dodali malo kisa.

|
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Hchichtey ? ! l .'
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