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ZENSKI SVET

STRAN 95.

Ugotavljam z zadoitenjem, da so mi
pince tako lepo vspele, kakor dotlej Se
nikoli, Pri petenju v &tedilniku treba le
paziti, da je peé sicer lepo vrofa, a ne
razbeljena. Na ono stran odkoder pri-
haja ogenj, se dene dvojen ali celo tro-
jen debelejsi papir, da nekoliko zmanjsa
toploto od te strani,

Ko so pince lepo rumene, kar se zgodi
priliéno v tri éetrt ure, vzemi jih iz pedi,
odstrani papir, na kojem so bile, in po-
stavi jih na primeren podstavek. Pince
tako pripravljene trajajo dolgo ¢asa, Po
navadi jih peéejo na veliki detrtek ali
petek, One, ki jih servirad na veliko ne-
deljo, so ravno tako dobre kakor one, ki
jih servira§ na belo nedeljo. Seveda
mora v tem ¢&asu ostati pinca cela in ne-
razrezana, ker se sicer posusi,

Pri nas v trzaski okolici, kjer je vec
peti na razpolago, peéejo pince doma in
jih ne posiljajo mnogo k peku. Navada
ie pa, da druZine, ki imajo pe¢ v hi8i,
prevzamejo peéenje pinc, kruha in pres-
nicev svojih znancev in prijateljev tako,
da je v tisti hisi kakor v mali pekarni.
Seveda pa dajo doti¢ne, ki prineso v
pe¢, drva za peko ter pomagajo ali celo
same prevzamejo peéenje svojih stvari,

A

Pomaranéna marmelada. 3 kg po-
me}ra.né olupimo, zreiemo lupine na
priblizno 2 cm dolge in 1 mm debele re-
zance, pomaranéno sredico pa na pol
cm debele rezine in objednem odstra-
nimo 'peéke, Vse skupaj denemo v po-
sodo in vlijemo vode, v kateri smo raz-
topili Zli¢ko soli, Vode vlijemo toliko, da
so pomaranée ravno pokrite, in jih pu-
stimo podivati 24 ur v pokriti posodi.
Drugi dan pridenemo 3 dkg sladkorja in
kuhamo tri ure. Predno odstavimo, pri-
denemo Se sok iz 8 limon in prevremo
§e enkrat. — Ce hode$ kuhati manjso
koliéino marmelade, si zapomni, da ra-
bi§ vedno toliko tezo sladkorja kakor
sadeZa; n, pr. 1 kg pomarané (tehtane
cele) in 1 kg sladkorja; limonov sok v
razmerju, Pomaranéna marmelada je
razmeroma, zelo poceni in je jako fina.

A. F—ova.

BolniSka hrana nam dela &esto velike
preglavice, Bolnik sme uZivati navadno
le malo reéi, kakor: mleko, juho, jajca,
Kaj kmalu se naveli¢a, ako mu nudimo
vedno eno in isto, Zato bomo prinasgali
tupatam kak recept, ki bo gotovo dobro-
dosel gospodinjam v &asu, ko imajo bol-
nika v hisi. Za danes podajamo tu na-
¢in, kako pripraviti jajca za spremembo,

Dva rumenjaka stepaj tako dolgo, da
se spenita. Nato prideni pol kozarca
tiste, dobre juhe, ki je bila skuhana iz
20 dkg mesa., Vse skupaj zlij v mal,
gladek model ter kuhaj v pari. (Ako
nima$ primerne priprave, deni model v

vedji lonec s potrebno Kkoliéino vode,
Paziti je, da voda ne pride v model, ka-
teremu je treba kaj podloziti, da ne lezi
naravnost na dnu lonca.) — Ko je masa
strjena, pusti, da se shladi, zvrni jo iz
modela in serviraj. Tako prirejena jajca
so kakor lahka, tresota se krema z juho;
so prijetnega okusa, lahka in te¢na, M.

IZ NASE SKRINJE.

Stari svatbeni obicaji v trZaski okolici.
Svojo izvoljenko je mladenié posecal
kvecjemu trikrat na teden in to pred
solnénim zatonom ter v prisotnosti sta-
riSev. Najkasneje ob 10 zvecler se je moral
posloviti, nakar so roditelji vzeli kljué.
Ob petkih ni smel fant zahajati k de-
kletu.

Pred poroko sta §la Zenin in nevesta
trikrat k izpovedi: prvié¢ sta odpravila
sploéno izpoved, drugi¢ suho, t, j. brez
obhajila, slednji¢ $e navadno,

Pred poroko je hodila nevesta pobirat
«za rozo», Pri tem jo je spremljala Zena,
ki je morala imeti nov jerbas, Nevesta
sama je nosila kolade v novem prtu ter
darovala druZinam po enega ali dva.
Ljudje pa so ji dajali «za roZzo» v denarju
ali pa storz (vieto) koruze.

Na dan poroke je &§la nevesta s sorod-
nico v cerkev, kjer je poloZila na oltar
zupniku velik kola¢ v novi Zepni ruti,
Na glavi je imela peéo iz muslina,
(dolgo celo do 10 m), segajodo ji do tal,
okoli vratu pa S8kapolir, Po poroki so
zveder pripeljali svatje nevesto k Zeninu,
kjer so bila hiSna vrata zaprta, Odzunaj
so govorili sledefe besede: «Odprite,
pripeljali smo izgubljeno ovco!»

Domadi pa so odgovarjali v vezi pri
zaprtih vratih: «Pono¢i vas ne poznamo,
kje ste bili podnevi?»

Svatje so ponovno prosili:
ker dan se je nagnil!»

Nato so v tretje govorili: «Odprite, ker
pada deZ!»

1z veZe pa so odgovarjali:
usmilimo», ter so odprli vrata,

Novica je vrgla v hiSo kola&, nato je
prijela, trinoZni stol, poizkusila, ¢ée jo
drzi, sedla nanj ter si posadila v naroéje
enega izmed malih otrok («kolenéiar)
ter mu podarila jabolko ali pomaranco,
v kateri je bil zataknjen denar. Potem je
pomesala lonec z novo kuhalnico ter
podarila taséi dva srebrna goldinarja, ki
ju je vrgla v lonec, Skedenjka.

ROCNO DELO

Razpis nagrade za ro¢na dela. «Zensko
dobrodelno udruZenje» v Trstu priredi
koncem Solskega leta razstavo ro¢nih del,
ki so bila med letom izvrSena v teéaiih,
Na tej razstavi razstavijo lahko svoja

«Odprite,

«Se vas




