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Tyson Gay

Zan Hocevar Peganc in Zan Ribi¢

Tyson Gay je Se danes eden iz med najboljsih ameriskih Sprinterjev
na 100 oz. 200 metrov. V svoji karieri je osvojil Stevilne medalje in
prestizne nagrade, kot so 4-kratni ameriski prvak v teku na 100 m,
2-kratni dobitnik nagrade za svetovnega atleta leta. Osvojil je Se
Stevilne medalje na svetovnih prvenstvih. Postal je drugi moz, ki je
osvojil vse 3 dogodke na svetovnem prvenstvuy, Sprint na 100 m,
Stafeta 4 x 100 m in $print na 200 m. Edini, ki mu je to uspelo pred
njim, je bil Maurice Greene in za njim Usain Bolt. Osvojil je tudi Ste-
vilne tocke in medalje v vsakoletni diamantni ligi. Za njegov cas je
bil eden izmed najbolj popularnih ameriskih atletov. Njegov oseb-
ni rekord na 100 m je 9,69 s, kar je $e vedno drugi najhitrejsi ¢as na
svetu. Na 200 m pa je njegov rekord 19,58 s (4. najhitrejsi v ZDA in
7.najhitrejsi na svetu) (“Tyson Gay", 2016).

Kariera Tysona Gaya je imela zelo veliko vrhuncev in seveda tudi
/neslaven” spodrsljaj pozitivnega vzorca prepovedanih substanc.
V Osaki je leta 2007 osvojil zlato medaljo v slavnem trojcku (100
m, $tafeta in 200 m). Se istega leta zacne sodelovati s trenerjem
Jonom Drummondom, ki je bil kasneje z njim vpleten v dopinsko
afero. Leta 2009 na svetovnem prvenstvu osvoji srebrno medaljo
na 100 m in postavi nov ameriski rekord (9,69 s). Dve leti kasneje
svoje uspehe ponovi v diamantni ligi, kjer se udeleZi teka na 100 m,
200 m in 400 m. Leta 2011 se na eni izmed ameriskih tekem laZje
poskoduje in prav na tem dogodku se sam prvi¢ spozna z dopin-
gom, saj je bil Steve Mullings pozitiven in doZivljenjsko izkljucen iz
svetovnih atletskih tekmovanj. Gay pa je moral na operacijo kolka.
Na Olimpijskih igrah leta 2012 z Gatlinom, Kimmonsom in Bailejem
osvoji srebrno medaljo v Sprint 4 x 100 m. Medaljo jim kasneje,
leta 2013 odvzamejo, ker se izkaZe, da je bil Gay pozitiven na do-
pinskem testu. To zelo spremeni Gayevo kariero, saj sam taksnega
rezultata ni pricakoval. Leta 2015 se vrne na atletsko stezo s prvim
odmevnim rezultatom — medalja 4 x 100 m Stafeta na eni izmed
ameriskih tekem. Na Gayevih zadnjih Olimpijskih igrah, v ekipi
skupaj z Gatlinom, Rodgersonom, Bromellom, osvojijo bronasto
medaljo na 4 x 100 m, ki pa jim je bila ironi¢no odvzeta zaradi Ga-
tlinove napake. Gay s svojo vrnitvijo med elito dvigne veliko prahu
v medijskem svetu, saj vsi namigujejo, da je $e vedno dopingiran
in da ne bi smel ve¢ tekmovati med ostalimi atleti, ki upostevajo
protidopinski kodeks.

15. julij 2012 USADA sporoci, da so bili Gayovi vzorci pozitivni. Pozi-
tivno je bil testiran za prisotnost eksogenega androgenega anabo-
litnega steroida oz. njegovih presnovkov (testosteron), ker je bilo
potrjeno z analizo CIR. Gay sprejme 1 letno suspenzijo za krsitev
protidopinskih pravil ("US Track & Field Athlete”, 2014). Bil je dvakrat
testiran izven tekmovalnega ¢asa in enkrat v ¢asu tekmovanja, vsi
trije vzorci pa so se izkazali za pozitivne. Ker so bili vsi trije vzorci te-
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stirani v kratkem ¢asovnem razponu in pred testiranjem Gaya niso
obvestili o prvem pozitivnem rezultatu, so sklenili, da bodo tri $ko-
dljive analiti¢cne ugotovitve po pravilih obravnavali kot eno krsitev
("Sprinter Tyson Gay failed”, 2013). Anaboli¢ni androgeni steroidi so
prepovedani za uporabo pod okriljem USAD-e za vse pripadnike
olimpijskega in paraolimpijskega gibanja. Vse to opredeljujejo pro-
tidopinska pravila IAAF, Svetovni protidopinski zakonik (kodeks) in
seznam prepovedanih svetovnih protidopinskih SUBSTANC (“US
Track & Field Athlete”, 2014). Gay je po velikem medijskem odzivu
po celem svetu primoran podati izjavo:"Nimam kaksne izmisljene
zgodbice o svojem jemanju dopinga, ne maram lazi. Nekomu sem
zaupal in bil razocaran” (STA, L. G,, 2013). S tem je namigoval, da se
problema ne bo lotil kot vecina Sportnikoy, ki is¢ejo vsemogoce
izgovore, da bi oprali svoje ime. Menil je, da za pozitiven vzorec
ni kriv sam, ampak nekdo od ljudi iz njegove ekipe. Po prejetih
informacijah o pozitivnih vzorcih se Gay prostovoljno odmakne iz
vseh tekmovanj pred svetovnim prvenstvom 2013. Takoj se strinja,
da bo USAD-i pomagal pri preiskavah njegovih pozitivnih vzorcev.
V skladu s kodeksom preiskovalcem nudi veliko pomodi, vklju¢no
z veckratnimi intervjuji za USAD-o in zagotavljanjem vseh izdelkov
(produktov), ki jih je uporabljal v ¢asu pozitivnih testov ("US Track &
Field Athlete”, 2014). Izvrsni direktor USADE v ¢asu preiskave poda
izjavo: ,Cenimo, da je Tyson storil pravilno, ko se je takoj, ko je bil
obvescen o pozitivnem vzorcu, umaknil iz konkurence in sprejel
odgovornost za svoje odlocitve ter v celoti in resni¢no sodeloval z
nami v nasi teko¢i preiskavi okolis¢in njegovega primera“(“US Track
& Field Athlete”, 2014). Zaradi velike pomoci USAD-i je bil upravicen
do tricetrtinskega zniZanja sicer veljavne dvoletne sankcije v skladu
s kodeksom (ali Sestmesecne opustitve). Gay je sprejel enoletno
obdobje neupravicenosti do vseh tekmovanj, ki se je zacelo 23.
junija 2013 na dan, ko je bil njegov vzorec na dvoranskem prven-
stvu v ZDA na prostem pozitiven. Na zmanjsanje kazni bi se lahko
pritozila Wada ali IAAF, ampak do tega ni prislo (US Track & Field
Athlete, 2014).

Potem ko je atletsko javnost Sokirala novica, da je bil najhitrejsi
Sprinter letoSnje sezone Tyson Gay pozitiven na dopinskem testu,
so iz Jamajke sporocili, da je bil dopingiran tudi Asafa Powell in
tako so z dopingom ujeli dva izmed najhitrejsih petih Sprinterjev
takratnega casa, kar je bilo za $portno javnost zelo zaskrbljujoce.
Na vso situacijo se z izjavo odzove tudi najhitrejsi ¢lovek na svetu
— Usain Bolt: ,Resni¢no sem razburjen zaradi tega. Ker je sodeloval
s protidopinsko komisijo ter ji razlagal, kako je jemal nedovoljena
pozivila in kdo mu je pri tem pomagal, je dobil le enoletno kazen.



Mislim, da je to napacno sporocilo. Ce te ulovijo pri kaznivem deja-
nju, samo priznaj in povej vse, kar ves, pa ti bodo kazen zmanjsali.
To je najbolj neumna stvar, kar sem jih slisal. Sporocilo bi se moralo
glasiti — Ce si goljufal, bos za vedno izkljucen iz Sporta” (STA, 2015).

Od 15. julija 2012 so bili sankcionirani vsi Gayevi doseZzki. To je da-
tum, ki zaznamuje njegovo prvo uporabo prepovedanih substanc.
Gayu odvzamejo medaljo iz Olimpijskih iger leta 2012, tocke Dia-
mantne lige, vse denarne nagrade, ki jih je prejel s strani IAAF v
Casu, ko je bil dopingiran, in $e nekatere druge nagrade. Ker pa to
e ni bilo vse, je izgubil tudi Stevilne sponzorje. Najbolj odmevna
izguba je bila ve¢milijonska pogodba podjetja Adidas ("US Track
& Field Athlete”, 2014). Tyson Gay je sodeloval z Adidasom od leta
2005. Adidas ima v sponzorski pogodbi s Sportniki posebno kla-
vzulo, ki jim dovoljuje prekiniti pogodbo v primeru, ¢e $portnik
uporablja drogo ali katere koli druge prepovedane substance.
»Sokirani smo nad temi nedavnimi obtozbami, domnevamo nje-
govo nedolznost, ampak dokler ni dokazana, je nasa pogodba s
Tysonom prekinjena,« je dejal predstavnik Adidasa (Victoria Bryan,
2013).

Leta 2014 oz. po enem letu aktivne preiskave Gayevega primera
ugotovijo, da so bile njegove domneve o tem, da ni sam kriv za
pozitiven dopinski test, resni¢ne. Jon Drummond, ki je tudi sam bil
neko¢ odli¢en sprinter, je bil Gayev trener od leta 2007. Sestintiri-
desetletni Drummond je bil na podlagi odlocitve protidopinskih
oblasti izkljucen iz vseh aktivnosti, povezanih s $portom, kar po-
meni, da v ¢asu osemletne prepovedi ne bo smel opravljati tre-
nerskega poklica, sodelovati ali kakorkoli svetovati $portnikom na
tekmovanjih pod okriliem mednarodne atletske organizacije IAAF.
Prav on je bil tisti trener, ki je Gayu dobavljal prepovedane snovi
oziroma ga spodbujal k njihovi uporabi. Drummond je bil posre-
dnik pri razpecevanju prepovedanih snovi, saj so odkrili njegove
povezave s kiropraktikom Claytonom Gibsonom, ki je bil na vrhu
dopinske verige (STA, A. T.K,, 2014).

Ne zgodi se velikokrat, da bi v $portu kdo dobil doZivljenjsko pre-
poved. Zgodilo se je Lancu Armstrongu, ki je bil prvi, ki je prejel
taksno prepoved. V javnosti se je po obsodbah oglasil tudi Drum-
mond, ki so ga obtozili, da je sam lastnoro¢no vbrizgaval anabo-
licne steroide v telo Tysona Gaya. Sam je namigoval, da USADA in
Tyson Gay poskusata ocrniti njegov ugled in mu podtakniti obtoz-
be, da bi resila $portnika in njegov ugled ter ugled Sporta. Drum-
mond se je na odlocitev USADE pritoZil in se boril za svoje pravice.
Branil se je, da je v svoji trenerski karieri pomagal velikem Stevilu
profesionalnih atletom in pri nobenem ni bilo problema glede je-
manja prepovedanih substanc. Njegova pritozba je bila ovrzena s
komentarjem, da je brezpredmetna.

Gay se po suspenzu uspe vrniti v $print v letu 2015. V zacetku svoje
vrnitve je imel celo boljSe rezultate kot Usain Bolt. Bolt ni skrival,
da se ne veseli njunega morebitnega obracuna na svetovnem pr-
venstvu v Pekingu, kjer je Jamajcan pred sedmimi letu osvojil tri
zlate kolajne. Bolt z izjavo ponovno udari po ugledu Tysona Gaya:
,Ne skrbi me, ali bo hitrejsi od mene, vendar me moti, da bo lahko
tekmoval. V preteklosti sem zelo cenil Gaya, saj je bil tekmovalec, ki
me je prisilil k $e ve¢jemu delu in ima na ta nacin tudi del zaslug za
moj razvoj. Ko se je razkrilo, da je jemal nedovoljena pozivila, me
je to razzalostilo. Imel sem obcutek, da me je pustil na cedilu in da
se je izneveril Sportu. Narediti bi morali vse, da bi Sportniki zace-
li razmisljati o posledicah svojih dejanj. Toda ¢e bodo dobili tako
mile kazni, zakaj bi se bali?” (STA, 2015). Njegova kariera ni doZivela

ponovnega preporoda, kot je na to kazalo v zacetku vrnitve, je pa
uspel nanizati nekaj omembe vrednih rezultatov. Uspe se mu vrniti
na zmagovalni oder v 4 x 100 m Stafeti na ameriskem drzavnem
prvenstvu. Na svetovnem prvenstvu leta 2015 osvoji 6. mesto na
Sprintu na 100 m. Leta 2016 na poletnih olimpijskih igrah pa v $ta-
feti 4 x 100 m osvojijo bronasto medaljo, ki pa jim je bila prav tako
odvzeta, ampak tokrat zaradi napake pri predaji med Gatlinom in
Rodgersom. Nikoli se mu ne uspe vrniti v sam vrh, verjetno je bila
to posledica primoranega enoletnega odmora. Gay je bil ob vrni-
tvi deleZen tudi velikih medijskih pritiskov, ki so vse njegove do-
sezke razglasevali kot nezasluzne zaradi predhodnega pozitivnega
vzorca (Kastelic, 2014).

16. oktobra leta 2016 mu v strelskem obracunu dveh tolp, ki sta
obracunali na parkiris¢u pred restavracijo, ustrelijo h¢erko, ki je bila
stara komaj 15 let in je bila zelo obetavna atletinja. Ustrelili naj bi
jo v vrat, v kriticnem stanju so jo prepeljali v bolnisnico, kjer pa je
zaradi posledic strela umrla V spomin na Trinity se je na atletski
stezi srednje sole Lafayette v Lexingtonu, ki jo je obiskovala, zbra-
lo vec tisoc¢ ljudi, ki so se Gayu pridruzili ob prizigu sve¢ (Kastelic
P. 2016). Gay se je hotel upokajiti po odvzeti bronasti medalji na
Olimpijskih igrah v Riu de Janeiru. Takoj po tragediji, povezani z
smrtjo njegove hcerke, pa je poklical agenta in mu dejal, da hoce
odtedi e eno sezono in jo posvetiti Trinity. Gay je dejal, da si ne
more predstavljati, da bi $e enkrat pridel iz tekaske steze po tek-
movanju in v ¢asopisu prebral, da je bil nekdo ustreljen, Se pose-
bej otrok. Izjavil je: ,Resni¢no upam, da se bo nasa skupnost lahko
zdruzila in svoje otroke popeljala po pravi poti.” ,Potrudil se bom,
da bom glas tega, vendar potrebujem vaso pomoc. Potrebujem
pomoc¢ Zupana. Potrebujem pomoc policistov. Potrebujem po-
moc vseh, da se njena zapuscina e naprej premika” (Chris Chavez,
2017). Na koncu svoje kariere je spoznal, da lahko njegovi uspehi
na atletskih stezah pripomorejo tudi na drugih podrogjih, kot so
preprecevanje nasilja in vzdrzevanje svetovnega miru.
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Caster Semenya

Lana Jelnikar in Ladeja Novak

Bl Uvod

Caster Semenya se je rodila v juzni Afriki z XY kromosomom, ki je
znacilen za moskega, in z motnjo v spolnosti (DSD). Imela naj bi
tudi nekatere moske znacilnosti, kot je povecan testosteron in na-
mesto jajénikov testise. Zenske, rojene z redkim stanjem, ki jim daje
Y kromosom, niso samo fizicno podobne moskim, temvec imajo
tudi enake mozganske odzive na vizualne spolne draZljaje. Povisa-
na vsebnost testosterona ji je Ze od zacetka kariere in $e do danes
povzrocala veliko teZav (Caster Semenya, 2020). Testosteron ima
namrec stevilne pozitivne ucinke na Sportne dosezke, predvsem
na povecanje misicne mase, s ¢imer je povezana vecja moc. Prav
tako zmanjsuje mascobno tkivo in zvisuje raven hemoglobina v
krvi, kar je posebej dobrodoslo pri vzdrzljivostnih Sportih (Devlin,
2019). Svetovno pozornost je prvi¢ pridobila leta 2009, ko je na
svetovnem prvenstvu v Berlinu tekmovala v teku na 800 metrov.
Takrat je bila stara le 18 let. Se pred prvo tekmo v Berlinu pa so
se drugi zaceli sprasevati o njenem spolu. Zdela se jim je namrec
presenetljivo hitra ter vzpodbudila sume glede njenega spola.
Strokovnjaki so bili zaskrbljeni zaradi njene hitrosti in pozvali so
juznoafriske atletske organe, naj jo preizkusijo. Tudi njene tekmo-
valke so bile mnenja, da taka oseba, kot je ona, ne sme tekmovati
z njimi in da je moskega spola. V Berlinu je osvojila zlato, vendar je
bila zaradi IAAF primorana opraviti test, na podlagi katerega bi ji
dopustili udejstvovanja na Olimpijskih igrah kot Zenska. Testiranje
je pricurljalo v tisk, Semenyino telo pa so neusmiljeno analizirali
strokovnjaki (North, 2019).

M Studija o ué¢inkovitosti testosterona

Angelica Hirschberg, ginekologinja svedskega olimpijskega komi-
teja s sedezem na univerzitetni bolnisnici Karolinska in prva avto-
rica $tudije, je dejala, da so rezultati pokazali vpliv testosterona na
telesno zmogljivost Zensk. ,To Se ni bilo dokazano, ker je bila izve-
dena vecina Studij pri moskih,” je dejala. Poleg tega Studija kaZe
na povecanje ucinkovitosti testosterona. Ravni testosterona so se
povecale za vec kot Stirikrat, vendar so bile Se vedno precej pod
moskim. Izboljsanje vzdrzljivosti pri povecani ravni testosterona je
bilo za vec kot 8 % (Devlin, 2019). IAAF je tako presodil, da mora-
jo trans $portnice ohranjati raven naravnega testosterona pod 5
nano molov na liter krvi, da bi lahko tekmovale v Zenski kategoriji
(North, 2019). Testosteron je v krvi vezan na protein SHBP (sex hor-
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10. Chris Chavez. (2017) After his daughter’s tragic death, Tyson Gay is on
the road to recovery, running in her memory. Pridobjeno iz: https://
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Velikanska prednost Semenye pred ostalimi dekleti (Caster Semenya, 2020).

mone binding protein) — temu pravijo celokupni testosteron. Razli¢-
na stanja, kot so anoreksija, jetrne bolezni ali jemanje kontracep-
cije, lahko zviSujejo raven tega proteina in s tem vplivajo na visino
razpolozljivega prostega testosterona. Ta sicer niha prek dneva —
najvisji je zjutraj —, pri Zenskah pa je povezan z menstruacijskim
ciklom. Pri Zenskah navadno ne presega treh nanomolov na liter
krvi, tik pred ovulacijo pa se lahko vrednost poveca do trikrat. Pri
moskih je vrednost odvisna tudi od starosti, razpon pa sega od 9
do 33 nanomolov na liter krvi (Zalokar, 2019). Torej Sportnice, po-
dobne Semenyi, morajo jemati zdravila, ki zmanjSujejo testosteron,
da lahko tekmuijejo v teku na 400 m ali ve¢. Sportnica je trdila, da
so pravila diskriminatorna in nepostena. Maja 2019 je dejala: ,IAAF
me Ze desetletje poskusa upocasniti, vendar me je to naredilo Se
mocnejso.” (Semenya izgubila tozbo proti IAAF-u glede ravni te-
stosterona, 2020). Arbitrazno sodisce za Sport je dejalo, da so pra-
vila za Sportnike z DSD diskriminatorna, vendar pa je diskriminacija
,potrebna in razumna” za zas¢ito ,integritete Zenske atletike”. Ne-
kateri kritiki trdijo, da testosteron vendarle ni prevladujo¢ dejavnik
zagotavljanja prednosti pri nekaterih $portih (Devlin, 2019).

H 2009

Na afriskem mladinskem prvenstvu je Semenya zmagala v teku na
800 m in 1500 m s ¢asoma 1:56.72 in 4:08.01, s to tekmo je izbolj3a-
la svoj osebni rekord na 800 m za 7 sekund v manj kot 9 mesecih.
Njen rezultat je postal svetovni rekord in avgusta istega leta je na
svetovnem prvenstvu osvojila zlato medaljo v teku na 800 m z re-
zultatom 1:55.45 ter si ponovno priborila naslov za najhitrejso zen-
sko v njeni kategoriji. Po njeni zmagi je prihajalo do veliko vprasanj
glede njenega spola, saj je premagala svoj prvi rekord za 4 sekun-
de v enem mesecu, kar je iziemno. Zaradi kombinacije njenega
izgleda in hitrega napredka je IAAF zahteval naj naredi test verifika-
cije spola in si s tem zagotovi, da je njena spolnost zenska. General-
ni sekretar IAAF je navzoc¢im sporocil, da svetovne prvakinje ne bo,
saj so jo odpeljali na test spola. »To je bil ukaz, ob katerem nisem
imela izbire. Bila je najbolj poniZujoca izkusnja v mojem Zivljenju,«
se je vec let kasneje spominjala Semenya. IAAF rezultatov zahtev-



