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Slavko Krajne
Duhovnost, ki temelji na liturgiji in na »liturgiji« po
liturgiji

Povzetek: Pricujoca razprava Zeli pokazati, da je ne le liturgija, ampak tudi krsc¢an-
sko Zivljenje samo navdihujodi vir duhovnega izkustva, saj je Zivljenje navzoce
v liturgiji in liturgija v Zivljenju. Obe »liturgiji« zahtevata boZje gostoljubje, s
katerim omogocamo vsem ljudem »na tujem«, da se pocutijo »doma«. Tega
boZjega gostoljubja pa se u¢imo v slehernem obrednem dejanju, pa tudi ob
praznovanju praznikov, »Gospodovega dne« in v dnevih vsakdanjika. To »uce-
nje« boZjega gostoljubja dosezZe svojo posvetitev v izkustvu Boga v liturgiji in v
»liturgiji« vsakdanjega zZivljenja. Kakor sta dve obliki molitve, liturgi¢na in za-
sebna, tako imamo tudi dve razlicni duhovni smeri iste krs¢anske duhovnosti:
liturgi¢no, ki usmerja bogosluzni zbor v skrivnost Kristusa, in zasebno, ki usmer-
ja in posvecuje posameznika v njegovem Zivljenjskem kontekstu. Kakor je za-
sebna duhovna smer nujno potrebna za duhovno napredovanje posameznika,
tako je liturgi¢na smer potrebna za utrjevanje skupnosti in Zivljenja s Kristusom.
Razprava svoje razmisljanje strne v spoznanje, da je prava liturgi¢cna duhovnost
le tista, ki zdruZuje obe omenjeni smeri in postane Zivljenjski slog krs¢anskega
Zivljenja, utemeljen na prilienju in poistovetenju s Kristusom.

Kljucne besede: liturgiéna duhovnost, vsakdanje Zivljenje, dejavno sodelovanje,
obredi in praznovanja, Gospodov dan in vsakdanjik, duhovna preobrazba, izku-
stvo Boga

Abstract: Spirituality Based on the Liturgy and on the »Liturgy« through Liturgy

The aim of this article is to show that not only liturgy, but also the Christian life
itself is an inspiring source of spiritual experience since life exists in the liturgy
and the liturgy in life. Both »liturgies« require God's hospitality through which
we enable all people »outside« to feel themselves »at home«. However, this ho-
spitality of God is taught in every ritualistic act, as well as in the celebration of
holidays, the »Lord’s Day« and the days of everyday life. This »learning« of God'’s
hospitability reaches its consecration in the experience of God in the liturgy and
in the »liturgy« of the everyday life. And as there are two forms of prayer, the
liturgical and private, so we have two different spiritual directions of the same
Christian spirituality: the liturgical, which directs the liturgical congregation to
the Mystery of Christ, and the private, which directs and consecrates the indivi-
dual in his life context. As the private spiritual direction is indispensable for the
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spiritual advancement of an individual, so is the liturgical direction indispensable
for the consolidation of the community and life in Christ. In short, the article sums
up its reasoning into the finding that true liturgical spirituality is only the one
which unites both mentioned directions and becomes the lifestyle of Christian
living, founded on the worshipping and identification with Christ.

Key words: liturgical spirituality, everyday life, active participation, rituals and ce-
lebrations, the Lord’s Day and everyday life, spiritual transformation, the expe-
rience of God

1. Uvod

Liturgi¢na duhovnost je odnos kristjana do liturgi¢nih obhajanj na nacin, da ta
postanejo »vrhunec in vir vsega kristjanovega delovanja in Zivljenja« (B, t¢. 10).
Gre za posedanjenje Kristusove skrivnosti v liturgiji Cerkve, »zakoreninjenost v
Njem, ki je neizérpna novost« (Strle 1977, 246) in za popolno uresnicitev krs¢an-
skega Zivljenja, ko Clovek, prezet z zakramenti uvajanja, ozdravljanja in sluzenja,
preZzema svoje Zivljenje z namenom, da bi napredoval v svetosti in postajal podo-
ben krizanemu in vstalemu Gospodu, pri¢akujo¢ zadnjo eshatolosko izpopolnitev
v boZji slavi (Neunheuser 1984, 1420).

2, Liturgicna duhovnost v luci konstitucije o bogosluzju

Cetudi v dokumentih drugega vatikanskega cerkvenega zbora ne najdemo
eksplicitne razprave o liturgic¢ni duhovnosti, jo lahko vsaj posredno prepoznamo
v razpravi o osrednji skrivnosti nase vere, o velikonocni skrivnosti, ki je temeljni
in bistven vidik liturgi¢ne duhovnosti. Tako vidimo, da liturgi¢no duhovnost obrav-
navajo kar tri konstitucije: konstitucija o bogosluzju, dogmati¢na konstitucija o
Cerkvi in pastoralna konstituciji o Cerkvi v sedanjem svetu. Tako je na primer v
konstituciji o bogosluZju glavni teoloski poudarek, ki je posebej pomemben za li-
turgi¢no duhovnost, zgodovina odresenja, ki se uresniCuje v zgodovini ¢lovestva
in prejme svojo dovrsitev v velikonoc¢ni skrivnosti, ki jo obhajamo v bogosluzju.

»Bogosluzje Cerkve je slovesno obhajanje odresenja: nacrt, zasnovan ab
aeterno — od Boga, ki se udejanja »zgodovinsko« v Stari in Novi zavezi, v se-
danjosti pa »zakramentalno« v bogosluznih dejanjih Cerkve, in sicer vse do
dokonéne dovrsitve ob drugem Kristusovem prihodu. /... / BogosluZje je
potemtakem bogocastje Cerkve oziroma jepifanija< Cerkve, ne zato, ker se
izvaja v njenem imenu, ampak ker jo obhaja persona ecclesiae, torej tisti,
ki kot skupnost ali kot posameznik pooseblja Cerkev.« (Lameri 2004, 14-16)

To obdcestvo je Ziva zakramentalna resni¢nost, ikona Cerkve ter misti¢no telo
Jezusa Kristusa, ki je v zakramentalnem obhajanju povezano z nebesko Cerkvijo
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(B, t¢. 8). Kakor za liturgijo velja, da je »vrhunec, h kateremu tezi delovanje Cerkve
in hkrati vir, iz katerega izvira vsa njena moc« (t¢. 10), tako moremo reci, da je tudi
liturgija »vir in vrhunec« duhovnosti kristjana.

2.1 Liturgija - »vir in vrhunec« duhovnosti kristjana

Duhovnost kristjana in s tem liturgi¢na duhovnost se »napaja« v zakramentalnih
obhajanjih, besednih bogosluzjih, molitvenem bogosluzju, pridiganju, meditacijah
in v razlicnih nacinih molitve ter poboznosti, kar pomeni, da duhovnost kristjana
ni ujeta v povsem obredni okvir, cetudi je ta klju¢nega pomena. Kristjan lahko do-
Zivi trenutke izrazitega duhovnega izkustva tudi izven liturgije, kot denimo v trplje-
nju oziroma mucenistvu, v trenutkih intenzivne molitve, samopodaritve ali v ljube-
zni do bliznjega. Na tej podlagi lahko sklepamo, da je vse, kar imenujemo »izven
bogosluzja«, na neki nacin tudi sad bogosluzja. Zanimivo je, da se izraz »vir in vr-
hunec, ki se v konstituciji o bogosluzju nanasa na celotno liturgijo (t¢. 10), v po-
znejsih koncilskih in pokoncilskih dokumentih nanasa izklju¢no na evharistijo, pri
¢emer ima pred podobo »vrhunec« izrazito prednost podoba »izvir« (C, t¢. 11; D,
t&. 5; E, t&. 15; LA, té&. 3). Sele pape? Janez Pavel Il. se je v apostolskem pismu Vice-
simus Quintus Annus vrnil k prvotnemu pomenu izraza »vir in vrhunec« ter ga upo-
rabil v SirSem pomenu. Zapisal je, da je liturgija, ne le evharistija, »izvir in vrhunec«:
»lzvir je, ker zlasti v zakramentih verniki obilno zajemajo vodo milosti, ki priteka iz
prebodene strani krizanega Jezusa /... /, vrhunec pa, ker vsa dejavnost Cerkve teZi
k Zivljenjskemu obcestvu s Kristusom in ker je liturgija tista, v kateri Cerkev sporo-
¢a in pokaze vernikom delo odresenja, ki ga je enkrat za vselej izvrsil Kristus.« (Janez
Pavel Il. 1988, t¢. 22) To nacelo, da je liturgija, ne le evharistija, »vir in vrhunec, je
zelo pomembno tudi za liturgi¢no duhovnost oziroma za duhovno Zivljenje kristja-
na. Celotna liturgija je »prvi in nepogresljiv vir, iz katerega lahko verniki ¢rpajo zares
kré¢anskega duha« (B, t&. 14). Ce je »prvi«, lahko razumemo, da ni edini, saj »ne
izCrpa vse dejavnosti Cerkve« (tC. 9). Ker pa je »nepogresljivg, to je nujno potreben,
pomeni, da moramo svoje krs¢anstvo Ziveti v povezanosti z njim tako, da bo Zivlje-
nje navzoce v liturgiji in liturgija v Zivljenju (Augé 1998, 89—92). Le takSna duhov-
nost, ki ni vezana samo na evharistijo, ampak na vse liturgi¢no in neliturgi¢no de-
lovanje Cerkve, more postati stalni Zivljenjski slog kristjana in tako prostor obhaja-
nja krs¢anskega Zivljenja. Od tod moremo reci, da »¢e velja, da je nepoznavanje
Svetega pisma nepoznavanje Kristusa, velja tudi, da je nepoznavanije liturgije in
tradicije Cerkve nepoznavanje skrivnosti nase vere«. (Pazin 2013, 615)

2.2 Dejavno sodelovanje pri bogosluzju razodeva gostoljubnost
Boga in Cerkve

Ena izmed prvih zahtev liturgi¢ne duhovnosti je v tem, da se liturgi¢no dejanje
obhaja na dostojanstven nacin. Liturgi¢nega dejanja se verniki udelezijo pravilno
pripravljeni ter »zavestno, dejavno in plodovito« (B, t¢. 11). To velja tako za du-
hovnika kakor tudi za laike. Nih¢e naj ne bo le poslusalec, ampak naj dejavno so-
deluje tako, da opravlja »vse tisto in samo tisto, kar mu gre po naravi stvari in po
liturgi¢nih pravilih« (B, t¢. 28). To dejavno sodelovanije, ki je tako notranje (molitev
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in pesem z novim duhom, Zarom, izrocitvijo, izkustvom) kakor tudi zunanje (litur-
gi¢ni sodelavci), in ki se v konstituciji o bogosluzju prepleta kot »rdeca nit«, mo-
remo razumeti kot gostoljubnost Boga in Cerkve.

Ker je liturgi¢na duhovnost tudi duhovnost »liturgije« po liturgiji oziroma Zivlje-
nja iz liturgije, se nam gostoljubnost kaZze kot brezpogojna evangeljska in misijo-
narska drza, ki mora »krasiti« slehernega kristjana. Jezus je namrec narocil Petru:
»QOdslej bos ljudi lovil.« (Lk 5,10) Po njegovem zgledu mora vsak kristjan z besedo
in zgledom vabiti ljudi v objem Cerkve in tako na svoj nacin izraZati boZje gosto-
ljubje. Gre za gostoljubje, ki vklju€uje ljudi razli¢nih etni¢nih, rasnih, socialnih in
ekonomskih identitet, kar pomeni, da so v Cerkvi vsi dobrodosli. Iz tega sledi, da
mora biti tako krs¢ansko obcestvo kakor tudi duhovnik, v sklopu bogosluzja ali
izven njega, vedno v vlogi gostitelja, to je ustvarjati takSno gostoljubje, kakor da
bi povabili nekoga na svoj dom. Razlika je v tem, da je »farni dom« ali cerkev tudi
bozZja hisa, pisarna pa kraj sre¢evanja z duhovnikom, bozjim poslancem.

Gostoljubje je Ze svetopisemska drZa, katere namen je omogocditi ljudem »na
tujeme, da se pocutijo kot doma (1 Mz 18,1-8; 19,8; Sod 19,23; 2 Mz 22,20; 23,9).
Ta drZa gostoljubnosti je presla v krs¢anstvo preko Kristusovega zgleda, ki je na-
menoma sedel k mizi skupaj »s cestninarji in gresniki« (Mt 9,10-13) in se je dal »v
odkupnino za mnoge« (Mr 10,45). Tudi bogosluzni zbor more razodevati gostolju-
bje s tem, da je odprt za slehernega obiskovalca. V obrednikih je re¢eno, naj vo-
ditelj bogosluZja pred krstom sprejme starSe in botre z otroki pri cerkvenih vratih
(Sveti krst 2014, 35), birmanci naj bodo razvrséeni na primernem kraju pred Sko-
fom (Sveta birma 1972, 21), tudi zaroCence naj sprejme na pragu svetis¢a (Sveti
zakon 2005, 45), pri pogrebu naj pri vratih cerkve pokropi pokojnega (krsto ali
Zaro) in pozdravi svojce ter jih povabi v cerkev k masi (KrS¢anski pogreb 2006, 55).
Vse to niso le predpisi, ampak jezik gostoljubnosti, s katerim ustvarjamo liturgi¢no
duhovnost in jo povezujemo z Zivljenjem. Tudi duhovnik in liturgi¢ni sodelavci
morajo izrazati Gospodovo gostoljubnost. Tako na primer ministranti in ministrant-
ke s svojo sveto drzo, ministriranjem in glasnim odgovarjanjem duhovniku izraza-
jo bozje gostoljubje. Bralci in bralke ter izredni delivci in delivke obhajila preko
oznanila bozje besede in delitve obhajila posedanjajo boZje gostoljubje, ga ozna-
njajo in ga prinasajo bolnim in trpecim. Za organiste, zborovodje in pevske zbore
je znacilno, da ga opevajo in z obCestveno drZo utrjujejo. Medtem ko Cistilci, kra-
silke in meZnar omogocajo, da lahko verniki doZivijo boZje gostoljubje, je tudi ce-
loten bogosluzni zbor bolj dejaven. Samo takSen duh dejavnega sodelovanja ce-
lotnega obcestva more ustvarjati pravo liturgi¢no duhovnost, duhovnost, ki teme-
lji na liturgiji in Zivljenju iz liturgije.

3. Liturgi¢na duhovnost temelji na obredih in
praznovanjih

Clovek je obredno in s tem tudi liturgi¢no bitje, bitje praznovanja, saj brez prazni-
kov upanje nima kje prebivati. Preko obredja ¢lovek izkazuje svojo naklonjenost
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in predanost Preseznemu ter tudi pripadnost instituciji. Toda zgolj na podlagi zu-
nanjih izrazov vernosti ne moremo sklepati na dejansko vernost posameznika, ki
je nekaj veliko globljega in bolj intimnega od morebitnega izpolnjevanja obvezno-
sti ali zgolj gojenja obicajev in navad. (Pevec Rozman 2017, 291) Robert Cheaib je
zapisal, da je razumski ¢lovek (homo sapiens) religiozni ¢lovek (homo religiosus),
in sicer zato, ker je liturgi¢no obredno bitje (homo liturgicus). Nasa religioznost se
namrec ne izraza toliko z idejami o Bogu, kolikor z odnosom z Njim v molitvi. (2016)
Ti odnosi pa se poglabljajo in zdravijo prav po obredih (Cooke 2005, 31-32). Ze
sama slovenska beseda »obredx, ki izvira iz stare besede »obrediti«, poudarja, da
obredi postavljajo ¢loveka v red, ki je zunanji in notranji, »ki »giblje k¢, srazpoloZi
za< in »se daje na razpolago«« (Turnsek 2018, 188). Zunanji red omogoca notra-
njega, notranji pa raste in se spreminja v duhovnost ali Zivljenje iz skrivnosti, ki jih
v bogosluzju obhajamo. Podobno postavlja tudi liturgi¢na duhovnost v red ¢love-
kovega duha, vse njegovo delovanje in Zivljenje.

3.1 Obhajanje obredov ustvarja duhovnost in identiteto
posameznika in skupnosti

Danasnji ¢lovek v mnogih segmentih Zivljenja zavraca obrede ali pa jih vsaj opusca
ali nadomesca z novimi. »Obredi pogosto postanejo le formalni izraz neke pripa-
dnosti, ki ostaja na povrsini, izpolnjevanje verskih dolZznosti pa postane sredstvo
za izpolnitev osebnih Zelja.« (Pevec Rozman 2017, 297) Mary Douglas pravi, da je
to po eni strani zaradi pomanjkanja predanosti skupnim simbolom in obredom,
po drugi strani pa zaradi zavracanja obredov kot taksnih. Vzrok takSnega ravnanja
prepoznava tudi v voditelju bogosluZja, ki pogosto opravlja obrede brez notranje
predanosti vsebini, ki jo obredi vsebujejo. (Smith 1995, 13-14) Se bolj prepricljiva
pa je ugotovitev Mircea Eliade, ki ob problemu zavrnitve ustaljenih obrednih na-
vad pojasnjuje, da je problem danasnjega ¢loveka v drugaénem dojemanju stvar-
stva. Medtem ko so nekdanja ljudstva gledala na vsako stvar kot na nekaj svetega,
kakor da je svet napolnjen z manifestacijo preseznega, kar Eliade imenuje »hiero-
fanija«, danasnji ¢lovek gleda na svet bolj z vidika fizike, kako in iz ¢esa je kaksna
stvar, to je brez odkrivanja svetega, brez hierofanije in epifanije. (18) TakSen pogled
nujno vpliva na duhovnost ¢loveka, ga oddaljuje od nadnaravnega in ga priklepa
zgolj k naravi. Zato je resitev za poglobitev v liturgi¢no duhovnost hierofanic¢en
pogled na svet, to je, da »gledamo«, na primer na krstno vodo in evharisti¢na zna-
menja, drugace kot samo na naravni, fizikalni pojav. Krstna voda in evharisticna
znamenja delujejo namrec kot hierofanije in epifanije.

Ruski filozof in teolog Pavel Florenski pravi, da je homo liturgicus tisti, ki je zmo-
Zen opravljati viogo mostu, zdruZitve dveh nasprotujocih si prvin, konjunkcije neba
in zemlje. To je ¢lovek, ki postavlja bogocastje v sredisce svojega Zivljenja. Preko
liturgije je poklican, da resuje stvari iz brezna in jih vraca v njihov izvor ter kaze, da
so korenine vidnega v nevidnem, cilji (raz)umljivega pa v neumljivem, medtem ko
je liturgi¢no dejanje kraj, v katerem se loceni deli sveta zdruzujejo v eno. (Arboren-
se 2018, 17-26) Tako liturgija ni le duhovni dogodek, ampak duhovnost Zivljenja,
saj vkljuCuje Zivljenje ter tako utemeljuje osebno in druzbeno identiteto. Po obre-
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dih se namrec sprejema, priznava in potrjuje lasten osebni nacrt ter pravilo odno-
sa do bliZznjega in do stvari. Obredi utemeljujejo in razodevajo prostor slehernega
v svetu, preko obredov dobijo stvari pomen za ¢loveka. (Alberione 1996, 24) Nji-
hova vrednost je tudi v tem, da ¢loveka zdravijo in vodijo k dobremu, ga osvobaja-
jo vase zaprtih rutin in so najbolj znana orodja za doseganje utrjenih, pozitivnih
medsebojnih ¢loveskih in druzbenih odnosov. Njihova lastnost je v tem, da se po-
navljajo in s tem ustvarjajo skupnost, povezanost, zaupanje, varnost, smisel ... Tako
na primer molitev molivcem pomaga k duhovni rasti, saj jim Ze po nekaj besedah
njihove stresne ali travmati¢ne dusevne vsebine odvede v prijetnejSe okolje sku-
pnosti, povezanosti in varnosti. To pomeni, da obred nima ucinkov le v okviru indi-
vidualne psihologije, ampak ritualno ucinkuje tudi s tem, da obnavlja povezavo
med posameznikom in njegovo ¢lovesko skupnostjo. Namen obredov je namrec
ob verski razseZnosti tudi obnavljanje razpadajocih, z interesi obremenjenih pove-
zav med ljudmi v novo, brezpogojno, nadinteresno vez, zvezo in »zavezo«. »Bogo-
sluzje Cerkve je dogodek znotraj zgodovine odresenja, ko Sveti Duh doseze vsake-
ga posameznika, ki sprejme zavezo in s svojim >da¢< odgovori na zavezo« (Aracki
Rosenfeld 2017, 498), ki jo Bog ponuja posamezniku. Med obrednim praznovanjem
vsak posameznik opusti svoje interesne dejavnosti in se posveti obnovitvenemu
obredu skupnosti in lastne duhovnosti. Ta skupnost in duhovnost pa se na poseben
nacin gradi, Ce so obredi prazni¢no obhajani in e ustvarjajo praznik.

3.2 Duhovnost temelji na praznovanju praznikov

Praznik in praznovanje sta imela tako nekoc kakor tudi danes velik pomen v ¢lo-
vekovem odnosu do Boga, drug do drugega in do stvarstva. Clovek je vedno nasel
dovolj utemeljene vzroke, da je praznoval. Razlog za praznovanje ni bil toliko v
uzitku, zabavi ali veseljacenju, ampak je bil predvsem nekaj notranjega ali duhov-
nega. Ker je ¢lovek tudi duhovno bitje in zato povezan tako z naravo kakor tudi z
vsem, kar naravo presega, se je v praznovanju odpiral predvsem k preseZznemu ter
vzpostavljal s tem preseznim svoj odnos v obliki ¢as€enja in praznovanja. Anti¢na
ljudstva so namrec praznike v prvi vrsti obhajala zato, da bi vzpostavila harmonijo
z duhom narave in boZanstva, Sele nato zaradi utrjevanja skupnosti in veseljace-
nja. O tem nam poro¢a tudi filozof Aristotel, ki je zapisal: »Zrtvovali so in se sesta-
jali, opravljali obrede in Castili bogove, sebi pa privoscili pocitek in razvedrilo.«
(Ovsec 1993, 14) Iz povedanega je razvidno, da je bila Ze v davnini vera temelj
praznikov. Zrtvovali so Zivljenje darovane Zivali in s tem dajali ¢ast bozanstvom,
utrjevali zavest in pripadnost skupnosti, drzavi in boZzanstvenem cesarju, opravlja-
li verske rituale posameznim bozanstvom in si kon¢no privoscili razvedrilo v obli-
kah iger, zabav, uZivastva in veseljacenja. (14-15)

Tudi boZje ljudstvo je Ze od Mojzesove postave dalje poznalo dolo¢ene prazni-
ke in se spominjalo ¢udovitih del Boga Resitelja, se mu zanje zahvaljevalo, zago-
tavljalo njih trajen spomin ter nove rodove ucilo po njih oblikovati svoje Zivljenje
in svojo duhovnost (KKC, t¢. 1164). Podobno se tudi kristjani in krs¢anska duhov-
nost napaja ob praznovanju praznikov. Tako je na primer za kristjana po eni strani
praznik dan, ko se ne dela, dan, ki je posvecen kakemu pomembnemu dogodku
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ali spominu nanj, dan, ko ¢lovek, vsaj za kratek cas ali pa tudi za ves dan opusti
svoja posvetna opravila in skrbi, po drugi strani pa tudi dan, ko se kristjan posve-
ti duhovni razseznosti svojega bivanja, obhajanju Kristusove skrivnosti, ki je »raz-
grnjena v teku leta« (B, t¢. 102). To je tudi dan novih priloznosti in nove odgovor-
nosti za zrelejsSe medsebojne odnose in krs¢ansko Zivljenje.

3.3 Duhovnost praznika »Gospodovega dne«

Cetudi so vsi dnevi Gospodovi,' si je Bog izbral vsak sedmi dan za svoj dan, ga blago-
slovil in posvetil ter v tretji od desetih zapovedi uzakonil, naj ga posvecujemo. Ker pa
je po Kristusu kristjan poklican, da vso Staro zavezo umeva v luci Kristusa, je prva
Cerkev opustila soboto kot Gospodov dan in jo nadomestila s prvim dnem po sobo-
ti. S tem je poudarila kristolosko razumevanje Gospodovega dne, saj je, kakor pravi
sveti Gregor Veliki, »za nas resni¢na sobota oseba nasega OdreSenika Jezusa Kristu-
sa«. (Janez Pavel Il. 1998, 18) K tej odloCitvi je gotovo vplival tudi apostol Janez, ki v
svojih preroskih zamaknjenjih nedeljo imenuje »Gospodov dan« (Raz 1,10-11). »Ne-
delja kot prvi dan ni le prevod sobote, ampak je njena teoloska razlaga. Sobota je
sedmi dan, sklep in vrhunec stvarjenja, medtem ko je nedelja zacetek. Sedemdnevni
teden predstavlja zgodovino sveta, osmi dan pa odpira kozmos odresenju. Tako ne-
delja sporoca, da je odresenjski red navzoc Ze v stvarjenju.« (Mlinar 2000, 12) Z novim
stvarjenjem (to je s Kristusovim prihodom) je chronos ali sploSni oziroma »profani«
Cas postal ¢as milosti ali kairds. Prav ta kristoloski vidik nedelje pove, da gre za dan
novega stvarstva, rojstni dan novega sveta, dan vstalega Kristusa in dan, »ko se je Bog
zopet sklonil nad »zgnetenim blatom« — ¢lovestvom —, da bi mu »>vdahnil< Zivljenje«.
(Pronzato 1977, 298) Gre za »prvi in glavni praznic¢ni dan, temelj in jedro celotnega
cerkvenega leta« (B, t€. 106) ter dan, ko utrjujemo in poglabljamo svojo zavezo z Njim.
Zato je nedelja Stvarnikov in Odresenikov dar ¢loveku. Ta dar je Cerkev dobila in ne
ustvarila. Zato lahko ta dar le uZiva, ne spreminja, mu ne daje nove vsebine, novega
imena ali prostora, to je, da bi ga na primer v nekrsc¢anskih dezelah prenesla na petek
ali kateri drugi dan. Nedelja pripada Kristusu, njegovi skrivnosti in njegovi Cerkvi, saj
je izraz boZje ljubezni in nosilka boZje milosti.

Posvecevati nedeljo kot Gospodov dan ne pomeni izvrSevati tretje boZje zapo-
vedi, ampak izvrSevanje najvecje zapovedi, zapovedi ljubezni do Boga in do bli-
Znjega. V izvrSevanju te zapovedi kristjan pricuje o svoji identiteti.

»UdeleZba pri skupnem obhajanju nedeljske evharistije je pricevanje za
pripadnost in zvestobo do Kristusa in do njegove Cerkve. Verniki s tem iz-
pricujejo svoje obcestvo v veri in ljubezni. Skupno pricujejo za svetost Boga
in za svoje upanje na zveli¢anje. Obenem se med seboj krepijo in opogu-
mljajo pod vodstvom Svetega Duha.« (KKC, t¢. 2182)

Ta duhovnost se hrani s poslusanjem bozZje besede in z udelezbo pri Gospodo-
vi mizi. Kakor nedelja brez mase ni Gospodov dan, tako tudi duhovnost kristjana

1 Medtem ko v klasi¢ni latin&&ini beseda feriae(-arum) pomeni praznike, je dobila beseda feria v liturgiji

katoliske Cerkve pomen dnevov v tednu (npr. ponedeljek — feria secunda), razen sobote in nedelje.
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brez praznovanja nedeljskega bogosluzja ni liturgicna duhovnost, saj je prava li-
turgi¢na duhovnost izkustvena, to je konkretna, stvarna, Ziva in doZiveta. Ze v an-
ticni Cerkvi je vladalo pravilo, kakor nam poroca spis iz 3. stoletja z naslovom Apo-
stolska didaskalija, da »naj nihée ne zmanjsuje Cerkve s tem, da ne obiskuje srecan;j
in tako siromasi Kristusovega telesa za en ud«. »Ne oropajte nasega Odresenika
njegovih udov. /... / Na Gospodov dan pustite vse in polni gore¢nosti hitite v vas
sveti shod, ki je vasa hvalnica Bogu.« (CEl 1984, t¢. 10) Omenjeni spis poudarja,
naj se verniki udeleZujejo bogosluzja v obcestvu, ki mu pripadajo (pojdite »v vas
sveti shod«), in ne v skupnosti, ki se izolira od Zupnije ali oblikuje nekoliko bolj
bogato in v zasebnosti obhajano bogosluzje »karizmati¢ne skupine«. Taks$ni so
podobni kristjanom v Korintu, ki niso hoteli obhajati skupaj, ko se je »vsakemu
mudilo pojest svojo vecerjo /... / in so s tem sramotili tiste, ki nimajo« (1 Kor 11,21-
22). To pomeni, da obhajanje nedelje ni le dan poglabljanja odnosa do Boga, am-
pak tudi do bliznjega. Gre za bogatitev obcestva s svojim osebnim pri¢evanjem,
vero in molitvijo. Tako obhajan praznik Gospodovega dne postane sredisce kristja-
nove duhovnosti, njegov vrhunec, cvet in sad, obenem pa trdna korenina, ki do-
vaja sok, hrano in moc za Zivljenje. (Krajnc 2009)

3.4 Duhovnost vsakdanjika - red v »neredu« vsakdanjika

Cetudi dnevi vsakdanjika vodijo k nedelji kot vrhuncu sre¢anja z Gospodom ter
brati in sestrami, nedelja pa razsvetljuje ves teden, si bozji Duh utira pot tudi v
vsakdanjik. Vecje je doZivljanje Gospodovega dne, odmevnejsa in sadu polnejsa
je milost, iz katere kristjan Zivi duhovno Zivljenje v vsakdanjiku. Tako se enkratno
dozivetje v nedeljskem bogosluzju spremeni v pot vsakdanjega soocanja s stvar-
nostjo Zivljenja. Tudi vsakdanjik vsebuje obrede, ki v neredu vsakdanjika ustvarja-
jo red. Ti obredi so lahko liturgi¢ni ali pa iz liturgije navdihnjeni. Anselm Griin opi-
suje mnozico taksnih obredov, ki zaznamujejo nase vsakdanje Zivljenje. Znacilnost
teh obredov je, da odpirajo nebo nad Zivljenjem, zapirajo ena vrata in odpirajo
druga, izrazajo Custva, ki jih sicer nikoli ne izrazamo, poglabljajo odnose, ustvar-
jajo identiteto, sveti kraj in sveti Cas, so kot spominski predmeti, ustvarjajo dom
in domacnost ter prepri¢anje, da moje Zivljenje uspeva, so kraj srecanja s samim
sebojin z Bogom. (2009, 9-17) V duhu teh obredov vsakdanjega Zivljenja moremo
reci, da Bog ni samo to, kar spada v cerkev ali praznik, ampak tudi to, kar spada v
vsakdan. Vsakdan pomeni biti na poti oziroma da smo v procesu, da nenehno pre-
verjamo naso podobo o Bogu in da smo nenehno odprti za majhne stvari v vsak-
danjiku, kjer se pise biografija posameznika. TakSno razumevanje vsakdanjika
ustvarja duhovnost, ki ni osredinjena zgolj na Gospodov dan, ampak na Gospoda,
ki posveCuje ves nas €as in Zivljenje.

V vsakdanjem Zivljenju, ki ni nujno povezano z Gospodovim dnem, pa je tudi
vse polno mejnih izkusenj, preizkusenj, prehodov in prelomnic, na katere Cerkev
odgovarja z zakramenti in zakramentali. Tako Cerkev prihaja naproti ¢loveku ob
ali po rojstvu s praznovanjem svetega krsta, sredi otrokovega dozorevanja z obha-
janjem svetega obhajila in birme, ob trdni vezavi na Zivljenjskega sopotnika z za-
kramentom svetega zakona, v bolezni z bolniskim maziljenjem in sveto popotnico
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ter ob smrti z obredom krs¢anskega pogreba. Tudi ti obredi, ki niso povsem veza-
ni na Gospodov dan, vsakdan posvecujejo in bogatijo njegovo duhovnost. Ker pa
zakramenti in zakramentali niso edini dejavnik ustvarjanja duhovnosti vsakdana,
so dobrodosli vsi drugi obredi, ki sredi vsakdanjika ustvarjajo red ter prinasajo
Cloveku varnost, mir in veselje do Zivljenja.

Tako vidimo, da posebnih duhovnih doZivetij ne smemo locevati od vsakdaniji-
ka, ¢etudi dajejo veri posebno moc predvsem prazni¢ni dnevi in manj vsakdanjiki,.
Tudi za Jezusa je bil vsakdanjik velik navdihovalni vir za nazorno in ucinkovitejse
oznanjevanje. Govoril je v prilikah, ki jih je jemal iz vsakdanjika in iz Zivljenjskih
izkusenj vsakdanjega Zivljenja. S tem nam je pokazal, da se lahko tudi v malih in
vsakdanjih stvareh zgodi velika izkusnja Boga. Kakor pravo prijateljstvo ni rezervi-
rano samo za dolocene dni v letu, tako tudi duhovno Zivljenje ni rezervirano samo
za Gospodov dan, ampak za vsak dan nasega Zivljenja. Potrebno je, da odkrivamo
in oblikujemo duhovni vidik vsakdana, da se v navidezno najbolj preprostih in ne-
verskih trenutkih vsakdanjika ¢uti navzo¢nost in delovanje bozjega Duha. (Dienberg
2000, 44-49)

3.5 Duhovna preobrazba - sad praznika in vsakdanjika

Cilj liturgi¢ne duhovnosti, obredov in praznovanj je preoblikovanje ¢loveka (lat.
transformatio) v »novega cloveka« (Ef 4,24), saj je »bistvo Cloveka v tem, da je v
vsakem novem trenutku >novost«« (Petkovsek 2016, 503). Gre za dialosko doga-
janje med ¢lovekom in stvarstvom, med ¢lovekom in ¢lovekom ter med ¢lovekom
in Bogom. Ta nenehni ¢lovekov dialog z Bogom, naj bo preko bogosluzja kakor tudi
preko vsega ustvarjenega, sooblikuje ¢lovekovo duhovnost ter vodi njegovo od-
krivanje in sprejemanje boZjega Zivljenja.

V besedi »preoblikovanje« lahko prepoznamo tri pomenske ravni, ki jih lahko
pripiSemo trem zlogom besede »pre-obliko-vanje« (it. trans-forma-zione; nem.
Um-form-ung; ang. trans-forma-tion). To so oblika, dejanje in subjekt. Kakor vsa-
ka duhovnost, tudi liturgi¢na zahteva doloceno obliko Zivljenja. To obliko si ¢lovek
pridobi skozi ¢as, pa tudi preko razli¢nih izkusenj, dokler se ne oblikuje dolo¢ena
oblika (forma) duhovnega Zivljenja. Ker pa duhovno dozorevanje ni nikoli zaklju-
¢eno, je treba »ujetost v obliki« nadgrajevati in po potrebi tudi spreminjati. Kon¢-
nica »-vanje« nakazuje dejanje, ki je lahko bolj ali manj aktivno ali pasivno. Jaz
lahko preoblikujem druge, lahko pa drugi preoblikujejo mene. Vedno gre za kon-
kretno osebo, ki se jo preoblikuje ali se preoblikuje sama, kar pomeni, da je v sre-
dis¢u preoblikovanja vedno subjekt in ne oblika. On je tisti, ki spreminja sistem
vrednot, se vedno odloca za nekaj novega in se preoblikuje, medtem ko je lahko
oblika ali duhovnost zgolj sredstvo preoblikovanja. Tretji del besede »pre-obliko-
-vanje« je predpona »pre«, ki ima pogosto konotacijo spremembe: nekaj pre-ure-
diti, pre-strukturirati ali pre-loZiti. Omenjena predpona lahko nakazuje tudi, da je
dolocena stvar opravljena, kot denimo »pre-orati«. Tako vidimo, da zlog »pre«
izraza interakcijo med obliko in subjektom; v njuni konfrontaciji subjekt ustvari
novo obliko, ki nadomesti prejsnjo. (Dienberg 2000, 49-52)
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Ker »bistvo ¢loveka ni v tem, kar Ze je, ampak v moznostih, ki jih njegova bit
ima« (Petkovsek 2016, 507), vidimo, da je tudi duhovnost proces ali pot, ki ¢love-
ka nenehno spremlja, oblikuje in ga ne pusti pri miru. Ta proces Zeli ¢loveka pri-
peljati k skladnosti oblike, vsebine in osnovne usmeritve Zivljenja. Ta proces je za
kristjana neprestano preoblikovanje v luéi zdruZitve z Bogom. Ta duhovna pot
zaobjema tako vsakdan kakor tudi praznik. Oba sta privilegirana kraja duhovnega
Zivljenja in izkustva.

3.6 Bogosluzna besedila - neposredni vir liturgi¢ne duhovnosti

Vsa bogosluzna besedila, Se posebej evholoska ali predstojniske molitve, so polne
duhovne hrane za vsakdanje Zivljenje. Gre za »prvo teologijo« in s tem za tisto
molitev, ki je postala vir sleherne teologije in duhovnosti. Cetudi je jedro liturgi¢-
nega leta in s tem vsakega posameznega obhajanja skrivnost trpecega, umrlega
in vstalega Kristusa, to je velikonoc¢na skrivnost, nam sleherni liturgicni ¢as izpo-
stavlja dolocen vidik Kristusove skrivnosti. (Krajnc 1997) Istocasno lahko tako v
svetopisemskih kakor tudi v evholoskih besedilih liturgiénega obhajanja spozna-
vamo celo vrsto duhovnih spodbud in zahtev po pravi¢nosti in druzbeni pravi¢no-
sti (Krajnc 2011).

Ze ob preprostem darovanju kruha in vina v evharistiji se moramo vprasati, ali
je to primerno, da to, kar je v druzbi krivicno porazdeljeno, prinasamo pred Boga
za znamenije edinosti in bozZje navzoc¢nosti. Zato si je na primer James L. Empere-
ur zastavil naslednje vprasanje:

»Kako si sploh upamo udeleziti se posvecenih darov, ¢e se ne zanimamo
dovolj za krike revnih, ki so zaprti v kletkah nepravi¢nih socialnih, ekonom-
skih in politi¢nih struktur? Taksni darovi so plesnivi in skisani, ne zaradi
bakterij, temvec zaradi socialne nepravi¢nosti, ki so jo utrpeli Stevilni, po
katerih sta kruh in vino prisla v konkretno obcestvo. Zato bi morali Boga
najprej prositi za odpuscanje plesnivosti in skisanosti nasih druzbenih od-
nosov, polnih gospodarske nepravicnosti, in Sele nato darovati Bogu kruh
in vino, predvsem pa »Cisto, sveto in brezmadeZno Zrtev, sveti kruh vecnega
Zivljenja in kelih neminljivega zveli¢anja<.« (Empereur in Kiesling 1990, 115)

Za liturgi¢no duhovnost je omenjeno pomembno z naslednjega vidika:

»Cetudi evharistija ne spreminja krivi¢nih socialnih, politiénih in gospodar-
skih struktur in ne govori neposredno o zapletenih vprasanjih revicine in
krivicah, kot tudi ne daje receptov za resitev le teh, se vendarle v evhari-
stiji opravlja tudi vzviSena sluzba spreminjanja src in misli navzocih, da
morejo prepoznati in priznati zatiranje, za katero so morda tudi soodgo-
vorni, hkrati pa so delezni navdihov, v moci katerih se morejo skupaj z dru-
gimi boriti za prihod boZjega kraljestva. Tako se spremenjenje pri masi ne
zgodi zgolj nad kruhom in vinom, ampak tudi nad ¢loveskimi srci, ki po
evharistiji nadaljujejo evharistijo vsakdanjega Zivljenja v pravi¢nejSem od-
nosu do Boga, do bliznjega in do stvarstva.« (Krajnc 2011, 17)
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Podobno kakor se v bogosluznih besedilih nahajajo mnogi poudarki in zahteve
po pravi¢nosti, tako najdemo v njih tudi raznovrstne zahteve po eticnem oziroma
moralnem Zivljenju. O tej nujni povezanosti liturgije in Zivljenja ter kritiki pozuna-
njenega bogosluZja (Am 5,21-24; 1 Kor 11,20-21) je ob razlagi Psalmov sveti Av-
gustin zapisal, da mnogi Castijo Boga z besedo, medtem ko ga z dejaniji preklinjajo.
(Philips 1995, 88)

Skratka, v liturgiji je veliko besedil in dejanj, ki sluZijo kot motivacija za moralno
vedenje, pa tudi kot vir eticnega razmisljanja. Samo ¢e pomislimo na molitev ke-
sanja, obred spovedi ali nekdanji obred osculum pacis, ki se je spremenil v »poz-
drav miru« — vse te molitve in obredi ustvarjajo in gradijo dolo¢eno eti¢no drzo
ter so v Zivljenju iz evharistije norma za eti¢no delovanje in Zivljenje. Vrh tega pa
velja, da to, kar slisimo v bogosluZju, skusamo Ziveti v vsakdanjosti.

4, lzizkustva Boga v liturgiji do izkustva Boga v Zivljenju

BogosluZje je edinstven prostor doZivetja Boga, saj je obhajanje liturgije pristno
¢lovesko dejanje in s tem soudeleZzba pri Kristusovi skrivnosti. Da bi lahko ¢im glo-
blje doZiveli Boga tako v liturgiji kakor tudi v vsakdanjem Zivljenju, se ¢lovek po-
sluzuje razli¢nih jezikov (jezik besede, znamenj, glasbe, umetnosti), s pomocjo
katerih skusa ¢im globlje prodreti v skrivnost, ¢etudi ta vedno ostaja skrivnost.
Prav zaradi tega ¢lovek ne more spoznati ali imeti izkustva skrivnosti s telesnimi
cutili, ampak le z duhovnimi. Sveti Avgustin ob razlagi evangelija po Janezu pravi,
da je »v »duhovnemc« ¢loveku poleg telesnega ocesa tudi »notranje okos, ki »vidi
Svetega Duhag, ne kot vidi ¢lovek »vidnega gosta¢, marvec >kot vidimo v nas samih
svojo zavests; so tudi »usesa srca¢; in je tudi >zdrav okus, ki je zmoZen /... / jesti in
piti /... / veCnost« (Truhlar 1974, 156). Ob teh duhovnih ¢utilih in »jezikih« lahko
prihajamo v »izkustvo« Boga tudi preko stvarstva, preko vsakdanjega Zivljenja.
Tako je na primer Romano Guardini videl klju¢ni moment »religioznega izkustva«
prav v izkustvu konénega (Bonaccorso 1991, 84), to je v vsakdanjem Zivljenju. Se-
veda pa tudi v izkustvu kon¢nega ne smemo odmisliti, da je predpogoj izkustva
Boga vselej vera. Zato je na primer Dionizij Areopagit zapisal, da je najvecje »spo-
znanje Boga tisto, v katerem se spoznava prek nespoznanja« (2008, 869C), to je
preko vere. Samo e »izkustvo« temelji na veri, moremo govoriti o izkustveni du-
hovnosti in o liturgiji kot trenutku izro¢anja Boga ¢loveskemu izkustvu.

Cetudi je sodobni vernik zelo naklonjen razumskemu razumevanju vsega, kar
biva, daje vendarle prednost izkustvu. Seveda to izkustvo ni zgolj na ravni ¢ustve-
nega dozivljanja, niti na ravni spontanega obhajanja, ampak vkljuc¢uje »askezo
ustvarjalnega odnosa z Gospodom, Zivetega v zvestobi, pokorscini, zastonjskosti
in darovanju sebe Bogu. Sele tako izkustvo je celovita prilastitev liturgi¢ne stvar-
nosti, ki postane obenem norma in temelj razloCevanja.« (Augé 1998, 55)

Kakor je namen krs¢anskega bogocastja v tem, da postane kraj »izkustva Boga«,
kraj, kjer iz vere (pistis) vzklije spoznanje (gnosis) ter iz besede prepoznavanje in
doZivetje razodevanja Boga (Bonaccorso 1991, 92), tako je namen krs¢anskega
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Zivljenja v tem, da sredi vsakdanjosti »izkusimo« boZjo navzo¢nost in njegovo ne-
nehno delovanje. Kakor je v liturgiji branje bozje besede prepoznavanje in prizna-
vanje vidnega (svetopisemski pisatelj) in nevidnega avtorja (Bog), obenem pa tudi
prepoznavanje sebe v besedi, ki mi je oznanjena in ki je postala dejanje, tako je v
»besedi« stvarstva viden nevidni avtor (Stvarnik) in vidni soavtor (Clovek), ki ga je
Bog naredil za »gospodarja« (1 Mz 1,26). Tu ne gre vec zgolj za logos, ampak dia-
-logos, prostor izkustva in razodevanja Drugega, s katerim smo v dialogu. (97)

5. Edinstvenost liturgicne duhovnosti

Liturgija ima veliko vzgojno ucinkovitost in je najbolj$a Sola ter najboljsi pripomo-
¢ek za izgradnjo krs¢anske osebnosti. PapeZ Pavel VL. jo je imenoval mirabile scuo-
la, to je ob¢udovanja vredna ali Sola duhovnosti brez primere (1964, t¢. 40). V tej
»Soli« (liturgiji) in duhovnosti ni nobene bolj priljubljene podobe Jezusa Kristusa
od druge, vse pa izhajajo iz Kristusove velikonocne skrivnosti. Ta skrivnost je tudi
jedro liturgicnega leta in vsakega posameznega liturgi¢nega obhajanja, ki jo Cerkev
razgrne skozi vse leto (B, t¢. 102). Tako nas liturgi¢na slavja dan za dnem vabijo,

avee

vzorom, ki je Kristus.

Ker liturgija zdruZuje obredno bogosluZje in bogosluzje Zivljenja, se nam litur-
gi¢na duhovnost predstavlja kot »popolna uresnicitev krs¢anskega Zivljenja, ko
¢lovek prezema svoje Zivljenje z zakramenti z namenom, da bi napredoval v sve-
tosti in postajal podoben krizanemu in vstalemu Gospodu, pric¢akujo¢ eshatolosko
izpolnitev v BoZjo slavo« (Neunheuser 1984, 1420). To edinstvenost liturgi¢ne
duhovnosti je Marsili strnil v devet nacel, ki razodevajo, da je liturgi¢na duhovnost
edinstvena po pomembnosti, vrednosti in po povezanosti z vsakdanjim Zivljenjem.

Prva predpostavka je v tem, da liturgi¢na duhovnost obstaja, saj je liturgija »pr-
venstveni in nepogresljivi vir resni¢nega krs¢anskega duha« (Pij X. 1903, uvod) ter
»najucinkovitejse sredstvo za dosego svetosti« (Pij XIl. 1957, t¢. 26). Druga znacil-
nost je vtem, da je Cerkvi lastna, kar pomeni, da ni liturgi¢na duhovnost »v Cerkvi«
(kakor so mnoge druge), ampak »duhovnost Cerkve«. Zato je Cerkev (tretja znacil-
nost) ne more pogresati, saj ni zgolj za elito, ampak za vse. Vsi smo poklicani k sve-
tosti (1 Tes 4,3) in vsi smo poklicani, da Zivimo iz zakramentov. Cetrta znacilnost, ki
se zdi obc¢asno tezje sprejemljiva, je v tem, da je liturgi¢na duhovnost nad drugimi
duhovnostmi, saj je izraz objektivnega razodetja, medtem ko posamezne Sole du-
hovnosti poudarjajo le nekatere vidike Kristusovega odreSenjskega dela. Peta zna-
Cilnost je v tem, da je liturgi¢na duhovnost kristocentri¢na, kar pomeni, da je Kristus
sredis¢e nasega duhovnega Zivljenja. Z liturgijo, ki je nenehna »Beseda, ki se je
uclovecila« (Jn 1,12), vstopamo v Solo liturgiéne duhovnosti ter se u¢imo razume-
ti vec€ni bozji nacrt in nacin, kako je Bog ta nacrt uresnicil najprej v Kristusu in po
njem $e v nas. Sesta znacilnost poudarja, da je liturgi¢na duhovnost velikonoéna,
to je, da ¢rpa moc iz velikonocne skrivnosti trpecega, umrlega, vstalega in poveli-
Canega Gospoda, saj »zemljo, morje, zvezde, stvarstvo ta studenec je opral«, kakor
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molimo v liturgiji velikega petka. Ce velja, da je »Sveto pismo pri bogosluzju najve-
¢je vaznosti« (B, t¢. 24), potem moremo reci, da je liturgicna duhovnost bibli¢na.
V liturgiji bozja beseda ozivi. Ta bozja beseda, ki pri bogosluzju razlaga skrivnost in
je hrana za vsakdanje Zivljenje, pripravlja vernike na neposreden, bivanjski vstop v
obhajanju zakramentov. Zato pravimo, da je liturgi¢na duhovnost tudi zakramen-
talna, saj so zakramenti in zakramentali tisti, s katerimi posvecujemo vse nase Zi-
vljenje od rojstva do smrti. Konéno, liturgi¢na duhovnost je ciklicna, saj obhajamo
Kristusove skrivnosti, ki se obhajajo cikli¢no v teku enega cerkvenega leta. Pona-
vljajo se prazniki in ne obhajanja skrivnosti, saj je vsako obhajanje skrivnosti nekaj
novega. Tudi se obhajanja ne ponavljajo v grskem smislu kroga, ampak v obliki spi-
rale do tocke Omega. (Likar 1988; Marsili 1987, 506-516) Liturgi¢na duhovnost je
lahko tudi temelj ekumenske duhovnosti, ki sicer ne temelji zgolj na skupni molitvi,
kakor je to mogoce veckrat opazati, ampak na vseh oblikah ekumenskih dejavno-
stih pod vodstvom Svetega Duha (Platovnjak 2012, 647).

Edinstvenost liturgicne duhovnosti, ki je tesno povezana z vsakdanjim Zivlje-
njem, se kaze v tem, da Zivljenje postane molitev in molitev Zivljenje. S tem je
soglasal Ze eden najvplivnejsih zgodnjekrs¢anskih teologov Origen, ki je v razpra-
vi 0 molitvi v duhu Jezusovih besed »neprenehoma molite« (1 Tes 5,16) zapisal,
da »nenehno moli le tisti, ki povezuje molitev z dolZznostmi Zivljenja in dostojno
prilagodi Zivljenje molitvi, saj krepostni sprejemajo dolZnosti kot del molitve«. (Jay
1954, XII; 2; Madigan 1988, 8-9) Tako je tudi molitev po eni strani obredne nara-
ve, to je liturgi¢na ali na sploSno obcestvena raven, po drugi strani pa zasebna
molitev, molitev srca in vsega Zivljenja. Cetudi sta usmerjeni ena k drugi, obstaja
med njima razlika. Liturgi¢na molitev ali molitev Cerkve, ki je molitev vimenu vse-
ga Clovestva, vabi skupnost, da vstopi v osebni odnos in vesoljnost Kristusove lju-
bezni, osebna molitev pa je posameznikova edinstvena izkusnja Zivljenja s Kristu-
som. Obe molitvi se med seboj dopolnjujeta. Seveda je za osebno molitev receno,
naj bo v svojih raznovrstnih oblikah izrazanja »usklajena z liturgi¢nimi ¢asi, da bo
s svetim bogosluzjem v soglasju, v nekem smislu iz njega izvirala in ljudstvo k nje-
mu vodila« (B, t¢. 13). Tako tudi liturgi¢na duhovnost vkljucuje oba nacina molitve,
saj zaobjema celotno Zivljenje, ki ga Zivimo v Jezusu Kristusu (Madigan 1988, 9).

6. Sklep

Pricujola razprava temelji na predpostavki, da je liturgija »prvi in nepogresljivi vir,
iz katerega naj verniki ¢rpajo pristno krs¢anskega duha« (B, t¢. 14). Na tem teme-
lju smo iskali Se druge vire, iz katerih moremo Crpati pristno krS¢anskega duha.
Tako smo najprej v razpravi izpostavili bogosluzje kot razodevanje gostoljubnosti
Boga in Cerkve, nato pa pokazali, da je preko dejavnega sodelovanja pri bogosluz-
ju (notranjega in zunanjega) ¢lovek v veliki meri protagonist liturgi¢nega slavja.
Kot osrednja ali »rdeca nit« razprave pa je utemeljevanje, kakor nam pove ze sam
naslov razprave, da temelji liturgicna duhovnost na liturgiji in na »liturgiji« po li-
turgiji, to je na Zivljenju iz liturgije in s tem na vsakdanjem Zivljenju, saj so skriv-
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nosti, ki jih obhaja skupnost, tudi skrivnosti, ki jih ¢astimo s poslanstvom, ki ga
opravljamo v vsakdanjem Zivljenju. Zato je resitev za poglobitev v liturgi¢no du-
hovnost predvsem nov, hierofani¢en pogled na svet, ki prinasa drugacno sreco,
kakor jo ponuja vsakdanjik ob zazrtosti v tuzemsko, saj smo vendar »ustvarjeni
zato, da uspevamo kot prejemniki srece, ki presega naso naravo« (Jamnik 2017,
281). Le tako moremo v vsakdanjem Zivljenju, praznovanju in stvarstvu spoznava-
ti odsev in razodevanje Boga.

Skratka, liturgicno duhovnost bi lahko opredelili kot stalno drzo ali krs¢anski
Zivljenjski slog, utemeljen na priliCenju in poistovetenju s Kristusom, ki sta sadova
delovanja Duha pri svetem krstu in sveti birmi, ki ju nato hrani polna udelezba pri
sveti evharistiji, pri zakramentih nasploh in pri molitvi Cerkve.

Kratice

B — Koncilski odloki. 1980 [Pastoralna konstitucija o svetem bogosluzju /

Sacrosanctum concilium (1963)].

C — Koncilski odloki. 1980 [Dogmati¢na konstitucija o Cerkvi / Lumen gen-
tium (1964)].
CEl — Italijanska Skofovska konferenca (Conferenza episcopale Italiana).
D — Koncilski odloki. 1980 [Odlok o Zivljenju duhovnikov / Presbyterorum
ordinis (1965)].
E — Koncilski odloki. 1980 [Odlok o ekumenizmu / Unitatis redintegratio
(1964)1.
KKC — Katekizem Katoliske Cerkve. 1993.
LA — Koncilski odloki. 1980 [Odlok o laiskem apostolatu / Apostolicam actu-
ositatem (1965)].
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