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�&!.'��.� % �!$� �� ,��# ��.��� �$�
&�)!�%��� �� � ���&!/ ) )�+��%! *� �
obdobju 1999–2000, z zbiranjem gradi-
va za diplomsko delo, v sedanji obliki
,� �� !)(�� %�� ,&����!%��� � ����&!.! �
+�$!��&�%� #���8 ���� !)���,� � ��.
pogledih: je prva metodološko in teo-
retsko medicinskoantropološka mono-
grafija slovenskega avtorja oziroma av-
torice, ki obravnava slovenski oziroma
evropski prostor. Naj se to oznako
razume kot vzpodbudo (avtorici) ali
%�� �,�+! =)���*��+>/ ��� ��  !%�%�&
 � *��! ,&�)&��! (�'#!� ��. ����� �%!0
(predvsem) antropologov in etnologov,
%! �� *� #��� .��� ,����.��� &�)!�%�-
vanju medicinskih praks ter odnosov
do zdravja in bolezni, prvi predvsem v
 �)�0�# �+ ����'/ #&'$! ,� ,&���* �
na Slovenskem, in so na te teme na-
,!���! *� �&��� ) � ���� !0 .�� %��/
magistrskih in doktorskih del (npr. Tel-
�� / ��&.���/ �!#��/ ���&���>/ +�#��+ %� !)#� � =,&�#���+ �� ���(%�> #���/ %! ��
sicer študije o zdravju, bolezni in zdravljenju (npr. Dolenc, Bogataj, Möderndorfer,
��%�&��!./ �+!��%>/  � )���+��� ) � ���� �$� �,�&��� +�#!"! �%� � �&�,���$!��/ ��!
,� ��  !  �!0��� ��&�# �� ��+�8 �),�����!�! ����� �'#! #!#�%�!. � �&�# ��� �� % �!$�/ %!
)�$�����  � �� ������  �!)%�&!(.� �/ ��� �! �� +�#!"! �%� � �&�,���$!�� '�&�� ,�� *�  �
štiri fakultete v Sloveniji. Slednje seveda relativizira (ali problematizira?) privesek
B,&��$�B/ �,��0 ,�  !  �+� $���&!�! �  �%!0 B)�.��%!0B8 E&�) #��+� $&� )� �,�)� 
#�,&! ��  � �� % �*�! � �&�,���(%! ! �� ���(%! ��&�%!/ �+,�% ) ! ��&#!�"!,�! �& �����
medicinske antropologije tudi k polju "trdih" znanosti, prvenstveno biomedicine.
Nadalje avtorica podaja rešitve k zmedi pri prevajanju temeljnih konceptov in ter-
+! �� +�#!"! �%� � �&�,���$!�� � ����� (.! �/ %�� ��  � ,&!+�& ���! +� ��! ��%-
torji zdravstva, distinkcija med illness, disease in sickness ter s poskusom definiranja
"neuradnih", "drugih" medicin. Celostno podobo daje knjigi še pregled razvoja
medicinske antropologije, od njenih zgodnjih usmeritev do izbranih sodobnih pri-
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stopov, oris zgodovine zdravstva v Istri, zlasti pa raziskava tradicionalne in komple-
mentarnih medicin v Istri, ki temelji na "terenu" (avtorica opozori, da se poskuša
izogniti popredmetenemu dojemanju informatorjev, ki so v antropologiji osrednji
���+� � B��&� �B> ��& � ��!)! �&0!��%!0 ! .���,!� !0 �!&��8

Znotraj medicinske antropologije (in potemtakem tudi znotraj biomedicine in
drugih znanosti) se tako v slovenski kakor v tuji literaturi in v vsakdanjem diskurzu
�&�.'��+� ) &�)�!. � ��&+! ���$!�� *� ,&! ,�!+� ��� �' +�#!"! �%!0 �!���+��8
Avtorica operira z delnimi rešitvami uporabe terminov na podlagi istrskega primera,
,&! .�+�& �� ,���'*'�� ��&+! �� '&�# � +�#!"! � ��! �!�+�#!"! �/ B#&'$�B +�#!"! �
in znotraj teh tradicionalne ("ljudske") ter komplementarne ("alternativne") medicine.
Za izvajalce in uporabnike medicinskih sistemov pa uporablja izraza zdravnik in
pacient oziroma bolnik za uradno medicino, zdravilec in zdravljenec pri tradicio-
nalnih ter terapevt pri komplementarnih medicinah. Pri prevodih temeljnih konceptov
discipline, ki še nimajo enotnih slovenskih izrazov, izstopa kategorizacija Klein-
manovih zdravstvenih sistemov (health care systems): ljudski sektor zdravstva (po-
pular sector of health care), strokovni sektor zdravstva (professional sector of health
care) in zdravstveni sektor ljudskih zdravilcev (folk sector of health care) ter morda
še opredelitev metodološke analize terapevtskega "vzgodbljanja" (therapeutic
emplotment) zakoncev Good in DelVecchio Good.

	#� &�#%!0 =.�  � �#! !> ,&�$��#�� &�)���� +�#!"! �%� � �&�,���$!�� !  �� !0
sodobnih usmeritev, ki jih zasledimo v slovenskem jeziku, je predstavljen v drugem
,�$����'8 ���#! %&!�!. � ��&�# ��� �� ,&�'.��� �� B#&'$!0 +�#!"! B/ )����! � ��&� !
etnologov. Etnološki prispevki so precej doprinesli k razumevanju "drugih" medicin
��& � ,&�#����!��!�� ����* �$� $&�#!��  � "���� �+ ����� �%�+ �� !. �+ ��+�.�'
)�$����!�! �� ��� )� +�#%'��'& � ! 0!���&!. � ,&!+�&����8 
� #�&  �!0��� #��� ,�-
$���� �#��!%����� ,&���*� � ���&���%� ! +���#���(%� %� "�,��/ )����! � ����!. !+ ! 
�0!���&!. !+ #���+� ��+ ,������/ � �%�&�� ,�,�� � �#��� ����� #&'*�� �$� %� -
��%��� ! � %'��'& �-����'"!� !��!. !+ ,�$��#�+  � B��'#�%�B +�#!"! � %�� ,&�*!��%8

Zaradi pomanjkanja dostopnega gradiva o uradni in tradicionalni medicini v Istri
je podan krajši pregled zgodovine zdravstva v Istri od 12. stoletja do oblikovanja
,���� � �'$�����!��8 �� ,&�$��#' �&0!��%�$� $&�#!��/ .���,!� !0 .�� %�� ! ) � ��-
�� !0 &�),&�� �!,���" ���&� ��� '$�������/ #� &�) ��!%��� ��0 �!&��  ! ��+� ,�-
���#!"� &�)�!. !0 ��&�% ��& .���� !0 ��#��!� � %���&!0 �� ����&�! ,!���!/ �+,�% �'#!
,��!�!. � �&!� �!&� ���! ! �� !. � ,&!,�# ���!8 �&�#������� �� ,&����+ )#&���� ! 
! ��!�'"!� �� ! �#$���&  � �/ ,&! .�+�& �� ,�'#�&�� !  �.! !/ � %���&!+! �! �� '&�# �
medicina zagotovila prevlado. Glavne vzroke za slabo zdravstveno stanje med istr-
skim prebivalstvom je po analizi Anne Marie Vinci (Malattie e società: Il caso
istriano. V: Gherardi, L., Millo, V. in Vinci, A., M. (ur.): L'Istria fra le due guerre:
F� �&!�'�! ,�& ' � ���&!� ��"!���8 ��+�/ 	#!����> +�$�.�  ���! � ,�+� �%��!��
�&$� !)!&� !0 ! ��!�'"!��0 '&�# � +�#!"! � ��& ,��!�!. �-�%� �+�%! ! %'��'& ! #!�-



���� �������	 
 �� 
 
��� 
 �

������� �	 �
�	� � RELAZIONI E RECENSIONI / REPORTS AND REVIEWS, 639–674

673

tanci med zdravniki v mestu in slovenskim prebivalstvom v ruralnih delih Istre, ki so
�� � ,&!+�&' ����) ! + �*!. � )���%��! % #�+�.! ��%&�! ! �&�#!"!� �� ! +�#!"! !8

����&!"� ,��%'(� �  ����# ��+ ,�$����' � ,�+�.�� &�)�!. !0 ����&��� #�1! !&��!
%��'. � ) �.!� ���! �&�#!"!� �� � ! %�+,��+� ��& � +�#!"! � ! ,&! ��+ ,&���$�
vedno znova prisotno primerjanje z biomedicino oziroma ocenjevanje skozi prizmo
biomedicinske epistemologije. Dotakne se tudi institucionalizacije komplementarnih
medicin ter tako Zakona o zdravilstvu, ki je stopil v veljavo oktobra 2007, s kritiko,
#� ����� �%! )�%� �)�&��� ,&! ��&�$! ��.!��! '&�# � +�#!"! � ! #&'$!0 +�#!"! �%!0
�!���+��/ +�#��+ %� #&'$� #&*��� ,��%'(��� �),���������! )�%� �%� ��+����/ %! �!
�+�$�.!�! '�,�( � ��#����� ��8 �&�� ��%� �� #����� �� �8 !8 )#&��!�"�� ,��������
!)�� )#&������ �$� ��%��&��  � ,�#&�.�� $��,�#�&�%� #���� ���!8 �� ��# � ������
sporen Pravilnik o zdravniških licencah/ � %���&�+ ����� !�� %�� �#! � #&*���  �
svetu zdravnikom z licenco prepoveduje ukvarjanje z zdravilstvom.

V zadnjem poglavju je uvodoma podanih nekaj zgodovinskih podatkov o pomenu
in vlogi tradicionalne (v Istri lahko govorimo o bolj ali manj enotni tradicionalni
medicini – zato se uporablja ednina, za razliko od raznovrstnih komplementarnih
+�#!"! > ! %�+,��+� ��& !0 +�#!"! � ���&! �%�)! .��8 ���#! �&�#!(. ! #�� % �!$�/
primerjalna analiza etnografske raziskave med tradicionalnimi zdravilkami (le eden
izmed informatorjev – izvajalcev tradicionalne medicine – je bil moški, tako da
avtorica uporablja izraz tradicionalne zdravilke) in komplementarnimi terapevti v
Istri, ki je organizirana na osnovi problemskih sklopov, v katerih zajame episte-
+���(%� �!#!%� %� "!,!&� �� ������/ ��!���$!�� ! %���$�&!)�"!�� ����) !/ ) �.!� ���!
tradicionalnih zdravilk in komplementarnih terapevtov ter vidike njihove diagno-
��!. � ! ��&�,����%� ,&�%��8 ����&!"� �,�)�&!/ #� �&�#!"!� �� � +�#!"! � ! %�+,��-
+� ��& � +�#!"! � ,&�#��������� � *!���� �' ��'#! �� �� �% ��$+� � %'��'&�/ )#&��!��%�
in terapevtske prakse pa le eno od dejavnosti tradicionalnih zdravilk oziroma kom-
,��+� ��& !0 ��&�,�����8 �&! ��+ ,��%'(� ='�,�( �> ��&�.! ��)�/ #� �&�#!"!� �� �
medicine obstajajo zgolj zaradi pomanjkljive prisotnosti in dostopnosti institucij
'&�# � +�#!"! � =E��!")�/ ��%�&��!./ �!#��>8 �� ��&! �� �� �'#! ) ����&�! =E�)���/
Belicza), ki pripisujejo pomanjkljivo recepcijo uradne medicine le "objektivnim" de-
javnikom (geografska oddaljenost, visoke cene zdravstvenih storitev) in "zdravstveni
 �,&�������� ���!B =��%�&��!.>8 �� ����&!.! �+ + � �' !+�  �+&�. %��'. � ���$�
,&! ��+ #��$��&��� !  !%��! )�&�� ,&���*� %� 1�!%� +�# &�)��$�� !+! +�#��! �&�-
dicionalne in uradne medicine.


 �%��, �+ #��' � ,&�$��# !"� �� ,&�#������� ,����!.� ,&!%�) ,�#�� ���! ! 
razlik med tradicionalno in komplementarnimi medicinami na istrskem polotoku. V
kolikor kontinuiteto razumemo kot prisotnost skupnih elementov, ki imajo v enem in
drugem medicinskem sistemu podobno funkcijo, potem lahko dojemamo teorije in
prakse tradicionalnih zdravilk in komplementarnih terapevtov v odnosu kontinuitete.
�� ,� �%��'.!+� #&'*�� �-%'��'& ! %� ��%��/ ) ��&�� %���&�$� �� �! ���+� �! ,����-
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�����/ �&#!���  � �)#&*!/ ��� #��'���� ,&�#���� !%! ,&!+�&��� !0 +�#!"! �%!0 �!���+�� �
,�����+ &�)�!. !0 �%���!0/ %! ��  ������ �.!� � %�*��� � &�)�!. �+ �# ��' #� )#&��-
ljencev. Avtorica kljub temu opozori na trend preferiranja izbire komplementarne
terapevtske prakse pri "potencialnih" tradicionalnih zdravilkah – osebah, ki pose-
dujejo znanje istrske tradicionalne medicine, a zaradi uveljavljanja komplementarnih
��&�,!� ! ,����#!. � ,&!#����� � #&'*�� � ��$!�!+�"!�� ! ��$�� ���! B)�+� ����B
+�#!"! �%! �!���+8 �� �!+ �+�$�.� �0��, ��� ,��+� %�+,��+� ��& !0 +�#!"!  �
� ! ��& #���.� � �� #� "� ��! ,��&��� %�+,��+� ��& � +�#!"! � ,� ! ��$&!&� �' ���-
mentov tradicionalne medicine na drugi strani.

�&�*�&� ��! %&!*!(.�/ �!+���! �&�.� ��/ !)+� ���� ! ��!%�/ %! ,&��!���"�+ ,&�#-
��������� �&�#!(.�  �!0���$� +!%&������ 5  �!0�� �P!� +' #! 5 ��! +��� +�# ) � !+/
#�+�.!+ ��&  �) � !+/ �'�!+I +����/ %! �! �!0 ,� �.! ,&!����!�� +!����(%� �!���/ %�� ��
štrige in štrigoni, krsniki (kresniki), muore (more) in uorkuli (orki), %���&!0 ,&�.%� ��
��0%� ,��)&�.! '&�% škontraduro/ �� ��%�  � )#!�� ��. )$��� ��'#�%� B�&�*���&��B �
neki mali vasi ...

Gašper Mithans


