OBREMENJENOST ZRAKA S CVETNIM PRAHOM
MEASUREMENTS OF POLLEN CONCENTRATION

Andreja Kofol Seligert, Tanja Cegnar, Anja Sim¢i¢!

Mesecni sestevek dnevnih obremenitev je presegel povprecje petletnega obdobja 2019-2023.

Izstopali sta merilni mesti v 1zoli in Lendavi. Na Obali smo zabelezili 18.550 zrn, v Lendavi
19.463 zrn, na preostalih dveh merilnih mestih je bilo v zraku dvakrat manj cvetnega prahu. V Ljubljani
smo nasteli 9.368 zrn, v Mariboru 8.916 zrn.

Vmarcu 2024 so meritve cvetnega prahu potekale v lIzoli, Ljubljani, Mariboru in Lendavi.

Zabelezili smo cvetni prah 33 razli¢nih skupin rastlin. Po delezu breze izstopa Lendava, znasal je 55 %
meseénega seStevka. V Mariboru je bil delez 26 %, v Ljubljani 10 % in na Obali le dve desetinki
procenta. Cipresovke in tisovke so bile najpogostejsa vrsta cvetnega prahu na Obali z 69 % deleZzem,
sledili so Ljubljana s 50 %, Maribor s 26 % in Lendava z najmanj$im delezem, kjer je bilo le 10 % tega
peloda. Gabra je bilo od 5 % do 13 %, jesena od 1 % do 12 % in topola 1 % do 11 %. Poleg omenjenih
vrst, so nekoliko ve¢ cvetnega prahu prispevali $e jelSa, javor, bor, vrba brest in hrast.

Saharski prah je preplavil Slovenijo v zadnjih dveh dnevih marca. Med delci pus¢avskega prahu so
lebdela zrna razli¢nih vrst rastlin, na katera so se lepili trdni delci. Zaznali smo povecano koli¢ino
cipresovk in tisovk, najve¢ na Obali in v Ljubljani, ve¢ina zrn je bila poCenih. Opazili smo tudi nekaj
zrn oljkovk, med njimi tudi oljke, ki v Primorju $e ni spros¢ala cvetnega prahu.
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Slika 1. Povpre€na dnevna koncentracija cvetnega prahu marca 2024
Figure 1. Average daily concentration of airborne pollen, March 2024

Marec 2024 je bil na drzavni ravni drugi najtoplejsi, le marec 1994 je bil Se nekoliko toplejsi od
tokratnega. Padavin je bilo opazno ve€, sonCnega vremena pa manj kot obi¢ajno. Visina mese¢nega
seStevka cvetnega prahu nekaterih vrst rastlin je bila zelo visoka, preko 10.000 zrn v Primorju cipresovk
in tisovk in breze v Lendavi. Zabelezili smo povi$anje obremenitve z javorjem, ko je zacvetela invazivna
vrsta, javor jesenovec. LetoSnji zaCetek sezone breze in gabra je bil zgoden, sredi marca in je primerljiv
z letom 2020, ko je bil zacetek Se za slab teden zgodne;jsi.

Marec se je zacel z oblaénim vremenom in ob¢asnimi padavinami. Drugi dan meseca je bilo malo
sonénega vremena, na zahodu in v osrednji Sloveniji so bile obasno manjse padavine. V notranjosti
Slovenije je do 5. marca sledila kratkotrajna otoplitev. V zraku je prevladoval cvetni prah jelse,
cipresovk in tisovk, jesena, topola, vrbe in bresta. Najavljala se je sezona javorja, zakljucila pa sezona
jelSe. V Primorju smo opazili prvih nekaj zrn trav, obremenitev se do konca meseca ni povedala.

! Nacionalni laboratorij za zdravje, okolje in hrano
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Slika 2. Povpre¢na dnevna koncentracija cvetnega prahu cipresovk in tisovk marca 2024
Figure 2. Average daily concentration of Cypress and Yew family (Cupressaceae/Taxaceae) pollen, March 2024

6. marca se je spet zacelo hladiti, ob¢asno je dezevalo predvsem na Obali in v osrednji Sloveniji.
Najhladneje je bilo 8. dne. Vse te dni je bilo razmeroma malo son¢nega vremena. Temperatura je nato
pocasi spet nara$cala, a sonénega vremena je bilo vse do 11. marca malo ali pa ga sploh ni bilo, padavine
so bile pogoste. V Mariboru in Murski Soboti je bilo obla¢no tudi 12. dne. Vremenske razmere so bile
neugodne za Spros¢anje cvetnega prahu vecine vrst rastlin, obremenitve zraka so bile nizke. V Primorju
je bilo v zraku najvec¢ zrn cipresovk in tisovk ter topola, kar je v tem obdobju predstavljalo 93 % delez
vseh izmerjenih zrn.
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Slika 3. Povpre¢na dnevna koncentracija cvetnega prahu jelSe marca 2024
Figure 3. Average daily concentration of Alder (Alnus) pollen, March 2024

Sonc¢no vreme je prevladovalo 13. marca, v notranjosti Slovenije je bilo spet topleje, zacela se je sezona
cvetnega prahu belega gabra. Naslednji dan je bilo son¢no na Obali in v osrednji Sloveniji, na Stajerskem
in v Prekmurju pa je prevladovalo oblacno vreme, v Lendavi se je najavil zaCetek sezone breze s prvim
opazenim zrnom v Lendavi, drugod je breza za spros¢anje cvetnega prahu potrebovala $e par dni vec, v
Mariboru 1 dan, v Ljubljani 3 dni.
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Slika 4. Povpre¢na dnevna koncentracija cvetnega prahu topola marca 2024
Figure 4. Average daily concentration of Poplar (Populus) pollen, March 2024

Ob morju se je nekoliko pooblaéilo 15. dne, drugod je bilo son¢no. Naslednji dan je bilo $e najveé
son¢nega vremena na Obali, drugod je bil dan ve¢inoma oblac¢en. Soncno je bilo 17. marca, sledil pa mu
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je oblacen dan. Ob morju je bil 19. marec soncen, drugod je bilo manj son¢nega vremena in ve¢ oblakov.
V tem obdobju je bila obremenitev s cvetnim prahom zmerna, v Primorju smo zaznali zaletek sezone
hrasta.

Preglednica 1. NajpomembnejSe vrste cvetnega prahu v zraku v % v Lendavi, Ljubljani, Mariboru in Izoli, marec
2024
Table 1. Components of airborne pollen in the air in Izola, Lendava, Ljubljana and Izola in %, March 2024

javor jelsa breza beli/€rni gaber | cipres./tisovke jesen
Izola 0,2 0,6 0,2 12,7 69,4 1,1
Lendava 3,4 2,6 54,5 5,4 9,8 4,2
Ljubljana 8,7 3,7 9,6 5,9 50,1 7,1
Maribor 3,2 4,7 26,1 7,4 25,9 12,0
bor trave topol hrast vrba brest
Izola 10,4 0,3 0,8 1,7 0,5 0,3
Lendava 0,3 0,1 8,0 0,2 8,3 1,2
Ljubljana 1,8 0,2 6,4 0,2 2,3 1,7
Maribor 0,7 0,2 10,8 0,1 3,0 3,1
500
Ty B e S GaeGGC e L LR EEEEEEEEEEEEPERE RS SECEEEEEEEEEEET PRt Eet ettt ettt
o BOR
£ 300 oo
N mizola mLendava mLjubljana mMaribor
2 200 [mmmmmmmmm oo e
[]
0
100 f-mmmmmmmmmmmm oo
0 [ | [ | I [ |

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Slika 5. Povpre€na dnevna koncentracija cvetnega prahu bora marca 2024
Figure 5. Average daily concentration of Pine tree (Pinus) pollen, March 2024

Preglednica 2. Mesec€ni seStevek za marec v letih 2019 do 2024
Table 2. Monthly counts for March in the years from 2019 to 2024

2024 2023 2022 2021 2020 2019
Izola 18.550 8.330 5.948 9.259 — 22.504
Ljubljana 9.368 8.244 10.449 4.100 5.507 10.637
Maribor 8.916 7.521 — 5.618 7.404 7.230
Lendava 19.463 11.266 24.844 17.573 16.111 10.790
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Slika 6. Povpre€na dnevna koncentracija cvetnega prahu javorja marca 2024
Figure 6. Average daily concentration of Maple (Acer) pollen, March 2024
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Od 20. do 23. marca je bilo toplo in ve¢inoma son¢no z obéasno povecano obla¢nostjo. V Lendavi pa
je bilo dovolj suhega vremena, da je bila obremenitev zelo visoka. Prevladoval je cvetni prah breze,
naslednji dan smo izmerili njen marcevski vrh obremenitve. Cvetni prah je sproscal tudi javor jesenovec,
tujerodna in invazivna vrsta. Ker je vetrocveten in pogosto sajen za ozelenitev mest, se je opazno
povecala obremenitev zraka z javorjem predvsem v Ljubljani. V Primorju smo opazili prva zrna platane.
V noci na 24. marec nas je presla izrazita hladna fronta z dezjem in v visjih legah s snezenjem, ez dan
se je jasnilo. Ob morju in v Ljubljani je bil 25. marec soncen, drugod deloma sonéen. 27. in 28. dne so
bile povsod padavine, obilnejSe so bile na Obali in v osrednji Sloveniji, zmanjsale so obremenjenost
zraka razen v Lendavi, kjer smo 27. marca $e belezili visoko obremenitev z brezo. Naslednji dan je bil
oblacen, nekaj sonénega vremena je bilo v vzhodni polovici drzave. 30. marca je bilo povsod deloma
son¢no in toplo. 30. in deloma 31. marca do nastopa padavin, smo v zraku belezili saharski prah in
visoko obremenitev s cvetnim prahom. Najvec je bilo cvetnega prahu cipresovk in tisovk z zelo visokimi
obremenitvami v Primorju in Ljubljani, na vseh merilnih mestih smo belezili $e zrna jesena, topola,
breze in gabra, v Lendavi vrbe, v Primorju bora in hrasta. Na vseh merilnih mestih smo opazili nekaj
zrn trav in platane. Omenjene vrste cvetnega prahu so nadaljevale sezono v aprilu.
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Slika 7. Povpre¢na dnevna koncentracija cvetnega prahu breze marca 2024
Figure 7. Average daily concentration of Birch (Betula) pollen, March 2024
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Slika 8. Povpre¢na dnevna koncentracija cvetnega prahu jesena marca 2024
Figure 8. Average daily concentration of Ash (Fraxinus) pollen, March 2024
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Slika 9. Povpre¢na dnevna koncentracija cvetnega prahu vrbe marca 2024
Figure 9. Average daily concentration of Willow (Salix) pollen, March 2024
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Slika 10. Cvetoca vrba, moska macica in zrna cvetnega prahu (foto: Andreja Kofol Seliger)
Figure 10. Flowering Willow tree, male catkin, and pollen grains (Photo: Andreja Kofol Seliger)
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Slika 11. Povpre¢na dnevna koncentracija cvetnega prahu bresta marca 2024
Figure 11. Average daily concentration of EIm (Ulmus) pollen, March 2024
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Slika 12. Povpre¢na dnevna koncentracija cvetnega prahu gabra/gabrovca marca 2024
Figure 12. Average daily concentration of Hornbeam/hop hornbeam (Caprinus/Ostrya) pollen, March 2024
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Slika 13. Povpre¢na dnevna koncentracija cvetnega prahu hrasta marca 2024
Figure 13. Average daily concentration of Oak (Quercus) pollen, March 2024
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Slika 14. Saharski prah pomesan med cvetni prah (foto: Andreja Kofol Seliger)
Figure 14. Desert dust mixed with pollen grains (Photo: Andreja Kofol Seliger)

Pricakovana obremenitev zraka s cvetnim prahom v maju 2024

Razvoj letosnje sezone cvetnega prahu prehiteva za dva do tri tedne obiCajen potek sezone. Vecina
dreves je sezono zaklju€ila v aprilu, v prvem tednu maja v niZinah pri¢akujemo le posamezna zrna
cvetnega prahu nekaterih dreves. Prispevali jih bodo hrast, bukev, ¢rni gaber, mali jesen, oreh, divji
kostanj in cipresovke. Nekoliko ve¢ bo v zraku cvetnega prahu iglaveev. Maj zaznamuje cvetni prah
trav, v letoSnjem letu se je sezona nekaterih vrst zacela ze v aprilu, nekoliko vi§je obremenitve
pricakujemo ze v toplejsSih dneh v zacetku maja in se bo tekom meseca povecevala. Poleg trav bodo na
travnikih cvetele kislice in trpotec, v Zivih mejah oljkovka kalina (liguster), bezeg, v vinogradih trte.

V Primorju bo poleg nastetih vrst v zraku tudi cvetni prah oljke, predvidoma v drugi polovici meseca in
kri$ine ves mesec.

SUMMARY

In March 2024, the pollen measurement was performed on four sites in Slovenia: in Lendava in the

Pomurje region, in Maribor in the Stajerska region, in the central part of the country in Ljubljana, and on
the Adriatic coast in 1zola. An outlook for the May is included in the article.
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