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Uvodnik

»Nobena stvar na svetu ni vredna, da bi se Clovek
zaradi nje odrekel ljubezni.«

Albert Camus, Kuga

CAS ZA RAZMISLEK

Vsak trenutek bomo zakorakali
v drugo leto, odkar je na naso
celino priromal virus, ki ze celo
leto obvladuje in posega tako v
medosebne kot druzbene od-

nose. Pri tem Solski sistem ni no-

bena izjema. Se ve¢, zdi se celo, da

je na to obcutljivo podrocje posegel Se
bolj kot drugje. In prav zato je fokus pricujocCe re-
vije usmerjen v poucevanje v ¢asu koronavirusa.

V tej stevilki se tako s svojo prvo v seriji kolumn
predstavlja mag. Darja Barbori¢ Vesel, v kateri
tematsko in na iskriv nacin pise o tezavah in pro-
znosti uciteljev v Casu pandemije, ki ste jo v ve-
¢ji ali manjsi meri obcutili vsi delavci in delavke
V VZgoji in izobrazevanju. Prav tako tematsko o
bolezni in soocanju z njo, ¢eprav o trenutno bolj
spregledanem raku, je na obisku na Srednji zdra-
vstveni Soli Ljubljana v intervjuju spregovorila
kresnikova nagrajenka Bronja Zakelj.

Srz tokratne revije pa sicer predstavljajo vtisi, iz-
kusnje in raziskave vasih kolegic, ki so nastali v
teh nenavadnih Casih. Kako se soociti s pouceva-
njem na daljavo? Kako ohraniti motivacijo uc¢en-
cev in obenem obvarovati uciteljice in ucitelje
pred izgorelostjo? Kako, ¢e sploh, lahko poteka
pouk prakti¢nih predmetov v izolaciji najstniskih
sob? Je mogoce tudi na daljavo ohraniti poveza-
nost in dobre sovrstniske odnose posameznih
oddelkov? In Se naprej, so vodstva Sol naredila
dovolj za prilagoditev svojih zaposlenih na nove
razmere? So otroci v ¢asu Sole na daljavo delali
manj ali vec¢ kot obicajno ter ali jim tak nacin dela
ustreza? Ter nenazadnje, sta nam Sola na daljavo
in okrnitev uc¢nih vsebin pokazala, kaj pravzaprav
zares Steje za izobrazbo in vzgojo bodocih rodov,
ki bodo ziveli v precej drugacni prihodnosti v pri-
merjavi s trenutnim svetom?

Zelim si in upam, da vam bo tokratna Stevilka s
svojim skrbnim izborom prispevkov utrla pot k

razmisleku na zgoraj zastavljena vprasanja.

urednik revije Didakta,

dr. Martin Uranic
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Ucitelji kot Cigumi

ali o proznih uciteljin v proznih casih

& mag. Darja Barbori¢ Vesel

Darja Barbori¢ Vesel je magistrirana socialna pedagoginja, zaposlena na osnovni Soli kot uciteljica
dodatne strokovne pomoci in svetovalna delavka. Zadnja leta sodeluje pri izvajanju Studijskega
programa Pedagoske fakultete. Ob&asno svetuje starSem ob vzgojnih zagatah ter predava sku-

pinam starsev, vzgojiteljic in uciteljev. Posebej jo zanimajo teme avtenti¢nosti, asertivnosti in av-
toritete, kompleksnosti ¢loveka in preprostosti resitev. Ce se ji zdi kaj e posebej zanimivo, napise
Elanek, zadnje Ease tudi zgodbe. Zivljenje si deli s soprogom, tremi héerami in nemogoco psicko.
Ljubi morje, filmske zgodbe, knjige vseh vrst in svojo kuhinjo.

Nekako se mi zdi, da je slovensko uciteljstvo pri-
&lo v dobo neverjetne fleksibilnosti. Ce bi pred ka-
kSnim letom sliSala, da so ucitelji v velikem delu
drzave v torek prisli po dobrih dveh mesecih v
bolj ali manj polne razrede prve triade, v Cetrtek
Se nacrtovali pouk za teden naprej, in sicer od po-
nedeljka — kot navadno tece delovni teden —, nato
izvedeli, da se v ponedeljek testirajo in je pouk
ponovno na daljavo, v petek pred odhodom do-
mov pa, da je v ponedeljek pouk v razredih, testi-
ranje pa po razporedu, ki ga Se ni, bi pricakovala
hudo negodovanje in nerganje z resno tendenco
k uporu.

V nasi zbornici je novica, Ki jo je prinesla pomoc-
nica ravnatelja v petek ob 13.30, povzrocila zavija-
nje z o¢mi, trenutek tisine, nato pa glasen smeh.
Ni¢ ne unici ¢loveka, ki se lahko smeje! Posebej,
ko bi bilo absolutno mogoce ali celo bolj logi¢no,
da bi se jezil, pocutil izigranega ali kaj podobnega.
Da niti ne govorim o kolegih iz regij, ki iz tedna v
teden preucujejo epidemiolosko sliko, se trudijo
s spremljanjem medijev in ¢akajo, kdaj se bodo
ponovno vrnili v svoje naravno stanje. V razred.

Ko sem odhajala proti domu, sem premisljeva-
la, koliko je bilo od zacetka epidemije ze taksnih
trenutkov! Ko smo bili na vrat na nos sooceni s
spremembami, ki so do temeljev zamajali in tudi
obrnili na glavo nas, uciteljski nacin razmisljanja
in delovanja.

Zacelo se je ze lani, 2020, ko smo na vrat na nos
ostali doma. Kar preko vikenda. Ne bom pozabi-
la konference, ki smo jo imeli takrat kar v petek
popoldan. To se na nasi Soli Se ni zgodilo. V petek
popoldan, in to na Zoom-u! Velik del uciteljskega
zbora se je Se mucil ali pa prepustil vodenju nara-
SCaja, da so se sploh priklopili na spletno platfor-
mo za to prvo spletno konferenco. In smo s pone-
deljkom zaceli pouk na daljavo ...

Tudi uciteljice DSP smo najprej samo nemocno
sedele pred ekraniin se gledale, kako za Boga mi-
lega ali pa za vraga naj se lotimo tega. Pa smo se.
Kot je rekla kolegica, kaj pa naj. In smo. Ce se zdaj
ozrem leto nazaj, so bili nasi zacetki nerodni, zme-
deni, delale smo na vseh mogocih platformah,
pac glede na to, do katerih so imeli uc¢enci do-
stop. Ali pa pripravljale materiale in upale, da jih
bodo starsi ali u¢enci lahko uporabili in mogoce
imeli kaj od njih. Tako kot drugi ucitelji. Pogosto
je bilo kar ganljivo spremljati uciteljice razredne-
ga pouka in kolege, ki ucijo umetniske predmete
in Sport, kako so iskali nac¢ine, da ostanejo ucitelji.

Pa smo se priucili spletnih ucilnic, Zoom-ov, Goo-
gle Classroom-ov in vsega, kar vse je Se mogoce
uporabiti. Pri tem, da nas velik del na dan, ko smo
presli na Solanje na daljavo, ni bil veS¢ niti osnov-
nega skeniranja in nalaganja dokumenta v elek-
tronsko obliko. Pa smo naredili. Nekako. Da sploh
ne omenim za ucitelja klju¢ne stvari — kje so uc¢en-
ci? Navajeni smo jih imeti pred seboj, jih videti,
slisati, Cutiti. Se jih veseliti in se sooCati s tem, da
nam gredo na zivce. Aprila smo jih ze pogresali.
Nekateri ze prej. Pa smo $e ocenjevali po drugih
kriterijih, urejali dokumentacijo drugace, sodelo-
vali s starsi, tudi zelo nenavadno. Celo na klopcah
v parku?! Ni¢ ni bilo tako, kot smo vajeni, pa smo
vse naredili. Nekako.

Zgodaj poleti, konec Solskega leta, smo Se upali,
da bo jeseni spet, kot je bilo, da bomo lahko zive-
li nase pedagosko poslanstvo na nacin, ki smo ga
kot ucitelji izbrali. V hrupu polnih razredov, cirkusu
medsebojnega usklajevanja. Da je bila le neka mo-
tnja, sitnost, ki je presla, ki se je bomo spominjali.

Avgusta, ko sem bila Se na morju, je prisel odlok,
da je potrebno domov. S hudo tesnobo smo po-
spravljali prikolico v Istri. Veliko nas je pospravljalo
naenkrat, na trenutke je bilo videti kot eksodus.



Vecina z nejevoljo, pa tudi z neko tesnobo, stra-
hom. Je res tako hudo? Je res treba? Ne le zaradi
zoprnije predc¢asnega zakljucka dopusta, tudi za-
radi muke soocanja z mislijo, da je resno. Skoraj
raje sprejmes, da je oblast nora, kot pa da je stvar
resna. Saj to rusi nas svet. Vsa leta mojega peda-
goskega dela sem bila na morju do zadnjega dne
pred konferenco v avgustu. Kot Se mnogo kole-
gov in kolegic.

V nasem kampu dopustuje kar nekaj uciteljev. Mi
smo pospravljali Se z dodatno tesnobo. Ali bomo
sploh dobili otroke v razrede? Za koliko ¢asa? A
res ze spet od doma? Tako nervozna zaradi sluzbe
Se nisem bila nikoli. Pa smo se dobili v Soli. Nismo
se, kot smo vajeni, nadrenjali v zbornici in komaj
dihali. Ne, sedeli smo v avli, na stolih ve¢ kot me-
ter vsak sebi, nekateri z maskami. Nisem bila edi-
na, ki je zadrzevala solze. Bomo res tako? Pa smo.

In se izobrazevali. Se nikoli toliko. Doleteli so nas
MS Teams-i, pa $e kakSna druga variacija na isto
temo. Se nikoli prej nisem prakti€no vsak teden
poslusala kaksnega predavanja. Izobrazevanjem
se je sicer zgodil pravi »dumpingk, poceni, dosto-
pno iz dnevne sobe, v€asih lahko zraven Se zlikas,
saj smo ucitelji mojstri ve€opravilnosti. Od tega
Solskega leta imam sluzbeni racunalnik. Nikoli si
ne bi mislila, da bi ga rabila. Pa ga, zelo. Ne znam sSe
vsega, znam pa veliko ve&. Se vedno se zastrikam
in naredim vse narobe ali pa ¢esa ne znam odpreti
ali pa nalozim bog ve kam. Ali pa tudi Bog ne ve,
kam. Izgubljeno v oblaku ali na disku. Pa klicem na
pomoc¢ Mmoj narascaj, ki se na sreco in nesreco tudi
Sola doma. Kot $e mnogo kolegov in kolegic.

Doletela nas je tudi nova Solska oblast. Pa ne mi-
slim samo z menjavo vlade spomladi. Takrat se ni
zdelo tako pomembno. Saj so se ministri in ekipe
ze kdaj menjali, pa ni bilo tako klju¢no. Spremembe
niso bile velike, ¢e smo jih sploh opazili. Na Ministr-
stvu so se lepo brigali zase, poslali nekaj okroznic
na leto, pogosto sumljivo podobnih tistim v ena-
kih obdobijih preteklih let. Ce je Ze priélo do kaksne
nove ideje, je bila videti, kot da je bilo nujno zaposliti
kakSnega nadobudnega pripravnika in referentko
s premalo delovne dobe za soliden dopust, in smo
dobili na primer idejo o urejanju delovnega Casa.
Nekateri so jo resno vzeli, saj smo vendar uciteljiin v
osnovi pridni in prizadevni, nekateri pa so tudi sko-
mignili z rameni in pocakali, da sitnost mine. Ker je
nase delo in poslanstvo ucenec v razredu, tega pa
ne mores opredeliti z administrativno uravnilovko.
Iltak bomo na koncu v razredu, iz o€i v oci, naredili
po svoje. Tako, kot je prav. Ker smo ucitelji ljudje in
delamo z ljudmi.

Pa je nova oblast presenetila. Vsaj mene. Kot bi za
ministrico dobili tisto najbolj prizadevno kolegico,
ki cel aktiv pa Se pol kolektiva spravlja ob pamet s
svojim nemirom. Okroznice so kar letele. Pogosto
se Se nisem prigrizla ez en paket, pa je ze prisel
drugi. IzobraZevanja in navodil, pa priporocil, je bilo
nesteto ali pa jih vsaj jaz nisem nikoli prej toliko opa-
zila. Ministrico sem kar naprej gledala na televiziji, jo
brala v Casopisih. Celo ministrske staroste, ki so tam
Ze dolgo, morda od nekdaj, in smo zato pac vedeli
zanje, a nas res niso gnjavili s kaksnimi radikalnimi
idejami, so kar naenkrat postali vidni, se pojavljali v
medijih in se zaceli dosledno vtikati v uteceni, ra-
hlo lezerni in konzervativni Solski sistem. Sistem, ki
je prestar, prevelik in prepomemben, da bi ga kar
naprej spreminjali. Pa smo dobili covid-19 in spre-
menilo se je marsikaj, hitro in mo&no. Mnogo spre-
memb verjetno Se niti nismno doumeli.

Da ne grem v neskonénost. Se ne leto nazaj sem
bila v istem poklicu, pa sem delala zelo drugace. Kot
vecina mojih kolegov in kolegic. Ja, svet se je precej
spremenil. A moje delovno mesto se je zelo. Mi pa
Se vedno uc¢imo, poslusamo otroke, ki jim re¢emo
ucenci, naprezamo nase mozgane, kako naj jih na-
ucimo, kako naj jim dopovemo, da je pomembno,
iS¢emo tisole poti, da najdemo stik z njimi, da ga
ohranimo. V¢asih imam obcutek, da smo pripra-
vljeni na vse spremembe, vse, kar bo prislo, bomo
nekako prenesli, samo da se ne bi spremenila ena,
nujna, najvecja stvar. Da bomo Se vedno lahko uci-
li. Kakorkoli, kjerkoli, z vsemi spremembami, ki nas
bodo doletele, z vsemi zoprnijami, tesnobami, kriti-
kami in kaj Se vse je. Mi bi bili Se vedno radi ucitelji.
Ne zamerite mi, dragi kolegi, asociacije. Tako ¢utim.
Kot da smo cigumi, ki ga zvecis, delas baloncke,
maltretira po ustih. Se ko ga nalepi& na dno Solske
klopi, se ne da. Trmasto vztraja, saj je Cigumi. Mi pa
trmasto vztrajamo, saj smo ucitelji.

Didakta



B INTERVIU

»Sprejetje tega, kar cutis, je neverjetno
pomembno« Bronja Zakelj na Sredniji
zdravstveni soli Ljubljana

% Lidija Butina, profesorica slovenscine, Srednja zdravstvena Sola Ljubljana

Fotografije Vera Oresnik
Pogovor sta vgo’i/i Luna Vidic in Ula Rupar Raner
Obisk Bronje Zakelj je na Srednji zdravstveni Soli potekal 7.10. 2020.

Zivimo v éasu, ki nam narekuje fizi€no oddaljenost, skrite obraze in vmesno praznino, ki se tu
in tam spreobrnejo v odmaknjenost, samoto in previdnost. Pod plascem nenavadnih casov
se iz korenin negotovosti pojavljajo strahovi: strah pred boleznijo, strah za bliznje in strah pred
prihodnostjo. V negotovosti, ki nam jo narekuje cas, sedanji trenutek, se bolj hrepenimo po
liubezni. In roman Bronje Zakelj, Belo se pere na devetdeset, nas zbliZuje in povezuje. Bronja
Zakelj s svojim romanom, s svojo Zivljenjsko zgodbo sega ljudem do srca. Preden je prisla k
nam, je gostovala ze po razlicnih krajih. Ob njeni knjigi smo sicer fizicno oddaljeni drug od
drugega, a smo si hkrati tako blizu, ker se nas je vseh na enak nacin s svojo iskrenostjo in
preprostostjo dotaknila. Zdi se, kot da nas povezujejo skrivnosti, ki to vec niso, ker so prerasle
v resnice o Zivljenju. Med branjem romana so najstniki blizu svojim starsem, ki so odrascali v
osemdesetih, starsi so blizu svoji mladosti, druzine cutijo ob branju romana se vecjo poveza-
nost, bolni ¢rpajo iz romana, ki veje ljubezen do Zivlijenja, moc in vztrajnost na poti do ozdrav-
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itve. Bronjin roman pomeni blizino, ki je hkrati lahko zavetje in uteha.

Iz vasega romana je razvidno, da ima za vas zelo
pomembno vlogo vasa primarna druzina. Katere
popotnice ste dobili iz svoje primarne druzine?

Druzina je osnovna celica, osnovna enota, v kateri
odras¢amo in ki nam tlakuje pot skozi zivljenje. In
moja druzina je zivela, tako kot veste iz romana, na
Vojkovi za Bezigradom. Nismo imeli veliko, Ziveli
smo pravzaprav skromno, v majhnem stanova-
nju, niti dnevne sobe nismo imeli, samo kuhinjo,
ampak ta kuhinja je bila topla, polna ljudi, polna
obiskov ... Zivela sem z mamo, oetom, bratom Ro-
kom in babico Dado, naso kuhinjo pa so polnili Se
sosedje, znanci, prijatelji, sorodniki, strici, tete. To je
bil zame &as varnosti, neke brezpogojne ljubezni
in globoke, elementarne srece. Mislim, da je prav-
zaprav to tista dota, ki sem jo dobila skozi druzino
in mi je pomagala kasneje, ko je zivljenje pokazalo
zobe, ko sem se soocala s smrtjo mame, z vprasa-
nji minljivosti, krhkosti, samosti, da so to tiste stvari,
ki so me polnile, ki so mi pomagale, da sem vedno
znova in znova upala, da bo enkrat Se vse dobro in
bo enkrat vse spet prav.

Ali lahko opisete svoje najlepSe spomine na
otrostvo? Na primer jaz sem se najbolj smejala,
ko ste opisovali divjo voZnjo svojega oceta in so
mi v spominu ostale tiste rokavice, ki jih je nosil,
ko je vozil.

To je gotovo eden najlepsih in najbolj zabavnih spo-
minov. Poleg tega pa se najraje spominjam kuhinje
in druzbe v njej; midva z Rokom sva vedno »vlekla
na usesag, imela sva dve oranzni prucki, na katerin
sva sedela. Ce je bilo preve¢ ljudi v kuhinji, so naju
poslali pod mizo natla, da je lahko na pruckah sedel
kaksen stric; bila sva del vsega tega Zivljenja — to so
krasne slike; sicer pa so potovanja, kolikor jih je bilo,
potekala enkrat na leto na morje, sem in tja $Se na
smucanje, izleti v Strazis€e — to so zabavne epizode,
predvsem moj oce je bil zelo duhovit in jaz se spo-
mnim tega njegovega humorja. Ena najzabavnej-
Sih slik je moje druzenje z bratom: midva z Rokom,
najina soba in pa spomini na Mmorje, Nna plazo, kjer
sva se igrala. Naj preberem odlomek:

Z Rokom organizirava polzZje dirke. Z oranzno
opeko nariseva crto za start in ¢rto za cilj. Proga
je dolga deset centimetrov za tek na kratke pro-
ge in dvajset za maraton. S skal v morju pobereva
osem polzev, jih postaviva na start in zavpijeva:
»Pripravijeni, pozor, zdajl« Tistega polZa, ki prehi-
tro starta, zdrobiva z velikim kamnom. Taksnih ni
veliko, ker vsi potrebujejo cas, da se prisesajo na
skalo. Ko se dirka zacne, progo ves cas polivava z
vodo. Prvi trije polZi so nagrajeni, vrnejo se nazaj
v morje, zadnjih pet zdrobiva s kamnom. Ko sto-
pis na zdrobljenega polzZa, zavpijes: »Nagnusno je,
kar pocneta! Janez, povej jima, da se to ne delal«



To z Urbanom je naklju¢je ali pa mogoce sreca. Z
Urbanom sva se namre¢ spoznala stirinajst dni,
preden sem zbolela in jasno, zaljubljenost ... Ki pa
jo je ta diagnoza hitro prekrila, te ob¢utke vznese-
nosti, mladostniske norosti ... Stara sem bila dvaj-
set let, Urban pa je bil mlajsi dve leti. Ko sem zbo-
lela, sem zlezla sama vase in sem hotela prenehati
Z razmerjem, ker sem se bala zapustitve. Vedela
sem priblizno, kaj me &aka, kemoterapija, obse-
vanja, in bala sem se, da Urban ne bo imel modi
in bo odSel. Pravzaprav sem se bala tega odhoda,
zato sem hotela sama prekiniti, da prepre¢im to
svoje razocCaranje. A na koncu sva se dogovorila in
Urban mi je obljubil, da bo odsel, ¢e me ne bo vec
imel rad, ¢e mu bo vsega dovolj, ¢e se ne bo mogel
spopasti z boleznijo. Ampak Urban je ostal, ostal je
skozi mojo bolezen in potem Se kar nekaj let in ne-
verjetno, kako je pri teh letih instinktivno vedel, kaj
narediti in na kaksen nacin ravnati z menoj. Vedi-
na ljudi, tako kot sem opisovala v knjigi, ti namrec
zaradi svoje bolecine ali pa zaradi svojega strahu
poskusa prepreciti tvoja resni¢na Custva. Torej, ko
sem denimo rekla: »Strah me je, da bom umrla,
strah me je, da kemoterapije ne bodo prijele ... kaj
pa Ce ne bo Slo?« je vecina rekla: »Seveda bo Slo.
Pozdravila se bos. Poglej, kakSna vse nova zdravi-
la imajo ... To ni tako kot pred desetimi ali dvajse-

timi leti. Ne misli na to, samo mocna moras biti.
Pozitivna, s pozitivnim razmisljanjem ...« Urban pa
je reagiral drugace, dal mi je prostor za strah, za
izrazanje stiske in to je bilo tisto, kar mi je najbolj
pomagalo. To, da sem jaz lahko rekla: »Urban, strah
me je« on pa je rekel: »Razumem, pikica, da te je
strah, tudi mene je strah.« Ali pa da sem mu lahko
rekla: »Kaj pa, e ne bo &lo? Ce bom umrla?« Mid-
va sva se res tako iskreno pogovarjala ... »Ce ne bo
Slo, ¢e bom umirala, obljubi, da me bos odpeljal iz
bolnice, ker jaz ne zelim umreti v bolnici.« In Urban
je rekel: »VVse bom naredil, da te odpeljem domov.«
Urban ni negiral mojih ¢ustev s frazami in puhli-
cami, ampak jih je sprejel, razumel. In ko so bila ta
Custva izreCena in sprejeta, pa Se zdravnica je bila
taka, so se razprsila, razpadla, odsla od mene proc.
Ja, Urban je vse skupaj »poziralg, je bil toliko mo-
¢an, jaz pa sem se na ta nacin zelo razbremenila.
Ze v naslednjem hipu sva se lahko pogovarjala ze o
drugih receh, se smejala, tudi skozi ¢rni humor. To
je bilo tisto, kar mi je najbolj pomagalo. Torej, da je
bil na drugi strani nekdo, ki je sprejel moje straho-
ve in tako imenovana »negativna ¢ustvax.

Seveda iz tistega, kar smo govorili na zacetku, to-
rej iz svoje druzine, iz prvih Stirinajst srecnih let, in
mislim, da so obcutja, ki sem jih dobila takrat, ob-
¢utek varnosti, ljubezni, da je bil to tisti »joker« v
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rokavu, ki sem ga lahko potegnila na dan takrat,
ko so stvari postale zapletene. Nekaj k temu pripo-
more tudi moj znacaj in pa humor, ki se kaze sko-
zi prvi del knjige, ko je bilo Se vse dobro. Ne samo
ozja druzina, tudi strici, tete ... Moja Dada je bila
zelo duhovita Zenska, skratka en tak humor, ¢rni
humor, sarkazem, ironija, vse skupaj je pripomoglo
k temu, da sem verjela, da bo vse dobro, da sem
verjela v zivljenje.

Kaj pa ima odpusc¢anje s premagovanjem Zi-
vljenjskih preizkusenj? Kateri so tisti odlomki
V romanu po vasem mnenju, ki nosijo sporocilo
odpuscanja?

Odpuscanje ... Zdi se mi, da je zivljenje prekratko,
da bi bilo v njem dovolj prostora tudi za zamere,
prehude zamere in za razdore. Zame o tem govori
samo ena to¢ka v romanu, ki se navezuje na mo-
jega starega oceta, na Lojzeta. Gre torej za druzin-
sko zamero in razdor, povezan z mojim dedkom in
mamo, ki sem ga na nek simbolni nac¢in koncala,
ko sem ga po dolgih letih poiskala. Ampak mo-
goce ste imeli v mislih tudi mojega oceta - zara-
di najinega odnosa, ki se je zacCel »sesuvati« ze po
mamini smrti, ko o€e enostavno ni zmogel, ne da
ni hotel, ne da ni dober Clovek, ampak se enostav-
no ni bil zmozen spopasti s to izgubo in obenem
skrbeti Se za naju z Rokom. Najin odnos se je zacel
krhati, potem se je zgodila moja diagnoza in oce je
popolnoma odpovedal. Najprej je sicer verjel, da se
bom pozdravila, ko je kazalo, da imam drugi stadij

Hodgkina, ko so ugotovili, da imam ze tretji stadij,
saj veste, da sem prisluskovala pogovoru po telefo-
Nnu Mmed oCetom in teto, pa sem slisala, da v mojo
ozdravitev ne verjame vec. Ampak v bistvu tukaj ni
bilo kaj odpustiti, ker jaz nisem nicesar zamerila.
Nicesar. Prav zaradi tega pogovora sem lahko ka-
sneje razumela, zakaj moram sama na avtobus in
zakaj oCeta ni z menoj na kemoterapiji. Razumela
sem, da je bila vsaka kemoterapija, ki je bila zame
pot k novemu zZivljenju, zanj nov korak h koncu. Jaz
ocCetu nisem zares nikoli zamerila, ni se mi zdelo
ni¢ posebnega, da hodim na avtobus sama, prav-
zaprav se nisem imela niti s kom primerjati, zdelo
se mi je, da sem dovolj stara, da grem lahko sama
na avtobus ali pa da me Urban odpelje na tistem
starem kolesu po kemoterapijah domov. Odnos do
tega, da je stem nekaj narobe, da je oce odpovedal
kot stars, sem dobila Sele preko bralcev in bralk,
Sele zaradi njihovih odzivov sem zacela razmisljati,
da to v resnici ni bilo OK. Tudi zdaj, ko sem sama
mama, si ne predstavljam, da bi lahko kaj takega
naredila svojemu otroku. A Se enkrat — oCetu vsega
tega nisem nikoli zamerila, zato tudi ni prostora za
odpuscanje.

Kako lahko ¢lovek v trenutkih stiske ohrani do-
stojanstvo in kako lahko to poveZete z dozivlja-
njem v bolnisnici in iz kaksnih drugih izkusenj?

Pravzaprav je v trenutkih najhujse stiske, Ce se spo-
mnim na svoje, zelo tezko ohraniti dostojanstvo.
Ker ti ga jemlje fizicna, psihi¢na bolecina, jemlje ti



ga bolezen. In se mi zdi, ¢e se spomnim na zdra-
vljenje Hodgkina ali pa zdaj pred dvema letoma, ko
sem imela res tezko operacijo na trebusni slinavki,
da so hipi, ko dostojanstvo pravzaprav izgubis. Edi-
no, kar te lahko ohranja nekako nad gladino, je to,
da vse to sprejmes. Da v tistem trenutku pac si, kar
v tistem trenutku si. Bom prebrala en kratek odlo-
mek ... Zame je bil eden izmed najhujsih trenutkoy,
ko so me pri odprtih vratih pustili v reSilnem vozilu
pred Onkoloskim institutom. Bila sem po tezkem
posegu in v tistem avtomobilu sem vsem na oceh
lezala razgrnjena, razgaljena, z raztrgano haljo do
srede stegen, Ki si je nisem mogla potegniti dol. Vsi
so gledali ... To je bil zame nek tak trenutek razc¢lo-
vecenja. Pa Se en trenutek, ki ga bom prebrala, ki
sledi kmalu za tem:

Ko je obsevanja konec, me odpeljejo v hiso s ¢rko
B. Ponizanje je brezmejno, ker ne obstajam vec,
ker delam samo Se tisto, kar re¢ejo drugi, ker ob-
staja samo se moje lupinasto brezkrvno telo, ki ga
zdravijo po shemah, in vse drugo, kar tudi sem, ni
veC pomembno, samo zato, da bo lahko prezivelo
moje telo. In ta bolecCina je hujsa od vseh bolecin
prebodenih kosti. In ta bolec¢ina je hujsa od vseh
strahov pred Zarki, ki sevajo vame. Ko pride moja
zdravnica, me drzi za roko in drZi me za celo. Ne
miri, ¢isto ni¢ me ne miri, samo poslusa.

Ja, so trenutki, ko zdrsnes, in sprejetje tega zdrsa je
edino, kar ti drzi glavo nad vodo.

Vasih je psihi¢na bolecina hujsa kot fizicna bo-
leCina. Tudi utisati jo je tezje. So tablete, taksne in
drugacne, o tem veste verjetno Se vec kot jaz, zdi
se mi, da se da fizicno bolec¢ino nekako ukrotiti,
psihi¢no bolecino pa dosti tezje. Ne govorim samo
0 bolezni, ampak .. Recimo po smrti Roka, ko je
bila ta psihi¢na bolec¢ina, dusevna bolecina, tako
mocna, da je postala ze del fizicne, da se je vse sku-
paj prepletlo. Upam, da med vami, vsaj med dijaki
ni koga, ki bi Zze izkusil, kako zelo hudo je, ko izgu-
bis nekoga, ki ti je tako blizu, ampak to je v resnici
tako, kot da imas na prsih svincene klade, zaradi
katerih ne mores vdihniti, ne mores zajeti zraka, da
imas na sebi tezke klade, ki te vleCejo k tlom ... Ja,
velikokrat se ti dve bolegini prepletata. Ce bi izbira-
la, bi gotovo izbrala fizicno bolecino, je tista, ki jo je
nekako lazje prenesti.

To vprasanje iskrenosti, vprasanje resnice ... S tem
sem se ukvarjala zelo veliko. Ni enostavnega in
enoznacnega odgovora. Moja mami je za karcino-

mom zelodca zbolela, ko sem bila jaz v petem ra-
zredu, ko je bil Rok v prvem. Resnico so ji prikrivali.
Bili so drugi Casi, bilo je leto osemdeset. Mislim,
da danes kaj takega ni mogoce, tudi zdravniski
kodeks je tak, da se bolnikom pove in da je bol-
nik tisti, ki odloca, do koga gre ta resnica in komu
pove, kakSna je njegova diagnoza. Leta osemdeset
je bilo to precej drugace kot danes. Po eni strani
sem hvalezna, da so naju z Rokom obvarovali pred
to resnico, saj je bila diagnoza tako tezka, da so ve-
deli, da mami ne bo prezZivela. Midva z Rokom sva
imela zaradi tega Se tri leta popolnoma brezskrb-
nega otrostva. Tiste polZje dirke so se zgodile v teh
treh letih in za to sem pravzaprav hvaleZna ocetu
in Dadi. Druga stvar pa je prikrivanje resnice moji
mami. Odlocili so se, da ji ne bodo povedali, kako
hudo je bolna, saj naj bi bila premila, prenezna,
menili so, da resnice ne bi prenesla. Ko sem nekaj
dni pred njeno smrtjo izvedela, kako hudo bolna je,
se s prikrivanjem resnice nisem ukvarjala. Ampak
potem, kasneje, predvsem ko sem jaz zbolela, me
je to dejstvo zelo obremenjevalo. Gre v resnici za
raz€lovecenje ... Vzamejo ti dostojanstvo s to lazjo,
tudi Ce je izreCena z najboljSimi nameni. Ukradejo
ti smrt. Ukradejo ti pravico do lastne smrti. In to se
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mi zdi nedopustno. Poleg tega pa nihc¢e ne more
vedeti, kako se bo nekdo odzval na tako diagnozo.
Se sam ne ve§, kako bos odreagiral, e bi ti nekdo
sporocil, da imas raka. Nekaj mesecev pred mojo
diagnozo, ko sem Ze tipala bezgavke na svojem
vratu, sem mislila, da bo to konec, da jaz besede
rak ne bom prenesla. Ampak sem ga prenesla.
Enega in Se kak3nega zraven. Kar hocem redi, je,
da nih¢e ne more vimenu drugega presojati, kako
bo drugi prenesel to diagnozo. Poleg tega pa je Se
nekaj ... Prepricana sem namrec, da ¢e ves, s &im
imas opravka in koga imas na drugi strani, da je to
karcinom in ne ulkus na zelodcu, da se tvoje telo,
tvoja glava, vse skupaj drugace odzove. Prepricana
sem, da dobis mog¢, pa tudi ¢e ti na koncu ne gre,
kot si zelis, ampak da takrat imas modi, za katere
se ti niti sanja ne, da so v tebi. To je pravzaprav tako,
kot ko se boris za Zivljenje; ko se v tebi aktivirajo
sile, za katere ne ves, da sploh so. Vse to je bilo moji
mami odvzeto. Ker so ji prikrivali diagnozo, tudi na
kemoterapije ni Sla, in s tem se Se danes ne mo-
rem sprijazniti. Danes mi pravijo, da je bila diagno-
za tako huda, da ji kemoterapije ne bi pomagale.
Ampak vseeno. Jaz sem zase izkoristila vse mozno-
sti zdravljenja, ki so bile. In hudo in tezko mi je, da
te priloznosti ni imela tudi moja mami ... Tudi ¢e bi
se na koncu koncalo tako, kot se je.

Danasnji svet je zahteven. V njem manjka solidar-
nosti, Clove€¢nost izgubljamo izdneva v dan .. To se
vidi tudi danes v ¢asu covida-19. Nerazumevanje,
obracanje k sebi, manifestacija ekstremnih sebic-
nosti na vseh ravneh druzbe ... Tezko se solidarno
vZivimo v nekoga, ki je ranljiv, v celotno druzbo.
Prepri¢ana sem, da bi se morali kot druzba orga-
nizirati drugace. Zelim si, da bi bila vsa ¢loveska
zivljenja enako vredna, danes pa se zdi, kot da so
ena zivljenja vredna vec¢ kot druga. Kot da nekate-
rih Zivljenj sploh ni.

Tezko se postavljam v vlogo nekoga, ki bi delil na-
svete. Mislim, da mora vsak izmed nas najti to pot
in vrednote. To mora ugotoviti vsak sam, Ceprav
ni najlazje ugotoviti, kaj je pomembno v zivlje-
nju. Stvar, ki se je jaz oklepam v tezjih trenutkih,
je vztrajnost, ko gres naprej, kar koli ti ze stoji na
poti. Moja profesorica na fakulteti, profesorica Go-
dina, je nekoc rekla, kar sem si zapomnila, da pu-
Sko lahko vrzes v koruzo tudi jutri. In v dnevih, ko
je tezko, si mislim, da je tudi jutri Se ta moznost,
da obupam. In potem je Se jutri in jutri ... In tako
gre iz dneva v dan in na koncu je spet Zivljenje
lepo in Se vedno smo tu. To je upanje, da se da
premagati vse stvari.

Tisti, ki so na drugi strani, moja druzina, prijatelji,
sorodniki, predvsem pa tisti, ki so mi zelo blizu, so
bili najbrz Se v vedji stiski, kot sem bila jaz sama,
zato mi niso dopuscali mojih strahov in izrazanja
mojih stisk. Utisali so me. Verjetno so mislili, da po-
trebujem tolazbo in zanikanje strahov skozi prazne
besede, ki sem jih omenjala prej. V bistvu je bila re-
snica ravno obratna. Pomaga sprejetje tega, kar te
tezi. Naj ponazorim e na enem primeru ... Po ma-
mini smrti je v nasi druzini zavladala tisina, v kateri
sem se z izgubo soocala pravzaprav sama. Skozi
srednjo Solo me je bilo sram, da nimam mame, da
sem drugacna in imela sem strasne nocne more,
ki so opisane tudi v knjigi. Ko sem na primer svoji
babici Dadi rekla, da sem spet sanjala, da je imela
mami druge otroke in drugega moza, da je odha-
jala, mi je najveckrat rekla, naj ne sanjam o tem in
naj se spomnim, kako zelo me je imela rada.

A to ni pomagalo. Sanje so se ponavljale, dokler ni-
sem imela na fakulteti intervjuja z otrosko psiholo-
ginjo o njenem raku in sem jo vprasala, ¢esa jo je
najbolj strah.

Povedala mi je, da jo je najbolj strah, da bo umrla
in da bodo njeni otroci dozivljali to, kar dozivljajo
otroci, ki prihajajo k njej v ambulanto. Ko sem ji za-
upala svojo zgodbo in ji povedala o svojih morah,
me je presenetila, ko mi je rekla, da je to povsem
normalno. Rekla je, da se s tem sooca vsak dan v
svoji praksi. Obstajajo vzorci a, b in c ... In vsak otrok
reagira nekoliko drugace. »Vi sanjate, da vas je
mama zapustila, da je odsla, ker ji smrti v resnici
ne odpuscate, ker jo krivite za odhod. Ker mama
ne sme oditi, ker mama otroka ne sme zapustiti
.. Mama je njegova vez s svetom, je njegova pop-
kovina ... Zato ji odhoda podzavestno ne odpusca
..« Po tem pogovoru, kratkem, a tako pomemb-
nem zame, sanj ni bilo veg, nikoli ve¢ nisem imela
noc¢nih mor. Kar ho¢em povedati, je, da je sprejetje
tega, kar ¢utis, neverjetno pomembno. Je pa se-
veda za tistega, ki je na drugi strani, to zelo tezko.
Zato razumem odzive okolice ... Gre v resnici za im-
pulze, za tolazbe, ki pa za tistega, ki je v stiski, mno-
gokrat niso primerni.

Sama sem se znasla v podobni dilemi, ko sem pred
dvema letoma zbolela za karcinomom na izvodilu
trebusne slinavke. Katjusa je bila stara stirinajst let,
Matija Sestnajst in zgodilo se je tisto, Cesar sem se
najbolj bala. Da se bo zgodba ponovila .. Ampak,
ko se je to zgodilo, isto¢asno sem imela Se mali-
gni melanom na hrbtu, skratka katastrofa, sem



neverjetno hitro sprejela svoje stanje, zacutila, da
bo vse v redu, in zato sem tudi otrokoma povedala
tako, kot je. Mislim, da onadva nista imela preveli-
kih stisk, saj pravzaprav tudi jaz nisem imela nekih
hudih stisk. Ce pa bi se mi zdelo, da gre vse skupaj
Cez rob, takrat ne vem, kaj bi povedala in kaj bi na-
redila, a Ce bi se znasla v taki situaciji, verjamem, da
bi takrat Ze naredila tako, kot je prav. Na take stvari
se tezko pripravis vnaprej. Sicer je pa tiSina mno-
gokrat slaba izbira, saj otroci ¢utijo, sliSijo, slutijo,
stvari, kot v resnici so. Grozno bi se mi zdelo, da bi
Matija in Katjusa nekje ujela, da imam raka na tre-
busni slinavki, malo pogooglala ... Saj veste, kako
se lahko to potencira ... Tega si jaz ne predstavljam,
zato se mi je v tistem trenutku iskren pogovor zdel
najboljsa izbira. Vsak se odlogi po svoje ... Sicer pa
smo pri nas nekako vpeti v vse skupaj in pogovor
o raku je skoraj na nivoju »kaj bomo jedli za kosi-
lo«. Vesta, da je rak resna bolezen, a da rak Se ne
pomeni smrti, da se veliko ljudi pozdravi ali vsaj za-
zdravi, da je rakov cela vrsta ... In jaz jima velikokrat
reCem, da je rak najbolj ozdravljiva kroni¢na bole-
zen in da je kriviéno vse vrste raka metati v en kos.

Kaj je bilo tisto, kar vas je spodbudilo, da ste na-
pisali knjigo?

Samo in izkljuéno samo zelja po pisanju. Nisem
imela potrebe, da bi se izrazila ali pa da bi bilo to
pisanje neka avtoterapija. Imela sem zeljo po pisa-
nju, saj delam v banki, kjer je prostora za kreativ-
nost bolj malo.

Kako ste si upali taksno intimno zgodbo, cel po-
tek bolezni in svoje obcutke zapisati v knjigo, za
katero ste vedeli, da jo bo bralo toliko ljudi?

Nisem vedela. Najprej sploh nisem vedela, da bo
moj tekst kdaj knjiga, besedilo sem pisala zase, za-
radi potrebe po pisanju, za svoja otroka, da se ne
bi pozabilo ... In tako globoko intimno in brezkom-
promisno, brez vseh filtrov, sem pisala zato, ker
sem v resnici mislila, da pisem zase. Ce bi »imela
v glavi«, da bo to knjiga in da bom nekoc¢ takole
sedela pred vami, potem najbrz pol tega ne bi bilo
napisanega oziroma bi tezko napisala nekaj tako
iskrenega. No, ko pa sem dobila zaloznika, ko se
je Beletrina odlocila, da bo tekst objavila, sem se
malo zamislila. Najbolj me je skrbelo zaradi ocCe-
ta, zaradi najinega odnosa. Zelela sem si njegovo
zeleno lug, zato sem mu knjigo dala za prebrati,
mu povedala, da bo objavljena in da bo on glavna
zvezda ... Malo je zaklel, potem pa rekel, da ga ne
zanima, kaj si bo kdo mislil o njem, in da naj knjigo
kar objavim.

Na taksnih srec¢anjih vedno znova podozivijate
prizore iz knjige. Ali je vedno tezje ali lazje?

Pravzaprav te prizore zivim vsak dan. Z literarni-
mi srecanji ali brez, s knjigo ali brez, tako da mi ni
nic tezje, prej lazje, saj se o tem lahko pogovarjam.
Smrt, minljivost, zalovanje, krhkost — to niso vpra-
Sanja, s katerimi bi se ukvarjali ljudje na klepetu ob
kavi. Po navadi te zelo hitro odpravijo. Saj veste, tre-
ba je biti pozitiven, misliti je treba na dobre stvari!
No, na literarnih vecerih pa vidim, koliko ljudi prav-
zaprav zivi mojo zgodbo ali pa vsaj drobce moje
zgodbe. To mi daje obcutek topline, povezanosti,
zaupnosti. Najlepse mi je, ko mi kdo rece, da se za-
radi moje zgodbe pocuti malo manj sam.

Gospa Bronja Zakelj,
hvala za iskrenost in vse lepe misli.
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Il POUCEVANIE V CASU KORONE

Didakta

Poucevanje na daljavo v preteklem letu

Karolina Jenko, ucCiteljica prakticnega pouka in strokovno teoreticnih predmetov,

”% Srednja zdravstvena $ola Ljubljana

Skoraj leto dni je minilo od ¢asov, ko vecina ljudi v Sloveniji ni vedela, kaj je pandemija, ko
smo zascitne maske uporabljali v glavhem v zdravstvu, ko se nismo zavedali, kaj pomeni
svoboda gibanja, dostopnost smucisc in letovisC v domovini in tujini, ko smo moZnost
druzenja dojemali kot samoumevno, ko smo lahkoverno upali, da kitajski virus ne pride k
nam, Ceprav nas je cakal pred vrati. Nismo si niti zamisljali splosnega navodila o delu od
doma, zaprtih trgovin, sol in poucevanja na daljavo. Realnost nas je ujela nepripravijene in

smo naivno pricakovali, da le za krajsi cas.

Spletno pustovanje 3. d razreda Srednje
zdravstvene sSole Ljubljana
Foto: Patricija V. Raspotnik

Na Srednji zdravstveni Soli Ljubljana smo se sezna-
nili z moznostmi poucevanja preko videokonferenc
— meni je Se vedno ljubsi izraz video-sreCanje. Mlajsi
ucitelji so ta nacin dela osvojili hitreje, pomagali so
starejSim, in tako se je opotekaje zacelo poucevanje
na daljavo. Razredniki, vodstvo Sole in racunalnicar-
ji so se povezali v zagotavljanju racunalniske opre-
me in poskrbeli, da so bili res vsi nasi dijaki ustrezno
opremljeni in pouceni za ucenje na daljavo. Vecletno
vlaganje v digitalno opremljenost in izobrazenost
uciteljev se je obrestovalo in smo se s kar najvedjim
moznim entuziazmom lotili dela, prilagodili nacrto-
vanje in potek Solskih ur, nacin obravnave ucnih vse-
bin in poiskali zanimive ter primerne videoposnetke.
Res je bilo zanimivo, ucitelji in dijaki smo se iskreno
razveselili drug drugega in video-sreCanja so postala
ustaljena oblika pedagoske komunikacije.

Javna obcila vztrajno opisujejo tezave SolajoCe se
mladine, ki resda niso zanemarljive, in tudi ucitelji
opazamo, da moramo veliko energije vloZziti v motiva-
cijo dijakov, pogosto pristopiti k dijaku individualno,
se pogovoriti z njim v zasebnem video-sreCanju ali pa

kar preko telefona. Resni¢no me je
ganila hvaleznost, ki so jo dijaki od-
krito pokazali po taksni individualni
pozornosti, saj so prepoznali Naso
iskreno Clovesko zavzetost za njih in
njihov u¢ni napredek.

Malo manj je sliati o tezavah, sti-
skah in dilemah uciteljev, ki smo
veliko ¢asa namenili spreminjanju
nacina dela in prilagajanju obrav-
nave uc¢nih vsebin. Video-sreCanja
so pomenila tudi vdor v nas dom,
kjer so delo od doma opravljali nasi
partnerji, nasi Solajoci se otroci so
potrebovali pomog, mlajsi vrt€evski
otroci pa skrb in pozornost. Po pr-
vem zakljuCenem video-sreCanju sem imela obcu-
tek, da me ves razred dijakov spremilja, ko kuham ko-
silo. Tudi Cas kosila je bilo potrebno prilagoditi urniku
ucitelja, delovnim sestankom partnerja, premorom
v videokonferencah Solarjev in Studentov. Enake te-
zave so imeli tudi nasi dijaki in neredko je kdo pro-
sil, da odide, ker imajo kosilo ali ker mlajsi sorojenec
potrebuje pomoc ali ker njihov pes vztrajno zahteva
sprehod ... V¢asih smo se tudi nasmejali ob nakljuc-
nih zvokih iz domacega okolja.

Na video-srecanjih vedno sodelujem z vklopljeno
kamero, da me dijaki vidijo in slisijo, opaZzam pa, da
je dojemanje dijakov tako kot ekran nekako dvodi-
menzionalno, manjka tretja dimenzija, ki jo vnesemo
Z govorico telesa, gestikulacijo, poudarjeno mimiko.
Le redki dijaki prostovoljno sodelujejo z vklopljeno
kamero. Razumem jih, da jih moti samorazkrivanje
in vdor Sole v njihov domaci prostor, in jim razlagam,
da si tudi jaz Zelim videti njihove mlade obraze in da
pogreSam povratno informacijo. V razredu sem z
enim pogledom objela ves razred in z njihovih obra-
zov razbrala razumevanje, zanimanje, zmedenost,
stisko, nestrinjanje, v¢asin tudi posmeh. V razredu
sem zlahka opazila interakcijo med njimi, klepetanje
med poukom, pisanje pisemckov, u¢enje drugega
predmeta, pisanje domacih nalog, preverjanje soci-



alnih omreZij, pisanje SMS-ov ... Tezko verjamem, da
dijak, ki med predavanjem izklopi kamero, pozorno
spremlja pouk. Ne zaradi mojega nezaupanja, tem-
vec zaradi izkusenj: ko dijaka v zvezi s snovjo povabim
k sodelovanju s preprostim vprasanjem, pogosto ne
ve, kaj sem ga vprasala, kje naj nadaljuje z branjem z
deljenega power point-a, oglasi se zzamudo ali sploh
ne. Domaco nalogo mi v&asih posljejo med mojo ali
kaksno drugo uro. Razumem, prilika dela tatu, a mi je
zal za slabo izkoris¢eno u¢no uro.

Predelano snov dijakom vedno posliem na njihov
e-naslov z navodili za domaco nalogo, ki mi jo po-
tem posljejo na Moj e-naslov in jo pri naslednji uri
pregledamo. Vse prejete domace naloge zabelezim
v e-dnevnik, iz katerega je razvidno, da priblizno tri
Cetrtine dijakov prizadevno redno sodeluje. Skrbi pa
me tista slabse odzivna Cetrtina dijakov, Se bolj pa
tistin nekaj, ki domacih nalog ne oddajajo in ki so
neuspesni pri ocenjevanju znanja. Vecino sem uspe-
la zmotivirati z individualnim pristopom, spodbudo,
prilagajanjem in veliko razumevanja. Potrudim se, da
najdem razlog, da dijaka pohvalim, in izkazalo se je,
da je pohvala najboljsa spodbuda.

Prakti¢ni pouk na daljavo predstavlja poseben pro-
blem, na katerega vztrajno opozarjamo ucitelji, di-
jaki in studenti ter starsi. Na Srednji zdravstveni Soli
Ljubljana izobrazujemo bodoce tehnike zdravstvene
nege oziroma medicinske sestre in bolnicarje — nego-
valce. Za oba programa nacrtujemo tri oblike prak-
ticnega pouka: prakti¢ni pouk v kabinetu, prakticni
pouk v ucni bazi (bolnisnici, domu upokojencev) pod
vodstvom uciteljice prakti¢nega pouka in prakticno
izobrazevanje pri delodajalcu, ko se dijaki vkljucijo v
redno delo v razlicnih bolnisnicah in domovih upo-
kojencev.

V prvem valu se je zaradi zasCite najranljivejSih sku-
pin prebivalstva najprej ustavil prakti¢ni pouk v u¢nin
bazah. Uciteljice prakticnega pouka smo uporabile
videoposnetkoy, filmskih prispevkov in zasilnih pri-
pomockov, da smo na nek nacin izvedle poucevanje
prakticnega pouka. Medvedek je postal poskodova-
nec, pinceta za obrvi je postala prijemalka za sterilne
zloZzence, ogrozena mesta za nastanek razjede zaradi
pritiska so prepoznavali z lezanjem na trdi podlagi ...
V veliko pomoc so bili dijakom dobri opisi v ucbenikin
in strokovni video prispevki zalozbe Grafenauer.

Za prakti¢no delo so dijaki uporabili pripomocke iz
domacega gospodinjstva in si pomagali s sodelova-
njem druzinskih ¢lanov, ki so odigrali paciente. Pri
tem so nastali zanimivi posnetki, ki kazejo izjemno
ustvarjalnost mladih. Nekatere uciteljice so v kontro-
liranem Solskem okolju posnele izvedbo strokovnih
intervencij, da so jih lahko kakovostno predstavile in
razlozile dijakom. Najtezje je na daljavo uciti voden

prakticni pouk, ker pridobivanja spretnosti in izku-
Senj s pacientom ne more nadomestiti noben opis
in prikazati noben posnetek. Z inovativnimi pristopi
smo uciteljice prakticnega pouka dijake vodile v pre-
poznavanje obcutkov v negovalnih situacijah, poiska-
le smo zanimive tematske filme, videoposnetke na
youtube kanalu, ki so sprozili razmisljanje in empatijo.
Oblikovale smo ucne situacije, s katerimi smo dijake
usmerjale v krepitev kriticne zavesti, odgovornosti, v
samostojno ustvarjalnost in pridobivanje izkusenj z
delom na sebi. Dijaki so izdelali in predstavili temat-
ske seminarske naloge in tako pridobili oceno. Vsi pa
se zavedamo, da to ni bil pravi prakticni pouk, da stika
s pacientom niso imeli, da niso mogli pridobiti Zelje-
nih spretnosti, da svojega znanja niso mogli preveriti
v praksi in se uciti komunikacije s pacientom pod bu-
dnim ocesom uciteljice prakticnega pouka.

Spretnosti in dobri organizaciji organizatorjev prak-
ticnega pouka na Soli gre zasluga, da so doslej vsi di-
jaki vsaj en del vodenega prakti¢nega pouka opravili
v realnem okolju. Glede na to, da izobraZzujemo za po-
klica, ki sta v tem ¢asu klju¢na za dobrobit bolnikov
Vv bolnisnicah in stanovalcev v domovih upokojencey,
so lahko vsi dijaki Srednje zdravstvene Sole Ljublja-
na prakti¢no izobrazevanje pri delodajalcu uspesno
opravili, pri ¢emer so jim ustrezno podporo in pomoc¢
pri izvedbi strokovnih ukrepov in pri vzpostavljanju
stika s pacienti nudili zaposleni v zdravstveni negi.
Pridobivanje prakti¢nih izkusenj v realnem delov-
nem okolju je bilo dodatno nagrajeno z obcutkom
koristnosti in zavestjo, da so s svojim delom in zna-
njem doprinesli k obvladovanju tezke situacije v zdra-
vstveni negi.

Kaj pa ocenjevanje znanja? Kako zagotoviti objek-
tivnost pri ocenjevanju znanja, kako prepreciti upo-
rabo nedovoljenih pripomockov? V pomo¢ so nam
lahko razlicne aplikacije Exam.Net, Moodle, Kahoot
in druge, vendar se ucitelji zavedamo, da je iznajdlji-
vost dijakov skoraj brezmejna. Menim, da moramo
zaupati, da so mladi odgovorni do svojega znanja,
da se zavedajo, da bodo to znanje nekoc potrebova-
li, in predvsem moramo verjeti, da v njihovih glavah
vedno ostane nekaj znanja, na katerem bodo lahko
gradili naprej.

Ni nam lahko v tem obdobju, ne uciteljem, ne uc¢en-
cem, ne bolnikom in ne zdravstvenim delavcem,
ne delodajalcem in ne zaposlenim, ne drzavljanom
in ne vladi. Znasli smo se v situaciji, kateri se ves ¢as
prilagajamo, ne vemo, kdaj se bo koncala, ne vemo,
kako se bo koncala. Upamo le, da vsi delamo do-
bronamerno, da po svojin moceh prispevamo svoje
znanje in izkusnje ter se ne predajamo malodusju
in ¢rnoglednosti. Vsi pa se najbrz sprasujemo: »Kdaj
bomo lahko predavali, delali, nakupovali, potovali
brez zas€itnin mask in brez meja? Ali bo cepljenje
Zivljenje vrnilo na obicajni tir?«

Didakta
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Akcija Zbiramo kilometre: skrb za zdravje
strokovnih delavcev v Casu zaprtja sol

Barbara Bedjanic, profesorica razrednega pouka in vodja zdrave Sole,

7% Osnovna $ola Selnica ob Dravi

Na Osnovni soli Selnica ob Dravi smo v ¢asu zaprtja sol strokovni delavci priceli z akcijo
Zbiramo kilometre. Do ideje za akcijo je privedlo spoznanje, da smo ucitelji v casu pouka
na daljavo mocno spremenili nacin dela, ki vodi v slabo zdravstveno stanje strokovnih de-
lavcev in se kot kolektiv tudi oddaljili v smislu socialne interakcije. Akcija je na soli mocno
zazivela in bila potrjena kot primer dobre prakse v casu zaprtja sol tudi s strani Evropske
mreZe zdravih sol SHE (Schools for Health in Europe).

Podatki prikazujejo aktivnost v obdobju dveh tednov.

Cas zaprtja 3ol zaradi preprecevanja $irjenja viru-
sa covid-19 je moc¢no posegel v nacin dela stro-
kovnih delavcey, ki poucujejo na daljavo. Hojo
po razredih in po hodnikih je zamenjalo stati¢no
delo pred racunalniskimi zasloni v domaci ucilni-
ci. Kreativen, motiviran in posredno preko tega
uspesen ucitelj pa je Se vedno tisti, ki je zdravega
duha in se zato tudi dobro pocuti v svoji kozi. Prav
iz tega razloga, ki se mu pridruzuje Se ta, da uci-
telje lo¢ujejo tudi oddaljene razdalje, ki onemo-

gocajo, da bi se v zivo drug drugemu nasmehnili
in si povedali kaj spodbudnega, je nastala ideja o
zbiranju kilometrov.

Kot vodja zdrave 3ole v Solskem letu 2020/2021
sem v decembru vse strokovne delavce pozvala
k omenjeni akciji Zbiramo kilometre. Uciteljem
sem ponudila, da si na svoje telefone nalozijo
spletno aplikacijo, ki meri Sportno aktivnost; pre-
teCeno ali prehojeno razdaljo v kilometrih, ¢as ak-



tivnosti, viSino vzpona, porabo kalorij, obenem pa

zarie na zemljevidu prehojeno razdaljo od zacet- COMMUNITY FRIENDS ME

ka do konca aktivnosti. Aplikacija omogoca tudi

povezavo med vsemi, ki jo uporabljajo, in s tem % Barbara Bedjanié e
sledenje ter podporo drug drugemu. Nastavitve Wik = 1 day ago

omogocajo merjenje kilometrov v ¢asovnem ob-

dobju enega tedna. 9,79

¥ Rute, s

Sprva se je na akcijo Zbiramo kilometre odzvalo
le nekaj strokovnih delavcev. Nekateri med njimi
so si nalozili aplikacijo na telefone, drugi so upora-
bljali svoje aplikacije ali pametne ure.

S slednjimi sem se dogovorila, da si belezijo pre-
hojene kilometre v tekocem tednu in mi konec
tedna sporocijo njihovo Stevilo. Nas cilj je bil: zbra-
ti v enem tednu ¢im vecje skupno Stevilo preho-
jenih kilometrov.

Sama sem za vsaki teden zbrala vse podatke v ta-
beli, ki sem jo nato delila s sodelavci, vklju¢enimi
v akcijo Zbiramo kilometre. Rezultate sem dopol-
nila Se z zarisom poti, ki smo jo s skupnim Stevi-
lom kilometrov prehodili od nase Sole v Selnici ob
Dravi do dolo¢enega kraja, ki je bil presenecenje.

7,79 58
Stevilo aktivno vklju&enih v akcijo Zbiramo kilo- e ST

metre se je iz tedna v teden vecalo. Konec mese-
ca januarja je bilo v akcijo vklju¢enih okoli ¢etrtina
strokovnih delavcev nase Sole. Nekateri so bili zelo
motivirani in zdravo tekmovalno naravnani, drugi
nekoliko manj. A skupno Stevilo prehojenih kilo- =

metrov se je iz tedna v teden vecalo, kar je spod- E
budno vplivalo na vse vklju¢ene v akcijo.

Vodje Zdravih 3ol smo v januarju 2021 prejeli s ‘ Prikaz delovanja spletne aplikacije za bele-
strani Evropske mreze zdravih 3ol povabilo k pred- Zenje aktivnosti.

stavitvi primerov dobre prakse v ¢asu zaprtja Sol.
Predstavila sem naso akcijo Zbiramo kilometre.
Akcija je bila zelo pozitivno sprejeta. Objavljena in
opisana je bila na spletni strani SHE (Schools for
Health in Europe Network Foundation). Pozvali so
me tudi, da objavo delim med slovenske kolege v
razli¢nih skupinah na druzabnem omrezju in pri-
tegnem k akciji $e druge Sole v Sloveniji. Odziv je
bil velik in povezala sem se z nekaterimi ucitelji z
drugih Sol po razlicnih koncih Slovenije.

Nasa akcija Se vedno tecCe in tudi Stevilo njenih
Clanov se Se vedno povecuje, kar kaze na to, da je
uspesna in da tudi strokovni delavci potrebujemo
izzive v tem Casu, ko je nase delo postalo precej
monotono. Kadar pa so izzivi povezani $e z nasim
zdravjem in vodijo k boljSemu pocutju, pa so Se
toliko vec vredni.

Posebej zato, ker so nas ravno kilometri, ki nas po
eni strani loCujejo, s to akcijo znova povezali.
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»Pogresal bom, da delam v miru«
ali o potrebi po tisini v soli

V54

mag. Darja Barbori¢ Vesel, svetovalna delavka in uciteljica
dodatne strokovne pomoci, OS Ketteja in Murna

Naslov je odgovor cetrtosolca na vprasanje, kaj bo pogresal od solanja na daljavo, ko se
bodo ucenci vrnili v solske klopi. Da se razumemo, ucenec, imenovala ga bom Matej, je
Zivahen, bister fant, neprestano obkroZen z vrstniki in tudi vrstnicami. Niti ni tih, neprestano
ga je slisati, véasih celo prevel. Zato me je njegova izjava presenetila. Pricakovala sem, da

si bo vrnitve v solo samo in hedvoumno Zelel.

Odsotnost tiSine

»U¢iteljica, saj hocem nazaj, rad bi bil s prijatelji.
Samo to je, da se doma vse nauc¢im prej in nisem
tako utrujen.«

Nekaj minut sva klepetala v MS Teamsih, saj sem
mu postavljala vrsto vprasanj. Resni¢no sem Zelela
doumeti, kaj je zomenjeno tiSino ali v bistvu z od-
sotnostjo le-te. Ko u¢enec, kot je Matej, ugotovi, da
v miru, ki ga omogoc¢a dom, Solsko snov razume
bolje, naloge naredi hitreje in si zapomni veg, stvar
ni nepomembna. Vsaj meni se ne zdi. Zanimivo se
mi je zdelo tudi to, da tega ni vedel prej.

»Prej me ni motilo. TiSina mi sploh ni bila viec€.«

Da ¢lovek, tudi otrok, pa¢ ne more vedeti, kaj po-
trebuje, dokler tega ne izkusi, ni ni¢ novega. lz-
kusnja generira spoznanje, le-to pa posledi¢no
opredeli potrebo. Ali vsaj zeljo. Da zelja ni enako
kot potreba, tudi ni neka novost. In tudi ni poseb-
na novost, da radoziv, radoveden otrok Zivi svoje
Zivljenje brez vedenja ali vsaj obcutka, da bi bila
vsaj obcasna tiSina lahko koristna, mogoce celo
prijetna.

Ze nekaj tasa vemo, da sodobni otroci pogosto od-
ras€ajo ne samo v umanjkanju tiSine, mogoce bi
lahko rekli, da odras¢ajo v hrupu. Zelo prisotnem,
¢e ne celo neprestanem. Nekateri avtorji govorijo
0 zvoénem onesnazenju, celo zvo¢nem nasilju. Pa
tu ne gre le za zunanje dejavnike, kot so promet,
hrup po trgovskih centrih in podobno. Za otroke
pomembnejsi del je odsotnost tiSine v intimnem
okolju. Stalno vkljuceni televizorji, racunalniki in
druge naprave, gospodinjski aparati, pa tudi igra-
Ce, ki proizvajajo zvok, dolocajo zelo posebno zvoc-
no krajino. Najverjetneje se res otroci adaptirajo na
omenjeno realnost, kar pa ne pomeni, da je dobro
za njih. Da so navajeni na odsotnost tiSine in je zato
niti ne znajo pogresati ali vsaj ceniti, seveda ne po-
meni, da tiSina ni dobra zanje in da ne prepoznajo
dobrobiti le-te, ko se uspejo srecati z njo.

Ko delo in Sola vstopita vdom

V primeru prej omenjenega Mateja sem poklepetala
tudi z njegovimi starsi. Tako ali tako so se motali okoli
racunalnika, ko sva govorila. Najprej je prisedel oce in
povedal, da vsi Stirje delajo od doma. Da jim je prislo
zelo prav, da so si lahko od Sole sposodili en racunal-
nik, enega pa so kupili, tako da ima sedaj vsak svojega.
In da so po dobrem tednu radikalno spremenili na-
¢in delovanja doma, saj dom ni bil vec prostor in Cas
po delu. Delo je prislo v dom, za vse Stiri. Prisedla je Se
mMama, Matej pa je odSel. Povedala je, da je bilo prvih
nekaj dni napornih, saj sta se z mozem menjavala pri
otrocih. Eden od starsev je nekaj ur delal v miru v kabi-
netu, drugi pa ob kuhinjski mizi z otrokoma. In je bilo
Nnujno, da je mir. Potrebovali so dober teden, da niso
vec razmisljali na glas, sprasevali, kar lahko naredijo
sami, Ce pomislijo in se potrudijo. Da ocenijo, katera
sitnost lahko pocaka na odmor, katera pa je tiste vrste,
ko je celo nujno zmotiti druge. Da je to izpeljal oce, ki
ima pac boljse Zivce in ga otroka bolj resno vzameta.
Da ni Slo drugace, ker imata onadva roke za svoje delo.

Ko so vzpostavili delovni mir, je bilo mnogo lazje.
Otroka sta naredila ve€ sama, postala neverjetno bolj
samostojna in se celo drzala dogovorjenega ¢asa za
vprasanja. Sama sta si vzela prigrizke in pocasi zacela
prepoznavati, kdaj je res nujno zmotiti starsa. Ne, ko
ne ves, kje je polnilec, ampak, ko se platforma sesuje.
To pa ni vsak dan. Njihov cilj je bil, da imajo po koncu
dela, popoldan, prosti ¢as. Da gredo ven, v miru po-
jedo. Ker so cele dopoldneve gledali v ekrane, so se
poskusili navaditi na vecerne druzabne igre ali celo
knjige. Da ni bil televizor prizgan celo popoldne in ve-
Cer. Da so res nekaj gledali, Ce so ga ze prizgali, in ne
nujno vsi skupaj, saj so se imeli Ze res poln kufer. Ni slo
gladko, v&asih je bilo naporno, sta pa starsa vzposta-
vila sistem, ki bi ga morala ze davno. Vendar takrat ni
bilo tako nujno, saj so bili skupaj samo nekaj ur pozno
popoldan in zvecer, pa vikenda in dopust. Ne toliko,
da bi bilo klju¢no. Sedaj pa je bila samostojnost otrok,
posebej pri solskem dely, klju¢na. Nujna. Starsa imata
sedaj cilj, da ta mir ohranijo tudi, ko se otroka vrneta v
Solo in starsa v sluzbo. Ko, ¢e ...



Tisina in hrup v soli

V ¢asu Solanja na daljavo sem nekajkrat prisla v Solo.
Tisina je bila neverjetna. Vseprisotna, nekako gosta.
Ne toliko v razredih kot v avli, na hodnikih. Tam, kjer
hrup sicer lahko, kot je komentiral kolega, mocno
preseze za zdravje sprejemiljive decibele. Tisti, ki smo
v Solah Ze mnogo let, menda Ze od zac¢etka Casa, kot
je pred kratkim komentiral eden izmed ucencey,
imamo obcutek, da je hrup iz leta v leto bolj izrazit.
Glasnejsi, bolj vseprisoten. Vedno znova sem tudi
sama presenecena nad pojavnostjo otroka, po nava-
di decka, katerekoli starosti v bistvu, ki v teku naredi
nekaksen polkrog in zraven krici, mogoce bolj rjovi.
Malo spominja na strelca gola v Ligi prvakov. Seveda
brez gola in brez igris€a. To je seveda le ena izmed
pojavnosti, ni¢ posebno pomembnega ali klju¢ne-
ga. Tudi deklice bolj redko Sepetajo, ko izmenjavajo
skrivnosti in opazovanja drugih.

V Soli preteklosti je bila zadeva s tiSino lahko zelo
drugacna. TiSina je imela mesto vrednote same po
sebi in hkrati bila prepoznana kot nujen pogoj, ki
je u€encem omogocal, da sploh lahko razmislja-
jo in se ucijo, uciteljem pa, da se lahko osredotocijo
Nna proces poucevanja tako vsebine kot vrline. Tako
Corbin (2009, 69) pravi, da »je bila v solskih, verskih
in pozneje lai¢nih ustanovah tisina zapovedana od
zore do moderne dobe. Zasnovana je bila obenem
kot znamenje spostovanja do gospodarja [ulitelja;
op. avtorice] in viadarja, kot znamenje obviadovanja
samega sebe in izogibanja raztresenosti, kot pogoj
za pozornost. Biti tiho je dejansko veliko pripomoglo
k boljsemu poslusanju.«

Tisina kot prikaz zmoznosti samoreguliranja in hkrati
tudi nujni pogoj za uporabo poslusanja kot temelj-
nega procesa poucevanja, brez katerega se v Soli ne
more zgoditi ucenje.

Epidemija nemira

Ucitelji v€asih klepetamo o porastu nekega nemira
pri otrocih, posebej mlajsih, a ne le pri njin. Nepresta-
no premikanje, obracanje, trzanje z nogami, presta-
vljanje potrebscin, vstajanje, iskanje oCesnega stika s
sosSolci, trkanje s pisali, pa tudi komentiranje, riganje,
posmehi ... Kot svetovalna delavka pogosto v razredu
saMmo opazujem in omenjena pojavnost se mi zdi iz-
redno zanimiva. V¢asih je res videti, kot bi se v nekem
trenutku v nek razred vnesel virus nemira. To seveda
nima nikakrsne resne povezave z zanimivostjo uce-
ne snovi ali z uCiteljevo nezmoznostjo motivacije. Gre
bolj za nemir v otrocih. Za nezmoznost regulacije.
Pogosto celo sami povedo (ne samo vedji), da saj jih v
bistvu zanima, da saj delajo, da pa kar ne morejo, da
ne bi Se klepetali, komentirali. Da ne bi izrekli svoje
misli takoj, ko se pojavi, komentirali odgovor sosolca
.. Vse nasteto in Se marsikaj, kar nisem navedla, dela
Solske ure pogosto izrazito hrupne. Kar od u¢encev
zahteva izrazite napore, da se vsakic znova, nekajkrat

v Solski uri, osredotocajo na u¢no gradivo, uciteljeve
besede, razumevanje in osmisljanje snovi. Omenjeni
procesi so izrazito naporni, Se posebej pa je tezko, e
jih je potrebno v izredno kratkih asovnih intervalih
vzpostavljati vedno znova.

Kot pravi Cain (2014, 115), so studije, »izvedene med
38.000 umskimi delavci v najrazlicnejsih poklicnih
sektorjih, [pokazale, da] je Ze cisto nedolzna preki-
nitev oziroma motnja ena od najvedjih ovir pri pro-
duktivnosti.« Kako zelo omenjeno velja Sele za mla-
de ljudi, otroke, ki se samoregulacije, poslusanja sele
ucijo. Predstavljam si, da je tudi o tem govoril Matej,
ko je rekel, da je po u¢enju v Soli bolj utrujen.

Ljudje smo si razli¢ni

Ko razmisljamo o hrupu in tisini v razredu, je nujno
upostevati raznolikost otrok, tudi v smislu nagnje-
nosti k visji ali nizji senzori¢ni vzburjenosti, ki mo¢no
vplivata na t. i. ekstravertiranost in introvertiranost.
Tako naj bi ekstrovertirana oseba za primerno de-
lovanje potrebovala vi§ji nivo razli¢nih draZljajev iz
okolja. Torej, ne da jih glasnost ne moti toliko, lahko
da celo potrebujejo dolocen nabor zvokov ali drugih
drazljajev, da sploh lahko zares delujejo. Na drugi
strani pa je za introvertirane otroke ne le nepotreb-
no, ampak bolj ali manj nemogoce slediti umski
dejavnosti v primeru dodatnih drazljajev iz okolja.
Cain (2014, 206) pravi, da »ko so v studiji udeleZzenci
delali ob glasnosti, ki so si jo izbrali— ekstraverti visjo,
intorverti niZjo, so bili vsi pribliZno enako akusticno
vzburjeni in tudi pribliZno enako uspesni. Ko pa so
raziskovalci v naslednjem koraku introverte prosili,
da nastavijo raven glasnosti, ki so jo izbrali ekstra-
verti, slednje pa obratno, se je spremenilo popolno-
ma vse. Introverti sedaj niso bili samo prevec vzbur-
Jjeni zaradi prevelikega hrupa, temvec so bili tudi
precej manj ucinkoviti. Pri ekstravertih je bilo ravno
obratno, zaradi prevelike umirjenosti so bili premalo
vzburjeni za resno delo.«

Omenjen zapis prikaze zagato tiSine v razredu na
zelo zanimiv nacin. Popolnoma mogoce je, da uci-
telj, ki tudi sam za delo potrebuje ¢im manj drazlja-
jev, se pravi, kolikor je mogoce miru in tiSine, z vzpo-
stavitvijo sebi primernega delovnega okolja, naredi
hkrati sanjsko okolje za bolj umirjene, za drazljaje
preobcutljive otroke. Hkrati pa izredno otezi ali celo
onemogoci umsko delo otrokom, ki potrebujejo vec
drazljajev, dinamike. Tako lahko omenjeni u¢enci v
razredih poskrbijo zase in si s klepetanjem, nepresta-
nim premikanjem, povzroc¢anjem hrupa v bistvu ge-
nerirajo za u¢enje primerno okolje. V ucilnici zadeva
ne izgleda ravno tako, saj ni zelo verjetno, da mnogo
ucencey, ki povzrocajo hrup v ucilnici, hkrati ravno v
tej dolocCeni stopnji hrupa deluje optimalno. Nikakor
pa ni zanemariti misli, ki bi lahko izhajala iz opazo-
vanja Cainove. Glede na to, da so v razredih ucéenci
nabrani iz vseh vetrov in je tako razli¢nost temeljni
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aksiom, je smiselno in nujno slediti razli¢nim naci-
nom dela ze v okviru same ucne ure. Ne smemo pa
pozabiti na samoregulacijo u¢encey, ki je ze od za-
Cetka ideje kolektivnhega poucevanja temeljni pogoj,
s katerim poucevanje skupine in uéenje v skupini
sploh postane mogoce.

Dejavniki, ki vplivajo na hrup in tisino

Ne gre zanikati, da za delo v razredih ucitelj tako kot
ucenci potrebujejo dolo¢eno, vecjo ali manjSo mero
tiSine. TiSina pri u¢ni uri, med procesom ucenja, je re-
zultat posledic dolo¢enih dejavnikov:

- Avtoritarnega nacina vodenja ucitelja, ki je dovolj
trdno ali celo togo, da ga uéenci upostevajo;

- Zmoznosti ucencev ali dovolj razvite vescine sa-
moregulacije, da lahko ob dejavnosti, ki to zah-
teva, umirijo motori¢ne, senzorne, kognitivne in
emocionalne drazljaje.

Mogoce bi bilo na prvi pogled videti, da je dejavni-
kov mnogo ve¢, na primer zanimivost uéne snovi,
karizma ucitelja, spocitost uéencev .. Pa vendar
moram reci, da omenjeni dejavniki in Se mnodgi, ki jin
nisem zapisala, na odsotnost tiSine sicer vplivajo, lah-
ko povecujejo ali zmanjsujejo hrup, niso pa klju¢ni.
Poglejmo, kako to velja za nastete tri.

Zanimivost u¢ne snovi mo¢no povezujemo tudi s
t. i. motivacijo u¢encev. Razmisljanje gre nekako ta-
kole — e je snov u¢encem zanimiva, bodo bolj mo-
tivirani za delo in posledi¢no, ergo, tudi bolj sodelo-
valni. Omenjena predpostavka ali vzro¢na zveza je
pogosto tudi zastopana v psevdostrokovni literaturi
ali psevdostrokovnih nasvetih uciteljem. Tako naj
bi nekako veljalo, da dober ucitelj uspe predstavi-
ti uéno snov na nacin, ki u¢ence tako pritegne, da
zbrano in motivirano sodelujejo na nacin, ki ga prica-
kuje ucitelj. Praksa v razredih in tudi znanstvena te-
orija zgoraj navedene trditve ne podpirata in ne po-
trjujeta. Ker ta seveda ne drzi, kot izredno zanimivo
razlozi Furedi. Ker pa je kot priporocilo vseprisotna,
izredno nemotivativno deluje na ucitelje, ki se nered-
ko pocutijo manj ali kar nesposobne, kadar ob vsem
moznem trudu ne uspejo z zanimivostjo u¢ne snovi
umiriti in pritegniti pozornosti u¢encev. Seveda umi-
riti in pritegniti nikakor ni eno in isto. UCenci so ne-
redko izredno motivirani za spoznavanje u¢ne snovi
in jih vsebina pritegne, hkrati pa e zdale¢ niso mirni.
Pa tudi to ni resnicno pomembno. Ustvarjalni ne-
mir je lahko izredno konstruktivno stanje v razredu,
a v primeru, ko je hotena izbira, nacin, za katerega
se tako ucitelj kot u¢enci sporazumejo. Ne moremo
pa govoriti o ustvarjalnem nemiru, ko drugace kot z
nemirom ne gre. Ko u¢enci nimajo vescing, ki bi jim
omogocila npr. da se odlocijo, ali bodo komentirali ali
vprasali,ampak to storijo, ker, kot pravijo, drugace ne
gre. Ker beseda »kar izleti«.

Karizma ucitelja je nekaksna mesanica avtoritete
in zgleda, navdiha, o¢aranosti, spostovanja. Ni splo-
Snega konsenza, ali gre za osebnostno lastnost, ki jo
imas ali nimas, ali pa gre bolj za vesCino, ki se jo da
z reflektirano prakso mocno izboljsati ali izmojstri-
ti. Res pa je videti, kot da so nekateri ucitelji s svojo
karizmno prakti¢no superjunaki, druge pa kot bi dar
karizmaticnosti zaobsel. Ne gre oporekati, da bodo
karizmati¢ni ucitelji bolj verjetno tudi odli¢ni vodje
in tako s svojo avtoriteto, pomeSano z navdihom in
spostovanjem, laze ali skoraj gotovo dosegli s strani
ucencev skoraj dosledno sodelovanje. Tudi v primeru,
ko bodo Zeleli njihovo pozornost in/ali tisino. Lahko bi
rekli, da jinh bodo umirjali z mocjo svoje osebnosti. Kar
Jje izrazito uporabno, ko prides v razred in zeli§ tam
nekaj koristnega narediti. Ne pove pa ni¢esar o volji
ucencev in ni povezano z njihovimi zmoznostmi re-
guliranja samih sebe.

Spocitost ucéencev in razsirjeno gledano tudi nji-
hova ustrezna prehranjenost in razgibanost so za-
nimiva tiha trojka z neverjetno moc¢nim vplivom na
delovanje v razredih. Najprej naj spomnim, da zado-
voljenost bioloskih potreb otrok ne v preteklosti ne
danes ni samoumevna. Je pa res nekoliko bizarno,
da se danes, v druzbi obilja, resni¢no sreCujemo s
teZzavami, ki so posledica nezadovoljenih bioloskih
potreb otrok. Ce zatnem pri spanju. Neprestano po-
slusamo opozorila, predvsem pediatrov, pa tudi dru-
gih strokovnjakov, ki delajo z otroki, da v povprecju
slovenski otroci ne spijo dovolj. Ne, ker ne bi imeli kje
spati, in ne, ker bi morali delati pozno v no¢, kar je
bilo pogosto realno v preteklosti. Danasnji otroci spi-
jo premalo, ker se ne morejo umiriti in/ali jih mnogo
stvari pritegne bolj kot spanje.

Tudi pri hrani opazamo zanimivo pojavnost, ko so
mnogi otroci v nasi druzbi obilja pravzaprav la¢ni. Ozi-
roma neustrezno prehranjeni. Lahko so celo skoraj
debeli, a ker je njihova prehrana bolj ali manj le ener-
getska, jim manjka nujno potrebnih hranil za delova-
nje mozganov in sicersnje zdravje in dobro pocutje.
Ali pa, na drugi strani, so pripravljeni jesti tako malo
stvari, da so v Soli dobesedno laéni. Kar tudi ni dober
obet za moznost sodelovanja pri Solskih aktivnostih
in pri otrocih pogosto povzroca nemir in nezbranost.

Gibanje samo ne umirja nujno. Je pa nujno potreb-
no, da otrok sploh lahko resni¢no funkcionira, tako
fizi€no, mentalno kot ¢ustveno. Zadnja leta prihaja
do izredno zanimivega trenda, ko naj bi za ustrezno
zadovoljitev potrebe po gibanju poskrbela kar Sola.
Kar je oksimoron sam po sebi. Kar otroci potrebuje-
jo, je neusmerjeno, prosto gibanje. Gibanje, poveza-
no z igro, raziskovanjem, spoznavanjem svojih mogi
in omejitev, svojega mesta med drugimi. Ni¢, kar bi
Sola s svojimi cilji in regulacijami sploh lahko zadovo-
liila. In tudi ni&, kar bi bilo smiselno, da bi. Ce je 3ola
prostor usmerjenega, s konsenzom dogovorjenega



in predpisanega ucenja, ne more biti hkrati prostor
prostega gibanja. Le to je del otrokovega ¢asa izven
Sole in stem pristojnost starSev, druzin. Da so si mno-
ge druzine organizirale nacin Zivljenja, ki otrokom
ne omogoca vec ne igre in ne gibanja, na zalost ni v
moci regulacije Sole. Kljub temu, da so mnogi starsi
bolj pripravljeni popoldan poucevati svoje otroke in
asistirati Soli kot pa otrokom omogociti nujno po-
trebni in na gibanje usmerjeni prosti ¢as.

Prosta igra in Sola

Uciteljice v Solah, sploh v nizjih razredih, sicer lahko
nekajkrat na dan spustijo otroke na Solsko igrisce in
dovolijo nekaj proste igre, jih celo odpeljejo v gozd
ali kaj podobno koristnega. Ob tem seveda tvegajo
moznost poskodb ali drugih nevse¢nosti, saj kon-
cept proste igre pac ni zdruzljiv z nadzorom ucitelja,
z regulirano, umetno ustvarjeno razredno skupino
in idejo nabora moznih dejavnosti. Lahko bi rekli, da
prosta igra ni zdruzljiva s konceptom Sole. Vem, da
je za mnoge otroke to, kar dobijo v Soli, vse, kar bodo
dobili, kar je $e vedno bolje kot ni¢. Hkrati pa je ko-
risten resen razmislek o pristojnostih in odgovorno-
stih Sole, da ta ne postane prostor, ki prevzema mno-
go prevec zadolzitev. Tudi taksnih, ki se jih sploh ne
da izpeljati na nacin kolektivhega delovanja in s tem
tudi odgovornosti, ko Sola pri¢akovanega ali zelene-
ga preprosto ne bo naredila dovolj dobro, sploh ne ali
pa celo narobe. Furedi to zagato opise kot temeljni
paradoks sodobne Sole v razvitih dezelah, ko naj bi
Sola izkazovala nedvoumno izredno visoko stopnjo
druzbene pomembnosti, postala blazilec razlik med
otroki in klju¢en regulator vsakovrstnih individual-
nih posebnosti in stisk, hkrati pa seveda sorazmerno
manj ucila in poucevala ter hkrati, kar je najbolj ne-
verjetno, tudi vedno manj pri¢akovala ali celo zahte-
vala od otrok. Tako pravi da, »v zadnjem ¢asu mnogi
komentatorji svarijo pred nevarnostjo, da bi vzgojo
in izobraZevanje dojemali kot univerzalni politicni
instrument za resevanje vsakovrstnih problemoy,
ki se pojavijagjo v druzbi.« (Furedi 2016, 30) Meveso-
va gre Se nekaj korakov naprej, ko govori »o drzavi, ki
grabi po otrocih in jih tako dobesedno iztrga iz naro-
¢ja in pristojnosti druzine.« (Meves 2008)

Da nekateri starsi s tem prenosom vzgoje in sociali-
zacije soglasajo ali to celo zahtevajo, popolnoma nic
ne zmanjsa skodljivosti tega prenosa pristojnosti in
odgovornosti, pa tudi praznine in boleCine otrok ne.
Ob teh besedah se spomnim na neprenehnain na
trenutke Ze mogoce histericnha opozorila, ki smo jin
poslusali s strani medijev, da bo Solanje na daljavo
trajno poskodovalo otroke in jih oropalo pravice do
socializacije. Misel, ponavljana s takSno agresivno
prepricanostjo in pravi¢niskostjo, v sebi nosi nekaj
strasljivega. Da otroci, ko se v Casu stiske epidemi-
je vrnejo v krog druzine in se izobrazujejo v hibridu
druzina - Sola, ki de facto zniZa vzgojno pristojnost
Sole in jo preda druzini, s tem izgubijo za njihov
zdrav razvoj nujen habitat. Ali lahko iz tega sklepa-
mo, da naj bi bila Sola bolj primerno vzgojno, odno-
sno okolje kot pa lastna druzina. Ne gre zanikati, da
na Zalost za nekatere otroke to res velja in ti si zaslu-
Zijo, in upam, da v veliki meri tudi dobijo, kar najvec
nujno potrebne skrbi in pomoci. Da pa bi bila Sola
boljsi in nujnejsi vzgojitelj celotne populacije, pa je
na nek nacin hudo strasljivo.

Za konec

Med vsebinami, ki jih je Solanje na daljavo osvetlilo,
priznam, me posebej zanimajo tiste, o katerih ucen-
ci govorijo pohvalno. Se pravi, da jih bodo pogresali,
ko bodo nazaj v ucilnicah. In ravno tema prisotnosti
hrupa me je izredno pritegnila. Seveda je mnogo
prepomembna in precbsezna, da bi jo v pricujocem
prispevku resno osvetlili in o njej premislili. Tako se
nameravam Vv prihodnosti bolj podrobno posvetiti
na tem mestu nakazanim temam, otroskemu ne-
miru, vprasanju introvertiranih temperamentov, po-
vezave med hrupom in procesi u¢enja ter zmozno-
sti umirjanja kot regulacijske vescine. Pa morda Se
¢emu drugemu.
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I1zzivi ucCitelja praktiCnega pouka
frizerstva pri poucevanju na daljavo

& Renata Strmec, uciteljica prakticnega pouka, Srednja frizerska Sola v Ljubljani

Poucevanje na daljavo je Ze v spomladanskem valu epidemije tudi za ucitelje prakticnega
pouka predstavljalo velik izziv. V novo solsko leto smo vseeno stopili bogatejsi za izkusnje, ki
smo jih pridobili spomladi. V prispevku predstavljam, kako smo ucitelji prakticnhega pouka
nacrtovali pouk, s kaksnimi izzivi smo se srecali in kako smo jih resevali na sodelovalen nacin.

uvobD

V novo Solsko leto smo vstopili zaznamovani z epide-
mijo, ki je v mesecu marcu nepri¢akovano in koreni-
to spremenila Solanje otrok in pristope k poucevanju.
Iz varnega Solskega okolja, kjer je bil osebni stik nekaj
obi¢ajnega, smo se »preselili« pred zaslone. Otroci so
se morali tako rekoc ez noc privaditi in prilagoditi na
pouk na daljavo. Skoraj vse, kar je bilo prej dovoljeno,
se je z epidemijo postavilo na glavo. V nekaj dneh so
se stanovanja spremenila v ucilnice, igralnice, pro-

store za Sportno vadbo, starsi so postali nadomestni
ucitelji. Se bolj kot obi¢ajno se je v zacetku epidemi-
je pokazalo nezaupanje v uciteljevo delo, tudi zaradi
Solske oblasti, ki je v minulih letih prevec dopuscala
poseganje in vpletanje starSev v pouk (nacrtovanje,
preverjanje, ocenjevanje ...). Vse preveckrat se je zgo-
dilo, da so za navodila za izvedbo pouka na daljavo
starsi in otroci najprej izvedeli iz medijev in ne od
vodstev $ol, kar bi bilo nujno potrebno. Slednje se je
vsaj malo popravilo v novem solskem letu.

PRICETEK NOVEGA SOLSKEGA LETA

Tudi na Sredniji frizerski soli v Ljubljani smo se so-
ocCili z vsemi izzivi in se hitro odzvali na epidemi-
jo ter se bolj ali manj ucinkovito spoprijeli z no-
vimi nacini poucevanja na daljavo. Pri pripravi na
novo solsko leto, ko do zadnjih dni nismo vedeli,
kako bo potekal pouk, smmo morali pri na¢rtovanju
upostevati tudi vse spremembe, ki jih je prinesla
epidemija. Upostevali smo priporocila in navodi-
la MIZS in Zavoda za %olstvo. Otroke je pomladno
obdobje zelo zaznamovalo in v novo Solsko leto so
stopili s Stevilnimi vprasanji in osebnimi stiskami.
Ceprav zivimo v obdobju, ko se tehnologija tako
reko¢ spreminja dnevno, se je pokazalo, da racu-
nalnik, tablice, dostop do interneta, tiskalnik in
vsa ostala oprema za pouk na daljavo niso nekaj
samoumevnega in dosegljivega pri vseh otrocih.
Mladostnikom, ki nimajo ustreznih pogojev, se
dela tezko popravljiva skoda, potisnjeni so na rob
in imajo obcutek, da so manjvredni, da niso ena-
kovredni ostalim. Vsega tega se ne da popraviti
¢ez no¢. Zaznamovani so za celo Zivljenje z obcut-
kom manjvrednosti. Raziskave so prav tako poka-
zale, da je poraslo Stevilo anksioznosti, povecalo
se je Stevilo depresivnih motenj in pani¢nih napa-
dov, da ne govorimo o skokovitem porastu pora-
be in predpisovanju antidepresivov. Kljub vsemu
pa so problemi na svetu zato, da se zaradi njih ne
prepiramo. Da v zvezi z njimi ne obupamo. Da za
njih ne dolZzimo druge. Niti da se zaradi njih sami
sebi smilimo. Vedno obstajajo resitve.

Dijaki vstopajo v svet, kjer je virus generator vecine
novic. Hkrati pa so v procesu odras¢anja in iskanju



lastne identitete. Kar naenkrat je vse prepovedano.
Skoraj vse, kar je bilo Se vCeraj dovoljeno. Tukaj pa
moramo nastopiti starsi in ucitelji ter mladostni-
kom na njim razumen nacin predstaviti, da bo tudi
to obdobje minilo. Ne smejo se rokovati, objemati,
kar naenkrat ni vec druzenja, prepovedani so vsi
obiski, ni koncertov, kinopredstav, s simpatijo se
lahko vidijo samo preko zaslonov. Ce je bila pred
epidemijo prekomerna uporaba racunalnikov, ta-
blic in telefonov nezazelena, je sedaj kar naenkrat
vse dovoljeno. Posledice se kazejo na znanju in gi-
balnem podroé&ju. Ce bo vse skupaj trajalo predolgo,
se bo to poznalo tudi na zdravju, ko bodo ti mlado-
stniki odrasli. Kljub vsemu ni primerno, da jih ze se-
daj oznacimo za korona generacijo.

Zivimo v ¢asu, ko moramo poskrbeti zase in za dru-
ge. Bolj kot z novicami in negativnim pogledom na
dano situacijo se moramo ukvarjati z mislijo, kako
ohranjati optimizem, in v situaciji, ki se je z drugim
valom $e zaostrila, prevzeti odgovornost in se ne
prepustiti malodusju. Stevilne teorije zarote in dvom
celo v stroko ne naredijo ni¢ dobrega.

ZA 1ZVEDBO PRAKTICNEGA POUKA POTREBUJE-
MO USTREZNE POGOJE

Pouk prakti¢nega pouka je dinamicen in drugacen
od drugih predmetov. Za izvedbo pouka potrebuje-
mo profesionalno opremljeno ucilnico z vsemi pripa-
dajocimi orodji, materiali in pripomocki. Dijaki potre-

bujejo modele, na katerih se ucijo znanja in vescin.
Le-te potem uporabijo na prakti€¢nem usposabljanju
pri delodajalcih in nato kot samostojni frizerji. Vse
nasteto smo morali sedaj ucitelji prakticnega pouka
nacrtovati tako, da je pouk izvedljiv tudi v praksi — na
daljavo, z upostevanjem vseh omejitev (dijaki se Sola-
jo od doma, vsi nimajo svoje sobe, racunalnika, ustre-
zne opreme in niso vesci IKT tehnologije). Tu spet na-
stopi ucitelj, ki mora odreagirati pedagosko modro
in Na eni strani upostevati u¢ni nacrt, priporocila za
poucevanje na daljavo, priporocila NIJZ-ja, specifiko
predmeta in se na drugi strani zavedati pogojey, s
katerimi se soocajo dijaki.

Tudi pri pouku na daljavo je potrebno upostevati vse
faze ucenja: nac¢rtovanje in podajanje snovi, utrjeva-
nje in ponavljanje, spremljava, preverjanje in, e bo
potrebno, tudi ocenjevanje posameznih izdelkov. Za
uspesnost pouka moramo ucitelji prakti¢nega pou-
ka pristopati individualno. Izpeljava video konferenc
v Teams-u in pouka prek Zoom-a, spletnih ucilnic ali
drugega medija je prakticno neizvedljiva, ker dijaki
isto€asno ne morejo zagotoviti ustreznih pogojev za
delo (primeren prostor, materiali, pripomocki, model
...). Najvedji izziv predstavljajo modeli dijakov. Zato
dijaki dobijo pisna navodila, video gradiva, ki pa ne
morejo nadomestiti direktne interakcije z uciteljem,
ki ga pri pouku vodi, spremlja, popravlja in spodbu-
ja. Povratna informacija dijakom pri poucevanju na
daljavo mora biti zato kvalitetna, dijaki morajo imeti
moznost konzultacij.
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1ZZIVI1 v spomladanskem delu KAKO RAVNATI OB 1ZZIVIH

Prevec spletnih orodij, s katerimi smo sodelovali
z dijaki.

Slaba usposobljenost dijakov za uporabo IKT-ja.

Dijaki niso imeli ustreznih tehni¢nih pogojev (ra-
¢unalnik, tiskalnik, internetna povezava ...).

Izvedba postopkov li¢enja, strizenja, barvanja, iz-
vajanje manikire na daljavo.

Dijaki so potrebovali dodatno strokovno pomoc.

Manj motivirani dijaki.

Ocenjevanje.

Na nivoju Sole v jesenskem delu vsi ucitelji upora-
bljamo Teams, usklajenost uciteljev istega pred-
meta.

Dijake s slabsim znanjem smo dodatno usposo-
bili za uporabo racunalnika, po potrebi vzpostavi-
mo osebni kontakt.

Razrednik in ucitelj stopi v stik z dijaki in najde
ustrezno resitev namesto tiskanja delovnih listov —
elektronsko izpolnjevanje delovnih listov in oddaja
opravljenih nalog po e-posti in aplikaciji Teams.

Z dijaki, ki nimajo ustreznih pogojev, predelamo
minimalne standarde; naloge, ki jih ni mogoce iz-
vesti na daljavo, prihranimo za delo v Soli.

Pravocasna vzpostavitev sodelovanja med ucite-
liem prakticnega pouka, svetovalno sluzbo in di-
jakom. Dijake se usmeri k usvajanju minimalnih
standardov znan].

V Soli je z manj motiviranimi dijaki lazje, saj je stik
neposreden; na daljavo moramo vloziti vec truda,
da dijake motiviramo za opravljanje nalog.

V celoti prilagojeno situaciji, manj ocen, nizji stan-
dardi znanja, od dijakov ne zahtevamo dodatne-
ga nakupa orodja in profesionalnih materialov in
pripomockov.

Tabela 1: Spomladanske izkusnje iz prvega obdobja poucevanja na daljavo - resevanje izzi-

vov v novem solskem letu



NACRTOVANIE POUKA IN 1ZZIVI ZARADI COVIDA-19

STRUKTURA
DELA

SODELOVANIE

IZBIRA NALOG

MOZNOSTI
DIJAKOV

DIJAKI
Z UCNIMI
PRIMANJIKLIAJI

KATERE
VSEBINE
IZBRATI?

STIKZ DIJAKI

SPROSTITVENE
DEJAVNOSTI

POGOII
ZA DELO

Tabela 2: Na izkusnjah iz spomladanskega dela sem v vseh fazah pouéevanja upostevala
nekatera priporoéila za uéitelja in tudi slogana: »manj je veé« in »veé je lahko hitro preveé«.

Z bolj strukturiranim delom se izognemo dodatnemu stresu. U¢encem pomagajmo
delo strukturirati tako, da je ¢as, namenjen Soli, ¢im bolje organiziran in ne poteka
preko celega dneva. Usmeritev jim lahko damo ze mi, in sicer tako, da jim informacije
posiljamo pravocasno in v skladu z dogovori in ob upostevanju vseh drugih obreme-
nitev in obveznosti.

Sodelovanje s sodelavci, pomo¢ drug drugemu, izmenjevanje dobrih praks, delje-
nje informacij. Ni nenavadno, ¢e nec¢esa ne znamo, ne razumemo; ucitelj in dijaki
se vseskozi prilagajajo situacijam. Pomembno je poenoteno poucevanje vseh uci-
teljev prakticnega pouka.

Za dijake izbirajmo relevantne, zanimive, smiselne naloge, dejavnosti in izzive v skla-
du z uénim nacrtom in realno izvedljive pri poucevanju na daljavo. V situacijah, ko
dijak zaradi neustreznih pogojev dela ne more izpolniti naloge, pois¢emo nadome-
stno nalogo (ker dijak nima svojih materialov in pripomockov).

Zaradi neenakih moznosti med dijaki na¢rtujmo pouk tako, da bodo zastavljen cilj
lahko realizirali tudi dijaki z najslabsimi pogoji in zmoznostmi — v nasprotnem pri-
meru se bodo razlike le Se povecale.

Ucitelj pouk individualizira in ga pribliza vsem dijakom. Dijaki morajo imeti doda-
tne moznosti (neenaki pogoji pouka na daljavo).

Naloge naj bodo prilagojene dijakom, ki Zze v Soli potrebujejo vec individualne po-
moci, potrebne so dodatne usmeritve pri delu. Dijakom, ki so tega zmozni, pa omo-
gocimo zahtevnejse izzive.

ZahtevnejSe vsebine prihranimo za ¢as, ko se bodo dijaki vrnili v Sole. V nasprotnem
primeru bodo ob vrnitvi v Solo razlike med dijaki prevelike. Vecini starsi ne morejo po-
magati pri uc¢enju.

Vzpostaviti moramo stik z vsemi dijaki. Dijaki naj imajo obcutek, da so slisani. Uposte-
vajmo tudi njihovo mnenje, vnaprej naj bodo seznanjeni, kako, kdaj in kam oddajajo
svoje naloge in kako bodo pridobili povratne informacije — povratne informacije mora-
jo biti kakovostne Zze med procesom kot tudi ob koncu procesa (ob konénem izdelku).
Po potrebi organiziramo krajSa videokonferencna sreCanja s posamezniki ali manjso
skupino dijakov za izmenjavo izkusenj in dodatnega motiviranja.

Dijake usmerjajmo tudi k vsebinam, ki niso direktno povezane s Solsko snovjo, a zmanj-
Sujejo stres in frustracije (sproscanje, primerne knjige, poslusanje sproscujoce glasbe,
spodbujanje gibanja na svezem zraku ...).

Ker je negativnih informacij, ki se Sirijo naokrog, prevec, vsaj mi poskrbimo, da smo
pozitivni in da dijake spodbujamo, motiviramo, pohvalimo. Solanje od doma naj ne
postane Se en vir neobvladljivega stresa, saj so dijaki doma skupaj s starsi, ki imajo
dovolj lastnih skrbi (kako bo z delom, kako s placo, kako s krediti, koliko ¢asa bo Se vse
skupaj trajalo ...).

Upostevajmo, da so pogoji za delo doma povsem drugacni kot v Soli. Tudi tisti dijaki, ki
imajo doma optimalne pogoje za delo, porabijo vec Casa, kot bi ga potrebovali v Soli.
Marsikateri dijak obcuti skrbi svojih starsev, tudi Ce jih ne delijo z njimi, zato bodimo
vsaj mi obzirni, prisluhnimo jim, pogovarjajmo se z njimi. Naredite to, kar lahko, kar je
Vv vasi moci.

Kot ucitelji iSCimo znanje in ne neznanja, spodbujajmo, usmerjajmo, ne poudarjajmo
napak in kaj so dijaki naredili narobe — svetujmo jim in jih usmerjajmo, kako lahko
naredijo bolje ...

Pomembno je, da ucitelji sodelujemo z razredniki oz. razredniki med seboj, da je vklju-
Cena svetovalna sluzba in po potrebi tudi psiholog.

Dijakom ponudimo tudi drugo moznost, ¢e obcutimo stisko in kakSno od obveznosti
ne opravijo v tocno dolocenem roku. Razlogov za to je lahko veliko: slaba internetna
povezava, dijaki nimajo tiskalnikov, dijaki doma nimajo urejenega u¢nega okolja — svo-
je sobe, dijaki morajo pomagati drugim druzinskim ¢lanom ...
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V obdobju poucevanja na daljavo imamo prilo-
Znost da smo sréni, socutni, empaticni, ustvarjalni
in si dovolimo nekaj tistega, kar si zaradi omejitev
v Soli ne moremo.

SKLEP

Iz vsega zapisanega lahko ugotovimo, da je pouk
prakti€¢nega pouka na daljavo le priblizek pouka
v sodobno opremljeni ucilnici. UcCitelj je posta-
vljen pred velik izziv, kako v povsem spremenjenih
pogojih dela izvajati pouk, ki bo prilagojen vsem
posebnostim pouka na daljavo. Dijaki imajo raz-
licne pogoje dela (nimajo svoje sobe, racunalnika,
imajo slabo internetno povezavo, nimajo ustreznih
materialov in pripomockov, modelov ..), razlike so
velike, osebne stiske dijakov iz socialno Sibkejsih
okolij niso majhne. Uc¢itelj mora biti stalno pripra-
vijen iskati individualne pristope, s katerimi reSuje
izzive pri poucevanju na daljavo. Z dijaki, ki nima-
jo tehni¢nih pogojev, mora skupaj z razrednikom
poiskati resitev, kako realizirati vsaj minimalne
vsebine za prakti¢ni pouk na daljavo. Pri dijakih z
ucno pomocjo je potrebno sodelovanje ucitelja, ra-
zrednika, svetovalne sluzbe in starSev. Mladostnik
mora zacutiti, da je pomemben, da se zanimamo
zanj in da prisluhnemo njegovim stiskam. Povra-
tne informacije, ki jih dijaki v ¢asu pouka v ucilnici
dobijo v direktni interakciji oz. pogovoru z ucite-
ljlem praktiCnega pouka, moramo nadomestiti s
kvalitetnimi informacijami prek spletnih orodij (Te-
ams). Preverjanje in ocenjevanje znanja postavlja
pred ucitelja svojevrsten izziv. Ucitelj, ki je zgradil
zaupanje ze v Soli, bo imel vsekakor manjse tezave
tudi med poucevanjem na daljavo. Preden dijaka
ocenimo, pa je nujno, da si faze u¢nega procesa
sledijo kot v Soli (podajanje snovi, utrjevanje, po-
navljanje, odpravljanje pomanjkljivosti, preverjanje
znanja in na koncu ocenjevanje). Povratne infor-
macije morajo biti stalne, kvalitetne, pravocasne v
vseh fazah poucevanja.

Epidemija je prinesla tudi veliko priloZznost za raz-
mislek, kaksna naj bo Sola prihodnosti. Samo od
nas je odvisno, da ne ¢akamo na boljSe Case in sto-
pimo iz cone ugodja ter ugotovimo, kaj od tega,
kar preizkusamo in vklju¢ujemo v pouk v ¢asu ko-
rone, lahko uporabimo tudi v prihodnje. Ce smo v
¢asu korone prisli do spoznanja, da je pomembno
srce, Cut do socloveka in ljubezen, potem korona ni
prinesla samo slabega.
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Kako ohraniti povezovalne
odnose v soli na daljavo?

mag. Janka Bergel Pogacnik, profesorica razrednega pouka in magistrica
znanosti s podrocja socialna pedagogika, Osnovna Sola Antona Tomaza
7 Linharta Radovljica, Podruzni¢na $ola Ljubno

V prispevku izpostaviljam tri pomembne stebre za ohranjanje dobre interakcije v soli, na
katere ne zZelimo pozabiti v ¢asu solanja na daljavo. Z njimi bomo ohranili temelje za in-
terakcije, ki nam bodo v prihodnosti Se naprej omogocale izgrajevanje ucece se skupnosti.
Prvi steber, ki ga izpostavljam, je participacija ucencev, drugi je participacija starsev in

tretji samorefleksija ucitelja.

Uvod

Lahko bi rekli, da je ta Cas, ko Solanje poteka na
daljavo, Cas velike preizkusnje za nas Solski sis-
tem. Solsko okolje z vsem svojim sistemom se je
preselilo na splet. Vsi skupaj aktivno razvijamo z
IKT podkrepljene oblike poucevanja. Vendar cCe-
prav Solanje poteka na daljavo, si Se vedno zelimo
graditi in ohranjati Solo, ki bo ustvarila samostojne
odgovorne posameznike za druzbo 21. stoletja. Se
vedno je pred nami cilj, da otroke vzgajamo in iz-
obrazimo v odgovorne, empatic¢ne, kriticno misle-
¢e in ustvarjalne ter aktivhe posameznike, ki bodo
v prihodnosti kreirali demokrati¢no druzbo. Ven-
dar smo se prav vsi udelezenci v vzgojno-izobra-
zevalnem procesu znasli na nepoznanem terenu,
saj prepoved po osebnih zivih stikin onemogoca
uporabo tistih metod poucevanja, ki spodbujajo
sodelovalno in aktivno ucenje, izmenjavo mnenj,
argumentiranje, igre vlog in druge spontane igre,
ki se oblikujejo in razvijajo v oddeléni klimi. Kaj
so torej pomembni stebri za ohranjanje odnosov
med udelezenci v vzgojno-izobrazevalnem pro-
cesu, ki jim lahko sledimo tudi v ¢asu Solanja na
daljavo?

Steber PARTICIPACIJA UCENCEV

Pomembno je, da tudi v procesu Solanja na da-
ljavo ucitelji vstopamo z ucenci v enakopravne
partnerske odnose. To pomeni, da s pomocjo idej
ucencev lahko tudi v Soli na daljavo pripravljamo
in oblikujemo aktivnosti skupaj z u¢enci. Shier (po
S. Rutar, 2013) izpostavlja stopnje, s katerimi dose-
Zzemo participacijo otrok:

1. otroke se poslusa,

2. otroci so spodbujeni k izrazanju svojih pogle-
dov,

3. pogledi otrok so upostevani,

4. otroci so vkljuceni v procese odlocanja,

5. otroci delijo moc¢ in odgovornost za odlocitve.

VkljuCevanje ucencey, ki sledi Shierjevi lestvici,
tudi v Soli na daljavo lahko vsaj delno ustvarja oko-
lje, ki je otroku spodbudno. Tudi v ¢asu, ko ucen-
ce Solamo na daljavo, ucitelji nacrtno namenimo
cas, ko imajo u¢enci moznost drug drugemu pri-
sluhniti, izraziti svoje mnenje, predlagati. Kadar
ucitelji namenimo ¢as za pogovor in je ucitelj bolj
poslusalec, uc¢enci lahko predlagajo konkretne in
dobrodosle ideje, predloge. S tem se ucenci aktiv-
no vkljucijo v proces oblikovanja pouka tudi v Soli
na daljavo. Vsebine, ki jih sami predlagajo, u¢ence
motivirajo, spodbudijo, saj izhajajo iz njih in nji-
hovih potreb. Izziv ucitelju predstavlja vprasanje,
kako v videokonferenci aktivno vkljuciti introver-
tirane ucence in ucence s posebnimi potrebami.
Prava spodbuda ucitelja in upostevanje nacel kul-
turnega pogovarjanja s spostljivim odnosom ter
nenasilno komunikacijo introvertirane ucence
spodbudi, da izrazijo svoje predloge in se aktivno
vkljucijo. Skupaj z u¢enci potem pretehtamo raz-
licne moznosti ter skupaj sprejemamo odlocitve.
Taksno skupno nacrtovanje uc¢ence spodbudi, da
sprejmejo odlocitve in na koncu uspeh izbranih
odlocitev ovrednotijo in komentirajo. Ko si u¢enci
ob koncu delijo uspeh ali neuspeh dolocene izbi-
re, sprejmejo odgovornost.

Steber PARTICIPACIJA STARSEV

Ce zelimo ohranjati kakovostne odnose med vse-
mi udelezenci vzgojno-izobrazevalnega procesa,
je poleg sodelovanja med ucenci in ucitelji po-
memben tudi odnos med starsi in ucitelji. Vsak
dober odnos temelji na participaciji, ki pomeni te-
melje za dobro sodelovanje. Participativni odnos
je znacilnost demokrati¢ne druzbe.

V Soli na daljavo so se starsi otrok v vedji ali manj-
Si meri morali aktivno vkljuciti v u¢ni proces. Ta
velika sprememba v vsakdanu in nenadna od-
govornost in Zelja starSev po tem, da bi otrokom
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omogocili dobre pogoje v ¢asu Solanja na daljavo,
s seboj prinasa tudi obcutja strahu, jeze, nemodi,
iz&rpanosti .. Krmarjenje med zadovoljevanjem
potreb otrok in lastnih potreb je postalo v Solanju
na daljavo za starSe pravi izziv. Zato je v procesu
Solanja na daljavo Se toliko bolj potrebno spodbu-
jati in ohranjati dobro komunikacijo in participa-
tiven odnos s starsi u¢encev. Pomemben in pre-
prost korak za ohranjanje dobre komunikacije in
participacije s starsi je evalvacija.

Prav evalvacija z vprasanji, ki osvetljujejo razlicne
poglede in perspektive o procesu Solanja na da-
ljavo s strani starsev, lahko prispeva k izboljSeva-
Nnju tega procesa. Dozivljanja, problemi in predlo-
gi, ki jih izpostavijo starsi v evalvaciji, so izhodis¢a
za oblikovanje in spreminjanje u¢nega procesa, ki
bo v danih okolis¢inah deloval razbremenjevalno
za starSe. Z upostevanjem razli¢nih pogojev, oko-
[iSCin in razreSevanjem problemov, s katerimi se
sreCujejo starsi pri Solanju na daljavo, lahko tudi
vplivamo na organizacijo in vsebino ter v danih
okolis¢inah naredimo pouk &im bolj po meri
otrok. Tako proces Solanja na daljavo postane bolj
sprejemljiv za vse vkljucene.

Steber SAMOREFLEKSIJA UCITELJA

Poleg povratne informacije starSev in ucencey, ki
so aktivno vkljuceniv proces u€enja, ucitelji nujno
tudi sami reflektiramo svoje delo. UcCitelji aktivho
spremljamo svoje delo in se trudimo vkljuciti pre-
dloge in izboljSave. Tudi v ¢asu, ko Solanje pote-
ka na daljavo, je redno izvajanje in delo ucitelje-
ve samorefleksije pomemben korak v njegovem
profesionalnem razvoju in vpliva na dvig njegove
strokovne rasti. Kriti¢na presoja lastnega dela, is-

kanje konkretnih moznosti izboljsav in ugotavlja-
nje dobrih, uspelih idej omogocajo strokovni na-
predek. Tudi v tem Casu ucitelji iSCemo strokovne
vire in argumente za izboljSanje svojih strategij
poucevanja.

L. Fendler (po S. Rutar, 2015) poudarja, da vsak
ucitelj v doloceni meri reflektira svoje delovanje.
V Casu Solanja na daljavo so tehnike in pristopi
za izvajanje refleksij, ki jih omenja A. Polak (2010),
prilagojene. Izpostavlja: osebne pisne refleksije,
dnevniske zapise, vodenje razlicne dokumenta-
cije, SWOT analizo, portfolijo ucitelja, pogovor s
kolegi, kolegialno opazovanje, diskusije v parih in
skupini, samoevalvacijo v okviru timskega pristo-
pa in supervizijo na pedagoskem podrocju.

Kontinuirana dejavnost in Zelja ter motivacija po
izboljSevanju u¢nega procesa tudi v ¢asu Solanja
na daljavo v interakciji z u€enci in starsi ucitelja
vodijo v njegovo profesionalno rast.

Kako smo se lotili v praksi?

1. Korak:

V 5. tednu $olanja na daljavo smo na PS Ljubno
izvedli evalvacijo s pomocjo vprasalnika za spre-
mljanje, ocenjevanje in nacrtovanje dela v Soli na
daljavo.

Namen evalvacije je bil dobiti jasno povratno in-
formacijo starSev in ucencev, ki so nasi partner-
ji v vzgojno izobrazevalnem delu. Vsi se namrec
trudimo ucni proces v Soli na daljavo ¢im bolj pri-
blizati u¢encem, ohraniti motivacijo in seveda pri
tem razbremeniti starSe.




Zanimalo nas je, koliko smo vsebine uspeli prila-
goditi spremenjenim oblikam dela zaradi organi-
zacije Solanja na daljavo. Vprasalnik je spraseval
po (tem):

¢asu, ki ga ucenci porabijo za Solsko delo v

¢asu, ko poteka Sola na daljavo,

kdaj opravljajo Solsko delo,

koli¢ini prostega ¢asa in katere prostocCasne

dejavnosti imajo njihovi otroci sedaj,

kako so organizirali delo doma,

oceni starSev o motivaciji u¢encey,

vklju¢enosti starsey,

oceni starSev o prilagoditvi vsebin,

oceni starSev o komunikaciji z uciteljico.

StarSi so lahko izpostavili probleme, s katerimi
se srecCujejo pri Solanju na daljavo, in podali svoje
predloge ter sporocila uciteljicam.

StarSem so vprasalnike z vabilom za sodelovanje
preko e-poste poslale razrednicarke. Starsi so iz-
polnjene vprasalnike vrnili po elektronski posti ali
pa so na vprasanja odgovorili po telefonu. Tako so
lahko izpeljali tudi razbremenilni pogovor.

V evalvaciji so sodelovali starsi ucencev tretjega,
Cetrtega in petega razreda. Starsi ucencev prve-
ga in drugega razreda z uciteljicami namrec vsa-
kodnevno komunicirajo ze od zacetka Solanja na
daljavo. Uciteljice zato dobijo takojSnjo povratno
informacijo o delu s strani starsev, kar lahko takoj
upostevajo pri na¢rtovanju in pripravi ter organi-
ziranju dela v ¢asu Solanja na daljavo. Na podlagi
odgovorov, izpostavljenih problemov, predlogov
in sporocil starSev smo takoj uvedli nekaj spre-
memb v smeri razbremenjevanja vsebin, tehnic-
ne podpore in dodatnih neobveznih video konfe-
renc¢nih sreCanj za utrjevanje snovi in druzenje s
pogovorom.

2. Korak:
Uciteljice tudi v Casu Solanja na daljavo opravlja-
jo vsakodnevno samorefleksijo lastnega dela. Pri
tem jih usmerjajo vprasanja:

1. Kaj je bilo dobro, je bilo otrokom vsec?

2. Katere sprostilne dejavnosti so uspele?

3. Katere dejavnosti, ki so vkljucevale ucence, so

dobro uspele tudi v SND?
4. Katere dejavnosti so spodbujale aktivnhost

otrok?

5.Kako, kje in kdaj so ucenci vrednotili svoje
delo?

6.Katere dejavnosti so spodbujale kriticno mi-
Sljenje?

7. Katere dejavnosti v SND so spodbujale sodelo-
vanje med ucenci?

8.Kaj je potrebno pri vseh tockah od 1-6 uposte-
vati za naprej?

9.Kje so priloznosti za izboljsave?

Odgovori na vprasanja uciteljem omogocajo, da ak-
tivno razmisljajo in spremljajo svoje delo ter se trudi-
Jjo zagotavljati aktivnhost u¢encev, ohranjati motivaci-
jo in tudi iskati priloznosti za sodelovalne oblike dela.

3. Korak:

Timska sreCanja in izmenjava mnenj. UCiteljice pre-
ko videokonferenc, elektronske poste ali s pomocjo
telefonskih klicev izmenjujemo primere in ideje iz-
kusnje dobre prakse. Prav tako pa v teh srecanjih
diskutiramo o izzivih in is€¢emo skupne resitve in
ideje za reSevanje problemov. V ¢asu Solanja na
daljavo, ko ucitelji nimamo vsakodnevne moznosti
izmenjave mnenj, je nudenje podpore pomembno.
Pomembno je, da nacrtno ohranjamo stik in tim-
ski duh, ki je spodbuden, motivacijsko bodrilni mo-
ment v negotovih in spremenljivin ¢asih.

4. Korak:

Za poglobitev in razmisljanje o odnosih v Casu Sola-
nja na daljavo je bilo organizirano strokovno preda-
vanje za starse in ucitelje o nenasilni komunikaciji.

UdeleZenci predavanja smo imeli moznost izposta-
viti izzive, frustracije, s katerimi se srecujejo v vsako-
dnevnem zivljenju, in se nauciti, kako komunicirati
z otroki z zgledom in po principih nenasilne komu-
nikacije.

5. Korak:

Zaokrozitev participativnega odnosa v Solanju na
daljavo predstavlja spletna novoletna prireditev.
Skupaj z ucenci smo pripravili spletno novoletno
prireditev za starSe. Nacrtovanje e-prireditve je sle-
dila korakom participacije. Na nivoju posameznih
oddelkov so uc¢enci z razredniCarkami zbirali pre-
dloge, izmenjavala so se mnenja, oblikovale ideje.
Na osnovi teh so skupaj razdelili vioge. Dogovorili so
se, kaj bo kdo naredil in do kdaj. Vsak u¢enec je bil
vklju€en in aktiven. Posneli so vsak svoj prispevek, ki
smo ga potem skupno oblikovali v filmcéek. Konéno
montazo filma je samoiniciativho opravil eden od
starsev. Dogodek je bil zelo uspesen. Zadovoljni star-
Siin u¢enci so si posnetek spletne prireditve veckrat
ogledali. E-prireditev s participacijo vseh udelezen-
cev je bila uspesna potrditev, da zmoremo ustvarjati
in kreirati skupaj tudi v ¢asu Solanja na daljavo. Da
smo lahko kljub razdalji zelo povezani.
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Ucenje na daljavo in razmislek

o prihodnosti Solanja

% Barbara Cerkovnik, prof. soc. ped., Osnovna $ola Brezovica pri Ljubljani

V prispevku bom predstavila svoje izkusnje in poglede glede ucenja na daljavo, njegove
prednosti in slabosti, kakor tudi ovire in groZzenje, ki se jim v prihodnosti ne bomo mogli izog-
niti v celoti. Zaradi epidemije koronavirusa smo prica velikim druzbenim, ekonomskim in
zdravstvenim spremembam, ki bodo imele vpliv tudi na proces vzgoje in izobrazevanja. Dan-
danes ucenci potrebuje veliko vec znanja in spretnosti, kot jim jih lahko ponudimo z uvel-
Jjavljenim klasicnim nacinom poucevanja. V prispevku povzemam in citiram pronicljivega
misleca danasnjega casaq, izraelskega zgodovinarja Y. N. Hararija, ki pravi, da bi morali pri
danasnjem solarju razvijati predvsem kriticno misljenje, kreativnost, kooperativnost in ko-
munikacijo, namesto da mu ponujamo vse vec novih informacij in podatkov.

Ucenje nekoc in danes

»U&enje je dusSevni proces, ki nam omogoca prido-
bivanje znanja, ki je uporabno v novih situacijah.
Pomaga nam bolje razumeti sebe in svet pa tudi
bolj modro posegati vanj. Clovek se z u¢enjem ne-
nehno spreminja. Pod vplivom ucenja se spreminja
nase delovanje, vedénje, ¢utenje in misljenje. Sdmo
ucenje je zapleten proces, ki zajema razlicne vrste
umskih in telesnih dejavnosti. V skladu z uradno
definicijo u¢enje pomeni vsako spremembo v ve-
denju, informiranosti, znanju, razumevanju, stali-
&Cih, spretnostih in zmoznostih, ki je ne moremo
pripisati fizicni rasti ali podedovanim vedenjskim
vzorcem.« (UNESCO/SCED 1993 v CVZU Pomurje
2019).

Pravica do ucenja in znanja je zapisana v Konvenci-
ji o otrokovih pravicah (1989), s katero so se drzave
podpisnice zavezale, da bodo otrokom omogocile
brezplac¢en dostop do osnovnosSolskega izobrazeva-
nja (Vir1).

Nacini u€enja oziroma pridobivanja informacij, ki
so pomembne za nas osebni razvoj in delovanje v
druzbi, so razli¢ni in se skozi razli¢na zgodovinska
obdobja spreminjajo.

Ce je bilo v pradavnini pomembno za prezZivetje
predvsem to, da so se sinovi od ocetov naucili izde-
lovati preprosta orodja in oroZja, v srednjem veku
pa, kako na poljih pridelati ¢im vec hrane, da ne bi
bili la¢ni, vendar se za to, da bi koli¢ino pridelkov z
leti povecevali, niso zmenili, je danes povsem dru-
gace. Dandanes smo vsi obsedeni z nacini pridobi-
vanja znanja in vescin, ki bi nam omogocili ¢im vec
tehni¢nih in intelektualnih spretnosti za dosego po-
klicev, ki ustrezajo trenutnemu potrosniskemu na-
¢inu zivljenja. Z rastjo in nenehnim prizadevanjem
za povecevanje Zivljenjskega standarda s sloganom

»vel je boljek, zato temu pridobitnemu in potrosni-
Skemu nacinu misljenja zaenkrat Se ni videti konca,
kljub temu, da nas narava ze dodobra opozarja in
prosi, Naj bomo prizanesljivejSi do nje.

V zgodovini je bilo krs¢anstvo poleg druzbenih
in eti¢nih reform odgovorno tudi za pomembne
gospodarske in tehnoloske izboljSave. »Katoliska
cerkev je v srednjeveski Evropi oblikovala izjemno
napreden sistem upravljanja ter prva zacela upora-
bljati arhive, kataloge, urnike in druge tehnike ob-
delave podatkov. Cerkev je ustanovila prve evropske
gospodarske druzbe —samostane — ki so bili tiso¢ let
na Celu evropskega gospodarstva ter so uvedle na-
predne kmetijske in administrativne postopke. Sa-
mostani so bili prve ustanove, ki so uporabljale uro,
skupaj s Solami pa najpomembnejsa uc¢na sredisca
v Evropi. Katoliska cerkev Se zdaj uziva privrzenost
in dajatve vec sto milijonov pripadnikov, vendar je
tako kot druge teistiCne religije ze zdavnaj nehala
biti ustvarjalna sila. Postala je razdiralna, saj se bolj
posveCa ohranjanju obstojeCega delovanja kakor
pa uvajanju novih tehnologij, domiselnih gospo-
darskih postopkov in prelomnih druzbenih zamisli«.
(Harari 2017, 274)

Danes je ucenje usmerjeno v pridobivanje in usva-
Jjanje stevilnih informacij z razli¢nih podrocij znano-
sti. Temu primeren je tudi predmetnik v osnovnih
in srednjih Solah. Pri svojem delu z ucenci sem se
velikokrat ukvarjala z vpraSanjem, ali je vsakodnev-
no vecurno sedenje za Solsko Mizo in pisanje, racu-
nanje, branje in reSevanje te ali one naloge edino,
kar naj bi se smatralo in razumelo kot ucenje in pri-
dobivanje vesc&in za zivljenje ali poklicno usmeritev.
Drzi, dolocenih ves¢in in osnovnih znanj ne more-
mo pridobiti nikjer drugje kot v 3oli in na nacin, ki
jih nas vzgojno-izobrazevalni sistem doloca. Pa ven-
darle, ali ni koli¢ina ¢asa, ki je namenjena pridobiva-



nju Stevilnih podatkov, preocbsezna, metode in stili
poucevanja pa pretogi in suhoparni? V asu pred
korona krizo, ki sem ga prezivela v razredu, sem od
ucencev prepogosto slisala, da se morajo nenehno
uciti, sedeti v Soli, da so premalo zunaj, da se morajo
uciti »kar nekaj brez vezex, in sprasujem se, ali niso
njihove pripombe povsem upravicene, saj morajo
po pouku najprej na kosilo, potem pa Mmorajo zara-
di omejenega Casa takoj zaceti z nalogo, da je ne
bo potrebno narediti doma. Sprasujem se, ali je vse,
kar skupaj po¢nemo v razredu, res zdravo (uenje
po ucenju, u¢enje pred kosilom, uc¢enje po kosilu),
ali je u€enec lahko zbran in v stiku s sabo, da kvali-
tetno naredi nalogo, in ali lahko delo in vsebine dela
organiziram na nacin, ki bo u¢encem, pa tudi meni,
bolj sprejemljiv in prijazen, pa ¢etudi na racun ne-
narejene naloge?

Tako sem razmisljala, preden nas je prizadela epi-
demija koronavirusa, a ko sem bila primorana za-
Ceti poucevati na daljavo, so se moji strahovi glede
pocutja u€encev in smiselnosti podajanja uc¢nih
vsebin preko podajanja obseznih informacij in zah-
tevanih nalog, le Se poglobili.

Ucenje kot priprava na zivljenje?

Vilijem S&uka o danasnjem 3olarju pravi, da se le-ta
»V letih zorenja resni¢no zanima za lastno zivljenje
in vztrajno is¢e pot do sebe. Odrasli pa kar vztraja-
mo, Naj is¢e pot do znanja .. Ne zavedamo se, da
je za zivljenjsko in delovno uspesnost to premalo in
da bo v bodoce treba trziti tudi osebnost, ne le stro-
kovnost. Naloga nas starSev, uciteljev in drugih po-
membnih odraslih naj bi bila u¢enca vzpodbuditi,
da razvije svojo osebnost in Zivljenjski slog, ki naj bi
bil skladen z njegovimi osebnostnimi znacilnostmi

in zahtevami okolja. Solar porabi veliko ur za uéenje
matematike, jezikov in naravoslovne in druzboslov-
ne predmete, morda nekaj ur namenja vzgojnim
vsebinam in niti ene same ure ucenju zavesti o sebi.
Vprasati bi se torej morali, kako naj ob takem Sola-
nju postane osebnost?« (S¢uka 2007, 14-15). Nedvo-
mno bi postalo u€enje za otroka smiselno, ¢e bi se
ta zaCel zavedati smisla procesa ucenja, zato je po-
membno, da otroku zagotovimo tudi uvid v njemu
lastne osebne znacilnosti pri ucenju.

Preden pa lahko od ucenca pricakujemo uvid v nje-
mu lastne znacilnosti pri ucenju, se je treba vprasa-
ti, kako dobro pozna lastne osebne lastnosti in bio-
loSke in psiholoSke potrebe. Z zavedanjem, da je za
zdrav psihosocialni razvoj otroka pomembno, da je
»nenehno v stiku sam s sabok, kar naj bi se nanasalo
tudi na njegovo zavedanje fizi€nega in psihicnega
pocutja, sem se pri delu usmerjala k preverjanju in
ocenjevanju, kako dobro sami sebe poznajo oziro-
mMa, ali so svoja stanja sposobni prepoznatiin izraziti.

Prepoznavanje in izrazanje Custev v $oli nam veli-
kokrat povzroca tezave in je izvor za Stevilna bole-
zenska stanja. V Soli se najveckrat soo€amo z jezo in
neustreznim izraZanjem le-te, kar je lahko povod za
obisk u¢encev pri svetovalni delavki, teme, poveza-
ne z nasiljem, pa so predmet pogovorov na rednih
razrednih urah. O Zalosti, veselju, strahu, pogumu
in ciljih, ki jih Zzelimo doseci, se v Soli bolj malo po-
govarjamo. Premalo pozornosti namenjamo tudi
temam, ki so za zdrav psihofizi¢ni in socialni ra-
zvoj nasih otrok in njihove prihodnosti Se kako po-
membne. Te pa so ozavesCanje ucencev glede la-
stnih potreb in potreb drugih ljudi, strpen odnos do
ranljivih skupin, odnos do zdravja, narave, Zivih bitij
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na splosno, trajnostna naravnanost ter poznavanje
oblik pravnih ureditev, zakonodaje in zakonodajnih
teles pri nas in po svetu. Na nujnost uvajanja spo-
Znavanja osnov prava nas nenazadnje opozarja vse
manjsa udelezba mladih na volis¢ih.

Spri¢o dejstva, da morajo ucenci v ¢asu Solanja,
sploh pa pri u¢enju na daljavo, $e vec Casa preziveti
sede in ob ra¢unalniku, mnogi strokovnjaki s podro-
¢ja duSevnega in telesnega zdravja otrok opozarja-
jo na porast negativnih sprememb pri u¢encih, pa
naj si gre za porast telesne teze in splosnih slabsin
telesnih zmogljivosti, upad kognitivnih sposobnosti
ter povecanje dusevnih stisk, ki se kazejo kot anksi-
oznost, depresivnost, samoposkodovanje in celo
samomorilnost.

Izraelski zgodovinar in avtor svetovnih knjiznih
uspesnic Yuval Noah Harari, ki je eden najbolj pro-
nicljivih mislecev danasnjega ¢asa, se v zbirki na-
svetov, namenjenih &loveku v 21. stoletju, ukvarja z
izzivi, ki svet in slehernika ¢akajo v bliznji prinodno-
sti: politi¢ni in gospodarski razkol Clovestva, zivijenje
med terorizmom in liberalizmmom, tehnoloske gro-
Znje in nujnost prilagajanja posameznika, vloga ide-
ologije in vere ter bistvo ¢lovekove neomajne zelje
po iskanju resnice.

Harari opozarja na to, »da je danes Clovestvo sredi
velikih sprememb, kakrsnih e ni dozivelo — vse nase
stare zgodbe se sesedajo, nove zgodbe, ki bi jih za-
menjala, pa Se ni. Kako lahko sebe in svoje otroke
pripravimo na svet, v katerem se dogajajo najkoreni-
tejSe spremembe v zgodovini in ki je ovit v radikalne
negotovosti? Danes rojeni otroci bodo leta 2050 stari
dobrih trideset let. Ce bo vse po sreci, bodo Zivi tudi
Se leta 2100 in bodo morda celo aktivni prebivalci 22.
stoletja. Cesa bi jih morali naugiti, da bodo znali pre-
ziveti in dobro ziveti leta 2050 ali v 22. stoletju? Kate-
re spretnosti bodo potrebovali, da bodo dobili sluz-
bo, razumeli dogajanje okoli sebe in znali krmariti po
blodnjaku Zivljenja?« (Harari 2018, 293)

Ko je nastajala Hararijeva tretja uspesnica 21. nasve-
tovza 21. stoletje, to je pred letom 2018, koronavirusa
Se nismo poznali, bo pa v prihodnje nedvomno za-
nimivo, kaj nam bo pisec glede sprememb, ki nam
jih je in Se bo le-ta prinesel, napisal. Dejstvo je, da
smo se zaradi nove epidemije koronavirusa prak-
ticno ¢ez no¢ morali prilagoditi na nov nacin zivlje-
nja in poucevanja, u¢enja na daljavo. Sprasujem se,
kako zapleteno mora biti u¢encu uciti se definicij,
operacij, pravil o obnasanju, skrbi za sebe in soclo-
veka, ko je ujet v svoji sobi (Ce jo sploh ima) in skon-
centriran na dogajanje na racunalniskem zaslonu.
Kako nepredstavljive se zdijo resitve na poti prido-
bivanja znanja njemu, Ce se Se sama ne znajdem
pri uporabi novih racunalniskih orodij. Ne dvomim,
da je motivacija po pridobivanju novih informacij s

pomocjo novih, Ceprav tehnolosko dovrsenih medi-
jev, prinasih ucencih precej upadla, saj je motivacija
za poucevanje tudi pri meni, ki bi morala vzdrzevati
pozitivno naravhanost uc¢nega procesa, precej ni-
hala. Pa vendar se moramo zavedati, da smo se iz
dane situacije naucili marsikaj pomembnega.

Ce vzdrzi rek »V vsaki stvari je nekaj dobregag, po-
tem se ga moramo oprijeti in razmisliti, kako naprej,
kaj je z vidika ucenceve perspektive in perspektive
nase druzbe danes pomembno in kaj ni. Kako obli-
kovati Solski prostor in prilagoditi u¢ne vsebine, da
bomo v boju z groznjami sodobnega sveta lahko
uspesni, ne da bi se, ob danasnjem izobraZzevalnem
sistemu in poucevanju, spuscali preteZno na raven
pridobivanja Stevilnih podatkoy, ki jih Solar danes ne
potrebuje ved, tiste pa, ki pa so vendarle potrebni,
zlahka pridobi prek spletnih aplikacij.

Harari (2018, 294) opozarja na to, da se trenutno
»prevec Sol posveca zgolj podajanju ¢im vec podat-
kov. V preteklosti je bilo to smiselno, saj je bilo malo
Znanega, cenzura pa je vztrajno preprecevala celo
pocasno curljanje obstojecih informacij. Nasprotno
pa smo v 21. stoletju preplavljeni zogromno koli¢ino
informacij, ki jih ne poskusajo ustavljati niti cenzoriji.
Namesto tega zavzeto Sirijo napacne informacije in
odvracajo naso pozornost z nepomembnostmi.«

Po prvem valu epidemije smo bili ucitelji za pripra-
vo na morebitni drugi val za potrebe poucevanja
na daljavo zasuti s Stevilnimi brezplaénimi izobra-
Zevaniji, kot so tecaji ali predavanja s podrocja rabe
racunalniskih tehnologij in drugih znanj. Aplikacijo
Zoom in Skype je zamenjala aplikacija Teams, vse z
dobrimi nameni, da bi si stvari olajsali, jih poenaotili
in se zavarovali pred morebitnimi zlorabami glede
zasebnosti obcutljivih podatkov. In ko se je zdelo, da
sMo se na izobrazevanje na daljavo res dodobra pri-
pravili, je bilo nase delovanje v praksi bolj usmerjeno
k opravljanju popravnega izpita iz tega podrocja, saj
smo pri delu naleteli na Stevilne tezave. V ospred-
je so prihajale nove podrobnosti glede poznavanja
nasih ucencey, kajti tudi pri njih je bilo moc¢ zaznati
Stevilne ovire, ki so jim onemogocale uspesno uce-
nje, ne le zaradi njihovih specifi¢nih potreb, mar-
vec tudi zaradi pomanjkljive racunalniske opreme.
Ker smo pri prenasanju razlicnih novih informacij
in znanj naleteli na velik problem, se je v strokovni
in SirSi javnosti zastavilo vprasanje o smiselnosti in
»posStenosti« ocenjevanja in priporocilo, naj se ob-
seg ucnih vsebin in nalog skréi na »minimumc«.

Pravzaprav nam je korona kriza pokazala in naka-
zala nekaj, kar se je pred njo zdelo neuresnicljivo,
danes pa se zdi, da se bomo iz tega vendarle tudi
nekaj naucili. Ni vse v podatkih. Podatki so le del
necesa, kar u¢encem v teh €asih lahko ponudimo.
Najbolj pomemben del nasega poucevanja je tako



postalo iskanje nacinov, da bi vse skupaj poenosta-
vili in zaokrozili bistveno. Klikanje po linkih, narejene
naloge prek Stevilnih povezay, iskanje besed po slo-
varju, na hitro in povrsno narejene in poslikane na-
loge, samo da so oddane ipd. In ker je vse postajalo
eno samo klikanje, je nastala potreba po tem, da bi
imeli ucitelji spet vec priloZznosti za podajanje zna-
nja o nasem stvarstvu na nacin, ki jim je bil poznan
od prej, da bi to znanje povezali v neko smiselno ce-
loto. Ali kot pravi Harari: »V taksnem svetu uciteljici
res ni treba u¢encem ponuditi e ve¢ informacij; ze
tako jih imajo prevec. Ljudje namesto tega potre-
bujejo sposobnost za razumevanje informacij, za
razlikovanje med tem, kaj je pomembno in kaj ne,
predvsem pa morajo znati Stevilne drobce informa-
Cij povezati v Sirso sliko sveta. Odlocitve v prihodnjih
nekaj desetletjih bodo oblikovale prihodnost Zivlje-
nja, sprejmemo pa jih lahko le na podlagi nasega
sedanjega svetovnega nazora. Ce ta generacija ne
bo imela celovitega pogleda na stvarstvo, se bo od-
loCitev o prihodnosti zivljenja zgodila naklju¢no.«
(2018, 275-276)

S¢uka (2007) meni, da je ve&jo ucljivost pri otroku
mozno doseci, ¢e smo pripravljeni menjati doslej
utecene vzgojne pristope z novimi, bolj fizioloSkimi.

Ob ucenju na daljavo bi morali biti pri u¢encu po-
zorni tudi na njegovo ¢ustveno odzivanje in spreje-
manje tako pozitivnih kot tudi negativnih Custeyv, se
Z njim o njih pogovoriti, jih sprejeti in predelati na
nacin, da bo ucni proces spet neovirano stekel. In
ker je bilo v danih situacijah pri delu na daljavo ta-
ksnih ovir in blokad veliko in se jih je dalo s spreme-
njenim pristopom omiliti, velja v prihodnje taksSne
izkusnje prenesti v obiCajno Solsko okolje. Opazala
sem, da otroci izrazajo veliko strahov v zvezi z zdrav-
jem, povezanim s korona virusom. Izrazali so zeljo,
da bi se ¢im prej vrnili v Solo, potrebo, da bi se druzili
z vrstniki, pa tudi uciteljicami, ¢esar v »normalnih«
okolis€inah najbrz ne bi izrazali. Velikokrat sem zato
pricakovano podajanje uc¢ne snovi in zahteve, da
naredi naloge, kar preskocila in se namesto tega z
ucencem pogovarjala.

Seuka (2007) tudi pravi, da imajo poleg gibalnega
zorenja kot spodbujevalca miselnih procesov po-
membno vlogo pri u€enju tudi Cutila, kot so tip,
sluh, vid in voh, in da za ucenje ni dovolj, da u¢enec
dobro vidi ali slisi, ampak tudi izostrenost ostalih
cutil. Da bi ¢lovek dosegel spoznanje, ki mu omo-
goca zavestno odlo¢anje in nacrtovanje oziroma
usmerjanje lastnega zivljenja po svobodni volji, se
mora najprej nauciti zaznavati sebe in okolje in se
teh zaznav zavedati oziroma jih razumeti. Za zdravo
funkcioniranje v danem okolju se mora otrok uciti
zaznavanja lastnega vedenja, ga s Custvi oprede-
liti, se ga z razumom zavedati in ga zavestno tudi
spreminjati, e se mu zdi to potrebno. Kdor se toregj

ni naucil vzpostavljati kontakta s seboj, ne bo znal
zavestno in svobodno uravnavati lastnega zivljenja.
Sodobni nacin zZivljenja pa je zaradi odtujenosti in
slabe povezanosti z naravo vse bolj neugoden za
razvijanje kontakta s seboj in okoljem. Starsi, vzgo-
jitelji in ucitelji bi se morali posebej skrbno posve-
titi ustreznemu zorenju otrokovih ¢util, da bi se ta
naucil zaznavati sebe. Vsi omenjeni vidiki pomena
¢utnega in posledi¢no Custvenega dogajanja pri
u¢enju na daljavo so bili u¢encem znatno in grobo
odvzeti, zato moramo glede njihovega kognitivne-
ga in emocionalnega razvoja pri¢akovati dolocene
spremembe. Gre torej za ucenje iskanja odgovorov
na vprasanje »Kdo sem?«

Harari pravi, »da so dandanes edina gotovost spre-
membe. Tako globoke spremembe bi lahko spre-
menile tudi osnovno zgradbo Zivljenja, pri katerem
bi najbolj izstopala njegova pretrganost. Zivljenje
je bilo od nekdaj razdeljeno na dva dopolnjujoca si
dela - na obdobje ucenja, ki mu je sledilo obdobje
dela. V prvem delu ste kopicili informacije, razvijali
spretnosti, oblikovali svoj pogled na svet in gradili
trajno identiteto. V drugem delu Zivljenja ste s pri-
dobljenimi spretnostmi krmarili skozi svet, si po-
magali pri prezivetju in prispevali k skupnosti. Na
sredini 21. stoletja bo zaradi vse hitrejSih sprememb
in daljSe Zivljenjske dobe ta tradicionalni model
zastarel. Zivljenje bo pokalo po 3ivih in med razli&-
nimi obdobji zivljenja bo vse manjsa kontinuiteta.
Vprasanje 'kdo sem' bo postalo pomembnejse in
bolj zapleteno, kot je kdaj bilo. To bo verjetneje po-
vezano s hudim stresom. Ko imate petnajst let, je
vse vase Zivljenje ena sama sprememba. Telo raste,
um se razvija, odnosi se krepijo. Vse je pretocno, vse
je novo. Zaposleni ste z oblikovanjem svojega jaza.
Vecini najstnikov to vzbuja strah, obenem pa je tudi
zanimivo in vznemirljivo. Odpirajo se nova obzorja
in osvojiti morate ves svet. Ce hocete ostati rele-
vantni — predvsem druzbeno, ne le gospodarsko
— se boste morali biti sposobni stalno uciti in spre-
minjati, zlasti pri mladih petdesetih. Tujost postaja
novo pravilo, zato vase minule izkusnje in pretekle
izkusnje vsega Clovestva ne bodo vec tako zaneslji-
vi vodniki. Ljudje se bodo morali kot posamezniki
in ¢lovestvo kot celota vse bolj ubadati s stvarmi,
na kakrSne ni naletel se nihc¢e — na primer z vele-
umnimi stroji, s telesi, ustvarjenimi z inzeniringom,
z algoritmi, ki lahko srhljivo natanéno manipulirajo
Z vasimi Custvi, ter s hitrimi, umetno povzroc¢enimi
vremenskimi katastrofami. Ce boste hoteli v takem
svetu uspesno preziveti, boste potrebovali veliko
dusevno proznost in ogromno zalogo ¢ustvenega
ravnotezja. Stalno boste morali opuscati tisto, kar
najbolj poznate, in se pocutitidomace v neznanem.
Zal je otroke veliko teZje nauditi, kako naj sprejme-
jo neznano in ohranijo dusevno ravnovesje, kot jin
nauciti fizikalnih enacb in vzrokov za prvo svetovno
vojno. Proznosti ne morete priuciti z branjem knjige
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ali poslusanjem predavanja. Tudi uciteljem najvec-
krat manjka dusSevna prilagodljivost, ki jo zahteva
21. stoletje, saj so tudi sami izdelek starega Solskega
sistemac (Harari 2018, 298-300).

Ucenje, primerno 21. stoletju!

Nedvomno trenutna situacija, v kateri smo se znasli,
ponuja veliko neznanega in nepredvidljivega. Zna-
Sli smo se pred dilemo, ali naj na poti poucevanja
ucencem sledimo starim, poznanim in ute¢enim
nacinom podajanja vsebin, kolikor nam sodobna
tehnologija to sploh omogoca, in ali naj u¢ence bo-
lje pripravimo na izzive, ki nas ¢akajo, ko se bomo
vrnili v Solske klopi. Ugotoviti in presoditi bomo mo-
rali, kaj je bolj pomembno - hiteti s predelovanjem
zamujene u¢ne snovi ali stremeti k reSevanju novih
problemoy, ki so povezani s fizi€nim in dusevnim
zdravjem nasih ucencey, spremenjenim pogledom
na druzbene odnose in pomenom le-teh, k reSeva-
nju izzivov, povezanimi z okoljsko krizo in drugimi
groznjami sodobnega sveta ter osvajanju in utrjeva-
nju novih vrednot, ki so v dani situaciji Se kako po-
membne, to pa so razvijanje so¢utja in solidarnosti,
preseganje neenakosti v druzbi ter boj za bolj ena-
kopravni polozaj skupin in posameznikov, na katere
je druzba pozabila.

Harari se sprasuje: »Kaj bi torej morali poucevati?
Stevilni pedagoski strokovnjaki pravijo, da bi se mo-
rale Sole posvetiti poucevanju 'stirih K-jev' — kriti¢-
nega misljenja, komuniciranja, kooperativnosti in
kreativnosti. Sirse gledano bi se morale Sole manj
posvecati tehnic¢nim spretnostim in bolj poudarja-
ti sploSne Zivljenjske spretnosti. Najpomembnejse
bodo sposobnosti spoprijemanja s spremembami,
sposobnost u¢enja novih stvari in sposobnost ohra-
njanja dusevnega ravnovesja v neznanih razmerah.
Ce boste leta 2050 hoteli dohajati svet, boste morali
razvijati nove ideje in izdelke, predvsem pa se boste
morali znova in znova prilagajati« (2018, 296-297).

Vse do danes smo verjeli,da nam je dano zivetiv miru
in blaginji, bistveno je, da imamo kot posamezniki
dovolj svobode, saj liberalizem Se vedno postavija
osebne svoboscine nad vse in Se vedno trdno verja-
me v volivce in potrosnike. V zadnjih desetletjih nam
je le uspelo zamejiti lakoto in vojne, ali kot navaja Ha-
rari: »Prvi¢ v zgodovini vec ljudi umira zaradi cezmer-
ne prehranjenosti kot zaradi podhranjenosti, vec ljudi
umre od starosti kakor od nalezljivih bolezni in Stevilo
samomorov je vedje od skupnega Stevila tistih, ki so
jih ubili vojaki, teroristi in zloCinci. Na zaCetku 21. stole-
tja je vecja verjetnost, da ¢lovek umre zaradi prenaje-
danja s hitro pripravljeno hrano kot zaradi suse, ebole
ali teroristicnega napada« (2017, 9-10).

Trenutno se ves svet spopada s problemi obvlado-
vanja epidemije koronavirusa. Nihce ne ve in trenu-
tno ni sposoben izmeriti, kolikSne in kaksSne bodo

njene posledice. Napredna tehnologija 21. stoletja
nam omogoca nekaj, kar bi bilo Se pred nekaj dese-
tletji nepredstavljivo —delo od doma, poucevanje na
daljavo. Samo zamislimo si lahko, kaj bi poceli brez
sodobne racunalniske infrastrukture. Ucenci bi bili
nedvomno bistveno prikrajsani glede socialnih in-
terakcij, pa Ceprav se le-te odvijajo preko rac¢unal-
niskih zaslonov. Se ve¢ bi bilo tudi osebnih stisk in
ovir na poti pridobivanja znanja. Velik del znanja in
Stevilne podatke je moc pridobiti s pomocjo sodob-
ne tehnologije in v prihodnosti nas morda Cakajo
velike spremembe v nacinih poucevanja, na kar pa
moramo nase uc¢ence bolje pripraviti. Nasim ucen-
cem se v bliznji prihodnosti v Solah res ne bo vec
potrebno uciti, kako se ubraniti pred topovskimi
granatami (sama spadam v generacijo tistih, kismo
se pri predmetu obramboslovje ucili tudi streljanja),
groznja pred jedrskimi izstrelki pa Se vedno ostaja.
Podnebne spremembe lahko povzrocijo velikanske
valove pribeznikov po celem svetu, kar lahko sprozi
novo svetovno krizo v zdravstvenem varstvu.

Jutri morda ne bo ve¢ pomembno, kateri rasi ali na-
rodu pripadamo, saj podnebne spremembe, jedr-
ska groznja, kibernetska varnost in elektronski me-
diji ne poznajo meja. Tudi epidemija koronavirusa
se ni¢ ne ozira, od kod prihajamo, niti, ali smo bogati
ali revni, bo pa seveda najbolj prizadela revne pre-
dele sveta. Prav zato, ker se te meje rusijo, moramo
nase ucence bolj aktivno vkljuciti v razpravo o pri-
hodnosti nase vrste, vrste homo sapiensa. Da bo
ucenec lahko uspesno prestal vse ovire v Zivljenju,
ki bodo rezultat hitrih sprememb, mu moramo naj-
prej omogogiti osebnostno rast. Sele ko bo vztraj-
no iskal in nasel pot do sebe, mu bodo odprta tudi
vrata ha poti do znanja. Sole bodo v spopadanju s
hitro rasto¢imi spremembami uspesnejse, ¢e bodo
uspele pri u€encih razvijati kriti€¢no misljenje, krea-
tivnost, kooperativnost in komunikacijo ter veliko
mero solidarnosti in strpnosti. V bliznji prinodno-
sti nas bodo lahko usmerjali algoritmi in namesto
nas odlocali o tem, kdo smo in kaj bi morali vedeti
o sebi. U¢enci imajo vso pravico uciti se in kriti€no
presojati tudi o tem, kaj je za njih dobro in kaj ne,
zato je nasa dolznost, da jih ob vsej navlaki podat-
kov in stevilnih izbirah tehnoloskih pomagal posva-
rimo tudi o njihovih morebitnih nevarnostih.
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Izobrazevanje na daljavo
v Casu epidemije covid-19

% Maja Krajnc, univ. dipl. pedagoginja, Srednja elektro-radunalnigka Sola Maribor

Razglasitvi epidemije v Sloveniji v marcu 2020 je sledila prekinitev izobrazevanja v solskih
klopeh za vse ucence, dijake in studente. V jeseni je sledila se druga prekinitev solanja v Zivo.
Namen nase raziskave je bil analizirati percipirano ucinkovitost metod dela na daljavo v
casu pandemije covid-19 med dijaki v Sloveniji. Izvedli smo longitudinalno analizo podatkov,
zbranih preko spletne ankete v casu prvega in drugega vala v letu 2020. V. obeh meritvah
smo analizirali vzorec dijakov istih srednjih sol (N1 = 536, N2 = 357; N3 = 602). Ugotovili smo,
da so dijaki najbolje ocenili delo v spletnih ucilnicah in videokonference, da v drugem valu
doma vec casa delajo za solo in da bi v vecji meri raje delali v soli kot v prvem valu. Na podla-
gi rezultatov prispevek sklenemo z nekaterimi predlogi za zaposlene v solstvu in odlocevalce

glede izobrazevanja na daljavo v prihodnje.

Kljuéni pojmi: metode dela, izobrazevanje na da-
ljavo, epidemija, covid-19, dijaki

1 Uvod

Pandemija covid-19 je v letu 2020 nepri¢akovana
zarezala v vse pore druzbenega Zivljenja, prizane-
sla ni niti otrokom in mladostnikom. Razglasitvi
epidemije v Sloveniji v mesecu marcu je sledila
prekinitev izobrazevanja v Solskih klopeh za vse
ucence, dijake in Studente. Po podatkih Zdru-
zenih narodov je do sredine aprila 2020 pande-
mija prizadela 94 % ucencev po vsem svetu, kar
predstavlja 1,58 milijarde otrok in mladine v 200
drzavah, od predsolske do visokosolske ravni izo-
brazevanja (Vir 1). Oktobra je sledila druga prekini-
tev izobrazevanja v Solah in prehod na Solanje na
daljavo za ucence od 6. razreda naprej, dijake in
Studente, novembra pa Se za u€ence razrednega
pouka.

2 Izobrazevanje na daljavo

Tradicionalno izobrazevanje temelji na pouceva-
nju v ucilnici, poslusanju in zapisovanju zapiskov
ter postavljanju vprasanj s strani u¢encev in po-
dajanju odgovorov s strani uciteljev (Armstrong-
-Mensah in drugi 2020). Z napredkom v informa-
cijsko-komunikacijski tehnologiji so se pojavile
nove metode ucenja, vkljuéno z izobrazevanjem
na daljavo. Gre za obliko izobrazevanja, pri kate-
rem so ucitelji med poucevanjem in u¢nim pro-
cesom fizi¢no lo¢eni od ucencev. Pri tem se upo-
rablja Siroko paleto orodij in tehnologij za oboga-
titev ucnih izkusenj u€encev in za lazjo komuni-
kacijo med $olo in ucenci (Simonson 2016; povz.
po Armstrong-Mensah in drugi 2020). Uporablja
se lahko npr. enosmerno mnozi¢no posredova-
nje informacij (televizijski in radijski programi),
spletna izmenjava informacij z uporabo kanalov
v spletnih druzbenih medijih ali v u¢nih platfor-

mah. UCenje na daljavo obicajno zahteva visoko
stopnjo samostojnega ucenja ucenca in ucnih
vescin, Ki jih ucitelj podpira z novimi strategijami
poucevanja, ucenja in usmerjanja (Vir 2).

Prednosti izobrazevanja na daljavo za ucence so
dostopnost iz svojega doma, manjsi stroski (npr.
ni stroskov prevoza, bivanja v dijaskih in Student-
skih domovih) in moznost lastnega razporejanja
Casa. Slednje je lahko tudi slabost, predvsem za
ucence, ki imajo tezave z organiziranjem lastne-
ga Casa, se tezje sami motivirajo, si naredijo urnik
in se ga drzijo. Med slabosti izobrazevanja na da-
ljavo se pogosto navaja tudi socialno izolacijo (Vir
3), pojavljanje frustracij, anksioznost, zmedenost
in vec¢je moznosti distrakcij u¢encev v domacem
okolju. Tehnic¢ne tezave, stroski z nakupom tehno-
logije in neenakomerni dostop do infrastrukture
lahko nekatere uc¢ence postavi v neenakovreden
polozaj z drugimi ucenci. (Dhawan 2020)

Pri izobraZevanju na daljavo loC¢imo sinhrono in
asinhrono izvajanje. Pri sinhronem izvajanju so
ucenci in ucitelji isto¢asno prisotni preko virtu-
alne platforme, kot je npr. Zoom, ki spodbuja in-
terakcijo, vendar omejuje prilagodljivost (Gillis in
Krull 2020). Med ucitelji in u€enci obstaja interak-
cija v realnem &asu in obstaja moznost takojsnje
povratne informacije (Sakinah Nuraini in drugi
2020). Ucitelji in u€enci morajo imeti dostop do
potrebne tehnologije in delovnega prostora ob
to¢no doloc¢enem casu, kar je lahko otezeno, Ce
vec oseb v gospodinjstvu dela na daljavo. Pri asin-
hronem izvajanju pa je u¢na vsebina dostopna v
razlicnih e-sistemih (npr. spletne ucilnice, inter-
netne strani ipd.) in forumih. TakojSnja povratna
informacija in neposredni odziv v takem okolju
ni mogo¢ (Littlefield 2018), omogoca pa ucencu
vecjo prilagajanje, kdaj bo delal za solo, in ve¢ mo-
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Znosti za samostojno ucenje (Hsiao 2019; povz. po
Gillis in Krull 2020, 285). Kombinirani pristop po-
skusa uravnoteziti navedeni strategiji. Ucitelj npr.
organizira eno sinhrono sejo (videokonferenco)
na teden, sicer pa uporablja druge platforme za
objavo nalog in podajanje povratnih informacij,
npr. spletne ucilnice (prav tam).

2.1 Prehod na izobrazevanje na daljavo v Slove-
niji v ¢asu pandemije covid-19

Konec marca 2020, teden dni po zaprtju Sol, so
srednje Sole prejele navodila za izvajanje izobra-
Zevanja na daljavo v izrednih razmerah, ki sta jih
pripravila MIZS in Zavod RS za $olstvo. V navodi-
lih je med drugim navedeno, da izobrazevanje na
daljavo ne more biti zamenjava za klasi¢ni Solski
pouk, je pa primerno nadomestilo, saj omogoca
dijakom stik s predmeti, ucitelji in Solo. Ugiteljem
se svetuje, da naj ob Stevilu dnevnih nalog za di-
jake upostevajo, da potrebuje dijaki doma za iz-
vedbo dolo¢ene aktivnosti 2 do 3-krat vec¢ c¢asa,
kot ga za izvedbo iste aktivnosti potrebujejo v Soli
ob strokovnem vodenju ucitelja. Zato pouk na da-
ljavo ne bi smel biti enostavno prenos dejavnosti
po urniku, oddeléni uciteljski zbori pa bi se morali
uskladiti pri Stevilu nalog, ki jih dnevno posredu-
jejo dijakom. Pri na¢inu pouka se svetuje objava
nalog npr. v spletni ucilnici, na spletni strani Sole,
medtem ko bi se naj videokonference uporabljale
za izvajanje razrednih ur za namen vzpostavitve
stika med razrednikom in oddelkom (Vir 5). Jese-
ni 2020 sta MIZS in Zavod RS za $olstvo izdala pri-
rocnik Modeli izobrazevanja, v katerem so zgoraj
navedena navodila za delo na daljavo dopolnjena
npr. s priporocilom, da naj ucitelj pri poucevanju
na daljavo pozornost nameniti video razlagam,
ter da pouk na daljavo ne sme biti oklescen iz-
klju¢no na posiljanje gradiva, nalog ter navodil,
kaj naj dijaki predelajo oz. naredijo (Kustec in dru-
gi 2020, str. 64-65).

2.2 Raziskave o poteku dela na daljavo v ¢asu
pandemije covid-19

Zavod RS za Solstvo je v mesecu maju in juni-
ju 2020 med ucitelji osnovnih in srednjih Sol ter
ucenci in dijaki izvedel raziskavo »lzobrazevanje
na daljavo v ¢asu epidemije Covid-19 v Sloveniji«.
V raziskavi je 70 % uciteljev menilo, da je njihov
pouk na daljavo nekoliko 0z. obcutno slabsi od po-
ucevanja v zivo. 60,4 % srednjesolskih uciteljev je
kombiniralo videokonferencno izvajanje pouka in
posredovanje pisnih navodil, 24,1 % je dijakom po-
sredovala veCinoma pisna navodila za samostoj-
no delo, 8,7 % uciteljev pa je prevladujoce izvajalo
videokonference (Rupnik Vec in drugi 20204, 10,
12). Med anketiranimi dijaki jih je 39,2 % navedlo,
da je pouk vecinoma potekal tako, da so prejeli
navodila za samostojno delo po e-posti ali spletni
ucilnici, da je pouk vecinoma potekal po video-

konferencah pa je odgovorilo 12,2 % dijakov. Dijaki
so navedli, da so ucitelji v okviru videokonferenc
pogosto razloZili vsebino, pokazali primere, neko-
liko manj pogosto pa so jih spodbujali k pogovoru
o uc¢ni vsebini (Rupnik Vec in drugi 2020b, 60-64).
Vec kot 60 % dijakov je navedlo, da pogresa razla-
go ucitelja. 30 % jih ni prejelo povratne informaci-
je o pravilnosti resene in oddane naloge, nekoliko
manj dijakov pa pogosto ni razumelo navodil uci-
telja. 35 % jih je navedlo, da je zahtevnost ucenja
v €¢asu izvajanja pouka na daljavo enaka kot prej,
enak delez se jih v ¢asu izvajanja pouka na daljavo
uci lazje, slabih 30 % pa tezje (Rupnik Vec in dru-
gi 202043, 30, 32). Kot pozitivho so ucenci in dijaki
ocenjevali, da ¢ez dan sami razporejajo delo, saj
so navajali, da so zjutraj tudi raje dlje ¢asa spali.
Kot negativne vidike so dijaki oznacili predvsem
pomanjkanje socialnega stika, tako s soSolci kot
z ucitelji (Vir 4).

Raziskave, opravljene v tujini, kazejo na razlike
med ucenci v tem, katere oblike in nac¢ine izobra-
Zevanja na daljavo preferirajo. V raziskavi, izvedeni
med Studenti v ameriski zvezni drzavi Georgia, je
vecCina Studentov navedla, da v ¢asu pandemi-
je covid-19 daje prednost asinhronemu pristopu
k spletnemu poucevanju, 30,4 % pa jih ima raje
sinhroni slog pouc¢evanja. Vec¢ina studentov (64,5
%) je navedla, da jim je prehod na izobrazevanje
na daljavo povecal akademsko obremenitev. V
najvedji meri so jih obremenjevale pisne nalo-
ge (31,8 %), razprave (25,7 %), pisanje dnevnika in
spremljanje kvizov (Armstrong-Mensah in drugi
2020). Raziskava, opravljena med Studenti ma-
tematike in Studenti svetovalnega dela v Indo-
neziji, je pokazala, da ima 83,6 % Studentov raje
predavanja v predavalnici kot spletna predavanja
(Nuraeni 2020).

V raziskavi, opravljeni med harvardskimi studen-
ti stomatologije (Chen in drugi 2020), je denimo
70 % Studentov navedlo, da se je njihovo ucenje
od prehoda na izobrazevanje na daljavo v ¢asu
pandemije covid-19 nekoliko oz. bistveno po-
slabsalo. Rezultati raziskave prav tako kazejo, da
lahko kombinacija sinhronih in asinhronih kom-
ponent izobrazevanja na daljavo izboljSa uc¢enje
in izkusnjo Studentov. Raziskava, opravljena med
slovaskimi dijaki in ucitelji kemije, pa je pokazala,
da je imelo 33 % dijakov tezave z razumevanjem
snovi med videokonferencami, ker so ucitelji pre-
hitro podajali snov in niso omogocali dovolj ¢asa
za sprasevanje, razprave in zapiske. Dijaki so med
spletnim ucéenjem pogresali neposreden stik z
uciteljem in so%olci. Stevilni so poudarili, da mno-
gi njihovi ucitelji pred tablo bolje razlozijo snov.
Zato je pomembno, da ucitelj tudi pri videokon-
ferencah uporabi razpolozljivo tehnologijo, ki mu
omogoca zapise na zaslonu, rokopise in komenti-



ranje, kot to poc¢nejo v Soli. »Tabelske« slike, ki jih
ucitelj naredi tekom pouka, lahko nato shrani in
jih kot izro¢ke posreduje u¢encem (Babinc¢akova
in Bernard 2020).

V €asu pandemije covid-19 je pomembno preuci-
ti vidike izobrazevanja na daljavo. V nasi raziskavi
smo med dijaki analizirali percipirano ucinkovi-
tost posameznih oblik dela na daljavo, kvaliteto
komunikacije z u¢iteljem ter njegove sprotne in-
formacije, zahtevnost nalog, dnevni obseg dijako-
vega dela za Solo in obseg snovi v ¢asu dela na
daljavo (v primerjavi z obsegom pred epidemijo).

3 Metodologija

3.1 Vzorec

Dijaki treh vrst srednjeSolskih programov (stro-
kovnih programov, poklicnih programov in gim-
nazijci) so v spletnem orodju 1ka izpolnili anketo v
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0%
Razlaga snovi Samostojno

» Zivo« preko

Samostojno delo

Samostojno
po pisnih navodilih  delo s pomodjo delo s pomodjo

treh €asovnih tockah: v aprilu, juniju in novembru
2020 (N1 = 536; N2 = 357; N3 = 602). Prvi dve mer-
jenji sta bili izvedeni v ¢asu prvega vala epidemije
covid-19, tretje merjenje pa v ¢asu 2. vala. Anketa
je zajemala vrsto vprasanj, poleg metod dela tudi
vprasanja o motivaciji, Solskem uspehu, poteku
Solanja na daljavo, ovirah, komunikaciji med uci-
telji in dijaki idr.

4 Rezultati

Grafikon 1 prikazuje percipirano ucinkovitost Se-
stih metod dela na daljavo v novembru 2020. Iz
odgovorov dijakov razberemo, da so ucitelji naj-
pogosteje uporabljali videokonference, da so di-
jakom posredovali navodila za samostojno delo in
naloge v spletnih ucilnicah. Dijaki najvisje ocenju-
jejo delo v spletnih ucilnicah (84 % dijakom je bila
ta oblika dela v pomog) in razlago snovi preko vi-
deokonferen¢nega sistema (83 % dijakom je bila
ta oblika dela v pomog).

Ogledi pouc¢nih
videoposnetkov,

ResSevanje
kvizov.

Delo v spletnih
ucilnicah (Moodle

videokonfe- ucitelja (npr. prede- videovodicev  video vodicev filmovin delanje Google Classroom,
ren¢nega lati snov v ucbeniku, v slovenskem vangleskem povzetkoy, eAsistentova
sistema. predelati uciteljeve jeziku. jeziku. razmisljanje spletna ucilnica
povzetke, powerpoint po ogledu ipd. ipd.).

prosojnice ipd.).

M ni bila v pomog

je bilav pomoc

pouka na ta nac¢in nismo imeli

Grafikon 1: Percipirana ucinkovitost metod dela na daljavo v novembru 2020

Opombe: Dijakom smo zastavili vprasanje: »Za vsako od navedenih nacinov dela na daljavo oceni, koliko si
od nje odnesel/a v smislu razlage snovi, pomnjenja snovi in ¢asa za osvojitev«. Odgovori so bili T (sploh mi
ni bila v pomog), 2 (mi ni bila v pomog), 3 (bila mi je v pomog), 4 (zelo mi je bila v pomoc) in 5 (pouka na ta
nacin nismo imeli). Za namene analize smo odgovore 1in 2 druzili v kategorijo »ni bila v pomoc«, kategoriji

3in 4 v kategorijo »je bila v pomoc.

Grafikon 2 prikazuje zadovoljstvo s posameznimi vidiki dela na daljavo v novemlbru 2020. Iz grafikona raz-
beremo, da je najvedji delez dijakov (82 %) kot ustrezno oz. zelo ustrezno ocenilo komunikacijo z ucitelji. 77
% jih je kot ustrezno oz. zelo ustrezne ocenilo podane povratne informacije s strani uciteljev, 73 % pa jih je

tako ocenilo razumljivost in zahtevnost nalog.
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Grafikon 2: Zadovoljstvo s posameznimi vidiki dela na daljavo v novembru 2020

Opombe: Dijakom smo zastavili vprasanje: »Naslednja Stiri vprasanja se nanasajo na tvoje zadovoljstvo s po-
sameznimi vidiki tvojega izobrazevanja na daljavo, pri ¢emer 1 pomeni zelo neustrezno, 4 pa zelo ustrezno.«

Grafikon 3 prikazuje obseg dela za Solo (v urah dnevno) v aprilu in novembru 2020. Iz grafikona razberemo,
da se je obseg dela v novembru povecal v primerjavi z obsegom dela v aprilu. Medtem ko je vecina dijakov
(70 %) v aprilu navedla, da delajo v povprecju za Solo vsak dan 4 ure ali manj, jih je v novembru 74 % nave-
dlo, da delajo v povpredju za Solo vsak dan 4 ure ali vec.
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Grafikon 3: Obseg dela za solo (v urah dnevno) v aprilu in novembru 2020

Opombe: Dijakom smo zastavili vprasanje: »Za Solo na obi¢ajni delovni dan v tednu delam (upoStevaj video-
konference in preostalo delo, ki ga dodeli ucitelj izven ¢asa videokonferenc) v povprecju vsak dan« Odgovori
so bili 1 (»do 2 uri«), 2 (»2—4 ure«), 3 (»4-6 ur«), 4 (»6-8 ur«), 5 (»8-10 ure«) in 6 (»ec kot 10 ur«).

Grafikon 4 prikazuje obseg (koli¢ino) snovi pri delu na daljavo v aprilu, juniju in novembru 2020 v primerjavi s
poukom v 3oli. Vidimo lahko, da je aprila in junija najvedji delez dijakov (v aprilu 41 % in juniju 48 %) menilo, da
je obseg snovi ravno pravsnji in primerljiv z zadolzitvami v Soli. Novembra pa je najvedji delez dijakov (44 %)
menilo, da morajo v ¢asu dela na daljavo obdelati vecji obseg oz. koli¢ino snovi, kot ko so v Soli.
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Grafikon 4: Obseg (koli¢ina) snovi v aprilu, juniju in novembru 2020 v primerjavi s poukom v soli

Grafikon 5 prikazuje primerjavo ocene dela na daljavo in dela v $oli v juniju in novembru 2020. Vidimo,
da je v novembru narasel delez dijakov, ki se (veliko) raje uci in dela v Soli, upadel pa delez dijakov, ki
se (veliko) raje uci in dela doma. Junija je 41 % dijakov ocenilo, da se raje oz. veliko raje ucijo doma,
medtem ko je bil deleZ teh dijakov novembra samo Se 27 %. Da jih veliko raje dela v Soli, je novembra

ocenilo 49 %, junija je bil deleZ le teh 34 %.
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Grafikon 5: Primerjava ocene dela na daljavo in dela v soli v juniju in novembru 2020

Opombe: Dijakom smo zastavili vpraanje: »Oceni, kako rad/a se ucis in delas, ko si dejansko v %oli, v primer-

javi z uénim delom doma, kot ga imas pri pouku na

daljavo?«. Odgovori so bili 1 (»Veliko raje sem v Soli.«), 2

(»Raje sem v Soli.«), 3 (»Oboje mi je enako viecC.«), 4 (»Raje se uc¢im in delam za Solo doma.«) in 5 (»Veliko raje

se u¢im in delam za Solo domax).

5 Zakljucek

V nasi raziskavi so dijaki najvi§je ocenili delo v sple-
tnih ucilnicah in razlago snovi preko videokonfe-
renénega sistema, vec kot dve tretjini jih je kot ustre-
zno oz. zelo ustrezno ocenilo komunikacijo z ucitelji,
uciteljeve povratne informacije ter razumljivost in
zahtevnost nalog. V drugem valu dijaki porabijo ve¢
Casa za delo za 3olo, menijo, da morajo predelati ve-
¢ji obseg snovi kot v Soli in bi v vecji meri raje delali v
Soli kot v prvem valu. Nase analize tako kazejo, da so

dijaki pretezno zadovoljni s procesom dela na dalja-
Vo, a da predvsem dolgotrajnost dela na daljavo niza
njihovo oceno zadovoljstva in percipirano ucinkovi-
tost dela na daljavo.

Zaradi nenadnega zaprtja Sol v 2020 so bili osnovno-
Solski in srednjesolski ucitelji postavljeni pred izziv,
kako vzpostaviti izobrazevanje na daljavo. Ucitelji so
morali spoznati orodja, namenjena e-poucevanju,
in ugotoviti, katera so najprimernejsa za njihovo iz-
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vajanje pouka na daljavo. Pri tem so bili tudi posta-
vljeni pod drobnogled javnosti, predvsem starsev, ki
so lahko doma vsakodnevno sledili delu u¢enca in s
tem tudi delu ucitelja.

Uciteljem so se ob prehodu na izobrazevanje na da-
ljavo postavljala razli¢na vprasanja. Eno najpomemb-
nejsih je bilo, katere oblike dela na daljavo imajo pri
izvajanju njihovinh predmetov najboljsi ucinek na
ucni proces. Pred odlocitvijo o uporabi dolo¢enega
orodja je potrebno premisliti o razlicnih vidikih nje-
gove uporabnosti, npr. dostopnost u¢encev do orod-
ja, nivo znanja, ki je potreben za uporabo orodja, zah-
tevana oprema in infrastruktura, motiviranje u¢enca
za delo, moznost posredovanja povratne informacije,
vklju€evanje u¢enca v ucni proces, moznost zmanj-
§anja socialne izoliranosti u¢encev ipd.

Uporaba kateregakoli orodja ima tako pozitivhe kot
negativne vidike, Eesar se mora zavedati vsak ucitelj in
to upostevati pri svojem pouku na daljavo. Videokon-
ference omogocajo razlago v Zivo, neposredno komu-
nikacijo med ucitelji in u¢enci, u¢encem omogocajo
takojSno postavljanje vprasanj v primeru nejasnosti
in nerazumevanja snovi ali navodlil, takojSno povratno
informacijo, organiziranje in strukturiranje dneva na
nacin, ki je najblizje pouku v Soli. Po drugi strani pa
videokonference deloma onemogocajo fleksibilnost
dela s strani u¢enceyv, so najbolj podvrzene morebi-
tnim tehniénim tezavam, ob prenosu celotnega po-
uka po neprilagojenem urniku iz ucilnice v videokon-
ference ne omogocajo dijakom zadostnega pocitka
in odmika od rac¢unalnika med posameznimi urami.

Na drugi strani samostojno delo v okviru spletnin
ucilnic u¢encem omogoca fleksibilnost pri na¢rtova-
nju ucenja in dela. Tako lahko tudi v primeru tezav s
tehnologijo u¢enci do nalog dostopajo v kasnejsem
Casu, snov lahko predelajo in naloge resujejo v svo-
jem tempu. To pomeni, da imajo priloznost nalogo
veckrat prebrati, preveriti nejasnosti pri ucitelju, so-
Solcih ali na internetu, do razlage, objavljene v spletni
ucilnici, pa lahko dostopajo kadarkoli in kjerkoli. Po
drugi strani pa ne dobijo takojSnje povratne informa-
cije, predvsem ucenci z u¢nimi tezavami imajo lahko
velike teZzave pri osvajanju nove snovi, ki je podana
izklju¢no pisno (predvsem ucenci s primanjkljaji na
podrocju branja in pisanja), tak nacin dela in nekate-
re njegove negativne posledice pa lahko pripomore-
jo tudi h krepitvi obcutkov socialne izolacije u¢encev.

Glede na raznovrstnost ciljevizobrazevanja se torej kot
najbolj smiselna resitev ponuja nacin izobrazevanja
na daljavo, ki vkljuCuje razlicne oblike izobrazevanja in
uporabo razlicnih e-orodij. Uporaba razlicnih metod
dela ucence motivira, ker jih postavlja pred razlicne
izzive, zmanjsa se obcutek monotonosti pri delu za
Solo, v primeru tehni¢nih tezav in nezmoznosti upo-
rabe enega orodja lahko ucenec Se vedno sodeluje

pri pouku v okviru drugih orodij. V zelji po ¢im vecjem
korisCenju orodij, ki so v ¢asu izobrazevanja na dalja-
vo dostopne na trgu, si mora ucitelj postaviti kljuc¢no
vprasanje, in sicer, katera orodja so najprimernejsa za
dosego dolocenih ciljev. Doloceno orodje ne bo imelo
pozitivhega ucinka, ¢e se ga ne bo uporabilo in prila-
godilo glede na cilje, ki jih Zeli uitelj doseci z njegovo
uporabo. Ob tem je potrebno vselej slediti sploSnemu
cilju, ki ga podpirajo ucitelji, u¢enci in starsi — krepitev
znanja in vescin ucencev in njihovo dobro pocutje.
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Zadovoljstvo in obremenjenost uciteljev
v Casu pouka na daljavo

& dr. Vesna Trancar, profesorica strokovno teoreti¢nih predmetov, SC Ptuj

Prispevek prikazuje analizo rezultatov ankete o zadovoljstvu in obremenjenosti uciteljev
v ¢asu pouka na daljavo. Izpostavijam izkljucno obremenjenost uciteljev v ¢asu pouka
na daljavo, saj se ucitelje pogosto (in tudi tokrat) potiska v ozadje, se o njihovem delu,
obremenjenosti in podobnem ne govori oziroma se njihovo delo jemlje kot samo po sebi
umevno. Namen ankete je bil ugotoviti, kako so se pocutili ucitelji v ¢asu pouka na daljavo.
Izsledki raziskave bodo pripomogli k iskanju resitev za boljso in kakovostnejso organizacijo

pouka na daljavo v prihodnje.

Kljuéne besede: pouk na daljavo, obremenjenost
uciteljev, mnenja in predlogi anketiranih uciteljev

Uvod

Ko je pandemija koronavirusne bolezni (COVID-19)
ohromila zivljenje po vsem svetu, so se ucitelji trudi-
li, da bi svoje fizicne ucilnice preoblikovali v virtualne
ali celo hibridne, u¢enci pa so se pocasi zaceli priva-
jati na nove metode usvajanja znanj v spletnih u¢nih
okoljih. Niti ucitelji niti u¢enci se niso zavedali, ko so se
na zaCetku prvega in kasneje drugega vala epidemije
s knjigami in z drugimi u¢nimi pripomocki vracali iz
Sole domoy, da jih ¢aka bolj naporno obdobje, kot so
si ga sploh lahko predstavijali.

Uc&enci, dijaki in studenti (v nadaljevanju u¢enci) so
se, predvsem v spomladanskem pouku na daljavo,
pocutili pod stresom, hkrati pa tudi nepovezano.
Podobno, ¢e ne Se bolj, so se pocutili tudi ucitelji.
Dodatni napori, s katerimi so se ucitelji in profe-
sorji (v nadaljevanju ucitelji) soocili pri pouku na
daljavo, so predstavljali mo¢no fizi¢no in ¢ustveno
obremenitev. Tuji viri porocajo, da so ucitelji v ¢asu
pandemije COVIDA-19 delali dvakrat ve¢ in da so se
pocutili nenehno preobremenjeni in nezadovoljni.

Kot profesorica na srednji Soli sem prvi val pandemi-
je COVIDA-19 dozivljala na podoben nacin. Vec kot
deseturno sedenje na dan za ra¢unalnikom, dajanje
pisnih navodil u¢encem, belezenje neaktivnih ucen-
cev, porocanje o neaktivnih ucencih razrednikom in
Solski svetovalni sluzbi, analiziranje napredka ucen-
cev, preverjanje oddanih nalog ucencev v spletnih
ucilnicah, biti na voljo u¢encem tudi ob sobotah, ne-
deljah in praznikih ...

Cilji raziskave

Pouk na daljavo je uciteljem prinesel nove izkusnje
in nove izzive. Prav tako kot ucenci so dodatno obre-
menitev dozivljali tudi ucitelji. Z raziskavo sem zelela
izvedeti, kako so se ucitelji v asu pouka na daljavo po-
cutili in kaksnih sprememb si Zelijo v primeru, da se

tovrstna situacija v prihodnje $e ponovi. Rezultate
raziskave, ki bodo izziv celotnemu izobrazevalne-
mu sistemu, bom poskusala predstaviti predstav-
nikom MIZS.

Anketni vprasalnik

Anonimnianketnivprasalnik sem posredovala osnov-
nim in srednjim Solam. Uporabila sem bazo naslovov
Sol, ki je javno objavljena na spletu. Anketa je potekala
od 22.12.2020 do 17.1. 2021.

Anketa je vsebovala osem vprasanj in je zajemala
vprasanja matricnega tipa, vprasanja z moznostjo
ABC odgovorov, dve vprasaniji sta vsebovali stopenjski
lestvici, zadnji dve vprasanji, ki nista bili obvezni, pa sta
anketirancem dopuscali, da so zapisali svoje pobude,
mnenja, pripombe in predloge.

Rezultati ankete in interpretacija

Na anketo je odgovarjalo 416 anketirancev. 37,7 %
vseh anketirancev poucuje na osnovni Soli, 27,6 % an-
ketirancev poucuje na srednji Soli, 1,2 % anketirancev
kombinira pouk na srednji, osnovni soli ali vigji in visoki
Soli, 0,5 % vprasanih pa poucuje le na visji oz. visoki Soli.
Na vprasanje »V kolikSni meri se strinjate s spodnjimi
izjavami glede pouka na daljavo?« so anketiranci lah-
ko izbirali med tremi trditvami, in sicer popolnoma se
strinjam, niti se ne strinjam niti se strinjam, sploh se
ne strinjam. Rezultati so pokazali, da je bilo 42,4 % an-
ketirancev na pouk na daljavo dobro pripravljenih, 9,4
% anketirancev je na to vprasanje odgovorilo nikalno,
48,2 % pa je bilo neopredeljenih, kar vidimo na grafu 1.
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Popolnoma Niti se ne strinjam Sploh se
se strinjam niti se strinjam ne strinjam

Graf I: Na pouk na daljavo sem bil/-a dobro pripravijen/-a.

S trditvijo »Za pouk na daljavo sem imel/-a vse, kar je potrebno: racunalnik, kamero, zvoénik, primeren prostor«
se je popolnoma strinjalo 61,2 % anketirancev, 9,1 % anketirancev je odgovorilo nikalno oz. se s trditvijo sploh ni
strinjalo, 29,7 % anketirancev je ostalo neopredeljenih oz. se s trditvijo ni niti strinjalo niti ne strinjalo.

Popolnoma Niti se ne strinjam Sploh se
se strinjam niti se strinjam ne strinjam

Graf 2: Za pouk na daljavo sem imel/-a vse, kar je potrebno.

S trditvijo »Se preden sem zacel/-a s poukom na daljavo, sem dobil/-a od vodstva $ole vsa potrebna navodila za
uporabo aplikacije za pouk na daljavo (MS Teams, Google Meet, Arnes Zoom ...)« se je popolnoma strinjalo 63,8
% anketirancev, 8,6 % anketirancev se sploh ni strinjalo, 27,6 % vprasanih je ostalo neopredeljenih.

Popolnoma Niti se ne strinjam Sploh se
se strinjam niti se strinjam ne strinjam

Graf 3: Se preden sem zaéel/-a s poukom na daljavo, sem dobil/-a od vodstva sSole vsa

potrebna navodila.

S trditvijo »S strani vodstva $ole sem bil/-a delezen/-a razli¢nih izobrazevanj (npr. uporaba spletne uéilnice)« se je
popolnoma strinjalo 70,6 % anketirancev, 6,0 % anketirancev se s trditvijo sploh ni strinjalo, 23,4 % anketirancev
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je ostalo neopredeljenih.
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Niti se ne strinjam Sploh se
niti se strinjam ne strinjam

Popolnoma
se strinjam

Graf 4: S strani vodstva sole sem bil/-a deleZen/-a razliénih izobraZevanj.

S trditvijo »Z aplikacijo za pouk na daljavo nisem imel/-a nobenih tezav« se je popolnoma strinjalo 47,4 % anke-
tiranceyv, 7,6 % anketirancev se sploh ni strinjalo, 45,0 % vprasanih je ostalo neopredeljenih.

Niti se ne strinjam Sploh se
niti se strinjam ne strinjam

Popolnoma
se strinjam

Graf 5: Z aplikacijo za pouk na daljavo nisem imel/-a nobenih teZav

S trditvijo »S poukom na daljavo sem dosegel/-a zastavljene ucne cilje« se je popolnoma strinjalo 31,8 % anketi-
ranceyv, 12,0 % anketirancev se sploh ni strinjalo, 56,2 % anketiranih je ostalo neopredeljenih.

56,2%
31,8%

Niti se ne strinjam Sploh se
ne strinjam

Popolnoma
se strinjam niti se strinjam

Graf 6: S poukom na daljavo sem dosegel/-a zastavijene uéne cilje.

S trditvijo »S sodelovanjem z ostalimi ucitelji sem lahko razbremenil/-a svoje delo« se je popolnoma strinjalo 41,4
% anketirancev, 17,7 % anketirancev je odgovorilo nikalno oz. se s trditvijo sploh ni strinjalo, 40,9 % anketirancev

je ostalo neopredeljenih.
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Sploh se
niti se strinjam ne strinjam

Popolnoma Niti se ne strinjam

se strinjam

Graf 7: S sodelovanjem z ostalimi uéitelji sem lahko razbremenil/-a svoje delo.

S trditvijo »Posluzeval/-a sem se medpredmetnega povezovanja in tako razbremenil/-a u¢ence« se je popolho-
ma strinjalo 31,0 % anketirancev, 19,0 % anketirancev je odgovorilo nikalno oz. se s trditvijo sploh ni strinjalo, 50,0

% anketirancevV je ostalo neopredeljenih.

50%
31%
19%

Sploh se
ne strinjam

Niti se ne strinjam

Popolnoma
niti se strinjam

se strinjam
Graf 8: PosluzZeval/-a sem se medpredmetnega povezovanja in tako razbremenil/-a uéence.

S trditvijo »V primeru tezav (vsebinske ali tehni¢ne narave) sem vedel/-a, na koga se lahko obrnem« se
je popolnoma strinjalo 75,0 % anketirancev, 6,8 % anketirancev se sploh ni strinjalo, 18,2 % vprasanih je

ostalo neopredeljenih.

Sploh se
ne strinjam

Niti se ne strinjam

Popolnoma
se strinjam niti se strinjam

Graf 9: V primeru teZav sem vedel/-a, na koga se lahko obrnem.

S trditvijo »V primerjavi s spomladanskim sem jesenski pouk na daljavo izpeljal/-a veliko laZje« se je popolnoma
strinjalo 68,8 % anketirancev, 52 % anketirancev je odgovorilo nikalno oz. se s trditvijo sploh ni strinjalo, 26,0 %

anketirancev je ostalo neopredeljenih.
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Popolnoma Niti se ne strinjam Sploh se
se strinjam niti se strinjam ne strinjam

Graf 10: V primerjavi s spomladanskim sem jesenski pouk na daljavo izpeljal/-a veliko laZje.

V okviru vprasanja »Kak3en je bil odnos vodstva Sole (ravnatelja/-ice) do vas v ¢asu pouka na daljavo?« so lahko
anketiranci izbirali med razlicnimi moznostmi. Izbrali so lahko ve¢ ponujenih odgovorov. Graf 11 jasno kaze,
da je 189 % anketirancev izbralo trditev, da jih je vodstvo Sole pri delu podpiralo, 10,7 % anketirancev je izbralo
odgovor, da jih je vodstvo Sole pri delu motiviralo, 49 % anketirancev je izbralo odgovor, da jim je vodstvo Sole
nalagalo dodatna dela in obremenitve, 9,1 % anketirancev je izbralo trditev, da je vodstvo Sole spostovalo njihov
prosti &as, 20,9 % anketirancev trdi, da so bili s strani vodstva 3ole redno informirani o odlo&itvah MIZS,17,2 % an-
ketiranceyv je pritrdilo, da jim je vodstvo Sole dopuscalo svobodo in avtonomijo, 18,3 % anketirancev je pritrdilo,
da se je vodstvo Sole zavzemalo za reSevanje njihovih tezav s tehnologijo, starsi, u¢enci in podobno.

Vodstvo Sole me je pri delu podpiralo. 18,9%

Vodstvo Sole me je pri delu motiviralo. 10,7%

Vodstvo Sole mi je nalagalo dodatna dela

0,
in obremenitve. s

91%

Vodstvo Sole je spostovalo moj prosti ¢as (¢as po 15. uri).

Vodstvo Sole me je redno informiralo

oo o < 20,8%
o sprejetin odlocitvah MIZS. 7

Vodstvo Sole mi je omogocalo avtonomijo in svobodo. 172%

Vodstvo Sole se je zavzemalo za resitev tezav

T s - 18,3%
(tehnologija, u¢enci, starsi), Ce so le-te nastopile.

Graf 11: Odnos vodstva sole do zaposlenih v ¢asu pouka na daljavo.

Na vprasanje »Kako mocno ste bili obremenjeni pri pouku na daljavo v primerjavi s poukom v razredu?« so
lahko anketiranci izbirali ned ocenamiod 1do 5, pri ¢emer je ocena 1 pomenila, da pri pouku na daljavo niso bili
ni¢ bolj obremenjeni, ocena 5 pa, da so bili bistveno bolj obremenjeni v primerjavi s poukom v razredu. Oceno 1
jeizbralo 3,14 % vprasanih, 5,76 % vprasanih je izbralo oceno 2,14,4 % vprasanih oceno 3,16,7 % vprasanih oceno
4, 0oceno 5 pa je izbralo 46,9 % vprasanih. Povprecna ocena obremenjenosti uciteljev v ¢asu pouka na daljavo
znasa celo 4,1, kar je razvidno iz grafa 12.

Didakta

43



Il POUCEVANIE V CASU KORONE

YA

Didakta

Povprecna ocena = 4,1

Ocenal Ocena 2 Ocena 3 Ocena 4 Ocena s

Graf 12: Kako mocno ste bili obremenjeni pri pouku na daljavo v primerjavi s poukom v razredu?

Podobno kot na predhodno vprasanje so anketiranci na vprasanje »Ste v ¢asu pouka na daljavo dozivljali doda-
tni napor v primerjavi s poukom v razredu?« odgovarjali z izbiro ocen od 1do 5, pri E&emer je ocena 1 pomenila,
da niso dozivljali dodatnega napora, ocena 5 pa, da so pri pouku na daljavo dozivljali dodaten stres in napor.
Povprec¢na ocena anketirancev znasa 3,8, kar pomeni, da so v povpredju anketirani ucitelji dozivljali dodaten
napor in s tem povezan stres.

Povprecna ocena = 3,8

(o)
8’643

Ocenal Ocena 2 Ocena 3 Ocena 4 Ocena s

Graf 13: Ste v ¢asu pouka na daljavo doZivijali dodatni napor v primerjavi s poukom v razredu?

Na vprasanje »Kaj vam je pri pouku na daljavo najpogosteje povzrocalo tezave?« so lahko anketiranci izbirali
med razli¢nimi odgovori. Vprasanje je bilo tudi odprtega tipa, pri ¢emer so lahko anketiranci zapisali tezave, s
katerimi so se pri pouku na daljavo soocili. 13,8 % vprasanih je izbralo trditev, da jim je tezave povzrocala uporaba
izbrane aplikacije, 6,9 % vprasanih je potrdilo, da so jim tezave povzrocali starSi ucencev, 26,3 % vprasanim so
tezave povzrocali u¢enci sami, 7,4 % vprasanih je bilo dodatno obremenjenih s strani vodstva Sole, 10,5 % vpra-
Sanih je imelo tezave z racunalnisko opremo, 17,4 % vprasanim je nevsecnosti povzrocala internetna povezava,
9,8 % vprasanih za nemoteno delo ni imelo primernega prostora, 8,0 % vprasanih je izpostavilo druge tezave,
povezane s pripravami povsem novega gradiva, tezave z izdelki u€encey, starejsi ucitelji so naleteli na izzive
sodobne IKT-tehnologije in s tem povezanim ¢asom, ki so ga morali dodatno zZrtvovati, da so se naucili novih
spletnih vescin ipd. Zanimiv odgovor anketiranca, v katerem se najde verjetno vsak ucitelj, je: »Nikoli kon&an
delovni dan«



Uporaba izbrane aplikacije za izvedbo pouka
na daljavo

Starsi u¢encev (dijakov)

Uc€enci (neresnost, neodgovornost, izostajanje
od pouka, nereSene domace naloge ..)

Dodatne obremenitve (naloge) s strani vodstva Sole

Racunalniska oprema

Internetna povezava

Najti primeren prostor za video predavanja

Drugo

13,8%

6,9%

74%

10,5%

17,4%

9,8%

8,0%

Graf 14: Kaj vam je pri pouku na daljavo najpogosteje povzrocalo tezave?

Pripombe, mnenja in predlogi anketiranih uci-
teljev

Na vprasanje odprtega tipa »Kaj bi zeleli pri pouku
na daljavo izboljsati ali spremeniti?« sem prejela
225 odgovorov. Na kratko jih povzemam.

Ucitelji pogresajo: vecjo pripravljenost na pouk na
daljavo; resen in odgovoren pristop s strani u¢en-
cev in vedji nadzor starsev nad delom ucencev; vis-
jo stopnjo samostojnosti in medsebojnega sodelo-
vanja ucenceyv; dodelane aplikacije za preverjanje
in ocenjevanje znanja, saj so trenutna tehnic¢na
orodja za ocenjevanje znanja na daljavo pomanj-
kljiva, na primer pri pouku Sporta bi bila primerna
aplikacija, ki verodostojno dokumentira ucenceve
Sportne aktivnosti, pri ostalih predmetih pa aplika-
cija, ki bi preprecevala goljufije pri preverjanju zna-
nja in samostojnem delu uc¢encev. Pouk na daljavo
je razkril dejstvo, da nekateri u¢enci sploh niso na-
vajeni na samostojno delo.

Ucitelji med predlogi in pripombami opozarjajo
na potrebe po: nujni spremembi u¢nih nacrtov, saj
otroci potrebujejo dodatne prilagoditve in zmanj-
Sanje obsega ucnih vsebin; individualni podpori
SibkejSim ucencem; modelu ovrednotenja sodelo-

vanja otrok; pogostejsSih medpredmetnih poveza-
vah, s katerimi bi razbremenili u¢ence in ucitelje; ra-
¢unalniskem opismenjevanju u¢encev od 1. razreda
OS dalje; ve¢jem sodelovanju ugiteljev in izmenjavi
priprav, vaj, nalog, kvizov, videov, skratka gradiv za
hitrejSo in boljSo pripravo na pouk; poenotenju Ste-
vila ur za dolocen predmet oz. modul na nacionalni
ravni, ne le v okviru pouka na daljavo, temvec tudi
na splosno; odpravi neenakomerne obremenitve
uciteljev; racunalniski podpori uciteljem s strani
vodstva Sole; zmanjSanju obremenitev ucencev
in uciteljev, ki jih prinasajo projekti; izobrazevanju
s podrocja IKT; nasvetih in podpori pri motiviranju
dijakov; konkretnih navodilih s strani MIZS glede ti-
stih u¢nih vsebin, ki se lahko izpustijo, in tistih, ki se
morajo izklju¢no predelati; sluzbenih prenosnikih,
kamerah in mikrofonih; vecji uciteljevi svobodi in
avtonomiji ...

Analiza stanja o zadovoljstvu in obremenjenosti
uciteljev v ¢asu pouka na daljavo

Rezultati so pokazali, da je bila le slaba polovica
anketirancev (42,4 %) na pouk na daljavo dobro
pripravljenih, le 612 % anketirancev pa je ime-
lo na voljo vso racunalnisko opremo in primeren
prostor. Le slaba polovica anketirancev (47,4 %) se

28,3%
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lahko pohvali, da z aplikacijo za pouk na daljavo ni
imela nobenih tezav. Slaba tretjina anketirancev
(31,8 %) lahko trdi, da ji je kljub pouku na daljavo
uspelo doseci zastavljene uc¢ne cilje. Slaba polovi-
ca anketirancev (41,4 %) je razbremenila svoje delo
s sodelovanjem z ostalimi ucitelji, le tretjina pa z
medpredmetnimi povezavami.

Glede odnosa vodstva Sole do uciteljev v Easu pou-
ka na daljavo rezultati ne kazejo najboljse slike. Le
slaba petina (18,9 %) anketirancev lahko pritrdi, da
jih je vodstvo Sole pri delu podpiralo, le 10,7 % vpra-
Sanih pravi, da jih je vodstvo Sole pri delu motivira-
lo, 4,9 % anketirancev izjavlja, da jim je vodstvo Sole
nalagalo dodatna dela in obremenitve, le 9,1 % an-
ketirancev pravi, da je vodstvo Sole spostovalo nji-
hov prosti ¢as, 17,2 % vprasanih ima obcutek, da jim
je vodstvo Sole dopuscalo svobodo in samo 18,3 %
vprasanih trdi, da si je vodstvo Sole prizadevalo re-
Siti njihove tezave pri pouku na daljavo.

Analiza je pokazala, da so bili ucitelji, v primerjavi
s poukom v razredu, veliko bolj obremenjeni. Pov-
pre€¢na ocena obremenjenosti znasa celo 4,1.

Najvec tezav pri pouku na daljavo so anketirancem
predstavljali u¢enci (26,3 %), sledi internetna pove-
zava (17,4 %), aplikacije za pouk na daljavo (13,8 %),
racunalniska oprema (10,5 %), primeren prostor za
pouk (9,8 %) in starsi u¢encev (6,9 %).

Zakljucek

Po preteklem letu nam je vsem jasno, da delo na
daljavo ne bo muha enodnevnica, ampak vsaj del-
no tudi nacin poucevanja v prihodnje. 1z prispevka
lahko razberemo, da je delo na daljavo vse prej kot
»easy job«. Po preteku COVID-19 obdobja je veliko

zadev Se nereSenih, nejasnih oz. »razglasenih«. Ne
glede nato, da se bo pouk ponovno vrnil v ucilnice,
je vsekakor treba odgovoriti na mnoga vprasanja:
kako delati na daljavo in ohraniti visoko ucinkovi-
tost uciteljev ter motiviranost u¢encey, pri tem pa
razmisljati tudi o zmanjsevanju obremenjenosti
uciteljev, ne samo ucencey, saj je raziskava poka-
zala, da je bila stopnja obremenjenosti uciteljev
celo 4,1 po petstopenjski lestvici; kako v prihodnje
izboljsati podporo vsem deleznikom izobrazeval-
nega procesa, tako na podrogju racunalniskega
izobrazevanja (aplikacije za delo na daljavo) kot na
podrocju dostopa do spletnih interaktivnih vsebin;
kako med ucitelji izboljSati pretok informacij in
bolje izkoristiti medpredmetne povezave; kako se
lotiti prilagoditev normativov in standardov peda-
gosSkega dela na daljavo; kako pripraviti vodstva sol
na nov nacin nacrtovanja in usmerjanja dela, da bo
znalo spostovati prosti ¢as uciteljev, enakomerno
in zmerno dodeljevati delovne naloge ter ohranjati
avtonomijo uciteljev.

V zakljuc€ku bi se Zelela zahvaliti vsem uciteljem za
Cas, ki so ga namenili reSevanju anketnega vpra-
Salnika, za pripombe, predloge, mnenja in pobude,
brez katerih prispevek ne bi dobil dodane vredno-
sti, hkrati pa tudi ravnateljem, da so anketo posre-
dovali svojim uciteljem.
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1Ljubezen do branja, pisanja

Ljubezen do knjig moramo privzgajati otrokom
Ze od rojstva naprej. Najprej se igrajmo bibanke,
pojmo uspavanke, da otrok ¢uti melodijo, naso lju-
bezen in neznost. Imejmo igralne knjige, berimo,
pripovedujmo. Spodbujajmo otroka, da ponovi
besede, opazuje ilustracije, igrajmo se z glasovi, ¢r-
kami, besedami, izmisljajmo si pravljice, nariSimo
risbice. Pri treh letih vzemimo pouc¢ne knjige, en-
ciklopedije, navajajmo otroka, da je knjiga vir infor-
macij. Skupaj berimo navodila, telefonske imenike,
vozne rede, recepte, napise na trgovinah. Berimo.
Berimo vsak dan. Cas z otrokom je nenadome-
stljiv. Ob vstopu v Solo ne prenehajmo z branjem.
Otroku berimo glasno, dokler zeli. Poslusajmo ga
in pomagajmo usvojiti bralno tehniko. Razlozimo
mMu neznane besede, berimo izmenic¢no, pazimo
na izgovorjavo. V¢lanimo otroka v knjiznico in jo
obiskujmo skupaj z njim. Obiskujmo pravlji¢ne uri-
ce, igralne ure s knjigo, prireditve za otroke. Vzpod-
bujajmo ga k dejavnostim branja — projekti, bralna
znacka, eko bralna znacka. Podarimo otroku knji-
go, naj bo njegova (Jamnik in Perko 2011).

Prav tako je branje, poslusanje in pisanje poezije
nepogresljivdel u¢enja branja in pisanja. Poezija je
zvrst, ki jo lahko otrok zacne spoznavati in osvajati
ze zelo zgodaj. Skupaj z otrokom is¢imo besede, ki
se rimajo. Tako se bo otrok veckrat spomnil nanje
in se mu bodo utrinjale ob razli¢nih priloznostih.
Kot starsi bi morali otrokove rime zapisovati. Otroci
so zelo dojemljivi za zven besed in rim, zato je po-
membno, da skupaj z njimi beremo in poslusamo
poezijo. Nauc¢imo otroke poslusati zvoke okrog nas
in zvoke v nas samih. Pomembno viogo pri tem
imajo starsi, vzgojitelji in mi, ucitelji, knjiznicarji
(Place 2017).

1.1 Otrok, ki rad bere, tudi rad pise
V zivljenju imam rada nove izzive, ki se jih lotevam
z visoko motivacijo, polna energije, s pozitivnim

pristopom in predvsem uzivam v sodelovanju z
drugimi. U¢enka Anja, takrat Sestosolka, je za do-
maco nalogo napisala pesem z naslovom Poletje.

»Poletje je najin Cas,

ko sonce na nebu
visoko zari in ni oblakov,
sva le tiin jaz.«

(Lazar 2019, 24)

Ko sem pesem prebrala, enkrat, dvakrat .., je v
meni vzbudila nekaj posebnega. Dotaknila se me
je. Z Anjo sva se zaceli pogovarjati o pesmih, o pi-
sanju in takrat mi je zaupala, da ima napisanih se
vec pesmi, a jih je pokazala le mami. Ob mojem
navdusSenju in prigovarjanju jih je pokazala tudi
meni. Kot je zapisala Anja v knjigi, je s strahom
Cakala moj odziv, sprasevala se je, ali imajo pesem
sploh smisel. In tako se je najina pot zacela. Na to
pot sva povabili Se druge in tako smo izdali pesni-
Sko zbirko z naslovom Prostor za pesem.

2 Na poti ustvarjanja

Ze zgodaj se je pokazalo, da Anjino izrazanje in pi-
sanje odstopa od pisanja drugih. Njena besedila
so vedno nosila globlji pomen, njeno izrazanje je
bilo na visokem nivoju, besedni zaklad je bil zelo
bogat. In tako sva skupaj presedeli ure in ure, se
pogovarjali, pisali pesmi, jih interpretirali, posilja-
li na nateCaje. Anja je pisala, nosila pesmi v Solo
in skupaj sva jih brali. Ko je bila Anja v 7. razredu,
sem tudi jaz zbrala dovolj poguma in se odlocila,
da pesmi posljem gospodu Tonetu Partljicu. Ze-
lela sem, da mi iskreno pove, ali sva na pravi poti
ali le misliva, da je njeno pisanje res drugacno. Go-
spod Partlji¢ je vse pesmi prebral, jih pokomenti-
ral in nama svetoval, kako naprej. Vsekakor pa je
bil mnenja, da si pesmi zasluzijo objavo, vendar
naj $e malo zorijo, kot se je sam izrazil. Ob vsem
tem navdusenju sem pristopila k ravnateljici OS
Ivanjkovci, Nadi Pignar, in ji predstavila svojo ide-
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jo, da kot sola pomagamo nasi ucenki in skupaj
izdamo pesnisko zbirko. Ravnateljica je bila nad
idejo navdusena in naju je vseskozi vzpodbujala
pri delu.

2.1 Moji nasveti mladi pesnici

Obogatiti besedni zaklad

Obseg nasega besednega zaklada je vecinoma
posledica nacina, kako zivimo. Vecinoma velja,
da uporabljamo iste besede, iste fraze, malokdaj
se potrudimo, da bi obogatili svoj besedni zaklad.
Zato je zelo pomembno, da otroke vzpodbujamo
k branju, pisanju, saj s tem bogatijo svoj besedni
zaklad. Takrat ima moc¢ misli vec¢jo veljavo (Herbert
Newton 2007). Anja je vedno znova in znova bra-
la leposlovje, strokovno literaturo, pisala ¢lanke za
Solski Casopis, spise in pesmi za razlicne literarne
natecaje.

Vedno s seboj belezko

Svetovala sem ji, da ima vedno pri sebi nek zvezek
ali belezko, kamor vpisuje nove besede, zanimive
besede, misli, trenutne vtise, fraze, prispodobe,
besedne slike, izkusnje. Pomembno je zapisovanje
idej, vsega, kar vzbuja naso pozornost.

Komu so pesmi hamenjene?

Svetovala sem ji, naj ima vedno v mislih, kdo bo
bral te pesmi. Si Zeli razkriti najgloblje delcke srca
ali Zzeli to ohraniti le zase? Anja se nam je popol-
noma zaupala, saj, kot je zapisal gospod Partljic, je
mladi pesnici potrebno priznati, da iskreno in hra-
bro z iskanimi izbranimi besedami odpira kamrico
za kamrico svojega srca, vedno globlje, vedno bolj
iskreno. Zelela je, da pesmi prebirajo tudi drugi.
Zato sva se na tem mestu pogovarjali tudi o kritiki,
ki ne bo vedno pozitivna. Vsak, ki bere pesem, si
bo ustvaril svojo sliko, vsakemu bo sporocala ne-
kaj drugega. Ljudje moramo znati sprejemati tako
pozitivhe kot negativne kritike. 1z vsega pa se mo-
ramo nekaj novega nauciti.

Oblika pesmi

Ni pomembno, da so vse pesmi po istem kopitu.
Anji sem po nasvetu gospoda Partljica svetovala,
naj bodo verzi kratki, naj bodo nanizane le besede,
s Cimer bo poudarjena njihova moc. To mo¢ mora
pesnik zaCutiti sam. Naj uporablja metafore, prispo-
dobe. Prav tako naj bo rima svobodna, ni potrebno
iskati rim, kot to po¢nejo otroci v zgodnjem obdobju.
V mislih pa moramo imeti temo in posamezne mo-
tive. Zanimiva so tudi retoricna vprasanja, kjer vsak
bralec iSCe svoj odgovor.

Pesmi naj odsevajo pesnikovo notranjost
Poezija naj bo izraz posameznika, njegove poveza-
nosti z druzino in okoljem, v katerem biva. Naj pesmi

odsevajo Custva, Zelje, hotenja, ClovesSko duso, vre-
dnote. Na pisanje in ritem pesmi vpliva tudi razpo-
loZzenje. Ce smo zalostni, otozni, se to izraza v nasem
pisanju, prav tako, Ce smo veseli, so pesmi bolj igrive,
vedre, vesele. Naj bo v pisanju nase srce, nasa dusa.

Kdaj in komu pokaZem svoje pesmi?
Pomembno je, da se zavedamo, ali pisemo zase,
za svojo duso, ali zelimo, da nase pesmi berejo
tudi drugi. Anja je zelela, da pesmi berejo drugi,
zato sva jih posiljali na razlicne literarne natecaje,
objavljali v Solskem cCasopisu Palma, katerega iz-
dajamo enkrat na leto. Svoje pesmi je recitirala na
razlicnih Solskih in obcinskih proslavah, udeleze-
vala se je literarnih vecerov in spoznavala pesnike,
pisatelje, delila z njimi mnenja, misli. Prav poseb-
no izkusnjo sva doziveli na sreCanju zlatih bralcev
(med katerimi je bila tudi Anja) v Ormozu, kjer
smo imeli priloZnost, da se sreCamo s pesnikom
Denisom Zuranom. Obe ja zelo navdihnil s svojim
nastopom, s svojimi pesmimi in svojim pogledom
na svet. Sam skozi svoje pesmi brez predsodkov in
slabe vesti govori o ljudeh, druzbi, svetu. Obe sva
bili navduseni nad njim in njegovim nastopom in
obema je vzor v Zivljenju.

Znati sprejeti kritiko

Ko enkrat pesmi pokaZzemo drugim, moramo biti
pripravljeni sprejeti kritiko, ki je lahko pozitivna ali
negativna. Pomembno je, da se vsi zavedamo, da
kritika ni namenjena posamezniku, ampak nje-
govemu delu. Vsak, ki bere, ovrednoti delo na svoj
nacin, saj vsak sporocilnost prebranega razume
drugace. Vsi pa moramo biti sposobni sprejemati
razlicne odzive okolice.

Objava pesmi

Anja je vsa leta v Soli sodelovala pri literarnem
krozku, pisala je razlicna besedila, katera sem kot
mentorica posiljala na razlicne natecaje. Objavljali
smo v Solskem ¢asopisu, na spletni strani Sole, pa v
zborniku, ki smo ga izdali ob 130-letnici nase Sole.
Anja je s svojimi pesmimi nastopala na proslavah,
saj je zraven pisanja dobra tudi v interpretiranju
pesmi in javnem nastopanju.

Brati pesmi drugih ustvarjalcev

Ker sama zelo rada ob vecerih berem pesmi, sem
tudi Anji svetovala, da prebira pesmi, da zacuti
pesnike. Svetovala sem ji, naj bere pocasi, da si
v glavi ustvari svojo sliko, kaj ji je posamezna pe-
sem, posamezni verz povedal. Verjamem, da ni
bojazni, da bi sami kopirali druge ustvarjalce, saj
pisanje prihaja iz nas samih, iz nasih izkusenj, na-
Sih misli, nasih obcutij.

Koticek in ¢as za ustvarjanje
Ljudje smo razli¢ni, eni potrebujemo za ustvarja-
nje in branje mir, spet drugih hrup ne moti. Anji



sem svetovala, da bere in piSe v miru, ko je sama.
Naj bo to zvecer, ko se vse umiri, ko nimamo vec
toliko skrbi. Anja je moj nasvet upostevala, in kot je
kasneje povedala sama, je res najraje pisala zvecer,
ko je bilo vse mirno in je bila sama. Tudi v zbirki je
zapisala, da vi, bralci, prebirajte njene pesmiv miru
in samoti. Prav tako prostor izbira vsak sam. Soba.
Narava. Gozd. Ob reki. Sola. Plaza. Planine. Kjerkoli,
pomembno je, kot sem Ze zapisala, da imamo pri
sebi kako belezko, kjer si sproti zapisujemo ideje.

Dolzina pesmi

Vse ucence v Soli u¢im in navajam, da nikoli ni po-
membno, koliko napisemo, pac pa je pomembna
vsebina, kaj zapisemo. Prav tako sem Anji sveto-
vala, naj se ne obremenjuje z dolzino, s stevilom
verzov, naj pove, kar misli. Velikokrat imajo posa-
mezne besede vec¢jo moc¢ kot stavki. Anja ima kar
nekaj zelo kratkih pesmi, ki pa nosijo globoko spo-
roc¢ilnost in dajo bralcu veliko za razmisljati, da se
zazremo vase in si postavljamo razli¢na vprasanja.

Svojo pesem lahko spreminjam

Da, svoje pisanje lahko spreminjamo, dokler bese-
dila ne damo v objavo. Pesmi morajo zoreti s Ca-
som, to nama je na najini poti svetoval tudi gospod
Partljic. Nismo vedno enako razpolozeni in nasi
obcutki zelo vplivajo na nase pisanje. Enkrat smo
srecni, drugic¢ jezni, lahko bi kricali, spet naslednji¢
imamo obcutek, da smo svobodni kot ptica. Svo-
je pisanje moramo pogledati z razdalje in ustvariti
nekaj, v kar verjamemo (Bedrac 2007).

2. 2 Po poti do knjige

Ko je Anja v devetem razredu dodelala pesmi, sva
zaceli z nac¢rtovanjem knjige. Najprej je bilo po-
trebno poiskati naslov zbirke. Izbirali sva med kar
nekaj naslovi. Izbrali sva naslov Prostor za pesem.
Prostor za pesem. V knjigi. V srcu. V dusi. V svetu,
polnem tehnologije, kjer ljudje iS¢emo notranji
mir. Proti koncu knjige je prazen list z naslovom
Prostor za tvojo pesem, Kkjer lahko vsak, ki ima to
pesnisko zbirko, po svojem navdihu, po prebiranju
Anjinih pesmi, zapiSe svojo pesem.

Pesmi sva Se enkrat poslali gospodu Tonetu Partlji-
Cu, ki je pesmi ponovno prebral in zapisal recenzijo
v knjigo. »Pesmi so po eni strani na ravni najbolj ta-
lentiranih zgodnjih najstniskih pesnikov, po drugi
strani pa ta nivo tudi presegajo ...« (Partljic v Lazar
2019, 4). In Se nekaj njegovih besed: »Ja, pred nami
je pravi mali kozmos bistrega in Custvenega dekle-
ta, ki mu besede ne dajo in ne dajo miru ... Da bi jih
iskala celo zivljenje in spoznala tudi, kako tezko je
najti tiste redke prave besede, ki delajo iz deklice
zrelo zensko. Naj se nekoc 'zrela pesnica' presene-
c¢ena sreca s svojo otrosko osnovnosolsko pesnisko
izpovedjo! Samo ona ji bo dala pravo ceno ..« (Par-
tlji¢ v Lazar 2019, 5).

Po nasvetu gospoda Partljica smo pesmi razdelili v
pet sklopov. Pri urejanju pesmi v sklope, pri obliko-
vanju knjige in urejanju fotografij nama je vsesko-
zi pomagala Saga Veler, prav tako uciteljica na OS
Ivanjkovci. Sklopi nosijo naslednje naslove: Prvic.
Glas, ¢rka, beseda, kjer so pesmi o Soli. Drugic. Sto-
pinja, korak, sledi, kjer so pesmi o otrostvu, druzini,
domaci pokrajini. Tretjic. Metulj, pomlad, galaksi-
ja mojih misli, kjer so pesmi o naravi. Cetrti¢. Sa-
nje, utrip, igra zivljenja, kjer najdemo ljubezenske
motive, pa prve poljube. Peti¢. Praznina, bolec¢ina
spomin. V petem sklopu pesmi se izraza bolecina,
praznina, izguba, i5¢e pravo pot, smisel zivljenja in
lepsi jutri.

V zbirki je zapisana recenzija gospoda Partljica z
naslovom Partlji¢ o Anjinih pesmih. Sama, kot nje-
na mentorica, sem zapisala spremno besedo z na-
slovom Ugiteljica ofob Anji in knjigi. Besede avtori-
ce pa je seveda zapisala tudi avtorica sama.

Zbirka je opremljena s fotografijami in tako so
trenutki ujeti v vecnost. Fotografije sta skupaj
posneli in uredili Anja in uciteljica Sasa Veler, ki
je prav tako ves Cas sodelovala s tiskarno glede
oblike knjige, kakovosti papirja, pisave, postavitve
pesmi in fotografij.

2. 3 I1z8la je pesniska zbirka

Po dogovarjanjih v tiskarni o vseh podrobnostih
in po pridobitvi CIP-a za knjigo so pesnisko zbirko
zaceli tiskati. Veliko vlogo so imeli tudi starsi u¢en-
ke, ki so ji ves &as stali ob strani, jo vzpodbujali in

Naslovnica pesniske zbirke (2019)

Didakta
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Didakta

Podpisovanje zbirke (2019)

finan¢no podpirali. Del finan¢nih sredstev pa je na
prosnjo nase ravnateljice Nade Pignar namenila
tudi Obc¢ina Ormoz z zupanom gospodom Danije-
lom Vrbnjakom. Tako smo v roke dobili pravo knji-
go, pesnisko zbirko z naslovom Prostor za pesem
mlade pesnice Anje Lazar. Ce sanjas, dobi$ mog,
da sanje tudi uresnicis ... Kot predstavitev pesniske
zbirke smo v Soli pripravili literarni vecer. Namen
celotnega vecera je bil, da vsaj nekoga napolnimo
s pozitivno energijo, da vsaj komu damo navdih
za pisanje pesmi in da ljudje boljSe spoznajo Anjo
in njene pesmi. Z Anjo je pogovor vodila uciteljica
Marjetka Pfajfar, kije zelela velikemu Stevilu obisko-
valcev predstaviti, kako Anja vidi svet, in spregovo-
riti o njenih zacetkih pisanja, o tem, kaj ji pomenijo
posamezni ljudje. Govorili sta o pravi¢nosti, pa re-
snici, o sanjah, o prvi ljubezni. Med pogovorom so
Anjini soSolci in soSolke s ponosom recitirali njene
pesmi, in tako smo vsi obiskovalci lahko vstopili v
Anjin svet, saj je skozi svoje pesmi odprla svoje srce
in duso ter izlila svoja ¢ustva. Bile so del nje, sedaj

jih je pokazala tudi nam. Dala nam je priloZznost,
da vstopimo v njen svet, v njeno srce in njen ra-
zum. Dala nam je priloznost, da skozi njene pesmi
najdemo delCek nje, morda tudi sebe. Pomembno
vlogo pri prireditvi je imel tudi ucitelj glasbe, Leon
Lah, ki je dve pesmi uglasbil ter ju zapel in zaigral
skupaj z u¢enci. Med prireditvijo je bilo veliko solz
in smeha in vsi so bili ponosni na Anjino iskrenost.
Potem je v knjiznici podpisovala knjige in uzivala je
v vsakem trenutku posebej.

»V Zivljenju moras spoznati prave ljudi, ki so do tebe
prijazni. Ljudi, ki ti pustijo na svet pogledati z dobre
strani. Ljudl, ki ti ne strejo srca. Ljudi, ki ti dajo vede-
ti, da si poseben Clovek ...« (Lazar 2019, 38).

3 Zakljucek

Biti drugacen. Vsak je drugacen. Vsak v zivljenju
iS¢e nove izzive. Postavljamo si nove in nove cilje
in stremimo, da bi bili na poti do cilja uspesni. Kot
uciteljica in knjizni¢arka is¢em in vzpodbujam pri
ucencih tisto, kar je najboljse v njih. Vsak posame-
znik ima Sibka in moc¢na podrocja in pomembno
je, da vzpodbujamo Sibka podrocja, Se posebej
pa nadgrajujemo in Sirimo Mmocna. Tako sem pri
ucenki Anji Lazar zaznala, da rada pise in da se
njeno pisanje razlikuje od drugih. Zaceli sva sku-
paj hoditi po poti ustvarjanja, vse od prvih pesmi
do izdaje pesniske zbirke. Pesniske zbirke, na ka-
tero smo ponosni. Mentor ne more nikogar nauditi
ali dati recepta, kako pisati, lahko pa z nasveti in
vzpodbudami hodi v isto smer kot mladi pesniki,
pisatelji, ustvarjalci. Anji Lazar je uspelo in izdala
je svojo pesnisko zbirko z naslovom Prostor za pe-
sem. In naj zaklju¢im kar z njeno pesmijo iz zbirke:

Smisel zZivljenja

UzZivaj v tem, kar poc¢nes.
Bodi svoboden in samosvoj.
Sledi svojim sanjam.

Bodi iznajdljiv in zabavaj se.
Imej tesne vezi s prijatelji.
Bodi svoboden, bodi ti.

Nikoli se ne pozabi nasmejati.
In uzivaj v tem, kar imas rad.
(Lazar 2019, 44).
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Kulturno-zgodovinska dediscCina
INn otroska ustvarjalnost v OPB

& Metka Koder, uciteljica zgodovine in podaljanega bivanja, OS Trnovo

Prispevek je namenjen orisu dela v oddelku podaljsanega bivanja. Specifika uc¢nega okolja
in dela v njem se v marsiCem razlikuje od dopoldanskega dela pouka. Ucenci, nhekateri
so v soli Zze zarana, so utrujeni, zeljni sprostitve, gibanja. In, seveda, lacni. Precej vec truda
je potrebnega, da se ponovno vzpostavi prijetno, mirno uc¢no okolje (vmes se potekajo iz-
brane interesne dejavnosti, ucenci prihajajo in odhajajo iz razreda) ter pridobi motivacija
in koncentracija. Pa vendar, ravno v tem casu, ki ni strogo omejen z ucnim nacrtom, sem
nasla prostor za estetsko ustvarjalno negovanje nasega kulturno-zgodovinskega sloven-
skega izrocila, za razpiranje znanja v sirino in globino.

Uvod

Ko sem prvi¢ stopila v razred z majhnimi otroki v
popoldanskem &asu, mi je, po pravici povedano,
vzelo sapo. Vsepovsod otroci. To niso bili gimnazij-
ci, kisem jih srecevala na hodnikih Srednje Sole za
oblikovanje in fotografijo ter na Likovni gimnaziji
Vv ljubljanskih Krizankah, kjer sem od leta 1997 do
2005 poucevala zgodovino, vmes tudi v progra-
mu izobrazevanja ob delu za odrasle. Ti mali otro-
ci niso mirno sedeli v klopeh ob vstopu uciteljice v
razred in zbrano sledili razlagi. »VVsepovsod« otroci
niso nic slisali niti videli, da sem vstopila v razred.
Iskali so soSolca, ki se je nekam skril, in so starsi
prisli ponj, da jim ga kot uciteljica, Cisto sveza v
osnovnosolskem prostoru, seveda takoj predam.
Izgubljeni decek je bil najden po dobrih dvajsetih
minutah, skrival se je v omari. Se sre¢a, da mu je
bilo tako smesno, da se je s smehom sam razkril.

Meni ni bilo ni¢ smesno na ta moj prvi dan, starse-
ma pa tudi ne. Popolnoma drugac¢na dimenzija!

Postopoma se je v popoldanskem delu pou-
ka izoblikoval moj osebni pristop. Ohranila sem
svojo ljubljeno zgodovino in zanimanje zanjo na
razlicne nacine prenesla med najmlajSe Solarke
in Solarje. V okviru interesne dejavnosti Kultur-
no-zgodovinska dedis¢ina se seznanjamo z raz-
licnimi zgodovinskimi vsebinami, ki jih potem
raznovrstno nadgrajujemo skozi daljSe obdobje
(ker je ena ura dejavnosti za Sirino in globino pre-
malo). Za eno ustvarjalno likovno delo porabimo
tudi mesec in vec. Vztrajnost in natancnost vodi-
ta h konénemu razstavnemu izdelku, k ponosu
posameznice/posameznika za vlozeni trud, za
podobo, ki se izriSe v unikatni popolnosti otro-
Skega ustvarjanja.
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Med procesom nastajanja umetnin posebno pozor-
nost namenjamo zapolnitvi ozadja. Odvisno od ob-
dobja, ki se mu posvec¢amo, praznini likovne povrsi-
ne dodajamo razkos$je tehnik drobnih detajlov, ki so
se uporabljale v svojem ¢asu (torevtika — uporabljali
SO jo mojstri situlske umetnosti v Zelezni dobi; kelt-
ske vozlanke — nad njimi smo se Se posebej navdusili
po ogledu ¢udovitega animiranega filma Skrivnost
iz Kellsa, ki nas popelje v €as nastajanja enega naj-
lepsin rokopisov srednjega veka; mozaik — metoda
dekorativne umetnosti iz Casa starega veka, ki jo mi
izdelujemo bodisi iz koS¢kov kolaza bodisi pa si po-
magamo z ravnili in potem notranjost majcenih li-
kov pobarvamo s flomastri, vodenkami, temperami).

Navdih za ustvarjanje nam nudi mnogoterost zgo-
dovine Clovestva. Poglavja, ki sledijo, so namenjena
Vaski situli in Primozu Trubarju, decembrskemu
Casu, kulturi v februarju, silhuetam z vsebino.

Vaska situla in Primoz Trubar

Vaska situla in Primoz Trubar nam prideta nasproti
jeseni, ko disi po tisku. Sploh 31. oktober, dan refor-
macije, praznik, ki ¢asti slovensko besedo. Kako po-
vezemo prazgodovino in obdobje reformacije v no-
vem veku na Slovenskem?

Najprej ugotovimo, da v prazgodovini, v zZelezni
dobi, v Vacah Se niso poznali ne knjig ne ¢asopisov,
sporazumevali so se na Cisto drugacen nacin. Po-
membno vlogo pritem so imeli umetniki, ki so po-

dobe zivljenja vrezovali in tolkli v kovino. Nastala je
umetnina, situla, razdeljena na tri pasove s prizori
vsakdana. Znotraj teh treh pasov, frizov, so ¢love-
Ske in zivalske figure. Zaporedje pasov nam slika
pripoved o pomembnih dejanjih in dogodkih iz
Zivljenja pomembne osebe, po vsej verjetnosti via-
darja. Ceravno so bile situle pivske posode, si deli-
Mo enotno spoznanje. So na nek nacin tudi knjige.
Lahko jih beremo kot podobopis. Znanje o pozna-
vanju vrhunsko izdelane vaske situle in o njenem
pomenu za nas prostor dodatno poglobimo s pre-
biranjem izvirne slovenske slikanice Fant z rdeco
kapico, avtorice Andreje Peklar, ter s pogovorom o
sporocCilu zgodbe. NaroCimo se Se na obisk v Naro-
dnem muzeju, kjer nas muzejski kustosi Se doda-
tno poucijo o vaski situli in si jo lahko ogledamo.
Poudarimo tudi prisotnost situlskih podob v vsak-
danjem Zivljenju. Pravzaprav jih nosimo ves ¢as s
seboj, v denarnici, vdelane so v osebno izkaznico,
so del naSe identitete.

Med prebiranjem pravljice nase pradavnine nam je
z vsako prebrano ¢rko blizje pogumni moz Casa, Pri-
moz Trubar. Kako le bi lahko brali tako imenitno po-
vest brez njega, ki je nam, Slovencem, v nevarnem
Casu verskih trenj izrocCil v skrbno nego prvi dve
knjigi, natisnjeni v slovenskem jeziku, in bil zaradi
svojega delovanja tudi izgnan. Lahko reCemo, da je
postal begunec. O Primozu Trubarju, njegovem Zi-
vljenju, se Se dodatno pogovorimo, preberemo nje-
gov Zivljenjepis, pois¢emo slike.
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In sedaj je skoraj vse nared, da se ustvarjanje, na-
menjeno pocastitvi situle in Trubarja, lahko zac-
ne. U¢enci najprej s svinénikom izdelajo skico, da
se kasneje lahko lotijo dela na risalnem listu.

Eno izmed prvih situl so u¢enci (sedaj so v prvem
letniku srednjih sol) izdelali tako, da so situlo raz-
delili na tri pasove in v njih izrisali podobe s situ-
le. Dodatno so jih prevlekli s ¢rnim flomastrom in
prvi zunanji rob obsili s ¢rnim sukancem, ostanek
ozadja pa so pobarvali s tempero zlate barve. S
sukancem so obsili tudi sredinski motiv jelena, z
namenom pridobiti vtis reliefa, kar se razvidi tudi
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z vaske situle. Pod podobo situle je simbolicen
zapis, nekaksna imitacija tiska prvih slovenskih
knjig in poklon Primozu Trubarju.

Se intenzivheje smo simboliko obojega (situle in
Trubarja) predstavili s pomocjo jogurtovega lon¢-
ka, poslikanega v treh pasovih, preoblikovanega v
situlo. Risalni list smo razdelili na tri ploskve (kot
trije frizi). En del lista je pobarvan s ¢rno tempe-
ro (barva tiska), drugi del je polepljen s koscki ¢a-
sopisnega papirja (tisk danes), zadnja tretjina pa
je ze zapolnjena s keltskimi vozlankami (okrasne
iluminacije v prvih rokopisih). Na koncu smo v levi
zgornji del risalne povrsine prilepili situlo. Tako
smo pravzaprav dobili sodobno 3D umetnino.

Lansko jesen smo z drugosolci v oktobru ubrali
pot izdelovanja situle v tehniki halstatskih moj-
strov, v torevtiki. Zal nismo tolkli in vrezovali v
kovino, temve¢ smo se preizkusili v nasi izvirni
tehniki. Situlo smo ponazorili z izbrano prostor-
sko umestitvijo pikic (kot bi Slo za enostavnejSo
tehniko vbadanja) razli¢nih velikosti ter z njihovo
gostoto. Pikice so izdelane s ¢rnim flomastrom.
Po mesecu dni vztrajnega, natanc¢nega dela se je
pred nami izrisala unikatna podoba vedrca.

December: pravlji¢no in prazni¢no

Vasko situlo smo v decembru, dve leti nazaj, soCa-
sno z otroki tretjega razreda v podaljSanem biva-
nju popoldne, ustvarjali v Sestih razredih pri pou-
ku zgodovine dopoldan. Originalni motiviki smo



dodali ledene roze, pasove pa Se dodatno raz-
plastili in posamezne prostore prebarvali z mo-
dro barvo (oboje poudarja pridih zimskega ¢asa).
Ozadje situle krasijo mozaic¢ni koscki iz alufolije
(simbolna ponazoritev kovinske dobe v prazgo-
dovini). Izdelek je nastal po predhodni skici. Vsak
vzorec posebej je prevlec¢en (obroba) s &rnim flo-
mastrom. Filigransko delo.

V decembru domove napolni rumena svetloba.
Vsak si zeli praznovati v okrilju domacnosti. Kul-
turno-zgodovinska dedis¢ina nas je popeljala
skozi razlicne nac¢ine gradnje v preteklosti in se-
danjosti, prepoznavali smo spreminjanje bivanj-
skega elementa. Koliko zidov, koliko sten je imel
dom? V rani uri ¢lovestva prav nic¢. Skalni previsi,
votline. Preproste vejnate, slamnate strukture za-
vetij, znotraj posute z listjem. V taksnih bivalis¢ih
so si nasi davni prednamci poiskali zatociscCe, var-
nost pred zunanjostjo. SCasoma, z razvojem polje-
delstva in zivinoreje, so nastala prva stalna bivali-
§Ca v vaseh s preprostimi hiskami z eno odprtino.
Mesta rodovitnega polmeseca, Mezopotamije,
nam postrezejo s prvimi razkosSnejsimi palacami,
s stolpi — zigurati. Pregledali smo arhitekturne
mojstrovine antike in se zagledali v srednjeveske
gradove, ki so za mlajse otroke prav posebej mi-
kavni. Preko renesancnih in barocnih vil ter indu-
strijskih Cetrti mest s konca novega veka se zau-
stavimo v sodobnosti leta 1933, pri ljubljanskem
neboti¢niku, ki je bil ob odprtju najvisja stavba
v srednji Evropi. In zaklju¢imo v nasi sodobnosti,
ki nam zopet ponuja raznovrstnost arhitekturne
krajine. To je vsebinsko izhodis¢e za ustvarjanje

slili vsak svojo decembrsko hisko in izrisali skico v
zvezek. Otrosko arhitekturno snovanje je v mese-
cu dni ponudilo toliko individualnih pristopov, ko-
likor je bilo otrok. V samem likovnem izrazu smo
se drzali estetike minimalizma. Manj je vec, z vec
koncnega ucinka. HiSke smo pustili bele, sem pa
tja pridali modro (odprtine, zunanje stene), ozad-
je pa zapolnili s koSCki srebrne in zlate alufolije.
Pridih no¢nega neba smo povzeli po van Goghu,
po njegovi noci, polni zvezd. Izrezali smo drobne
bele krozce in jih znotraj zapolnili z drobnimi ru-
menimi pikicami. Tako smo dobili zvezdice in jih
polepili po nebu nad hiskami. Ucinek izdelanih
otroskih mojstrovin je bil blescec.

Kultura v februarju
Pa ni samo v februarju. Vsak dan je, kultura, vza-
me si prostor in ¢as. Za prebiranje lepe besede so

KULTURA, DAY

ZIDOVI, NE.
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vsi trenutki pravi. Pa vendar v februarju kultura
zadiha drugace. PreSeren ji vdahne svojsko zi-
vost, kot marec pomladi. Z otroki v podaljSanem
bivanju smo slovenski kulturni praznik pocastili
s pogovornimi okroglimi mizami, s prebiranjem
Presernove poezije, z ustvarjalnostjo, lansko Sol-
sko leto smo sodelovali na februarski kulturni
predstavi (vzporedno sem pripravljala osmoSolce
in otroke iz drugega razreda). Pri likovnem ustvar-
janju smo se osredotocili na Ursko iz Povodnega
moza, na Turjasko Rozamundo in na temnolaso
Lejlo, ki gane Ostrovrharjevo srce.

Preden smo zaceli z Ursko, smo si ogledali ume-
tnost renesanénega slikarja Sandra Botticellija.
Osredotocili smo se na delo Rojstvo Venere, Kjer
se mladenka bohoti s slapom las, ki se ji ovija
okrog telesa. Na takSen nacin so u¢enke in u¢enci
ozaljsali vsak svojo Ursko. S prameni zelenih las,
ker potem nas pricakuje pomlad. Za popestri-
tev smo sem in tja kakSen pramen las pozlatili s
kosScki zlate folije, ga polepili s kolazem, okrasili z
drobnimi krozci. Med pramene smo pomladno
natrosili Se trobentice in zapisali delCke prve ba-
lade mladega PresSerna.

Romanca Turjaska Rozamunda nam prikaze pre-
krasno, a prevzetno dekle s Turjaskega dvora, ki
svojega ljubega Ostrovrharja izgubi zaradi druge,

Bosnjakinje, lepe Lejle. Rozamundo smo umestili
v zeleno pomlad, ji nadeli obleko iz cvetlic, ozadje
pa spremenili v prostranstvo zelenih trav. Pri izde-
lavi slike smo uporabljali ravnilo. 1z samih krogcev
so lasje, tudi cvetli¢ni motiv oblacila. Travnisko
vzdusje je ustvarjano prostorocno.

Upodobitev Lejle z otrosko estetiko kulturne-
ga februarja je prikaz delovne vneme, izjemne
koncentracije, potrpezljivosti, volje rosno mladih
dus. Otroci so s ponosom zrli v svoje Lejle. Dan za
dnem so zaljsali likovno povrsino s to deklico iz
Bosne. Ponovno razkosje las, temnih, vseh obliko-
vanih s pomocjo keltskih vozlank, ki smo jih spo-
znali med obravnavo srednjeveskih rokopisov (in
ob tem poudarili, kako precizno so se dela lotevali
iluminatorji, posamezna dela so nastajala vec let).
Obleka slavnostna, vsa po drobcih (vsak drobec je
posebej okrasen) in ne v celoti pobarvana. Trav-
nato ozadje iz samih vozlank, za pridih pa rozZice.
Otroci so jih najprej narisali in jih s flomastrom
pobarvali na listu papirja, nato izrezali in nalepili
na zeleno ploskev. Kon¢no podobo smo uzrli in
razstavili po enem mesecu.

Silhueta z vsebino

Razli¢na ljudstva v preteklosti so vse do nekako
prve polovice 19. stoletja, do zacetkov prve indu-
strjske revolucije, ostajala povezana z in vezana



izklju¢no na naravo. Od njihovega poznavanja
naravnih zakonitosti je bil odvisen njihov obstoj.
Samo pomislimo, do kaksnih spoznanj so se do-
kopali opazovalci neba v starem veku. Po postavi-
tvi zvezd so staroegipcanski sve¢eniki znali napo-
vedati poplave. Spoznali so, da zvezda Sirij, ki vzi-
de poleti v svetlobi jutranje zarje, pomeni zacetek
Nilovih poplav. Poplavljanje Nila je za seboj pusca-
lo rodovitno blato ter s tem pomagalo k uspesne-
mu kmetovanju in blaginji drzave. Taksen je bil na
kratko vsebinski uvod v ustvarjanje prve silhuete
z vsebino. Dopolnili smo ga Se z nekaj astronom-
skimi vlozki (ogled ozvezdij, Rimske ali Mle¢ne ce-
ste — galaksija, Ki ji pripada tudi nase osoncje in je
vidna le v temnih in jasnih noceh) ter z gibalnim
momentom. Preko glasbe so nastale tri gibalne
ponazoritve dogajanja na nebesnem svodu. Poi-
menovali smo jih Lokostrelec, Potovanje po Mlec¢-
ni cesti in Soncni vzhod. Ustvarjanje smo priceli
tako, da se je eden izmed otrok ulegel na veliko
risalno povrsino na tleh v poziciji gibalnega izraza
Lokostrelec. Deklico ali de¢ka smo v takSnem po-
loZaju obrisali s svinénikom. Pri izdelavi silhuete v
naravni velikosti so sodelovali vsi otroci. Trgali so
koSCke barvnega kolaza v razli¢nih velikosti in jih
lepili po likovni podlagi. Znotraj silhuete in izven,
po noc¢nem nebu z izrisanimi zvezdami in planeti.
Kar nekaj otrok je ob koncu Solskega leta imelo
vsak svoj stenski okras, ki so ga nesli domov. Ni
pa se ¢asovno dalo izvesti, da bi takSno umetnino
lahko izdelali za vsako ucenko, vsakega ucenca.

Druga silhueta je vsebinsko povezana z nasim
planetom Zemljo. S procentualno razporeditvi-
jo kopnega in vode. Z mladimi raziskovalci smo
ugotovili, da nas planet predstavlja 70 procentov
vode in 30 procentov kopnega. Podobno, smo
primerjali, je z nasim telesom. Voda v njem pred-
stavlja 60 do 70 procentov nase telesne teze. Zato
smo se pogovarjali tudi o pomenu pitja vode za
nase zdravje. Po predhodni usvojitvi znanja je
nasa ustvarjalnost samoumevno zasla do ekolo-
Skega pristopa k delu. Nabrali smo odpadno bla-
go raznoraznih barv. Blago smo razrezali v kroge
(Zemlja je okrogla). Ponovno smo obrisali dekli-
Sko in desSko telo. Znotraj smo nastalo ploskev po-
lepili s krogi iz blaga, nekaj smo jih tudi izdelali s
Copicem ter temperami, s flomastri. Enak posto-
pek lepljenja in barvanja smo ponovili ob izdelavi
Zemlje. Voda je barvno ponazorjena z modrimi
barvnimi krogi, kopno pa z zeleno barvo.

Zadnje silhuete so prazni¢ne. Izdelane so bile ob
55. obletnici nase Sole. Gre za preplet dveh literar-
nih junakov, ki se sreCata v prostranosti vesolja.
Zvezdica Zaspanka in Mali Princ. Silhueti sta posli-
kani s temperami. Ob tej priliki sem sodelovala z
akademsko slikarko, izjemno profesorico likovne
vzgoje na nasi soli (najino sodelovanje gojiva Ze

vrsto let, marsikaj sem se kot profesorica zgodovi-
ne o estetiki likovnega izraza naucila prav od nje).
Prazni¢nost trenutka poudarjajo pisane zvezde in
zvezdni utrinki neba, ki so prikazani z mavri¢nimi
krogi. To mavri¢no likovno delo je rezultat priza-
devanja prvosolcev v podaljSanem bivanju.

Zakljucek

Hvala spostovanim kolegicam in kolegom v po-
daljSanem bivanju. Prihajamo iz razlicnih stro-
kovnih okolij. Od leta 2006 sem imela priloznost
spoznavati bogastvo znanja, ki ga sejete med
ucence v popoldanskem delu pouka. Prav tako
sem pridobila uvid v odli¢no, nazorno prakso uci-
teljic in uciteljev z drugih slovenskih in tujih Sol
preko imenitnih predstavitev na mednarodnih
konferencah za podrogje podaljsanega bivanja.
Ugotavljam, da skrajno nenavadni pojem podalj-
S§ano bivanje ne ustreza Zivosti organizma, s kate-
rim se srecujemo ucitelji popoldan, po kon¢anem
pouku. Za pozornost ucencev je potrebno ubrati
svojstven pristop, ki se motivacijsko razlikuje od
pristopa v u¢nem dopoldnevu. Bistveno vec je
vzgojnega, socializacijskega momenta. Ustvarjal-
na dela, ki nastajajo v ¢asu po dvanajsti, trinajsti
uri, in pridobljena znanja z raznovrstnih podrocij
zadobijo Se posebno vrednost.
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Uganke nekoc¢ in danes ter njihova
raba v predsolskem obdobju

& Barbara Bednjicki Roser, vzgojiteljica, Vrtec Ivana Glinska Maribor

novih izzivov, ki jih uganke ponujajo v obliki miselno-govornih iger. Otrokom uganke uga-
jajo, saj odsevajo domiselnost in cut za opazovanje. S svojo odprtostjo in igrivostjo jih moti-
virajo, popestrijo jezikovne dejavnosti, Sirijo obzorja in bistrijo um. Tudi sodobna druzba od
posameznika zahteva zmozZnost dekodiranja razlicnih izraznih sredstev, zato je uporaba
ugank v otrokovi predbralni in predpisalni dobi pomemben doprinos in spodbuda razvija-
nju miselnih procesov, razumevanju simbolike in prenesenega besednega pomena.

Navadno so kratke, Kaj imamo tako dolgo, Vprasanje kaj, le kaj je to?
nalasc¢ zavozlane, dokler is¢emo, Ti pesmica zastavi.
vesel je, kdor kaksno kadar pa najdemo, nimamo? Prisluhni ji, preberi jo,
res teZko ugane. (Vodnik, 1952) povej odgovor pravi!
(Stefan, 2006) (Sokolov, 2012)

se kot pesniska vrsta umescajo v mladinsko knji-
zevnost. Skozi zgodovino so se uganke spreminja-
le, najbolj priljubljene in cenjene so bile v17.in 18.
stoletju. Se danes pa se pojavljajo v razli¢nih obli-
kah,®* poznamo Stevilne definicije. Slovar sloven-
skega knjiznega jezika (2014) uganke opredeljuje
kot kratka besedila za razvedrilo, zabavo, ki duho-
Vito opisujejo stvari, ki jih je treba uganiti. Sesta-
vljene so iz dveh delov — igrivega, metaforicnega
opisa ali podobe$ ki ga pove/prebere zastavljalec,
in odgovora,” do katerega s premislekom in domi-
selnostjo pridejo uganjevalci. Uganjevanje je lahko
uspesno ali neuspesno oz. pred pravilnim odgovo-
rom je lahko niz napacnih, zato med otroki v vrtcu
vzpostavljajo tekmovalno vzdusje, spodbujajo ko-
munikacijo in so tako razvedrilne kot tudi poucne.

Kaj je belo, ko je umazano?
(albat)

V vrtcu so uganke odli¢no izhodis¢e za miselno ak-
tivacijo otrok in razvijanje stevilnih sposobnosti, kar Kuhano pa peceno — pa Se pes ne je.

potrjujejo tudi sodobna dognanja nevroznanostit (esloeliclp Ele]

(Rajovi¢ 2016, 21). V njih se literatura kot umetnost Kaj se bolje vidi ponogi kot podnevi?

prepleta s prakti¢nimi, pou¢nimi nameni v verzifi- (&ul)

cirani ali prozni obliki, zato jih Kmecl (1996) uvrsca

med kratke? didakti¢ne knjizevne vrste, ki z nepri- Kdo ima v Soli najbolj trdo glavo?
¢akovano izbiro besed, pomenskimi prenosi in ne- (jlebez)

navadno perspektivo bogatijo nase znanje. Veljajo
za enega najstarejSih zanrov v folklorni tradiciji,?
saj prvi domnevni zapis* sega 3100 let pr. n. st. V
sodobnem &asu prevladujejo avtorske uganke, ki

Kdo svojo hiSo vedno s seboj nosi?
(zlop)

1 Obdobje do sedmega leta starosti je najdragocenejse, saj se v tem Casu razvije vec kot 70 odstotkov sinaps, od katerih so odvisne intelektualne zmoznosti posame-
znika. Program uc¢enja NTC, ki povezuje nevroznanost in pedagogiko, razvoj funkcionalnega razmisljanja spodbuja z ugankami, ugankarskimi zgodbami in vprasanji.
2 H kratkim (gnomicnim) poucénim knjizevnim vrstam (Kmecl 1996) pristevamo tudi pregovore, maksime, sentence, aforizme in basni.

3V okviru slovstvene folklore ima uganka dolgo tradicijo in pomembno druzbeno viogo (Indija, anti¢na Grdija, stari Egipt ...), v slovenskem prostoru pa se najpogosteje
pojavljata prava uganka, ki ima natan¢no dolo¢eno strukturo in saljivo vprasanje, pri katerem je v ospredju funkcija Saljenja, humornosti in zabave. Ljudske uganke so
del folklornega repertoarja nesnovne kulturne dedid¢ine.

4Sumerska uganka https:/fojs.zrc-sazusi/traditiones/articlepview/1413/1171 (dostop, 3. 4. 2020)

5 Miselna uganka, besedna uganka — logogrif, Stevilska uganka — aritmogrif, slikovna uganka - rebus ...

6 Metafori¢ni opis je lahko v trdilni ali vprasalni obliki in vsebuje metafori¢no misel.



Zmeraj gre, pa
nikamor ne pride.
(aru)

Kdo ima iz samih
Sivank suknjo?
(zej)

Ce nima, je kregan,
ce ima, je tepen.
(hero)

Uganke skozi ¢as

Na Slovenskem neko¢ pogoste prave folklorne
uganke?® (Babic¢ 2019) so se z druzbenim in tehno-
loskim razvojem v zadnjih letih precej spremenile
in izginjajo, saj so bile tematsko povezane s kmec-
kim zivljenjem in kmec¢kimi predmeti,? ki niso vec
del nasega vsakdanjika. Spremembe so razumlji-
ve, saj so metafore v ugankah vezane na kulturni
kontekst, zato se ohranjajo predvsem tiste, ki so
povezane s tematskim svetom otrok (Sola, hrana,
zivali ...). V rabi pa ostajajo saljiva vprasanja® oz.
folklorne preduganke, ki si jih zastavljajo otroci
med Cetrtim in sedmim letom in imajo neskon¢-
no razli¢ic. K ugankam jih uvrs¢amo zaradi njiho-
ve dvodelne oblike (vprasanje — odgovor). V njih
je poudarjen nonsens/nesmisel, ki vedno izzove
smeh otrok. Preduganke so povezane z resnic-
no lastnostjo predmeta, najpogostejSa povezava
so barve, ki jih otroci konceptualno povezujejo z
osnovnimi custvi.l1

Zakaj ima mlinar bel slamnik?
— Da ga nosi.

Kaksen zob ima muha, ki se sveti?
- Zlat.

Zakaj ima star konj slabe zobe?
— Da grize z njimi.

Kaj gre ven oranzno, not pa belo?
— Pomaranca v sneznem metezu.

Kaj je rdece in se vozi gor
in dol v dvigalu?

— Paradiznik.

Zakaj so sloni sivi?
— Da jih lahko vidis med borovnicami.

Kaj leti po zraku in je zeleno?
— Muha, ki ji je slabo.

Zakaj ima klovn zelene naramnice?
— Da mu hlace dol ne padejo.

7 Odgovor je eno- ali vecbesedni.

8 Babic (2014, 2019) izhaja iz tipologije folklornih ugank Annikke Kaivola-Bregenhgj (2001): prave uganke, Saljiva vprasanja, modra vprasanja, sestavljanke, vizualne

uganke, parodi¢ne uganke in knjizne uganke.
2 http:/AMww.folklore.ee/Slovenianriddles/tyybid (dostop, 4. 4. 2020)

10 &aljiva vpradanja so tudi del vsakdanjika odraslih. Namenjena so zabavi, smedenju drugih in ne preverjajo miselnih spretnosti, zato je uganjevanje drugotnega
pomena. Metafori¢no tematizirajo prepovedane teme — stereotipe, predsodke, rasizem, agresijo in delujejo kot katalizator druzbenih frustracij (Babic 2019). Zelo

razsirjena so vprasanja o blondinkah, policajih, Zenskah — moskih ...

11 Osnovna (temeljna) Custva (Kovacev 1993,1994) — veselje, strah, Zalost, jeza in ljubezen so v simboli¢ni strukturi barv globoko zakoreninjena v tradiciji posameznih kultur.

Ze v slovenskih ljudskih ugankah so misli zakri-
te s prispodobami, posamezne so tudi pesnisko
oblikovane, kar jih dviguje nad vsakdanji govor.
Prvi zbiratelj, zapisovalec ljudskih ugank in avtor
prve slovenske definicije uganke? je bil v obdo-
bju razsvetljenstva jezikoslovec Marko Pohlin, ki
je leta 1788 izdal knjizico KratkoCasne uganke
inu cudne kunste iz VVele sole od Petra Kumrasa.
Ljudske uganke so zapisovali in jih pesnisko pre-
oblikovali tudi Valentin Vodnik,'®* Janez Trdina,
Fran Erjavec, Vinko Méderndorfer, Josip Stritar ...

Crke jem,
deslih, kaj je ¢rka navem,
v bukvah noc¢ in dan ti¢im,
al vonder se iz njeh ne¢ nanauc¢im.
(M. Pohlin, 1788:18—19)
(jlom inzijnk)

Brez vust govorim,
nezastopnim molcim.
(V. Vodnik, 1796:24 12)

Uciteljica se ucila ni,
in vendar starost in mladost uci.
(3. Stritar)

Crno na belem,
med platno zajeto,
mrtvo je, a vendar

seznanja te s svetom.
(M. Klopc¢ic)

Zaprta molc¢im,
odprta ucim,
odkrivam skrivnost,
lepoto, modrost.
(V. T. Arhar)

Bela njiva — pa ni ajda,
¢rno seme — pa ni mak;
kdor to seme rad prebira,
bo morda se uc¢enjak.
(C. Sinkovec)

Liste ima, Ceprav ni drevo,
ki bi v njem gnezdile ptice.
Zato pa tam stran za stranjo
gnezdijo ¢rke, zlozene v vrstice.
(N. Grafenauer)

Ce je zaprta,
polico krasi,
toda odprta
srce bogati.
(B. Zuzek)

Pravkar jo listas,
uganke ugibas;
ob njenih vsebinah
pamet razgibas.
(Z. Majhen)

Didakta
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Uganke danes

Uganke danes uvrs¢amo v poezijo, ki je del knjizev-
nosti, (ve¢inoma) pisan v verzih, ima ritem in pogosto
tudi rimo. Kot literarna vrsta so prezrte, saj literarno-
teoreti¢no o njih niveliko zapisanega. Z izbiro besedi-
SCa, tropov in figur besede v ugankah zakrijejo pravo
misel v kratko pesnisko obliko (verz ali kitico). Snov-
no-tematsko niso omejene, vendar se navezujejo na
otrokov izkusenjski svet (uganke o zivalih, uganke o
predmetih, uganke o naravi, uganke o hrani, ugan-
ke o poklicih, uganke o prevoznih sredstvih, uganke
0 abecedi, uganke o pojmih ..), oblikovno!s so naj-
pogostejse krajse uganke (dvo- do StirivrstiCnice) v
vprasalni ali trdilni obliki, resitve oz. pravilni odgovori
so ilustrativni ali zapisani z besedo pod uganko, na
zadnjih straneh knjige, v besedilu uganke same ...
Danes priljubljene avtorske uganke so kot pesniska
vrsta zablestele z Zupanci¢em (Petkoviek 1978, 139),
k imenitnim sodobnim literarnim ugankarjem pa
pristevamo Nika Grafenauerja, Anjo Stefan, Andre-
ja Rozmana Rozo, Zvezdano Majhen, Nataso Konc
Lorenzutti, Cvetko Sokolov, Miro Voglar idr. Uganke
so nepogresljive v sodobnih knjiznih antologijah in
periodicnih izdajah?¢ za otroke, ki strukturo in potek
usvojijo do petega leta in v tem obdobju zaénejo se-
stavljati svoje uganke.

Pomen ugank v predsolskem obdobju

Uganke, pri katerih otroci uzivajo v reSevanju, v njin
zbujajo dozivljanje lepega, sproscajo s 3saljivostjo,
opozarjajo na tisto, ¢esar sami ne bi opazili, prikazu-
jejo stvari, ki prispevajo k oblikovanju novih pojmov,
in Sirijo dojemanje, dozivljanje poezije (Voglar 1976).

V|
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V predsSolskem obdobju po ugankah posegamo za
razvedrilo in zabavo, hkrati pa vzgojitelji organizi-
ramo bralne dogodkel” — ugankarske urice, ki ob
upostevanju predznanja otrok spodbujajo tekmo-
valnost in sodelovanje, omogocajo ucinkovito vo-
denje skupine/oddelka ter zagotavljajo napredek
otrok!® in doseganje ciljev knjizevne vzgoje v vrtcu.
Z ugankami subjektivno literarnoestetsko dozivetje
ob branju razvijamo v razumevanje, Sirimo besedni
zaklad, spoznavamo formalne znacilnosti uganke
(ritem, rima ...), usvajamo metaforiko (prenesen po-

men besed), se seznanjamo s kanonom mladinske
knjizevnosti in s tem uresni¢ujemo izobrazevalne
cilje. Z recepcijsko sposobnostjo kot funkcionalnim
ciliem uganke spodbujajo razmisljanje (logi¢no mi-
Slienje, sklepanje, abstraktno misljenje ...), usmerjajo
z njimi oblikujemo individualni besedilni pomen. Or-
ganiziran bralni dogodek vklju¢uje tudi vzgojne ci-
lie, saj je sreC¢anje s knjizevnostjo prijetno dozivetje, z
ugankami razvijamo »mnogopismenosti« (Bednjicki
Roser 2017), medkulturno zmoznost in spostljivo ko-
munikacijo (Bednji¢ki Roser 2019).

Za konec: primer ugankarske ure v vrtcu
Ugankarske bralne dogodke oz. ugankarske urice
oblikujemo raznoliko. Uganke beremo in otroci z
dvigom rok podajajo odgovore. Nadaljujemo z za-
stavljanjem ugank in otroci morajo odgovor (resitev)
glasovno oponasati.

Rada prede, rada spi,
sladko mleko ji disi,
Ce se pes podi za njo,
hitro spleza na drevo.
(A. Stefan, akéam)

Crtasta srajcka
in drobcena krila —
v lonc¢ke iz voska
bo med natocila.
(A. Stefan, alebeg)

Bela brada, dva rog3,
na kmetiji je doma,
mnogo manj kot krava zrase,
pa Ceprav ves dan se pase.
(A. Stefan, azok)

Sledijo uganke, katerih odgovor morajo otroci gi-
balno ponazoriti.

Dolga in prozna
brez nog se premika,
vedno je tiho,
le v€asih zasika.
(A. Stefan, acak)

Na stirih kolesih drvi po cestah,
kot bi peruti imel na nogah. Daljave
pozira, ovinke hlasta in z repkom
iz dima za sabo mahlja.

(N. Grafenauer, otva)

Dolgouhec
potepuhec
venomer skaklja
sem in tja
sem in tja.
(M. Voglar, cejaz)

12 Marko Pohlin, 1788, stran 4: http:/nlijs.si/imp/nuk/dIi/NUK_13057-1788.html (dostop 9. 4. 2020)

13 Valentin Vodnik je uganke objavljal v Veliki Pratiki od leta 1796, nato v Mali pratiki.

14 Uganka je objavljena v Veliki pratiki leta 1796 na strani 12. http:/Mww.dlibsi/streamn/URN:NBN:SI:DOC-EUW8IRS8/eeee7c35-5348-4cd9-a073-f201a80c6edd/PDF (dostop 9. 4. 2020)
15 Daljge uganke na dolgo (z veliko ve¢ besedami) opisujejo iskano stvar, so prave besedne umetnije pesemske oblike. Primer: Tu me mama odlozi, / preden v sluzbo odhiti, / sem sem

se prisel igrat, / ocka pride me iskat, / tukaj risemn, pojem, jem, / na sprehod z vrstniki grem, / ko po spanju se zbudim, / ocka se razveselim (C. Sokolov, 2014, vrtec).



Nadaljujemo z izbranimi ugankami, na katere
morajo otroci odgovor oz. prepoznani predmet
poiskati v igralnici (med igracami ...).

Tepejo in brcajo jo vsi,
ki jo imajo radi,
ona pa veselo z njimi
skace po livadi.

(A. Rozman Roza, agoz)

Kaj si obujes,
ko hodis po hisi,
da noge so tople,
korak se ne slisi?
(A. Stefan, etapoc)

Hruska je, ki bere z ust,
ni pa za v usta, zato nikoli
pod zobmi ne hrusta.
V roké jo jemljemo,
da govori in poje,

a v€asih nadlezno hresci
kar po svoje.

(N. Grafenauer, noforkim)

Ugibanje nadaljujemo z risanjem. Otroci odgovor
upodobijo z barvicami, vos¢enkami ali kredami.

Okrogel je, zelo lahak,

Ce pihnes vanj, se dvigne v zrak,
Ce se dotakne tal, odskodi,
Ce stisnes ga, pa revez poci.
(Mira Voglar, nolab)

Ko sonce gre spat
in mrak vse zagrne,
prizgo naenkrat
se lucke srebrne.
(T. Dobravc, edzevz)

Pod razprtim
lahko gres
kljub dezevju
Vv vrtec pes.
(Z. Majhen, kinzed)

16 Periodi¢ne izdaje za otroke so Cicido, Ciciban, Zmajcek ...
17 Bralni dogodek v vrtcu poteka po korakih komunikacijskega modela poucevanja knjizevnosti (Jamnik 2003, Kordigel in Jamnik 1999).
18 Pospesen napredek otrok v vrtcu omogoca poznavanje in upostevanje najpomembnejsih psiholoskih nacel za poucevanije in uc¢enje (Jurisevic 2016).

Na mizo razporedimo slike in ugibanje nadaljuje-
mo, otroci odgovor na uganko pois¢ejo med raz-
porejenimi slikami.

Z njimi zidas in gradis,
hiske, stolpe naredis,
zlagas jih na velik kup,
ko poderes — kaksen hrup!
(A. Leskovec, ekcok)

Cevljev nikdar ne obuje,
saj celo brez nog potuje,
Z repom prav veselo miga
in po vodi naglo Sviga.
(L. Beltram, abir)

1z globokega jes juho,
s plitvega meso in riz,
majhen je pa za sladico,
ki na koncu jo dobis.
(C. Sokolov, kinzork)

Ugankarske urice lahko popestrimo s petjem. Pri-
pravimo uganke, na katere bodo otroci odgovor
lahko zapeli s pesmimi, ki jih poznajo in jih radi
prepevajo.

Stirje rozi¢ki,
ves je od sline,
s hiso na hrbtu
po travniku rine.
(A. Stefan, zlop)
M. Voglar: Polzek

Kdo na celem Sirnem polju
ima najlepsa krila?
Tanjsa so kot cvetni listic,

neznejsa kot svila.
(A. Stefan, jlutem)
J. Bitenc: Metuljc¢ek cekincek

Zelena gospa
je v mlaki doma.
Veckrat zakvaka,
Se rajsi reglja.
(V.T. Arhar, abaz)
R. Kranj¢an: Tri majhne zabice
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Otrokom so posebej vsec€ interaktivne uganke, pri
katerih soustvarjajo z iskanjem rim. Otrok (po la-
stni zelji) je lahko pripovedovalni/bralni«c model
sovrstnikom.

Kuku!
Pomlad oznanja ptica.
Kuku!

(M. Voglar)

Ce se ne pazis,
te spece kot Ziva,
raste med travo

(M. Bati€)

Ko dezuje, Sviga strela,

dobro sluzi ti marela,
urno reces si zapik

in ze smuknes pod

(M. Batig).

Ugankarske urice sklenimo z novimi nalogami, ki
so usmerjene v nadgradnjo dozivljanja, razumeva-
nja in vrednotenja ugank. Pomembno je, da obli-
kujemo razlicne naloge za nadaljevanje, s prilago-
ditvami otrokom razli¢nih (jezikovnih) zmoZnosti.
Nadaljujemo lahko z besednimi igrami: iskanjem
rim k imenom (Peter — veter, Nuska — hruska ...), z
zastavljanjem glasbenih ugank (na lalala zapojemo
melodijo znane pesmi, ki jo morajo drugi uganiti);
uganke si lahko izmisljamo sami in tako obogatimo
obdobje porajajoce se pismenoti in za¢rtamo pot
kljuénim kompetencam vsezivljenjskega ucenja.

Zakljucek

Pri nacrtovanju vzgojno-izobrazevalnega dela v
vrtcu uganke sluzijo spodbujanju miselne aktiv-
nosti in razvoju funkcionalnega razmisljanja, ki je

odli¢na osnova za visoke intelektualne sposobnosti
(Podgornik in Rajovi¢ 2015), hkrati pa otroci ob njih
spoznajo, da je ucenje lahko zabavno. Vzgojitelji z
rabo ugank krepimo samozaupanje in samozavest
otrok, gradimo vztrajnost, spodbujamo govorni ra-
zvoj in postavljamo temelje za uspeh u-gibanju.
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Ovire pri uresnic¢evanju inkluzije

& Tatjana Zakrajsek, univ. dipl. socialna pedagoginja, OS Ketteja in Murna

Namen prispevka je opozoriti na tezave pri izvajanju inkluzije v praksi. Po vseh teh letih,
odkar je bil zakonsko urejen premik k inkluziji, v praksi se ni zazivela. Pri vkljucevanju vseh
otrok v redne sole se pojavijajo mnoge ovire, teZave pa se kazejo tudi prisamem pojmovan-
Jju in razumevanju otrok, ki naj bi bili vkljuceni, in pri samem izvajanju takega pouka. Solski
sistem se srecuje z mnogimi teZzavami na tem podrocju, med drugimi tudi s financnimi.
Ceprav je inkluzija Ze dolgo zakonsko urejena in naj bi se v $olah izvajala, se e vedno
srecujemo s predsodki in tezavami pri strokovni usposobljenosti uciteljev.

Integracija ali inkluzija

V Sloveniji ze nekaj ¢asa uporabljamo izraz inte-
gracija. Integracija pomeni vklju¢evanje otrok s
posebnimi potrebami v redno okolje, zagotavlja-
nje ustreznih pogojev in nacinov dela z njimi ter
odnose medsebojnega sprejetja in spostovanja.
Pojem inkluzija pa smo zaceli uporabljati kasne-
je. Razlika je ta, da je pri integraciji misljeno, da
se otrok s posebnimi potrebami prilagaja splo-
Snemu okolju, pri inkluziji pa se mora tudi okolje
prilagajati temu otroku (Opara 2005). Tudi Cencic
(2012) pravi, da je pri inkluziji treba spremeniti Sol-
ski sistem, ki naj bi se prilagajal posameznemu
ucencu. Spremenil naj bi se kurikul, pouk, inte-
rakcija med ucenci in tudi cela kultura.

Inkluzija je osredotoCena na redno izobrazeva-
nje in prilagodljivost le-tega razlicnim uc¢encem,
skupno Solanje pa prispeva tudi k razvoju odprte

druzbe in posameznikov, ki so sposobni spostlji-
vega sobivanja in sodelovanja. Za uresnicitev ide-
je inkluzije pa so potrebne spremembe na vseh
treh ravneh, torej urejenost Solskega sistema ter
SirSe druzbe, na ravni posamezne Sole in pri sa-
mem dogajanju v razredih. Torej morajo biti vsi
otroci vklju¢eni v enoten sistem, ucitelji naj bi bili
predani takemu delu z vsemi ucenci, potrebna
je odprtost kurikula za vsebine, ki so povezane s
hendikepiranimi in marginaliziranimi, drugac-
nost pa bi morala biti primerno pozitivho vredno-
tena (Lesar 2009).

Solska zakonodaja in programi izobrazevanja

Temelji za nov koncept vzgoje in izobrazevanja
otrok s posebnimi potrebami so bili postavlje-
ni z Belo knjigo o vzgoji in izobrazevanju (1996),
uposStevano je bilo stalis¢e Splosne deklaracije
o Clovekovih pravicah, sprejeti so bili tudi novi
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Solski zakoni, npr. Zakon o osnovni Soli, Zakon o
usmerjanju otrok s posebnimi potrebami (2000).
Populacija otrok s posebnimi potrebami je v tem
konceptu sSiroko zajeta in vkljucuje tiste otroke,
ki potrebujejo dolo¢ene prilagoditve in pomoc.
Toda vedji del ne dobi statusa otroka s posebnimi
potrebami in se jim prilagoditve ter pomo¢ nudi
zgolj po dologilih splosne zakonodaje za vrtce in
Sole. Sole jim lahko nudijo le dodatni ter dopol-
nilni pouk ali pa individualno oz. skupinsko u¢no
pomoc (Opara 2005).

Nov koncept vzgoje in izobrazevanja zajema
cel kontinuum programov z manjsimi ali vedji-
mi prilagoditvami. Za otroke, ki se jih usmeri, je
predvidenih vec razli¢nih programov. PredSolska
programa sta dva: program za predsSolske otroke
s prilagojenim izvajanjem in dodatno strokovno
pomocjo (ta se izvaja v rednih oddelkih vrtca) in
prilagojen program za predsolske otroke (razvojni
oddelki vrtca). Solskih programov pa je veé&: izo-
brazevalni program s prilagojenim izvajanjem in
dodatno strokovno pomocjo (v rednih Solah), pri-
lagojeni izobrazevalni program z enakovrednim
ali z nizjim izobrazbenim standardom, posebni
program vzgoje in izobrazevanja ter vzgojni pro-
grami (prav tam).

Kobal Grum in drugi (2009) so mnenja, da je iz-
obrazevanje osnovna sestavina pri zagotavljanju
socialne vklju¢enosti ter neodvisnosti vseh ljudi.
Socialna integracija je torej predstopnja in pogoj
za inkluzijo. Zakon o usmerjanju otrok s poseb-
nimi potrebami ureja tudi izobrazevanje gibalno
oviranih otrok, slepih in slabovidnih, gluhih in
naglusnih itd. Vendar imajo le-ti Se vedno pravi-
loma nizjo izobrazbo in so manj vkljuceni v vseh
stopnjah izobrazevanja. SreCujejo se z mnogimi
ovirami, ze s fizitno nedostopnostjo (gibalno ovi-
rani), pri dostopanju do literature (npr. slepi in sla-
bovidni), pri tolmacih (gluhi), indukcijskih zankah
(naglusni).

Turnsek (2004) meni, da je kurikulum sicer nare-
dil nek premik z uveljavljanjem ideje multikultur-
nosti, vendar pa kulturne pravice niso v polnosti
priznane vsem. Vklju€ujoCa druzba naj bi iskala
nacine za polno sodelovanje vseh, prizadevati bi si
morali za enakopravnost in pojmovati razlike kot
prednosti v druzbi. Vklju€ujoCa skupnost poskrbi
za posebne potrebe manjsin in ranljivih skupin
prebivalcev, prizadeva si tudi, da le-te niso poti-
snjene na rob druzbe. V vrtcu in Soli pa to pomeni,
da smo obcutljivi za vse vrste druzbene neenako-
sti otrok in se zavzemamo za pravic¢nost.

V Sloveniji je sistem vzgoje in izobrazevanja sicer
naravnan tako, da se zagotavlja enake moznosti
marginaliziranim, predvsem revnim ucencem,

ucencem s posebnimi potrebami in pripadnikom
manjsinskih etni¢nih skupin, vendar je tu precej
pomanjkljivosti. Enake moznosti izobrazevanja
ne pomenijo enakega izobraZevanja za vse, am-
pak enake moznosti do doseganja rezultatov, to-
rej tudi uspesno vkljucevanje razlicnih ucencev.
Romski ucenci in otroci priseljencev se soocajo s
tem, da je za njih slovenski jezik drugi jezik in jih
to moc¢no ovira pri doseganju ter izkazovanju zna-
nja. Pri teh uc¢encih bi bilo potrebno razvijati tudi
njihov materni jezik, saj drugace ne morejo razu-
meti abstraktnih pojmov drugega (slovenskega)
jezika, torej tudi ne morejo dosegati znanja na
vi§ji ravni obveznega Solanja. Tujcem in otrokom
slovenskih drzavljanov, katerinh materni jezik ni
slovenski, je sicer v zakonih predvidena pravica
do u¢enja materinscine ter lastne kulture, vendar
se to dejansko izvaja le v okviru drustva, torej ne
Vv programu redne osnovne Sole. Hkrati pa se tudi
ne uresnicuje cilja, ki predvideva, da bodo lahko
razvijali in ohranjali njihovo lastno kulturno tradi-
cijo (Lesar 2009).

Inkluzija v praksi
Kavkler (2008) navaja pet dejavnikov, ki so bili
oblikovani na podlagi analize stanja v drzavah
Evropske unije in ki najbolj vplivajo na razvoj in-
kluzije v praksi. Ti dejavniki so:
- premik od medicinske usmeritve k bolj social-
no-interaktivni usmeritvi,
- spremembe zakonodaje in sistema financira-
nja sol,
- razvoj kontinuuma oblik izobrazevanja otrok s
posebnimi potrebami,
- preoblikovanje specialnih ol v centre virov in-
kluzivnega izobrazevanja,
- pravica starSev do izbire Solanja.

Avtorica (prav tam) navaja Stevilne tezave pri
uresnicevanju inkluzije. Premik od medicinske
usmeritve naj bi se teoreti¢no sicer zgodil (v stro-
kovnem mnenju ni vec rubrike za medicinsko di-
agnozo), vendar se v praksi taka nova usmeritey,
ki bi dajala pri razumevanju funkcioniranja otroka
poudarek na druge dejavnike kot na medicinsko
diagnozo, pocasneje uveljavlja. Tudi Lesar (2009)
meni, da je v ozadju zakonoy, Ki sicer predvidevajo
vkljucitev otrok s posebnimi potrebami, Se vedno
medicinski diskurz. V ospredju so Se vedno pri-
manjkljaji ter vrste in stopnje primanjkljajev, kljub
katerim ucenec Se lahko dosega enak izobrazbeni
standard kot drugi u¢enci. Opara (2005) opozori
tudi na sestavo strokovnih skupin za usmerjanje
otrok s posebnimi potrebami, kjer naj bi bili stalni
¢lani zdravnik pediater, psiholog, socialni delavec
ter vzgojitelj (pri predsolskem otroku) ali ucitelj
(pri Solskem otroku). S tem nacinom dela naj bi se
poudarjal celoten proces vzgoje in izobrazevanja.
Vendar pa se v praksi $e vedno kazejo tezave pri



prehodu na nov nacin dela in bi bilo treba tudi
¢lane komisij za usmerjanje usposabljati glede
novega koncepta in novih ciljev dela.

Zakonodaja, ki je inkluzivho usmerjena, je sicer
temelj za razvoj inkluzivnega izobrazevanja. Toda
za razvoj inkluzije v praksi je pomemben dejav-
nik tudi financiranje obravnave ter Solanja otrok s
posebnimi potrebami. Otrokom s posebnimi po-
trebami bi bilo treba organizirati razlicne oblike
pomoci in sluzb glede na njihove posebne vzgoj-
no-izobrazevalne potrebe (kontinuum pomocdi in
prilagoditev za vse, od lazjih, zmernih, tezjih do
tezkih; vse od rednih 3ol do specialnih Sol in za-
vodov). Specialne Sole so lahko v pomoc¢ rednim
Solam in v nekaterih drzavah v Evropi so jih preo-
blikovali v centre strokovnih in materialnih virov.
Pomanjkljivosti se torej pojavljajo pri vseh dejav-
nikih, tudi pri zadnjem, saj imajo starsi v Sloveni-
ji Se vedno premalo vpliva na izbiro vzgojno-izo-
brazevalne ustanove (Kavkler 2008). Tudi Rovsek
(2006) pravi, da starsi za svojega otroka s poseb-
nimi potrebami nimajo veliko moznosti pri izbiri
vzgojno-izobrazevalnega programa. Za otroke z
motnjo v dusevnem razvoju pa nimajo nobene
druge izbire kot le prilagojen program, saj vecin-
ske osnovne Sole prilagojenih programov z nizjim
izobrazbenim standardom vecdinoma ne izvajajo.
Dosti je u€encev z lazjo ali pa celo z zmerno mo-

tnjo v dusevnem razvoju, ki so vpisani v program
z enakovrednim izobrazbenim standardom, ven-
dar ta usmeritev ni v skladu z njihovimi intelektu-
alnimi sposobnostmi. Popolna vkljucitev pomeni,
da bi bili vistem razredu vsi u¢enci, torej tisti brez
kot tudi tisti z motnjo v dusevnem razvoju. Prvi bi
sledili veCinskemu programu, drugi pa prilagoje-
nemu programu z nizjim izobrazbenim standar-
dom. Dokler pa se bo v Soli dokazovalo le na pod-
lagi doseganja ravni znanja in koristnosti kapitalu,
bo takSen model tezko sprejet.

Demokrati¢ni (pedagoski) diskurz je osredotocen
na to, kako se u€enec uci in kaj potrebuje pri uce-
nju, da bo ¢im bolj vkljuc¢en v druzbo. Predposta-
vlja, da so se vsi otroci sposobni uciti in da se mora
kurikul prilagoditi v tej smeri, da otrok doseze ci-
lje izobrazevanja. Le-to pa v Solski politiki in praksi
Se ni uspesno realizirano (Lesar 2008). Avtorica
(2009) meni, da k izklju¢evalni naravnanosti de-
privilegiranih ucencev v nasem Solskem sistemu
dodatno prispevajo tudi specializirane ustanove
in lo¢ena usposabljanja uciteljev, ki delajo v redni
in specializirani Soli. Tezave se kazejo tudi pri fi-
nanciranju, saj lahko porazdelitev finan¢nih sred-
stev ugitelje celo spodbuja k izklju¢evanju. Sola
lahko s tem, ko spodbuja u¢ence in njihove starse
k usmerjanju in uc¢enec dobi odlocbo, da je otrok
s posebnimi potrebami, dobi dodaten denar.
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Stritih (2010) pravi, da pedagoski model dela z otro-
ki tudi v ljubljanskih vrtcih e ni zazivel. Se vedno
se otrokom nudi predvsem individualna specialno
pedagoska obravnava, ki po navadi poteka le ne-
kaj ur tedensko in izven mati¢ne skupine. Mnoge
strokovne delavke $e vedno menijo, da je edini na-
¢in uspesnega dela z otrokom s posebnimi potre-
bami individualna obravnava. Pri delu z otrokom
s posebnimi potrebami pa vloga vzgojiteljic ni ni¢
manj pomembna ali manj strokovno zahtevna.
Vse bolj se Siri krog delavcev v vrtcu, ki so prav tako
odgovorni za takega otroka in pripomorejo k nje-
govemu razvoju ter uspehu, saj je lahko tudi hisnik
v veliko pomog, s tem da poskrbi za prostorsko pri-
lagoditev (visino mize, klancino itd.).

Turnsek (2004) meni, da je v Sloveniji $e vedno
nizka stopnja demokrati¢ne kulture, ki se kaze
tudi v oblikah nestrpnosti in ksenofobije. Vzgo-
jitelji in ucitelji, ki so neizobrazeni glede ¢love-
kovih pravic, v vrtce in Sole prenasajo stalis¢a,
ki so jih pridobili v lastni druzini oz. v oZzjem so-
cialnem okolju. V prihodnosti bo treba nameniti
pozornost tudi osebnosti rasti uciteljev ter vzgo-
jiteljev, spreminjanju stalis¢, odpravljati bo treba
predsodke in ukoreninjene navade, ki vplivajo na
izkljuCujocCo prakso. Potrebno pa bo tudi uredi-
ti Solanje na nekih drugih predpostavkah kot
na tej, da so ucenci najbolj uspesni, ko delujejo
v skupini sebi najbolj podobnih, kar je neuteme-
ljeno (Lesar 2009). Kavkler (2008) pravi, da je to
podprto tudi z raziskavami, ki so dokazale, da so
otroci s posebnimi potrebami v rednih Solah (z
ustreznim organiziranjem in izvajanjem) dosegli
boljSe rezultate. Ucitelji v rednih Solah imajo visja
pricakovanja kot v specialnih ustanovah, vkljuce-
vanje teh otrok pa bogati vse, tako vkljucenega
otroka kot vrstnike (vrtniki bolje razumejo razli¢-
nosti, se ucijo strpnosti, spoznavajo razlike med
[judmi, se ucijo pomagati itd.).

Lesar (2009) meni, da bo treba okrepiti pedago-
Ski diskurz in hkrati spreminjati samo razumeva-
nje pedagoskega procesa, saj uc¢enje ni izklju¢no
individualna psiholoska kategorija, ampak sta
poucevanje in ucenje med seboj zelo povezana
procesa. Poleg tega, da drugacnost prispeva k
pridobivanju znanja, ima hkrati tudi vzgojno moc¢
sobivanja z drugacnimi. Avtorica (2009) pravi, da
je inkluzija nek ideal, ki ga nikoli ne bomo pov-
sem dosegli. Vsakokrat lahko odlo¢amo o kon-
kretnih resSitvah in vsakokrat tudi obstaja mo-
znost, da bi bila reSitev za koga izkljucujoca. Ven-
dar pa potrebujemo SirSe strokovno in politicno
podprt koncept inkluzije, s katerim bodo dobro
seznanjeni vsi, ki so vpleteni v Solski sistem, to pa
niso le ucitelji ter vzgojitelji, ampak tudi uradni-
ki, administratorji, inSpektorji in ¢lani komisije za
usmerjanje.

Zakljucek

TeZave pri uresnic¢evanju inkluzije so torej vecpla-
stne. Ceprav je bila sprejeta dolo¢ena zakonodaja,
ki naj bi bila inkluzivno naravnana, ima le-ta po-
manjkljivosti. Ne ommogoca vkljucitev vseh otrok v
redne Sole, ne omogoc&a uspesnosti vseh ucencey,
ne uposteva vseh kulturnih razli¢nosti in tudi ne
spodbuja k medkulturnosti v druzbi. Problem pa
ni samo Vv sistemu vzgoje in izobrazevanja, tem-
vec tudi v celi druzbi, ki Se ni dovolj demokrati¢na
in Se ne sprejema drugacnosti v taki meri, da bi
se lahko inkluzija uresnic¢evala. Medicinski mo-
del se kaze Ze v zakonih, saj se Se vedno gleda na
primanjkljaje in ovire pri doseganju minimalnih
standardov in ne na samo funkcioniranje otroka
ter oblike pomoci, ki bi mu koristile pri samem
ucenju ter delu. Medicinska usmerjenost se kaze
tudi v sami sestavi komisij za usmerjanje otrok s
posebnimi potrebami. Tudi same Sole, ki posku-
Sajo obstojeco zakonodajo uresnicevati, imajo pri
tem veliko tezav Ze s prostorskimi prilagoditva-
mi, pripomocki, finanénimi sredstvi, kadrom, na-
¢ini poucevanja, ki bi bili za te u¢ence primerni,
jezikovnimi in komunikacijskimi ovirami itd. Ne-
nazadnje pa je tu Se vsak posamezen ucitelj oz.
vzgojitelj, od katerega je tudi odvisno, v koliksni
meri bo inkluzivno naravnan. Ucitelji in vzgojite-
lji se srecujejo s svojimi predsodki in prepric¢anji,
ki jih lahko pri tem ovirajo. Prav tako niso dovolj
strokovno usposobljeni, da bi bili kompetentni na
tem podroé&ju. Se vedno poskudamo izobraziti ne-
kega strokovnjaka, ki bo znal delati s temi otroki.
Namesto tega, da bi bil potem ta strokovnjak v
pomoc¢ ucitelju v razredu oz. prenasal na ucitelje
dolo¢ena znanja, se dogaja, da ta strokovnjak dela
z otrokom v individualni situaciji izven razreda.
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Demenca je vse bolj razdirjena bolezen moiganov, o
kateri je zapisanega mnogo premalo. Kljub razsirjenosti
je 3e vedno (pre)pogosto podvriena stigmatizaciji ter
(prelpozni diagnostiki. Postaja epidemija 21.stoletja, o
kateri moramo spregovoriti, da bi s tem olajsali,
osmislil in olepsali Zivljenje oseb z demenco, njihovih
svojcev ter oskrbovalcev in oskrbovalk. Knjigo, polno
napotkov in dejstev, spremljajo tudi kratke in iskrene
izpovedi oseb z demenco, svojcev in oskrbovalcev, ki
bodo 3e kako znane in hkrati v pomof vsem, ki se z
boleznijo na kakrien koli natin soofajo tudi sami.
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Plesna dejavnost kot izbirna vsebina
Nna posebnem programu vzgoje

IN izobrazevanja

& Mateja Zvokelj Kostanjevec, prof. def,, OS Helene Puhar Kranj

Plesna dejavnost pri posamezniku spodbuja pozitivhe spremembe na socialnem,
custvenem, motoricnem in kognitivhem podrocju. V prispevku je predstaviljena plesna de-
javnost kot mozZnost izbirne vsebine na Posebnem programu vzgoje in izobrazevanja. Naj-
prej sta opredeljena Posebni program vzgoje in izobraZzevanja in izbirna vsebina kot del
tega programa. V nadaljevanju je opisano izvajanje plesne dejavnosti z u¢enci. Na koncu
prispevka so podane sklepne ugotovitve, in sicer, da plesne dejavnosti pozitivho vplivajo
na custvena stanja pri u¢encih in so obogatitev izbirnih vsebin na Posebnem programu

vzgoje in izobrazevanja.

Posebni program vzgoje in izobrazevanja

Ucenci z zmerno, tezjo in tezko motnjo v dusevnem
razvoju so vklju¢eniv Posebni program vzgoje in izo-
braZevanija, kjer njihovo Solanje zaradi upocasnjene-
ga razvoja poteka drugace in je zasnovano razvojno.
Zaradi znizanih sposobnosti u¢enci z zmerno, tezjo
in tezko motnjo v dusevnem razvoju niso nikoli po-
polnoma samostojni. S posebnimi vzgojno-izobra-
zevalnimi procesi pa njihovo stopnjo samostojnosti
in neodvisnosti lahko razvijamo do optimalnih meja.

Program je razdeljen na dva dela, in sicer na obvezni
in nadaljevalni del. Obvezni del vkljuCuje tri stopnje —
vsaka stopnja traja tri leta. Na prvo stopnjo je u¢enec
vkljucen prvo, drugo in tretje leto Solanja, na drugo
stopnjo je ucenec vkljuéen Cetrto, peto in Sesto leto
Solanja, na tretjo stopnjo je u¢enec vklju¢en sedmo,
osmo in deveto leto Solanja. Nadaljevalni del progra-
ma vkljucuje ravno tako tri stopnje in za uc¢enca ni
obvezen. Na cetrto stopnjo posebnega programa
je u€enec vkljucen deseto, enajsto in dvanajsto leto
Solanja. Na peto stopnjo je u¢enec vklju¢en trinaj-

i

sto, Stirinajsto in petnajsto leto Solanja, na Sesto sto-
pnjo pa je u€enec vkljuc¢en Sestnajsto, sedemnajsto,
osemnajsto, devetnajsto in dvajseto leto Solanja.
Ucenci med stopnjami prehajajo po kronoloski sta-
rosti in ne glede na osvojene vsebine v posamezni
stopnji izobrazevanja. V posebnem programu vzgo-
je in izobrazevanja spodbujamo otrokov razvoj na
zaznavnem, gibalnem, ¢ustvenem, miselnem, go-
vornem in socialnem podrocju. Ucenci pridobivajo
osnovna znanja in spretnosti in se navajajo na ¢im
bolj aktivno, delno samostojno vkljucevanje v okolje
(Grubesic 2014).

Izbirne vsebine na posebnem programu vzgoje in
izobrazevanja

Izbirne vsebine so del Posebnega programa vzgoje
in izobrazevanja.

Mladostniki od 4. do 6. stopnje posebnega pro-
grama izobrazevanja imajo na voljo 2 uri izbirnih
vsebin na teden. Izbirni vsebini si izberejo sami
glede na svoje interese. Sole se trudijo, da ponu-




dijo ¢im vec¢ razli¢nih izbirnih vsebin, hkrati pa
mora biti nekaj izbirnih vsebin prilagojenih tudi
za mladostnike, ki imajo tezjo in tezko motnjo v
dusevnem razvoju ali so tezje gibalno ovirani.

V u¢nem nacrtu je zapisano, da je cilj izbirnih
vsebin razvijanje socialnih spretnosti, veséin ter
vkljuCevanje v Sirse socialno okolje. Nacrtovanje
izbirnih vsebin mora izhajati iz Posebnega pro-
grama vzgoje in izobrazevanja za 4., 5. in 6. sto-
pnjo, ob upostevanju mocnih podrocgij u¢enca. Na
koncu Solskega leta u¢enec dobi opisno oceno o
vseh usvojenih znanjih, spretnostih in vescinah, ki
jih je pridobil pri izbirni vsebini.

Naloga plesne dejavnosti kot izbirne vsebine na
posebnem programu vzgoje in izobrazevanja je
predvsem, da se ucenci sprostijo, se pri plesnih
dejavnostih prijetno pocutijo, pridobijo pozitivho
samopodobo, se druzijo in telesno razgibajo.

Psiholog Glasser (1994) uvrs¢a potrebo po zaba-
vi med 4 psihi¢ne potrebe, za katere verjame, da
so zapisane v nasih genih. Le-te psihi¢ne potrebe
opredeli takole:

- potreba po pripadnosti: ljubiti, deliti, sodelovati,

- potreba po moci: samopotrjevanje, pozitivha

samopodoba,
- potreba po svobodi: ustvarjanje, gibanje,
- potreba po zabavi: motivacija, sprostitev.

Gibno-plesna dejavnost zadovoljuje potrebe po
moci, svobodi, ljubezni in zabavi. Hkrati pa spod-
buja in vpliva na Clovekov telesni, intelektualni
in socio-emocionalni razvoj. Umetnost (gibno-
-plesno) lahko uporabimo kot sredstvo zdravlje-
nja motenj, prepreCevanja motenj, kakor tudi za
osebno rast.

Pri osebah s posebnimi potrebami lahko uspesno
uporabimo razli¢ne oblike pomoci z umetnostjo,
ena izmed teh pa je prav gotovo ples.

Glede na to, da sem bila sama Ze od osnovne Sole
naprej vpeta v plesno ustvarjanje, sem na osnovni
Soli s prilagojenim programom, na kateri delam,
oblikovala vsebinski nacrt za izbirno vsebino Ples.
Pri izvajanju te dejavnosti me je zanimalo pred-
vsem vedenje in dozivljanje ucencev pri plesnih
dejavnostih. Izbirno vsebino je obiskovalo 8 uc¢en-
cev s posebnimi potrebami, ki so bili vkljuceni v 4.
do 6. stopnjo Posebnega programa vzgoje in izo-
brazevanja. Pri izvedbi dejavnosti sem uporabljala
razlicne plesne zvrsti, poudarek sem dala proste-
mu gibalnemu ustvarjanju ob zunanji ali notranji
spodbudi, plesni dramatizaciji ter didakti¢nim in
rajalnim igram. Pri sreCanjih sem opazovala pred-
vsem skupinsko dinamiko in plesno izraznost in
prisla do sledecih ugotovitev.

Plesna dejavnost kot izbirna vsebina

Izbirno vsebino je obiskovalo 8 u¢encev s posebni-
mi potrebami, ki so vkljuceni v IV. do VI. stopnjo Po-
sebnega programa izobrazevanja. Vsi u¢enci imajo
zZmerno motnjo v dusevnem razvoju, med njimi so
bili trije ucenci z Downovim sindromom, ena ucen-
ka pa z lazjo motnjo v gibalnem razvoju. Izbirna vse-
bina je potekala celo Solsko leto, enkrat tedensko, in
sicer prvo uro pouka. Plesali smo eno uro, saj Solske
ure na posebnem programu trajajo 60 in ne 45 mi-
nut. Ucenci, ki so bili sicer iz razlicnih oddelkov, so
se tekom srec¢anj med seboj spoprijateljili, vzposta-
vili so pristne medosebne odnose. Skupina je lepo
sprejela tudi gibalno manj sposobne. Vsi so se zne-
bili strahu pred plesom in gibalnim izrazanjem, niso
bili v zadregi, ¢e so morali ssmostojno gibalno izrazi-
ti dolo¢eno vsebino. Najvecdji doprinos plesne dejav-
nosti je bil opazen ravno v dovzetnosti za ustvarjalne
dejavnosti. Pri nekaterih se je povecalo zanimanje
za motoric¢ne aktivnosti. Na psihomotoricnem po-
drodju je bil pri vecini viden napredek predvsem pri
orientaciji v prostoru, koordinaciji gibov celotnega
telesa in vzravnani drzi telesa. Tudi v usklajenosti
gibanja v skupini oz. v podrejanju lastnega gibanja
gibanju skupine so izjemmno napredovali. Naucili so
se opazovanja drug drugega. Samostojno niso za-
¢enjali ustvarjalnega procesa, z dobro motivacijo
in vzbujenim interesom pa sem opazila dolocene
elemente ustvarjalnosti, ki so se kazali v nepopolni
imitaciji, izmisljanju novih gibalnih motivov in plesni
improvizaciji. Obcutki uspeha in samopotrditve pri
plesnem izraZzanju so vecini povrnili veselje do gibal-
nih aktivnosti.

Sklepna razmisljanja

Na osnovi opazanj pri izbirni vsebini Ples lahko za-
klju¢im, da ucenci s posebnimi potrebami v gibal-
nih aktivnostih radi sodelujejo. Gibalno izrazanje,
petje in ples so jim v uzitek. Na pozitivnih ¢ustvih,
ki nastajajo ob gibnem ustvarjanju, temelji pozitivha
komunikacija, ki je osnova ne le boljSemu sporazu-
mevanju teh oseb z njihovim okoljem, pac pa tudi
socialno bolj prilagojenemu vedenju. Gibno-plesno
izraZzanje pa ni pomembno le za osebe s posebnimi
potrebami, pac pa tudi za njihove ucitelje, saj tudi
njim nudi Mmoznost ustvarjanja v gibanju in preko
tega dozivljanje zadovoljstva in zabave, kar pa vodi k
uspesnosti in zadovoljstvu v svojem poklicu.

Literatura in viri:

Bunt, L. (1984): Music therapy. London, New York: Routledge.
Glasser, W. (1994): Kontrolna teorija. Ljubljana: Taxus.

Liebmann, M. (1989): Art therapy for groups. London, New York:
Routledge.

Mees Christeller, E. (1996): Umetnostna terapija v praksi. Ljublja-
na: Kortina.

Grubesi¢, S. (2014): Posebni program vzgoje in izobraZevanja.
Ljubljana: Ministrstvo za izobrazevanje, znanost in Sport: Zavod
RS za 3olstvo. Dostopno na https:/mww.gov.si/assets/ministrstva/
MIZS/Dokumenti/lzobrazevanje-otrok-s-posebnimi-potrebami/
OS/Posebni-program-vzgoje-in-izobrazevanja/Posebni_pro-
gram_vzgoje_in_izob.pdf, 15.03.2020.

Didakta

69



Il SOLSKA TEORIJA

70

Didakta

Kaksne metode ucenja prinasajo
najboljsi ucéni uspeh na splosni
maturi?: anketna raziskava med
Studenti pedagogike

Eva Bonifarti in Tinkara Pec, Studentki pedagogike ter slovenskega jezika in
knjizevnosti, ter doc. dddr. Joca Zurc, prof. raz. pouka, Oddelek za pedagogiko,

7, Filozofska fakulteta Univerze v Mariboru

Danes se ucimo na vsakem koraku, zato je toliko bolj pomembno, kaksne metode ucenja pri
tem uporabliamo, da bo ucenje vodilo k zasluzeni solski uspesnosti. Z raziskavo smo Zeleli ugoto-
viti, kaksne so metode ucenja v obdobju opravljanja mature, ko je povecan obseg in intenzivnost
ucenja. Raziskava, ki smo jo izvedli na vzorcu 40 studentov — bodocih pedagoskih delavceyv, je
pokazala, da se je vecina med maturo ucila ucno snov po delih, dve do tri ure na dan in s pripra-
vo zapiskov. Na uspeh pri maturi so po mnenju anketiranih najbolj vplivali psiholoski dejavniki,
kot so u¢na motivacija, sposobnosti in ucne metode.

Kljuéne besede: dejavniki u¢ne uspesnosti, ma-
tura, srednja 3ola, ¢as ucenja, u¢ni uspeh

uvobD
Ljudje se uc€imo celo svoje zivljenje, od rojstva do
smrti, zato ima ucenje velik pomen v Zivljenju po-
sameznika. Ko mladi odrasli zakljuci in izstopi iz
sistema rednega izobrazevanja, se njegovo uce-
nje ne konca. Spremembe v zivljenju, delovno
mesto in kariera, druzina in starsevstvo ter starost
zahtevajo vedno nova znanja in spodbujajo potre-
bo po ucenju (Svetlik in Zupan 2009). Z u¢enjem
posameznik Siri obseg, Sirino in globino svojega
znanja, s tem pa lazje opravlja vsakodnevne na-
loge in se prilagaja zahtevam zivljenja. Poznamo
vec¢ definicij ucenja, vsem pa je skupna ugotovi-
tev, da gre za dolgotrajno spremembo v uc¢ence-
vem znanju, ki temelji na njegovih izkusnjah. Uce-
nje je tako proces, ki (Dumont in drugi 2013, 167):
spreminja u¢encevo znanje,
- vzrok za to spremembo je nekaj, kar ucenec
sam izkusi oz. pridobi skozi lastne izkusnje,
- uUsvojeno znanje pa pomeni za uc¢enca dolgo-
trajno spremembo.

Ob tem velja poudariti, da u¢enje ni samo pri-
dobivanje znanja, izobrazbe, navad in spretnosti,
temvecl prispeva tudi k razvoju motivacije, ¢u-
stvovanja, stalis¢ in interesov ter s tem k razvoju
posameznikove celotne osebnosti. Zmoznost, ki
[judem omogoca, da ohranijo sprejete informaci-
je, imenujemo spomin ali pomnjenje, brez kate-
rega ucenje ne bi bilo mogoce (Musek in Pecjak
2001, 134). Kot navajata avtorja, nasa dusevnost ne
le sprejema, temvec tudi predeluje in ohranja in-

formacije. Na kaksen nacin se bodo prejete infor-
macije preoblikovale in ohranile, pa je odvisno od
vrste razli¢nih dejavnikoy, ki vplivajo na uspesnost
in ucinkovitost u¢enja.

DEJAVNIKI UCENJA

Na ucenje vpliva vrsta dejavnikoy, ki jih lahko raz-
delimo na dve osrednji skupini, in sicer na notra-
nje dejavnike, ki izhajajo iz u¢enca, in na zunanje
dejavnike, ki izvirajo iz ué¢encevega okolja. Med
notranje dejavnike uvrs¢amo fizioloske in psiho-
loske dejavnike. Med zunanje dejavnike pa spa-
dajo fizikalni in socialni ali druzbeni dejavniki. V
nadaljevanju predstavljamo temeljne znacilnosti
vsake izmed teh stirih temeljnih skupin, ki vpli-
vajo na zacetek, potek in uspesnost ucenja. Zna-
¢ilnosti povzemamo po opredelitvah avtoric Zurc
(2008), Levpuscek Puklek in Zupancic¢ (2009) ter
Kompare in drugi (2014).

Notranje fizioloske dejavnike predstavljajo ne-
ugodna kratkotrajna telesna stanja pri uc¢eem,
kot so na primer lakota, utrujenost, zeja, zobobol.
Lahko pa so ta stanja tudi dolgotrajnejsa, kot so
kroni¢na obolenja, slabovidnost, napake ¢utnih
ali gibalnih organov. Pomembno viogo ima tudi
redna gibalna aktivnost. Znano je, da boljsa kon-
dicija telesa pripomore k zmoznosti daljSega in
intenzivnejSega ucenja ter kasnejSega nastopa
utrujenosti.

Skupina notranjih psiholoskih dejavnikov je za
ucence najbolj pomembna, ker lahko nanje naj-
lazje vplivajo in jih razvijajo v pozitivni smeri. Med
psiholoske dejavnike uc¢enja uvrs¢amo:



- umske in druge sposobnosti, npr. raven splo-
Sne inteligentnosti, podro¢ne inteligentnosti.
Uc¢enci, ki imajo boljSe kognitivhe sposobnosti,
bolje razumejo snov in jo znajo obnoviti s svoji-
mi besedami, znajo iz nje izlusciti bistvo in lo-
gi¢ne povezave ter se hitreje ucijo;
ucéne navade, u¢ne metode in spretnosti u¢enja
kot kombinacija uénih strategij, ki jih u¢enec
uporablja v razlicnih u¢nih okolis¢inah. Glede
na prevladujoc¢o predelavo podatkov razlikuje-
mo tri osrednje ucne stile: vizualni (informacije
si najbolje zapomnimo in razumemo, ¢e jih vi-
dimo), slusni (najvecji pomen ima razlaga, po-
govor) in kinesteti¢ni (najbolje razumemo, kar
naredimo, kinesteti¢no ali gibalno ob&utimo);
ucno motivacijo, ki spodbuja in usmerja uc¢enje
ter dolo¢a njegovo kakovost, trajanje in inten-
zivnost. Razlikujemo notranjo in zunanjo mo-
tivacijo. Notranje motiviran ucenec se uci, ker
mu je ucenje samo po sebi vir zadovoljstva, zeli
razviti svoje sposobnosti, udejanjiti lastne in-
terese in vrednote. Zunanje motiviran u¢enec
pa se uci zaradi zunanjih ciljev, kot so nagrade,
ocene, pohvale alizmage, pritem ga samo uce-
nje v resnici ne zanima, ampak je le sredstvo za
dosego drugih ciljeyv;

- Custva glede na jakost (Sibka ali mocna) in vre-
dnost (prijetna ali neprijetna). Pozitivno razpo-
loZzenje spodbuja ucinkovitejSe ucenje kot slabo
razpolozenje, pri katerem se ucenec ne more
zbrati in je zato pri uenju pocasnejsi. Tezave
lahko povzro¢ajo tudi mocna pozitivna (npr.
zaljubljenost, navdusenje) ali negativna ¢ustva
(npr. jeza, zalovanje) kot tudi custvene motnje
(npr. depresivnost, anksioznost). Pomembna
so tudi Custva do samega sebe, zlasti spostova-
nje in zaupanje v sebe in svoje u¢ne zmoznosti.

Zunaniji socialni ali druzbeni dejavniki so znacil-
nosti, ki izhajajo iz uCencevega ozjega in SirsSega
druzbenega okolja in ucinkujejo na njegovo uce-
nje, kot so:

- druzina, ki sooblikuje vrsto osebnostnih la-
stnosti, ki vplivajo na u¢no uspesnost, kot so
motivacija, sposobnosti, vrednote, stalisca;

- Sola z ucitelji in vrstniki, ki z vzgojnimi in ucni-
mi metodami ter razpolozljivimi u¢nimi sred-
stvi vpliva na u€enceva stalis¢a do znanja, na
kakovost znanja in Sirino razmisljanja;

- SirSe druzbeno okolje, ki vpliva s svojim odno-
som do znanja, s politicnimi odlocitvami o sis-
temu Solanja, nacionalnimi preverjanji znanji
(npr. matura) in materialnimi moznostmi za
ucenje v okolju (npr. dostopnost knjiznic, glas-
benih sol, Sporta).

Zunanji fizikalni dejavniki pa so dejavniki, na
katere lahko vplivamo in jih kontroliramo v naj-
manjsi mozni meri med vsemi navedenimi, saj se

nanasajo na spremenljive pogoje v okolju, v ka-
terem poteka ucenja. Fizikalni dejavniki so lahko
vremenske razmere, temperatura, vlaznost, hrup,
osvetljenost, urejenost in zra¢nost prostora, ki
vplivajo na kakovost ucenja.

UCNE METODE

Med notranjimi psiholoSkimi dejavniki u¢enja, na
katere lahko vplivamo v najvecji mozni meri in s
tem izboljSamo ucinkovitost u¢enja in posledi¢no
tudi uc€ni uspeh, velja posebno pozornost posveti-
ti u€nim metodam. U¢éne metode so del procesa
ucenja in se kazejo kot kombinacija razli¢nih uc-
nih pristopov, kot so ¢as ucenja, razdelitev u¢nega
gradiva in aktivnosti u¢enja, ki vodijo in ustvarjajo
sam proces ucenja.

Pri obravnavi ucenja glede na cas je temeljno
vprasanje, ali naj u¢enje doloc¢enega gradiva po-
teka neprekinjeno, dokler u¢enje ni koncano, ali
pa naj se to razdeli na ve¢ &asovnih obdobij. Ca-
sovno razdeljeno uenje je uspednejSe od strjene
oblike predvsem zato, ker utrujenost zmanjsujejo
odmoriin omogocajo povezovanje ucnih izkusenj
s predhodnimi izkusnjami. Pri u¢enju je nadalje
pomembno vprasanje, kako razdeliti u¢no gradi-
vo. Ali naj se celotno gradivo u¢imo naenkrat ali
po delih? Pri pridobivanju novega znanja je meto-
da celote boljsa, ker ommogoca povezovanje ucne
snovi med deli. Metoda ucenja po delih (npr. po-
glavjih) pa ima tudi svoje prednosti, saj lahko vec¢
¢asa namenimo ucenju tezjih delov (Pecjak 2001,
24-25; Svetlik in Zupan 2009, 493-494).

UcCinkovitejSe je ucenje, kadar je ucenec aktiven,
kar pomeni, da u¢no snov usvaja s pomocgjo raz-
licnih ucnih aktivnosti, kot so izdelovanje zapi-
skov, miselnih vzorcev, pod¢&rtavanje, glasno bra-
nje besedila, mnemotehnike, uc¢enje iz u¢benikov
in drugih pisnih in avdiovizualnih gradiv. Nac¢in
priprave zapiskov je individualen in je odvisen od
vsakega posameznika. Nekaterim tako zadostu-
jejo samo zapiski predavanj, ki jim jih ponudi pro-
fesor, drugi pa snov Se nadgradijo in jo ponovno
predelajo s pomocjo strokovne literature ter pri-
pravo miselnih vzorcev, tabelskih slik, skrajsanih
zapisov v obliki opornih tock ali celo skréene ob-
nove u¢ne snovi (Pe¢jak 2001).

NAMEN IN CILJI ANKETNE RAZISKAVE MED
STUDENTI

V empiri¢ni anketni raziskavi smo Zeleli ugotoviti,
na kaksen nacin se ucijo u¢enciv ¢asu poveane-
ga obsega in intenzivnosti u¢enja, kot je obdobje
opravljanja sploSne mature. Zanimalo nas je, kate-
re u¢ne metode so najbolj u¢inkovite za uspeh pri
maturi ter katera skupina dejavnikov uc¢enja po
mnenju anketiranih najbolj vpliva na u¢ni uspeh.
Raziskavo smo izvedli na namenskem vzorcu Stu-
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dentov prvega letnika, ki so maturo opravljali v is-
tem koledarskem letu. Ker od njihove mature Se
ni minilo vec¢ kot pol leta, smo sklepali, da se spo-
minjajo, na kaksSen nacin so se ucili, katere u¢ne
metode so uporabili ter kakSen uspeh so dosegli
pri maturi.

Cilji, ki smo jih Zeleli raziskati, so bili naslednji:
C1: Ugotoviti koli¢ino ¢asa ucenja na dan in ¢as
vmesnih odmorov med u¢enjem za maturo.

C2: Ugotoviti, ali je pri u¢enju za maturo previado-
valo ucenje snovi kot celote ali po delih.

C3: Ugotoviti u¢ne metode, ki so bile najpogoste-
je uporabljene pri u¢enju za maturo.

C4: Ugotoviti dejavnike, ki imajo po mnenju anke-
tiranih najvedji vpliv na uspeh pri maturi.

METODE DELA

Raziskava je temeljila na empiricnem, kvantitativ-
nem raziskovalnem pristopu s pomocjo anketne
metodologije. Potem ko smo izbrali temo, poiska-
li problem in si zastavili cilje raziskave, smo izdelali
merski instrument — anketo. Anketo smo sestavili
sami na podlagi pregledane literature in posta-
vijenih ciljev raziskave. Vkljucevala je 10 vprasanj v
kombiniranem nacinu odprtih in zaprtih odgovo-
rov. Anketiranec je izbiral med alternativnimi od-
govori (enega ali veg), ¢e pa ni nasel ustreznega,
je lahko dopisal svoje osebno mnenje (moznost
Drugo). Odvisne spremenljivke, ki smo jih opa-
zovali, so bile: ¢as ucenja, delitev u¢nega gradiva,
odmori med ucenjem, metode ucenja, dejavniki
ucenja (fizioloski, psiholoski, fizikalni, socialni) in
uspeh na maturi, izrazen v obliki dosezenih tock.

V raziskavi je sodelovalo 40 Studentov (4 moski,
36 zensk) prvega letnika Studijskinh programov
pedagogike ter slovenskega jezika in knjizevno-
sti. Vzorec je bil nesluc¢ajnostni namenski, ker smo
namensko vkljucili dva Studijska programa, ki iz-
obrazujeta bodoce ucitelje. Predvidevati je, da ta
skupina studentov kaze vedji interes za refleksijo
in izboljSevanje lastnih metod ucenja.

Zbiranje podatkov je potekalo na Filozofski fa-
kulteti Univerze v Mariboru v Studijskem letu
2019/2020, in sicer dne, 10. 1. in 13. 1. 2020. Anke-
te smo studentom razdelili pred zacetkom pre-
davanj, z dovoljenjem treh nosilcev predmetoy,
pri katerih je potekalo zbiranje podatkov. Pred
zaCetkom izpolnjevanja smo dodali uvodno po-
jasnilo, zakaj zbiramo podatke, in poudarili, da so
odgovori anonimni ter da bomo zbrane podatke
uporabili izklju¢no za namen raziskave. Razdelili
smo 50 vprasalnikov, od tega smo prejeli 40 izpol-
njenih (80 % realizacija). Analiza zbranih podatkov

je potekala lastnoro¢no. Vsako vprasanje smo po-
sebej pregledali in presteli, koliko Studentov se je
odlocilo za posamezen odgovor, ter dobljeno Ste-
vilo dejanskih odgovorov pretvorili v odstotke. Re-
zultate predstavljamo z grafi in preglednicama, ki
smo jih oblikovali v programu Microsoft Excel.

REZULTATI IN INTERPRETACIJA

Koli¢ina ucenja Odmori
na dan med ucenjem
n (%) n (%)
do 60 manj kot
minut 7(75) 15 minut 4(10)
od 60 do .
50 mingt | 2225 | 15minut 11 (27,5)
od 120 do .
180 minue | 17 (425) | 30 minut 18 (45)
vec kot 60 minut
180 minut 7(17,5) invec 7(17.3)
Skupaj 40 (100) Skupaj 40 (100)

Tabela 1: Koli¢ina ¢asa ucenja in odmo-
rov v ¢éasu opraviljanja mature, izraZena
v minutah

Najvec anketiranih Studentov se je v ¢asu mature
ucilo dve do tri ure na dan (42,5 %), skoraj Cetrtina
anketirancev (22,5 %) se je ucila tudi manj, od ene
do dve uri na dan. ManjSi delez studentov (17,5 %)
pa se je opredelil, da je za ucenje porabil vec¢ kot
tri ure oz. manj kot eno uro na dan. Ucenje je bilo
pri vecCini prekinjeno s 15-30 minutnimi odmori
(67,5 %) (tabela ).

Pri nacinu razdelitve Studijskega gradiva pri uce-
nju za maturo se je 80 % anketiranih Studentov
opredelilo, da je u¢no snov predelalo po delih, in
samo 20 % je navedlo ucenje ucne snovi kot ce-
lote. Graf 1 kaze najpogosteje uporabljene meto-
de ucenja. V ¢asu mature je najvec anketirancev
uporabljalo metodo priprave zapiskov (72,5 %),
sledi ucenje iz ucbenikov in drugih pisnih virov
(20 %) ter ucenje s poslusanjem (7,5 %). Nihce iz-
med anketiranih studentov ni najpogosteje upo-
rabljal uénih metod, kot so izdelava miselnih vzor-
cev, mnemotehnike, prepisovanje snovi in uc¢enje
s pomocjo samolepilnih listicev.



. Zapiski
Miselni vzorci
Mnemotehnike
Prepisovanje snovi
Samolepilni listici

Ucenje s poslusanjem

Ucenje iz u€benikov in drugih pisnih gradiv

Drugo

Graf I: Najpogosteje uporabljena metoda ucenja v ¢asu mature

Graf 2 prikazuje, da je najvec studentov pedagogi-
ke in slovenscine pri maturi v srednji Soli doseglo
20 tock, kar dokazuje tudi izratunano povprecje
(PV=20,15 tock). Navedeni rezultat kaze na prav
dobri maturitetni uspeh oz. povpre¢no oceno
4 pri vseh petih obveznih predmetih na splosni
maturi. Opazna pa je tudi precejsna razprsenost

na maturi dosegel 11 tock, kar ustreza zadostne-
mu uc¢nemu uspehu, medtem ko je bilo med
anketiranci tudi 11 odli¢njakov (23 toc¢k in vec), od
tega dva zlata matura (doseznih 30 toc¢k in veg)
ter en diamantni maturant z vsemi 34 moznimi
dosezenimi tockami. Na vprasanje je odgovorilo
39 vprasanih, eden izmed Studentov se rezultata
na maturi ni spomnil.

n 13 14 15 16 17 18

Graf 2: Stevilo doseZenih toék na maturi

19 20 21

22 24 25 26 28 29 32 34

4-izjemen vpliv | Povprecna
n (%) ocena vpliva
Psiholoski dejavniki 2(5) 0 (0) 19 (47,5) 19 (47,5) 3,38
Socialni dejavniki 1(2,5) 6 (15) 23 (57,5) 10 (25) 3,05
Fizioloski dejavniki 3(7,5) 8 (20) 17 (42,5) 12 (30) 2,95
Fizikalni dejavniki 8 (20) 15 (37,5) 13 (32,5) 4 (10) 2,33

Tabela 2: Stevilo doseZenih toc¢k na maturi
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Polovica oz. 47 % anketirancev je na vprasanje, ka-
teri dejavniki so najbolj vplivali na njihov uspeh pri
maturi, odgovorila, da so imeli izjemen vpliv psiho-
loski dejavniki, med katere spadajo tudi metode
ucenja. Navedeno potrjuje povprecna ocena 3,38,
ki je med vsemi ocenjevanimi dejavniki najvisja. Po
mnenju studentov sledi vpliv zunanjih socialnih
dejavnikov in notranjih fizioloskih dejavnikov. Naj-
nizji vpliv pa so pripisali fizikalnim dejavnikom, saj
je kar 20 % Studentov navedlo, da fizikalni dejavniki
sploh nimajo vpliva na uspeh pri maturi (tabela 2).

RAZPRAVA

U¢&na uspesnost je v veliki meri odvisna od tega, kako
se ucenec uci, ali uporablja kakovostne pristope,
strategije in metode ucenja. Rezultati nase raziskave
so pokazali, da so anketirani studenti prvega letnika
na studijskih smereh pedagogike ter slovenscine
in knjizevnosti v povprec¢ju dosegli prav dober ucni
uspeh na splosni maturi. Za ta uspeh je bilo potreb-
no, da so se ucili vsak dan od dve do tri ure, da so
ucno snov razdelili po delih in med uéenje vkljucevali
redne 15-30 minutne odmore. Dosedanje raziskave
so potrdile pomen odmorov med ucenjem, saj ti
zmanjsujejo utrujenost in omogocajo boljse utrjeva-
nje, povezovanje in organiziranje pridobljenega zna-
nja (Svetlik in Zupan 2009). K prav dobrim dosezkom
na maturi so pomembno prispevale tudi metode
aktivnega ucenja. Ugotovitve nase raziskave tako ka-
zejo, da ima ucenje s pripravo zapiskov pomemben
prispevek k uspesno opravljeni splosni maturi.

Zanimiva ugotovitev nase raziskave je, da so anke-
tirani Studenti med najbolj vplivhe dejavnike ucne
uspesnosti na maturi uvrstili psiholoske dejavnike.
Med psiholoSke dejavnike uvrs¢amo umske in dru-
ge sposobnosti (npr. raven splosSne inteligentnosti),
navade, metode in strategije ucenja, ki predstavljajo
nacine usvajanja in obdelave informacije, u¢no mMmo-
tivacijo ter Custva, ki vplivajo na ucinkovitost uc¢enja s
svojo jakostjo in vrednostjo (Kompare in drugi 2016,
53-59). Pomembna ugotovitev je, da so psiholoski

dejavniki med vsemi dejavniki uc¢ne uspesnosti tisti,
na katere lahko tako ucenec kot ucitelj vplivata in jin
izboljSujeta v najvecji meri.

Nase raziskovanje bi veljalo v prihodnje nadgraditi,
in sicer z vkljucitvijo studentov drugih Studijskih pro-
gramov in visokoSolskih zavodov. Prav tako bi veljalo
ugotovitve primerjati z maturanti poklicne mature.
Primerjalna analiza bi lahko pokazala, do kaksnih
razlik v metodah ucenja, vlozenem casu za ucenje
in dosezenem u¢nem uspehu prihaja med dijaki pri
opravljanju splosne in poklicne mature. Za izvedbo
takSne raziskave bi veljalo naklju¢no izbrati vecje Ste-
vilo fakultet v Sloveniji.

ZAKLIUCEK

Za uspesno opravljeno maturo je treba poznati ucin-
kovite ucne metode in jih tudi znati uporabiti v pro-
cesu ucenja. Ob tem pa je pomembno, da so izbrane
uc¢ne metode ucinkovite za vsakega posameznega
uc¢enca, saj bo le tako lahko usvojil najve¢ kakovo-
stnega znanja. Zato je skoraj nemogoce dolociti stra-
tegijo ucenja ali »konstanten recept« ucenja za naj-
boljSo u€¢no uspesnost, saj je to odvisno od vsakega
ucenca. Vsak se najbolj uspesno uci na svoj nacin, kar
je pokazala tudi nasa raziskava. Klju¢na je refleksija
lastnega ucenje in premislek o u¢nih navadah, me-
todah in strategijah. Nauciti se uciti je nujni sestavni
del uéne uspesnosti pri maturi.
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Pasti ocenjevanja redne delovne

uspesnosti uciteljev

& mag. Davor Mandi¢, profesor, Ekonomska Sola Ljubljana

Vletu2009je bilozadnje izplacilo delovne uspesnostizaposlenim na podrocjuizobrazevanja.
V skladu z dogovorom med viado in sindikati v letu 2018 morajo ravnatelji ugotavijati
doseganje nadpovprecnih rezultatov uciteljev od 1. julija 2020 dalje. V letu 2020 so ravnatelji
tako ponovno zaceli ocenjevati delovno uspesnost zaposlenih v vzgoji in izobrazevanju.

Uvod

Ocenjevanje, pa Naj gre za Solo, sluzbo ali Sport, ve-
dno predstavlja izziv in stres. Se posebej pa to ve-
lja za podrogje izobrazevanja, kjer morajo ravnatelji
ocenjevati strokovnjake na podroc¢ju ocenjevanja.
Ucitelji nenehno ocenjujejo svoje ucence, dijake
in Studente. UCitelji so tisti, ki morajo znati poiskati
objektivno in pravi¢no korelacijo med znanjem in
oceno. Za to podrogje se redno izobrazujejo, svoje
odlocitve pa morajo nemalokrat zagovarjati pred
ucenci, njihovimi starsi in ravnatelji. Zato je naloga
ravnatelja, ko mora oceniti uspesnost ucitelja, Se to-
liko tezja.

Ravnatelj pri ocenjevanju naleti na tezavo, saj mora
oceniti veliko ljudi, ki opravljajo popolnoma enako

delo, in mora zato pri dolo¢anju ocene upostevati
tudi tiste minimalne razlike, ki vplivajo na nadpov-
precne rezultate posameznega ucitelja.

Normativna ureditev podroc¢ja ocenjevanja re-
dne delovne uspesnosti

Bolj ko je ravnatelj vkljucen v u¢ni proces, bolj ko
spremlja delo uciteljev in izvaja razlicne evalvaci-
je, tako med ucitelji kot med dijaki, lazje in manj
stresno je ocenjevanje. Zakonodaja mu pri tem ne
pomaga, saj je napisana zelo ohlapno in ravnate-
ljem v vecini primerov povzroca tezave. |zplace-
vanje, postopek in kriterije za ugotavljanje redne
delovne uspesnosti urejata Zakon o sistemu plac¢
v javnem sektorju (Uradni list RS, t. 108/09 — ura-
dno precis¢eno besedilo, 13/10, 59/10, 85/10, 107/10,
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35/11 — ORZSPJS49a, 27/12 — odl. US, 40/12 — ZUJF,
46/13, 2514 — ZFU, 50/14, 95/14 — ZUPPJSI5, 82/15,
23/17 - ZDOdyv, 67/17 in 84/18) (v nadaljevanju ZPSJ)
in Kolektivha pogodba za javni sektor (Uradni list
RS, &t. 57/08, 23/09, 91/09, 89/10, 89/10, 40/12, 46/13,
95/14, 91/15, 21/17, 46/17, 69/17 in 80/18) (v nadalje-
vanju KPJS). KPJS doloca kriterije za dolocitev dela
place za delovno uspesnost, ki jin v 31. ¢lenu navaja
zelo na splosno:

- znanje in strokovnost,

- kakovost in natanc¢nost,

- odnos do dela in delovnih sredstev,

- obseg in u€inkovitost dela in

- inovativnost.

Ce bomo poskusali na spletu najti razlago 31. ¢lena
KPJS, bomo ugotovili, da je to »sizifovo delok, saj
razlage, ki bi dolocala vsebino teh kriterijev, ni mo-
goce najti. Zato je pomembno, da si ravnatelj sis-
temati¢no in natanc¢no dolodi kriterije, po katerih
bo ocenjeval zaposlene. Te kriterije je treba nujno
predstaviti zaposlenim, tako da ti vnaprej vedo, ka-
teri dejavniki vplivajo na dolocgitev njihove delovne
uspesnosti. Tudi ¢e kriteriji niso najboljsi in dovolj
natanc¢ni, je Se vedno bolje, da so zapisani in pred-
stavljeni kolektivu, kot pa da jih sploh ni.

Kriteriji ocenjevanja delovne uspesnosti

Kaj bodo ravnatelji po posameznem kriteriju upo-
Stevali kot nadpovprecni rezultat, ni nikjer predpi-
sano in je prepusceno presoji ravnateljev. Seveda
je nujno, da imajo o kriterijih izoblikovano stalisCe,
tako da je jasno, kaj so usmeritve in vizija Sola. Tudi
Ce so kriteriji po Solah razli¢ni, je zadeva po mojem
osebnem mnenju povsem ustrezna, Ce je v kolek-
tivu dosezen ustrezen konsenz. Seveda pa menim,
da morajo ravnatelji pri odlo¢anju o doseganju nad-
povprecnih rezultatov upostevati tudi in predvsem
delo v 3oli. Seveda je nadpovprecen rezultat, ¢e uci-
telj svoj primer dobre prakse objavi v strokovni reviji
ali sodeluje s prispevkom na konferenci, seveda pa
to izzveni, Ce je njegovo delo v razredu povprec¢no
ali celo podpovprecno. Predpisi, ki urejajo napredo-
vanje zaposlenih v vzgoji v izobrazevanju, vse pre-
pogosto za napredovanje in ocenjevanje uspesno-
sti upostevajo kriterije, ki niso neposredno povezani
s poucevanjem, ki je primarna naloga ucitelja.

Ce je ocenjevanje dijakov, ki ga izvajajo ucitelji, na-
tancno urejeno z razlicnimi predpisi, ki uciteljem
nalagajo javnost ocenjevanja, seznanitev z ocena-
mi in pojasnilno dolznosti, minimalne standarde
itd,, je povsem jasno, da od ravnateljev pri¢akujejo,
da pri ocenjevanju vsaj v omejenem obsegu upo-
Stevajo temeljna nacela ocenjevanja.

Ocenjevanje delovne uspesnosti
Zakonodaja ravnateljem nalaga, da ucitelje oceni-
jo Stevilcno, svoje odlocitve pa jim ni potrebno pi-

sno obrazloziti. Seveda pa se predpostavlja, da zna
ravnatelj oceno redne delovne uspeSnosti pojasni-
ti vsakem ucitelju in jo tudi ustrezno argumentira-
ti. Nenazadnje ima ucitelj pravico na oceno vloziti
pritozbo, kar mu omogocata tako 200. ¢len Zako-
na o delovnih razmerjih (Uradni list RS, 3t. 21/13,
78/13 — popr., 47/15 - ZZSDT, 33/16 - PZ-F, 52/16,15/17
-odl. US, 22/19 - ZPosS, 81/19 in 203/20 - ZIUPOPD-
VE) kot tudi 24. Clen Zakona o javnih usluzbencih
(Uradni list RS, 5t. 63/07 — uradno precis¢eno bese-
dilo, 65/08, 69/08 — ZTFI-A, 69/08 — ZZavar-E, 40/12
- ZUJF,158/20 - ZIntPK-C in 203/20 — ZIUPOPDVE).

Velikokrat ravnatelji pri ocenjevanju delavcev - to
velja tako za ocenjevanje redne kot letne delovne
uspesnosti — uberejo uravnilovko in vse delavce
ocenijo kot odli¢ne in nadpovpre¢ne. Ceprav je
med nekaterimi ravnatelji omenjeni nacin oce-
njevanja priljubljen, saj s tem po njihovem mne-
nju ne povzrocajo nelagodja med zaposlenimi, pa
to seveda ne drzi. TakSno ocenjevanje nestimula-
tivno vpliva na ucitelje, ki delajo ve¢ in dosegajo
nadpovprecne rezultate, hkrati pa deluje nemoti-
vacijsko na tiste, ki svoje delo opravljajo povprec-
no ali podpovprec¢no.

Objava seznama uciteljev, ki so dosegli nad-
povprecni rezultat

Za konec 3e nekaj besed o obvezni objavi sezna-
ma uciteljev, ki so dosegli nadpovprecne rezul-
tate. ZSPJS v 38. ¢lenu doloca, da so place v jav-
nem sektorju javne, v skladu s 33. ¢lenom KPJS
in pojasnilom Ministrstva za javno upravo, z dne
3.71. 2020, se objavi vsota tock vseh uciteljev, ki so
v ocenjevalnem obdobju dosegli nadpovprecne
rezultate. Ceprav se nekateri ravnatelji temu upi-
rajo, se je potrebno zavedati, da bo seznam delo-
val stimulativno tako na tiste, ki so dosegli nad-
povprecne rezultate, kot na tiste, ki tega rezultata
v ocenjevalnem obdobju niso izkazali. Prvim to
predstavlja pohvalo za uspesno delo, drugim pa
izziv, da svoje delo izboljSajo. Seveda pa je lahko
taksna objava skodljiva za odnose v kolektivu, ¢e
kriteriji niso bili predhodno jasno dolo¢eni in o
njih ni bil dosezen konsenz, ravnatelj pa je zapo-
slene ocenjeval glede na osebne preference, pri-
vrzenost ipd.

Zakljucek

Ravnatelj lahko doseganje nadpovprecnih rezul-
tatov zaposlenih ugotavlja mesec¢no, trimesecno
ali dvakrat letno. Bolj kot finan¢ni ucinek je za uci-
telje pomembno, da je ocenjevanje objektivno in
da je korelacija med oceno in nadpovprecnimi re-
zultati, ki jih je zaposleni dosegel v ocenjevalnem
obdobju, ¢im boljsa. Le tako je lahko nagrajevanje
z redno delovno uspesnostjo uc¢inkovito in stimu-
lativno ter posledi¢no pozitivho ucinkuje na delo
uciteljev.



Pustolovski park Betnava

H-1, Ljubljanska ulica 128

Preizkusite svoje sposobnosti in dozivite
pravo mero adrenalina na sedmih
razlicnih progah med drevesnimi
krosnjami. Park tako predstavlja pravo
dozivetje za vso druzino.

Spletna stran: www.pustolovski-park.si

Gmail: betnava@pustolovski-park si
Telefon: +386 (0)40 181 372 (Valentina)
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Astronomija za radovedne

Zvezdne karte, planeti, zvezde, galaksije

Kaj vse je v vesolju? Kje je gora Olimp na Marsu?
Kje tocno je pristal prvi clovek na Luni?

Kje se nahaja tirnice, po keteri krozi
Mednarodna vesoljska postaja?

Nova knjiga vam bom
pomagala pri odkrivanju
ozvezdij, planetov in meglic,
ki jih lahko vidimo s prostim
ocesom, in tudi tistih, ki jin
lahko opazimo samo s
pomocjo najsodobnejsih
teleskopov.

[] 041308300 [~ zelozbe@didektesi €5 www.didektasi

Snoopy - Osamljeni beagle

Pridruzite se letalskemu asu Snoopyju, Linusu, Lucy,
Pig-Penu, Schroederju, Sally, Marcie, Franklinu, Patty,
Rerunu in sSe mnogim drugim priljubljenim likom v tem
prepletu humornih zgodb, ki vas bodo ponesli vse od
bejzbolskega kuclje pa do slemena Snoopyjeve ule.

19.99 €/izvod, 29,99 €/komplet
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Projekt Turizem v vrtcu:
Festival naj bo — Odprta kuhinja

& Lidija Slana, dipl. vzg. preds. otr,, Vrtec Vrhnika

Nas vrtec vsako leto sodeluje v projektu Turizem v vrtcu. Vsako leto izberemo drugo temo
in tako otroci vsako leto spoznavajo svoj kraj na malo drugacen nacin. V lanskem solskem
letu je projekt nosil naslov Festival naj bo, mi pa smo mu dali podnaslov Odprta kuhin-
ja. Namen projekta je bil, da otroci spoznajo slovensko kulturo in tradicijo, da spoznajo

znacilne slovenske jedi in slovenske obicaje.

V sklopu projekta so otroci aktivno sodelovali pri
nacrtovanju in pripravi festivala Odprta kuhinja.
Namen je bil, da so se otroci vklju¢evali v pripravo
hrane, pripravo okraskov in prostora za prireditev.
Otroci so sodelovali tudi pri oblikovanju plakata in
vabila na odprto kuhinjo. Cilji projekta so bili:

- seznanjanje s slovensko kulturo in tradicijo,

- spoznavanje pustnih obi¢ajev in hrane,

- spoznavanje znacilnih slovenskih jedi,

- otrok se seznanja s SirSo druzbo in kulturo,

- otrok oblikuje dobre, a ne toge prehranjevalne
navade ter razvija druzabnost, povezano s pre-
hranjevanjem,

- otrok spoznava razlicno prehrano in pridobiva
navade zdravega in raznolikega prehranjevanja,

- otrok spoznava, da morajo vsi v dolo¢eni druzbi
pomagati in sodelovati, da bi ta lahko delova-
la ter omogocila prezivetje, dobro pocutje ter
udobje,

- spodbujanje splosne ustvarjalnosti pri pripravi,
organizaciji in uporabi sredstev in prostora.

Tekom projekta so otroci spoznali slovensko tradi-
cijo in jedi, znacilne za pustni Cas, pripravo nekate-
rin jedi, okusili so domace namaze na domacem
kruhu, sodelovali pri peki piskotov, spoznali so nove
pustne pesmice. Otroci so spoznavali, da je v druzbi
treba sodelovati in si pomagati, da bi ta lahko delo-
vala ter ommogocila prezivetje, dobro pocutje in udo-
bje. Otroci so se druzili med seboj in med skupina-
mi ter z drugimi odraslimi osebami.

Projekt je potekal dlje ¢asa, na pustni torek pa smo
Vv popoldanskem ¢asu organizirali zaklju¢no priredi-
tev in vrhunec tega projekta. Odprto kuhinjo smo
organizirali na pustni torek v popoldanskem casu.
Na prireditev smo povabili starSe in otroke nasega
vhoda. Ze pred samo odprto kuhinjo smo z otroki
spoznavali slovensko kulturo in tradicijo ob pu-
stnem casu, znacilne slovenske maske in znacilne
slovenske jedi v pustnem Casu. Otroci so bili aktivnho
vklju€eni v pripravo nekaterih jedi, v pripravo pro-
stora in izdelovanje okraskov za prireditev.

V telovadnici vrtca smo pripravili stojnice in jih pu-
stno okrasili. Na vsaki stojnici smo ponujali doloce-
no vrsto hrane: pustne krofe, domace piskote, kranj-
ske klobase, preste, rolade, Caj, kokice, domac kruh,
zelis¢ni in ¢icerikin namaz.

Otroci in starsi so se preobleceni v pustne maskare
sprehodili po nasi odprti kuhinji in preizkusili dobro-
te, ki smo jih ponuijali. Da pa je bilo Se bolj veselo, sta
poskrbela dva starSa, ki sta na harmoniko zaigrala
slovenske melodije. Ob prepevanju in plesu so se
starsi ter otroci druzili, se zabavali, spoznavali.

Odprto kuhinjo pa smo povezali tudi z dobrodelno-
stjo, saj smo vse prispevke starsev namenili v sklad
vrtca, in sicer za otroke, ki bodo $li na letovanje.

Kaksni pa so vtisi otrok in starsev?

Otroci, starsi in drugi sodelujoci so bili nad odprto ku-
hinjo navduseni, pohvalili so celotno zamisel, izved-
bo in dogajanje. Nekateri starsi so predlagali, da bi
odprta kuhinja na pustni torek postala tradicionalna.

Tudi strokovni delavci menimo, da je prireditev odli¢no
uspela. Zadovoljni so bili otroci in starsi, ki so lahko z
nami preziveli malo druga¢no popoldne. Tudi strokov-
ni delavci smo bili ob zakljucku zadovoljni, da je vse po-
tekalo po zastavljenih smernicah. Predvsem nas veseli
pozitiven odziv otrok in starSev, ki so bili to popoldne
veseli, nasmejani, razigrani in pustno norcavi.

Ob zaklju¢ku, ko smo evalvirali naso odprto kuhinjo,
smo bili mnenja, da smo zastavljene cilje dosegli.
Otroci so tekom celega projekta spoznali slovensko
kulturo in tradicijo, znacilno slovensko hrano in bili
tudi sami aktivno udelezeni. Projekt smo uspesno iz-
vedli in ob koncu smo imeli krasne obcutke, da je vse
tako odli¢no uspelo in da smo dosegli zastavljene cilje.

Ob koncu in navdusenju nad uspesno izvedenim
projektom je prisla ideja, da bi ta prireditev postala
tradicionalna. Vendar nam je letos to idejo prekrizal
virus, zato morda naslednje leto.
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ZOOMTVI

& mag. Domen Petelin, univ. dipl. pravnik

V stalnem tematskem sklopu Solstvo in pravo vam avtor mag. Domen Petelin s svojimi prispevki
poskusa odgovoriti na stevilna odprta vprasanja s podrocja Solskega prava. Glede zelenih vsebin pri-

hodnjih prispevkov ali dilem glede vsakokratnega aktualnega prispevka se na avtorja lahko obrnete
preko elektronskega naslova petelindomen@gmail.com.

Pri ZOOMTVI ne gre za novo televizijsko postajo in za
skrajsani naziv ZOOM Televizije Iran, ampak za nov
sistemski zakon — Zakon o obravnavi otrok in mlado-
stnikov s Custvenimi in vedenjskimi tezavami in mo-
tnjami v vzgoji in izobraZzevanju (Ur. . RS, §t. 200/20; v
nadaljevanju ZOOMTVI), ki velja od 13.1. 2021.

ZOOMTVI ureja celovito obravnavo otrok in mlado-
stnikov (v nadaljevanju: otrok) s ¢ustvenimi in ve-
denjskimi tezavami, ki so vkljuceni v vrtce in Sole,
ter otrok s Custvenimi in vedenjskimi motnjami,
ki so namesceni v strokovnih centrih za otroke s
¢ustvenimi in vedenjskimi tezavami ter motnjami,
to je v vzgojnih zavodih in mladinskih domovih. V
prispevku se bom omejil zgolj na vlogo in (nove)
pristojnosti strokovnih centrov, ki so pomembne
za delo vrtcev in Sol.

Sodelovanje strokovnih centrov z vrtci in Solami
Strokovni center v skladu s 6. clenom ZOOMTVI
otroku s ¢ustvenimi in vedenjskimi tezavami nudi
kontinuiteto pomocdi, ki zajema:

- svetovanje vrtcu, Soli ali starSem, lahko pa tudi

za otroka pomembnim osebam,
- pomo¢ mobilnega tima,
- pripravo strokovnega porocila mobilnega tima.

Svetovanje se izvaja po pisnem zaprosilu vrtca
ali Sole?, ki s svojimi strokovnimi delavci otroku s

¢ustvenimi in vedenjskimi tezavami ne zmore vec¢
zagotavljati ustrezne pomoci. Vrtec ali Sola zapro-
silu prilozita tudi porocilo, iz katerega je razviden
obseg in vrsta pomoci, ki je bila predhodno zago-
tovljena otroku.

Strokovni center odlo¢i o zagotavljanju pomoci
(svetovanja) v desetih dneh od prejema zaprosila.
V kolikor strokovni center presodi, da svetovanje
ne zadosCa, ravnatelj strokovnega centra v najkraj-
gem moznem casu oblikuje mobilni tim, v kate-
rem sodelujejo strokovni delavci razliénih strok
glede na teZzave posameznega otroka.

Mobilni tim skupaj z vrtcem ali Solo in starsi nacr-
tuje posamezne cilje za premagovanje ¢ustvenih
in vedenjskih tezav otroka, izvaja pomocg, spremlja
doseganje ciljev ter nacrtuje morebitno nadaljnjo
pomoc. Mobilni tim po konc¢ani obravnavi za vrtec

ali Solo pripravi strokovno porogilo.

KU RI KU LU M Solsko pravno svetovanje, d.o.o.

V kolikor $e nimate imenovane strokovne pooblasé¢ene osebe za varstvo osebnih
podatkov (po GDPR), se obrnite na KURIKULUM, Solsko pravno svetovanje, d.o.o..
Nedvomno najbolj ugodna in strokovna resitev za posodobitev in uskladitev do-
kumentov s podrocja varstva osebnih podatkov.

Zaupa nam Ze veliko stevilo vrtcev, osnovnih $ol in glasbenih Sol. Prepricajte se Se vil!

Kontakt: info@kurikulum.si

www.kurikulum.si

1 Za svetovanje lahko strokovni center pisno zaprosijo tudi starsi, mladostnik ali center za socialno delo.

2 Otrok se namesti v strokovni center z odlo¢bo sodis¢a, pri nujnem odvzemu otroka pa tudi s strani centra za socialno delo (8. ¢len ZOOMTVI).
3 Skupina v dnevni obliki dela, stanovanjska skupina, vzgojna skupina, intenzivna skupina, mladinsko stanovanje (vec v 13. ¢lenu ZOOMTVI).

4 Pred vstopom v osnovno $olo se otroci v strokovni center ne namescajo (tretji odstavek 182. a ¢lena Druzinskega zakonika).



V kolikor pomo¢ mobilnega tima ne zados¢a, mo-
bilni tim v strokovnem porocilu predlaga nadaljnjo
pomoc otroku, in sicer:
- uvedbo postopka usmerjanja,
- vkljucitev v dnevne oblike dela,
- napotitev v center za zgodnjo obravnavo ozi-
roma za dusevno zdravje ali
- da pobudo pristojnemu centru za socialno
delo za obravnavo druzine v okviru njegovih
pristojnosti.

Vrtec ali Sola po izdaji strokovnega porocila z njim
seznani starse. Strokovno porocilo vrtec ali $ola vlo-
Zi v osebno mapo otroka ali u¢enca.

Naloge strokovnih centrov
Strokovni centri na podlagi 4. clena ZOOMTVI izva-
jajo naslednje preventivne naloge:

- nudijo pomo¢ otrokom s Custvenimi in ve-
denjskimi tezavami,

- nudijo pomoc¢ in podporo vrtcem, Solam in
zavodom za vzgojo in izobrazevanje otrok in
mladostnikov s posebnimi potrebami pri delu
z otroki s ¢ustvenimi in vedenjskimi tezavami
ter motnjami,

- nudijo strokovno podporo starsem, zakonitim
zastopnikom ali rejnikom in drugim za otroka
pomembnim osebam,

- izvajajo dodatno strokovno pomoc v skladu z
Zakonom o usmerjanju otrok s posebnimi po-
trebami (v nadaljevanju: ZUOPP-1),

- vklju€ujejo otroke in mladostnike v razlicne
dnevne oblike dela.

Strokovni centri za namescene otrokez:

- zagotavljajo vse vrste namestitev,

- izvajajo vzgojni program in zagotavljajo vse
vrste skupin za vzgojo v strokovnem centru in
oblik dela3,

- zagotavljajo vkljucitev v osnovnosolske in sre-
dnjesolske izobrazevalne programes4,

- nudijo celostno, multidisciplinarno obravnavo
v sodelovanju z drugimi sluzbami, ki obravna-
vajo otroka,

- nudijo podporo po izteku ukrepa sodisca.

Ravnatelj strokovnega centra za vsakega otroka
v osmih dneh po namestitvi imenuje strokovno
skupino, v kateri sta poleg strokovnih delavcev
strokovnega centra tudi predstavnik pristojne-
ga centra za socialno delo in_predstavnik Sole, v
katero je otrok vkljucen. Strokovna skupina v 30
dneh od imenovanja v sodelovanju z otrokom in
njegovimi starsi pripravi individualizirani program.
V njem na podlagi pogovora z otrokom in starsi
ter dokumentacije doloci cilje in oblike ter meto-
de dela z otrokom, oblike sodelovanja s starsi ter
nosilce posameznih dejavnosti. Strokovna sku-
pina v sodelovanju z otrokom in njegovimi starsi

individualizirani program po potrebi dopolnjuje in
spreminja, a najmanj dvakrat letno evalvira ter z
evalvacijo seznani pristojno sodisCe in center za so-
cialno delo (11. clen ZOOMTVI).

Strokovni center je dolzan poskrbeti, da se otrok
vkljuc€i v osnovnosolski ali srednjeSolski izobraze-
valni programs, v izobrazevanje odraslih ali pro-
gram produkcijske SoleS, ki je del vzgojnega pro-
grama”.

Odloc¢ba o usmeritvi

Kadar ima otrok ob namestitvi v strokovni center
odloCbo o usmeritvi na podlagi ZUOPP-1, mora
strokovni center v skladu s 15. clenom ZOOMTVI v
15 dneh od izvrsljivosti odlocbe sodis¢a o tem ob-
vestiti Zavod RS za Solstvo, ki na podlagi odlo¢be
sodisCa znova odloci o usmeritvi otroka, pri cemer
uposteva, katero pomoc otrok Ze prejema v okviru
programov v strokovnem centru.

Zavod RS za Solstvo bo tako lahko na podlagi 38.
¢lena ZUOPP-1 in brez novega strokovnega mne-
nja zgolj spremenil to¢ko izreka v odlo¢bi o usme-
ritvi, s katero je dolo¢en vzgojno-izobrazevalni za-
vod, v katerega je otrok po novem vkljucen, kadar:
bo otrok namescen v strokovni center izven
dosedanjega kraja bivanja in
izobrazevalni program ne izvaja strokovni cen-
ter v okviru t. i. notranje sole.

V vecini primerov pa bo moral Zavod RS za Solstvo
na podlagi novih dejstev in pridobljenih dokazil
pridobiti strokovno mnenje komisije za usmer-
janje otrok s posebnimi potrebami in na podlagi
tega mnenja izdati novo odlo¢bo o usmeritvi, s ka-
tero se bo nadomestila do tedaj veljavna odlocba.

5 Ne glede na Zakon o gimnazijah in Zakon o poklicnem in strokovnem izobraZevanju se ¢as izobrazevanja med namestitvijo ne uposteva pri skupnem
obsegu trajanja srednjesolskega izobrazevanja. V ¢asu namestitve se mladostnik lahko vpiSe v srednjeSolske programe tudi, ¢e je pred namestitvijo Ze

presegel predpisani skupni obseg trajanja srednjesolskega izobrazevanja.
6 Otrok ob vkljucitvi v program produkcijske Sole pridobi status dijaka.
7 Mladostnik se v ¢asu namestitve, e se ne izobrazuje, lahko zaposli.
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avtorice in avtorji clankov,
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Slika na naslovnici
Vasilij Kandinski, Modri jezdec (1903)

Oblikovanje
Grga Joki¢

Tisk
Tiskano v EU.

Naslov urednistva

Revija Didakta,
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tel.: 04 53 20 209

faks: 04 53 20 211

e-posta: revija@didakta.si
www.didakta.si
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na racun st. 02 068-0016734826

Letna naro¢nina na revijo Didakta
znasa 89,99 EUR za 5 dvojnih stevilk.
Posamezna dvojna Stevilka stane
18,99 EUR.

Revijo Didakta sofinancira Javna
agencija za raziskovalno dejavnost
Republike Slovenije.

Navodila avtoricam
IN avtorjem

Clanki za objavo v reviji Didakta naj praviloma obsegajo okrog 16.500 znakov s pre-
sledki ali okrog 2.500 besed. Krajse ali daljSe ¢lanke bo urednistvo vzelo v presojo.
Prispevke posljite po elektronski posti na naslov revija@didakta.si.

Zazeleno je, da besedilu prilozite ustrezno slikovno gradivo: slike, fotografije, risbe
in podobno. Elektronske fotografije ali skeni fotografij morajo biti ustrezne kako-
vosti (10 cm, 300 dpi). Po potrebi slikovno gradivo opremite s podnapisi. Avtorica
ali avtor mora sam poskrbeti za upostevanje avtorskih pravic oziroma pridobiti
ustrezno dovoljenje za enkratno objavo slikovnega gradiva v reviji Didakta pri no-
silcih avtorski pravic. Prav tako je avtorica ali avtor sam dolzan poskrbeti za spo-
Stovanje zasebnosti pri morebitnih prizadetih osebah objavljenih na fotografijah.
Podatki o avtorici ali avtorju naj vsebujejo naslednje elemente: ime in priimek,
morebitni akademski naziv in polozaj, naslov ustanove, domaci naslov, telefonsko
Stevilko in elektronski naslov.

Clanek mora imeti kratek poveden naslov in morebitni podnaslov. Clanek naj
ima povzetek v obsegu okrog 100 besed in seznam petih klju¢nih pojmoy, ¢e gre
za raziskovalni oziroma znanstveni ¢lanek. Pri pisanju upostevajte strokovna (in
znanstvena) nacela pisanja. Clanek naj bo smiselno razdeljen na poglavja z ustre-
znimi podnaslovi.

V kolikor ste pri pisanju Clanka uporabili literaturo ali vire, naj bodo le ti navedeni
na koncu ¢lanka v abecednem vrstnem redu v naslednji obliki:

Clanek v reviji

Vovk Korze, A. (2014): Slovenija - u¢na regija za izkustveno izobrazevanje. Vzgoja in
izobraZevanje, let. 45 (5t.1/2): str. 106-112.

Clanek v zborniku

Rus, V. (2004): Izobrazevanje kot privatna in javna dobrina. V: Macura Dusan (ur.),
Babsek Jana (ur.) Kaksna bo sola prihodnosti?, str. 71-77. Radovljica: Didakta.
Zbornik

Enever, J. (ur.), Moon, J. (ur.) in Raman, U. (ur.) (2009): Young Learner English Lan-
guage Policy and Implementation: International Perspectives. Reading: Garnet
Education.

Knjiga

Globovnik, N. (2010): Vioga cloveskih virov za razvoj ekoloskega kmetijstva v Po-
dravski regiji. Maribor: Filozofska fakulteta, UM - magistrsko delo.

Elektronski vir z avtorjem ali urednikom

Lipovec Ostir, A. (2010): Organizacija in okolis€ine izvajanja zgodnjega ucenja tujih
jezikov na osnovnih Solah. V: Lipovec Ostir, A. (ur.) in Sasa, J. (ur.): Pot v vedjezi¢nost -
zgodnje ucenje tujih jezikov v 1. VIO osnovne sole, str.16-30. Ljubljana: Ministrstvo za
Solstvo in $port RS. Dostopno ha http:/AMww.zrss.si/pdfivecjezicnost.pdf, 31. 7. 2014.
Elektronski vir brez avtorja ali urednika

Vir 1: Ministrstvo za kulturo Republike Slovenije (2013): Resolucija o nacionalnem pro-
gramu za jezikovno politiko 20142018. Dostopno na http:/Mww.mk.gov.si/fileadmin/
mk.gov.sifoageuploads/
Ministrstvo/Zakonodaja/2013/Resolucija__sprejeto_besedilo__15.7.2013_pdf,10.5.2014.

Uporabljena literatura naj bo v ¢lanku navedena na naslednji nacin:

Clanek, monografija, vir: (Globovnik 2010)
Posamezen del clanka, monografije ali vira: (Globovnik 2010, 132-139)
Dva deli istega avtorja objavijena istega leta: (Globovnik 2010a; Globovnik 2010b)

Dva avtorja istega dela: (Horvatin in Matoh 2011)
Vecje Stevilo avtorjev/urednikov istega dela: (Enever in drugi 2009)
Elektronski vir brez avtorja/urednika: (Vir 1)

Ze objavljenih prispevkov ali prispevkov, ki so v postopku presoje pri drugi reviji, ne
sprejemamo v objavo. Pridrzujemo si pravico do manjsih sprememb.

e e e |

Narocite se na revijo Didakta

| |

| |

| Narocila sprejemamo po telefonu (04) 53 20 210, preko elektronske |
poste zalozba@didakta.si ali preko obicajne poste, ki jo lahko poslje-

I tenanaslovzalozbe Didakta d.o.o, Zeleznigka ulica 5, 4248 Lesce. |
I Ob narocilu preko elektronske ali klasiCne poste narocCilu dodajte I
tudi svoje podatke, kot so ime ustanove/ime in priimek naroc¢nika,

I naslov, posta, e-podta, telefon in Sl/davéna tevilka. Letna naroénina |
| na revijo Didakta znasa 89,99 EUR za 5 dvojnih Stevilk. Posamezna |

dvojna Stevilka stane 18,99 EUR.
I  Naro&nina se obnavlja in velja do pisnega preklica. |
| |



NOVE STRIPOVSKE USPESNICE!

ZE DESETA KNJIGA V ZBIRKI NAJZABAVNEJSIH STRIPOV NA SVETU:
CALVIN IN HOBBES - POBLAZNELI MORILSKI PRAGOZDNI MACEK.

Calvin in Hobbes je zabaven strip o
duhovitih dogodiviéinah navihanega

- —— Sl \ sestletnika Calvina in njegovega
Q‘:{ "ﬁ!ﬁ_ % a_:fg} . plisastega tigra Hobbesa, kije v
N 9 # " njegovih oeh pravi Zivi tiger in
\ g nepogresljiv prijatelj. Bralci in kritiki
’5{% i Calvina in Hobbesa uvri€ajo med
trojico najboljZih stripov, ki so kadar
koli izhajali.
_ Avtor: Bill Watterson
3 4 ”4 = Prevajalec: Bostjan Gorenc
k'
“" ST 19,99 EUR

LICINKAM 1N KAKSNO 2ABD,
v PROSTEM CASH PA ROM

Prvic bo v slovenscini spregovorila pustolovska deklica Hilda!
»Hildin svet je ... velicasten, razburljiv, a tudi pretec - otroci bodo Zeljno vstopili vanj.« New York Times

HILDA in trol
HILDA in polnocni velikan

Tavajo&i morski duhovi, izgubljeni velikani in
EudaZzki leseni moZje; Hildini izleti se nikoli
ne konéajo vsakdanje. Toda ko naleti na
skrivnosten kamen v obliki trola, se stvari
nepriéakovano zapletejo 3e celo po njenih
standardih. Vendar kot mojstrsko poudari
Hilda: »Tak&no je pat Zivljenje pustolovke.«

Avtor: Luke Pearson
Prevajalec: Bo3tjan Gorenc

19,99 €/izvod

P DIDAKTA & 041308300 Obisite spletno knjigarno www.didakta.si.

posneli tudi TV serijo! ~, .




KAJ RAZMISLJA
MOJ OTROK?

Prakticna otroska psihologija za sodobne starse.
Odkrijte, kaj vas otrok v resnici misli.

Odkrijte, kaj vas otrok v
resnici misli, ko rece:
»POGLEJ, KAJ MI JE USPELO!«,
»NISEM SE UTRUJEN« ali
»SRAMOTO MI DELAS«.

Knjiga vas popelje skozi vec kot 100 vsakdanijih situacij in vam
pokaze, kako dekodirati otrokovo vedenje, razumeti psiholosko
ozadje njegovega odziva in samozavestno uporabiti najboljse resitve.

Odkrili boste mejnike, Cez katere gre otrok med 2. in 7. letom,
in kako se spoprijeti s poglavitnimi izzivi, kot so izbrunhi
jeze, tekmovalnost s sorojencem, tezave s spanjem,
spletna varnost in Se veliko vec.
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