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INTERESNA DEJAVNOST ROCNA DELA / Damijana Karli¢, prof. defektologije / OS Dragotina Ketteja, Novo mesto

Nasa sola je namenjena izobrazevanju otrok s posebnimi potrebami — z lazjo in zmerno motnjo v duSevnem razvoju,
pa tudi s kombiniranimi motnjami. Gre za otroke, katerih razvoj poteka po¢asneje in drugace kot pri njihovih vrstnikih.

Véasih se razlike pokazejo zelo zgodaj, pri nekaterih pa Sele v procesu Solanja.

Poleg rednega vzgojno-izobrazeval-
nega programa so nasim ucencem
na voljo mnoge interesne dejavnosti,
tudi ro¢na dela.

V 80. letih je bil na nasi Soli zelo deja-
ven Siviljski krozek. Obiskovale so ga
predvsem ucenke visjih razredov, ki
so se naucile sesiti rjuhe, posteljnino
in predpasnike, izdelovale pa so tudi
okrasne predmete (prte, prticke in za-
vese). Mnoge so nadaljevale Solanje
na tekstilni Soli v Metliki ali KocCevju.
Tudi prakso so opravljale kar v Solski
Siviljski delavnici in tako pridobile
mnogo znanja.

Rocna dela so imela takrat prakticen
namen - nauciti dekleta spretnosti,
ki jim bodo pomagala v vsakdanjem
Zivljenju in pri njihovem poklicu.

V zadnjih desetletjih pa se je mnogo
spremenilo. V Solo se vkljucuje vse vec
otrok s kombiniranimi motnjami, dve
tretjini je deckov, tekstilne Sole so pro-
padle in tekstilni izdelki so postali zelo
poceni. Z danasnjo populacijo otrok
ne moremo vec izvajati take oblike
rocnih del, lahko pa se prilagodimo
novemu casu.

Mentorica ro¢nih del sem pet let. Ve-
dno sem imela rada rocne izdelke, ze v
mladosti sem veliko vezla, pletla, Sivala
in kvackala. Ljubezen do rocnih del
skuSam prenasati tudi na naSe ucence.
Ucenci ob vodenih dejavnostih razvi-
jajo delovne navade, rocne spretnosti,
natancnost in vztrajnost. Pogosto ima-
jo ucenci primanjkljaj ravno na teh
podrocjih, zato so roc¢na dela toliko
bolj dobrodosla. Mnogi imajo tezave
s koordinacijo oko - roka, zelo hitro
izgubijo pozornost, tezko se zbere-
jo, tezko vztrajajo pri dejavnosti dlje
Casa. Nekatere uCence rocna dela tudi

pomirjajo, jih sprostijo. Letos imam v
skupini decka, ki je v razredu zelo zi-
vahen in nemiren. Pri ro¢nih delih pa
uziva, ponavljanje istih gibov ga umiri
in ponosen je na koncne izdelke.

Namen interesne dejavnosti torej ni
samo v tem, da otroci spoznajo razlic-
ne vrste roc¢nih del in usvojijo nekate-
re tehnike, ampak veliko vec¢. Ro¢na
dela so na neki nacin tudi terapevtska
dejavnost. Vedno poskrbim za prije-
tno vzdusje — ustvarjamo ob okrogli
mizi, se pogovarjamo o vsakdanjih te-
mah, posluSamo glasbo. Ucenci drug
drugemu pomagajo, si svetujejo in
se vzpodbujajo.Tako sodelujejo med
sabo, razvijajo estetski cut, spostujejo
razlicna mnenja. Vedno tudi pazim,
da dejavnosti niso prezahtevne, da so
ucenci uspesni in naredijo lepe izdelke,
ki jih ob koncu Solskega leta lahko od-
nesejo domov. Prilagajam se posame-
zniku — nekateri ucenci so spretnejsi,
drugi potrebujejo raznolike materiale,
tretji stalno vodenje in nadzor, vsi pa
pohvalo in toplo besedo.

V interesno dejavnost so vkljuceni
ucenci nizjih razredov in posebnega
programa vzgoje in izobrazevanja,
skupina je omejena na Sest ucencev,
saj bi bilo z vecjo skupino tezko kva-
litetno delati.

Interesno dejavnost sem razdelila na
nekaj ucnih sklopov, tako da je delo
pestro in raznoliko.

Sivanje po perforaciji

Ucencem na karton nariSem razlicne
oblike, risbe. Najprej po obrisu s Silom
enakomerno naredijo luknjice, nato
izberejo ustrezne niti in Sivajo. Sivanje
na karton je zelo preprosto in osno-
va za nadaljnje dejavnosti. UCenci se
naucijo pravilno drzati iglo in slediti
VZOorcu.

Tkanicenje ali prepletanje niti

Gre za tehniko vezenja, ki jo izvajamo
na straminu ali na drugi vrsti prestev-
ne tkanine. UCenci sami izberejo bar-
ve prejic, Stejejo niti, po potrebi jim
oznacim, kam morajo vtakniti iglo. Za
zacetek uporabljajo dve barvi in se loti-
jo preprostih prepletov, pri spretnejSih
ucencih lahko uporabimo zahtevnejse
vzorce.

Rocne ustvarjalnice

Pri tej dejavnosti uporabljamo zelo
razlicne materiale — ostanke blaga,
filc, volno, gumbe, okrasne trakove in
podobno. Ustvarjamo slikovne kompo-
zicije, izdelujemo lutke, blazinice za
igle, obesanke, zapestnice. Dejavnosti
imajo ucenci zelo radi, saj lahko izbi-
rajo svoje motive, uporabljajo barve in
materiale, ki jim najbolj ustrezajo, in
tako naredijo unikatne izdelke.

Vezenje z razlicnimi vbodi

Ucenci spoznajo prednji vbod, gobe-
linski vbod in krizni vbod. Izdelujejo
preproste gobeline, vezejo po Crtiin s
kriznim vbodom izvezejo prticek.

... Naj kar ucenci spregovorijo, kako
dozivljajo rocna dela:

Gabrijela: »Najrajsi delam zapestnice in
Sivam po luknjicah.«

Metka: »VseC mi je pri uciteljici Dami-
jani, ker hitro popravi, e je kaj narobe,
in ni nic¢ huda.«

Veronika: »Naredila sem gobelin in zdaj
visi v moji sobl. Lepo je. Rada imam, ker
uciteljica vedno prinese kaj sladkega za
nas. Pa sami lahko izbiramo glasbo.«
Miha: »Ne maram sivati na blago, ker
je prevec¢ luknjic in ne vem, kam naj
vtaknem iglo. Rad Sivam gumbe, reZem
blago in naredim svojo sliko.«

Peter: »Rad imam, da je mir, da nekaj
naredim in to potem odnesem domov.«



47






