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gnatno ohladimo. Nasledek je slabost v Zelodcu, o kateri mar-
gikdo toZi po obedu, ne da bi vedel za pravi wrok temu.
Zatorej se svari sploh precej piti med jedjo, pa¢ pa za uro
pozneje. Kar velja tukaj o mrzli vodi, to velja tudi o pivu,
pal pa nekaj po¥irkov vina med jédjo prebavljanje jako po-
spesuje.

— Zoper trganje v uSesih. Ta bolezen se po nekod
uspeBno ozdravlja tako-le: Vzemi nekaj suhega cvetja od
grenkih kamilic (po nekaterih krajih se menda imenuje gren-
kuljica, nem8ki pa ,die echte Kamille oder das Mutterkraut“)
primegaj nekoliko pﬁemémh otrobov, pa oboje v ponvi pogrej
in v robcu gorko priveZi na bolno uho Se bolje pa je, tega
cvetja nekoliko popariti z gorko vodo, potem pa ta sopar
potom nastavljenega lijaka pihati v uho.

— Kako ozdravimo ozeblino na drevju? Ozeblina
na drevju se tako-le ozdravi: Odmrla lubad se poreZe notri
do Zive, in kar je Be Zive, a odstopile in nazaj zavite lubadi,
ge priveZe nazaj v prvotno lego z motvozom ali z li¢jem. Na
to se zamaZejo podolgaste rane s cepilno smolo, katera pa ne
gme priti pod lubad. Ko je to delo izvr8eno, se vzame kaka
tkanina, n pr. staro platno. koteninasta cunja itd , ki je zre-
zapa na trakove in s temi trakovi se drevo pokrije okoli
debla, tam Ekjer so rane in sicer na tak nacin, da je med
ovijanjem mogode sproti motvoz pro¢ jemati, ker na njega
mesto pridejo trakovi. Motvoz bi se namred pozneje lahko v
deblo zajel. Trakove je tesno oviti, a vender ne toliko, da bi
oviral kroZenje soka. Ce se rane obve¥ejo o pravem &asu, t. j.
#e ob pritetku pomladi, potem se drevo navadno resi, ker se
pod obvezo Se tisto leto naredi nova lubad.

— Sredstvo proti driski. Kakor je ta bolezen sitna
in nadleZna, skusil je pa¢ Ze marsikdo. Za zdravilo je dobro
rabiti posuZenih borovnic (&rnic), katere namodimo v pristnem
#ganju. Tega zdravila se vzame po potrebi iu pregreti. Zlasti
se je varovati prehlajenja posebno na kmetih, kjer bolniki
vetkrat v mrzla strani8®a zahajajo. Tudi se za to priporoda
&e drugo zdravilo. Kupimo si za par noveev belega rdzvora
(dumbier, ingver), zdrobimo ga v prah ter ga za noZev Konec
denimo v &aSico dobrega ruma, katerega naj bolnik izpije.
Nato pa naj se vleZe v gorko pesteljo, da se dobro pogreje
in bolezen bo minula.

— PokaZen Zelodec, kako ozdraviti? Cez stokrat
se prigodi, da se Zelodec pokvari, bodisi z neprimerno jedjo,
Se vedkrat pa s pijado, najvedkrat pa z meBanjem obojega.
Tako se je Ze marsikdo prepridal, da mu ne kaZe piti ob
jednem vino in pivo, kar mu je Zelodec popolno spaéilo, dodim
mu posamezna taka pijaa primerno gzavZita ni 8kodovala.
Tudi ne velja marsikomu poleg teikih in mastnih jedil piti
pivo, kar Zelodec zelo teZko prebavlja. Sku#nja seveda nepre-
misljenega &loveka pogosto poudi, &esa se mora varovati, da
na novo ne zboli. Razun ¢&uvanja pri tem pa so dobra pri
rokah tudi primerna zdravila. Ko &uti8 od jedil preobloZen
#elodec, pomaga (ako ni druge bolezni zraven) sveZe napravljen
hren, katerega kislina pomaga Zelodcu mastne jedi prekuhati.
To pa le, 8 je Zelodec drugade zdrav in trden. Ce je pa ta
slaboten, velja primeren &aj za dristejo, kateri naj bi bil vedno
pri higi. Temu ob jednem pa mora biti tudi mo&na juha, go-
veja ali kurja. Zlasti poslednja deluje najboljse za Zelodec.
Ce pa tak¥na dristeja ni dosegla vsaj v jednem dnevu svojega
uéinka, je znamenje, da so zraven #elodca 8&e druge bolezni,
na kar treba hitro poklicati dobrega zdravnika Za bolezen in
slab Zelodec pa je ,o8e“ Kneipp svetoval med drugim Se po-
sebno v -pristnem Zganju namoden pelin, kolmaZ, zlasti pa Be

encijan. Tega naj vzame bolehav &lovek teS¢ par peZirkov,

. seveda le nekaj kapljic. Ako pa ¢uti kako slabost v Zelodcu,
naj vzame za kavino Zliko Zganja, e ne pomaga, pa 8e eno.
Tako tudi, & bi &lovek od slabosti Zelodca Ze omedlel, naj
se mu da tega zdravila, pa bo bolje. Zlasti avetuje on na po-
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tovanje, kjer &lovek najve®krat dobi zas‘arana in slabo kuhana
jedila, vzeti seboj steklenidico take ,tinkture“, v morebitno
porabo sebi ali drugemu.

Trine cene.

V Ljubljani dne 14. junija 1901, Pgenica K 8 30 h,
¢2 K 7.50 h, jeémen K 7.— h, oves K 7.20 h, ajda 6.— b,
proso K 7.— h, tur8%ca K 6.60, fiZol K 9.50 h Vse cene
veljajo za 50 Kkilogramov.
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Za bolne v Zeloden!

Vsem tistim, kateri so se skozi prehlajenje ali pre-
obilno jed, ali s tezko prebavljivo, prevro¢o ali mrzlo jed
ali neredno Zivljenje, Zelodeéno bolezen nakopalh kakor:
zZelodeéni katar, Zelodeéni kré, Zelodeéni bol,
tezko prebavanje ali Zelodeéno zazliZanje, se jim
tu dobro domade sredstvo priporoc¢a, kateri izvrstni zdravilni
ucinek je vZe mnogo let izkusen). To je znano

prebavno in Kkricistilno sredstvo,

Hubert Ullrich-0vo Zzeli$cno vino.

To zeliséno vino je iz izborno zdravilnih
zelis¢ z dobrim vinom pripravijeno ter vtrdi in
pozivi celi éloveski prebavni organizem, brez da
bi to kaksno éistilno sredstvo bilo. ZeliSéno vino
odstrani vsa motenja v Kkrvi in ¢&isti vse slabe
snovi v krvi, ki bolezni provzroéujejo, in deluje
na prenovitev zdrave krvi.

Pri pravodasni rabljivosti tega 2z lis3¢nega vina, se
vsaki Zelode¢ni bol kar v kali zatre. Zatorej bi se pred
vsem drugim moénim 1n razjedljivim sredstvom. Ni le
zdravju skodujejo, rabilo. Vsa znamenja kroni¢nega (zasta-
renega) Zelodeénega bola so: glavobol, riganje, zgaga,
napenjanje, slabosti z bljuvanjem, katera vie po
kratkem povZivanju tega vina prénehajo.

Zabasanje in temu slabi nasledki, kot tesnoba,
kolika, srémo bitje, pomanjkanje spanja, naliv
krvi v jetra, vranica in v éreva, se skozi to zelhséno
vino hitro in na lanek nadin odpravi, ker vse slabi snovi
1z Zelod¢a in érev odstrani.

Suhi bledi obraz, pomanjkanje Kkrvi,
slabost, so znamenja slabega prebavanja, slabe krvi in
bolnlh Jeter Pri popolnem slabem teku, razdrazljive
oslabelosti in slabem ¢utu, kakor vednem glavo-
bolu in pomanjkanju spanja, odmrjejo taki bolniki
pocdasi pa gotovo. Zelis¢no vino pa da oslabelemu Zivotu
novo moé.

ZeliS¢no vino povzdigne tek, povspesi prebav-
ljenje in reditev, ter preosnovi in pospesi in zboljSuje na-
pravo krvi, poZivi vzdrazene Zvce in preskrbi bolniku nove
modi in novo Zivljenje. Mnogobrojna priznanja in pohvalna
pisma potrjujejo vse to.

Zelis¢no vino se dobiva v steklenicih po 1 gld.
50 kr. in 2 gld. v lekarnah v Ljubljani, Liiji, Kamniku,
Skofp Loki, Kranju, Radovljici, Idriji, Tolminu, Trebnjem,
Novem mestu, Ribnici, Kodevju, Metliki, Crnomlju, Posto-
jini, AJdovsélm, Vipavi, Celju, Sezani, Trstu itd., kakor v
vseh lekarnah v Avstro-Ogerskem. Tudi razpoExIJaJo 3 ali
veé steklenic po izvirnih cenah na vse kraje Avstro Ogerske

P~ Proti ponarejanju se svari! “%y
Zahteva naj se izrecno

Hubert Ullrich-ovo zeliS¢no vino.
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. 7 olURAGIOPZ Y N zamorejo osebe vsakega stanu na vsakem
3 Q-34S 1l kraju gotovo in posteno brez kapitala in zgube
= C/ \= &5 Nl zasluziti z prodajo postavno dovoljenih drzavnih
3 B G o papirjev in sreck.
- =\ Ponudbe sprejme Ludwig Oesterreicher,
o w0qzi ioanley Deutsche Gasse 8 Budapest. (3—10)
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 Predzadnji teden. ==

Srei’:;anje nepreklicno g
9. junija 1. 1901. 30-000 K

vrednosti.

Concordijske srec¢ke po 1 krono

priporoda J. G. IWIayer, menjalnica v Ljubljani.
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Tiskarna in kamenotiskarna 25
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=& | SSw
=z J. Blasnika nasledniki 5
= v Ljubljani, Breg st. 12 [
—=& . : . e ; . s o
& izdeluje vsa tiskarska dela v najkrajsem casu in po jako nizkih cenah. |B=
¢ Posebno se priporo¢a za tisek kmjig, brosur, diplomov, trgovskih pisem, =
‘_g-gg rac¢unov, kuvertov, raznih tabelari¢nih del itd. itd. ="
'6% . . - eve ® s °e . B -':——
:%% Tiskarna je z majnovejSimi ¢rkami, okraski in stroji preskrbljena ter za- |F=-
~5¢| more vsem zahtevam popolnoma ustreci. =
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Odgovorni urednik: Avgust Pucihar. — Tisk in zaloZba: J. Blasnikovi nasledniki.




