ggg IDEJE IZ RAZREDA

s

Mgg. Sandra Vuleta,
OS Dragomirja
Bencic¢a — Brkina Hrpelje

58 | RAZREDNI POUK | 2023 | 2 |

Tekoca tehnika branja je pot
do bralnega razumevanja

Reading Fluency Boosts Reading Comprehension

IZVLECEK: Prispevek predstavlja razvijanje bralne pismenosti
pri branju neumetnostnega besedila v 3. razredu osnovne $ole.
Ucenci so spoznavali pomen zdravilnih rastlin tako, da so v
skupinah med seboj sodelovali, brali, si izmenjevali izkusnje, se
ucili drug od drugega in medsebojno komunicirali.

S tem se je povecala u¢enceva dejavna vloga, odgovornost,
viSale so se zahteve in razvijala se je refleksija o lastnem ucenju.
Delo na tak nacin uciteljem ponuja nove priloZnosti, kako
spodbuditi u¢ence, da vec in bolje berejo.

Kljucéne besede: branje, teko¢nost branja, bralno razumevanje, sodelovalno u¢enje

Abstract

This paper discusses the development of reading literacy in non-fiction reading
resources in Grade 3 of primary school. Working in groups, pupils learned about the
importance of medicinal plants by reading, sharing, learning from, and connecting
with one another.

The activities strengthened their active involvement, accountability, demands,
and self-reflection. Working in this manner provides teachers with fresh ways to
motivate students to read more and better.

Keywords: reading, reading fluency, reading comprehension, cooperative learning

Uvod

Branje je poleg govora, poslusanja in pisanja ena izmed najpomembnejsih
komunikacijskih dejavnosti, ki jih ucenci usvajajo v zacetnem procesu opismenjevanja
(Marjanovi¢ Umek, Fekonja, Peklaj in Pe¢jak, 2012). UCenec se med Solanjem srecuje

z razli¢nimi umetnostnimi in neumetnostnimi besedili, ki z leti postajajo dalj$a in
zahtevnejsa. V fazi zaCetnega opismenjevanja branje temelji na hitrem prepoznavanju
besed, kasneje pa temelji na razumevanju celotnega besedila.

V projektu Bralna pismenost in razvoj slovens¢ine — OBJEM je nastalo devet
gradnikov bralne pismenosti, ki predstavljajo klju¢na podrodja razvijanja bralne
pismenosti na vseh stopnjah izobraZevanja (Novak idr., 2022, str. 17-19). Ob koncu

1. vzgojno-izobraZevalnega obdobja (VIO) se pri u¢encu za gradnik Tekoce branje in
Razumevanje besedil pri¢akuje, da izkaZe pri¢akovane doseZke kot kaze
preglednica 1.
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Preglednica 1: Gradnik bralne pismenosti z opredeljenimi elementi in dokazi (Novak, 2022)

Gradnik Element gradnika Kako uéenec ob koncu 1. VIO izkaZe pri¢akovani
dosezek
TEKOCE BRANJE = Tehnika branja = Polglasno ali glasno tekoce bere s tiskanimiin
= Natanc¢nost pisanimi ¢rkami zapisana besedila, z redkimi premori,
= Hitrost omahovanji, ponovitvami ter v enakomernem ritmu
= Izraznost (glede na bralno gradivo).
= Ritem = Natancno bere s pravilno artikulacijo glasov.
- Besede povezuje v besedne zveze/povedi, vkljuci
stavéno intonacijo.
RAZUMEVANJE = Sistematic¢no razvijanje branja z = Odgovori na vprasanja o prebranem besedilu na vseh
BESEDIL razumevanjem ravneh razumevanja.
= Iskanje, primerjanje, urejanje, = Prepozna okolis¢ine nastanka besedila in
organiziranje podatkov iz besedil sporocevalcev namen.
= Sklepanije, razbiranje bistva = Prepozna bistvene podatke, poi$ce bistvo in besedilo
= Povzemanije in vrednotenje besedil ustno obnovi.
= Uporaba bralnih u¢nih strategij = Prepozna temo.
= Uzaves$canije procesa branja = Postavlja vprasanja, vezana na prebrano besedilo.
-

Uporabi osnovne bralne strategije za razumevanje
besedila.

Primer iz prakse: tekoca tehnika
branja podpira bralno razumevanje

a) Namen branja z razumevanjem

Sonja Pe¢jak (1995) pravi, da je konéni namen ucenja
bralno razumevanje gradiv. BoljSe ko je branje z
razumevanjem, laZje u¢enec vstopa v proces ucenja.

Eden izmed namenov branja neumetnostnih besedil v 3.
razredu je tudi ta, da uéencem pomagamo vstopiti v svet
branja za ucenje, ki je bolj intenzivno in sistemati¢no

od 4. razreda dalje. Da bi jih spodbudili k bralnemu
razumevanju in uZivanju v branju neumetnostnih
besedil, je smiselno povecati dejavno vlogo ucencev

pri pouku in uporabljati enostavne bralne strategije.

S tak$nim nacinom poucevanja u¢encem ponudimo
orodja za Solski uspeh. Tako postanejo odgovorni

za svoje razumevanje prebranega in prevzemajo
odgovornost za lastni napredek. Pomembno je, da se
ucitelji zavedamo, da se bralno razumevanje gradi
pred, med in po branju.

b) Dejavnosti pred branjem in
spoznavanje zdravilnih rastlin

Da bi bili u¢enci Ze na zacetku Solskega dela
zainteresirani za branje, je pomembno, da ucitelji
organiziramo dejavnosti, s katerimi pritegnemo vse
ucence k ucenju in branju. Kot pravi dr. Ranko Rajovi¢,
avtor sistema ucenja NTC, je pomembno, da ucence

spodbujamo k divergentnemu razmisljanju, npr. uéenju
skozi asociacije.

Ucenci so v uvodnem delu s pomocjo odkrivanja
paralelnih asociacij aktivirali svoje predznanje tako, da
so skusali poiskati geslo za obravnavano temo (Slika 1).
Geslo je bilo Zdravilne rastline.

A snesuucca = JABOLKO  PLODOVI *= KALEEK
3 42195km ==t  TEK KISIK o= m :
ZDRAVIE | RASTUINE
IORAVILNE RASTLINE

Slika 1: Paralelne asociacije

V nadaljevanju so bile pripravljene dejavnosti, ki so pri
ucencih sproZile Se ve¢ radovednosti. Zastavljene so
bile zanimive uganke in kratki opisi rastlin ter slike o
lipi, kamilici in érnem bezgu. Ucenci so uganke in opise
najprej poslusali, nato so v ovojnici poiskali ustrezne
reSitve, torej slike zdravilnih rastlin. Ker so bili ves ¢as
razdeljeni v heterogene skupine po tri, je vsak ucenec
moral resiti eno uganko in poiskati ustrezno resitev.
Na tak nadin so si ucenci razdelili vloge za kasnejse

-
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branje besedil po odstavkih, ki je sledilo v nadaljevanju
dejavnosti.

Slika 2: Resevanje ugank

Primeri ugank:

« Kot drevo slovenstva se to drevo predstavlja, iz
cvetov okusen napitek se pripravlja. (lipa)

«  Kajjeto, kar &citi zelenjavo pred napadi usi in hkrati
ponuja nam zdravilne cvetove? (kamilica)

«  Pravv teh dneh se po poljih in travnikih bohotijo
grmicki odeti v belo cvetoco obleko. Kaj je to? (Crni
bezeg)

q
&=

Slika 3: Branje besedila o zdravilnih rastlinah
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Ucenec, ki je predhodno ugotovil resitev uganke o
zdravilnih rastlinah, je v nadaljevanju prebral $e kratek
opis te rastline. To besedilo je moral dvakrat tiho
prebrati zato, da je rastlino bolje spoznal in da je lahko
svoje besedilo tekoce prebral soSolcem v skupini. Na
tak nacin so vsi ucenci v skupini bolj natan¢no spoznali
zdravilne rastline.

Radovednost se je Se stopnjevala, zato so ucenci dobili
Se nekaj zanimivih vpra8anj o zdravilnih rastlinah.
VpraSanje je vsebovalo dva podatka. Iz danih podatkov
so ucenci prisli do reSitve na podlagi sklepanjain s
pomocjo podatkov iz opisa rastlin.

Primer vpraSanja:

« Kajimata skupnega stevilo 500 in ¥? [z teh dveh
podatkov so ucenci sklepali, da lipa doseZe starost
do 500 let in da so listi nepravilno sréaste oblike.

« Kajimata skupnega 7 m in érne jagode? [z teh dveh
podatkov so u€enci sklepali, da je ¢rni bezeg visok
do 7 m in da je svoje ime dobil po érnih jagodah.

Sele potem so se lahko ucenci ob slikah in opisih
zdravilnih rastlin pogovorili o namenu branja tak$ne
vrste besedil ter zakaj bi bilo znanje o zdravilnih rastlin
za njih pomembno v Zivljenju. Razmisljali so, kje in kdaj
bi to znanje uporabili, kak$ne so posledice ali koristi
tega znanja za njihovo Zivljenje ipd. Ugotovili so, da to
znanje potrebujejo, ko zbolijo, da si znajo sami pomagati
ipd. Ucenci so bili pozvani, da poiscejo rek ali pregovor
o zdravju. Skupaj smo se pogovorili o pomenu reka
»Zdravje je nase najvecje bogastvo«.

V nadaljevanju je sledilo delo z besedili na delovnih
listih, s pomocjo katerih so iskali podatke o zdravilnih
rastlinah in jih vpisali v primerjalno matriko. Se prej so
se pogovorili, kaj morajo upostevati in znati, da bodo
dobro razumeli besedilo o zdravilnih rastlinah.

Skupaj smo oblikovali kriterije uspesnosti in jih zapisali
na tablo.

UspesSen bom, ko bom:

< 3x tiho in natanéno prebral besedilo o zdravilni
rastlini,

=< 1Ix glasno in natanéno prebral besedilo soSolcem v
svoji skupini,

< podcrtal kljuéne podatke v besedilu,
- podatke znal vpisati v primerjalno matriko,

- znal oblikovati 2 ali 3 vprasanja iz prebranega
besedila.



c) Dejavnosti med branjem

Pred branjem je bilo treba preveriti razumevanje
nekaterih besed, kot so: cvetni koSek, platnena vrecka,
ustna votlina, Zrelo, grgrati, bronhiji, obkladek, nervoza,
bronhitis, kréi, ajna mesanica ... in po potrebi pojasnili
njihov pomen.

Ker so ucenci na tabli Ze imeli zapisane kriterije
uspesnosti, je bil potek dejavnosti med branjem jasen
in razumljiv. Vsak ucenec je prebral svoje besedilo
najprej dvakrat tiho, da se je z opisom dobro seznanil.
Nato je med tretjim tihim branjem podc¢rtal pomembne
podatke oz. klju¢ne besede in te besede tudi veckrat
tiho prebral, da je izboljsal tehniko branja. Tako so se
ucenci pripravili na glasno branje ostalim u¢encem v
svoji skupini. Med tem ko je soSolec glasno bral, so ga
ostali poslu3ali. S pozornim posluSanjem so ugotavljali,
kateri so skupni oz. podobni podatki vsem zdravilnim
rastlinam in v ¢em se razlikujejo.

V sklepnem delu te dejavnosti so u¢enci na prazne bele
listic¢e zapisali Se 2 ali 3 vpraSanja iz svojega prebranega
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Slika 4: Skupinsko delo z besedili
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besedila. Ta vpraanja so bila uporabljena za preverjanje
razumevanja prebranega v sklepnem delu Solskega dela.

Po branju

Po branju so se ucenci lotili skupnega izpolnjevanja

Ze vnaprej pripravljene primerjalne matrike na listu
A3. Na delovnem listu so bila zapisana vprasanja

in vrste zdravilnih rastlin. Matriko so izpolnjevali s
pomembnimi podatki. Najprej je eden izmed ucencev v
skupini prebral prvo vpraSanje, nato je vsak zase poiskal
ustrezen podatek v svojem besedilu in ga povedal na
glas. Ucenec, ki je prebral vprasanje, je odgovore oz.
podatke tudi vpisoval. Na tak nacin so se vsi uenci

v skupini izmenjali kot bralci, zapisovalci in iskalci
podatkov (Slika 4).

Za preverjanje razumevanja prebranega smo se igrali
zanimivo igrico »Tu imam odgovor«. U¢encem je bil
podan odgovor, oni pa so morali med svojimi zapisanimi
vprasanji poiskati smiselno vprasanje. Smiselnost
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vprasanj smo sproti preverjali. Ta naloga je bila
u€encem zanimiva. Najmanj teZav z iskanjem svojih
vprasanj so imeli pri jasnih in direktnih odgovorih iz
besedila kot npr.

Odgovor: Nabiramo le cvetne koSke. = Smiselno
vprasanje: Katere dele rastline (kamilice) nabiramo?

Primeri odgovorov, ko je zahtevana visja raven bralnega
razumevanja npr. odgovor: Dokaz za to je, da se zelo

potimo; je u¢encem povzrocal teZave pri oblikovanju
ustreznih vprasanj. TeZje so smiselno povezovali
nekatere podatke in tako ustvarili miselno shemo oz.
znanje ter ga uporabili v novih primerih.

Cisto na koncu u¢nega sklopa so uéenci opravili
samoevalvacijo. Dobili so izstopni listek, na katerega so
zapisali dve stvari, ki so se jih naudili in eno vprasanje, ki
se jim je porajalo (Slika 5).
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Slika 5: Izstopni listek
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Sklep

Nacértovani cilji za razvijanje gradnika Tekoce branje
in Razumevanje prebranega, ki so nastali v projektu
OBJEM, so bili uresniceni. Utenci so ob upostevanju
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Prirocnik za uciteljice in ucitelje razrednega pouka

Stevilne raziskave govorijo o pozitivnih u¢inkih pouka na prostem na znanje, u¢enje
in pocutje ucencev, pa tudi na Sole kot skupnosti. Pouk na svezem zraku izboljsa
u¢ne dosezke, poveca motivacijo, izboljsa fizicno in mentalno zdravje, poveca
koordinacijo, ravnotezje in ro¢ne spretnosti ter omogoca socialni razvoj u¢encev.
Pri spodbudi za izvajanje in sami izpeljavi pouka na prostem, bo zagotovo v pomoc¢
priro¢nik Pouk na prostem.

Prirocnik je razdeljen v Sest zvezkov, zdruzenih v mapi. Gradivo vkljucuje dejavnosti
na petih podrogjih: okolje, sporazumevanje, matematika, umetnostinigra na prostem.
Dejavnosti so zasnovane tako, da spodbujajo vrstnisko sodelovanje, gibanje in igro.
Ucenec razvija znanja in vesc¢ine z izkudnjami v neposrednem okolju: v dejavnosti
je aktivno vklju¢en, saj mu na prostem ponudimo miselne izzive, ki ga pripeljejo do
povezovanja znanja, odkrivanja novega in raziskovanja novih vprasanj. Dejavnostim
so prilozeni u¢ni listi, kartice z izzivi ter orodja za samovrednotenje.
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spopapavahiy  FERABA PRSTEM UREETNST


https://press.um.si/index.php/ump/catalog/view/515/631/1148-2
https://press.um.si/index.php/ump/catalog/view/515/631/1148-2
https://www.lilibi.si
https://eps.schoolspecialty.com/downloads/other/acad-read/fluency_research.pdf
https://eps.schoolspecialty.com/downloads/other/acad-read/fluency_research.pdf

