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S t a l n o 
menjavanje m o d n i h 
barv f in ih damsk ih 
čevljev naj ne vzne-
mirja naših gospe 
in gospodičen, ker 
l ahko p r e b a r v a j o 
s v o j e č e v l j e z 

Braunsovo 
barvo za usnje 

«Vil bra» 

Vilbra 
b a r v a 

k o t 

Glej, 
mamica, 

kako krasno sem si sama pobarvala obleko z 

Brauns ° barvo za sukno! 
Pomisli, koliko denarja sem si 

s tem prihranila! 



\ 

Zadovoljen 
in 

dobro razpoložen 
more biti vsak, ako si nabavi potrebna 
o b l a č i l a po n i z k i h c e n a h pri tvrdki 

DRAGO SCHWAB 
LJUBLJANA 
DVORNI TRG ŠT. 3. 

Elegantni vzorci, moderna in precizna iz-
delava. Oglejte si bogato zalogo oblek, 
površnikov, ranglanov, „trenchcoat" ter 
damskih plaščev itd. — Dežni plašči, usnjeni 
suknjiči, čepice, perilo itd. Angleško in 
češko sukno ter vse manufakturno blago 
se prodaja na metre v poljubni množini. 
Na željo pa se izgotavljajo obleke itd. 
tudi po meri v lastnem modnem ateljeju. 

MODERNA 
KOŽUHOVINA 
V VELIKI IZBIRI, KAKOR DAMSKI PLAŠČI, 

JOPICE, RAZNE PODLOGE, ČEPICE, OVRATNIKI 

TER VSAKOVRSTNO KRZNO ZA OB ŠIVANJE 

PLAŠČEV VEDNO V ZALOGI PRI TVRDKI 

F I L I P BIZJAK 
KRZNARSTVO 

LJUBLJANA, K O N G R E S N I T R G ŠT. 8 

PREKROJEVANJE DAMSKIH KOŽUHOVINASTIH 

PLAŠČEV PO NAJNOVEJŠEM KROJU 
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N A B A V I T E 

P R I T V R D K I NOVAK 
L J U B L J A N A , K o n g r e s n i t r g 15 

(nasproti Nunska cerkve). 

Gospa, ali veste, k j e je najbol je rešena tajnost večne 
mladosti? — V gledališču. In kadar igralka potrdi, da 
so preparat i z imenom «Opera» izvrstni, potem tudi Vi 
ne smete dvomiti. 

i/jv, »̂jĴ MA jOy<M. Md^rtV^ M«* ^ 
î cr rv<W\ ^A&M/,«!^ V O . 1 » k U»Uj 

Preparat i «Opera» (Eau de Cologne, par fum, krema 
in puder) se dobivajo samo v parfumer i j i Uran, Ljub-
l jana, Mestni trg 11. 



ODLIČNO OPREMO 

STANOVANJ 

I Z D E L U J E M I Z A R S K O PODJETJE 

ANTON ZALOKAR 
PODGORA PRI ŠT. V I D U N A D LJUBLJANO 

ROK BERLIČ 
s t r o j n o m i z a r s t v o 

Zapuže 22 pri Št.Vidu 
n a d L j u b l j a n o 

Vam izvrši 
* 

prvovrstno pohištvo. 

Jed i ln ice , gosposke sobe, 
spa ln ice , sa lon i , kuh in je 
po lastnih in tujih načrtih. 



NAGRADE ZA VAŠO DECO! 

Svojim otrokom lahko preskrbite za M i k l a v ž a in 
B o ž i č lepe lesene igrače. Če nam pridobite 10 novih 
naročnic, ki bodo plačale do 10. decembra t. 1. naročnino 
Din 68'—, pa Vam pošljemo eno izmed spodaj naslikanih 
nagrad. Igrače so dolge od 35 do 50 cm in visoke od 
20 do 44 cm. 

Namesto naslikanih živali lahko dobite medveda, 
konja, kravo, cebro, vlak s tremi vagoni itd. 

Č i t a j t e r a z p i s v 9. š t e v i l k i , s t r . 294 | 296. 



STANOVANJ 
V A M I Z V R Š I 

FRAN VREČEK 
P O H I Š T V E N O 
M I Z A R S T V O 

DELO PO LASTNIH IN 
PREDLOŽENIH NAČRTIH 

P O D G O RJA 
PRI ŠENTVIDU N A D LJUBLJANO 

* 

P R V O V R S T N O 
P O H I Š T V E N O 
M I Z A R S T V O 
SOLIDNA IZVEDBA 
SOLIDNE CENE 

IVAN GOLJAR 
P O D G O R A 
PRI Š E N T V I D U 
NAD LJUBLJANO 

* 

PRED UPORABO P R A V A ^ P O ^ O R A B . 

U T E H A ZA 
Ž 1 V C N~Q 
O B O L E L E 
je moje p ravka r izšlo o b j a s n j e n j e ! 
V istem se o b j a s n j a v a j o večletna iz-
kustva o razlogih, postanku in leče-
n j u živčno obolelih. Ta evangel i j 

zdravia nošil iamo Vsakomur, ki ga bo pismeno zahteval od spodaj n a v e d e n e g a naslova. 
Na t i s i r z i h v a l d o C n j e nepobitni uspeh neumornega ter vestnega raziskovanja v dobrobit t rpeeega 

človeštva. Oni, ki p r ipada jo 
veliki četi živčno bolnih 

ter vsi oni, k i t rp i jo na raztresenosti, tugi, oslabljenosti spomina, n e ™ glavobolu napadom 
jeze, želodčnim motn jam, prevel iki občutljivosti, t r g a n j u v členkih, splosm ali delni oslabljenosti 

od drugih neštetih pojavov bolezni, 
m o p a j o z a h t e v a t i m o j o k n j i ž i c o « t e h e ! 

Oni, ki jo bodo pazl j ivo prečitali , bodo prišli do radostnega spoznanja da obs to ja enostavna in edina 
pot do ozdrav l jen ja in ž iv l jen jske radosti. 

N e o d l a š a j t e i n p i ' š i t e š e d a n e s ! 

M i c h a e i k i r c h p l a t z Np. 13, Abt. 468. 



Letnik V L j u b l j a n i , dne 15. oktobra 1930. Stev. 10. 

Potočnikova Truda 
Koroška povest. Češko spisala Gabriela Preissova. Prevedel Ivan P o d g o r n i k . 

(Nadaljevanje.) 

«Aha, t a si j e dob ro zapomni l a u č i t e l j e v e 
pridige!» si j e mislil oče Potočnik. Uč i te l j j im je 
n a m r e č t a m p a t a m ob nede l j sk ih popoldnevih 
r a d k a j p reb i ra l iz svoj ih listov in je p r i vsaki 
s tvar i delal svoje opombe. Ni dolgo tega, k a r je 
rekel, da človek ne more živeti kako r pt ič 
pod oblaki, k i si plete gnezdo, izkoti mladiče, 
j ih n a u č i jesti, žvrgoleti in i skat i h rane , nek i 
d a n ga p a n i več in izgine brez spomina . . . 
A m p a k človek mora dvigat i glavo kv i šku , k 
solncu n a p r e d k a , in v z p o d b u j a t i slabiče k 
bol jš i b o d o č n o s t i . . . In k a j j e vse nabledel ta 
mladi človek o p rav icah s lovenskega človeka, 
češ d a se mora n j egova beseda čuva t i in čistiti 
k a k o r ščit iz suhega z la ta . . . Tud i T r u d a se je 
že navad i l a pobi ra t i za n j i m besede in koliko 
razl ičnih izrekov iz n jegovih k n j i g se je že na -
lezla . . . T i m lad i l j u d j e b i č loveka n a j r a j š i 
zvlekli v rh zvonika, da b i videl na d rug i konec 
s v e t a . . . Ali oče Potočnik se je po tem čemer-
nem t ednu n a j r a j š i prespal , zlasti v nedel jo . Če 
je t a k pameten gospodar l ahko pus t i l v gostilni 
keg l je in kvar te , k a j j e bilo pametne j šega od 
s p a n j a ? 

V svojih govorih in n a u k i h je kaza l uč i t e l j 
vedno vel iko zanosa in borbenost i . Potočnik pa 
je bil možak, ki si ni dal na svojem posestvu 
od nikogar nič reči. Njegovo koruzo, žito in 
p i t ano živino m u je v s a k d o na t rgu plačal , n a j 
se je poga ja l z n j i m po slovensko ali po nem-
ško. Kako se le potem drzne t akšen mlad ič celo 
n j e m u očitati, da ne govori s p r a v n o svojega 
mate r inskega jezika, češ d a vp le ta v svojo go-
vorico smešno popačene t u j e besede. O n v e n d a r 
n i mogel govoriti k a k o r kakšen šolan župn ik s 
pr ižnice. Razen n j e g a so bili v t u k a j š n j e m oko-
lišu še š t i r je tak i rogovileži, ki so si izmišl ja l i 
vedno k a k š n a nova popravi la , samo da je imela 
občina več stroškov, dasi nobeden izmed vseh 
štirih, od uč i t e l j a in župn ika pa do k r o j a č a 

Klančn ika in orožnika, Barb inega sina, ni imel 
t a m nit i pedi k a k š n e zemlje. T a d r u ž b a je z d a j 
celo dosegla, da se bo v Rožnem dolu pr iz idal 
še en razred za d rugega uči te l ja , samo da bodo 
moral i t u k a j š n j i gospodar j i še več p lačevat i . 
Ženske je uč i t e l j laže pridobil , toda zrelega 
kmeta , k i je sam k a j mislil, pa ni mogel t a k o 
izlepa izpreobrni t i . Potočnik ni imel uč i t e l j a 
posehdob ka r ni več v čislih, p reveč p red rzen 
se m u je zdel. 

P a tud i Potočnikove mate re se je polotil ču-
den nemir . T r u d a je s k o r a j vse le j uč i t e l j a malo 
pospremila , in mat i dos le j v tem ni videla nik-
d a r nič slabega. Bila sta j i vedno p red očmi, in 
z a k a j bi n j e h č e r k a ne občevala z izobraženim 
človekom, od ka te rega se je mogla samo k a j 
dobrega nauči t i , ko je bil videti v e n d a r t a k o 
resen in pameten . Ali z d a j se je Potočnica za-
vedla, da k r epko razvi ta T r u d a ni več otrok . . . 
l ahko bi naprav i l a k a k o n e r o d n o s t . . . Na misel 
j i je priš la s v a k i n j a Vida in se je spomnila , 
koliko go r j a je ona p r i zade ja l a domačim, ker 
se je bila napi la iz blaznega s tudenca . 

Mati je T r u d i p repoveda la uč i te l j a sprem-
ljat i , rekla je tudi , da mora biti tega u č e n j a že 
konec, češ da se l j u d j e že k a r posmehu j e j o . . . 
Samoglava T r u d a se je osorno obregnila, očeta 
in ma te r je pa spravi lo to še b o l j v jezo, in 
Po točn ik se j e o d p r a v i l v šolo, da b i uč i t e l j ne 
hodil več k n j i m . . . 

Ko je T r u d a to slišala, je obslonela na vra t ih , 
k a k o r bi j i s amo ona še b ran i l a pobegni t i z 
doma, in se oglasila z odločnim glasom: 

«Mati mi je bila obl jubi la , da si bom, k a d a r 
pr ide čas, l ahko izbra la tistega, ki ga bom ho-
tela . . . Z d a j sem si ga izbrala , in ni ga človeka 
na svetu, k i bi me prisilil, da bi ga pust i la! Za 
pet r a n bož j ih vas prosim, pust i te , da p o č a k a v a 
d r u g na d rugega . . . » 
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Na ovitku smo pripisali, koliko so nekatere naročnice še na zaostanku od t. oktobra do 31. decembra 1.1, Pro-
simo, da nam nakažejo še ta ostanek naročnine. 

Onim, ki so medtem že plačale, se pa zahva l ju jemo. 
P reč i t a j t e «Kotiček za zdravje» in «Besede od srca do srca» na strani 368! 



«Mar sta si dala že besedo? S a j menda ne 
gori kodel ja?» je obstrmel gospodar, njegova 
žena pa je obstala kakor okamenel s t e b e r . . . 

«Nisva še govorila o svatbi,» je odgovorila 
Truda še vedno predrzno, «samo to veva oba, 
da se ne izneveriva drug drugemu, in ko bi on 
i/ kakršnega koli vzroka to storil, bi jaz kar 
v vodo skočila . . .» 

«Beži, beži, prismoda . . . tebi se blede!» se je 
zakrobotal oče. 

Ko je Truda izginila skozi vrata, se je oče se-
sedel za mizo in si podprl glavo z laktmi, iz prsi 
pa se mu je izvil težek vzdih. «KakršnO' si izko-
jila, takšno imaš, in ona ti še navzoči pove, 
kako si j i bila obljubila, da si bo ženina sama 
izbirala. In tako se je zda j obesila na tega člo-
veka, ki nima drugega ko tiste cunje na sebi, 
kakor tisti krojač, ki ga ima sestra, samo da 
bi ga pri nas redili in zan j garali. 

«Ta vrtoglavost izvira iz vašega rodu», mu je 
oponašala žena, in šele ko se je obrnil mož k 
n j e j brez vsake pikre besede, mu je omahnila 
na prsi, s a j sta čutila v tem trenutku oba, da 
je nesreča v h i š i . . . 

Pri Potočnikovih je bilo žalostno, še pri jedi 
so molčali; samo kadar je bila vsa drnžina 
zbrana za mizo in je gospodar odmolil običajno 
molitev, so načeli gospodarske reči. Truda se je 
potikala po hiši, kakor bi ne bila domača. Oče 
in mati sta se tolažila, češ, malo je zamišljena, 
pa jo sčasoma že mine. Nič j i nista očitala, toda 
mati j i je bila povsod za petami s tako trpečimi 
in nemirnimi očmi, da je Trudo bol j bolelo, 
kakor bi ji bila bogvekaj očitala. Samo pi-
semc, ki so švigala s Sinjega vrha do šole in od 
šole zopet naza j kakor lastovice, mati ni mogla 
prestreči, takšnih begotnih pisemc nikdar nihče 
ne prestreže . . . 

Učitelj Kovač si je prizadeval, da ustanovi z 
župnikom in krojačem Klančnikom pevski 
zbor, pri tem pa je doživel precej bridkih 
izkušenj. Ženskih moči je bilo že še, z moškimi 
pa je bila večja težava. Izgovarjali so se vse-
vprek, da se ne da peti brez pijače, da imajo 
ob nedeljah, če kolika j utegnejo, vedno druga 
pota, največ pa s tem, da se jim ne velja sha-
jati zaradi tistih pesemc, ki bi jih peli na zna-
menje in note. 

«Človek bi skoraj ne verjel, da more takšna 
preprosta reč naleteti na takšne ovire, tolikanj 
m a n j v kra ju , k jer so bile spočete najlepše 
pesmi . . .» se je čudil učitelj, ko ga je mladi 

župnik po nekem izjalovljenem sestanku malo 
pospremil proti šoli. 

«Ko bi jaz imel samo en milijon, bi si že upal 
ta k r a j poživiti in mu vzbuditi neka j ponosa!» 
je dejal župnik. «Moj Bog, kako se vsak spošt-
ljivo k lan ja temu švicarskemu pritepencu, ker 
jim daje zaslužka, sa j se celo bol j trdni kmetje 
pehajo, da bi mu vozili blago na postajo in od 
tam n a z a j zopet že lezo . . . Zas lužek . . . zaslu-
žek . . . In človek j im še ne more bog ve koliko 
zameriti, ko ima tudi sam n e k a j te slabosti 
na sebi.» 

«In k a j bi naredili s tem milijonom?* je 
vprašal učitelj . 

« K a j b i n a r e d i l ? Pos t av i l b i t u d i j a z t a k -
šno kovačnico, kakršno ima tale Švicar. Koval 
bi v n j e j kakor on kose, srpe, rovnice in lo-
pate. Potem bi napravil t u k a j še velik čebel-
n j a k in bi p roda ja l med križem sveta. Zgradil 
bi jim lep Sokolski dom, kakršne sem videl 
na Češkem. . . Ljubček moj, potem bi imel 
slovenski človek t u k a j lepo ž i v l j e n j e b Žup-
nik je iztegnil roke nad vsem okrajem, ki ga 
je začel že mrak objemati, kakor bi hotel za-
grabiti tisti milijon, o katerem je zastonj sa-
n j a l in ki ni hotel prileteti z n e b a . . . 

Po zraku so že pihale jesenske sape, v n ju-
nih načrtih pa se je oglasila vesela spomla-
danska p e s e m . . . 

«Sam od sebe mora človek kovati srečo člo-
veštva, ste mi rekli oni dan, pr i ja te l j !» je 
pripomnil učitelj . 

«To je veljalo samo za vas . . . » je opovrel 
župnik s pr i ta jenim glasom. «Jaz pa k u j e m 
človeško srečo samo za d r u g e . . . Vas gotovo 
obletavajo z d a j nekakšne pr i je tne sanje o 
lastni sreči in uresničile se vam bodo danes 
ali jutr i , kadar si ustvarite svoje ognjišče . . . 
Ali k a j ostane meni, kadar mi uide pogled iz 
mojega župnišča na bl ižnje pokopališče? Do-
brih kn j ig si ne morem veliko omisliti, imam 
premalo denar ja , še čebelnjaka si ne morem 
urediti, kakor bi rad, cerkovnik in mo ja stara 
gospodinja pa nista za noben pogovor . . . Člo-
vek ledeno občuti tu svojo osamelost, dokler 
ne doseže, recimo, kakih štirideset l e t . . . Ko 
bi v sa j prišel tisti mir, ki ga prineso ta l e t a b 

«Ostane nama t o r e j v prvi vrsti prosvetno 
delo», je rekel s toplim razumevanjem učitelj. 

«Prav p r a v i t e . . . Tudi jaz se s tem tola-
žim,» je priznal župnik, «upam, da naj in i 
načrti vendar ne bodo presegali na j in ih moči, 
ko oba tako verno l jubiva ta zaspani kotiček 



sveta, ki si navzlic svoji veliki lepoti ne more 
nikamor pomagat i . . . Če ne boste imeli dovolj 
pravih pevcev v svojem pevskem zboru in bi 
hoteli, da vam jaz pomagam pri posvetnih 
pesmih, vam to z veseljem s tor im. . . Prav 
pravite, da si moramo na ta način pridobivati 
zaupanje pri naših l judeh; pa tudi vse svoje 
knjige vam iz srca rad prepustim. Ko bi jih le 
hotel kdo čitati razen Potočnikove Trude!» 
Dala sta si srečo, dan se je že nag iba l . . . 

«Res je, kar je r e k e l . . . od na ju dveh sem 
pač jaz srečnejši», je pomislil učitelj, ko je bil 
v svoji topli sobici. Na njegovi mizi je ležal 
kup šolskih zvezkov, ki jih je moral še nocoj 
pregledati, z aka j do jut r i so morali biti po-
pravljeni. Vselej, kadar je vzel v roke nov 
modri zvezek, mu je šlo nehote na smeh, za-
k a j ob vsakem se mu je obudil v duši prijeten 
spomin. 

Sedel je mirno kakšno uro ali ka j . Samo 
enkrat ga je medtem zmotila Barba, ki se je 
pogovarjala v veži s sinovim psičkom, ko mu 
je da ja la jesti. Zuna j se je oglašal veter, ne-
redek gost tega k ra ja , na steni pa je ura s 
kukavico, ki jo je bila posodila Barba učite-
l ju kot svojo največjo dragocenost, štrkala 
tako pri je tno in pomirljivo kakor udarci ver-
nega srca. l jubke domačnosti. In vendar bi 
bilo t u k a j lahko še vse lepše . . . stokrat lepše, 
ko bi se hotele vse sanje te mladeniške sobice 
uresnič i t i . . . O j, prav je povedal pri jatel j 
župnik . . . Mirko je imel svoje l jubezenske 
s a n j e . . . toda vse te Trudine napisane in iz-
govorjene besede niso bile brez bojazni, da 
se nikdar ne u j ame jo . . . 

Tenko učiteljevo uho je prav razločno sli-
šalo, kako je n e k a j rahlo potrkalo na okno . . . 
Ali je to samo veter, ki mu je ostal nepozaben 
pri jatel j in ki mu je tako rekoč na čudovit 
način odgrnil novo stran življenja, novo či-
sto stran edino prave ljubezni, stran, ki j e 
nanjo zapisal sam vso svojo vero in najlepšo 
pesem svoje mladost;? 

Ozrl se je proti oknu in potrkalo je vnovič, 
zda j že neka j močne je . . . čudna slutnja je 
objela Kovaču srce, hitro je odgrnil not ranje 
okno, ki je bilo zastrto, in ko je spoznal milo 
lice, je kakor bi trenil skočil v vežo in tekel 
odpirat zunanja vrata. Barbin psiček v na-
sprotni izbi je zalajal in v svetlobi, ki se je 
razlila skozi odprta vrata, se je prikazala 
Barba in n j e sin v orožniški uniformi. Oba 
sta opazila, kako je čez vežo hušknila Truda 

v hišo in kako jo je učitel j potisnil v svojo 
sobo . . . 

Posadil je deklico na stol vso obnemoglo in 
jo obgovoril ves prestrašen: «Za božjo voljo, 
k a j se je pa zgodilo ?» 

Vzpela je k n jemu oči, ki so bile vse zalite 
s solzami. «Nič se ni zgodilo.. .» je plaho od-
govorila, «samo do smrti sem bila žalostna. 
Nocoj je bila pri nas zopet strašna r e č . . . 
Sklenila sem, da napravim vsemu konec, ka-
kor ga je napravila teta Vida. Jaz ostanem 
t u k a j pri tebi, ko bi ti pa ne bilo prav, pobeg-
nem kam, kjer se valovi zagrebajo in človeka 
več ne izpus te . . . Napisala sem vse to na pa-
pir in ga pustila na mizi.» 

«Deklica moja draga,» jo je prižel učitelj 
k sebi, ji slekel jopico in jo poljubil na čelo 
in oči, «pomiri se, sa j si pri m e n i . . . Ali ti me 
moraš ubogati in se vrniti pri t e j priči do-
m o v . . . Jaz te spremim, in ko bi te moral na 
rokah odnesti in vrniti s taršem.. .» 

«Ne grem pa ne grem naza j . . . » se je okle-
nila Truda njegove roke, «ni ga, da bi me pre-
govoril, samo smrt bi me mogla odtrgati od 
t e b e . . . Če mi naši ne zaupajo in mi nobenega 
upa ne puste, ne morem več š t rpe t i . . . Zaradi 
tebe sem hotela biti stanovitna in potrpežljivo 
čakati tudi leta in leta, ako bi bilo treba . . . ali 
ne morem več . . . obnemagala sem . . .» 

«Saj imaš vendar babico, ki nama je na 
moč naklonjena», jo je tolažil Mirko. 

«Ali tudi n j e beseda nič ne za leže . . . Naj-
bolje je še naredila n jena Vida, jaz pa bom 
tudi t a k o . . . Sama si morava pomagati, sa j 
vidiš, da nama ni odnikoder pomoči. . .» 

«Ampak jaz ne morem s teboj čez morje, 
morava pač potrpeti in čakati, da na jhu j še 
mine, potrpiva, da boš imela leta», ji je po-
gladil Mirko lase. 

< Jo j, toliko let n a j še čakam. . .» se je raz-
jokala Truda, «to se lahko hitro reče, toliko 
let še!» i 

Pustil jo je, da se mu je na prsih izjokala, 
potem pa jo j e začel miriti: «Golobička moja 
mala, nespametna . . . Na j ra j š i bi te skril v 
svoje roke, ali ka j , ko si tako velika, s a j me 
boš skoraj že odmerila. Toda zda j moram naj-
p r e j poklicati postrežnico Barbo, da pride k 
tebi . . . .» 

«Jezus in Marija, nikar ne, sram bi me 
bilo!» je sklenila Truda roke. 

«Vidiš, kako te jaz dobro poznam.. .» je 
rekel učitel j s kipečim glasom. Nobenega po-



niževa lnega s u m a bi t i ne prenes la , in j az bi 
ga t u d i ne, k e r si mi t i vse n a s v e t u . . . Slišiš, 
l j u b i c a , vse na sve tu ! j a z b i n e p r enese l , k o 
bi ti k d o k a j oči tal , k o b i se te d o t e k n i l le z 
n a j m a n j š i m s u m o m . . . O s t a n i l epo p r i meni , 
nas loni , če hočeš, t r u d n o g lav ico semle na di-
v a n a l i p a k a j č i t a j , B a r b a pa m o r a os ta t i p r i 
tebi , k a k o r b i č u v a l a d r a g o d e t e . . . K t v o j i m 
s t a r š e m p a p o j d e m sam še n o c o j to n o č . . . 
P r e p r i č a n a bodi , d a j e t v o j a usoda i z ročena 
zves t im r o k a m . . . » 

In u č i t e l j j e pok l i ca l pos t r ežn ico B a r b o in 
j i na roč i l , n a j se od T r u d e n e gane , d o k l e r 
n j e g a ne bo n a z a j . T r u d a ni č r h n i l a n o b e n e 
besede, z napo l p r i p r t im i očmi je g ledala , k a k o 
si M i r k o oblač i s u k n j o in p o k r i v a k l o b u k in, 
ko j i j e vp r i čo B a r b e p o l j u b i l obe rok i , k a k o 
o d h a j a . . . T r d n o se j e zanes la , da j e n j e usoda 
p o v e r j e n a p r a v i m r o k a m . . . 

• 

Spomlad i j e p r i p e l j a l u č i t e l j K o v a č svo jo 
m l a d o ž e n k o n a s v o j o s k r o m n o šolo, okol i k a -
t e r e j e b i lo še z d a j vse r a z m e t a n o , k e r so p r e -
z idava l i šolo, k i n a j b i se le tos r az š i r i l a za en 
r a z r e d . Ve l iko b a l e n iso p r i p e l j a l i , po ve l ik i 
več in i so b i l e to b a b i č i n e reči , z a k a j T r u d a j e 
b i la p r e g o v o r i l a bab ico , da se j e p re se l i l a k 
n j i m a na šolo. 

Maksim Gaspar i : Z babico k maši. 

O č e P o t o č n i k in n j e g o v a žena s ta spozna la , 
da n e m o r e t a T r u d i l j u b e z n i z a b r a n i t i , a l i k o 
j e u č i t e l j i z j av i l , d a se n i k a k o r ne mis l i p r i -
ženi t i k n j i m n a posestvo, češ d a bo svojo 
ženo redi l s am in d a svoje s lužbe ne pus t i , sita 
pos ta la t u d i o n a d v a , k i s ta se ču t i l a že t a k o 
in t a k o p r i k r a j š a n a v svo j ih rod i t e l j sk ih p r a -
vicah, samoglava in s ta skleni la , d a za z d a j ne-
hva ležn i hčer i n ičesar ne das ta , n a j le neza-
želeni zet pokaže , d a l a h k o svo jo ženo sam 
ž i v i . . . N a d Trudo , k i je bi la z d o m a v a j e n a 
dobrega ž iv l j en j a , so se zgrnile h u d e skrbi , a 
p o k a z a l a j e tol iko s tanovi tnost i , d a ni n i k d a r 
n ič potoži la ne možu ne babic i . P r o d a l a je n a 
s k r i v a j svojo u ro in z la to verižico, k a r je imela 
odveč o b l e k e in p e r i l a še izza d e k l i š k i h let in 
si usodi la d v a t i sočaka p r i m e s a r j u v P o d r a g i ; 
vse to pa j e zna la t a k o p r i k r i t i , da ni M i r k o 
tega ni t i s lut i l . Poču t i l se j e celo t a k o s rečen , 
d a se je T r u d i včas i zazdelo, k a k o r bi bil on 
m l a j š i , o n a p a s t a r e j š a od n j e g a . V s a j b o l j 
b r e z s k r b i j e po n a v a d i za spa l k a k o r ona , k i 
j o j e n e k o č i m e n o v a l s v o j o g o l o b i č k o . . . 

T is to leto, k o j e celo v hiš i v se samotež po-
s tor i la in so j i šli noč in d a n po g lav i r a č u n i 
in b r i d k a g o s p o d i n j s k a s p o z n a n j a , se j e t a k o 
i z p r e m e n i l a , k a k o r b i se b i la p o s t a r a l a za več 
let. T a p r e i z k u š n j a se j e pa v e n d a r še n e k a m 
h i t r o in s r ečno k o n č a l a . K o se j e v m l a d e m 
d o m u p r i j o k a l o na svet l j u b e z n i v o de te , m a l a 
T r u d i c a , so poslal i gor i od P o t o č n i k o v i h po ln 
voz b l a g a in za de te , k i j e bi lo, k a k o r sta 
s t a r a d v a soglasno ugo tov i l a , na v sem t e m 
nedo lžno , h r a n i l n o k n j i ž i c o s p r e c e j š n j i m 
zneskom. P r v i j e p o t e m pr i še l v n u k i n j o po-
g l e d a t oče P o t o č n i k in o d s e h d o b j e n a s k r i -
v o m a d a j a l b a b i c i p r i b o l j š e k za m l a d a dva , 
k e r se j e T r u d a še v e d n o t eh in i l a , k a k o r b i se 
j i i m e n i t n o godi lo in k a k o r bi n i česa r ne po-
t r e b o v a l a . 

T r u d a j e p r i š l a n a lepšo p r i l i ko , p o l a g o m a 
se j e zboga l a t ud i s s tarš i , za to j e pos ta la t ud i 
b o l j s amozaves tna . Bi la j e s i lno p o n o s n a na 
de te , k i j e imelo l a s k e k a k o r z la to p r e d i v o p a 
M i r k o v e m o d r e oči in ki j e b i lo za s v o j o sta-
ros t n e n a v a d n o močno . K e r j e p r a v to p o m l a d 
viselo povsod vse p o l n o v e l i k i h rdeč ih n a g e l j -
nov z oken r a z š i r j e n e šole, si je v tekn i la mla-
da gospa u č i t e l j e v a v s a k d a n n a g e l j č e k za 
u h o in s v o j e m u d e t e t u , k a d a r j e hod i l a z n j i m 
po šolski vež i i n po p r e u r e j e n e m šo l skem 
v r t u , žv i žga la pesemee , k i j i h j e p o z n a l a še 
od d o m a . (Nadaljevanje prih.) 



N a n a : 

Iz spominov 
Potovanje je že od nekda j moja velika strast. Spo-

minjam se, da sem kot mala deklica z največjo naslado 
prebirala potopise. Še danes se mi smeje pri jatel j ica iz 
otroških let, ko se spomni, kako sem na njeno prigovar-
janje , da n a j čitam «krasni» roman »Grofica beračica«, 
n a j p r e j vprašala, če je popisano tudi potovanje ne-
srečne grofice v Ameriko. — Ko smo nekoč v šoli do-
bile nalogo «Najlepši dan mojega življenja«, sem v duhu 
že pisala, kako sem se vozila kot 9letni otrok prvič s 
starši na Dunaj . Toda poleg naslova smo dobile tudi 
dispozicijo: »Priprava na prvo sv. obhajilo« itd., in 
konec je bilo moje «pisateljske» zgovornosti. Taka in 
slična čuvstva sem znala občutiti, ne pa zapisovati. 

Čisto neka j drugega je povedati na papi r ju , k a j si 
videl in doživel v vlaku, na parniku, v t u j i n i . . . Po-
seben užitek je zame, če potujem sama. Človek se lahko 
vda ja vtiskom in občutkom po mili volji, nihče ga ne 
moti, na nikogar se ni treba ozirati. Opazuješ lahko 
nemoteno svoje sopotnike, mars ika j se ti pri dolgi vož-
n j i pred očmi splete zanimiv roman, ki ga gledaš živega 
pred seboj, ali pa ga v kotu dremaje loviš z u š e s i . . . 

O da, življenje je zanimivo in največje bogastvo iz-
prememb nam nudi ravno potovanje. Ne le narava, ki 
ti drči mimo oči, temveč tudi l judje , katerih nazore 
lahko poslušaš in katerih početje lahko opazuješ. To je 
živ teater, ki se odigrava na življenski pozornici. In vse 
je zastopano: od tragedije do burke. 

Posebno živahno je takrat , če postaneš na te j pozor-
nici sam junak, a sediš istočasno incognito kot opazo-
valec med občinstvom. Kako je to mogoče? Kar takole: 

Pred nekoliko leti sem se vozila v kupeju, v katerem 
se je vozila tudi skupina rodoljubov^ z dežele. Izpove-
dovali so se drug drugemu, po kakšnih opravkih morajo 
v prestolnico, dokler ne omeni ena izmed sopotnic, da 
bo izkušala drugi dan priti še v opero »Ribniška vrana». 

«Pravijo, da je prav čedna stvar», omeni nekdo. «Ni 
bogvekaj«, protestira dama meni nasproti, po njenih 
kovčegih sodeč, kaka trgovska potnica. Razvije se ži-
vahna diskuzija, v pogovor pritegnejo še mene z vpra-

. šanjem, ali sem iz prestolnice in ali sem že čula oziroma 
»videla« to opero. Pritrdim. Kako ne bi? Sa j pojem 
glavno vlogo v n je j . A ker me nihče ne pozna, zamol-
čim to reč. Moj vis-a-vis, ki je doslej dominiral v te j 
zadevi, išče brž zaveznice v meni: «No, ali ni res vse 
skupa j bedarija?« Omenim, da je to prijetna, domača 
glasba. »Uh, k a j glasba, ko se pa tista ,afna ' Nana tako 
vede gori, kakor bi ne imela moža in otrok.« »Kako?« 
mi vzame sapo. 

Da bi ne bila stavila tega vprašanja! Tako pa se je 
zgodilo, kakor da sem odprla zatvornico. Kar bruhalo 
je iz živahne govornice. Če ni ta ženska v pol uri po-
vedala 30 romanov, ki sem jih ba j e že doživela, pa no-
čem nič. Ko se je od neumornega pripovedovanja ne-
koliko utrudila, sem izrazila svoj dvom nad bujnos t jo 
teh zgodb, češ da se mi zdi Nana vendar čisto navadna 
«purgarska» žena. 

»Saj je moja sorodnica. Moja mama je njena prava 
teta, zato vem vse več ko marsikdo d rug i . . . « je po-
membno pomežiknila. 

Sopotniki so strmeli z menoj vred. 
Mikalo me je vprašati po njenem imenu, toda do pre-

stolnice je bilo še n a j m a n j pet štacij, zato sem jo pu-
stila še dal je v «žlahti» in jo izzvala, da je povedala še 
več. Seveda same zabavne stvari; ena od teh storij se 
je približala kar zgodbi Katarine Sehrattove in bi jo 
cenzura gotovo črtala, če bi jo javno ponovila. 

»Saperlot,« meni gospod v drugem kotu, «to je pa in-
teresantna ženska. Morda pojdem še jaz jutr i poslušat 
.Ribniško v r a n o ' . . . « 

Glavni kolodvor. Vsak pobira s police svoje reči in 
jaz silim prva k vratom. Preden izstopim, se obrnem k 
«sorodnici» in ji rečem glasno: »Jaz sem Nana. Katere 
moje prave tete hči pa ste Vi?« 

»?« 
S kratkim molkom in smrtnobledim obrazom je od-

govorila na to bombo. 
»Zakaj ne odgovorite?« silim neusmiljeno. 
Bedastega opravičevanja, ki je sledilo temu vpraša-

nju, ni vredno zapisovati. 
Moji sopotniki bi bili kmalu pozabili izstopiti in na 

marsikaterem obrazu sem čitala, da ne vedo, ali so do-
živeli dramo ali burko . . . 

Dostikrat čujemo, da je naša prestolnica majhno me-
stece. Saj ni res! Tako je veliko, da še inteligenca ne 
pozna javnih delavcev, ki mnogokrat nastopajo. 

V beograjskem brzovlaku se vozi dama, ki venomer 
govoriči o glasbi, o koncertih itd. Meni nasproti sedi 
gospod, ki se tudi živahno udeležuje pogovora. Zanima 
ga posebno vprašanje, do katere starosti si lahko pevec 
ohrani svež glas. Nenadoma me vpraša: »Poznate pevko 
Nano?« 

Komaj zadržim smeh in pritrdim, ne vedoč, ali misli 
resno — ali se šali. 

«Kaj pravite, koliko je stara?« 
Skomignem z ramo in rečem malomarno: 
«Tako okoli 30.« 
Pa se zmagoslavno nasmeje: 
«Jok! — Ali veste koliko?« 
V svesti si velikega presenečenja napravi pomembno 

pavzo »Lani jih je bila — 50.« 
Moje presenečenje je bil v resnici najnaravnejše, ker 

sem neka j tednov p re j doživela svojo 30letnico. 
Gospod pa, kakor da je odkril veliko tajnost, na-

da l ju je izvedensko: 
»Tudi mene je goljufalo. Ko sem jo videl včasih v gle-

dališču, sem mislil tako kakor Vi: okoli 30 Lani 
pa sem čital na plakatu, da priredi ob svoji 50letnici 
koncert. Kdo bi si mislil? Imenitno se drži ta baba. — 
Neverjetno, kako se nekatere ženske znajo ohraniti, da 
se jim leta kar nič ne poznajo«, je dodal tiše. 

Mene pa je začelo zanimati, k je in k d a j je videl 
famozni plakat, ki je že lani oznanjal mojo bodočo 
50letnico. In posrečilo se mi je izslediti: 

Pevsko društvo «Izbranci» je priredilo ob svoji 
5 0 l e t n i c i 

koncert s sodelovanjem pevke 
N a n e 

Mladi mož je čital pač le debelo tiskane črke, in tako 
sem neizogibno morala postati 50 let stara. 

«Nič hudega!« bi rekel Petruška. 
Imeli smo na ta način tisto jutro v vlaku vsa j za-

baven tema, kako si človek dolgo ohrani svež glas in 
mlada leta. 

S a š a T a v ž e l j - K o š t i a l o v a : 

Iz zapiskov vaške učiteljice 
Bila sem še zelo mlada, ko sem bila premeščena v 

majhno vasico Suhe Krajine. 
Prišla sem iz mesta in sem bila še doka j nespretna v 

občevanju s kmetiškim ljudstvom. (To je bilo eno leto 
pred mojim prihodom v vasico S.) Moje prvo službeno 
mesto — idilična vasica pod Gorjanci. Šola je bila v 
prvem nadstropju, v prit l ičju pa je bila gostilna! Hrane 
nisem mogla dobiti nikjer v vsej vasi, dasi je bila ve-



lika, s a j je štela blizu šestdeset hišnih številk. Bene! 
Bomo pa sami kuhali! Obligatna špiritiera je zavzela 
svoje častno mesto. Ha jd i po vasi za živežem! Menu — 
j a j čka v kozarcu s sirovim maslom in kava. Potrebujem 
mleka. Stopim v prvo sosednjo hišo in na jv l judne je 
pozdravim in prosim: «Gospa, ali bi imeli k a j mleka?;) 
Da ste slišali, kako je zaropotalo nad mano! In to samo 
zato, ker sem jo titulirala — gospa! Opravičilo — odhod. 
Stopim domov h gospodinji-gostilničarki, ki se pa ni 
branila naslova «gospa», in jo prosim, n a j me uvede v 
skrivnost, kako mi je nagovarja t i ženske, da ne bo za-
mere. «1, no — ,mat' ' recite!» V pr ihodnj i hiši, k je r je 
v mračnem hlevu ravno molzla zajetna ženska, kar na j -
korajžneje pristopim in poprosim «mater» za mleko. 
Zdaj, zda j šele je bil ogenj v strehi! « 0 da bi te — k a j 
takega pa še ne! Jaz, ki sem vseskozi pošteno dekle, da 
bi bila m a t i b Pa še vse bo l j krepko me je zavrnila in 
z vse bol j jedrnatimi besedami. Popar jena in obupana 
sem se splazila domov in se za ta večer zadovoljila s 
«črno» in cigareto — bila je menda to moja prva ciga-
reta. Zatopila sem se v komplicirano titulaturo. Pozneje 
se nisem nikoli več tako zelo blamirala — razen enkrat 
še, ko sem prav strokovnjaško pohvalila očanca, ki je 
gnal živino domov: «Lepe krave imate, očeb pa se je 
namuzal: «A1' nejso krave, so vol'!» 

Vse polno neizrabljenih sil je iskalo izhoda in želela 
sem si torišča, k j e r bi jih lahko dodobra izrabila. Samo 
delo v šoli, malo samsko gospodinjstvo me ni zadovolje-
valo. Narava sama se mi tudi ni zdela preveč mikavna 
— slabe kamenite poti, s kamenjem posute njive, redki 
listnati gozdovi, vse to ni nudilo zadosti razmaha mo-
jemu hrepenenju. V svoji romantični sanjavosti sem si 
le želela l jubljenega morja , čigar obalo sem morala 
vsled vojne vihre zapustiti. Pa ironična usoda me je 
zanesla prav v kra j , k jer je bilo neka j ur daleč do prve 
žive vode. 

Iskala sem družbe. Otroke, ki jih imam zelo rada, 
sem vabila k sebi pred hišo na trato. Bili so umazani, 
raztrgani, nekateri tudi polni golazni. 

Z odločno gesto sem zavihnila rokave in se lotila ne-
hvaležnega posla, da izpremenim male divjačke v lična, 
snažna bi t ja . In nekateri so se res izpremenili in pre-
levili v divne Cieibančke. 

Zlasti se dobro spominjam dveh majhnih šestletnih 
učenk prvega razreda. Prva temnolasa, z lepo olivno 
poltjo, druga blondinka z nežno polt jo in izrazom Ti-
cianovih madon. Za Rešnje Telo sem jih očedila, j ima 
uredila lase in j ih prevezala na čelu s trakovi ter sešila 
vsaki poceni katunasto oblekco. Zlatolaski svetlomodro, 
brinetki svetlorožnato. Videti sta bili kakor nežni ro-
koko- f igur ici . 

Toda ta posel mi je jel kmalu presedati, ker bi me bil 
veselil samo tedaj , ako bi bile matere doma nadaljevale 
započeto delo. Da bi jim pa bila jaz le brezplačna bona, 
se mi je tudi zdelo premalo. (Ali ni bilo to opravilo le 
nekako nadal jevanje igranja z bebicami in podzavestno 
hrepenenje, udejstvovati se v sladkih materinskih dolž-
nostih?) Po neka j dneh, pri nekaterih že prej , so izginili 
sledovi mojega truda. * 

Rada bi bila šla kam v vas. Toda neznansko me je 
motilo to, da j e m o j prihod vsele j napravi l tako razbur-
jenje (seveda le prve čase). Bila sem prva učiteljica na 
novo ustanovljeni šoli. Bog se je usmili! S a j je bila 
dovolj primitivna! Vsaka hiša si je štela v nekako čast, 
če sem jo posetila. Toda brž ko sem prestopila prag 
katere hiše, se je pričela tortura. Prvo, kar je gospo-
dinja ali starejša hči naredila, je bilo tole: vzela je 
predpasnik in začela snažiti prostor, ki mi ga je name-
nila za sedež. Nato je pograbila brezovo ali sirkovo 

metlo in začela z vso vnemo pometati «ištrleh» (t. j. 
ilovnati pod), da se mi je prah v oblakih kadil pod 
nos. Šele ko sem jih nujno prosila, n a j prenehajo in 
n a j se ne trudijo, ter j ih prepričala, da jim verjamem, 
da so snažne, so se pomirile in prenehale s pometanjem. 
Sedle so k peči. Tu se je pa pričelo drugo važno opra-
vilo. Verjemite, da ne pretiravam, četudi se bo marsi-
kateri zdelo neverjetno. Pričele so se česati in spletati. 
Nekatere so bile tako neženirane, da so vzele kar «ka-
dunje» predse na kolena in začele česati sebe ali svoje 
malčke. K a j se je nabralo v kadunje, to sam Bog znaj ! 
Cekini gotovo niso bili! 

Jaz pa sem pobegnila domov v svojo ozko kamrico, 
zavesila okni in legla na postelj ter pričela razmišljati , 
kako n a j se najuspešneje lotim posla, da te ljudi, ki so 
v bistvu vendar tako dobri in k je r mi bo ostati ne vem 
koliko časa (danes sem že 10 let tu!), toliko prekvasim 
in naredim sposobne, da bodo sami prišli do spoznanja, 
kako bedno je to nj ih životarjenje. In da bodo ob tem 
spoznanju sami začeli misliti, kako n a j si pomagajo, 
da bo n j ih življenje svetlejše in veselejše. 

Nisem poznala nobene določene in preizkušene me-
tode. Ravnala sem impulzivno in vseskozi empirično. 
Izvečine sem pogodila, četudi je bil uspeh, vsa j na-
videzno, minimalen. 

Pri t e j svoji misiji (moderno misijonarstvo učiteljice, 
kateri ni šele treba iti v k ra je med eksotične Hotentote 
in Culukafre!) se mi je pripetilo mnogo mičnih, komič-
nih in tudi tragikomičnih epizod in epizodic. Morda bo 
marsikatero čitateljico le nekoliko zanimala snov in jo 
silila k razmišl janju t rpke usode bednih kmetiških 
sester. In morda bo le kateri tovarišici v istih okolnostih 
v malo vzpodbudo, da se tudi ona loti ^hvaležnega* 
posla modernega misijonarstva. 

Revščina ali nevednost? Tako sem se povpraševala, 
ko sem opazovala skrajno žalostne razmere, v katerih 
žive v pretežni večini naše suhokrajinske žene. 

Bilo je prve dni mojega službovanja, ko je prišla k 
meni soseda N. Nisem je še poznala niti po obrazu, pa 
me je milo naprosila: «Naj no pridejo hitro k nam, 
naša Neža je v težavah!» Imela sem takrat šele 18 let — 
in kmetiška terminologija mi je bila prav tako t u j a 
kakor posel, k je r n a j bi pomagala po njenih mislih. Ko 
se mi je zjasnilo, v čem obstojijo hčere Neže «težave». 
sem brž poiskala vse medicinske knjige, ki mi jih je dal 
s seboj oče za pomoč v prvi sili: Kneippovo vodno kuro 
in slične. Seveda ni bilo tu nič za take primere. Med-
tem so pa prišli povedat, da so «težave» minile in da so 
«ujeli» — hčerkico! «No, ko sem že tle, jih pa lepo 
prosim, ko bi šli za botro 1» In nisem mogla drugače 
kakor — da sem obljubila. 

Ko sem potem po enoletnem službovanju v G. bila 
premeščena na S., sem imela že večjo spretnost v obče-
van ju z l judmi. Znala sem že pravilno uporabl ja t i vse 
zamotane naslove: mati, atek in oče, ki jim tu pomeni 
le deda. Naučila sem se tudi razločevati obede. Kosilo 
jim je izraz za zajutrek. Ko sem nekoč potrebovala 
dežo za mast in zahtevala «kiblo», so me med težko 
zadržanim krohotom poučili, da imenujejo tako — nočno 
posodo. Loncu za rože pa pravi jo tako, kakor mi ome-
njeni posodi (v narečju). 

Tako ima vsak k r a j svojo zamotano nomenklaturo. 
Ker sem že povedala, kako so me klicali, da bi po-

magala v «težavah», se spominjam raznih takih «težav». 
Danes mi je vse razumljivo, s a j sem že sama srečna 
mamica. 

V trenotkih, ko dajemo življenje novemu bit ju, smo 
si vse žene enake. Vse ječimo v enakih bolečinah. Teda j 
smo si vse prave sestre-trpinke. In vendar! Kako brezno 
Razločka — tu in tam! Negovana v snažni sobi ležiš ti, 



Lojze Žagar : Rojs tvo. 

mestna mamica. N a j b o l j p a r a d n a oprava te odeva, n a j -
lepša poste l jn ina te pokriva. Skrbno ti strežejo! In kako 
l jubezniv je mož do tebe in te obsiplje s svojo skrbno 
nežnostjo, zlasti če se prv ič s ponosom imenuje oče. 
A da vidite našo mater - t rp inko na kmet ih! Zgrozile bi 
se in vztrepetale v brezmejn i boli ob pogledu na vso to 
revščino, t rp l j en je , nehigieno, ki ima svoj izvor tako v 
revščini kakor tudi v nevednosti in nepoučenosti. Sama 
t radic ionalna nesmiselnost, ki p r e h a j a od stare matere 
na mater , od matere na hčer, od roda v rod. 

(Da l j e pr ihodnj ič . ) 

R a j 
Tiho šuste lističi belih brez ob robu gozda. Lahen 

vetrič j im p r ipovedu je zanimivo ba jko . Na rava s an j a . . . 
Kar se začu je jo tihe, b a j n e melodije, ki lete v t iho je-
sensko noč. Kakor zlate nit i se v i je jo po zraku in pletejo 
pesemco nežno in san ja jočo . Lahno lete preko po l j an 
da l j e in d a l j e . . . Gozd ostrmi, šustenje brez utihne, vse 
napeto posluša te mile glasove ra j ske melodije. Komu 
pojo? Menda gozdu v slovo, ker se poslavl ja? Res, živ-
l j en je v n jem ugaša, in kmalu ga zagrne beli snežni 
p r t . . . 

Strme se sklonijo breze niže, da vidijo, odkod ta 
pesem. 

Skozi malo okence pada svetloba na vlažna tla in 
trepeče na rosnih bi lkah pred borno kočico ob robu 
gozda. Vse je tako tiho, samo pesem se izliva iz svetlobe 
v h ladno n o č . . . 

V mal i izbici sedi žena, mlada in lepa. Obraz n jen je 
bled, toda ves svetal, kakor b i ga obda j a l a zlata glo-
riola. Kleči ob zibelki, v kater i leži sladko zlatolaso 
detece in se smehl ja . Mamica poje. Tiho poje pesemco 
o angelčkih in rožicah, o ptičicah in pomladi . Njen i gla-
sovi nežno boža jo žametna ličeca milega deteta, boža jo 
laske, zlate in mehke, božajo vso zibelko in hite skozi 
malo okence v tiho noč, hite, da povedo svetu, mater i 
zemlj i in s an j a joč i naravi o r a ju , ki ga je ustvar i lo 
mlado ž i v l j e n j e . . . M a r a A p i h - P e č a r j e v a . 

Črnogorke 
Mičun M. Pavičevič je objavi l že devet kn j ig «Crno-

gorci u p r ičama i anekdotama*, k j e r seveda nas topa jo 
tudi ženske tu p a tam. Ali z adn j e čase je posvetil paž-
n j o zlasti p r ipovedkam o Črnogorkah. «Letopis Matice 
Srpske» j ih je letos priobčil celo vrsto. Evo vam n e k a j 
zgledov. 

Miluša Mirkova. 
Prišli so sva t je iz Šarancev v Jezera D r o b n j a č k a po 

devojko. Jeli, pili so, si nazdravl ja l i , se veselili ter od-
vedli mladenko med svati. Krenili so na pot. Vrisk in 
s t re l j an je na obeh straneh. Poči puška od svatovske 
strani in ub i j e Miluši Mirkovi dete na rokah. Gleda Mi-
luša sina z razt reskano glavo, srce se j i krči, solze jo 
obli jejo in molči. Svat je so že daleč. Miluša z mr tv im 
otrokom v na roč ju pr ide k svojemu svekru in mu pove, 
k a j se je dogodilo. Karal i so jo od vseh strani, z a k a j ni 
povedala, da je dete ubito, dokler so bili tu svat je , ki bi 
ga bili osvetili. 

«Bila je bož ja volja. To dete je meni najbl iže. Bolje, da 
n jega ni, nego da bi se med seboj klal i dve junašk i ple-
meni. Da sem povedala, k a j se je pripetilo, bi bila j az 
ostala v narodu krvomotnica.* 

«Tako je, snaha», j i reče sveker, medtem ko so n j en 
mož in dever j i molčali ter od srda z zobmi škripali . 

Čim je za ta dogodek čula črnogorska kneg in ja Mi-
lena, je poslala Miluši na poklon svojo na j razkošne j šo 
zlato črnogorsko obleko. Namesto krvomotnica je v 
D r o b n j a k i h dobila naziv banica. 

Milica Rovačka . 
Poginili so Milici oče in b ra t j e . Da ne bi v hiši ugas-

nila sveča*, se ni hotela vdati . Oblekla se je v moško, 
pr ipasa la svetlo orožje, obesila čez ramo bistri džever-
dar (damaščansko puško), vzela čibuk in tobačni mehur 
ter odha ja l a med prvimi na zbore in boje kakor možak. 
Doma je oprav l ja la vse posle, ki p r i p a d a j o moškim. 
Bila je s t rah in trepet za vse ne junake . Njeno ime j e 
slovelo po vse j Črni gori. Prišla je na Cet inje . 

«Kje si, ž ene t inab j i veli knez Nikola kakor v šali. 
«Ni lepo od tebe, gospodar. Jaz nisem ženetina, a m p a k 

dekle, ki ima v prsih junaško srce. Niti na enem boj išču 
nisem izostala. D a je dosti takih žen, ne b i turšk i hodže 
rikali v Nikšiču in Spužu.* 

«Boga mi, to je istina, Milica*, reče knez in jo pošl je 
h kneginj i Mileni, ka te ra jo bogato obdari . 

Begičina modros t . 
Begica Markova v Šobajičih je neko ju t ro za j avka l a 

pred hišo: 
«Gorje meni danes, gor je brez pomoči!* 
«Kaj pa je?* jo vp raša jo sosede. 
«Nekdo mi je ukra l srebrni pas iz skrinje. T a k o j grem 

k vračarici Jovani v Kosovi Lug. To je p re rok in ja , ki 
vse vidi in vse ve.» 

Ko se vrne od vedeževalke, jo vp ra šu j e jo sosedje, k a j 
ji je Jovana rekla. 

« Ju t r i boste slišali.* 
«No, k a j pa, sestra, za Boga milega?* 
cNeumnica ga prinese za j t r a , ona, ki ga je ukra la , je 

de ja la Jovana.» 
Drugi dan je Begica res našla svoj sklepanec pod hiš-

nim pragom. Gospodar jo vpraša, je li Jovana v istini 
k a j povedala. 

«Ni, bogme, nič, a m p a k sama sem v stiski pr ida la one 
besede.* D- A. 

* Ugasila mu se slavska sveča = moških naslednikov 
n ima (op. prel.). 



J E R I C A H U B A D O V A - D O L E N Č E V A 
»Prelepa je selška dolina, 
k ' je taka dekleta zredila . 

(Narodna.) 

Dvajset let ga je 
čakala, dvajset let mu 
pomagala pri pisalni 
mizi in dvajse t pet let 
mu je bila najvnetej-
ša pevka, agilna ta j -
nica. To je Joškova 
jer iea, v resnici čast-
na članica pevskega 
zbora Glasbene Ma-
tice in soproga kon-
servatorijskega ravna-
telja, pevskega očeta, 
Mateja Hubada. Vse 
življenje ji je bilo 
neprestano udejstvo-
vanje. Česar se je lo-
tila, se je to zgodilo 
z vsem njenim kipe-
čim temperamentom 
in zdravjem polno-
krvnega škofjeloškega 
dekleta. Na Joškovem 
gostoljubnem domu 

je bilo svojčas zbirališče najgorših fantov, pri jatel jev 
Jeričinih bratov: Franceta, znanega lesnega veleindustri-
jalca, in pokojnih dveh — Tineta in Janeza. Pesnik Anton 
Medved, Mihael Opeka, Stipe Radič in dr. so bili stalni 
gostje v brezplačni gostilni Joškovih prijateljev. Tudi 
Jerica, ki ni nikdar hrepenela po časteh in ni nikdar 
kazala svojih bolesti, je podedovala dariželjne roke in 
globok čut požrtvovalnosti. Že kot dekle je bila prva na 

škofjeloškem čitalniškem odru, bila je iniciatorica Ciril-
Metodove družbe, a pela je počenši kot brhka samostan-
ska internistka do 6. ju l i ja 1916, ko se je poročila. Teda j 
so utihnile pesmi, a Jerica je storila s tem korakom 
najlepši dan svojega življenja, ko je na zgodnjo jesen 
mojstra Hubada prevzela razbremenitev njegovih dnev-
nih skrbi. S a j je Jerica prav tako vsa na mestu v ku-
hinji kot v veseli družbi ali v funkci j i najpotrpežlj i-
vejše tajnice, spremljajoče s srajcami, brisačami in 
arcni jami svojega moža po dal jnih turnejah in na vseh 
potih javnega delavca. Gospa ravnateljeva prime za 
vsako delo, pomaga vsakomur in bi kot pelikan s svojo 
srčno krvjo branila svoj rod. Glede njene brezmejne 
ljubezni sem redko srečal podobno mater. In vendar je 
ta žena prestala premnogo trnjevo pot, ki je ni videl 
nihče kot njeno bridko preizkušeno s r c e . . . Nezlomljiva 
življenska sila pa jo je vedno zravnala. Rodbini lasten 
ponos in naven trda gorenjska čud sta jo obvarovala 
pred čermi za obstoj se boreče samostojne ženske, ki si 
je s svojim delom utirala pot skozi let in časov nevihte, 
a si je baš zato pridobila razumevanje do slehernega 
človeka. Kjerkoli jo srečaš: doma, na Hubadovem rojst-
nem kra ju , Skaručini, ali kjerkoli sredi življenskih po-
tov — povsod ima zmisel za človeka, ki nosi odkrit 
obraz in ima pošteno mišljenje. Da bi bile vse kot ona: 
preprosta, naravna in storeča dobro zaradi dobrega sa-
mega ! 

Jerica je slovenska žena z gorkim domovinskim ču-
tom. N j e j je narodnost v krvi, navdušenje v srcu in 
odgovor na blesteče programe v — delu. Prinašamo 
njeno podobo, s a j spada v okvir in namen naše revije: 
prikazati žene v pravem zmislu besede in jih postaviti 
v luč njihovega naravnega torišča —• doma. Jerica Hu-
badova je taka žena in njeno torišče je pravi sloven-
ski dom. 

Helen Keller, slepa, gluhonema pisateljica 
(Ob petdesetletnici.) 

Helen Keller se je rodila leta 1880. Bila je zdravo, 
krepko dete zdravih staršev. Ko pa je imela leto in pol, 
ko še ni niti znala govoriti, je vsled neke bolezni osle-
pela in oglušela. Do sedmega leta, ko se je pričela učiti, 
je bila Helen kl jub svojemu žalostnemu s tanju živahen 
otrok, ki je dal staršem mnogo opravka. 

Pozneje so staršem svetovali, n a j se obrnejo na iz-
umitelja telefona, profesorja Grahama Bella, ki je sma-
tral za svojo življenjsko nalogo poučevati gluhoneme. 
Helen je bila že od prvega trenotka do njega zelo za-
upljiva. Profesor in gdč. Ana Sullivanova sta se po-
svetila z vnemo nesrečnemu otroku in ga naučila či tanja 
s pomočjo prstnega alfabeta za slepe. Helen sama pri-
poveduje: 

«Kdor mi hoče k a j prečitati ali povedati, č rkuje s 
svojo roko, na katero položim jaz svojo roko, a tako 
narahlo, da ne oviram niti n a j m a n j prstnih gibov črku-
joče roke. Pri tem ne čutim vsake posamezne črke, 
kakor tudi drugi ne vidijo pri b ran ju vsake črke po-
sebej. Vsled t ra jne vaje so prsti nekaterih mojih pri-
jateljev tako gibčni, da črkuje jo tako hitro, kakor bi 
pisali na pisalni stroj.* 

Helen si je želela, da bi znala govoriti. Z desetimi 
leti je dobila v gdč. Sari Fullerjevi pravo učiteljico. 
Vodila je Helenino roko nalahko čez svoj obraz, da je 
deklica čutila gibe ustnic in jezika, kadar je učiteljica 
govorila. Tako je začela s posameznimi glasovi. Helen 
je bila tako pazlj iva in navdušena Učenka, da se je v 
prvi uri naučila šestih elementov jezika: črk m, p, a, 

s, t, i. Po enajstih učnih urah je že lahko zlogovala. 
Pomagala si je na vse načine. Otipavala je grlo govo-
reče učiteljice, proučevala s svojimi prsti izraz njenega 
obraza. Ure in ure je ponavljala isto besedo, isti stavek, 
dokler ni čutila pravega zvoka tudi v svojem glasu. 

«Moje delo je vaja , vaja , vaja,* je zapisala kesneje. 
A ko je znala govoriti, je zopet vzklikala: «Sedaj nisem 
več nema!* In kmalu je spoznala z veselim preseneče-
njem, koliko laže je bilo govoriti kakor črkovati s prsti. 

šele s šestnajstimi leti je prišla v družbo mladih de-
klet, svojih vrstnic. Sprejeli so jo na višjo šolo, pozneje 
na univerzo. Izmed tuj ih jezikov se je najlaže učila 
nemščine, francoščina ji je delala večje težave. 

Skoraj neverjetno zveni, da je bil obisk muzeja njen 
največj i užitek. Medtem ko so njeni živahni prsti begali 
po oblikah, si je predočevala v duhu, k a j je hotel umet-
nik pokazati in povedati s svojimi liki. Na kipih in 
reliefih je razločevala vsa čuvstva: sovraštvo, pogum, 
ljubezen itd. Spoznala je to na isti način kakor pri 
živem obrazu, kjer se je tudi vživela v duševno stanje 
dotičnega. Ko je nekoč tako proučevala znani floren-
tinski relief «Pojoči otroci*, je nenadoma vzkliknila: 
«A tu eden izmed otrok ne poje!« Spoznali so, da je 
bila res opazila podrobnost, ki je večina zdravih, nor-
malnih gledalcev ni opazila. 

Helen Keller sliši celo muziko, če lahno tipajoče po-
loži roko na klavir. 

Kogar natančneje zanima njeno življenje, n a j si pre-
skrbi njeno knjigo «Povest mojega življenja*. Nemci so 
imeli že 1905. leta 14. izdajo njene avtobiografije (Stutt-
gart, P. Seliger). Razen svoje avtobiografije je napisala 
Helen Keller tudi še druga dela. 



P a v l a B e l l e t o v a - Beograd: 

Nekaj smernic o pravilni otroški 
vzgoji 

Najnežne j še b i t j e na svetu je dete; majhno, ne-
bogljeno, srčkano v vse j svoji preprostosti, zahteva 
vendar že v zgodnji mladosti, ko ima k o m a j n e k a j 
mesecev, kategoričnih, dasi z l jubezni jo do n jega pre-
nasičenih ukrepov, da se č imprej privadi reda in 
samostojnosti . 

Ne samo higiena, tudi zdrav je otrokovo zahteva, da 
se njegovi mali interesi, njegovo zanimanje , zlasti pa 
njegove ž iv l j en j ske potrebe spravi jo v sklad z osta-
lim us t ro jem gospodinjstva, k a j t i danes pri l ike niso 
več take, da bi si mlada mati lahko na je la bono ali 
vzgojitelj ica, ki bi se stalno u k v a r j a l a z otrokom. 

Prav zato je t reba skrbno gledati na točnost, da se 
otrok doji ob določenem času in v gotovili presledkih. 
Ista točnost n a j ve l j a za čas njegovega span ja in urice 
odmora. Vsak otrok brez iz jeme se navadi k a j kmalu 
reda in bo zahteval ob določenem času to, na kar smo 
ga navadili . 

Tako vzgojeno dete ne bo nikdar v nadlego niti ne 
bo delalo mamice nervozne. Razvijalo pa se bo veliko 
bol je od otroka, ki ga že od prvega meseca napre j 
r a z v a j a j o in mehkuži jo , da j e t i ran vsega s tanovanja , 
strah vse hiše. 

JVIlade matere greši jo na to s t ran vse preveč, dasi 
se tega ne zavedajo in dasi mislijo, da na ta način 
kaže jo vso svojo neomejeno l jubezen do otroka. 

Kadar na pr imer otrok kriči, to še ni znak, da mu 
k a j man jka , da mu n e k a j ni po volj i ali celov da je 
bolan. Otrok sam po sebi ne more drugače izraziti 
svojih čuvstev kakor s podzavestnimi, nedoločnimi 
gibi ročic in nožic, cepe tan jem in kr ik i ter sladkim 
grgran jem. Velikokrat se dere iz samega dolgega časa. 
Vsaka skrbna mati bo k a j hitro spoznala, k d a j kriči 
zato, ker j e lačen, in k d a j vpi je ka r tako. 

Brž ko j e de te toliko odraslo, da poizkuša s prvimi, 
bojazl j iv imi korak i meri t i sobno razdaljo, je t reba 
podvoji t i pazlj ivost , sicer se pa držati prvotnega reda 
v njegovi prehrani , spanju in času za igranje . 

Kritični meseci otrokove vzgoje so med prvim in 
t r e t j im letom njegovega ž iv l jen ja , ko zahteva vsak 
t renutek, da se mamica u k v a r j a samo z nj im, in ko 
se nauči toliko novega in zanimivega, da lahko ure in 
ure dolgo b rb ra o tem in onem. Njegova otroška do-
miš l j i j a vidi vso okolico poveličano, vsako stvarco 
prilagodi svojemu okusu, vse mu j e solnčno in krasno. 
Dete t eda j ne zahteva niti dragih in kompliciranih 
igračk niti svilnatih obleke in pe te l j v laseh. Zado-
voljno je z najpr imi t ivnejš imi stvarmi in z vsako, še 
tako preprosto obleko, ker sploh še ne pozna n j e po-
mena. Svobodno n a j bo, kolikor se pač da. Nobenih 
čepic na glavo, nobenih životkov in tesnih hlačk. Ci-
l j an je v svežem zraku, ig ran je v božj i naravi, koba-
can j e po travi in dnevna kopel v mlačni, ne premrzli 
vodi so pogoj dobremu razvitku njegovega telesa in 
malih mišic. Cuel jev n a j se odvadi že prve mesece, 
ako se v današn jem času higiene in moderne smeri 

sploh še upo rab l j a j o te neokusne, t isočkrat prežve-
čene gumaste cevi, ki so polne bakte r i j , ker se veliko-
kra t v a l j a j o po prahu in se dostikrat^ neumite tišče 
kričečemu paglavcu v usta. Večinoma so bili cuclj i 
povzročilci opasnih obolenj ustnih sluznic deteta. 
Tudi n a j se v mladih letih o t roka opusti vsak ne-
umesten lišp, ker je vsako dete samo po sebi čedno 
in lepo dovolj. Kvarna je tudi vsaka pohvala otroka, 
ka j t i p rav kmalu bo mala gospodična, ki se j i stalno 
ponavl ja , da je «pipi» in da j e lepa, pričela posnemati 
odrasle sestre ali celo mamo, ukoreninilo se j i bo ve-
sel je do ničemurnosti, dasi podzavestno, veindar očitno, 
in ko bo iz male gospodičnice postala učenka, zrela za 
višje razrede šole, bo mati v svoje nemilo presene-
čenje opazila, da j e pogrešila svojo vzgojevalno tak-
tiko. Če se teda j mater ine nade izjalove, se bo na 
morda iskreno mišl jene opazke svoje soseščine, da ui 
delala prav, s k o r a j gotovo opravičila z vedno istim 
stereotipnim odgovorom: «Saj nisem jaz kriva, želela 
sem ji vendar najboljše.* Da, da, želela je morda res, 
ravnala pa se ni po tej, sicer idealni smeri. Po mojem 
mnenju n a j bi tudi t u k a j ve l ja l izrek: Nepoznavanje 
zakona ne ščiti pred kaznijo. 

Tudi je čisto neprimerno, da mamine pr i j a te l j i ce 
vedno in vedno iznova kor ig i ra jo otrokovo vzgojo. 
Vsaka mati, tudi na j revne j ša , želi svojemu otroku vse 
na jbo l j e in mu izkuša nudit i toliko, l jubezni, kolikor 
je more in kolikor je je otroku potrebno. Vendar se 
prav nad tem spot ikajo premnoge tete in pr i ja te l j ice , 
češ: »Otroka boš pokvarila.» 

Dokazanoi pa je, da j e prav nasprotno res, ker 
otrok sam po sebi zahteva l jubezni. 

Dete, ki živi v okr i l ju suhoparne in ozkosrčne rod-
bine, ne bo pokazalo tistih znakov privlačnosti, pri-
srčnega k r a m l j a n j a in l jubeznivih pokretov kakor 
otroci, ki so deležni b rezmejne l jubezni matere in 
toplih temperiranih s impat i j očeta. Vendar j e tudi tu-
ka j vsak plus odveč, ker bi dete, kakor hi t ro opazi, da 
mu je vse dopuščeno in da ga mamica vsele j brani , 
tudi če j e poredno, poizkušalo z i z rab l j an jem te l ju-
bezni, postalo bo sčasoma zahrbtno in bo izgubilo na 
ta način vso nežnost otroške duše, drugače vedno do-
vzetne za lepo besedo in plemenito ravnanje . 

Vse obsodbe vredno pa je tudi, če se otrokovi ma-
teri danes svetuje, n a j bo bo l j stroga, drugi dan pa 
opozarja , da j e otrok vendarle otrok, ki ne ve, k a j 
dela, pa da ga zato ni t reba kaznovati . 

Mati, ki je podvržena takili vplivom, bo grešila da-
nes s tem, da bo z otrokom prestroga, ju t r i pa bo 
pod vplivom drugih nasvetov popustila samo zato, ker 
se n j e j sami dozdeva, da otrok ne razume, da še ne 
more pojmovat i dalekosežnosti svojih pogreškov, da 
jih je zato treba izpregledati in kolikor se da opra-
vičiti. 

Obe takt iki sta pogrešili, ne toliko za mater samo, 
kakor za otrokovo bodočnost, k a j t i otrok res n« ve, 
ali j e storil p rav ali ne, pa bo, če bo za isto stvar, k i 
se mu j e v č e r a j izpregledala, danes kaznovan, spoznal, 
da se enkra t sme k a j narediti , drugič pa ne, kakor 
je pač mama pri volji. Pozne je pa bo, če je bistre 
glavice, spoznal, da je bila mama nepravična. Posle-
dice takega spoznanja so nepregledne in večajo vrzel 
med ma te r j o in otrokom, ki se potem pozneje ne da 
več zadelati. 

Vsaka mati n a j bi imela poleg zdravega razuma in 
smotrenega r a v n a n j a vsele j na umu, da je n j e otrok 
usmer jen popolnoma drugače kakor ona, da ni du-
ševno podoben niti n j e j niti možu, vel ikokrat sploh 



nikomur iz rodbine, temveč da tvori s svojimi nag-
nenj i , interesi in navadami svojo lastno celoto, svoje-
vrstnega človeka, ravnotako popolnega kakor je ona 
sama, samo da so n jegove posebnosti še neizglajene. 

Kolikokrat se ču je t a r n a n j e mater , da ne poznajo 
svojih lastnih otrok,da so ti čisto drugačni od n j ih , in 
da ne vedo, k a j b i naredile. Prav tako. K a j t i šele to 
j ad ikovan je pokaže dobremu poznavalcu, da je mati 
s svojo vzgojevalno metodo dosledno grešila. 

Obžalovanja vredne so take matere, obžalovanja 
vredni pa tudi tisti otroci, k a j t i ti so že v zgodnji 
mladosti navezani sami nase, vzga j a jo se sami in pla-
č a j o samovzgojo v poznejših letih, ko so že sami svoji, 
z br idkimi izkušnjami, če ne celo s srečo svojega živ-
l j en ja . 

Mati, ki je pozorno zasledovala duševni in telesni 
razvoj svojega deteta in ki se je leto za letom na ti-
hem radovala napredka njegovih dobrih lastnosti in 
njegovega značaja , takšna mati te br idke izkušnje, da 
se j i lastni otrok popolnoma odtuj i , b ržkone ne bo 
doživela, ker je razumna dovolj , da mu ne bo grenila 
ž iv l j en ja z večnimi svarili, kakor : <To se ne spodobi, 
Mirko!» — «Vidiš, drugi otroci so takšni, ti pa si ves 
drugačen!» — <Le pogle j sosedovo Micko, kako j e 
pridna, po n j e j se zgleduj h — «]ežeš, ta nesrečni 
otrok, k a j je že spet naredil , vse bo pobil, o Marija, 
n a j r a j š i bi imela, da ga n ikdar več ne vidim b in tako 
dal je . Ali ni vse to smešno? Včasih se pa sliši še vse 
k a j hujšega. Otrok sicer t a k o j ne bo razumel, za k a j 
gre, ker j e mati ali p remalo razumna ali preveč po-
vršna, da bi mu v n jegovem jeziku z nekater imi pri-
meri razložila, kako j e to in ono in z a k a j se to ne 
spodobi, vendar si bo, če to dan za dnem sliši, to za-
pomnil, pa bo pozne je, , samo da mu ne bo t reba po-
slušati teh večnih pridig — k a j t i otroci so v tem 
pogledu never je tno nestrpni — delal vse tisto in še 
k a j hu j šega za hrb tom matere in se t ako n jenemu 
srcu popolnoma odtuji l . 

Vsaka mati n a j bi bila predvsem iskrena pr i ja te -
l j ica svojega otroka, plemenita v svojih početj ih, ši-
rokogrudna v vsaki gesti, potrpežl j iva in vselej do-
sledna. Ona n a j otroka vodi po pravi poti, n j e j je 
dano, da mu usmeri korak v ž ivl jenje , pusti pa na j , 
da se n jegove dobre lastnosti r azv i j a jo same od sebe, 
slabe pa n a j kolikor mogoče omeji ali v sa j parali-
zira. Pust i n a j mu samostojen razvitek, ne^ da bi n je -
gova n a g n j e n j a zat irala ali celo onemogočala. 

Poznam matere, k i silijo svoje otroke v šolo, samo 
da bi — n j e j v gloriolo — postali, četudi po sili, 
advokat i in zdravniki, dasi vidijo, dla otrok nima ta-
lenta za to, še več, da nima niti vesel ja do učen j a in 
šole. K a j bo iz takega otroka, je jasno. V na jbo l j šem 
pr imeru človek brez idealov, čemeren, če ne fa l i ran 
študent, ki živi leta in leta od d e n a r j a s taršev in dru-
gih podpor, potem se pa ali popolnoma izgubi ali pa 
dela s taršem sramoto. 

O tistih mnogoštevilnih pr imerih kmetiškili mater , ki 
t i r a jo svoje sinove v semenišče in duhovski stan, sploh 
ne bom govorila, ker so vsakemu dovol j dobro znani 
in jasno dokazu je jo nerazsodnost kmetiških mater in 
nazadnjaške nazore n j i h vzgoje. 

Če se pa o t rok dobrQ uči in ima vesel je do šole in 
študij , pa j e seveda vse obsodbe vredno, če ga vz,amo 
iz šole, ko bi ne bilo t reba in bi lahko nadal jeval 
študije, samo zato, da b i čim p r e j prišel do lastnega 
k r u h a in razbremeni l starše. Taki starši niso nič 
bol jš i od tistih, k i silijo sinove v bogoslovje^ ali pa 
na univerzo, ker p o z a b l j a j o na neka j , namreč na to, 
da otrok ni kriv, če j e na svetu, in da je dolžnost 

staršev, da mu zagotove eksistenco, p r imerno njego-
vim zmožnostim in pri l ikam. Ko bi se vsi roditel j i 
dosledno držali tega principa, bi se v poznejših letih 
vsak otrok z l jubezn i jo in globoko hvaležnost jo spo-
min ja l staršev, ki so mu bili kamen- temel j na poti v 
srečno bodočnost. 

Toda vse te kombinaci je pr ide jo na vrsto šele, ko 
je o t rok že dovršil osnovno šolo in nižjo gimnazijo ali 
realko. Mnogo p r e j pa j e že t reba gledati, da se otrok 
vzgoji s kolikor mogoče malenkostnimi zahtevami do 
ž iv l jen ja , vcepi n a j se mu na pameten in zdrav način 
skromnost ob vsaki pril iki in v vsakem pogledu, da 
bo pozneje tem laže našel zlato sredino in si tem si-
gu rne j e ustvari l lastno eksistenco na t rdni podlagi. 
Kolikokrat se pripeti , da p r e j imoviti starši čez noč 
izgubijo vse imetje , tako da so otroci, vzgojeni kot 
grof je , razva jen i in neporabni za resno ž ivl jenje , na j -
večji reveži, ki si v k l j u b dobri izobrazbi in pr i je tn im 
formam ne znajo zaslužiti niti skor j ice kruha . Prime-
rov za to je veliko, j ih tore j ni t reba naštevati. 

Red, čistota, skromnost in plemenita narav, kreme-
nit znača j v j edru n a j bi bil c i l j vsake matere, ki 
hoče dobro vzgojiti svojega otroka in mu izgladiti pot 
v poznejše, srečno ž iv l jenje . 

Naše uredništvo prejema vsak mesec veliko vprašan j 
zaradi raznih bolezni in žele naročnice zdravniških na-
svetov. Teh vprašan j je vsak mesec več. Naše ured-
ništvo je načeloma proti temu, da bi se daja l i javni 
zdravniški nasveti in da bi se razpravljalo v listu o t e j 
ali oni bolezni. Zgodilo se je že večkrat, da so brez-
vestni l j ud j e (podeželski padarj i ) izrabili take nasvete, 
ki so j ih čitali v listih, za svoje kupčijske namene in so 
s tem napravili pri bolnikih več škode kakor koristi. 

Po posvetovanju, ki ga je imela naša urednica z zdrav-
nicama gospo dr. Marijo Finkovo, specialistko za žen-
ske bolezni, in z gospo dr. Zdenko Tominškovo, specia-
listko za kožne in spolne bolezni ter kozmetiko, pa smo 
se vendar odločili, da ugodimo želji večine čitateljic. 
Zato otvar jamo z današnj im dnem pod zgornjo rubriko 
bolniška vprašan ja in zdravniške odgovore. 

Zdravnici sta se odločili, do bosta priobčevali pred-
vsem poučne članke. Poleg tega sta pr ipravl jeni poma-
gati svojim sosestram s splošnimi zdravniškimi nasveti. 
N a j p r e j moramo poudariti, da se nobena bolezen ne da 
ozdraviti, ne da bi bil bolnik po zdravniku preiskan. 
Vsak človek in vsaka bolezen zahteva individualnega 
zdravl jenja . Kar lahko svetujemo eni, tega ne moremo 
svetovati drugi. Zato bomo v tem kotičku dajali , kakor 
smo že zgoraj omenili, le splošne zdravniške nasvete. 

Pojasnila bodo brezplačna, pač pa je treba pri vsa-
kem vprašanju priložiti dve znamki po 1 Din za pis-
meni odgovor. Prosimo vse tiste, ki bodo pisale po na-
svete, da nam razločno popišejo svojo bolezen. Dobro 
je, če sporoče svojo starost, koliko časa čutijo v sebi kal 
bolezni, vzrok bolezni in k d a j so bile zadnj ikra t pre-
iskane po zdravniku. Naši zdravnici se bosta potrudili, 
da bosta odgovorili na vprašanja v kolikor mogoče po-
l judni obliki. 
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UDI MALIM O ROKOM 

E E L O V A D BA 
1 PO 1 R E B N A 

SLABI Z O B J E 
kvar i jo na j lepš i obraz. Nepr i je ten duh ust j e zoprn. 
Obe hibi odstrani te z uporabo krasno osvežujoče Chlo-
rodont-paste. Zobje dobi jo krasen s i j a j slonovine, po-
sebno z uporabo zobčaste Chlorodont-ščetke, ker ona 
čisti zobe tudi na n j ih stranicah ter o d s t r a n j u j e ostan-
ke jedi, ki povzročajo gnilobo. Poskusite n a j p r e j z 
malo tubo Chlorodbnt-paste, k i stane Din 8 —. Chloro-
dont-ščetka za otroke, za dame (mehke ščetine), za go-
spode (trde ščetine). Pr is tna samo v originalnem mo-
drozelenem omotu z napisom Chlorodont. Dobiva se 
povsod. — Pišite nam in dobili boste brezplačno eno 
poskusno tubo za večkratno: uporabo. Tvornice Zlato-
rog, Oddelek Chlorodont, Maribor 127. 

Šport! Gimnast ika! se sliši od povsod. 
Na jbo l j š i eliksir in medicina za dolgo živ-
l j e n j e in dobro zd rav je je telovadba. Pa 
tudi malim otročičkom je telovadba po-
trebna. Kako jo je t reba izvajati , se vidi 
iz slik in tega članka. 

Veliko se je že govorilo in pisalo o vprašan ju , do 
ka te re starostne dobe sme človek telovaditi. Toda prav 
tako in nič m a n j važno ni vprašanje , k d a j je t reba 
začeti o t roke navajat i na telovadbo. 

Moderna higiena je ustvarila posebno vrsto telovadbe, 
da napravi iz naših malčkov preko normale razvito 
atletsko in rekordno mladino. Že dojenček sam instink-
tivno kaže, da hoče s svojimi drobnimi udki, nožicami 
in ročicami, kolikor mogoče dosti gibati. Zato ga je tre-
ba pustiti, da se namaha z rokami in nabrca z nogami. 
Pouda r j amo za tore j n a j p r e j to, dh se otrok ne sme 
povijati , ampak mu je t reba dati dovol j prostora, da 
lahko po svoji vol j i dela vse mogoče gibe in k r e t n j e z 
rokami in infgami. Dojenček že sam poizkuša vzdig-
niti glavo in zgornj i del telesa. To so prvi telovadni 
nagoni mladega človečka, in te j e t r eba pospeševati, 
in ne ovirati. Razen teh k r e t e n j in gibov, ki j ih dela 
sam od sebe, j e dobro, če se z n j im pred vsakim do-
j e n j e m napravi n e k a j preprost ih telovadnih vaj . Te 
va j e n a j t r a j a j o pet minut, dete pa mora biti čisto 
nago, da Se mu ne samo mišice okrepe, ampak tudi 
koža utrdi. Masaža in izpos tavl janje otroka ultravio-
letnim žarkom pa še povečata uspeh. 

Premalo imamo prostora, da bi tu opisovali telo-
vadne va je , ka ter ih bistvo j e g ibanje z rokami in no-
gami, ritmično k rčen j e in iz tezanje posameznih udov 
itd. Dete, ki je prvi čas čisto pasivno in večkrat celo 
s protestom gleda, kako izvajamo z njegovim telescem 
gimnastične vaje , bo že čez n e k a j malo časa samo, in 
še z veseljem, aktivno sodelovalo pr i vadbi. To vidi-
mo, če pomaknemo dete k zidu ali deski tako, da se 
ono s stopali nog upi ra v zid ali desko. T a k o j bomo 
zapazili, kako ono z vso močjo, kolikor je je v mla-
dem telescu, poizkuša odriniti oviro, ki mu je na poti, 
ke r ne more iztegniti nog, kakor bi rado. Zapazili pa 
bomo, če to redno delamo, hk ra t i tudi, da se bodo 
nožne miš ice v najkrajšem č a su močno o k r e p i l e . 

S šibkimi otroškimi telesci pa n a j se seveda prod 
petim ali šestim mesecem ne i zva ja jo gimnastične 
vaje , če se pa izvaja jo , n a j bodo te v a j e kolikor mo-
goče lahke. Pr i zdravih otrocih so pa uspehi gimna-
stike vedno odlični. 



prssfcj*?.: 

msmš 

Mrežen prtiček (filet), izšit s platnenim vbodom. 
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Del mreže. 

Za kvačkan je takega tekača se lahko rabi kvačka-
nec štev. 14, bel ali barvast . N a j p r e j se izgotovi pra-
vokotna kvačkana mreža (17X56 kvadratov), k i se 
dela takole: nasnu je se 170 zračnih, n a z a j grede pa 
naredi v vsako zanko mali stebriček. V t r e t j i vrsti 
se naredi n a j p r e j 30 zračnih in pr i t rdi z malim 
stebričkom na 11. stebriček druge vrste. Tako se po-
nav l ja do konca vrste in tako se de la jo tudi vse 
naslednje . 

Za pece l j se naredi 30 zračnih, v vsako zračno pa 
po en stebriček od vsake strani. 

Za list mora biti 25 zračnih, v vsako zračno po en 
stebriček, na k r a j i h pa po t r i j e stebrički v eno zan-
ko, da se dobi oblika lista. List se obkvačka okoli 
in okoli z malimi stebrički. Tzgotovljena cvetka in 
listi se p r ikvačka jo na pecelj , vse s k u p a j pa se na-
ši je na osnovo. 

Vzorec se nariše na batist, ob-
like cvetov in listov pa še enkrat 
na platno, pripravljeno za apli-
kacijo. Batist se napne na okvir, 
platno se naudari na batist tako, 
da vzorec na platnu natančno 
krije vzorec na batistu. Listi in 
cveti se gosto obšijejo po obliki 
z drobnim stičnim vbodom, nato 
pa se platno na zunanji strani 
cveta ali lista poreže. Tako osta-
nejo na belem batistu barvasti 
listi in cveti. Mali lističi, pike 
in črte se izšijejo z barvasto 
prejico, zunanji rob pa se ob-
zanka. Preden se delo sname iz 
okvira, se mora dobro polikati 
od leve strani. Notranja stran 
torbice se podloži s svilo v bar-
vi aplikacije. 

Del tekača v naravni velikosti. 

| O R B I C A Z A R O B C E I Z 
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Elazina, vezena 

^ z občrtnim 
J vbodom 

Leta 1830. ni bila moda tako enostavna kakor 
z a d n j a leta. Obleke so bile bogato okrašene, 
kri la široka in pošita z volani in čipkami, klo-
buki veliki, polni cvetic, t rakov in peres. 

Pr inašamo blazinos na ka te r i je nar isana dama 
v noši minulega stoletja. Obl ike so izšite z ob-
črtnim vbodom. Obleka te dražestne dame, ki 
nabi ra cvetje, je vezena s temnordečo volno, 
rokavi in pas pa s črno. Ru ta okrog vratu je 
modra, obraz in roke rožaste, l as je kostanjevi , 
k lobuk črne barve z zelenimi trakovi in rdečimi 
rožami. Tudi š k a r j e so črne. Cvet, k i ga trga, 
je rožnat, kakor tudi cvetke na n j enem klobuku. 

S p o d n j a s l i k a : 
Risba za blazino, vezena z občrtnim vbodom. 
Uporabl ja se tudi lahko za stenske prte, za za-

grinjala, za zastore in drugo. 



Dva preprosta vzorca za slinčke. Levi je iz svetlomodrega platna, obrobljen s temnomodrim platnom. Turški obod 
ob robu je izšit s svetlomodro, mali pravokotniki pa s temnomodro biserno prejico. 

Desni slinček je iz belega platna, okrašen z rišeljejem in vozlički. 
Gornji dve oblekci sta iz belega pralnega blaga, okrašeni s pestro narodno vezenino. 
Spodnja otroška oblekca, jopica in čepica so iz belega pikeja, pošite s svetlomodro vrvico. 

Zdrav in lep bo Vaš otrok, 
če ga boste vedno kopali samo z 

lahkim otroškim milom PARACELSUS 
Popolnoma nevtralno, plava na vodi in ga zdravniki 
priporočajo kot najboljše otroško milo. Zahtevajte 
vselej samo lahko milo P A R A C E L S U S . 

Higienski farm. laboratorij PARACELSUS, k. d. Zagreb 3. 
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modra, 2. Četrtina prtiča. Barve: 1. 

Četrtina blazine. Barve: 1. modra, 2. zelena, 3. črna, 4. svetlo-
zelena, 5. žolta (kakor limona), 6. rožasta, ?. siva, 8. rdeča, 

9. rumena (kakor oranža). 

(Glej spodnje slike!) 

P L E T E N I P R T 
(Glej zgornje slike!) 

črna, 3. rdeča, 4. rumena, 5, svetlosiva, 6. zelena. 

Blazina j e dolga 60 cm in široka 
40 cm. Na spodnjih petih slikah 
je nazorno pokazan način dela, 
na drugi strani pa je povečan 
vzorec z naznačenimi barvami. 

T R I J E 



TAKŠEN NAPRSNIK LAHKO 
SAMI NAPRAVITE! 

V Z O R . E C 

K R I L N E 

K O M B I N E Ž E 

Vzorec aiurja k sliki na levi. 

L 
Krilna kombineža, prerezana v pasu. 
Krilo je zvončasto. Okrašena je z eno-

barvnim vezenjem. 

Ažur je vedno priljubljen okras za 
perilo, posebno č». je kombiniran z veze-
njem. Vzorec ' ne kombineže je okra-
šen z belim vezenjem, in sicer z ažur-
jem, kombiniranim z inkrustacijo. Na 
slikah je nazorno pokazano, kako se dela 
aiur, in ker so slike precizne, način dela 
ne bo delal preglavic. 

Naprsnik iz čipk za pod lahko svetlo obleko 
barvi čipk. 

. Svilene naramnice so v 

Pomanjšani kroj za prsnik. 

Naprsnik iz tila, kakršen se obleče pod večerno obleko z velikim izrezkom. Zapenja 
se lahko spredaj ali pa zadaj. Zadaj je vstavljen 3 cm širok prožni trak. 

Naramnice so iz močnega svilenega traku. 

P l l l l l l l l l l l l i f 
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M O D N I 
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Pregledovanje modnih listov pri izbiranja obleke, klo-
buka in drugih modnih novosti spravi marsikatero v 
slabo voljo. Ni se lahko odločiti za to in ono reč, ko nas 
razni modni časopisi, zadnj i čas še dnevniki, kar krmijo 
z modnimi nasveti. Zato pa mora biti vsaka toliko sa-
mostojna, da ve, k a j je primerno n j e j in njenemu stanu. 
I.etošnje poletje nisem videla v nobenem večjem mesta 
dopoldne ali popoldne na ulici izprehajalk v do tal se-
gajočih oblekah z raznimi fantazi jami, čeprav so jih 
bili polni modni časopisi. Taki modni domisleki spadajo 
pač le v kopališče, v mestu pa le za večerne obleke. 
O pižami za na morsko obalo se je letos toliko pisalo, 
in tista, ki je zasledovala reklamo po časopisih, se bo 
gotovo čudila, ko bo čitala, da so bile v Nizzi le tri 
Američanke, ki so nosile pižamo ves dan. Tudi v drugih 
kopališčih ni dominirala pižama tako, kakor bi se dalo 
sklepati iz raznih slik in skic po modnih revijah. To je 
primer mode v teoriji in praksi. Iz tega je razvidno, da 
imajo ženske toliko razsodnosti, da ne slede slepo časo-
pisni reklami. Ženska je lahko oblečena po zadnji modi, 
ne sme pa biti ekstremna. 

Za letošnjimi širokimi slamniki so prišli široki klo-
bučinasti klobuki, ki se pač še nosijo, toda ne kupu je jo 
več. Vedno bol j jih izpodrivajo mali bareti, ki so se 
popolnoma uveljavili. Ti bareti so ali iz blaga kakor 
kostum ali plašč, iz svilenega žameta, ki je izredno me-
hak, v barvi obleke kostuma ali plašča ali pa iz eno-
barvne ženilije, prepleteni ali prešiti z debelo svetlejšo 
nitjo. Okrašeni so z umetnim vozlom ob strani ali zadaj , 
odkrivajo čelo in levo uho, ki pa je zakrito z lasmi. Na 
drugi strani ni nič las (komur pristoja!). Pri baretih iz 
ženilije, tvidovih tres ali iz t r ikoja je ob glavi ozek rob 
iz klobučine ali močnega traku, ob strani ali z ada j pa 
mala petljica. Za šport se pa nosijo razni klobučinasti 
in pleteni bareti (pulmanice) in bareti, kvačkani iz že-
nilije. Za zimo bo pa velur. 

Ravni plašči se bodo še nosili, toda novi so priležni v 
pasu in dolgi. Da se še bo l j naznači pas, posebno pri 
športnih in promenadnih plaščih, imajo rokave craglan*, 
so spodaj razširjeni, v pasu prepasani in imajo široke 
reverje a la directoir. Če je plašč iz blaga s srhko po-
vršino, na pr. iz striženega velurja, se nan j lepo poda 
velik ovratnik iz lisičje kože, na plašč iz gladkega blaga 
pa ovratnik iz nutrije, bobra ali temnorjavo barvanega 
bizarna, ki je letos posebno v modi. Veliki ovratniki iz 
kožuhovine, večina v obliki šala, so zada j zelo visoki 
(a la Medici) in segajo do pasu. Na rokavih so našitki 
ali pa veliki zapestniki, ki segajo čez komolec. Videti 
so kakor rokovniki (mufi) in so skora j gotovo njegovi 
predhodniki. 

Kožuhovinasti plašči. Športni kožuhovinasti plašči so 
iz divje mačke ali bizarna, podloženi s suknom. Za po-

M E L E 

poldne in zvečer so pa letos na jbo l j moderni iz črno 
pobarvanega hermelina in breitšvanca. V splošnem pa 
se bodo nosili plašči iz cenejših kožuhovin in raznih 
imitacij. 

Komur dopuščajo razmere, da ima lahko po več ko-
stumov, n a j si omisli za letošnjo jesen žametnega, z 
ozko dolgo kožuhovinasto vezanko ali pa široko štolo. 
Zraven baret iz enakega blaga, kombiniran v dveh bar-
vah. Kožuhovinasta vezanka se zavezuje spredaj, ob 
strani ali zadaj , konca visita čez pas. Če pa je v garde-
robi samo en kostum, n a j bo gladek angleški, z ozkimi 
reverji, našitimi ali zarezanimi žepi. 

Tudi za popoldanske obleke so zbrali letos modni 
diktatorj i žamet, kombiniran s kožuhovino ali čipkami. 
Popoldanske in večerne obleke iz čipk so bile sprejete 
pri modnih revijah z velikim navdušenjem. Prav za 
prav obleka iz čipk ni nikoli nemoderna, a vedno ele-
gantna. Za popoldne z dolgimi rokavi, za zvečer pa 
brez rokavov. K obema pa kra tka jopica iz čipk aH 
svile. Posebnost pr i večernih oblekah iz čipk so plisirani 
zvončasti vstavki, s katerimi je razširjeno krilo. Okrog 
vratne izreze pa so motivi čipke izšiti z biseri, tako da 
ni potreba nikakega drugega okraska. Svetle, s črnim 
kombinirane nogavice (ki stanejo sedaj, ko so še modna 
novost, toliko, kakor pol ducata enobarvnih) se nosijo 
v črnih čevljih k črni obleki. Posebno efektna je bela 
večerna obleka iz mehke svile z bogatim aranžmajem 
iz čipk. Zraven spadajo dolge črne rokavice in črnobeli 
kombinirani čevlji. Ne sme pa manjka t i biserna ovrat-
nica iz pravih ali imitiranih biserov. 

Za bluzo, ki se je že tako udomačila, da si brez n je 
ne moremo misliti damske garderobe, je letos posebno 
dosti blaga na izbero. Praktična bluza, ki se dosti nosi, 
mora biti iz trpežnega pralnega blaga, tako da ji po-
gosto p ran je ali čiščenje ne škoduje. Tu je cela vrsta 
pralnega blaga, od svetlega svilenega platna pa do raz-
ličnih pralnih svil in cefirjev, iz kakršnih se šivajo tudi 
moške srajce. Za nj imi pa ne zaostaja sirova svila, ki 
se k a j dobro pere. Za popoldanske bluze se posebno 
propagirata kina in maroko-crep, pa tudi žoržet. Brez 
dvoma bodo imele elegantne bluze dostop tudi k malim 
večernim prireditvam. V tem primeru se računa seveda 
na efektne svile in originalne modele, ki bodo tvorili 
celoto s krilom. Zlasti se bo zopet uveljavil crep-satin, 
ki je zadnji čas nekako potisnjen v ozadje. Lepe so pa 
tudi pletene bluze iz volne ali svile. Zadnja novost, tako 
zvane «petit-golf», kratke, priležne pletene bluze s šport-
nim ovratnikom, se nosijo po zadnji modi zataknjene 
pod krilo. Ovratnik se nosi ali visoko zaprt ali pa odprt, 
kakor pri moški športni srajci. K taki pleteni bluzi se 
lepo poda pisana vezanka, tkana iz debele voln^„ ali 
ozke svilene ali volnene trese. 

& 



ZA G L E D A L I Š Č E IN P L E S 

Večerna obleka iz zelenega krepmongola. Kratek plašč iz zelenega moarja ima velik ovratnik iz hermelina. 
Preprosta večerna obleka iz črnega krepdešina s čipkastim ovratnikom. 
Večerna obleka iz krepsatena. Životek je prikrojen v obliki bolera, krilo pa je zvončasto. 
Kratek kep iz črnega tafta s širokim nabranim ovratnikom. 
Obleka iz žoržeta je zadaj podaljšana v vlečko. 
Kratek plašč iz srebrnega lameja, obšit z belo lisico. Obleka iz vijoličastega krepsatena sega zadaj do tal. 



Športni kostim iz zelenega gabardena. Krilo je ob 
strani zvončasto. Žepi na jopiču in na krilu so našiti. 
Pas je usnjen. 

Komplet iz tvida. Tri četrt dolgi plašč je brez pasu. 
Mehki ovratnik v obliki vezanke se zavezuje spredaj. 

Športni komplet. Kratek kep se po potrebi lahko 
odpne. 

Športni plašč, praktičen za potovanje, s kožuhovina-
stim ovratnikom. Žepi so zarezani. Po sredini hrbta je 
položena globoka guba. 

Dežni plašč iz impregnirane svile z originalnimi žepi. 



ZA LEPE JESENSKE D|NI 

Popoldanska obleka iz rjavega flaminga. Ob strani je krilo zvončasto, spredaj in zadaj pa so 
vstavljene globoke gube. Ovratnik in zapestniki so iz belega svilenega nbsa m obrobljeni s čip-
kami. Če je blago široko 120 cm, se ga porabi 4 m, svile za ovratnik in zapestmke pa 40 cm. 

Popoldanska obleka iz temnomodrega krepdešina. Volan na životku nadomešča bolero. Ovrat-
nik in zapestniki so iz gladkega satena v barvi obleke. 

Elegantna promenadna obleka iz svilenega ribsa. Našitek pri vratni izrezi in na rokavih je iz 
svetleg& Scitenči. 

Popoldanska obleka iz temnomodrega volnenega krepa, prilega na bokih, spodaj pa je zvon-
často razširjena. Ovratnik in spodnji del rokavov je iz rožastega krepdešina. 

tfluze in krila ja pisarno 
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Športni kostim iz vzorčasiega in gladkega tvida. Krilo in fa-
zona je iz vzorčasiega, jopič pa iz gladkega enobarvnega 
toida. Krilo je pripeto-z gumbi na belo svileno bluzo z deč-
jim ovratnikom. — Krilo s širokim pasom iz vzorčastega 
blaga. Bluza je iz svilenega platna. Pas je iz svetle kože, 
vezanka iz enobarvtie svile. — Športni komplet, sestavljen 
iz krila, bluze in plašča. Krilo in podloga pri plašču je iz 
kariranega volnenega blaga, plašč (raglan) pa iz gladkega. 

Obleka iz volnenega tvida z ozkim belim obrobkom pri 
vratu. Krilo je spodaj zvončasto razširjeno. 

Obleka iz kariranega volnenega tvida s kratkim kepom. 
Stranski vstavljeni deli so zvončasti, zadaj pa je globoka guba. 

Rokavi so komolčni. 



I n g . a r h. J. O m a h e n : 

Problemi moderne ureditve 
prostora 

Vprašanje s tanovanja je postalo problem, 
na katerega rešitvi sodeluje ves svet: dober 
kos duševnega dela se odigrava v tem vpra-
šan ju in vsak posameznik je v n jem zapo-
paden. 

Razmotr ivanje med umetniško-udobno in 
tehniško-smotreno uredi tvi jo prostora je do-
bilo velik razmah. Del modernih notranj ih 
arhitektov se zavzema za tehniško-smotreno 
ureditev, tore j za tisto obliko, ki smatra sta-
novanjski prostor izključno za stvar smotre-
nosti v pogledu matematične preračunanosti 
in ki p reha ja zategadel j vedno bliže čisti teh-
niški rešitvi. Na drugi strani j e na delu iz-
na jd l j iv in idej poln način ureditve, katerega 
namen je, s tanovanjski prostor in vso n je-
govo zmiselno vsebino oblikovati v objekti-
ven svet estetske vrednosti. 

Težko je v tem vprašan ju zavzeti stališče, 
ker sta obe smeri polni razmaha in ž ivl jenja . 
Na vsak način bo prostor s svojim smotreno 
oblikovanim pohištvom in tehniško dušo pri 
reševanju bodočega tipa s tanovanjskega pro-
stora soodločilen. Je v t e j tendenci sila dobe, 
ki se uve l jav l ja tudi v vseh drugih panogah 
človeškega delovanja. Bodoči stanovanjski 
prostor bo imel brez dvoma izraz, ki bo dolo-
čen pod tem vplivom. 

Na drugi strani pa moramo reči, da bo 
ohranil človek v še tako popolno tehniško 
oblikovanem svetu željo in potrebo po ob-
jekt ivno lepem, po udobnosti in umetniški 
vrednosti s tanovanja. Ohrani l bo potrebo tudi 
po reprezentanci in lepi zmiselni obliki. Ne 
bo hotel imeti okoli sebe izključno in za ves 
čas dnevnega ž iv l jenja mrzlote čiste tehni-
ške oblike, ampak bo hotel imeti v s a j tam, 
k j e r j e živi jen je njegovo, t o re j v svojem sta-
novanjskem prostoru, toploto izkultivirane 
udobnosti. 

Da ne bo zmagala tu niti leva niti desna 
stran, je razumljivo, z a k a j če se hoče tehnika 
uveljaviti , si mora podvreči umetnost s tem, 
da j i služi. V vsaki resnični obrtniški moj-
strovini j e združena umetnost-s tehniko in si 
v izpopolnjevanju medsebojno služita. Če 
nakaže tehnika nove možnosti izražanja in 
če omogočijo nove snovi nove oblike, ki so 
bile p o p r e j neizvedljive, potem nima moč 
umetniškega izražanja nobene druge od-
ločitve, kakor da se teh sredstev poprime, j ih 
dvigne in poplemeniti. 

Združitev sile tehnike s silo umetnosti bo 
izravnala vsa današnja nesoglasja v harmo-
n i jo bodočega sloga. 

Danes še nismo tako daleč in ta združitev 
nam je zbog obeh taborov postala problem. 
V zadnjem času so se razbistrila načela ven-

dar nekoliko, odnosno toliko, da se zahteva 
tehnična rešitev prostora le tam, k j e r se člo-
vek ne zaustavlja, tam, k j e r človek dela in 
k j e r n a j ga ne moti okolica, tam, k j e r n a j 
vzbu j a pažn jo le izvesten predmet in ne .pro-
stor. Hoteli, pisarne, trgovine, biroj i vseh 
vrst, razstave itd. Tam pa, k j e r n a j privabi 
prostor l judi in jih zamoti s svojo estetsko 
vrednostjo, da se vda jo mislim in odpočitku 
od dnevnega živl jenja , tam n a j bo ureditev 
umetniško - udobna. Kavarne, restavracije, 
bari, s tanovanja itd. 

Kakor vse kaže, je ž iv l jen je poseglo v re-
šitev teh vprašanj . 

Upajmo, da nam ž iv l jenje da j e pravilno 
bazo za spojitev tehniško-smotrenega pro-
stora z umetniško-udobnim; današnj i kom-
promis pa se bo izravnal v čisto linijo. 

Na naslovni strani sta sliki dveh jedilnic 
po načrtih «Ateljeja za no t ran jo arhitekturo* 
(Ing. J. Omahen & ing. D. Serajnik) . Spodnjo 
jedilnico je izvršila priznana tvrdka A. Za-
lokar v Št. Vidu nad L jub l j ano in je last go-
spe Lešnikove v Ormožu, zgornjo pa tvrdka 
Rok Berlič v Zapužah in je last gdč. Nikels-
bacher jeve v Ljubl jan i . 

Obe jedilnici sta v orehu v naravni r j av i 
barvi, kombinirani s črnim podstavkom in 
črnimi nogami. Gorenj i bufet t j e brez na-
stavka, gladek, ker je soba izrazita jedilnica 
in ima zaradi tega še posebe vitrino. V obliki 
je bufet t na obeh koncih v polkrogu zaokro-
žen, gladko vodoravno furni ran , s črnim 

f lasom po sredi, vrata pa ima, kar je glavno, 
urnirana v nepravilnem moderno podanem 

mozaiku, ki krasno odraža v svetlobnih efektih 
lepoto oreha. Zaokrožene oblike so pri vseh 
kosih oprave v skladu, enako je fu rn i ran je 
v mozaiku enotno, tako da dela sobal vtisk 
težke dostojanstvene jedilnice. Pri t e j opravi 
j e nazorno pokazano, kolikega pomena je na 
eni strani oblika, na drugi strani pa, s kolikim 
efektom se da izrabiti lepota lesa v furni-
ran ju. 

Druga oprava je nasprotno v svojih obli-
kah enostavna in uč inku je zaradi tega laže. 
Kombinirana je v dnevno sobo, ne izrazito 
jedilnico. Zategadelj ima bufett steklen na-
stavek namesto vitrine, celotna oprava pa še 
n e k a j dopolnilnih kosov, predvsem sekretar 
s policami. Vsekakor ustreza te vrste jedil-
nica za naše razmere, ker se prebiva stalno 
v n j e j , bo l j kakor izrazita jedilnica, in se bo 
v bodoče zbog svo je potrebe in praktičnosti 
gotovo močno uveljavila. Na jb rž bo šlo to 
uve l j av l j an je na škodo delovne sobe (gospo-
ske sobe), ki izgublja počasi svojo vrednost 
in upravičenost. L j u d j e dandanes dela jo v 
uradih in birojih, doma pa živijo in odpoči-
vajo. Za tisto malo, ka r naredi večina l judi 
doma, pa ustreza povsem sekretar, ki j e na-
vadno kombiniran s kn j ižno polico. 



škili centrih Nemčije in Francije. Z velikim prak-
tičnim znanjem podkovan je ustanovil prvo resno 
podje t je te vrste v Ljubl jani , ki je sposobno, iz-
vrševati prvovrstna in solidna dela. 

Novi izumi na pol ju moderne barvne kemije so 
omogočili nesluten razvoj ba rvan ja tkanin. Glav-
ni pomen imajo pri takih delih barvila, ki se dajo 
z novodobnimi škropilnimi napravami prenašati 
v najf inejš ih delcih na blago, ne da bi pri tem 
trpel znača j svile ali baržuna. Druge barve so zo-
pet namenjene za ročni tisk, ki dopušča drugačno 
oblikovanje ornamentalnih oblik kakor škrop-
ljenje. A le poznavalec more pravilno ravnati s 
takimi barvili, ker je treba, če hočemo, da so sta-
novitna, pogostokrat blago po barvan ju prekuha -
vati, kar velja posebno za absolutno stalne svc-
tovnoznane indanthrenske barve. 

Ni ga skora j vzorca, ki bi se dandanes ne dal 
prenesti na vsakovrstno tkanino. Zato pa mora 
biti zavod, ki izdeluje taka dela, tako rekoč vse-
stranski. Ko pridemo v Matjanovo delavnico, vi-
dimo gospodično, ki slika s prosto roko vzorce 
na svilo, druga je zaposlena z rezanjem šablon, 
druge zopet imajo razpršilne «pištole» v rokah in 
prenašajo vzorce na blago s pomočjo močnega 
zračnega pritiska, ki ga proizvaja poseben s<roj 
z električnim obratom. 

Seveda je treba tudi sodelovanja umetnikov, ki 
#s svojimi novimi zamisleki skrbe za to, da izdelki 
nikdar ne zastare. 

In tako vidimo tu nas ta ja t i efektne blazine, senčnike 
za svetiljke v raznih oblikah, zastore, namizne prte, pre-
proge, pregrinjala, a tudi obleke, rute, šale, robčke, kra-
vate, sweaterje z apartnimi intarzijskimi motivi itd. itd. 
Kakor čujemo, se poslužuje tega zavoda tudi garderobni 
oddelek narodnega gledališča. 

Sedaj je mogoče, da si naroči vsaka podjetna moderna 
dama vzorce na okraševalne predmete svojega stano-
vanja po lastnem okusu in po lastnih osnutkih, namesto 
da bi se morala zadovoljiti s tem, kar dobi slučajno v 
trgovini. 

Roko v roki z izdelki na blago gredo pa tudi vsi 
ostali umetnoobrtni izdelki, bodisi mizarskega, strugar-
skega, kiparskega ali keramičnega izvora, s a j je vse to 
za opremo stanovanja neizogibno. Deloma s sodelova-
njem pripadajoče obrti, deloma z lastnimi izdelki — v 
Matjanovi delavnici sem našel tudi absolventa naše ke-
ramične šole pri lončarskem kolovratu — nas ta ja jo tu 
vsi tisti predmeti, ki nam tako pri jetno slajša jo bivanje 
med stenami mestnih hiš. 

—nt— 

Moderna soba za gospoda. Načrt napravi l arh. Osolin. Pohištvo izdelal 
A. Zalokar, Podgora pr i Št. Vidu. 

Razveseljiv napredek domače 
umetne obrti 

S splošnim napredkom na vseh kul turnih poljih se 
je pri nas zadnja leta veselo razmahnila tudi umetna 
obrt. Ni ga skora j predmeta iz področja te lepe panoge 
umetniškega udejstvovanja, ki bi se že ne izdeloval pri 
nas. Osrednji zavod, keramična, tekstilna šola, oddelek 
za vezenje na Ženski obrtni šoli kakor tudi nekateri od-
delki umetniške šole « P r o b u d a > so le zunanj i znaki 
za to, da se bližamo času, ko se bo naša mladina imela 
priliko izobraževati v vseh umetnoobrtnih strokah na 
bodoči l jubl janski U m e t n o o b r t n i š o l i , ki jo že 
željno pr ičakuje vsa naša javnost. Za sedaj izvršujejo 
dela iz teh strok že razna podje t ja , med katerimi n a j 
za danes imenujemo tvrdko L. Matjan, ki se je v krat-
kem času povzpela do lepega razvoja. 

Šef te tvrdke, gospod Lujo Matjan, se ni ustrašil ve-
likih izdatkov in naporov, da je spoznal sodobne načine 
izdelovanja barvastih vzorcev na razne tkanine in je v 
to svrho preštudiral najmodernejše metode v umetni-



Jedilni list za teden dni 
P o n e d e l j e k , obed (brez mesa): ječmenčkova juha , 

j a j č n e k rpe z ocvirki, salata. 
Večer ja : zdrobovi cmoki s češpljevim kompotom. 

T o r e k , obed: goveja j u h a z j a j čno kašo; z mesom 
dušeno rdeče zelje in pražen krompir . 

Večer ja : p l j u č k a v omaki s k rompi r jem. 
S r e d a , obed: prežgana j u h a s cmoki iz drobt in ; zelj-

nate klobasice v paradižnikovi omaki z rižem. 
Večer ja : a jdov i žganci z mlekom. 

Č e t r t e k , obed: golaževa juha , jabolčni zavitek. 
Večer ja : goveja sekanica s testenimi polžki, salata. 

P e t e k , ohed: r ib ja juha, j a j č n e k rpe s sirovim na-
devom. 

Večerja: češpljevi cmoki. 
S o b o t a , obed: goveja j u h a z zdrobovimi cmoki, go-

vedina s praženim k rompi r j em in čebulno omako. 
Večer ja : f r igana je t ra s polento. 

N e d e l j a , obed: cvetačna juha , nadevana telečja prša, 
salata; češki vlivanci. 

Večer ja : pečenice s kislim zeljem. 

Recepti k jedilniku 
Zdrobovi cmoki. V skledi popar im 4 decilitre pšenič-

nega zdroba s 4 decilitri mleka. Ko se ohladi, pr imešam 
'5 dkg presnega masla, 3 j a j ca , posolim in dobro vme-
šam. Iz tega ob l iku jem 15 do 16 cmokov in j ih skuham 
v slanem kropu (10 minut) . Kuhane odcedim, naložim v 
skledo in zabelim s presnim maslom in drobt inami. Za 
pr ikuho dam kuhane češplje. 

Zeljnate klobasice v paradižnikovi omaki. Na osebo 
vzamem 2 do 3 lepe zel jnate liste. Odločim rebra in liste 
popar im. Vsak list napolnim s sekanico: 25 dkg govejega 
mesa zmeljem, pr idenem 5 dkg p reka jene slanine, 1 žlico 
v mleku namočenih drobtin, soli in popra ter t ja jce . 
To dobro premešam in denem na vsak list 1 žlico tega 
nadeva, zavi jem list, ga povežem z n i t jo in denem klo-
basice v kožico na razbel jeno mast, tesno drugo poleg 
druge. Ko lepo zarumene od vseh strani, poberem klo-
basice na krožnik in ods t ran im niti. V kožico dam na 
mast pol žlice moke, pol žlice drobno zrezane čebule in 
peteršil ja, ko to zarumeni , zal i jem z juho, premešam in 
dodam pol žlice paradižnikove mezge. Ko se nekoliko 
pokuha, da je gladko, vložim zopet klobasice in pustim, 
da se pokrite počasi duše še pol ure. Za pr ikuho dam na 
kropu skuhan in odcejen riž. 

Sekanica s testenimi polžki. 25 dkg govejega mesa 
zmel jem ali drobno sesekljam. V kožici segrejem niast, 
za rumenim na n j i eno zrezano čebulo, pr idenem seka-
nico, osolim, popopram in dušim pokri to 1 uro. Zalivam 
pomalem s kropom ali juho. N a z a d n j e potresem s pol 
žlice moke, premešam, zalijem z juho, dodam pol žlice 
paradižnikove mezge, premešam in dušim da l je še četrt 
ure. V slanem kropu skuham Vi kg testenih polžkov ali 
makaronov. Kuhane odcedim, stresem v toplo skledo, 
obli jem z dušeno sekanico in potresem s parmezanom. 

Ribja juha. Četrt ali pol ki lograma morskih ali sladko-
vodnih rib osnažim, nasolim in skuham v slanem kropu, 
ka te remu dodam n e k a j žlic kisa, n e k a j zrn popra, la-
vor jev list, malo peterš i l ja in zelene. Ko je r iba kuhana , 

jo vzamem na krožnik in odločim vse koščice, a pazim, 
da je preveč ne razkosam. Nato segrejem v kožici ke-
pico presnega masla, za morske ribe pa f inega olja, in 
dodam eno žlico moke. Ko začenja rumeneti , dodam še 
pol žlice drobno zrezane čebule in ravno toliko drobnega 
peterš i l ja ter strok zmečkanega česna. Ko zarumeni , 
precedim r ib jo juho in jo pr i l i jem pa vse dobro po-
kuham. Deset minut , preden serviram, vložim koščke 
ribe in pustim, da polagoma vre. Nazadn je dodam še 
opečene žemljice. 

Jajčne krpe s sirovim nadevom. V lončku pr iprav im 
testo iz dveh decilitrov mleka, dveh ja jec , enega deci-
litra moke in nekoliko soli ter spečem v široki ponvi 
tanke k rpe (omelete). V skledi p a vmešam pet deka-
gramov presnega masla z dvema rumen jakoma , pet 
dekagramov s ladkor ja , četrt k i lograma pret lačenega sira, 
t r i žlice kisle smetane in pet dekagramov rozin ter sneg 
iz štirih bel jakov. S tem namažem j a j č n e krpe, j ih zvi-
jem, zložim tesno drugo poleg druge v kožico ali pekačo, 
obli jem z eno osminko l i t ra kisle smetane in pečem v 
pečici še kake četrt ure. Ko so pečene, j ih zložim na 
krožnik in potresem s s ladkor jem. 

" V 

Š I V A N J E 
Otroci imajo, k a r se tiče oblačenja , to dobro lastnost, 

da so n a j b o l j zadovoljni s preprost imi oblekami, v ka-
terih se lahko ig ra jo in skačejo, in j im celo uga ja , če 
ima jo podobno ali pa ravno tako obleko kakor drugi. 
Mora bit i pač razva jen otrok, da odk l an j a obleko ali 
klobuk zato, ker ima jo njegovi tovariši podobnega ali 
pa enakega. Mama lahko za t r j u j e , kolikor hoče, kako 
lepi da so lakast i čevlji, toda če ne sme v n j ih skakat i 
po svoji volji, kec j ih je škoda, so mu l jubš i njegovi 
stari sandali. Otrok ne vidi stanovske razlike p r i svojih 
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Danes smo pri loži l i vabilo Umetn i ške propagande , Loka pr i Zidanem mostu. Za naše naročnice j e subskr ip-
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tovariših, dokler ni n a n j o opozorjen, in to je na jveč-
kra t po obleki. 

Ob začetku šolskega leta se začno za mamo velike 
skrbi. Otroci so se vrnili s počitnic z raz t rganimi čevlji 
in nogavicami, a tudi na oblekah ni videti, da so bile 
spomladi nove. Perilo, nogavice, čevlje, obleko, pred-
pasnike, vse to mora kupovat i ob začetku šolskega leta. 
O tem, k a j n a j kupi otrokom za v šolo, ni t reba dosti 
premišl ja t i . Za deklice t radicionalno temnomodro na-
gubano krilce in mornar iško bluzo ali pa bluzo iz ce f i r j a 
(za zimo iz flanele) s športnim ovratnikom, za dečke pa 
tudi takšne bluze, ki j ih potem ti nosijo h k ra tk im 
temnomodrim ali sivim hlačkam. Nikdar pa n ima jo 
otroci dovol j pulovrov in svitrov, ki j im j ih lahko sple-
tejo in skvačka jo mame same. Čez obleko črn ali temen 
predpasnik z velikim žepom. Oblekce za šolo m o r a j o 
biti iz blaga, ki se ne zmečka in ne zamaže hitro, a m p a k 
dobro pere. S a j so otroci sko ra j ves dan v teh oblekcah 
in ne utegnejo vedno paziti , da j ih ne pomečka jo in 
zamažejo. Bolje je, da ima otrok dve cenejši oblekci 
kakor pa eno lepo, na katero mora vedno paziti . Za na 
glavo je n a j b o l j pr i je ten baret , ki ga brez. škode lahko 
v takne tudi v žep. 

Za dež in sneg zelen plašček («Hubertus») iz velblodje 
dlake z dvojn im sedlom, kapuco in žepi, ali p a pelerina, 
tudi iz velblodje dlake. <Hubertus» je neprecenlj ive 
vrednosti za male, večje in na jveč je , ker ne va ru j e le 
prot i dežju, temveč tudi greje. 

Odkod imena različnim tkaninam 
Napredek, moda, pot reba s tavi jo v p r a š a n j e obleke na 

prvo mesto. Zato ne bo odveč, s a j je tudi zanimivo in 
zgodovinsko poučno, če pogledamo, odkod izvirajo imena 
različnemu blagu. Dasi p r i h a j a to blago k nam z za-
pada, je vendar n jega prvotna domovina iztok-orient. 
Tako je na pr . koton, pod kater im imenom poznamo 
bombaževinaste t iskane tkanine, arabski qutun , ka r je 
istovetno z bombažem, dokler raste ali ko je že obran. 
To ime so si Nemci, Angleži, Francozi in dr. pr ikroj i l i 
po svoje v Kat tun, Katoen, Coton itd. Tudi atlas je 
arabskega izvora in je v Evropi znan šele od 15. sto-
le t ja . Svoje ime je dobil od a rabske besede «talasa», t. j . 
odstranit i dlake, zato je tkan ina g ladka in kot t aka 
nam je at las tudi znan. Muslin (Mousseline) ima zahva-
liti svoje ime mestu Mosul ob reki Tigris, in Gaz zna-
nemu fi l is trskemu centru, mestu Gaza, k j e r so se tkanine 
n a j p r e j izdelovale. Svila t a f f t n ima nič skupnega z ne-
k d a n j i m ameriškim predsednikom istega imena, ker je 
n j e pradomovina Perz i ja in izvira ime od perzi jske be-
sede «taff ta», t. j . svetiti se. 

Baržun, ki ima v sedanj i ženski modi tako velik po-
men in je zelo elegantna in hvaležna noša, so poznali 
že stari Grki, in s k o r a j gotovo je klasično Grško sma-
t ra t i za njegovo prvo domovino. Ker je baržun zelo 
p r i l j ub l j ena tkan ina za damske obleke, n a j še omenimo, 
da je p r i izdelavi (krojenju) pazi t i na to, da so dlačice, 
t. j . smer, v katero roka gladko polzi, ako potegnemo 
z n j o po baržunu, obrn jene navzgor. Ker se da baržun 
prat i , je tudi važno, da se pr i p r a n j u upošteva sledeče: 
Obleka iz ba ržuna n a j se pere v mehki mlačni vodi z 
milom, ki ne vsebuje sode, in se ne sme drgnit i in ože-
mati . Ko je obleka oprana v milnici, n a j se izpere v 
mehki hladni vodi, in čim se ta malo odcedi, obesi, da 
je n j e zgornj i del spodaj , da se posuši. 

Krasne prvovrs tne ba ržune za damske obleke dobite 
v veliki izberi in na jcene je pr i tvrdki Novak, Ljubljana, 
Kongresni trg 15 (nasproti Nunske cerkve). Oglej te si 
jih na vsak način. 

Kako ravnajmo s sobnimi rastlinami 
Ko je nehalo toplo vreme, smo moral i cvetlice in 

druge okrasne rastline prenesti z vrtov in balkonov v 
sobo. Pelargonije , hortenzi je in podobne so šle v klet, 
palme, mirte, kamel i je in oleandri p a v kako h ladno 
sobo. Mar j im v teh prostorih ne godi, ko se pogosto 
slišijo tožbe, da ta ali ona sobna rast l ina ne^ uspeva,^ 
čeprav j i je odkazano mesto v svetli sobi in še tik ob 
oknu? In vendar so okrasne rastline, ki se drže leta in 
in leta v rodbini in se p rav dobro razvi ja jo . Ista mir ta 
na pr imer lahko služi vsemu rodu p r i krstnih, birmskili, 
ženi tovanjskih svečanostih in doživi pr i tem visoko sta-
rost stare mamice, ki j i je že 70 let. in še mars ika tera 
d ruga rast l ina doseže to časti t l j ivo starost. 

K a j je to re j vzrok tožbam, da sobne rastl ine ne uspe-
va jo? Brez dvoma tiči ta v napačn i ali nezadostni negi. 

Čim dobiš rastlino, odstrani č impre j vso pap i rna to 
navlako, ki je pr ivezana z žico na veje. Nato postavi 
rastlino v banjo , ki je napo ln jena do dobrih treh četrti 
z mlačno vodo! T a k o j se začno dvigati mehurčki , znak, 
da je zemlja v loncu presuha. Rast l ina n a j bo tako 
dve do tr i ure v vodi in na dovol j svetlem prostoru. 

V pr i rodi ima jo rastl ine zadosti zraka. Razumlj ivo je 
torej , da ne morejo uspevati , če si j ih zaklenil v sobo, 
k j e r ga je premalo, oziroma je slab. Isto je s svetlobo. 
V slabem zraku, tobakovem dimu ti sobne rastl ine ne 
bodo delale veselja; a tudi umetna luč j im ne pr i j a . 
na j s labša je pl inska razsvet l java. 

Tudi na gnojen je ne smemo pozabiti , s a j je napačen ' 
način gno jen ja jako pogosto kriv, da nam rastl ine ne 
uspevajo. Če rast l ina hira, stopiš sicer v cvetliearnico 
in kupiš gnoja za cvetlice, ga daš dovoljno množino 
rastlini, pr i tem pa pozabiš, da ta gno j rastl ini ne more 
koristiti , dokler ni v vodi dodobra raztopl jen. Da raz-
topiš eno žlico rast l inskega gnoja, je t reba 25 do 30 
litrov vode; na eno rastlino je ta množina dovol j za 
vse polet je. 

Zgodi se, da nam rast l ina začne hirati , čeprav jo vsak 
dan zal ivamo in ji pr idno gnojimo. K a j je temu krivo? 
V na jveč pr imerih bo vzrok pač ta : zaradi nezadostnega 
za l ivan ja t rpi rast l ina žejo, preobilo gnojen je pa ji vrh 
tega vnema korenine. Če je zemlja zgora j vlažna, rast l ina 
še n ima dovol j vode, k a j t i zelo pogosto ne prodre teko-
čina nit i do polovice, in spodnje korenine ne dobe niti 
kapljice vode. Voda, s katero zalivaš, ne sme biti mrzla, 
temveč topla; ni pa t reba ob vsakem letnem času vsak 
dan zalivati, zadostu je vsak teden po enkrat , a tako, 
da se napo j i vsa zemlja. 

Jako pogosto se zgodi, da odpade rastlini l ist je ali 
pa da por jav i , ko jo postavimo od z u n a j v sobo. \ z r o k 
tiči- v prenaglem m e n j a v a n j u toplote. Zato ne postavi 
t ak ih rastl in t ako j v toplo sobo, a m p a k na kak d rug 
k ra j , na pr imer na podstrešje. Čez n e k a j dni ji odkaži 
mesto v h ladni sobi, ki jo dovol jno zrači; za l iva j malo, 
a imej rastlino na svetlem! Če se j a n u a r j a ali f e b r u a r j a 
pokažejo novi poganjki , jo lahko postaviš v n e k a j to-
plejšo sobo in jo b o l j za l iva j ! Z gnojen jem pa počaka j , 
da rast l ina odcvete, na to jo presadi, previdno za l iva j 
in gnoji . 

Vse palme, p rapro t i in l istnate rastline postavi vsak 
teden po enkra t v mlačno kopel, da se lonci pošteno 
nap i j e jo vode, potem ti j ih s k o r a j ni t reba zalivati. —c. 
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« E L E K T R O I N D U S T R I J A » , d. z o. z., Ljubljana, Gosposvetska c. 13 (Kolizej). 
Telefon interurban 2314 

Ze«enjadni vrt 
V goste megle dolina je zavita, 
kar v n j e j živi, vse žalostno medleva; 
metulj ne leta, ptica ne prepeva, 
ker blagodejna solnca luč je skrita. 

Stritar. 
Na vrtu je vedno bolj prazno in pusto. Deževje in 

mrzli vetrovi otresajo listje z drevja in uničujejo 
zadnje zelene poganjke na rastlinah. In kar bo še 
ostalo, bodo počasi zamorile slane. Jesen je. 

Vse, kar je še na vrtu in ne sme ostati zunaj, je treba 
pobrati in pospraviti v kleti in hrame ali pa zakopati v 
podsipnice. Kar je še v rašči, se spravi v kleti, drugo 
(repo, peso, zeleno, korenje) pa se zakoplje v zemljo, 
kjer se vse bolje ohrani kakor v kleteh. Če ne zmrzuje, 
n a j ostane zelje in olirovt tako dolgo zunaj, da naredi 
glave, cvetača pa, dokler ne naredi rož. 

Ko je z vrta vse ali pa vsa j po večini pobrano, je 
treba gredice lepo pospraviti, jih na debelo prekopati 
in pognojiti, vrtna pota pa očistiti. 

Kdor ima gorko gredico, n a j presadi vanjo kolerabce 
in cvetačo, da še napre j delajo, potem vso nedoraslo 
salato, jagode in drugo. 

Pred zimo je treba gorko gredico obložiti z gnojem in 
pregledati, če je v n j e j vse v redu in ni v n j e j nič takš-
nega, kar bi pospeševalo gnilobo. 

Sadeže, kar jih je ostalo na vrtu, je treba pokriti z 
listjem, slamo, smrečevjem ali s čemerkoli, kleti in 
hrame pa ob lepem vremenu dobro prezračiti. 

Beluši n a j se 10 do 12 cm visoko pokrijejo z gnojem, 
prav tako tudi mlade gredice z jagodami, rumena kole-
raba pa obloži 15 do 20 cm visoko z listjem. 

Če so dnevi solnčni, se lahko poseje ali pa posadi še 
zimska salata. 

Tudi v hiši se počasi pričenja delo. Košare s stročjim 
fižolom in grahom postavimo k peči ali pa na peč, da se 

„STO ZLATIH NAUKOV" 
Vam pošljemo 

z a 4 d i n a r j e . 
Te dni bomo izdali knjižico na 32 straneh, Vi jo bodo s pridom 
čitale varčne gos podinje, pridne služkinje in kuharice, bogate 
dame in revne delavke, mestne gospodične in kmetiška dekleta. 
V knjižici je popisana razdelitev dela za teden dni od jutranje 
ure ponedeljka do sobotnega večera. Poleg tega je v knjižici 
100 preizkušenih naukov, ki Vam olajšajo Vaše težko gospo-

dinjsko delo. 
Če Vam knjižica ne bo všeč, nam jo lahko vrnete. Ce Vam bo 
pa v korist, nam pa boste nakazali po položnici, ki jo bomo 
priložili knjižici, 4 Din ali pa nam boste poslali 4 znamke po 

1 dinar. 
Pišite še danes, ker bomo tiskali samo za naročnice. 

Sporočite svoj naslov : 
Ljudski tiskarni v Maribora, Sodna ul. 3. 

stročje malo bolj posuši, ker se potem laže lušči. Izpu-
ljeno čebulo očistimo, spletemo v kite in obesimo ali jo 
pa denemo v košare in vreče pa spravimo na zračnem, 
ne premrzlem prostoru. 

Kadar ujamemo še kakšen lep dan, poberemo po 
vrtu ostanke od sadežev in jih znosimo lepo na kup, 
stare kupe komposta pa premečemo in obrnemo. Kadar 
je pa slabo vreme, pospravljamo in popravljamo vrtno 
orodje. Delo potemtakem nikdar ne počiva. 

Tretje svetovne ženske igre v Pragi 
(III. Jeux Feminins Mondiaux.) 

Od 6. do 9. septembra letošnjega leta so se vršile sve-
tovne ženske igre v Pragi. Ideja, zavesti ženske igre po 
vzorcu olimpijskih moških iger, je nastala leta 1921. v 
Parizu, kjer je bil prvi kongres F. S. F. I. Že na tretjem 
kongresu, ki se je vršil leta 1924. v Parizu, je bila dolo-
čena Praga za tretje svetovne igre. 

Zlasti navdušeno so bile sprejete naše atletke (bilo jih 
je devet: ena Slovenka, članica l jubljanske Ilirije, ostale 
Hrvatice in Srbkinje), oblečene v črne telovadne hlače 
in bele maje. 

V soboto, dne 6. septembra, ob 14. uri je bilo na sta-
dionu na Letni v Pragi nad 15.000 gledalcev, ki so pri-
sostvovali igram. Ob pol 15. je počil prvi strel iz mož-
narja , vojaška godba je zaigrala koračnico in atletke so 
vkorakale med oglušujočim navdušenim ploskanjem. 
Sprevod je otvorila češkoslovaška atletka Ulrihova z 
razstavo svetovnih iger (rumeno polje s tremi razno-
barvnimi krogi). Za njo so se vrstile atletke sedemnaj-
stih narodnosti. Prve so bile Angležinje (20 po številu), 
ki so si priborile prvenstvo na prvih svetovnih igrah 
v Parizu leta 1926.; potem sta korakali dve Belgijčanki 
in pod modro-črno-belo zastavo dve Estonki. Za njimi 
Francozinje v modrih oblekah, nato pet Holandk v ru-
meno-belih dresih. Za njimi je stopalo 11 svetlomodro 
oblečenih Italijank. Posebno pozornost sta vzbujali sku-
pini iz Kanade (15 atletk) in iz Japonske (7 atletk). Te 
dve skupini, po katerih sta bili zastopani poleg Evrope 
tudi Azija in Amerika, sta iz na jbo l j oddaljenih držav 
in sta dali igram res svetovni značaj. Zlasti navdušeno 
so bile sprejete naše atletke. Za njimi so stopale atletke 
iz Lotiške (10 po številu) in 27 Madžark, ki so se letos 
prvikrat udeležile svetovnih iger. Nato pa je izredno 
disciplinirano korakalo 33 Nemk v društvenem dresu: 
črne telovadne hlače in svetlorjava maja s črnim orlom 
na prsih. Za njimi 20 Pol jakinj z olimpijsko zmago-
valko Konopacko na čelu, dalje 24 Avstrijk, 2 švicarki, 
4 Švedinje in številna skupina češkoslovaških atletk. 
Sprevod so zaključila društva «Hazene». Ko je zaigrala 
godba češko himno, se je polegel v stadionu trušč, nato 
pa je imel slavnostni nagovor predsednik odbora sve-
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tovnih iger dr. Švagrovsky, ki je v imenu p ro tek to r j a 
iger, prezidenta Masaryka , pozdravi l delegacije 17 držav 
iz treh delov sveta, ki so se udeležile na jveč j ih slavnosti 
ženske telesne kul ture . Po uvodnem govoru je pozdravil 
udeleženke pr imator dr. Baxa v imenu glavnega mesta 
Prage, se zahvalil odboru, da je izbral Prago za pozo-
rišče iger, in želel vsem mnogo uspehov. Ob 14'40 je 
poslanec dr. Švagrovsky razglasil v češkem in f r an -
coskem jeziku začetek iger. Izs t re l jena je bi la salva in 
izpuščenih čez tisoč poštnih golobov, ki so n a j p r e j ob-
leteli stadion, potem p a odleteli v svet, da izvrše svojo 
nalogo. To je bil izredno lep prizor. Ob zvokih korač-
nice so odkoraka la druš tva v garderobe, na telovadišču 
p a so ostale medtem sokolske naraščajnice , ki so izva-
jale proste vaje . Ko so odkorakale med navdušenim 
ploskanjem s telovadišča, so napolnile stadion zopet 
at letke s sodniki, in začelo se je t ekmovan je v lahki 
atletiki. (Nada l jevan je prih.) 

M. P. iz L. Ali je kakšen pomoček, da se izlika plasi-
rano kri lo? 

O d g o v o r : Ako je kri lo močno zamazano, da ga je 
t reba oprati , je t reba kri lo p r e j po gubah z velikimi 
vbodi sešiti. Preden pa to storite, je t reba s sa lmi jakom 
ali bencinom madeže odpravi t i iz n jega. 

Ko likate krilo, mora te nit odstranit i , preden je krilo 
popolnoma suho polikano, ker se sicer pozna jo šivi. 

Ž. D. L. Kako odpravi t i svit iz obleke? 
O d g o v o r : Raztopite 10 do 15 gramov bele arabske 

cedike (gumija) v čaši vode. Potem češite blago v smeri 
kocin s ščetjo, ki ste jo dobro namočil i v t e j raztopini. 
Nato pokr i j t e svetlikasti del z listom belega pap i r j a , 
zatem s kosom sukna in posušite pod gladko desko, ob-
loženo z velikimi uteži. 

M. H., Prizren. Kako n a j očistim zimski plašč, ki je 
prašen in u m a z a n ? 

O d g o v o r : Mastne madeže spravite iz plašča s ke-
mičnočistim bencinom, pa tudi s terpentinom. Kemično-
čisti bencin dobite v drogerij i . Zastareli prah , ki se je 
v jedel v blago, p a spravi te z razredčenim sa lmi jakom 
iz n jega . Seveda mora te paziti, da ne napravi te lis v 

blagu. Ker je svetlo blago, ga mora te enakomerno čistiti, 
in ne samo na enem k r a j u . 

Radi pomanjkanja prostora v listu smo na vsa 
ostala vprašanja odgovorili v pismih. 

Velespoštovana gospa urednica! 
Hva la Vam za pismo. Veseli me, da sem Vas zadovo-

l j i la z naslovi naročnic in Vas prosim da ostane moje 
ime ta jno . Sicer se p a gotovo ne bodo jezile, ker vaš 
list je res potreben vsaki ženi in vsakemu dekletu. S a j 
vsega nihče ne ve in ne zna. Zato je res priporoči la 
vredna Vaša revi ja «Žena in dom*. 

Upam pa tudi, da bodo te nove naročnice zadovoljne 
z revijo in da Vam bodo v s a j za pol leta, če ne za vse 
leto plačale napre j , ker so na jveč dobro situirane. 

Uprava cžena in dom», L j u b l j a n a ! 
Vaš cenjeni list, ki ste mi ga blagovolili poslati n a 

ogled, sem prejela . P rav všeč mi je in se r ada naročim 
nan j . Pošjem Vam t a k o j naročnino do konca 1.1. Sicer 
imam razne revije in liste v hrvaščini na razpolago (ker 
je m o j soprog Hrvat) , ali slovensko besedo n a j r a j š i či-
t a m in vidim, da Vaš list p r a v nič ne zaos ta ja za h rva-
škim listom «ženski I i s t». 

Priporočila bi ga r ada drugim, toda tu smo le t r i Slo-
venke. Če bo mogoče, bom v s a j te gledala pridobit i za 
Vaše naročnice; m o j a rodbina p a živi v Sloveniji in so 
vsekakor Vaši naročniki . 

Prosila bi Vas na j lepše za štev. 6, 7 in 8. 
Pozdrav l j am Vas z odličnim spoštovanjem 

A. V., Dobo j. 
Spoštovana gospa urednica! 

Prosim vas, ako je mogoče, da me počakate malo za 
naročnino. Jaz sem jo že hotela poslati, p a se nam je 
velika nesreča pripeti la. Kupil i smo si s težko muko hi-
šico, p a smo dne 6. septembra ob sedmih zvečer do ta l 
pogoreli. K o m a j smo si golo ž iv l jenje rešili. V veliki 
stiski smo in n ik je r n imamo nič svojih l judi , da bi nam 
v t e j hudi stiski pomagali . I m a m 3 otročičke, fantek 
ima 4 leta, punčka 7, a na jveč j i 9 let. Vsi smo ostali 
tako rekoč goli. Ali na jveč j i udarec za nas je, da je 
zgorelo tudi vse mizarsko orodje, tako da n ima m o j mož 
n a j m a n j š e g a orodja , a zima je pred vrat i . 

Prosim vas, poš i l j a j t e mi še z a n a p r e j vašo cenjeno 
revijo, ker mi je j ako poučna. 

Spoštovana gospa urednica, jaz bi vas p rav lepo pro-
sila, ako bi mogli mojo prošnjo priobčit i v nas lednj i 
številki «Žene in dom*. Morda bi se dobilo k a j naročnic 
dobrega srca, pa bi mi po mogočnosti pomagale s sta-



rimi oblekami ali kakšno drugo rečjo. Zima se bliža in 
vem, da si ne bomo mogli nič kupiti , a drugega n imamo 
razen tega, ka r imamo na sebi. 

Jaz se Vam že n a p r e j naj lepše zahva l ju j em za Vašo 
dobroto, pa tudi cenjenim naročnicam, ki bi se nas 
spomnile z n a j m a n j š i m darom. 

S spoštovanjem E. J. v S. 
Naročnice prosimo, da pomaga jo t e j naročnici po svo-

j ih močeh. Naslov pove naša uprava . 

Uprava «Žena in dom?! 
List mi zelo uga ja . P rav zadovol jna sem z n j im, po-

sebno priloga ročnih del me zelo zanima. Veste, k a j bi 
si jaz še želela, da bi v vsakem listu na zadn j i s t rani 
ali k jerkol i priobčevali slovarček nekater ih tu jk . Mislim, 
da bi bilo tudi to koristno, ali ne? Upam, da bodo tudi 
ostale cenjene naročnice soglašale z menoj . 

Drugič pa zopet k a j več. 
O s t a j a m dal je Vaša zvesta naročnica T. P. 
Vaši želji p r av radi ustrežemo. Naročnice, ki hočejo 

vedeti slovenski izraz za to ali ono tu jko , n a j nam pi-
šejo, mi p a j im bomo p rav radi v listu odgovarjal i . 

Uredništvo. 

Š e dve novi rubriki! 
Ena izmed naših n a j b o l j š i h so t rudnic nam j e sveto-

vala, da n a j otvor imo kot iček za žene: 
«Kaj mi je in kaj mi ni všeč pri mož.u?» 

in kot iček z moške : 
«Kaj mi je in kaj mi ni všeč pri ženi?» 

V pismu omen ja , da j e vel iko žen, k i bi se r ade iz-
poveda le svoj im sosestram. Pod skr i t im imenom bi 
p r ipovedova le v t akem kot ičku svoje in t imne skr iv-

nosti, zaupa le bi d rug im ženam svojo srečo, potožile 
bi v odkr i tos rčn ih besedah o svoj ih t e ž n j a h in čuv-
s tvenih zadevah. Mars ika te ra bi naš la uteho, ako bi 
zaupa la svoje gor je drugim, mars ika te ra bi p a lahko 
dobi la od drug ih č i ta te l j ic v tem kot ičku dober nasvet . 

Ker bi si v t e j r u b r i k i žene zaupa le svoje s rčne za-
deve, n a j bi se kot iček imenoval 

«Besede od srca do srca.» 
Kar se tiče r u b r i k e za moške, p a j e m n e n j a , da j e 

tak kot iček n u j n o pot reben, da l ahko m o ž j e iznesejo 
svojo hvalo in pritožbo, češ da se mnogokra t ne u p a j o 
povedat i svoj im bol jš im polovicam v obraz, k e r se 
bo j e «doimačih neviht*. 

In še kot iček «o gospodinjskih iznajdbah« j e p red -
lagala, o k a t e r e m bomo p r ihodn j i č govorili. T o r e j , 
d r age č i ta te l j ice in č i ta te l j i , posluži te se v čim večjem 
številu svoj ih kotičkov. 
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Limonov sok mehča roke. 
Po delu vzemi polovico limone, kani neka j kapljic soka 

na hrbet roke in jih razmaži. N a t o stisni toliko soka v 
dlan, da si lahko z n j im umiješ roke. Pazi pa, da sta obe 
roki popolnoma omočeni s sokom. Krepko ot i ra j roke in 
sok se bo hi tro vsesal v kožo. Limonov sok odpravi rde* 
čico, koža postane mehka in voljna. Tudi odpravi z rok 
kuhinjski duh, ki se jih rad prime. Če se pa ta duh še 
vedno čuti, vzemi ščepec kuhinjske soli in jo zdrobi med 
prsti, pri čemer otri posebno tisto mesto, ki je največ 
trpelo pri delu. 

N a t o masira j prste s palcem in kazalcem od dlani 
proti nohtom in obratno. Noh te stisni čim krepkeje skus 
pa j. Potem pregneti dlan s palcem druge roke in ne od» 
neha j prej, dokler nisi prepričana, da ni nobeno mesto 
zanemarjeno. 

Roke so značilnejše ko obraz. 
N a t o pride čistilna kopel. V umivalnik tople vode kani 

neka j kapljic glicerina in krtači potem s ščetko, vodo in 
dobrim milom roke tako dolgo, da spraviš iz znojnic 
zadnjo sled umazanosti . Zelo važno je, da nato roke 
dobro otreš, tako da jih popolnoma osušiš. Ne stori tega 
kar mimogrede; pomisli, da je roka zelo, zelo značilna in 
da izdaja več skrivnosti kakor obraz in oči. Ko bi se 
l jud je zavedali, koliko more poznavalec razbrati iz obs 
like in vrste rok, potem bi jih pač mnogo bo l j negovali. 
Roka izdaja, lahko pa tudi vse prikrije. 

Na to opili nohte z ostro, dobro pilo. Noh tov ne smeš 
nikdar striči. Pili jih od kotičkov proti konici, da dobe 
lepo mandl jevo obliko, ki spada k negovani roki. Kožo 
okoli nohtovega korena odr iva j na lahko z leseno pali« 
čico, ki jo omakaj v alkoholu. Če je pa koža t rda in 
krhka, potem jo omasti z vazelino in prični čez neka j 
časa iznova s pot iskanjem. 

S koščkom usnja od stare rokavice ali pa s kupljenim 
loščilom izdrgni na to nohte, dokler ne dobe svojega 
si jaja. 

Da hi t reje dosežeš ta blesk, deni na usnje, ki z n j im 
loščiš nohte, neka j rdeče krede za nohte ali pa kreme. 
Toda nikdar na j se nohti preveč ne bleste, ker to ni niti 
lepo niti ni videti naravno. Dosledno odk lan ja j tudi lak, 
ker postanejo lakirani nohti sčasoma krhki in se lomijo. 
Če imaš posel, pri ka terem ti nohti očrne, vzemi vodikov 



dvokis. Namoči van j košček vate in odrgni z n j o nohte. 
Tudi za čiščenje spodnje strani nohtov rabi vodikov dvo* 
kis, in sicer ga nanesi t j a s ploščnatim zobotrebcem. 
Toda tega ne smeš prepogosto ponavljat i , ker sicer po* 
stanejo nohti krhki, kakor se sploh nohti pri l judeh, ki 
fizično delajo, radi lomijo. Da to preprečiš, jih večkrat 
na teden omasti, in sicer tako, da pokri je krema noht in 
kožo nad korenom. Ko se še umivaš, pusti kremo na 
nohtih in jo šele po umivanju s koščkom platna temelj i to 
odstrani. Noh tom namreč vroča voda ne pri ja. Če pa jih 
pre j omastiš, jim tudi vroča voda ne more do živega. 

Zvečer otri roke z glicerinom ali s kako drugo mast jo . 
Pusti mast na roki kakih pet minut in masiraj tačas dlan 
s palcem, pri čemer pa ne pozabi na masiranje prstov. 
Šele potem si umij roke z vodo in milom. Nikdar ne spi 
v rokavicah. T o nič ne korist i in je vrhu vsega še ne* 
zdravo. Pač pa so rokavice imenitno varstveno sredstvo 
za roke pri nekater ih domačih opravkih. 

Premoga in prahu se, če le mogoče, nikdar ne dot ika j 
z golimi rokami, k a j t i premogov in pa navadni prah se 
zažre v kožo tako globoko, da ga je težko odpraviti . 
Če hočeš takšne roke res dobro osnažiti, jih moraš tako 
močno krtačiti in drgniti, da za negovano kožo gotovo ni 
dobro. 

Vsaka gospodinja, ki pazi na svojo zunanjost , bi mo* 
rala imeti v kakem kotičku stare rokavice, ki jih lahko 
hitro natakne, kadar gre za umazano delo. 

Prask in odrtin nikdar ne zanemar ja j ! Kakor hitro 
jih opaziš, jih očisti, namaži z jodom ali medom in jih 
obveži s platneno cunjico, dokler se ne zacelijo. 

Včasih so prsti sami spačeni in pokvečeni. Tudi t eda j 
si lahko pomagaš. Upogibaj jih nalahko, toda dosledno 
po večkrat na dan v zaželeno obliko in posledice ne 
bodo izostale. Seveda ne smeš pri tem postopati preveč 
energično, da ne poškoduješ kosti. Lahkemu pritisku pa 
se bodo prsti vedno odzvali. 

Roke, ki so v primeri na svojo dolžino preširoke, po* 
praviš, če jih na najširšem mestu večkrat močno stiskaš. 
Spomni se nato, kadarkoli nimaš drugega opravila. So 
l judje , ki cenijo lepo roko veliko bol j k o lepe oči ali lep 
obraz. Roka je tudi merilo inteligence, obvladanosti in 
dobrote. Po roki lahko večkrat sodiš človeka. 

Roka in značaj . 
Dolge, ozke roke so znamenje razumnosti in pleme* 

nitega značaja. Po koničastih prstih se da soditi na zmi* 
sel za umetnost in nobleso. 

Kratki, debeli prsti, ki se druži jo običajno z mesnato 
roko, kaže jo t rmast značaj . Ljudje , ki imajo zelo kratek 
in debel palec, palec, ki je v nesorazmerju k ostalim 
prstom tako glede dolžine kakor glede širine, so skora j 
vseskoz zahrbtni in podli. Če bi bol j pazili na roke in 
n j ih obliko, bi se pač m a n j motili o značaju ljudi. 

Celo po nohtih se da presodi t i znača j in inteligenca. 
Tudi zdravstveno s tanje se odraža v nohtih. Krhki in 
modro podpluti nohti so vedno opomin prirode. Dosti* 
k r a t so l jud je s takimi nohti šibkega zdravja in nagibajo 
k boleznim. Močni nohti kažejo na močne in značajne 
ljudi. Ozka oblika nohtov, pri kater ih se vidi polmesec, 

Osveži te se s kope l jo , k a t e r i ste dodal i eno izmed 
n a r a v n i h milodišečih soli za k o p a n j e , 

Isla Eau de Cologne Badesalz 
Isla Chypre Badesalz 
Isla Koniferen Badesalz 

Izvrstno diši in osvežuje , d e l u j e iz redno ugodno na 
kožo in na splošno razpoloženje . Dob iva se v l eka r -
nah , d roge r i j ah in p a r f u m e r i j a h . Za Jugos lav i jo : P a r a -
celsus, k. d., Zagreb 3. 

P o v s o d 
kjer vidite ta znak 

dobite naše pravo terpentinovo 
milo , , G A Z E L A " . Kdor ga po-
skusi le enkrat, bo ostal vedno 

njegov odjemalec. 

da soditi na priden in spravljiv značaj, kratki , široki 
nohti pa spada jo k prepirljivim in nespravljivim l judem. 

Če vidiš zanemar jeno roko z neobrezanimi in nenego* 
vanimi nohti, lahko skora j z gotovost jo sodiš, da tisti 
človek ni posebno občutljiv in redoljuben. 

Kdor to re j pazi nase in na svoje roke, se bo v očeh 
tistih, ki neka j razumejo o roki, n jen i obliki in značaju, 
postavil v dobro luč. S tem, da skrbno neguješ svoje 
roke, ne dokazuješ tore j samo svojega estetskega ob* 
čutja, temveč kažeš tudi svojo inteligenco s tem, da ne 
zanemarjaš svoje najvažnejše telesne vizitke. 

S proučevanjem rok se bavi mnogo več l judi kakor 
se običajno misli. In čeprav se iz potez na dlani ne da 
spoznati človekova bodočnost , nudi vendar roka brez 
dvoma zelo tehtno oporišče za presojo človeka samega. 

V roki se izraža energija. Vsak je sam svoje sreče ko* 
vač. T o r e j ne le postava lepote, temveč tudi postava 
uvidevnosti zahteva negovanje rok. 

Lepe lakti in ramena. 
Če hočeš spraviti svoje lakti sčasoma v lepo obliko, 

jih moraš vsak dan negovati. Ko se umivaš, nadrgni lakti 
z milom in jih okrtači s ščetko. Taka masaža bo sčasoma 
jako ugodno delovala na zunanjost lakti. 

Če imaš pretenke lakti, jih dnevno večkrat okrtači z 
mehko ščetko. Potem jih osuši in jih otri s francoskim 
žganjem. N a t o nekoliko telovadi, in sicer z nj imi navzad. 
Kmalu boš opazila, da dobivajo lakti lepšo obliko in da 
posta ja koža žametasto mehka. Seveda pa ne smeš pri* 
čakovati uspeha od danes na jutri. Če si svoje ude dolgo 
zanemarjala, boš morala tudi na uspeh nege dalje časa 
čakati. 

Če pričneš z negovanjem svojega telesa že v mladih 
letih, potem se tudi posledice hi t reje pojavijo. Glavno 
pa je, da ne izgubiš prehi t ro poguma in da vz t ra jno 

369 A Poročile so se naše naročnice: gospodična Vlasta 
Roševa z gospodom Franjem Zoretom iz Slatine; gospo-
dična Angela Vahova z gospodom Henrikom Krajncem 
iz Zagreba, in gospodična Danica Madonova z gospo-
dom Francetom Periinom ml. iz Št. Vida. 

Iskreno čestitamo/ 



M o d e r n o e l e k t r i č n o r a z s v e t l j a v o 
Veliko izbiro likalnikov, posod za kuho, ogrevalnih plošč, sesalcev prahu 
in drugih električnih aparatov za g o s p o d i n j s t v o in k o s m e t i k o nudi 

« L U X » , družba z o. z., Ljubljana, Miklošičeva cesta (Palača Pokojnin, zavoda) 
Telefon Interurban 2 2 2 5 

nadaljuješ z negovanjem. Kajti le z železno doslednostjo 
prideš do zaželenega uspeha. 

Da dobiš in ohraniš na lakteh in ramenih mehko in 
voljno kožo, uporabljaj limonov sok. Limonova kislina 
prav tako kakor sok od kumar ohranjuje kožo in 
odpravlja madeže in lišaje na koži. < 

Američanka kot žena 
Američanka bi bila lehko vzor zakonske žene. Ni-

k d a r n i v spot iko ne svo j emu možu ne o t rokom ali 
poslom. L j u b i mir , j e zanes l j iva in vse n j e n o ž i t j e in 
b i t j e j e polno b lagohotnos t i in l jubezn i . Zna odvrni t i 
vse m a j h n e nepr i l ike in v ide t i svet v n a j j a s n e j š i luči. 
Ne p r i t o ž u j e se ne na t o ne na ono, n ikomur ne pr i -
p o v e d u j e svoj ih domačih in s rčnih težav — izvzemši 
maserko , k a t e r i večk ra t vse zaupa . Zavisti ne pozna. 
V vel iko vese l j e j i je , če j e v d ružb i z lepimi žen-
skami. P r i j a z n a in l j ubezn iva j e z n j i m i n e samo, 
k a d a r so navzočne, t emveč tud i v n j i m nenavzočnost i 
govori o n j i h ugodno. M a l o k d a j j e l j u b o s u m n a in tega 
tudi n i k d a r n e pokaže. Ni malenkos tna , noče imet i 
z a d n j e besede in se ne m a š č u j e za žalitve, k i si j ih j e 
nasuge r i r a l a — k r a t k o in malo vsa čednos tna je . 

A m e r i č a n k a j e kot gospod in ja in ma t i vse hva le 
v redna . Skrbi , da dobi n j e mož na minu to točno j u -
žino, p r i h r a n i mu skrb i s posli, s m e j e se k a k o r solnee 
in govori k a k o r slap. Nal išpa se, k a d a r ima pr i t i mož 
domov, z m e r a j j e zala in l j u b k a , dobro se p r i p r a v i k 
s p a n j u in z j u t r a j j e sveža kakoir b u j n o razvi ta p o l j s k a 
cvetica. 

Ve, za k a j mora sk rbe t i : da b i otroci j ed l i dovol j 
j a j e e in ze len jave , zlasti salate , da ne b i n ikda r nosili 
m a j h n i h čev l j ev al i s labega per i la , da b i bi l i z m e r a j 
lepo počesani , da b i se umiva l i z dobr im milom, da bi 
spal i ob odpr t em oknu in da bi imel i v vseh rečeh 
svo jo las tno voljo. 

Pro t i domačim gostom j o j e sama gos to l jubnos t . 
Gos t j e so t am k a k o r doma, n ikogar se n e s r a m u j e j o 
in nihče se n j i h ne s r a m u j e . S posli govori p r i j azno , 
a v h ladno o d m e r j e n e m tonu, k e r zah teva od n j i h 
resno delo. T a k o si u s tva r i posle, k i ne p o z n a j o t rme. 

Zadovol jna j e sama s s ebo j in z vsem d a l j n i m sve-
tom. 

In z d a j že vidim, k a k o se že o d p r a v l j a vel iko mla-
deničev v H a m b u r g in Bremen, da o d j a d r a j o v Ame-
r iko p o neveste . A tega n e m o r e m prevze t i n a svojo 
vest in za to pokažem r a j š i d r u g o s t r an sve t in je , k i j e 
m a n j zape l j iva . 

Amer i čanke ne p o z n a j o ob domačem ognj i šču t is te 
t ihe s reče k a k o r naše gospodin je . Sicer bi ne imele 
sob v hotel ih in bi ne obedovale v r e s t a v r a c i j a h samo 
zato, da j im ni t r e b a de la t i doma. Veliko pet ičnih d ru -

žin živi tako, ne da b i poizkusi le z a m e n j a t i hote lsko 
b i v a n j e z domačim ognj iščem. 

A m e r i č a n k a l j u b i lepe obleke v t a k i meri , k a k r š n e 
me sploh ne poznamo. 

Za n j o j e dom predvsem mesto, k j e r h r a n i svoje 
lepe obleke. Ko bi hiša, k i j e — nota bene — dobro 
zavarovana , zgorela, bi bi la še vesela, da m o r e začeti 
iznova. Da, ko b i da l 100 Amer i čankam na izbiro, ali 
hoče jo r a j š e 20 let n e i z p r e m e n j e n o s t a n o v a n j e ali 
vsako le to novega, b i j i h bi lo 99 za izpremembo. 

Medtem k o mož o p r a v l j a svo je delo, se ona izobra-
ž u j e in hodi na <schopping» (nakupovat ) . Ni j i dovolj , 
k a k o r Evropki , da kupi , k a r p o t r e b u j e , a m p a k pre -
gleda vse lepe zaloge v ve l ikansk ih skladiščih. To 
t ako draž i n j e n o f an t az i j o k a k o r naši romani . Uživa 
z vsemi čutili . Čuti se pros ta in vesela. Po t r i u r n e m 
p o t i k a n j u in p r e g l e d o v a n j u j e n j e s lavnost pr i k r a j u 
t e r se napot i p ro t i domu s t ubo zobne pas te al i s škat-
lico zaponk. 

P r v e čase se t u j e c t em o t r o č a r i j a m smeje , a čez 
n e k a j let mu p r e i d e j o v meso in kr i . 

V New Yorku j e ob lepem v r e m e n u t ako lepo. Nebo 
j e s in je , solnee sveti, o k n a blešči jo , l j u d j e so p r a ž n j e 
oblečeni — na ulici nos i jo n a j b o l j š e , k a r i m a j o — 
celo n a j r e v n e j š a tvorn i ška de l avka ima p r o m e n a d n o 
obleko, podši to z belo svilo. Živi ob k a v i in k r u h u in 
zato j e n j e n a polt siva. Ali n j e n e oči so vesele, k e r 
vidi, da j e n j e k r i lo s k o r a j r avno t ako k r a s n o k a k o r 
ob leka ug lednih dam. 

V vsaki vel iki t rgovini i m a j o vel ik damsk i salon, 
k j e r j im je moči sedel al i leže počivati . Kadar je 
k a t e r i dami s labo od zatohlega z raka , pr iskoči k n j e j 
us lužbenka , k i j i p r inese p ra ška , mrzle vode in ob-
k ladkov . P o t l e j g re p a v k o n c e r t n o dvorano, k j e r so 
d a n na d a n vokaln i in o rkes t r a ln i koncer t i . T a k a dvo-
r a n a ima p ros to ra za 1200 oseb in za vsako j e tu m e h a k 
nas l an j ač . Pod zeml jo j e večk ra t k a v a m a , k j e r pr i 
m a r m o r n a t i h mizicah p i j e j o kavo, č a j in d ruge čudo 
dob re p i jače . 

PRAVA KOLINSKA CIKORIJA 



Devet zakonskih zapovedi 
Kalifornijska zveza ženskih društev je priobčila se-

znam pravil, po katerih n a j si žena zagotovi moževo 
zvestobo in ljubezen. Evo jih. 

1.) Bodi pri za j t rku čedno napravl jena. 
2.) Dosezi pri možu, da pojde dvakrat na teden zve-

čer s teboj z doma. Druge dni ga lepo pusti v mira 
doma. 

3.) P lača j vse gospodinjske račune, p r e j ko si naročiš 
obleko. 

4.) Nikoli ne prosi moža, n a j ti pomaga pri gospo-
dinjskih poslih. 

5.) Nikdar ne dovoli, da bi tašča pr iha ja la k vam ob 
nedeljah popoldne. 

6.) Poslušaj svojega soproga, če rad govori vpričo 
drugih. 

7.) Vpraša j ga za svet v vsaki stvari. 
8.) Bodi nežna, vendar ne preveč. 
9.) Dopoveduj mu, da si uborna stvar, on pa devet 

čevljev visok, močan ko lev in hraber ko Napoleon. 
Navodila so zanimiva, s a j jih je po dolgem rešetanju 

odobrila' skupina žen, ki so vsekakor imele opravka z 
raznimi moškimi. Vsa pa seveda niso enako tehtna. Prvi 
točki se da ugovarjat i , da ima večina žensk preveč dela, 
da bi mogla že ob osmih biti lepo oblečena. Zadnj im 
točkam se ne pozna, da so iz emancipiranih dežel, lahko 
bi bile nastale v haremu. 

Nekaj misli o življenju 
Stalna je le izprememba. 
Nič ni stalno. 
Nimamo pravice obsojati. 
Vsako nasilje je nečloveško. 
Svoboda je popolna — vse drugo je plod predsodkov. 
Uslug nočem — rada j ih izkazujem. 
Delo je zdravje. 
Preko sebe človek ne more. 
Nezavedna profinjenost ženske vnanjosti je njeno no-

tranje ogledalo. 
Umetnost. 

Če je umotvor resničen, me vedno brez uvoda osvoji. 
Umetnost je izraz naših san j in našega hrepenenja 

po višjem življenju. Naj tež je je nj im, ki nimajo izraza 
zanj . 

P r e j bi umetnika spoštovala ko ljubila. 
Ženska ima tudi za umetnost instinkt, prav tako točen 

in prav tako varl j iv kakor ga ima za življenje. 

Vera, etos. 
Zgibanje ustnic ni vera. 
Človek nosi v sebi Boga in peklo. 
Moj etos sem jaz. 
Če hočeš — dosežeš. 
Dobro storiti je človeška stvar. 

So zdrava in rdeča ličeca moja, 
ker mamica kuha mi kavico 

. . P R O J i T I 

Družba . 
Neosebnost je znak svobodnega človeka. 
Družba je skupnost interesov. 
Vsakomur daj svoje, od vsakega vzemi njegovo. 
Osornost in kvanta je ponižanje ženske duše. 

Ako potrebujete 
o k u s n e e t i k e t e , 

umetniške lepake, 
» m o d e r n o r e k l a m o , 

lepo embalažo, 
zemljevide, delnice, note 
ali druga litografska dela, 
zahtevajte ponudbe litografskega zavoda 

Cemažar in drug 
Ljubljana, Igriška ulica štev. 6 
Telefon 25-69 Telefon 25-69 



DELNIŠKA 
TISKARNA 

D. D. V LJUBLJANI 
MIKLOŠIČEVA CESTA 16 

BRZOJAVNI NASLOV, DELTISK 
TELEFON 2132 

* 

RAČUN POSTNE HRANILNICE 
ŠTEV. 11.630 

TISK IZ IZDOLBE-
NINE V BAKRU 

(BAKROTISK) 

T I S K A R N A IZVRŠUJE 
VSAKOVRSTNE TISKO-
VINE, KNJIGE, REVIJE, 
ČASOPISE, DIPLOME, 
DELNICE, SREČKE, KO-
LEDARJE, ENOBARVNE 
IN VEČBARVNE SLIKE 
POLJUBNE VELIKOSTI, 
VREDNOSTNE PAPIRJE, 
RAZGLEDNICE, LETAKE, 
LEPAKE, POSETNICE, 
OVITKE, OSMRTNICE, 
POROČNA NAZNANI-
LA, OVOJE ZA RAZNE 
INDUSTRIJSKE IZDELKE 

POSEBEN ODDELEK ZA 
IZVRŠEVANJE IZVIRNIH 
RISB IN SLIK ZA RAZ-
LIČNE REKLAME, VRED-
NOSTNE PAPIRJE, ILU-
STRACIJE, UMETNIŠKO 
OPREMLJANJE KNJIG, 
REVIJ IN POLJUBNIH 
NAROČENIH TISKOVIN 

S K I C E NA ZAHTEVO 

* 

KNJIGOVEZNICA 
JE O P R E M L J E N A Z 
MODERNIMI STROJI IN 
NAJNOVEJŠIM MATE-
RIALOM TER IZDELUJE 
RAZL IČNA DELA, KI 
SPADAJO V KNJIGO-
VEŠKO STROKO, NA-
DALJE IZVRŠUJE UMET-
NO VEZAVO KNJIG 
Z ROČNIM ZLATENJEM 
PO ORIGINALNIH NA-
ČRTIH IN NAROČILU 

IZDELOVALNICA 
TRGOVINSKIH KNJIG 
V POLJUBNI VELIKOSTI 
IN OBLIKI Z LASTNIM 
ČRTALNIM STROJEM 

Naročnina za list s k ro jno prilogo je za vse leto Din 68"—, za pol leta Din 35'—, za četrt leta Din 18'—. Za 
Ameriko in inozemstvo dolarja 2—. Posamezna številka stane Din 5—, krojna priloga Din 2-—. 

Izhaja vsakega 15. v mesecu. Odgovorna za izdajateljstvo, uredništvo in upravništvo Erna P o d g o r n i k o v a . 
Uredništvo in uprava v Ljubljani, Prule 11. 

Tiska Delniška tiskarna, d. d. v Ljubljani (predstavnik Miroslav Ambrožič). 



Pustite svojim mislim prosto pot 
Seveda je za to potreben svinčnik „Avtomat" in naše 
nalivno pero, ki Vam omogoči, da svoje misli hitro 
prenesete na papir. Naše pero se lahko polni 
brez vsake priprave: treba ga je le pomo-
čiti v črnilo in v eni sekundi je polno. 
To je pero, ki Vam nikoli ne zo-
rna že ne o b l e k e ne rok. 
Naša originalna ameriška 
nalivna peresa so zlata 
in imajo osmiridijsko 
konico, ki se 
ne obrabi. 

Poleg 
tega so 

držala naših 
svinčnikov in peres 

n e z d r o b l j i v a . 
Svinčnike in nalivna peresa 

dobite pri nas v veliki izbiri in 
vseh barvah: peri, mahagoni, oniks, 

moiree, črna in mod ra (lapis lazul 

I A K O I Z G L E D A 
P I S A L N A M I Z A 

I z J E K L A 

L J U B L J A N A Telefon 
MARIJIN TRG 3 4 5 6 

Oglejte si 
našo zalogo! 

Pisalne stroje, 
razmnoževalce, 

železne blagajne, 
registrirne blagajne, 

računske stroje, 
opremo za pisarne 

iz trdega lesa in je kla 
in sploh 

pisarniške potrebščine 

A . P R I L O G 



% i s p r a t j 

KAKO NAJ PEREM 
Z RADIONOM? 

Vsaka tkanina, katera prenaša milo in vodo, 

se lahko pere v Radionu. 

N a m a k a n j e . Perilo se mora čez noč namočiti. 

P o s t o p a n j e z R a d i o n o m . Schichtov Radion 

se raztopi v mrzli vodi in sicer tako, da se vsa-

kemu litru vode doda i dkg Radiona. En origi-

nalni zavitek zadostuje za 25 litrov vode. Naj-

boljše je, da se Radion raztopi najpreje v mali 

posodi, nato pa vlije v kotel z mrzlo vodo. 

Kuhanje . Perilo se zloži v mrz lo raztopino 

Radiona tako, da je z isto popolnoma pokrito. 

Vsebina kotla naj potem počasi zavre in kuha 

15—30 minut, kot je pač perilo več ali manj 

umazano. Med tem se perilo mora večkrat pre-

mešati, da prodre raztopina v vse gube. Pre-

kuhano perilo naj se v raztopini počasi ohladi, 

da se odpravi vsa nesnaga. 

Vsako žehtanje in krtačenje je odveč in perilu 

le škodujfi. Poecline zaostale umazane proge 

lahko odstranete tako, da dotični komad še par-

krat pomočite v raztopino Radiona in ga malo 

z roko premencate. 

Izplahivanje . Nato se perilo izplahne najpreje 

v vroči, potem pa v hladni vodi in sicer tako 

dolgo, da postane izžeta voda popolnoma čista. 
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