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VAROVANJE DELOVNEGA OKOLJA

Varstvo pri delu je sklop ukrepov, pravil in postopkov, namenjenih zagotavljanju
varnosti in zdravja zaposlenih ter njihovih pravic. Ukrepi, pravila in postopki se
nenehno izboljSujejo, da bi zagotovili varno in zdravo okolje.

Varstvo pri delu je obstajalo ze v obdobju pred nasim Stetiem, v €asu suZenjskih
delovnih odnosov. Skrb za zdravje in Zivljenje delavcev je podaljSevala njihove
sposobnosti za delo. Razcvet pa je dozivel v obdobju industrializacije. Z zacetki
industrijske revolucije v 18. in 19. stoletju so se pojavile nove oblike dela in s tem tudi
nove oblike nevarnosti. Delavci so delali v teZkih pogojih (nevarne kemikalije, hrup
strojev, nepoznavanje varnega dela s tezkimi stroji ...) in zato je pogosto prihajalo do
poskodb in celo do smrti.

Leta 1802 je bila v Veliki Britaniji ustanovljena prva organizacija za varstvo pri delu,
imenovana "Factory Act Society". Ta je pripravila Zakon o zdravju in morali vajencev.
Z njim so dolocili minimalne standarde za varnost in zdravje delavcev pri delu (npr.
delovni ¢as otrok, minimalna starost za zaposlitev ...) (Innes 2009, Abstract).

Leta 1919 je bila ustanovljena Mednarodna organizacija dela, ki je postala kljucna pri
spodbujanju varstva pri delu in delavskih pravic. Organizacija je sprejela vec
mednarodnih konvencij in priporocil za dvig standardov dela, varnosti in zdravja pri
delu.

Danes imamo Stevilne protokole, varnostne standarde in postopke, ki ucinkovito
zmanjsujejo tveganja na delovnem mestu. Narejeni so za vsako delovno mesto.
Krovni zakon, ki se ga morajo vsa podjetja drzati, je Zakon o varnosti in zdravju pri
delu (2011). Ta opredeljuje obveznosti delodajalca in delavca, navaja ukrepe in nacela
izvajanja varnosti in zdravja pri delu, obvezuje nacrtovanje promocije zdravja na
delovnem mestu, zdravstvene preglede, usposabljanja delavcev ... Opredeljuje tudi
delo inSpekcije, delavskega zaupnika ter dolznosti in obveznosti delavca.

Skrb delodajalca za varnost pri delu

Nevarnostim na delovnem mestu se ne moremo izogniti, lahko pa jih omilimo in
zmanjSamo. Za to smo odgovorni vsi (Slika 1). Deleznike, odgovorne za zagotavljanje
varnosti in zdravja pri delu, delimo na notraniji in zunanji nadzor.

- Zunanji nadzor predstavljajo:

o Indpektorat RS za varstvo pred naravnimi in drugimi nesre€ami, ki izvaja
nadzor na podrocju varstva pred pozarom, zasCite in reSevanja ter
varstva pred utopitvami ...,




o In8pektorat RS za delo izvaja nadzor nad izvajanjem zakonov in drugih
predpisov, kolektivnih pogodb in splosSnih aktov, ki urejajo delovna
razmerja, place in druge prejemke iz delovnega razmerja ...,

o Zdravstveni indpektorat izvaja nadzor nad izvajanjem zakonov in drugih
predpisov, ki urejajo zdravstvene dejavnosti, delovanje v €asu nalezljivih
bolezni, zagotavljanje minimalnih sanitarno-zdravstvenih dejavnosti,
javno oskrbo s pitno vodo ...,

o InSpektorat RS za okolje in prostor opravlja nadzor nad izvajanjem
predpisov s podrocCja urejanja prostora, graditve objektov in izvedbe
gradbenih konstrukcij.

Inépektorat RS za Zdravstveni

delo inspektorat
InSpektorat RS za
varstvo pred Inspektorat RS za

naravnimi in drugimi \ okolje in prostor
nesrecami

podjetje/zavod

—» uprava (direktor)

Strokovne sluzbe:

- kadrovska sluzba ¥ Predstavniki
. : delavcev za varnost
SeEIEETE in zdravje pri delu
- kontrola e p
vodje (predstojniki)
Ostale strokovne +
sluzbe:

- poablasceni zdravnik

- strokovni delavec .
delovedje

zaposleni
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Notranji nadzor predstavljajo:

o kadrovska sluzba, ki skrbi za zaposlitveno pogodbo, odmero dopusta,
izobrazevanje ...,

o Vvzdrzevalci, ki skrbijo za tehni¢no podporo, da vsa orodja delujejo
brezhibno (lu€i, mesalniki, racunalniki, ...), skrbijo za Cisto€o in varno
odstranjevanje odpadkov (Cistilci),

o vodje in delovodje, ki koordinirajo delo in delavce,

o zaposleni, ki poskrbijo za red in CistoCo na svojem delovhem mestu ...

Delodajalec mora vedno zagotavljati varnost in zdravje pri delu (VZD).

Izvaja ukrepe, potrebne za zagotavljanje VZD:
o ocenjevanje tveganj in njihovo obvladovanie,
o prilagoditve dela posamezniku,
o nadomesc&anje nevarnih z nenevarnimi ali manj nevarnimi snovmi,
o razvijanje celovite varnostne politike.
Preprec€uje nevarnosti pri delu:
o pozarna varnost,
o zagotavljanje prve pomoci,
o periodi¢no pregledovanje delovne opreme, strojev in okolja,
o zdravstveni pregledi delavcev.
Usposablja delavce:
o izobrazevanje iz prve pomoci,
o izobrazevanje iz varstva in zdravja pri delu,
o uvajanje novih tehnologij.
Obvesca delavce o nevarnosti na delovnem mestu.

Organizira delo (urnik in ¢as dela) in delovni prostor (pravilna porazdelitev
opreme).

Zagotavlja varovalno delovno opremo (delovna obleka, Cepica, predpasnik ...).

Omejuje psihosocialna tveganja (stres, preobremenjenost, mobing ...).

Organizacijska kultura na delovnem mestu dolo¢a nacin, "Kako stvari potekajo” v
organizaciji. Pogosto vpliva na vzdusje, motivacijo, sodelovanje, odnose in uspesnost
v organizaciji. Organizacijska kultura se zrcali preko vrednot, norm, obicajev,
komunikacije, hierarhije, motivacije, prilagodljivosti in inovativnosti.



- Vrednote so temeljna prepri€anja in nacela, ki si jih organizacija prizadeva doseci
(timsko delo, medgeneracijsko sodelovanje, inovativnost ...).

- Norme so nenapisana in napisana pravila vedenja (mlajSi pozdravi starejSega,

delavec pozdravi vodjo, ...).

- Obi¢aji so tradicionalne prakse in rutine (jutranja kavica, ...).

- Komunikacija je strpna in odkrita, reSuje konflikte, krepi povezanost tima ...

- Hierarhija in strukture so razli¢ni nivoji, ki morajo sodelovati med sebo;.

- Motivacija je nagrajevanje zaposlenih za dobro opravljeno delo (priznavanje
dosezkov, napredovanje, zagotavljanje ugodnih delovnih pogojev ...).

- Prilagodljivost in inovativhost omogoca prilagajanje spremembam, spodbujata
izboljSave med zaposlenimi in delovnim okoljem.

Druzbeno
odgovoren
delodajalec

Certifikat Druzbeno odgovoren delodajalec
dobijo le podjetja, ki za reSevanje druzbenih in
okoljskih izzivov uporabljajo nacela
trajnostnega razvoja. Razvoj temelji na stirih
podrocjih: organizacijsko upravljanje,
usklajevanje zasebnega in poklicnega Zivljenja,
medgeneracijsko sodelovanje ter zdravje in
varnost.

Organizacijsko upravljanje

* nediskriminacija

* raznolikost na delovnem mestu
* vklju€enost v skupnost in razvoj

Usklajevanje zasebnega in
poklicnega zivljenja

eprost dan za 1. Solski dan
eprost teden za uvajanje v vrtec

Medgeneracijsko sodelovanje
*prilagajanje delovnih mest starejSim

sodelovanja

Zdravje in varnost
*ozavesC€anje o zdravju

*izvajanje aktivnosti medgeneracijskega *spodbujanje promocije zdravju prijaznih

izboljSav

Delovna mesta morajo biti urejena tako, da nista ogrozena varnost in zdravje delavcev
pri delu. Pri tem delodajalci posebno pozornost posvecajo toplotnim dejavnikom,
nevarnim snovem in prahu, hrupu in razsvetljavi.
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Toplotni dejavnik

Toplotno ugodje je stanje telesa, ki izraza zadovoljstvo s toplotnim okoljem.
Temperatura vpliva na metabolizem, fizioloSko regulacijo temperature, zaznavanje
temperature. Nasa oblacila predstavljajo toplotno izolacijo.

Preobremenitev lahko vodi v spreminjanje telesne temperature, potenje in povisano
vlaZznost koze, napetost in togost misic, drgetanje in izgubo zmozZnosti za delo.

Nevarne snovi in prah

V ozraCju se lahko pojavljajo nevarne protismradna bariera
snovi (tezke kovine, alergeni, ...).
Vdihovanje, zauzitje in prehod preko .
koZe povzrocijo vnetje organov (koZze, D_
dihal, ...). Dolgoro¢no lahko vodijo v ‘ 4
rakasta obolenja in celo v smrt. Zato je 'f:';‘igtsgf;:fezf;’:'
zelo pomembno, da smo dobro pouceni

o rokovanju z nevarnimi snovmi.

Posebno tveganje velja za nosecnice in dojeCe matere, saj se lahko strupene snovi
prenesejo na plod oziroma otroka. Zato se med nosecnostjo delavko obi€ajno premesti
na manj tvegano mesto.

Med nevarne snovi uvr§¢amo tudi sevanja. Ta lahko povzrocijo lokalne poskodbe, dvig
temperature, nevarnost eksplozije in pozara. Poskodujejo lahko oci in kozo. Mo¢no
sevanje v zraku proizvaja ozon, ki je ze pri nizkih koncentracijah strupen za nasa
dihala. Pri vseh oblikah sevanja je pomembno, da ga izoliramo, da ne pride v okolico.

Hrup

Hrup utruja in zmanjSuje pozornost, lahko

privede tudi do okvare sluha. Zato je zelo prztih_ruma zraétni
rostor

pomembno, da ne presega 100 dB. " a’efa P T

Nekateri stroji proizvajajo ve¢ hrupa, kar " -

ublazimo z 2zvo€no izolacijo stroja, s
pregrado med strojem in delavcem in
nenazadnje delavca zaSCitimo Se s
slusalkami ali Cepki.

Organizacija mora poskrbeti tudi za zmanjSevanje hrupa v okolico. Za to so primerne
zelene stene, ki hkrati blazijo tudi podnebne spremembe.
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Razsvetljava

Najbolj$a svetloba je naravna, a pogosto uporabliamo umetno. Ce je osvetlitev
delovnega okolja slaba, je ve€ja moznost, da pride do nesrece. Svetloba vpliva tudi na
nase razpolozenje in stres.

Pri naCrtovanju razsvetljave izhajamo iz 7 lastnosti dobre razsvetljave: iz vidne
sposobnosti, nivoja osvetljenosti, omejevanja bleSCanja, harmoniCne porazdelitve
svetlosti, barve in smeri svetlobe, sen¢nosti in vizualnega ambienta.

- Vidna sposobnost je odvisna od enakomerne osvetljenosti, tako da so vidni
pogoji po celotnem prostoru enaki in ustrezni.

- Nivo osvetljenosti obi¢ajno zahteva osvetljenost 500 Ix, ki osvetljuje delovni
prostor in sodelavce. Ostali prostori, kot so garderobe, menze, toalete in Cakalnice
so lahko osvetljeni z okoli 200 Ix.

- Omejevanje bles¢anja, pri katerem gre za pojav, ko se del svetlobe odbija tako,
da tezje zaznavamo spremembe.

- Harmoniéna porazdelitev svetlosti vkljuCuje direktno svetlobo, indirektno
svetlobo, razsvetljavo okolice ali kombinacije omenjenih vrst.

- Barvain smer svetlobe: vsaka svetloba ima svoj frekvencni spekter, ki ima vpliv
na barvo svetlobe. Pomembno je, da osvetlimo celotno delovno povrsino.

- Sen€nost: sence pomagajo pri boljSem zaznavanju tridimenzionalnosti
predmetov, a so pogosto na delovnem mestu motece.

- Vizualni ambient: ustrezen estetski videz je vse bolj pomemben pri zasebnih in
javnih stavbah. Razsvetljava mora poudariti arhitekturne elemente in plasti¢nost
fasade. LucCi nas pogosto vodijo do dolo¢ene tocCke (izhod, parkiris¢e, WC ...)

Svetlobno onesnazevanje

Gre za pojav nenaravnega svetlobnega obremenjevanja okolja, ki povzro¢a moteco in
nevarno osvetljenost za ljudi, zZivali in rastline. Hkrati pa prihaja $e do nepotrebne velike
porabe elektricne energije.
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Poglejmo si nekaj posledic zaradi onesnazevanja.

- Ne moremo opazovati zvezdnatega neba.

- Pogosto povzro€a bles¢anje.

- Moti Zivljenjski ritem noCnih zivali. Tako na primer netopirji ne vedo, kdaj morajo
izleteti.

- Moti bioritem dnevnih Zivali. Tako na primer gosenice grizljajo solato v nonem
delu dneva, €e je no€ osvetljena.

- Moti orientacijo nekaterih zivali. Tako na primer Zelve, ki z orientacijo po zvezdah
najdejo pot do gnezdiSca ali iz njega, se izgubijo ob razsvetljenih obalnih mestih.

~  Moti tudi bioritem &loveka. Ce ne spimo v temi, se sintetizira manj melatonina, kar
pa vodi v nerazpoloZenost, razdraZzenost in slabsi imunski sistem, dokazano pa je
tudi, da vpliva na porast avtizma ...

Dolznosti delavca pri zagotavljanju varnosti in zdravja na delovnem
mestu

Na delovnem mestu ima odgovornost pri zagotavljanju varnosti in zdravja tudi delavec.
Njegove dolznosti so: znanje o varstvu pri delu s stroji, varno obnaSanje v delovnem
procesu, uporaba osebnih zasc¢itnih sredstev in znanje o prvi pomogci.

{SPOSOBNOST IN ZNANJE O VARNEM DELU S STROJI

*Znanje in izkusnje so izredno pomembne za varstvo pri delu. Delavec mora biti
informiran in izobrazen za podrocje dela, ki ga opravlja. To je Se vedno
najpomembnejSi dejavnik za varno delo.

VARNO OBNASANJE V DELOVNEM PROCESU

*Odgovorno opravlja svoje delo ter spostuje vse varnostne zahteve,

UPORABA OSEBNIH ZASCITNIH SREDSTEV

«ZascCita z ustreznimi zaScCitnimi sredstvi je zadnji Clen v verigi ukrepov za
prepreCevanje zdravstvenih okvar in poskodb pri delu.

LZNANJE O PRVI POMOCI

*V primeru nezgod oziroma po8kodb mora ukrepati z dejanji prve pomodi, o kateri
mora biti poucen.

Med drugim mora skrbeti za urejenost naprav na objektih in v delovnih prostorih
(elektrine instalacije, evakuacijske poti, tla, stene, sanitarni prostori ...), vzdrzevati
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ustrezno klimo delovnih prostorov (temperatura, razsvetljava, prezraCevanje ...),
odkrivati in gasiti pozare ...

Zelo pomembno je, da delavec uporablja varovalno opremo, ¢e to od njega zahteva
delodajalec. Varovalno opremo delimo na opremo za:

\ zagéito dihal

sredstva s filtri, sredstva za dovajanjem svezega zraka ...,

zascito za ocCi

*razlicna ocala, vizirji,

zasScita za sluh

*Svedska vata, plasti¢ni vlozki, slusalke ...,

zascita telesa

*kape, Celade,
evarnostne rokavice,
eprimerna obutev,
svarnostna obleka.

Naloge
1. Raziscite, kako hrup vpliva na okoliSke prebivalce in Zivali.
2. RaziScite, kako svetlobno onesnazevanje vpliva na okoliSke prebivalce in Zivali.
3. Raziscite, kako prasni delci vplivajo na okoliSke prebivalce in Zivali.
4. Kako na rast in metabolizem rastlin vpliva veliko prahu v zraku?
5

Termalna kopalis€a izpus€ajo odpadno toplo vodo v okoliSki vodotok. Kako to vpliva na
biocenozo?

o

Kaksne dolZznosti ima delavec?

7. Na kakSen nacin se zas¢itimo na delovnem mestu slasci¢arja, peka oziroma mesarja?

Odpadki pri proizvodnji

Vsak dan ustvarimo tone odpadkov, ki jih pogosto niti ne lo€¢ujemo. Nase ravnanje vodi
v izgubljanje naravnih surovin in kopiCenju odpadkov na deponijah in v naravi.
Dolgoro¢no takSno ravnanje poslabsa stanje okolja. Strupeni plini onesnazujejo zrak,
kemikalije se izpirajo v zemljo in podtalnico, toplogredni plini prispevajo k podnebnim
spremembam, plastika se kopi€i v oceanih ...
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Odpadke razvrs€amo glede na njihove lastnosti. Najpogosteje proizvedemo naslednje
odpadke:

‘ plasti¢no in kovinsko embalazo:

*ploCevinke, konzerve, tetrapaki, alu folija, pokrovi za vlaganje,
*plastenke, plasti¢ne vreCke, embalazni stiropor,

‘ papir in karton:

*zvezKi, revije, Casopisi, papirnate vreCke, katalogi,
«kartoni za jajca, kuverte, karton, prospekti,

‘ mesane komunalne odpadke:

*plenice, stare krpe, gobice, vilede, manjsi plasti¢ni predmeti,
*keramicna in porcelanasta posoda, polomljeni dezniki, peki papir, Zvecilni gumi,
cigareti,

‘ bioloske odpadke:

eostanki hrane, sadja in zelenjave, papirnate brisacke, kavna gos¢a,
«listje, trava, zemlja, veje,

‘ steklo:

ssteklenice, kozarci za vlaganje, steklena embalaza zdravil in kozmetike.

V¢&asih pa proizvedemo $e odpadke, ki se jih zbira v ZBIRNIH CENTRIH. To so nevarni
odpadki, kosovni odpadki, odpadna elektronika, gradbeni odpadki in ostalo.

‘ Nevarni odpadki

pesticidi z embalazo, baterije, akumulatorji, ostanki barve in topil,
*kartuse, ostanki jedilnih olj, masti, zdravila, neonske lo¢i,

‘ Kosovni odpadki

*vzmetnice, pohistvo, talne obloge, silazne mreze in silazne folije,

‘ Odpadna elektronika

*mali gospodinski aparati, hladilniki, ekrani, racunalniki, televizoriji,

‘ Gradbeni odpadki

sostanki betona, opeke, plos€ice, cement,

‘ Ostalo

*gume, ravno steklo, vecje veje in debla, kovine, azbest ....

13



Ce pravilno lodujemo, privaréujemo energijo in surovine, saj se mnogo stvari da
predelati. NajboljSi odpadek je tisti, ki sploh ne nastane.

Direktiva o odpadkih (2008/98/ES) je del evropske politike, ki strmi k omejevanju
izkoris€anja naravnih virov planeta Zemlje. V ta namen je pripravila strategijo 5R, ki
izhajajo iz angleskih izrazov: refuse, reduce, reuse, repurpose, recycle. PotroSnike
informira o nacelih rokovanja z izdelki po prenehanju uporabe.

preprec¢evanje nastajanja odpadkov

ponovna uporaba

recikliranje in kompostiranje

energija iz odpadkov:
sezig

odstranjevanje ali
odlaganje na
onije

Nastajanje odpadkov je v veliki meri odvisno od nasih nakupovalnih navad. Danes
obstaja celo nacelo 9R, ki podaja okvir, kako nakupovati in zmanjSati koli¢ino
odpadkov doma in na delovhem mestu:

i Rethink - premisli

*Kaj s0 odpadki?
. Odpadki so vet kot tisto, kar odvrzemo. Odpadki so vse, kar negativno vpliva
na okolje in se uporablja malomarno ali prekomerno.
*Kako lahko zmanjgamo vpliv na okolje?
*Razmislite o porabi energije in emisijah ogljika pri sami izdelavi izdelka. |zdelek ima
lahko doma vedji vpliv na okolje, kot takrat, ko ga zavrZemo (npr. avtomobil).

l Refuse - zavrni

*Kako pogosto bo izdelek uporabljen?

. Dlje ¢asa kot je v uporabi izdelek, kasneje bo postal odpadek.
»Koliko ima izdelek plasticne embalaze?
' Ko kopujemo, preverimo, kolikokrat je izdelek ovit v nepotrebno embalaZo.

14
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Reduce - zmanjsaj

«Ali obstajajo izdelki ali metode, ki mi bodo pomagale porabiti man|?

«Koliko energije uporabim preko dneva?

*Razmislimo o tem, kako napajamo elektroniko, kako pogosto tiskamo, ali ugasamo
luéi, ali se ogrevamo/hladimo na primerni temperaturi, ali se pripeljemo v Solo z
avtobusom ..

Reuse - ponovno uprabi

*Ali je izdelek zasnovan za ponovno uporabo?
. Ko nam zmanjka polnila, ne potrebuejo zamenjave celotnega izdelka, ¢e je
pravilno zasnovan.
«Ali lahko kupim razli¢ico za veékratno uporabo?
. Damski vloZki niso zgolj plastiéni za enkratno uporabo, ampak obstajajo Ze
pralne razli€ice, ki moéno zmanj3ajo okoljsko obremenitev.
*Ali bo prodajalec vzel nazaj embalaZo in jo ponovno uporabil?
. Mekatere trgovine Ze ponujajo mesta, kamor lahko odloZimo dolofeno vrsto
odpadkov (batenje, Zamice, papir, steklovino ...).

Refurbish - prenovi

«Ali lahko kupim novega, ali si namesto tega raje izposodim 0z. najamem?

. Ni potrebno imeti vse nove stvari, pogosto so rabljene stvari e polne Zivljenja.

*Ali lahko sprememnim namesto zamenjam®?
«Ali lahko podarim oz. prodam, da ga lahko ponovno uporabi nekdo drug?

[Repair - popravi

*Ali lahko popravim, namesto da kupim novega?
. FPopravilo podaljsa Zivljenjsko dobo izdelka, kar na dolgi rok zmanj3uje
kopiéenje odpadkov.
*Ali lahko nadgradim model, namesto da kupim novega?

lRepursose - prenamesti

+Ali je mogoce prostor preurediti na nov, na bolj kreativen nacin?

[ Rot - kompostiraj

+Ali prodajalec hrane kompostira odpadno hrano?
+Ali v nasi regiji obstaja prevoznik komposta?
. Stevilne ob¢ine imajo obrate za kompostiranje, kjer gre za reciklaZo organske
snovi v rodovitno humusno zemljo.

| Recycle - recikliraj

+Koliko porabe energije, onesnazevanja, degradacije okolja in izgube biotske
raznovrstnosti je sploh posledica izdelave izdekla?
*Koliko energije je potrebna za recikliranje?

15
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Naloge

1. Kajje odpadek?

2. Kaj pravi nacelo 9R?

3. S ¢im bi zamenjali najbolj uporabljane izdelke:

(0]

o

o

o

o

plastenke za vodo,

plasticne slamice za sok,
plasti¢en pribor na pikniku,
nakupovalne plasti¢ne vrecke,

pisala.

4. Kako bi zmanjsali energijo pri naslednjih opravilih in predmetih:

(@]

o

(@]

o

rocno stikalo za luci,
Zarnica z zarilno nitko,
standardno enostransko tiskanje u¢benika,

negovanije trate z najvec petimi vrstami zeli.

5. Kaj bi lahko storili, da bi podaljSali uporabo izdelka?

(@]

o

o

o

o

o

o

o

Pocila vam je vodovodna cev in po zamenjavi je potrebno izsusiti stene. Kaj storite?
S ¢im lahko zamenjamo maske za enkratno uporabo?
Kaj lahko storimo z oblagili, ki smo jih prerasli?

S ¢im lahko zamenjamo papirnate brisacke, razkuzilne robcke za enkratno uporabo?

Obstajajo mesta, kjer lahko kupimo rabljene izdelke. V ta namen raziS¢ite naslednje tocke:

Center ponovne uporabe,

lokalne trgovine z rabljenim blagom,
lokalni reciklazni centri,

Facebook,

izposoja izdelkov.
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Oznake na embalazi

Da bi bili kupci seznanjeni z izdelki, so na njih oznake za ravnanje z odpadki.

1 — Univerzalni simbol za
reciliranje.  Predmet je
mogoce reciklirati, obi¢ajno
je zraven naveden %
recikliranega materiala.

2 — Simbol za
recikliranje je na
embalazi, ki jo je
mogoce reciklirati.

3 — Stevilka na sredini (od 1
do 7) sporo¢a kodo snhovi
oziroma plastike, ki je bila
uporabljena.

4 — Ko proizvajalec
finanéno sodeluje pri
vzpostavitvi sistema za
recikliranje embalaze in
podpira recikliranje kot
del svoje trajnostne
oblike, doda ta simbol.

Oom po stab\e

5 — lkona sadike pomeni, da
je izdelek mogoce
kompostirati.  Paziti je
potrebno na predmete, ki jih
ni mogocCe reciklirati, saj
onesnazujejo postopek
recikliranja.

6 — Simbol je opomnik,
da je potrebno odpadek
odloziti v smetnjak.

7 — Nekaterih odpadkov
ne smemo zavreCi med
obi¢ajne odpadke. V
zbirnih  centrih  imajo

posebno mesto zanje.

Dobro ozaveSCen kupec ne gleda zgolj samo na moznost recikliranja odpadkov,
temvec tudi prepoznava podnebju prijaznejSe izdelke. Delo nam olajSajo certifikati in

znaki.

- lzdelki, pridelani in predelani po bioloSko-dinami¢ni metodi, spodbujajo zdravo in
vzdrzno kmetijstvo.

=)

ekoloski

Nacionalni znak
ekoloskih produktov

Znak EU za ekoloske
produkte

Slovenska znamka
ekoloskih produktov

Mednarodna
znamka za ekoloske
produkte
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- Sheme kakovosti:

Izbrana kakovost Slovenije za kmetijske pridelke in Zivila
pridelana in predelana v Sloveniji

Zasc¢itena oznacba porekla zajema
kmetijske pridelke in Zzivila ki izvirajo iz
dolo¢ene regije, kraja ali drzave (sir
Tolminc, Piranska sol, KoCevski gozdni
med ...).

Zasditena geografska oznacba
zajema kmetijske pridelke in Zivila, ki
izvirajo iz dolo&ene regije, kraja ali
drzave (Kraski prdut, Zgornjesavski
Zelodec, Ptujski luk ...).

il

Zajam¢ena tradicionalna posebnost
varuje recepture ali nacin priprave ali
njegovo sestavo (Prekmurska gibanica,
Idrijski Zlikrofi, Belokranjska pogaca ...).

- Certifikat potrjuje, da izdelki niso bili testirani na zivalih:

L 5B

\t CRUELTY
N FREE
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- lzdelki, ki niso zivalskega izvora, zmanjSajo obremenjevanje okolja:

\
certi fiegil
vegan

- Fairetrade spodbuja tista podjetja, ki poSteno plaajo svoje delavce, ne
zaposlujejo otroke in varujejo okolje. V€asih se lahko nanaSa zgolj na eno
sestavino v izdelku (Cokolada v piskotu).

@] D o 'y

@'r %

O (o]

= @m

o=

FAIR TRADE
FAIRTRADE CERTIFIED® 'pe,q ‘,:I 2 F-g\o
- Forest Stewardship Council je mednarodna in ®

neprofitna organizacija, ki podeljuje certifikat kakovosti le

podjetiem, ki promovirajo trajnostno gospodarjenje z

gozdom. Predmeti s to oznako so bili izdelani iz

recikliranega lesa ali pa je bila surovina pridobljena iz FSC
dobro upravljanega gozda.

Nekateri izdelki imajo oznako: brez palmovega olja. Olje je zelo cenjeno pri
slas€iCarjih in pekih, saj da testu in glazuram lepSo strukturo. Prednost je tudi v tem,
da je najcenejSe rastlinsko olje in celo podaljSa obstojnost Zivilskemu izdelku.
Proizvodnja olja pa ima velik vpliv na okolje.

Olje pridobivajo iz sadeza palmovca, ki izvira iz zahodne Afrike, uspeva pa povsod,
kjer je dovolj vode in sonca. V ta namen ljudje izsekavajo tropski deZevni gozd, kar
vodi v podnebne spremembe, v genocid nad Zivalskimi in rastlinskimi vrstami in izgubo
Zivljenjskega prostora domorodnih plemen.
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- Ostali znaki:

- E‘ *
1-Znak za YW 2 — Znak EU za okolje
energetsko EU 1.(' | (Ecolabel) Od zibelke
ucinkovite izdelke EE[] Iah El do groba

www . ecolabel.eu

4 — Ekoloska
kozmetika vsebuje
vsaj 95 % sestavin
naravnega,
ekoloskega izvora in
najve¢ 5 % sestavin
sinteti¢nega izvora.

3 — BDIH oznaduje
kontrolirano naravno
kozmetiko.

5 — Brez GSO - Zivilo zagotovo ne vsebuje gensko spremenjenih
organizmov. V EU tovrstno oznacevanje ni potrebno, saj zakonodaja
veleva, da je potrebno jasno navesti delez uporabljenih GSO in ne
poudarjati, da Zivilo tega nima.

6 — Znake po standardu
“Seneno meso” pridobita
Ziva zival in sveze meso, ki
ni bilo krmljeno s silazo, iz
okrogle bale v foliji, z
ostanki iz stiskanja sokov
ali vina, z namoceno krmo
ali kuhinjskimi ostanki.

7 — Rainforest alliance — ameriSka nevladna organizacija spodbuja
trajnostno kmetijstvo (npr. v Indoneziji) za ohranjanje biotske
pestrosti predvsem v tropskem deZzevnem gozdu. Prizadevajo si
zmanjSati iz€rpanost tal, kr€enje gozdov in uniCevanje habitatov
Zivalskim vrstam. Podjetja dobijo certifikat, Ce se zavezejo, da bodo
v roku 5 let pripomogla k ekoloSkemu kmetijstvu
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Naloge
1. Doma poiScite nekaj prehranskih izdelkov in izpiSite naslednje podatke:
Tip hrane Kje.Je bila Kje ste jo kupili? Katero oznako ima?
proizvedena?
2. Kje lahko kupite podnebju prijazno hrano?

3. RazisScte, kaj pomenijo nasledniji izrazi:

O

O

O

O

lokalno pridelana hrana, o
sezonska hrana, o
¢im manj predelana hrana, o
projekt Podnebni meni, o

pravi¢na trgovina,
Zeleni zabojcek,
Rifuzl,

Zelemenjava.

4. Kako lahko navedeni ukrepi zmanjSajo izpust toplogrednih plinov:

(@]

o

o

o

o

veganski izziv,

vikend brez mesa,

ponedeljek brez mesa (Meatless Monday),
dan brez zavrZzene hrane (24. 4.),

Solski ekovrt?

5. Poiscite v okolici svojega doma 5 ponudnikov lokalne hrane. Pomagajte si s spletom:
https://www.nasasuperhrana.si/zemljevid-lokalni-ponudniki-hrane/

Ponudnik:

Ponudba:

Morebitni certifikat?

6. Izdelajte druzinski dnevnik zavrzene hrane

7. Pois¢ite nekaj izdelkov, ki vsebujejo palmovo olje in nekaj brez.

S palmovim oljem

Brez palmovega olja
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Od zibelke do groba

Vse se zaCne s tem, kaj kupite. ZmanjSanje koliCine odpadkov je veliko laZje dosedi,
Ce pri nakupu razmislite, kaj je bilo potrebno , da je izdelek nastal in kako boste ta
predmet in njegovo embalazo odvrgli. Vas nakup dolo¢a tok odpadkov:

pridobivanje\:

surovin

T ~ T =

uporaba ) f. pakiranje

transport

Zivljenjski cikel izdelkov gre torej skozi veé faz in vsaka faza puséa za sabo ogljiéni

odtis. To je koli€ina izpusta CO2 zaradi proizvodnje, rabe ali razgradnje nekega
izdelka.

faza izdelave faza vgradnje faza rabe \ v-faz-a po [zeku |
zZivljenjske dobe
e pridobivanje e transport * raba, e demontaza,
surovin, domoy, e popravilo, e transport na
e transport, e vgradnja ali e obnova, deponijo,
* proizvodnija, izdelava, e vzdrievanje, e odlaganje
odpadkov.

Za trajnostno rabo priporo€amo nakup izdelkov, ki so del:

- bioloSkega cikla: izdelki so zasnovani tako, da jih lahko kompostiramo
(kartonasta embalaza),

- tehniskega cikla: izdelki so iz materiala, ki se lahko ponovno vrne v tehniski cikel
proizvodnje novih izdelkov (steklena embalaza).
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Odgovorni kupec je tisti kupec, ki pozna pot kuplienega izdelka od zacCetka do
razgradnje (tako imenovan cikel zivljenja izdelka). Tej poti pravimo pot od zibelke do
groba. Poglejmo primer kave, vi pa razmislite, katere oznake bi lahko pridobili pri
opisani kavi.

Navadna kava Pravicna kava
S < R )
Okolje pridelave kavnih
zr
umetno urejena plantaza naravno okolje
pesticidi in gnojila malo insekticidov
strojno obiranje ni mehanizacije
ro¢no nabiranje
Zivljenjska doba sadik 10 let 20 let
Hektarski donos vedji manjsi
Kakovost proizvoda manijsi vedji
Stevilo zaposlenih malo ved
Ceno doloca borza in Spekulacije minimalna cena odkupa
Stevilo posrednikov veliko malo
Okus produkta vedno enak odvisen od nacina pridelave
Poreklo mesanica neznanega dobra sledljivost
Cena konéne kave 1,3 evra 1 evra
Kavna usedlina gre v &rn .
Odpadek . 9 Kavna usedlina gre v kompost.
smetnjak.

Tovrstna miselnost nas vodi iz linearnega gospodarstva (vzemi, naredi, uporabi,
zavrzi) v krozno gospodarstvo. Slednja temelji na treh nacelih:

- izdelek ali storitev naj bosta izdelana in dostavljena brez odpadkov in
onesnazevanja,

- izdelki naj bodo iz materialov, ki se dajo lociti na bioloSke materiale (primerne za
kompostiranje) in tehni€ne materiale (primerne za reciklazo).,

- uporablja naj se obnovljivi vir energije, obnavlja naravne vire in izkori§¢a surovine
v okviru nosilne zmogljivosti.
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Naloge

1. Na sliki imamo prikaz linearnega in kroznega gospodarstva. Katero je najbolj vzdrzno in

zakaj?
Linearno gospodarstvo Gospodarstvo recikliranja Kroino gospodarstvo
Vzemi Vzemi Wzemi
Maredi Maredi Maredi
Recikliraj Recikliraj Vini

Uporabi Uporabi Upaorabi

Zavrzi Zavrzi Fopravi Fonovno
uporabi

Kaj je zivljenjski krog izdelka?
Kaj je ogljicni odtis?

Kaj pomeni od zibelke do groba?

o kB w0 N

Kaj bi pomenilo od zibelke do zibelke?

Strategija: Zero Waste — brez odpadkov

Koncept “zero waste” se je zacel razvijati v 70. letih prejSnjega stoletja in se je
postopoma uveljavljal po vsem svetu. Obstajajo Stevilne organizacije, ki spodbujajo ta
koncept in razvijajo smernice za njegovo uresniCevanje.

Pomembna mednarodna konferenca International Zero Waste Conference je bila
organizirana leta 2002 na Novi Zelandiji. Takrat je ta drzava sprejela ambiciozne cilje
glede odpadkov in recikliranja. Tudi druge drzave po svetu so zacele s spodbujanjem
trajnostnih praks ravnanja z odpadki.

Strategija spodbuja uresniCevanje koncepta o prepreCevanju ali zmanjSevanju
nastajanja odpadkov pri izvoru. Podjetja vkljuCujejo uporabo trajnostnih materialov
(brisaCe za vec€kratno uporabo, polnilne vre¢ke za veckratno uporabo ...). Optimizirajo
proizvodne metode. Kar je za nekoga odpadek, je lahko za drugega surovina, npr.
jajcne lupine so na vrtu vir kalcija. ZmanjSujejo koli¢ino odpadkov pri izvoru. Tako
zmanjS$ajo odlaganje odpadkov na odlagaliS€a in v seZigalnice.
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Strategija povezuje delovanje lokalnih skupnosti in kupcev. Zelo pomembna je
spodbuda trajnostne prakse skozi celotno dobavno verigo. To vkljuCuje izmenjavo
informacij o trajnostnih materialih, zagotavljanje smernic in zahtev za trajnostne
standarde ter spodbujanje trajnostnih praks pri kupcih (npr. ponovno uporabo,
kompostiranje, opus€anje nevarnih snovi ...).

Naloge
1. Navedite nekaj primerov, kako nakupovati, da ne bo odpadkov?
2. Zakaj sta pomembni nasledniji trgovini:
o Trimuhe,
o Center ponovne uporabe?
3. Kako bi bil videti turizem brez odpadkov?

4. Hotel Ribno Alpine Resort je prvi slovenski hotel, ki deluje po nacelu Zero Waste. Kaj je njegova
posebnost?
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UVELJAVLJANJE TRAJNOSTNEGA RAZVOJA V OKOLJU,
DRUZBI IN GOSPODARSTVU

Trajnostni razvoj je oblika razvoja (napredek), ki zadovoljuje potrebe sedanjosti brez
ogrozanja potreb prihodnjih generacij.

Trajnostni razvoj sloni na Stirih stebrih: gospodarskem, okoljskem, druzbenem in

podnebnem.
Gospodarski Okoljski steber Druzbeni steber | Podnebni steber
+zagotalja somejuje *skrbi za pravice *zmanjSuje vplive
konkurencnost in onesnazevanja in enake na okolje in
sposobnost i i i pri -
Plrjeiivetja srei, vode In (@ ;nac:jzor:/%slila\?r:lan'u s
e *ohranja kakovost J J prilagajanje
podjetja, ) " potreb, :
o in znacilnost posnebnim
*omogoca visoko okolja in somogoca spremebam.
stopnjo : socialna
zaposljivosti in *varuje vkljuenost

*kakovostna
delovna mesta.

biodiverziteto.

*spostuje in krepiti
kulturo,

dediscino,
tradicijo ...

Za uresniCevanje trajnostnega razvoja se moramo dogovarjati predvsem na lokalni,
nacionalni in mednarodni ravni.

- Na lokalni ravni lokalna skupnost lahko zasciti svoje lokalno okolje, npr. mestna
trznica in zadruga ponujata produkte okoliskih kmetov.

- Na nacionalni ravni Ustava in zakoni urejajo podroCje v Sloveniji, npr.
oglaSevanje slovenskih produktov, varovanje ranljivih ekosistemov, prepoved
prometa s teZko mehanizacijo ...

- Namednarodni ravni je EU sprejela ogromno predpisov, ki se jih mora drzati tudi
Slovenija in pripomorejo k bolj trajnostnemu Zivljenju, npr. fairtrade izdelki,
Direktiva o varovanju prostozivecih Zzivalskih in rastlinskih vrst, Konvencija o
varstvu mokrisc ...

Danes se borimo s tem, da bi v nas vsakdan vpeljali zeleno tehnologijo. Gre za okolju
prijazno tehnologijo, ki ohranja naravne vire. Inovativnhe tehnologije zmanjSajo
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obremenjevanje okolja in podnebja, kar pa vodi k spremembam v miselnosti in pri
nasem delovanju.
Zeleno tehnologijo najdemo

- pri uporabi kemikalij (€im manj nevarne kemikalije),

- uporabi energije (predvsem iz obnovljivih virov energije),

- v racunalnistvu, kjer programiramo scenarije, kaj bi se zgodilo, ¢e bi nekaj storili,
- v gradniji, kjer so nase stavbe so vedno bolj trajnostne in var¢ne in

- v nanotehnologiji, kjer bo z izdelavo majhnih komponent bo tudi izraba virov
manjsa.

V zgodovini ni bilo vedno tako. Gospodarska in socialna rast sta pogosto uniCevala
okolje in Zivljenje v njem.

- Lovstvo in nabiralnistvo

Clovek je dozivljal naravo kot sovraznika, zoper katerega se mora boriti. Kljub temu je
bil njegov vpliv na okolje zelo majhen, saj je nabiral in lovil le toliko kolikor je nujno
potreboval za prezZivetje.

- Kmetijstvo

V Casu razvoja kmetijstva, si je Clovek zacCel podrejati naravo. Zacel je vzgajati kulturne
rastline v blizini svojega doma. Tako ni bilo ve€ treba iskati hrane v divjini. Prav tako
je udomadil divje zivali, ki so mu pomagale delati na poljih ter bile hkrati vir hrane.
Naravo je zaCel dojemat kot vir surovin in dobrin.

- Industrija

V Casu industrializacije je izraba naravnih virov drasticno narasla. Ljudje so hlastali po
naravnih dobrinah in si podrejali vse, kar so si lahko. Po drugi strani pa so v naravo
vracCali onesnazen zrak, voda in tla. Kvaliteta okolja je padla.

- Prehod

Trenutno smo na prehodu v zavedanje, da ni€ ni ve€nega. Tudi naravni viri so omejeni
in ¢e ne bomo ravnali z njimi nac¢rtovano, jih bomo lahko izgubili.

- Postindustrijsko obdobje

To obdobje bo nastopilo, ko se bomo vsi zavedali, da morajo biti nasa ravnanja
vzdrzna za celotni planet Zemlja. Vse kar jemljemo iz narave, je potrebno tako ali
drugace tudi vrniti.
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V naravi velja Se ena zakonitost: nosilnost bioloSke
vrste v okolju oz. nosilna zmogljivost okolja. Gre
za maksimalno Stevilo vrst, ki Se prezivijo na
dolo¢enem obmodju glede na surovine in dobrine, Ki
jih tam lahko pridobijo. Gre za maksimalno Stevilo
vrst, Ki jih lahko obmocje sprejme, ne da bi zaradi
tega zacelo propadati. Nosilnost je odvisna od
posamezne vrste: ov velikosti organizma, potreb
organizma, sposobnosti prilagajanja, od abiotskih in
biotskih dejavnikov ...

KolikSna je nosilnost okolja za ¢loveSko vrsto? Po nekaterih izraCunih naj bi glede na
danasniji stil Zivljenja potrebovali planet in pol. Clovestvo trenutno porabi 60 % ved
virov, kot jih je mogoCe obnoviti. To pomeni, da obstoje€i model gospodarjenja ni
vzdrzen.

Dan ekoloskega dolga oznacuje dan, ko ¢lovesko povprasevanje po naravnih virih in
ekosistemskih storitvah preseze obnovitveno sposobnost Zemlje ali z drugimi
besedami dan, ko je Clovestvo porabilo vse bioloSke vire, ki jih Zemlja lahko obnovi v
enem letu.

Nov 24 | Ecuador, Indonesia 3 l Rl | Qatar
Nov 15 | Iraq \ C J / . Feb 20 | Luxembourg
Nov 12 | Jamaica DE AN , Mar 4 | United Arab Emirates
&@ » Mar 14 | United States of America
4 » Mor 15 | Canada
N » Mor 16 | Denmark
Oct 18 | Guatemala 3
Oct 14 | Cuba » Mar 23 | Belgim

Oct 9 | El Salvador » April 1 | Netherlands

*» April 4 | Republic of Korea
= * Apr 5 | Australia, Russia, Saudi Arabic
——— * Apr7 | Austria
= * April 11 | New Zealond
> * April 12 | Finlond, Norway
g _~* Apr 18 | Czech Republic
* Apr 21 | Sweden
* April 25 | Slovenia
S ~_~" _* May 2 | Germany, Irelond
* May 7 | France

Oct 5 | Colombia ,

Sep 18 | Uzbekistan, Venezuela

Sep 4 | Algeria 7
Sep 3 | Peru * May 12 | Israel
Q * May 16 | Japan
Aug 29 | Mexico « < * May 19 | haly
Aug 25 | P v o i
nog23 | Tatond Wy, Ar NGNS e 20 e
ay ile
Aug 19 | Nomibia * / l \ * May 25 | Greece, Hungary
\ - g
Aug 14 | Vietnam * / \ ) «  May 27 | Switzerland
May 28 | Croatia, Portugal
May 30 | Montenegro
June 1 | China

Aug 4 | Brazil *
July 31 | Costa Rica *

July 20 | Romonia * June 3 | United Kingd
Jul 17 | Bolivia ¢ Jun 18 TT:‘,,‘I ey

June 23 | Paraguay June 20 | Argentina, South Africa

Ekoloski odtis je eden izmed najbolj celostnih kazalcev trajnosti na podrocju okolja.
Poda nam informacijo o porabi naravnih virov in obnovitveno sposobnost povrsin, ki
jih ljudje potrebujejo za ohranitev svojega nacina Zivljenja.


https://www.footprintnetwork.org/2020/06/05/press-release-june-2020-earth-overshoot-day/
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V Sloveniji ekoloski odtis presega obnovitveno sposobnost Zemlje. Naravne vire, ki so
nam bili na voljo v letu 2020 smo porabili Ze bistveno prej kot preostali svet. Slika 21
prikazuje datume ekoloSkega dolga v posameznih drzavah sveta. Porabimo namrec
toliko, kot da bi imeli na razpolago tri Slovenije (FoDaFo 2020). Situacijo reSujemo z
uvozom iz tujine, kar pa dolgoro¢no ni vzdrzno za na$ planet.

Clovek je v veliki meri odgovoren za vnos ogljika v atmosfero. Temu pojavu
pravimo oglji€ni odtis. Vsaka naSa aktivnost povzroCi vnos COz2 v okolje:

- Cezmejni polet z avionom: 1,9 — 5,2 tone,
- Zivljenje brez avtomobila: 1,7 tone,
- uzivanje hrane rastlinskega izvora: 0,8 tone,

- celotno loCevanje odpadkov: 0,2 toni.
To kar lahko naredimo kot druzba je, da je ta vnos ¢im manjsi.

Ogljicni odtis uporabljamo za ponazoritev koli€ine izpustov CO2z in drugih TGP —
toplogrednih plinov za dejavnost, dogodek ali izdelek.

Naloge
1. Definirajte pojem trajnostni razvo;.

2. Naredite tabelo, v katero boste vnesli potrebe 17. letnika. V prvi stolpec vnesite svoje potrebe,
v drug stolpec vnesite potrebe, ki jih je imel eden od vasih starSev pri 17. letih in v zadniji
stolpec vnesite potrebe starih starSev. Kaj ugotovite? Ali so potrebe podobne?

3. Kako zagotavljajo vse Stiri stebre trajnostnega razvoja v podjetjih:
o Akrapovic,
o Terme Lasko,
o Pivovarna Unijon,
o Luka Koper,
o priobalni turizem ...?
Na katerih druzbenih ravneh moramo zagotavljati varstvo narave?
Kako se je odnos do narave spremenil skozi zgodovino?

Kdaj je nastopil dan ekoloSkega dolga v Sloveniji leta 20247

N Gl g

Kuba je zelo zaprta drzava in ima zelo majhen uvoz in izvoz. Kdaj je dosegla dan ekoloSkega
dolga leta 2024? Kaj lahko sklepate iz rezultata?

8. Poskenirajte QR kodo in izracunajte svoj ekoloski odtis. E '{E

[=]
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Naravni viri v ekosistemih

Ekosistem je kompleksno in dinami¢no sobivanje organizmov v njihovem okolju.
Ekosistem vkljuCuje tri glavne komponente: Zivi organizmi, nezivi dejavniki in njihova
medsebojno delovanje.

Zivi organizmi, kot so Zivali, rastline, mikroorganizmi in &lovek, so med seboj
povezani preko prehranjevalne verige in drugimi interakcijami (koristno
sodelovanje, sozitje, tekmovanije ...).

Nezive dejavnike predstavljajo voda, zrak, minerali, sonéna svetloba, veter,
temperatura, pritisk ... Ti dejavniki oblikujejo fizi€no in kemi¢no okolje ekosistema
(jezero, morje, jama, ...).

Medsebojno delovanje Zive in neZive narave prispeva h krozenju energije in
SNovi.

Ekosistemi proizvajajo vrsto virov (les, zelis€a, gozdni sadezZi ...) in ekosistemskih
storitev (oprasevanje, precis€evanje vode, proizvodnjo kisika ...), na katerih temelji
blaginja CloveSke druzbe. To pomeni, da je Clovekova uporaba teh virov in storitev
odvisna od obstoja, delovanja in vzdrZevanja veénamenskih ekosistemov. Ce bo nasa
uporaba pretirana, lahko ogrozi obstoj narave.

jesenskih mesecih.

Iznos kostanja v Ni novih sadik. L Ni hrair;saz"a divje

|
k-

Ekosistemske storitve delimo v S§tiri skupine: podporne, preskrbovalne,
regulatorne in kulturne storitve.

Podporne Preskrbovalne Regulatorne \ Kulturne
storitve: storitve: storitve: storitve:
* tvorba kisika, * pitna voda, * nivo vode, * dusSevni mir,
* primarna * hrana, * kvaliteta zraka, * estetika,
produkcija, . zelidéa, « vpliv na klimo, « izobrazevanje,
* krozenje « energetski vir. « vpliv na « rekreacija ...
hranil, erozijo.
* tvorba tal.

Ekosistemske storitve danes niso vklju¢ene v trzni tip gospodarstva, zato jih druzba
ignorira ali finanéno podcenjuje. Sele ko nam te danosti ne bodo veé na voljo, jih bomo
zaceli ceniti.
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- Na Kitajskem morajo ro¢no oprasiti cvetove vanilije in razlicnega sadnega drevja.
-V morju je vedno man; rib in krila.
-V tretjem svetu primanjkuje pitne vode ...

Za ohranjanje tovrstnih dobrin, mora Clovek vloZiti bistveno ve€ truda, prav tako za
izboljSavo kvalitete vode, zraka ter tal.

Naravni viri so skladis€a virov, ki so primerni za izkoriS€anje oziroma uporabo. Gre za
dobrine, ki napajajo ekosistemske storitve. Delimo jih na:

‘ neobnovljive naravne vire

+fosilna goriva (premog, nafta, zemeljski plin), kovine,

‘ obnovljive naravne vire, ki jih lahko izE&rpamo

*voda, zrak, biotska pestrost,

‘ obnovljive vire energije, ki jih ne moremo iz€rpati

veter, valovi, sonce, plimovanje, geotermalna energija.

Z izrabo obnovljivih virov energije namesto neobnovljivih spodbujamo vzdrznost
planeta. V mislih moramo imeti le Se koli€ino, ki ne sme presegati zmoznosti naravne
obnove.

Z uporabo obnovljivih virov energije zmanjSamo izpuste toplogrednih plinov. Son¢na,
vetrna, geotermalna energija proizvajajo energijo brez ali z malo emisij toplogrednih
plinov.

Zelo pomembno je tudi, da nismo odvisni zgolj od enega vira energije (nafta ali
premog). Z izrabo razliCnih obnovljivih virov energije zmanjSujemo tveganje za
energetsko krizo in povecujemo stabilnost oskrbe z energijo. Hkrati ustvarjamo nova
delovna mesta v proizvodnji, namestitvi, vzdrzevanju in raziskavah ter razvoju.

Varovanje vodnih virov in ohranjanje kvalitete vode

Voda vpliva na geoloske in podnebne procese. Vsa Ziva bitja so odvisna od vode in
prav za to so posegi za varovanje vodnih virov tako pomembni. VVoda velja za obnovljiv
vir energije, a jo zaradi eksplozije prebivalstva v zadnjem stoletju uporabljamo hitreje,
kot se lahko obnovi (npr. podvodni rezervoarji pitne vode). Znanost opozarja, da je
potrebno uskladiti porabo z naravno obnovljivostjo in tako zascititi okolje za vsa
Ziva bitja in celo za naSe zanamce.

Zaradi podnebnih sprememb se sre€ujemo s problemom, da se izmenjujejo obdobja,
ko je vode preveC (moéne padavine) in obdobja, ko vode primanjkuje (susa). Za voljo
tega se moramo nauciti, da v €asu presezka vode zbiramo in skladiS¢imo za obdobje,
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ko vode ne bomo imeli. V kmetijstvu to pomeni, da bodo ljudje zalivali vrtove in njive z
deZevnico.

Uporaba sive vode

Vse bolj je v uporabi siva voda. Gre za zbiranje vode iz pralnega stroja, lijakov in tuse.
Kasneje se ta voda ponovno uporabi za splakovanje strani§¢nih Skoljk. Tako lahko
uporabljeno vodo ponovno uporabimo in privar€ujemo pri porabi pitne vode.

Evtrofikacija vode

Odpadne vode, ki prihajajo iz industrije, nasih domov ali kmetijskih obratov vsebujejo
Stevilna onesnaZzevala: od tezkih kovin do organskih spojin. Z izpustom v okolje te vode
povzroc¢ajo evtrofikacijo. Gre za proces bogatenja vode z organskimi in anorganskimi
hranili, to pa vodi do spremembe ekosistema.

Prvi pojavi se kazejo pri rasti alg. Presezek hranil namre¢ spodbuja hitro rast alg, kar
lahko vodi v motnost vode in zmanjSanje prodiranja svetlobe v globino. Zaradi
zmanjSanja svetlobe v vodnem stolpcu za¢nejo vodne rastline odmirati. Njihova tkiva
razgrajujejo bakterije in glive, ki za to porabljajo kisik. Pojavijo se obmocja brez kisika,
kar pa zmanjSa zivljenjski prostor ribam in drugim vodnim organizmom. V kon¢ni fazi
pride do spremembe v Zivljenjski zdruzbi, saj se pojavijo druge vrste in celo spremeni
se ekosistem (npr. iz jezera nastane mocvirje).

Cistilni sistemi odpadnih voda

Evtrofikacijo prepreCujemo tako, da odpadno vodo odistimo, preden se zlije v
povrsinske vode. Ocistimo jo lahko z razli¢nimi Cistilnimi napravami:

- Cistilna naprava pregisti odpadno vodo v treh fazah Primarno &iSéenje poteka v
mirujoCem bazen, kjer se odstranjujejo trdne snovi, ki potonejo in plavajoCe snovi
(olje). Sekundarno ¢is€enje razgrajuje organske snovi z mikroorganizmi.
Terciarno C¢iS€enje je kemijsko odstranjevanje nitratov in fosfatov za
prepreCevanje evtrofikacije. Tako precis€ena voda lahko odteCe v bliznje vodne
ekosisteme.

- Bioloska C istilna naprava temelji na uporabi mikroorganizmov, ki razgrajujejo
organska onesnazevala. Obi¢ajno ima veC bazenov, kjer poteka aerobna (ob
prisotnosti kisika) in anaerobna (brez kisika) razgradnja.
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Slika 20: Bioloska Cistilna naprava je nujna na obmocju brez kanalizacije
Vir: UR 2024

- Rastlinska Cistilna naprava

Odpadno vodo zbiramo v usedalniku, kjer se tezki delci usedajo. Kasneje jih
kompostiramo. Voda se pretaka ¢ez grede. Obi€ajno se uporabljajo tri grede (filtrirna,
Cistilna in polirna greda). Zgrajene so iz neprepustne folije, substrata (prodnikov) in
mocvirskih rastlin, ki absorbirajo onesnazevala v svoja telesa. Na koreninskem
sistemu se naselijo mikroorganizmi, ki prav tako sodelujejo pri CiS€enju odpadnih
voda. Na koncu rastlinske Cistilne naprave se lahko umesti bazen za zalivanje vrtnin

ali pa se vodo spusti v okolidki vodotok.

DOTO vsedalnik
filtrima greda

vecnamenski
bazen z vodo

[ZTOK

Slika 21: Rastlinska cistilna naprava
Vir: Tihec 2021
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Naloge

1. Pozimi solijo ceste, da bi znizali temperaturo taliSéa. Sol se spira v podzemno vodo.
Predlagajte alternativni ukrep.

2. Sosed ima greznico, ki akumulira fekalno vodo. Kaj bi bilo bolje, da bi preprecil
onesnazevanje podzemnih voda?

Zakaj poleti ne smemo zalivati travnika s pitno vodo?
Iz deponije se izcejajo odpadne vode. Kam jih moramo speljati, da ne bremenijo okolja?

Raziscite, kaj pomeni izraz siva voda.

OF UTE R o)

S pomocdjo spleta izradunajte povpreéno porabo vode: http://www.primavoda.si/poraba-
vode/izracunaj-svojo-porabo.

Kako bi lahko zmanjsali porabo?

Varovanje in ohranjanje tal

Pedosfera je del zemeljske skorje med povrsino in kamninsko podlago. Sestavljajo jo
mineralne in organske snovi, voda z raztopljenimi snovmi in talni zrak.

Tla imajo pomembno vlogo za rastline, Zivali in Cloveka.

- So temelj za oskrbo s hrano, biomaso in surovinami (90 % svetovne hrane je
vezane natla).

- Dajejo zivljenjski prostor ljudem in drugim organizmom.

- S0 osnhova za vrsto Clovekovih dejavnosti.

- Oblikujejo krajino.

- So vir genetske raznolikosti.

- Vir arheoloskih najdb.

Kot sestavni del okolja so tla klju¢na v procesih zadrzevanja in filtriranja vode, vezave
atmosferskega ogljika, kroZenja organske snovi. Predstavljajo osnovo biotske
pestrosti. Zaradi zagotavljanja okoljskih, ekonomskih in socialnih funkcij so izredno
pomembna za ljudi in okolje. Zato je treba s tlemi trajnostno upravljati in jih varovati,
da se ohranjajo njihova razlicnost, kakovost ter sposobnost zagotavljanja
ekosistemskih storitev.

Zahteve in potrebe CloveStva po bivalis€ih, mobilnosti, hrani in vlakninah so vedno
vecCje, zato se stopnjujejo tudi pritiski na tla, ki s podnebnimi spremembami Se
narascajo. Tla ogrozZajo Stevilni procesi: naravni in zaradi delovanja ¢loveka.

- Naravni procesi so na primer zmerna erozija tal, ki je posledica odnasanja
oziroma premes$c¢anja tal zaradi delovanja vode ali vetra.


http://www.primavoda.si/poraba-vode/izracunaj-svojo-porabo
http://www.primavoda.si/poraba-vode/izracunaj-svojo-porabo
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- Zaradi delovanja ¢loveka nastanejo na primer onesnazena tal, ki so lahko prekrita
z neprepustnimi materiali in vodijo v izgubo organske snovi.

Vpliv urbanizacije na kakovost tal

Urbanizacija se povecuje, pri tem pa prihaja do izgub naravnih povrSin. Tam kjer so
neko¢ stali gozdovi, so danes stolpnice. Kjer je bilo neko€ mocvirje, so danes trgovski
centri. Vse se vrti okoli Clovekovega blagostanja. Ali res potrebujemo vse to?

Zaradi izgradnje infrastrukture prihaja do zbitosti tal, kar zmanjSuje tudi rodovitnost tal.
Pogosto novi elementi prekinjajo selitvene poti Zivali (Zabje poti, Zelvine poti, risove
poti ...) ali celo razdelijo ekosistem na manjSe kose. Avtocesta razdeli gozd na dva
dela, kar zmanjSa obmocje gibanja divjadi.

Primer dobre prakse je ustvarjanje nadomestnih zivljenjskih prostorov, kjer se lahko
zivali in rastline razmnozujejo (mlake, modvirja, mokrotni travniki ...). V tujini in v
Sloveniji Ze umes$é&ajo podhode ali nadhode, ki omogog&ajo nemoteno selitev Zivali. Zal
pa je teh Se vedno premalo.

Fitoremediacija kot ukrep za zmanjSanje onesnazZenosti tal

Na posameznih obmodjih Slovenije so tla ogroZzena zaradi onesnazenja z
anorganskimi in organskimi onesnazevali iz industrije, prometa in kmetijstva (kadmij,
svinec, cink, arzen, baker, poliklorirani bifenili (PCB), policiklicni aromatski ogljikovodiki
(PAH) in mineralna olja ter ostanki fitofarmacevtskih sredstev). V obmocju, kjer je prislo
do onesnazenosti, lahko tla o€istimo s hiper-akumulativnimi rastlinami. Soncnice
vezejo onesnazevala v svoje nadzemne dele, pri tem pa semena ostanejo
nekontaminirana.

Biolosko kopi€enje ali bioakumulacija je sploSen izraz za kopiCenje doloc¢enih
strupenih snovi v organizmu oziroma v delu organizma. Proces zajema vnos
onesnazeval v organizem preko prehranjevanja, vdihavanja, stika in drugih poti.
Tovrstno kopienje v organizmih povzroci, da so vrednosti onesnazeval v organizmu
visje kot v okolju, kjer organizem prebiva.

Po prehranjevalnih verigah se te snovi prenasajo od ¢lena do €lena, pri tem pa
njihova koncentracija v organizmih naras€a. Temu procesu pravimo
biomagnifikacija.

Posledice kopienja strupenih snovi so lahko zmanjSana rodnost, razvojne
motnje pri vretencarjih in smrt Zivali ter ljudi. Pogosto je to tudi vzrok za
izumiranje vrst.
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Ohranjanje rodovitnosti tal

Rodovitnost tal je lastnost tal, ki podpira rast rastlin. Gre za zagotavljanje ustrezne
koli¢ine mineralnih snovi, organskih snovi in vlage. Ohranjanje rodovitnosti je klju¢no
za trajnostno preskrbo s hrano. Da bi bila tla dalj ¢asa vzdrzna, moramo zagotavljati
naslednje pogoje: zmanjSevanje erozije, pravilna raba kompost in gnojil, kolobarjenje,
zalivanje, spodbujanje biotske raznovrstnosti.

- ZmanjSevanje erozije tal

Voda in veter odnasata rodovitna tla, ¢e niso pokrita z zastirko. Gre za zatravljenje
povrsin ali pa tla zas€itimo s senom, slamo ali sekanci. Ponekod uporabljajo zascitne
pasove (mejice).

- Pravilna raba komposta in gnojil
Prekomerno gnojenje lahko vodi do ruSenja naravnega ravnovesja. Kompostiranje je

boljSa izbira, saj vnaSamo organsko snov, minerale in mikroorganizme, ki spodbujajo
zdrav razvoj tal.

- Kolobarjenje

Gre za sajenje rastlin glede na potrebe po hranilih v ¢asovnih intervalih (prvo leto
solata in paradiznik, drugo leto korenje in Cebula, tretje leto rukola in Spinaca, Cetrto
leto fizol in detelja). Tako zmanjSamo tveganje za pojav Skodljivcev, bolezni in
izCrpanost tal, saj razlicne rastline izrabljajo in vnasajo v tla razli¢na hranila.

- Zalivanje

Zaradi podnebnih sprememb bo potreba po zalivanju vedno vecja. Najprimernejsa
voda je dezevnica. Pri tem je potrebno paziti, da ne zalivamo prevec, saj lahko
hranilne snovi spiramo v globje sloje ali pa povzro¢imo gnitje korenin.

- Spodbujanje biotske pestrosti

Raznolikost rastlin in organizmov v tleh je kljucnega pomena za zdrava tla.
Pomembno je, da uporabljamo avtohtone sorte in pasme, saj so prilagojene na nase
okolje, kar zmanjSa potrebe po vzdrZzevaniju.

Naloge
1. Kaj pomeni rodovitnost tal in zakaj je tako pomembna lastnost?
Opisite zgradbo tal.
Na kaksen nacin obremenijuje tla narava?

2

3

4. Na kakSen nacin obremenjuje tla ¢lovek?

5. Zakaj urbanizem pomeni groznjo rodovitnim tlom?
6

Navedite nekaj ukrepov za preprecevanje izgube rodovitnosti tal.
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Varovanje in ohranjanje kakovostnega zraka

Atmosfera je zracni prostor nad zemljo in vodnimi rezervoarji. Sestavljena je iz 78 %
dusika, 21 % kisika, voden pare, argona in ostalih plinov.

Kakovost zraka vpliva na nase zdravje, blaginjo in okolje. Je ena izmed najvplivnejsih
vzrokov za zdravstvene probleme in je v veliki meri posledica ¢lovekovega delovanja
(promet, kmetijstvo, industrija, ...).

Pogosto povzroca:

dihalne tezave zaradi prasnih delcev, ki jih vdihavamo,
sréno-zilne bolezni, raka in celo smrt,

zakisanje tal in vode (kisel dez),

Skodo gozdovom, saj pritalni ozon unicuje klorofil v listih,

in manjsi donos kmetijskih pridelkov.

Da bi omejili negativen vpliv onesnazevanja zraka, je drzava sprejela nekaj ukrepov
na vec ravneh. To so:

monitoring emisij (merjenje izpustov plinov iz razli¢nih sektorjev),
monitoring imisij (merjenje trenutnega stanja kvalitete zraka),
omejitev prometa v glavnih centrih mest,

sprememba uporabe goriv za javna prevozna sredstva,
umesc€anje zelenih koridorjev (zelenice, drevoredi, trate) v mesta,
postavljanje protiprasnih barier,

spodbujanje zdravega nacina zivljenja (Sport, zdrava hrana, ...),

izobraZevanje javnosti.

Naloge

1. OpiSite zgradbo atmosfere.
Kako nastane kisel dez in kaj povzro¢a?
Kaj je to evtrofikacija?

Kaksne so posledice vdihovanja onesnazenega zraka?

o &~ w D

Kaj lahko storimo, da manj obremenjujemo kvaliteto zraka?
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Podnebne spremembe

Podnebne spremembe so spremembe v temperaturi, padavinah, vetrovih, sneZenju in
drugih vremenskih vzorcih, ki se pojavljajo na globalni, regionalni in lokalni ravni.
Glavni vzrok za podnebne spremembe so izpusti toplogrednih plinov (COz2, CHa, N20,
halogenirani ogljikovodiki), ki nastanejo z uporabo fosilnih goriv, zaradi sezZiganja
gozdov in kmetijske dejavnosti (govedoreja). Danes se te spremembe Ze odrazajo v:

ogrevaniju tal, vode in ozracja,
spremembah hidroloSkega cikla,

taljenju svetovnega ledu (severna stran Triglav ima vsako leto manjsi ledeniski
plasc),

dvigu morske gladine,

zakisanju morja in ostalih ekosistemov preko kislega dezja,
podalj$anju sezone brez zmrzal,

spremembah oceanskih tokov,

ekstremnih vremenskih pojavih ...

Posledice teh pojavov pa bodo katastrofalne. Pojavljali se bodo:

konflikti in migracije povezane s podnebnimi spremembami,
obilne padavine in lokalizirane poplave,
tveganja povezana z oskrbo z vodo,

tveganja povezana z zanesljivostjo prehranskih verig, varnostjo hrane in
zdravjem ljudi,

poplavljanje obalnih mest,

uniCenje ekosistemov (arktiCna pokrajina s severnimi medvedi, Antarktika s
pingvini ...),

zmanjSanje Stevila rib in upad ribolova,

izguba biotske pestrosti,

sprememba rastne dobe rastlin,

vroc¢inski valovi in toplotni stres,

porast invazivnih vrst, Skodljivcev in bolezni,
odmiranje gozdov in poviSano pozarno tveganje,

ekonomska Skoda ...
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Problematika prasnih delcev

Prasni delci so trdni ali tekoci, lebdeci delci, mikroskopske velikosti. V atmosferi se
lahko pojavljajo po naravni poti, ko veter dvigne v zrak zemljo ali druge prasne delce.
Pri naravnem poZzaru se pojavljajo saje. Nastanejo tudi zaradi ¢lovekovega delovanja
(nepopolno izgorevanje pri motorjih, mala kuris¢a, gradbis¢a ...).

Prasni delci imajo razlicne negativhe ucinke na zdravje, vidljivost, na rastline,
podnebje, infrastrukturo ...

- Vpliv na zdravje: nekateri delci so tako majhni, da pri vdihu prodrejo vse do plju¢nih
meSickov, kar lahko vodi do tezav pri dihanju, povzro€a astmo, alergijske reakcije
in celo tveganja za sréno-zilne bolezni.

- Slabsa vidljivost: povecanje delcev v zraku lahko zmanjSa vidljivost.

- Vpliv na rastline: ko se prasni delci usedejo na liste rastlin, to zmanjSa njihovo
aktivnost (fotosinteza).

- Vpliv na podnebije: prasni delci odvisno od vrste (vulkanski prah, saharski pesek),
lahko absorbirajo in sipajo son¢no svetlobo, kar omogoc€a segrevanje ozracja in
oblikovanje oblakov.

- Skoda na infrastrukturi: prasni delci se usedajo na zgrade, vozila in druge objekte
(npr. sonéne celice) in povzro€ajo estetsko Skodo, korozijo, zmanj$ajo delovanje

Glede na vzrok pojavljanja prasnih delcev v ozracdju, lahko ustrezno zmanjSamo
tovrstno obremenjevanje. Najpogosteje nastajajo kot emisije iz tovarn in prometa. Z
uporabo naprednih Cistilnih sistemov (mokro &is€enje plinov, filtracijski sistem, ...) ali
spremembo tehnologij (raba obnovljivih virov energije namesto dizla in bencina) lahko

bistveno zmanjSamo emisije.

Ce se doma grejemo s pecjo, Ze redno &iséenje in vzdrZzevanje zmanjsuje izpuste.
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Veter pogosto dviguje prasne delce s tal, zato je zatravljena povrSina pomemben
ukrep. Ce pa imamo zeleni prostor (drevesa, grmovja, zeli, trave ...), ta $e dodatno
prefiltrira zrak in ga oCisti smradu, prasnih delcev in drugih necistoc.

Naloge
1. Kaksna je funkcija pljuénih meSi¢kov v naSem telesu?
2. Kako veliki so prasni delci, ki jih oznadujemo s PM10 in PM2,5?
3. Kaj mora vpeljati industrija, da bo zmanjSala emisije prasnih delcev?

4. Kako s prometnimi ukrepi lahko zmanjSamo nastanek prasnih delcev?

Problematika kislega dezZja

Iz prometa, industrije in kmetijstva se sproscajo plini (dusikovi oksidi in Zveplovi oksidi)
v zrak, ti pa kemijsko reagirajo z vodno paro. Nastanejo kisline (duSikova kislina ali
zveplova kislina), ki skupaj z dezjem padajo na zemeljsko povrSino.

Kisel deZ nastane, ko se zveplov dioksid (SO2) in duSikovi oksidi (NOx) spustijo v
ozracCje ter se prenasajo z vetrom in zracnimi tokovi. SOz in NOx reagirata z vodo,
kisikom in drugimi kemikalijami. Tako nastaneta Zveplova in duSikova kislina, ki s
padavinami padata nazaj na zemljo. Obi¢ajno doseze kislost med 3 — 5 pH vrednosti.
Nevarna plina prideta v ozraCje po naravni poti preko vulkanov in poZzarov,
najpogosteje pa je kriv Clovek zaradi izrabe fosilnih goriv, kurjenja odpadkov, tezke
industrije ...

Ekoloski ucinki kislega dezja so: zakisanje kopenskih in morskih voda, Skoda na
vegetaciji, Skoda v naravi, Skoda na infrastrukturi in celo poSkodba vozil.

- Zakisanje kopenskih in morskih voda

Organizmi kot so ribe, Zabe in druge voden vrste so zelo obcutljive na kislo vodo.
Obicajno so mladici bolj obc&utljivi kot odrasli osebki.

- Skoda na vegetaciji

Kisel dez unicuje rastline in zmanjsSuje zivljenjski prostor ter hrano drugim organizmom
(potrosniki in razkrojevalci).

- UniCuje mikroorganizme, ki vezejo dusik v zemlji.

- Poskoduje vse umetne povrsine z jedkim ucinkom na lesu, kamnu in plastiki. Tako
so Stevilni kipi in spomeniki Zze mo¢no poskodovani.

- Povecuje ucinek tople grede

- Spiranje aluminija s tal v vodne bazene Se dodatno poveca stres (kisla voda +
aluminij).
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Znanstveniki so ze priSli do nekaterih resitev, ki bi pripomogle k zmanjSevanju koli€ine
kislega dezja:

- zmanjSati raven Zvepla in duSika pri emisijah iz tovarn, prometa in ogrevanja z
uporabo OVE,

- izboljsati javni prevoz na raCun zmanj$anja uporabe lastnega vozila,

- zmanjSati porabo elektricne energije,

- zmanjSati uporabo kemikalij in celo zamenjava kemikalij z manj nevarnimi,
- posaditi ¢&im vec€ dreves,

- izobraZevati prebivalstvo za boljSe in manj onesnazZujoCe zivljenjske navade.

Pojav povzro€a Stevilne okoljske probleme.
- Skoda v naravi

Kisel dez poskoduje liste rastlin in tako zmanj$a sposobnost fotosinteze, lahko celo
unici rastje (suSenje dreves). Povzro€a tudi draze¢ ob&utek na koZzi Zivali, predvsem
pri dvozivkah, ribah, mehkuZcih ...

- S8koda nainfrastrukturi

Kisel dez topi doloCene kamnine (kipi, kamniti stoli ...), povzro¢a korozijo kovin
(mostovi, zgradbe, strehe ...), kar zmanjSuje Zivljenjsko dobo materialov.

- Poskodba vozil

Kisel dez lahko povzroc€i tudi $kodo na premazih vozil (poSkodba barve in kovinskih
delov), kar zmanjSuje vrednost vozil.
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PrepreCevanje nastajanja kislega dezZja je mogocCe le s prepreCevanjem emisij
dusSikovih in Zveplovih oksidov. Povedano drugaCe, zmanjSati bo potrebno
onesnazevanje in priceti uvajati trajnostne prakse v industriji, prometu in energetiki.

Naloge
1. Kako lahko politika zmanjSa kisel dez?
2. Raziscite, kaj je to Protokol iz Goteborga.
3. Navedite nekaj ukrepov za zmanjsevanije kislega dezja v prometnem sistemu.
4

Obrazlozite, zakaj Cistejsi vir energije manjSa delez kislega dezja.

Problematika pritalnega ozona

Ozon se nahaja v stratosferi, 25- 30 km nad tlemi. Tam nas Sciti pred vesoljskim
sevanjem. Imenujemo ga tudi ozonski plas¢.

Pritalni ozon je ozon, ki nastaja v troposferi kot posledica kemijskih reakcij med
dusSikovimi oksidi in hlapnimi organskimi spojinami ob pomoc€i son¢ne svetlobe. Ta
ozon povzroCa Stevilne tezave, saj vpliva na zdravje, rastline in okolje.

- Vpliv na zdravje

Ozon je mocan drazilec dihal, kar zmanjSuje plju¢ne funkcije. Pogosto povzrocCa
drazenje, vnetje, astmo, bolecine v pljucih ...

- Vpliv narastline

Ozon lahko poskoduje liste, kar vodi v zmanjSano fotosintezo, omejuje rast in
zmanjSuje pridelek. Prav tako oslabi imunski sistem rastlin.
- Vpliv na okolje

Ozon vpliva na zivali in rastline, kar vodi tudi do uni€enja ekosistemov in biotsko
pestrost.

Ukrepi za zmanjSevanje nastajanja pritalnega ozona so usmerjeni predvsem v
ozavesScCanje in izobrazevanje prebivalstva. Z zmanjSevanjem emisij, zmanjSujemo tudi
tveganje za nastanek ozona. Tako spodbujamo uporabo

trajnostnih prometnih sistemov (elektri¢na vozila, javni promet, kolesarjenje, hoja),

trajnostne energije (obnovljivi viri energije),

ekoloSkega kmetovanja (brez umetnih dusikovih gnojil) in

trajnostne tehnologije, ki mo¢no vpliva na kvaliteto nasega Zivljenja.
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Naloge
1. Kateremu ozonu pravimo, da je dober in kateremu, da je slab?
Kje se nahaja troposfera in kje stratosfera?

Opisite postopek nastajanja talnega ozona.

E L

Kaj lahko naredite za zmanjSanje pritalnega ozona?

Varovanje biotske pestrosti oz. biodiverzitete

Z zgoraj naStetima izrazoma oznaCujemo pestrost vseh oblik Zivljenja na Zemlji.
Poenostavljeno gledano gre za Stevilo razli€nih vrst organizmov (rastlin, Zivali, gliv,
bakterij), ki poseljujejo dolo¢en prostor in ustvarjajo raznolikost ekosistemov nekega
obmodja.

Tako poznamo tri skupine raznovrstnosti:
- gensko diverziteto: gre za obstoj razli¢nih sort, pasem,
- vrstno diverziteto: gre za pestro zdruzbo v danem okolju,

- ekosistemsko diverziteto: gre za bogato pestrost abiotskih in biotskih elementov
V naravi.

V zgodovini je narava dozivela 5 krat mnozi¢no izumrtje, ki je bilo posledica padca
meteorita, vulkanskih delovanj, ohlajevanja povrSine, premikanja tektonskih plos¢ in
segrevanja. Danes nastaja kriza predvsem na raCun c¢lovekovega delovanja
(uniGevanja, onesnazevanja, masovnega ribolova, prenosa bolezni ...). Clovesko
delovanje omejuje naravni potek prilagajanja vrst in evolucije. Zato pravimo, da smo
na zaCetku 6. mnozi¢nega izumiranja.

Vroca toCka raznovrstnosti

Za Slovenijo je znacilna velika pestrost organizmov, ekosistemov in krajine. To jo
uvrS€a na svetovni zemljevid kot vro€o tocko raznovrstnosti. VroCe tocke
raznovrstnosti so obmocja z zelo velikim Stevilom vrst. Upravi¢eno lahko govorimo o
bogastvu, ki je med najbogatejSimi v Evropi.

NajpomembnejSi dejavniki, ki vplivajo na naso izjemno pestrost vrst, so tektonski
razvoj, kamninske razmere, reliefne razmere, podnebne razmere, talne razmere in
nizka stopnja opustoSenja.

- Tektonski razvoj Slovenije: vplival je na kamninsko raznolikost Slovenije, relief,
oblikovanje karbonatnih kamnin ...
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- Kamninske razmere: geologi so na nasem ozemlju nasli kar 50 glavnih tipov
kamnin, skoraj vse, ki jih najdemo na Zemlji. Za vecjo pestrost Zivih bitij so posebe;j
pomembna podrocja karbonatnih kamnin — ti predeli dodatno bogatijo Slovenijo s
podzemeljskimi bivaliSCi za Ziva bitja.

- Reliefne razmere: Slovenija je reliefno razgibana — imamo ravnice in navpicne
stene, grice, hribe, gore, doline, vrtace.

- Podnebnerazmere danes in v preteklosti (klima): na podnebne razmere vplivajo
blizina Jadranskega morja, Alpe, Panonska nizina.

- Talne razmere: prisotnih je veliko razlicnih tipov tal: Tla so zelo pomembna, saj
vplivajo na razSirjenost rastlinstva in zZivalstva. 2/3 vseh slovenskih endemitov
najdemo med talnimi organizmi.

- Stopnja opustosenja okolja (degradacija) je v primerjavi z ostalimi evropskimi
drzavami sorazmerno nizka.

Raznovrstnost ima velik pomen za obstoj ¢loveka, saj je njegovo zivljenje odvisno od
bogastva rastlinskih, Zivalskih vrst, vrst gliv in mikroorganizmov. Ziva bitja okoli nas
proizvajajo kisik, omogocajo krozenje snovi in pretok energije v naravi, so vir
hrane, gradbenega materiala (les) in sestavin za zdravila. Imajo pa tudi
dozivljajsko in rekreacijsko vrednost.

Dejavnosti, ki pripomorejo k ohranjanju raznovrstnosti so:

monitoring: spremljanje stanja in trendov,

raziskovalne dejavnosti: raziskovanje naravnih procesov in povezanosti,

izobrazevanje: vedenje o naravi povecuje vrednost okolja, v katerem zivimo,

komunikacija: razlicni delezniki morajo najti kompromis za ohranjanje naravne
danosti.

Varstvene ukrepe za ohranjanje raznovrstnosti lahko delimo na in situ (na kraju mesta)
in ex situ (na drugem mestu) metode.

»In situ« varstveni ukrepi so: »EX situ« varstveni ukrepi so:
*vzpostavitev zavarovanih obmogij, ezavarovanje vrst,
*vzpostavitev ekoloSko pomembnih *botanicni in Zivalski vrtovi,

obmocij (EPO), «herbarijske zbirke,

*genske banke,

*mikrobioloSke zbirke.
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Naloge
1. Zakaj ima Slovenija visoko stopnjo biotske raznovrstnosti?
2. Zapisite, ali gre za gensko, vrsto ali ekosistemsko raznovrstnost:
-V sadovnjaku imamo jablane jonagold, elstar, gala, zlati deliSes.
- Vribniku imamo zlato ribico, krapa, ostriza in som¢ka.
- Kmet skrbi za urejenost travnika, pasnika, njive in gozdicka.
Kako lahko izobrazevanje pripomore k biotski raznovrstnosti?

3

4. Zakaj prihaja do mnoZi€nega izumiranja vrst na Zemlji?

5. Kako ¢lovek prispeva k mnoziénem izumrtju vrst na Zemlji?
6

Navedite nekaj primerov ohranjanja ogrozZenih vrst.

Ekoloska sukcesija — spreminjanje ekosistemov v ¢asu

Spreminjanje ekosistemov v €asu imenujemo ekolosko zaporedje ali ekolosSka
sukcesija. Gre za postopno in navidezno usmerjeno spreminjanje zdruzbe na
doloCenem obmodju. Sukcesija je posledica spreminjanja okoljskih danosti zaradi
delovanja organizmov v Zzivljenjski zdruzbi. Gonilna sila je naseljevanje in
nadomescanje vrst z vrstami, ki so v novih razmerah uspesSnejSe. Naseljevanje,
izginotje in nadomesScanje vrst je posledica tekmovanja in poteka tako na kopnem
kakor tudi v vodi.

Vrste, ki naseljujejo gola ali siromasna tla, imenujemo pionirske vrste. Rastlinske
vrste pridejo na to mesto ali z vetrom oziroma vodo ali z Zivalmi (na koZuhu, v iztrebkih
...). Skupaj bogatijo tla z duSikom, dvigujejo sposobnost zadrzevanja vlage, vecajo
zasCito pred erozijo in pomembno prispevajo k razpadu kamnin. Tako iz travne ruse
hitro vzklijejo grmovnice in nato Se drevesa. Vrhunec skupnosti je zrela Zivljenjska
zdruzba, kjer sta proizvodnja in razgradnja v ravnovesju. Tako zdruzbo imenujemo
ravnovesna ali klimaksna zdruzba.

|5
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GOLATLA  TRAVINJE GRMICEVJE | DREVESA KLIMAKS

UNICEVALNI
TRENUTEK

REGENERACIJA ZDRUZBE

Naloge
1. Zakaj se narava neprestano spreminja?

2. V proces sukcesije so vkljuceni tako rastline kakor tudi drugi organizmi. Pomembno
vlogo imajo rastlinojedci, ki neposredno in posredno vplivajo na hitrost spreminjanja
zdruzbe, saj imajo razli€éne odnose z rastlinami. Nastejte jih nekaj.

3. Kaj je vrhunec sukcesije?

4. Kako zivalski svet pomaga pri sukcesiji?

Regulacija Sirjenja tujerodnih vrst

Ze od nekdaj so ljudje namerno vnasali tujerodne vrste v svoje okolje kot

okrasno rastlinje (orjaski dezen, lovorikovec, Zlezava nedotika ...),
- nove kmetijske pridelke (koruza, paradiznik, krompir, soncnice ...),
- zivino (konji, ovce, prasici ...) ali

- hisne ljubljen¢ke (puma, agama, pticji pajek, soncni ostriz ...).

Nekatere vrste pa so se pojavile nehoteno, ujete na plovilih z blagom, ali pa so bile
naravno razsirjene.
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Vdor tujerodne vrste

i Nenamerni Spontano
Namerni vnos VNOS Sirjenje
. A . > obegi iz kormoran
bogatitev botaniénih slepi potniki pobeg
vrtov - orjaski deZen — ujetnistva
Soﬁ‘;ﬂﬁ}’zcr'n?ﬁ iz Zivalskih vrtov Sakal
aSa Cebel - zlata : o : P
P rozga slepi potniki na letalu, iz botaniénih
¢olnih ... vrtov
) - vnos preko prsti, siva h vab
bogatitev divjadi - rastlin, hlodovine Zlva hrana/vaba

muflon, Sarenka

kontaminirana hrana

gozdarstvo -

smreka .
semenske mesanice

Pogosto se zgodi, da na degradiranih (uni¢enih) ekosistemih zacnejo prevladovati
invazivne tujerodne vrste. Gre za tujo vrsto, ki se hitro Siri in ima Skodljive vplive na
biotsko pestrost in ekosistemske storitve.
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Invazivnost vrst in $koda naraséata

Uspe3nost ukrepov upada

Napor in finanéna sredstva naras¢ajo

Vdor tujerodnih vrst pogosto opazimo z desetletno ali ve€jo zamudo. Zato je klju¢no
ravnanje s tujerodno vrsto odvisno od obvladovanja situacije. Najbolj uspesni bomo,
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Ce ukrepamo Ze v fazi vnosa tujerodnih vrst na novo obmocje. Po mnozi¢ni razsiritvi
je smiselno le Se blazenje posledic, saj 100 % odstranjevanje iz narave ni ve€¢ mogoce.

Tujerodne vrste vplivajo na gospodarstvo, zdravstvo in biotsko pestrost.

Gospodarstvo Zdravstvo Biotska pestrost
Skodljivci brez naravnih alergene rastline ki zara$¢anje v monokulture,
sovraznikov, spreminjanje povzroc€ajo astmo, spreminjanje medvrstnih
fizikalnih in kemijskih dermatitis, opekline ... odnosov, krizanje z nasimi
lastnosti tal, vrstami

povzro€anje erozije recnih

strug ...

Spoznajmo nekaj primerov tujerodnih vrst.

enoletna suholetnica

japonski dresnik (3) navadna barvilnica (4)

pavlovnija (5) Zlezova nedotika (6) ambrozija (7) veliki pajesen (8)

ameriSka rde¢a
trohnoba

borov &rni rak japonska jelSeva rja "| lovkasta mreznica
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P

marmorirana smrdljivka
(7)

| japonska sviloprejka (5) siva veverica (8)

Naloge

1. V ribniku zivi naSa avtohtona zelva modvirska sklednica. Neodgovorni lastniki so v
ribnik spustili tudi nekaj Zelv rde€evratk, ki so tujerodna invazivna vrsta. Kako je to
vplivalo na zivljenje v ribniku — navedite dve mozni posledici.

2. Natravniku se je zarastla zlata rozga. Kako boste ukrepali, da ponovno vzpostavite pester
cveto¢ travnik?

3. Japonski dresnik pogosto naseljuje re¢ne brezine. Kako to vpliva na stabilnost struge?

4. Leta 2010 so potrdili zakon o odstranjevanju ambrozije. Kaj se zgodi, e inSpekcija najde to
rastlino na vasi posestvi? Zakaj je prislo do tovrstnega ukrepa?

5. Zakaj so Cebelarji vnesli zlato rozgo v nas prostor in od kod so jo pripeljali?

&
©
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DEDISCINA

Druga svetovna vojna je za sabo pustila ogromno razdejanje, zato je organizacija
UNESCO zacela ozaveScati ljudi o pomenu ohranjanja in varovanja kulturne ter
kasneje tudi naravne dedisCine. Leta 1972 je UNESCO napisal Konvencijo o varstvu
svetovne kulturne in naravne dedisCine. Dve leti kasneje je ta dokument podpisala
takratna Jugoslavija. Tako smo Slovenci leta 1981 dobili prvi zakon o naravni in kulturni
dediscini.

Prvotno je beseda pomenila premozenje, ki ga je zapustil preminuli, kasneje pa je
dediScina dobila veC oznak:

kulturna dediscina: viri in dokazi CloveSke zgodovine in kulture (Tavcarjeva

rojstna hisa, Aljazev stolp na Triglavu),

duhovna dedis€ina: duhovna ustvarjalnost (mrtvaski ples, kapelice),

naravna dedis¢ina: Ziva in neZiva narava kot vrednota (fosili),

etnoloska dedisc¢ina: Sege in navade (kurentovanje, postavljanje mlaja),

arheoloska dedis€ina: sledovi iz pretekih obdobij (ostanki kolis€arjev, najstarejse

leseno kolo).

Danes poznamo materialno dediscino, ki jo otipamo, vidimo in je del vsakdanjega
Zivljenja in nematerialno dedis€ino, kamor sodijo prakse, znanja, vraze, Sege.

Kulturna dediscgina

materialna (snovna): F nematerialna (nesnovna):

premicna: arheoloski predmeti,
—— orozje, orodje, oblacila, transportna
sredstva, predmti za igro ...

nepremiéna: arheoloska najdisca,

—— naselbinska obmocdja, vaska jedra,
oblikovana narava, stavbe ...

|| praksa, znanje, vescine in z njimi

povezana orodja

ustno izrocilo, ljudsko slovstvo,
Sege in navade ...
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Kulturno dedi$¢€ino uniCujemo na vec€ nacinov:

-z ropanjem arheoloskih najdb,

-z unievanjem zgradb na razli¢ne nacine,

- s smetenjem in onesnazevanjem okolice,

-z neprimernim prenavljanjem objektov,

- potresi, pozari, poplave ...,

-z gradnjo novih objektov v starih mestnih jedrih ...

Naravna dedisScina

Krajinska dedisS¢ina

Ekosistemska
dediscina

Vrstna dediScina

Genska dediséina

Slovenija ima
izjemno krajinsko
pestrost.

Zdravi odnosi med
Zivo in nezivo
naravo ohranjajo
harmonijo.

Biotska pestrost je v
Sloveniji zelo velika,
zato pravimo na
smo na vroci tocki.

Organizmi se
prilagajajo na
spremembe, vendar
evolucija zahteva
svoj ¢as.

Narava ima velik pec€at v gospodarstvu, zlati jo lahko izkoristimo v turisticne namene

(Postojnska jama, Triglavska jezera, Krakov gozd

...). Po drugi strani gosti

obremenijujejo okolje (izpusti in odpadki), spremeni se videz pokrajine (nastajajo nove
ceste, objekti), povec€a se hrup in promet, opus€ajo se tradicionalne obrti ... Zato se
poraja vprasanje, kako za&cititi naravno in kulturno dedis¢ino?

Ohranjanje naravne in kulturne dedisCine je kljuénega pomena za prihodnje
generacije. To lahko storimo na vec razli¢nih naCinov: z ozaves€anjem, z varovanjem
in vzdrZzevanjem, z eti¢nim turizmom, aktivnim sodelovanjem, ohranjanjem dedisCine,

S prenosom znanja ...

- osvescanje in izobrazevanje:

Preko procesa izobrazevanja se Siri zavest in razumevanje pomena ohranjanja

bogastva dedisCine.

- varovanje in vzdrzevanje
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Prvi korak do varovanja dediScine je ta, da spostujemo omejitve in pravila za obisk ali
uporabo doloCenega obmocja ali objekta (prepreCevanje vandalizma in kraj,
vzdrzevanje stavb, zmerna raba ...).

- etiéni turizem

Turisti se morajo zavedati svoje odgovornosti in spostovati kulturno ali naravno okolje,
ki ga obiskuje, tudi s trajnostnim potovanjem (kolo, avtobus, vlak ...).

- aktivno sodelovanje

Kot posamezniki lahko podamo svoje predloge za ohranjanje dediSCine na lokalnih
skupnosti, javnih forumih ali odlo¢evalskih procesih.

- ohranjanje dedisS¢ine

Sami lahko prispevamo k ohranjanju Zivljenjskih prostorov, ekosistemov, biotske
pestrosti, ki so pomembni za dolgoroéno ohranjanje naravne dedis€ine.

- prenos znanja

PrenaSanje tradicionalnega znanja, vescin in obrti na mlajSe rodove ohranja kulturno
izroCilo ...

Naloge

1. Razis¢ite zgodovino Slovencev:

o  6.stoletje:

o  T7.stoletje:

o 10.stoletje:

o 14.stoletje:

o 14.stoletje:

o 1550:

o 16.stoletje:

o 1918:

o 1945:

o 25.junij 1991:

o 1. maj 2004:

o 1. januar 2007:
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2. Raziscite Slovenijo:

o  PovrSina Slovenije:

o Meje:

o Dolzina morske obale:

o Najvisja gora:

o Najdalj3a reka:

o Najdalj8i kraski jamski sistem:

o  Najvecje presihajoCe jezero:

o Najglobje jezero

e}

Povpre¢na temperatura januarja: in julija:

3. lzberi si eno pokrajino in razid¢i kulturne in naravne znacilnosti

o Tipi¢na jed in pijaca:

o Narodna noSsa:

o  Arhitekturne znacilnosti tipi€ne hise:

o  Znani Slovenci iz te pokrajine:

o  Zavarovana obmocdja (parki):
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