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Spodbudno ucno okolje

%

Milena Skoliber, dipl. vzgojiteljica, Vrtec pri OS Ivanjkovci

Za vsakega vzgojitelja je zelo pomembna in zahtevna naloga ureditev igralnice oz. bivalnega
prostora otrok v smislu spodbudnega ucnega okolja, saj ravno tak prostor deluje kot »tretji
vzgojitelj«. Clanek govori o tem, kako si vzgojitelji prizadevamo prepoznati osebne interese in
sposobnosti posameznega otroka ter mu nuditi primerno spodbudo. Predsolski otroci ravno
v spodbudnem ucnem okolju dajejo pobude za dejavnosti, ki izvirajo iz njihovih osebnih in-
teresov in namenoy, ter imajo potem tudi dovolj casa, da svoje nacrte uresnicijo in so pri tem

tesno povezani z ljudmi in materiall.

Kljuéne besede: spodbudno u¢no okolje, bival-
ni prostor, vzgojitelji, predsolski otroci, primerna
spodbuda

AKTIVNO UCENJE OTROK IN PODPORA VZGO-
JITELJA

Ce je u€no okolje spodbudno, je tudi uéenje
otroka znotraj tega aktivno. Aktivho ucenje de-
finiramo kot ucenje, pri katerem otrok deluje na
predmete ter stopa v interakcije z ljudmi, z zami-
slimi, ki jih tudi uresnicuje. UCni proces otroka je
torej interakcija med dejanji otroka, ki so seveda
usmerjena k nekemu cilju, in realnostmi okolja, ki
na ta dejanja vplivajo.

Vloga nas, vzgojiteljev, je, da podpiramo otrokov
celostni razvoj, in tako je nas prvi cilj spodbujanje
aktivhega ucenja. Pozorni moramo biti tudi na to,

kaj se otroci naucijo in tudi kako se naucijo. Otro-
kom moramo dati mo¢, da zmorejo svoje uéenje
voditi sami. Vzgojitelji si prizadevamo prepoznati
posebne interese in sposobnosti posameznega
otroka ter mu nuditi primerno spodbudo. Da bi
bilo u¢enje otroka kar se da aktivno, otroke spod-
bujamo tako, da:

- organiziramo okolje in rutine za aktivho uce-
nje (igralne povrsine so jasno dolo¢ene in zalo-
Zene z zanimivimi, starosti primernimi materi-
ali),

- vzpostavljamo ozracdje za pozitivne socialne in-
terakcije (razmerja med otroki in odraslimi so
sproscena in pozitivna),

- spodbujamo otrokova namenska dejanja, re-
Sevanje problemoy,

- nacrtujemo taksne izkusnje, ki gradijo na otro-
kovih dejanjih in interesih.

SPODBUDNO UCNO OKOLJE - VPLIV NA OTROKE
Otroci v spodbudnem u¢nem okolju imajo mo-
Zznost samostojnega izbiranja materialov in se
odlocati, kaj z njimi poceti. Sposobni so izbirati
materiale in se odlocati, kako jih uporabiti. Tega
si tudi zZelijo. So iznajdljivi in z materiali ravnajo po
svojih interesih in sposobnostih. Neovirano izbira-
nje je bistveno za aktivno ucenje.

Otroci materiale raziskujejo z vsemi ¢uti. Pro-
ces spodbudnega, aktivhega ucenja vkljucuje vse
Cute in otrok predmet spozna tako, da z njim eks-
perimentira — primer ananasa: ko otroci odkrijejo,
da je zunanji del ananasa trd in bodicast, notranji
pa sladek in socen, za¢nejo razumeti, da ima lah-
ko predmet, ki je videti neprijeten, dober okus. In
¢e jim to samo povemo, to Se ne pomeni, da znajo
0z.to razumejo. Klju¢nega pomena je lastna izku-
Snja, opazovanje in odkritje.

Otroci odkrivajo razmerja skozi neposredno iz-
kusnjo s predmeti. Ko se otroci s predmeti oko-
li sebe seznanijo in z njimi eksperimentirajo, jih
zacne zanimati, kako bi jih bilo mogoce povezati.
Kaksen dveletnik Se ni sposoben povedati, katera



Skatla je vedja, Sirsa, globlja ali visja. Da bi dobil
obcutek za ta razmerja, se mora s skatlami ukvar-
jati, jin zlagati skupaj, nalagati eno na drugo in
podobno.

Otroci materiale tudi preoblikujejo in kombi-
nirajo. Nacin dela z materiali v spodbudnem in
predvsem naravnem okolju je tudi ta, da otroci
spreminjajo oblike in barve materiala (primer:
igra na mivki). Vloga nas, odraslih oz. vzgojiteljev,
je, da otrokom nudimo materiale, ki dopuscajo
preoblikovanje, in da cenimo otrokovo prizadeva-
nje za spreminjanje in kombiniranje materialov,
kar prinasa pomembna odkritja pri otroku.

Shranjevanje materialov v prostoru - igralnici.
Shranjevanje materialov podpira navado poisci-
-uporabi-vrni. Interesni koti¢ki igralnice so v ne-
kem smislu vrsta privlacnih odprtih shramb, v
vsaki pa so materiali, ki spodbujajo dolo¢eno vr-
sto igre oz. aktivhega/spontanega uc¢enja ob igri.
Otroci se gibljejo od koti¢ka do koti¢ka, poiscejo
stvari, Ki jih potrebujejo (npr. pripravijo juho iz za-
maskov, uprizorijo predstavo, zgradijo hiso ...). Ko
se otroci igrajo spros¢eno, uporabljajo material,
kjer ga pac najdejo. Plastelin je mogoce odnesti v
koti¢ek dom, kjer bo uporabljen kot hrana za do-
jencke, ali v koti¢ek s kockami, kjer se bo spreme-
nil v »krokodile v rekix.

Zunaniji prostor - narava. Spodbudno u¢no oko-
ljie pa niso samo igralnica in kotic¢ki. Veliko aktiv-
nega spodbudnega uéenja nam ponuja absolu-
tno tudi narava. Otroci dandanes niso tako blizu
naravi kot nekoc¢. Obcutek za naravo je bil zelo
mocan pri starejSih generacijah in je tudi kultur-
na okolis¢ina, ki se jo v vrtcu zelo trudimo pove-
zovati in oziveti. Pozitivno naravnanost do narave
zgodaj uveljavimo s tem, da otroci dobijo bogata
in raznolika dozivetja narave. Otroci glede na ra-
Zvojno stopnjo spoznavajo male in velike zivali iz
svoje neposredne okolice in, ¢e je le mogoce, po-
magajo skrbeti za zivali in njihovo rast ter kasneje
opazujejo soodvisnost razli¢nih zivali in rastlin. V
vrtcu zato uporabimo moznosti za nova dozivetja
in otrokov razvoj, povezan z dojemanjem narave,
ki jih nudijo izleti v gozd in na dezelo, ogled rastli-
njakov, kmetij, zivalskega vrta ...

USTVARJANIE SPODBUDNEGA OZRACIA

Razumevanje spodbudnega ozracja. Ker je
ucenje v spodbudnem okolju socialen, interak-
tiven odnos, je spodbudno medosebno ozracje
bistvenega pomena za aktivho ucenje. Naloga
nas, vzgojiteljev, je, da ustvarjamo in ohranjamo
okolje, v katerem smo lahko v pozitivni interakciji
z otroki. Pomembno je, da se lahko otroci ukvarja-
jo inigrajo z vzgojiteljem in materiali brez strahu,
tesnobe, naveli¢anosti in zapostavljenosti. V u¢no

spodbudnem okolju je aktivho ucenje osnovno
sredstvo, s katerim otroci konstruirajo znanje na
podrocju socialnega, ¢ustvenega, intelektualne-
ga in telesnega razvoja. Pri uresniCevanju vsega
tega ima podpora odraslega velik pomen.

Temelji ¢loveskih razmerij. V otrokovem odra-
S€anju je ze v predSolskem obdobju klju¢nega
pomena razvijati zmoznosti zaupanja, avtono-
mnosti, iniciativnosti, empatije in samozaupanja.
Te zmoznosti so temelji socialnega in Custvenega
zdravja otrok in se Se posebej razvijajo v spodbu-
dno u¢nem okolju.

Zaupanje je prepricanje vase in tudi v druge, ki
omogoca otroku, da se loti neke aktivnosti in da
ve, da mu bodo ljudje, od katerih je odvisen, dali
potrebno spodbudo in podporo.

Avtonomnost je zmoznost samostojnosti in raz-
iskovanja, ki spodbuja otroke, da so radovedni
in raziskovalni. V predsolskem obdobju so otroci
sposobni veliko stvari opraviti sami, vzgojitelji jin
moramo pri tem spodbujati, da to tudi naredijo.
Iniciativnost je zmoznost otrok, da se lotijo kake
naloge in jo tudi konc&ajo, si zapomnijo situacijo,
se odlocajo in ukrepajo. Pomembno je, da vzgo-
jitelji spodbujamo otroke pri opisovanju njihovinh
namenov, da zaupamo Vv njihovo sposobnost izbi-
ranja in odlo¢anja, kajti tako vidijo sami sebe kot
sposobne, zmozne ljudi.

Empatija je sposobnost, ki otrokom omogoca ra-
zumeti obcutja drugih, tako da jih povezujejo z
obcutki, ki so jih imeli Ze sami. Empatija pomaga
otrokom sklepati prijateljstva in razvijati obcutek
pripadnosti.

Samozaupanje je zmoznost zaupati v svoje spo-
sobnosti, da otrok delo, ki ga je zacel, tudi dokon-
¢a. Samozaupanje se razvija, Ce otroci prezivljajo
Cas v spodbudnih okoljih, ¢e razvijajo svoje spo-
sobnosti in interese ter e imajo priloznost dozi-
veti uspeh.
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Spodbudno ozracje otrokom zelo ustreza in otro-
ci so v u¢nem okolju uspesni prav zaradi spodbu-
dnega ozradja. Ta jim omogoca, da se lahko osre-
dotocijo na svoje interese in pobude, da preizku-
§ajo svoje zamisli, se pogovarjajo o svojih dejanjih
in reSujejo probleme na starosti primerne nacine.
Spodbudno ozracje pri otroku pospesuje in krepi
razvoj zaupanja, avtonomnosti, iniciativnosti, em-
patije in samozaupanja.

POTI USTVARJANJA SPODBUDNEGA UCNEGA

OKOLJA

Smernice za delo z otroki v spodbudnem uc¢nem

ozracju:

- Delitev vodenja med odraslimi in otroki

Ce si vzgojitelji in otroci delimo mo¢ in vodenje,
prevlada ozragje vzajemnega zaupanja, sposto-
vanja in samoaktualizacije. Takrat smo pripra-
vljeni prisluhniti zamislim drug drugega in jih
tudi preizkusiti.

- Osredotocanje na sposobnosti otrok
Ucenje je najbolj ucCinkovito takrat, ko otroke
motivirajo osebni cilji in interesi. Mi jim to omo-
goCamo na taksen nacin, da ustanovimo spod-
budno u¢no ozracje, tako da odkrivamo interese,
nagnjenja, sposobnosti in zmoznosti otrok in da
le-te razvijamo.

Ustvarjanje pristnih odnosov z otroki

Vzgojitelji s svojimi zmoznostmi in navduse-
njem v spodbudnem okolju in ozracju obogati-
mo interakcije z otroki in tako postavimo teme-
lje za pristne odnose, ki omogocajo posteno in
ucinkovito ucenje.

- Spodbujanje otroske igre
Otroci namenijo igri precejsen del svoje energi-
je. Igra v spodbudnem okolju in ozrac¢ju vkljucuje
vse sestavine aktivhega ucenja: materiale, odloci-
tve, njihov govor in podporo odraslega. Vzgojitelji

v spodbudnem okolju za aktivno u¢enje dokazu-
jemo svojo zavezanost otroski igri tako, da opa-
zujemo kompleksnost otroske igre, jo skusamo
razumeti, in tudi tako, da smo z otroki igrivi, saj je
uc€enje preko igre najbolj aktivno, s tem pa spod-
bujamo otrokovo spontano zeljo po ucenju.

Uporaba pristopa resevanja problemov za pre-
magovanje socialnih konfliktov

Pri otrocih pogosto prihaja do konfliktov. Vzgojite-
lji se zavedamo, da so otrokove Zelje tudi v spod-
budnem okolju in ozrac¢ju konfliktne in da so taki
pripetljaji naravni. V konfliktnih situacijah pa vidi-
Mo priloznosti, da otroci razvijajo vesine reSeva-
nja socialnih problemov v skupini in zunaj nje.

ZAKLIUCEK

Na podlagi razlicnih strokovnih razmisljanj in la-
stnih izkusenj lahko trdim, da smo vzgojitelji tisti,
ki ustvarjamo spodbudno u¢no okolje nasim otro-
kom. Prav tako smo vzgojitelji tisti, ki ustvarimo v
tem okolju tudi spodbudno ozracje, in to tako, da
uporabljamo omenjene smernice oz. prvine v vsa-
kem okolju ali programu dela z otroki.

Ce vzgojitelji dosledno ohranjamo spodbudno oko-
lje in ozracgje, se otroci in mi lahko neovirano u¢imo.
Ce oboji skupaj sodelujemo v okolju s spodbudnim
ozracjem, so otroci motivirani in hocejo uresniciti
svoje namene. Vzgojitelji pa spodbujamo otroke,
naj uporabijo svoje znanje pri reSevanju problemoy,
obenem pa se tudi sami u¢imo o sposobnostih po-
sameznih otrok, o tem, kako na pristen nacin stopiti
Vv interakcijo in kako spodbuditi razvoj vsakega po-
sameznika v skupini.
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KIT Zizki d.o.o.
Proizvodnga kovinske opreme

GARDEROBNE OMARE ZA SOLE
Omare so predeljena po vigini,
opremijene z odlagaino polico, obasno
kliukico, pleksi napisno ploddico na
vratih ter zradnimi linami, Zaklepalo o
s cilindriéno kljuéavnico na kijug, sifro
all ahedanka Ma vollo so v razliénih
barvnih kombinacijah in dimenzij,

ARHIVSKE OMARE

MNamenjene so 2a arhivirane in

hranjenje raznih dokumentow in drugih

predmotoy. Vrata omare so dvokrilna
- in ze raklepajo s

tritodkovno
L

kijuéavnico na
khud. Na valjo so
LHE L

razlicne velikasti
omar-s poljubnim
Etevilom palic

v Mtranlngh.

GARDEROBNE OMARE

S POSEVNIM VRHOM

Vse gardorobne omare [ahka
imajo kowinski podstavek visine
100 mm all kavinzki podstavek
5 sedeino klopjo viding 350 mm.
Padevnl vrh proproduio
adlaganie odpadkoy
na vrh omare,

KLASICNE

GARDEROBNE
OMARE wKITu

VEC KOT

amare. Opremijenc
50 2 odlagalno polico
in abesnim

cilindriéni kljugavn
na mrgt. iﬂ'ruﬂ obﬂmkp.
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