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Trstnice (Acrocephalus) so morfolosko zelo enoten,
toda z vrstami bogat rod iz druzine penic starega
sveta (Sylviidae), v katerega priStevamo 37 vrst. V
glavnem so rjavih ali sivorjavih tonov, brez velikih
barvnih odklonov. Raznolikost je precej vecja v pe-
tju, Se najvecja pav velikosti posameznih vrst. Dolo-
¢evalni kljuci jih delijo v tri tradicionalne skupine:
enotno obarvane, progaste in velike vrste. Zanimi-
vo je, da so ta tradicionalni taksonomski pogled po-
trdile tudi sodobne molekularne metode.

Znanstveno ime izvira iz grékih besed akros, kar pomeni $ilast, konicast, in
kephale, kar pomeni glava. Ta znacilnost je vidna tudi na nezamenljivi silhu-
eti trstnice na upognjenem poganjku trsta, ki je simbol nasega drustva kot
tudi drustvenega glasila Acrocephalus, ki izhaja od leta 1980 in je preraslo v
znanstveno revijo z mednarodno odmevnostjo.

Posvetimo se bi¢ji trstnici (Acrocephalus schoenobaenus), za katero ni tezko
ugotoviti, da spada v skupino progastih trstnic. Njeno znanstveno ime izvira
iz grskih besed skhoiniklos (trst) in baino (hoditi).

Bija trstnica je pogosta vrsta, ki gnezdi po vsej Evropi, od Arktike na severu
Skandinavije do Gr¢ije in Turcije na jugu ter od Irske Cez Ural do osrednje Si-
birije. Prilagojena je hladni, vlazni klimi, naseljuje borealno in zmerno klimat-
sko obmodje, obrobno pa seze tudi v stedozemsko obmodje, kjer je njena razsir-

jenost fragmentirana. V Sloveniji je lokalno razsirjena gnezdilka, ki je lahko na
manj$ih povrdinah precej Steviléna in dosega visoke gnezditvene gostote.

Gnezditveno prebivalisce bi¢je trstnice najdemo v redkih trstis¢ih s primesjo
bic¢ka (npr. na CerkniSkem jezeru) ter v habitatih z lo¢jem, $agjem in travo
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(npr. v Jovsih). Ponekod gnezdi tudi v povsem suhih pre-
bivalis¢ih v monokulturah kulturnih rastlin, kar pa pri
nas ni znano. Gnezdi med $¢avjem pri tleh in njeno gnez-
do ni obeseno nasteblike kakor pri drugih trstnicah, tudi
kadar je v blizini voda.

Spomladi za¢nejo samci bi¢je trstnice peti le nekaj ur
po vrnitvi s selitve v njihov gnezditveni okolis. V nape-
vu se izmenjujejo Zvrgolece fraze z rezko Skripajocimi
odseki, ki si sledijo v naklju¢tnem vrstnem redu. Napev
zato nikoli ni enak napevuy, ki sledi. Zelo pogosto vklju-
tujejo tudi oponasanje drugih vrst. Samci obicajno poje-
jo z izpostavljene bilke, npr. trsta ali grma, ali kar med
preletavanjem svojega teritorija. Samci se tudi dovrseno
obmocno spreletavajo. S pevskega mesta v podrasti se
pojoli samec s hitrimi zamahi peruti poZene navpi¢no
navzgor do visine dveh do petih metrov, na kratko zao-
kro7i in s $iroko razprostrtimi perutmi in repom pocasi
odjadra nazaj v podrast, navadno na isto bilko, in utihne.
Petje in obmocno spreletavanje imata funkcijo privablja-
nja samice in ne toliko odganjanja drugih samcev.

Zanimivo je, da so samci zelo navezani na svoj gnezdi-
tveni okolis. Raziskave v Veliki Britaniji so pokazale, da
jih je kar ena tretjina gnezdila manj kot 50 metrov stran
od gnezdista v prej$njem letu in le slaba Sestina vet kot
400 metrov stran. Samci bi¢jih trstnic so obi¢ajno mono-
gamni (imajo eno samico), vendar pa to ni pravilo. Ob-
¢asno so lahko tudi bigamni ali pa poligamni, pri cemer
imajo vedji uspeh samci z vedjim zvolnim repertoarjem.
Ce so jajca in mladic¢i uplenjeni, samica navadno zapusti
samca, ki nato nadaljuje z obmotnim petjem in privablja
drugo samico.

Bi¢je trstnice so selivke na dolge razdalje in lahko samo
obcudujemo njihovo prilagojenost izjemno hitremu pri-
dobivanju mascobnih energetskih zalog in njihovemu
$e hitrejSemu porabljanju. Celotna gnezdeca populacija
precka Saharo, da pridejo iz evropskih in azijskih gnez-
dis¢ v afriska prezimovali§ta. Prezimovaliita se razpro-
stirajo od Senegala na zahodu do Etiopije na vzhodu in
na jugu do Rta dobrega upanja (Juznoafriska republika).
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Konec julija, torej tik pred selitvijo, bicje trstnice i§Cejo
obmodja z velikimi populacijami cedpljevih mokastih
us$i (Hyalopterus pruni), katerih poletni gostitelj je trst
(Phragmites australis). Na takih obmogjih se bicje trstnice
zadrzujejo dlje kot na drugih. Obrockanje je pokazalo, da
se pri predselitvenem iskanju hrane lahko premaknejo
za precej$nje razdalje (npr. iz juzne Anglije v severno
Francijo), $e preden se zacne prava selitev. Med inten-
zivnim prehranjevanjem z u$mi si hitro povecajo zaloge
mascob, ki jih potrebujejo kot zalogo energije za dolgo
letenje med selitvijo. Bi¢je trstnice se, tako kot vetina
drugih ptic pevk, selijo ponoti. Selitev skozi nase kra-
je poteka od zacetka avgusta pa do sredine oktobra. Pri
obrockanju na vmesnih pocivalis¢ih smo opazili, da se
na selitev odpravijo samo osebki, katerih teza presega 13
g. SeleCa se ptica potem leti vso no¢, dokler ji ne poidejo
zaloge mascob in si v drugi polovici nodi poisce potiva-
lisCe, kjer prespi do jutra. Prve zjutraj ujete bicje trstnice
tehtajo med 8,7 do 8,9 g, tako odrasle kot prvoletni oseb-
ki. Se posebej zanimiva je najdba bitje trstnice, obrotka-
ne septembra 2003 na Svedskem, ki je bila po treh dneh
ujeta na Vrhniki in je preletela kakih 1.200 kilometrov
zraCne razdalje.

Ptice z doloCenega obmocja gnezdenja se selijo navadno
na tocno dolocena obmodcja prezimovanja. Na primer pti-
ce, obrockane v Veliki Britaniji in na Nizozemskem, so
bile med jesensko selitvijo najdene na obmoc¢ju med ju-
gozahodnim Iberskim in Apeninskim polotokom. Ptice iz
Svedske so bile ponovno ujete v srednji Evropi in na Ape-
ninskem polotoku, medtem ko se ptice iz evropskega dela
Rusije in zahodne in osrednje Sibirije selijo ¢ez vzhodno
Sredozemlje in Bliznji Vzhod. Najdbe v tujini obrockanih
bi¢jih trstnic in ujetih med jesensko selitvijo v Sloveniji so
pokazale, da prihajajo s Poljske, Finske in Svedske. Tako
kot so bi¢je trstnice zveste gnezdistem, so zveste tudi pre-
zimovalisCem. Raziskave iz Nigerije in Ugande potrjujejo,
da se vracajo leto za letom na isto prezimovalisCe.

Tudi med spomladansko selitvijo, med vracanjem iz pre-

zimovali$t na gnezdisca, poteka enaka strategija pridobi-
vanja masc¢obnih zalog na vimesnih pocivalis¢ih, bogatih
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s hrano. Med dolgimi no¢nimi preleti seleti se osebki
porabijo vse mastobne zaloge. Osebki z obilnimi zalo-
gami mascob, pridobljenimi pred selitvijo, so sposobni
neprekinjeno leteti iz Afrike do juzne Anglije, ali npr.
iz Ugande do Iraka. Nekatere podvojijo svojo tezo, ko se
prehranjujejo pred selitvijo. Lazji osebki pa so prisiljeni
svoje potovanje opraviti z vet postanki.

Bigje trstnice, ki zapustijo prezimovali$¢a konec februar-
ja, si pred in verjetno po preletu Sahare naberejo v mo-
¢virnih obmodjih zaloge mascob in pridejo v Evropo od
marca dalje. Podatki obrockanja v ¢asu spomladanske
selitve kazejo, da se pri nas na spomladanski selitvi poja-
vljajo od zacetka aprila do prve polovice maja.

Verjetnost, da selitev v obe smeri uspe$no prezivi, je
veliko vetja pri odrasli bi¢ji trstnici, ki je Ze bila na pre-
zimovanju v Afriki, kot pa pri mladicu, ki se na selitev
odpravlja prvil. Zato je povpretna Zivljenjska doba te
vrste okrog dve leti. NajstarejSa doslej zabeleZena bitja
trstnica je bila obrockana na Finskem. Stara je bila 10 let
in 1 mesec.

Sezonsko nihanje populacije bi¢je trstnice na gnezdis¢ih
izvira iz stopnje prezivetja odraslih, ki je odvisno od spre-
memb padavinskega rezima na prezimovali$cih. Doda-
tna groznja za gnezdece populacije pa je poleg nepresta-
nega kréenja primernih gnezdi$¢ tudi izguba mocvirnih
obmodij za prehranjevanje na selitvi in §irjenje Saharske
puscave.
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1: Bidja trstnica
(Acrocephalus
schoenobaenus)
spada v skupino
progastih trstnic.
Njeno znanstveno
ime izvira iz gr§kih
besed skhoiniklos (trst)
in baino (hoditi),
znacdilnost, ki je
lepo vidna tudi na
fotografiji.
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2: Jovsi so primerno
gnezditveno
prebivalisce bicje
trstnice, saj jilogje,
asje in trava zelo
ustrezajo v ¢asu
gnezdenja

foto: Branko Brecko

3: Samci bigje
trstnice zaénejo
spomladi peti le
nekaj ur po vrnitvi
s selitve v svoj
gnezditveni okolis.
Njihovnapev

je sestavljen iz
zvrgolecih fraz z
rezko $kripajo¢imi
odseki, zelo pogosto
pa vkljucujejo tudi
oponasanje drugih
vrst. Samci navadno
pojejo z izpostavljene
bilke ali kar med
preletavanjem
svojega teritorija.
foto: Dare Sere



