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Mari Joge Osredkar
Religija kot izziv za transhumanizem

Religion as a Challenge for Transhumanism

Povzetek: V razpravi najprej pokazemo, da sprejetje omejenosti in odpoved same-
mu sebi vodi k polnosti Zivljenja. Religije najprej vernikom zapovedujejo naj
sprejmejo naravne omejenosti. Potem pa jih vzpodbujajo k dodatnim odpove-
dovanjem. S tem nam kaZejo, da odpoved cloveku koristi za kvaliteto njegove-
ga zivljenja. Religije se kaZejo v odnosu do transhumanizma kot popolno na-
sprotje. Verstva namrec ucijo, da omejitve ne zmanjsujejo kvalitete ¢lovekove-
ga zivljenja kot uci transhumanizem, prav nasprotno, sprejetje omejenosti omo-
goca preseganje bioloskega zZivljenja.

Kljuéne besede: transhumanizem, religija, evangelij, odpoved, Zivljenje v obilju

Abstract: In our discussion, we show first that accepting limitations and being in
self-denial is the path to the fullness of life. Religions initially inform members
to accept their natural limitations. In addition, they later encourage them to
self-impose additional limitations. The goal here is that resignation is beneficial
for the person, for his quality of life. In relation to Transhumanism, religions
thus show the paradox. Religious doctrines reveal that there are not limitations
that diminish the quality of life, as Transhumanism teaches, but on the contrary,
the acceptance of limitations makes it possible to overcome natural life.

Keywords: Transhumanism, religion, Gospel, resignation, life in its fullness

1. Uvod

Transhumanizem je filozofsko, kulturno in znanstveno gibanje, ki temelji na pre-
pri¢anju, da bo v prihodnosti mogoce z uporabo znanosti in tehnologije preseci
naravne omejitve ¢loveka (Hauskeller). Fereidoun M. Esfandiary je v Belgiji rojen
profesor iranskih korenin, ki je leta 1989 opozoril nase s knjigo Are you a Trans-
human? (Esfandiary) Kot futuralist je v 60-ih letih prejSnjega stoletja ucil »new
concepts of the human«. Njegovo ucenje je postavilo intelektualno podlago za
britanskega filozofa Maxa Morea, da je leta 1990 zacel artikulirati nacela transhu-
manizma kot futuristicne filozofije in v Kaliforniji organizirati izobrazence, ki so
kasneje ustanovili svetovno transhumanisti¢no gibanje (More 2013).
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Res je, da znanost in medicina napredujeta ter omogocata ¢loveku daljse in bolj
zdravo Zivljenje. Prav je tako! Vendar dolZina Zivljenja in zdravje sama po sebi Se
nista zagotovilo za sre¢no Zivljenje. Samomori se dogajajo v druzbah izobilja. Zato
moramo pri ovrednotenju omenjenega filozofskega gibanja upostevati, da ¢lovekov
cilj Se zdalec ni le dolgo bivanje brez tezav v zemeljskem Zivljenju. Ideje transhu-
manizma namrec izpostavljajo preseganje ¢lovekovih »naravnih omejitev« kot kon¢-
ni cilj ¢lovekovega bivanja. Ravno v tej tocki pa se s tem gibanjem ne strinjamo.

Transhumanizem spominja na neko propadlo ideologijo, ki se je v vzhodni Evro-
pi in Jugoslaviji v letih po drugi svetovni vojni v Solah zacela poucevati sistematic-
no in je napovedovala, da bo z napredkom znanosti religija s sveta popolnoma
izginila. Ker religija poudarja ¢lovekovo omejenost in ¢loveku odpovedovanje celo
zapoveduje, je komunisti¢na ideologija v znamenje nasprotovanja veri obljubljala,
da naj bi znanost ¢loveku omogocdila prakti¢éno vse, Cesar si bo zazelel — in da ne
bo vel potrebno Boga prositi za »drobtinice«. Komunisti so izhajali iz predpostav-
ke, da ljudje verujejo v nadnaravo, ker si ne znajo razloZiti pojavov v naravi. »Ko
bo znanost razloZila vse, kar se dogaja v naravi, verovanje in religija ne bosta vec
potrebna, so trdili. Njihovih »futurabilij« danes nihce vec ne zagovarija, ker je ¢as
pokazal dvoje. Najprej — znanost vsega nikoli ne bo mogla razlozZiti. Drugic pa, da
¢im bolj poznamo naravne zakone, tem bolj je ljudem jasno, da verjetno mora
obstajati Stvarnik narave oz. da nad naravo obstaja nadnarava. Tudi sociologi so
priznali, da so se sredi prejSnjega stoletja zmotili, ko so religiji napovedovali zaton.
Vse kaZe, da se danes ¢lovestvo zaveda, kako je sodobna druzba prepletena z re-
ligijo. Nikoli se v civilni javnosti namre¢ ni toliko razpravljalo in razmisljalo o reli-
giji in verovanju, kot se danes.

Transhumanizem sicer obstoja nadnaravnega sveta ne zanika in ga ne moremo
enaciti s komunisti¢no ideologijo, napoveduje pa, da ¢lovek ne bo vec¢ neozdra-
vljivo bolan in ne bo vec trepetal pred smrtjo. To naj bi mu uspelo s pomo¢jo ra-
zuma in znanosti. Bog tu ne bo imel vloge. Ob razmisleku o teh napovedih vse bolj
postaja jasno, da se tudi transhumanizem naslanja zgolj na ¢lovekove sposobnosti
in tako stoji na enako vprasljivih temeljih kot komunizem. Po mnenju transhuma-
nizma sodobni razvoj znanosti in tehnologij Siri in celo rusi meje tradicionalnega
razumevanja, ki je ¢loveka omejevalo na podrocje »¢loveSke narave«, za katero
so med drugim znacilni tudi negativni pojavi staranja, trpljenja, razli¢nih kognitiv-
nih pomanijkljivosti in omejenosti na planet Zemlja. Predvsem pa se zaustavljamo
ob napovedi transhumanizma, da se bo ¢lovek osvobodil svoje omejenosti. Mi
smo nasprotno prepric¢ani, da ¢e bi ¢lovek uspel preseci svoje naravne omejitve,
potem ne bi bil ve¢ ¢lovek. Cloveka namre¢ opredeljujejo naravne omejitve. Se
vel, omejitve ga tudi resujejo oz. mu kot ¢loveku omogocajo preZiveti. Teza, ki jo
postavljamo, je torej ta, da ¢lovek za ohranjanje svoje ¢loveske eksistence omeji-
tve nujno potrebuje. Utemeljili jo bomo na razli¢nih religijskih naukih o odresenju,
predvsem na evangeliju.

Prispevek smo najprej zeleli nasloviti Transhumanizem kot izziv za kr$¢anstvo.
Ko pa smo zaceli misel razvijati, nam je vse bolj postajalo jasno, da transhumani-
zem za krsc¢anstvo nikakor ne more biti izziv, ker se kristjani z njim sploh ne ukvar-
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jajo, vsaj resno ne, ker za to niti ni povoda. Zato je bolj primerno reci, da je religi-
ja izziv za transhumanizem. Ce Zelijo pripadniki transhumanizma nadaljevati s
svojim nacinom razmisljanja oz. razvijati nov koncept ¢loveka, bodo trcili na resne
protiargumente v religijah, predvsem v krs¢anskem evangeljskem nauku. Evan-
geljska antropologija namrec predpostavlja omejenost, predvsem naravno ome-
jenost, kot temeljni element ¢loveske narave. Zato religije in evangelij ¢loveka na
poseben nacin vabijo, da omejenosti, ki so mu dane »po naravi«, sprejme in da si
poleg tega Se sam prostovoljno nalaga dodatne. To v religijskih jezikih imenujemo
odpoved oz. post. Prav to pa je v nasprotju s transhumanisti¢cno napovedjo, da bo
¢lovek s pomocjo znanosti nekoc svoje naravne omejitve povsem presegel. V pred-
stavitvah pomena odpovedi v posameznih religijah bomo izpostavljali namen in
smisel odpovedovanja in posta.

2. Sprejemanje naravne omejenosti v religijskih
tradicijah na indijski podcelini

V indijskih religijah imata odpoved in post zelo pomembno mesto. Asketi se od-
locajo za radikalne odpovedi. Izvor askeze moramo iskati v davni preteklosti. Ri-
gveda (XV. stoletje pred Kristusom) Ze omenija razli¢ne kategorije asketov: kesin
(»zaraséeni«), yati (»urejeni«), vratya (»ki so naredili zaobljubo«), muni (»tisti, ki
so tiho«) itd. Vsem tem je skupno, da prakticirajo celo vrsto spokornih vaj, kot so
na primer dolg post, odrekanje spanju, pokonéno stanje na eni nogi, navajanje na
neznosno vrocino ali na leden mraz, ohranjanje tiSine, obvladovanje dihanja itd.
V filozofskih in religijskih naukih klasi¢ne dobe prepoznamo dvojni namen askeze:
podaljsati blaZzeno stanje misti¢nega ali gnosti¢nega spoznanja, za katero se pred-
postavlja, da je sposobno asketa odtegniti iz kroga ponovnih rojevanj (samsara);
drugi namen je pridobitev magi¢nih moci, ki v tem Zivljenju omogocijo neskoncni
uzitek. Vsekakor je to, kar je v indijskih religijah pojmovano kot polnost Zivljenja,
dosegljivo z askezo (Renou 1951).

Prvi namen, »intelektualni«, predstavljajo Sole kot npr. samkhya in vedanta. Ta
pot predpostavlja zaCetno loCitev od sveta: »tisti, ki se odpove« (sannyasin), za-
pusti svoje imetje, druzZino, kasto in celo svoje ime, da se popolnoma posveti is-
kanju absolutnega odresenja (moksa). Pripadniki teh Sol so izbrani iz visokih kast,
predvsem iz vrst brahmanov. Njihova druzbena ureditev je razli¢na. Obstajajo
samotariji, ki vedno ostajajo na istem kraju, ali popotni samotarji. Asketi lahko Zi-
vijo tudi v skupinah, ki prebivajo v velikih samostanih. Najpogostejsi nacin uredi-
tve je gozdno ali primestno prebivali$¢e majhnega stevila ucencey, ki Zivijo, dela-
jo in se ugijo ob uitelju. Ceprav je njihov nacin Zivljenja praviloma zelo strog (no-
benega osebnega premoZzenja, vegetarijansko prehranjevanje, naceloma prosja-
¢enje), ti brahmanski odpovedniki ne tezijo k uporabi fizicnih strogosti. Njihova
prva naloga je Studij filozofskih besedil njihove locine in predvsem stalno premi-
sljevanje Upanisade, Bhagavadgite itd. Klasi¢na joga (yoga-sutra) zahteva odpoved
in disciplino: ne kradi, govori vedno resnico, bodi spolno vzdrzen itd. Te zapovedi
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niso nic¢ drugega kot predpogoji, ki jih je potrebno izpolniti, fizicna askeza (ustre-
zna drZa in kontrola dihanja) pa sluzi le pripravi na napore meditacije in obvlado-
vanje duha (Zaehner 1961).

Drugi namen je mogoce prepoznati pri pojavu sadhu (svetih moz). Ti so obicaj-
no slabse izobraZeni, bolj kot za meditacijo se navdusujejo nad prakti¢nimi spo-
kornimi vajami. Vecinoma so pripadniki shivites, so pa razdeljeni v vec lo¢in. Za
pripadnike hatha-yoga ali »joge nasilnega napora« je pomembna »akrobatska«
drZa s psiholoskimi efekti. Veliko vlogo igrajo slikovite vaje zadrZevanja diha. To je
zanimiva oblika askeze, ki je v okolju shivaites prisotna od antike —od ljudstva Pa-
supata do sedanjega ljudstva Aghorapanthi. Njeno bistvo je sistemati¢no iskanje
asketovega ponizanja z »rokovanjem« z odvratnostjo, npr. z iztrebki ali mrtvimi
trupli (Zaehner 1961).

Vzporedno s tem bogatim razvojem tehnik obvladovanja telesa in duha v hin-
duizmu sta dve »krivoverski« gibanji, dzainizem? in budizem, razvili lastno zamisel
o askezi. Razlikujeta se po praksi menihov, ki so se zaobljubili (naceloma se oblju-
be lahko prekinejo) in so podvrZeni samostanskemu redu. V obeh religijah laiki
menihe materialno podpirajo, menihi pa jih duhovno vodijo. DZainizem je poznan
po nauku nenasilja. Ta religija ima zacetke v Sestem stoletju pred Kristusom, ko je
Mahavira, Budov sodobnik, zavrnil verovanje brahmanov in se odlocil za ateizem?
utiteljev brez imetja. DZainizem vstopa v stik s svetim preko pravila: »Zivi, pusti
Ziveti in imej rad vse ter vsem sluZi.« Z besedo »vse« razumejo vso naravo, ¢love-
ka, Zivali, rastline in tudi zemljo, vodo, zrak. Bistvo vsakega bitja je dusa (jiva), ki
je tesno povezana z materialnim telesom. Dusa pripada Absolutnemu in predsta-
vlja ve€nost v materialnem svetu. Zato se trudi za osvoboditev od materialnega
telesa, da bi se zdruzila z Absolutnim. Clovek lahko doseZe odresenje s tem, da
osvobodi svojo duso, da prekine njeno navezanost na snovni svet; kakor se prere-
Ze novorojenckova popkovina, da lahko otrok zaZivi samostojno. Vse to se skusa
dosedi s strogim spostovanjem pravila nenasilja (ahimsa) in z osebno nalogo, ki
ima za cilj zaznavo resni¢nosti veCnega vesolja. Le z osebnim naporom je mozno
doseci karmo in se resiti ve€nega kroga, v katerem je dusa ujeta v materijo. Clovek
se bo resil kroga ponovnega rojevanja in se zlil z Absolutnim, ko se bo osvobodil
vsake navezanosti in bo popolnoma izpolnjeval zapoved ahimsa, to je nenasilje
do vseh svari. Taka je pot osvoboditve (Herbert 1975).

Dzainizem se je vedno kazal strozji od budizma. Strogost prihaja do izraza pred-
vsem pri menihih digambara,® ki petim klasiénim zaobljubam (nenasilje, resnico-

Dzainisti so po velikosti Sesta verska skupnost v Indiji; po hinduistih, muslimanih, katoli¢anih, sikih in
budistih. Za njimi so parsi in judje. Podatki o Stevilu dZainistov so zelo razli¢ni: od 3 do 10 milijonov
vernikov, ki ve¢inoma Zivijo v Indiji.

Ne obstaja en Bog ali ve¢ bogov stvarnikov vesolja. Namesto tega prepri¢anja je predlagana znanstvena
razlaga zacetka vesolja, ki je ve¢no in ni ustvarjeno. Bog ni oseben, temvec je Zivljenjsko bistvo, ki obli-
kuje vsako posamezno bitje neskon¢nega vesolja.

Leta 79 pred Kr. se je dZainizem razdelil na dve veliki $oli: Digambara in Svetambara. Med leti 100 in 800
po Kr. so bili v obeh skupnostih napisani Stevilni sveti teksti. Nekaj skupnih tekstov so uskladili Sele v
zadnjih desetletjih prejSnjega stoletja.
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ljubnost, postenost, Cistost in ubostvo) in obveznosti beracenja za hrano dodajajo
$e obveznost golote. Se vrsto neprijetnosti (piki insektov, osorna zavrnitev ipd.)
morajo ti menihi potrpezljivo prenasati brez godrnjanja. Pristeti moramo Se obca-
sno odrekanje hrani in pijaci. Za digambare je najpopolnejsi dokaz spostovanja
vsake oblike Zivljenja darovanje svojega lastnega Zivljenja. Laiki, menihi in asketi so
strogi vegetarijanci. Zaradi industrializacije in izkoriS¢anja Zivali so dZainisti Se bolj
poostrili nauk in odsvetujejo vso hrano, ki je Zivalskega izvora (mleko, jajca), ker da
izvira iz mucenija Zivali. Kdor jé hrano, ki je rezultat nasilja in umorov, je sodeloval
pri njih. To pa moti dusni napredek in ovira nematerialno telo, da bi se ocistilo in
okrepilo. Naravna dieta, preprosta in nenasilna, je nujno potrebna za uspeh tehnik
meditiranja in koncentracije. Najpogumnejsi se odlocijo za popolno odpoved hra-
ni in pijaci, dokler zaradi izérpanosti ne umrejo (samlekhana). Gladovne stavke, za
katere se v sodobnem svetu nekateri odlocajo iz politicnih ali drugih interesov, so
samo druga oblika te prakse. Svetambara pa so v belo oblec¢eni menihi, ki imajo le
loncéek za miloscino — ter hrano in vodo, metlo, palico iz zelo starega lesa (da ne bi
slu¢ajno vseboval kakSnega Zivega bitja) in robcek, s katerim si prekrivajo usta. Sve-
tambara so moski ali Zenske, te so celo stevilénejse do moskih (Herbert 1975).

Budizem je medtem zmernejsi — tako kot ustanovitelj, ki je svojo religiozno pot
zaCel z izjemno strogostjo, pozneje pa spoznal, da je to ulica brez izhoda, in izbral
»srednjo pot« med laksizmom in samotrpincenjem, ki lahko pripelje do prebuje-
nja in do nirvane. Zato v budisti¢nih samostanih, kjer je najpomembnejsa kultura
prebuditvenih tehnik, nasilne askeze ne najdemo (razen morda v Tibetu).

3. Pomen odpovedivislamu

Koran muslimanom prepoveduje uzivanje naslednje hrane in pijace: alkohola, svi-
njine, mesa mesojedih Zivali, mesa Zivali, ki jim niso prerezali vratu, mesa dvoZivk
ali plazilcev, kot sta Zaba ali krokodil, priporoceno pa se je izogibati tudi uzivanju
koristnih Zivali, kot sta npr. osel ali konj. Sicer pa morajo biti Zivali, katerih meso
bo musliman zauzil, ubite tako, da so obrnjene proti Meki, kri pa jim mora odteci.
Meso je tako hallal. Poleg tega muslimani obhajajo Se poseben »postni ¢as«. Eden
izmed petih stebrov islama je post (siyam), ki ga muslimani prakticirajo v mesecu
ramadanu®. Post v mesecu ramadanu predpisuje Koran. V 2. suri, 183. vrstici pise:
»0 verniki! Predpisali smo vam post (Al-Siyam)...«

Cilj vsakega muslimana je, da bi ugajal Bogu in dosegel nebesa. Ugajati Bogu
pomeni ljubiti ga, se ga bati in ga ubogati. Zgoraj napisana vrstica iz Korana kaze,
da je post obveznost za vsakega muslimana, ko doseZe doloCeno starost in se je
sposoben postiti. Zato oseba, ki ve, da se mora postiti, in bi se lahko, pa tega ne
stori, prostovoljno gresi. To lahko sklepamo iz 182. vrstice 2. sure, kjer beremo:
»Torej, kdorkoli izmed vas je prisoten v tem mesecu, naj se posti.« Tako je prvi
razlog muslimanovega posta pokors¢ina Bogu (Nasr 1989).

4 Ramadan (ali ramazan) je deveti mesec v muslimanskem letu.
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Post je vislamu zelo strog in veZe vernike od pubertete naprej. Med svetim po-
stnim mesecem muslimani med son¢nim vzhodom (ko se lahko razloci belo nit od
¢rne) in son¢nim zahodom ne smejo jesti, piti in kaditi. Podnevi je prepovedano
tudi spolno obcevanje. Vsak vernik se mora v svojem srcu odlociti, da se bo postil,
in poiskati mora namen, ki ga potrdi z besedami in s svojimi deli. Poleg tega se
mora vernik truditi, da bi bil boljsi, kot je obi¢ajno, predvsem na moralnem po-
drocju. V drZavah, kjer so muslimani vecinsko prebivalstvo (npr. Savdska Arabija,
Egipt ali Turcija), Zivljenje ¢ez dan kar zamre in zares oZivi Sele po son¢nem zaho-
du. Od posta so izvzeti mladoletni, nosecnice, bolniki, popotniki, vojaki in tezki
fizi¢ni delavci, ki lahko post prestavijo na kakSen drug ¢as v letu. Post je lahko pre-
kinjen tudi zaradi sprejema infuzije s hranljivimi snovmi (ta dan se verniku ne Ste-
je kot postni dan, zato ga mora v primernem ¢asu nadomestiti) ali transfuzije,
zaradi slabosti ali bolezni (Pasic).

4. Postv judovstvu

Judje se postijo za praznik dneva sprave (Yom Kipur), ki velja za najsvetejsi dan v
judovskem verskem koledarju. Je zakljuCek spokornega obdobija, ki se za¢ne na
praznik novega leta. Na ta dan molijo, javno priznavajo grehe in se postijo. Pobo-
Zen Jud se posti od soncnega zahoda na predvecer praznika do son¢nega zahoda
praznika. Ob sklepu dneva se pocuti duhovno prerojenega. Najbolj pobozni Judje
se postijo tudi ob ponedeljkih in ¢etrtkih. Mojzes se je namrec v Cetrtek povzpel
na goro Sinaj, ¢ez 40 dni pa se je v ponedeljek z gore vrnil in prinesel s seboj tablo
postave. Prav z Mojzesom v judovstvo vstopijo predpisi. Za Jude je post verska
vaja, pri kateri se ¢lovek ob dolo¢enem ¢asu vzdrzi hrane in pijace. Jud se posti,
da bi npr. od Boga prejel odpuscanje za tezak greh: »Ko je Ahab slisal te besede,
si je pretrgal oblacila, si nadel rasevino na golo telo in se postil, spal v rasevini in
hodil potrt« (1 Kr 21,27). Ali da bi se pripravil na prejem Bozjega razodetja: »Bil je
tam pri Gospodu Stirideset dni in Stirideset noci; ni jedel kruha in ni pil vode. Na-
pisal je na plosci besede zaveze, deset besed« (2 Mz 34,28). Ali iz zalosti nad ka-
k$no nesreco v druzini ali ljudstvu — kralj David se je denimo postil, da bi pomagal
svojemu sinu, ki je umiral: »David je zaradi decka prosil Boga; strogo se je postil«
(2 Sam 12,16). Ko so ga sluzabniki vprasali, zakaj to dela, je pojasnil: »Dokler je bil
otrok Ziv, sem se postil in jokal, kajti rekel sem: kdo ve, ali se me Gospod ne usmi-
li in otrok ostane pri Zivljenju?« (12, 22). S postom je Zelel pokazati svojo vdanost
Bogu in se mu prikupiti, da bi ga uslisal. Vernik se posti tudi, da bi pri Bogu dose-
gel konec kaksne katastrofe:

»Tudi zdaj, govori Gospod, se obrnite k meni z vsem svojim srcem, s po-
stom, z jokom in Zalovanjem; pretrgajte svoja srca, ne svojih oblacil. Vrni-
te se h Gospodu, svojemu Bogu, kajti milostljiv je in usmiljen, pocasen v
jezi in bogat v dobroti in se kesa hudega. Kdo ve, morda se obrne in kesa
in pusti za seboj blagoslov, jedilno in pitno daritev za Gospoda, vasega
Boga. Zatrobite v rog na Sionu, posvetite post, oznanite slovesen shod,
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zberite ljudstvo! Posvetite shod, pridruzite starcke, zberite otrocice in do-
jencke na prsih, naj pride Zenin iz svoje sobe in nevesta iz svoje spalnice.
Med lopo in oltarjem naj jokajo duhovniki, Gospodovi sluzabniki. Rekd naj:
»Prizanesi, Gospod, svojemu ljudstvu, ne daj svoje dediscine v zasramova-
nje, da bi jim vladali narodi. Zakaj bi rekli med narodi: >Kje je njihov Bog?««
(12, 12-17)

Ali pred prevzemom kaksne tezke naloge in da bi dosegel milost, ki je potrebna
za izvrSitev doloc¢enega poslanstva: »Takrat so se napotili vsi Izraelovi sinovi in vse
ljudstvo in prisli v Betel. Jokali so in ostali tam pred Gospodom. Ta dan so se po-
stili do vecera in darovali Gospodu Zgalne in mirovne daritve« (Sod 20,26). S svo-
jim postom cClovek po eni strani izraza, da mora biti zase hvaleZen Stvarniku; da
ima njegovo usodo pravzaprav v rokah Bog. Po drugi strani hoce verni ¢lovek s
svojo molitvijo in postom vplivati na Boga, hoce ga k neCemu pripraviti in od nje-
ga nekaj dosedi. To predstavo bi lahko imenovali magicna, ker starozavezno postno
prakso obvladuje v veliki meri: Jahveja je treba pomiriti ali potolaZiti, nevarnosti
in katastrofe je treba odvrniti. Proti takemu razumevanju posta pa ostro nastopa
preroska kritika bogosluzja: »Pobozni mislijo, da mora Bog upostevati njihov post«
(1z 58,3). Toda Bog ne gleda na to, ali kdo upogiba svojo glavo in leZi na rasevniku
in pepelu. To ni post. Post pomeni raztrgati krivicne spone, osvoboditi tlacene,
sprejeti trpincene, la¢nim dajati kruha in brezdomcem streho (58,6-8). Post po-
meni spopasti se s stisko brata in mu biti na voljo. Vernik se v judovstvu skratka
posti zato, da bi Boga preprical v kaj ali da bi od Njega kaj dobil v zamenjavo. Lah-
ko bi dejali, da je post sredstvo ali pot za dosego dolo¢enega cilja (Green 1989).

5. Evangeljski nauk o odpovedi

V evangeliju beremo, da se je Jezus 40 dni in no¢i postil v pu$¢avi. Ceprav ni to¢no
zapisano, kaksen je njegov post bil, si lahko predstavljamo, da se je postil kakor
Janez Krstnik, ki je »jedel kobilice in divji med« (Mr 1,6). Ce je torej tudi Jezus ti-
rideset dni jedel le kobilice in divji med (predpostavljamo seveda, da je pil vodo),
je bil lahko po tem obdobju zares lacen, kakor pravi evangelist (Mt 4,2). Prvi kri-
stjani so posnemali Kristusov 40-dnevni post v puscavi, zato je bil postni ¢as po-
sveen odrekanju in spokornosti. Katoliska cerkev obhaja post od pepelni¢ne sre-
de do velike noci. V postnem casu je na pepelnico in na veliki petek strogi post,
ko se mora odrasel vernik vzdrzati mesa in se lahko do sitega naje samo enkrat na
dan. Druge petke v postnem asu se mora vzdrzati mesa. Vendar zdrzek od mesa
in druge hrane ni bistvo krs¢anskega posta. Bistvo je v odpovedi. To je Jezus sam
povedal svojim u¢encem: »Ce hoce kdo iti za menoj, naj se odpove sebi in vzame
svoj kriz ter hodi za menoj« (Mt 16, 24). Z odpovedovanjem postajamo duhovno
mocnejsi, bolj sposobni urediti medcéloveske odnose, odpuscati, prizanasati in
premagovati najrazlicnejse slabosti. Vsi vemo, kako tezko je premagati zagledanost
vase, kako tezko se je odpovedati slabemu. Kristus pravi: »Bedite in molite, da ne
pridete v skusnjavo! Duh je sicer voljan, a meso je slabotno« (26,41). In »meso«
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lahko okrepimo ravno s postno vajo. Izkusnja nas uci, da ima slepi pogosto boljsi
spomin od videcega in da so pri slepih bolj razvita druga cutila. Povejmo drugace:
Ce se nekatere sposobnosti ne uporabljajo, lahko pripomorejo k oja¢anju drugih.
Popolnoma enako se dogaja pri odnosu med c¢lovekovim telesom in duhom. Dre-
vo, ki ga obrezemo, obrodi vec cvetov in sadov. Ko se torej postimo, postaja nasa
vest bolj obcutljiva za zlo in zato laZje premagujemo slabo. Nekaj pa je pojmovanju
posta v krs¢anstvu lastno: post je izraz vernikove osebne povezanosti z Bogom. To
misel lahko izpeljemo iz naslednjih citatov: »Kadar se postite, se ne drzite cemer-
no kakor hinavci; kazijo namrec svoje obraze, da pokaZejo ljudem, kako se postijo.
Resni¢no, povem vam: Dobili so svoje placilo. Kadar pa se ti postis, si pomazili
glavo in umij obraz. Tako ne bo$ pokazal ljudem, da se postis, ampak svojemu
Ocetu, ki je na skritem. In tvoj OcCe, ki vidi na skritem, ti bo povrnil« (Mt 6,16). Za
kristjane namrec post pomeni veliko ve¢ kot terapija za telesno zdravje, za boljse
pocutje in duhovno okrepitev. Za kristjana je post je tudi »odsotnost Zenina« —
Kristusa in zato je post tesno povezan s hrepenenjem po Kristusu. Postimo se zato,
ker je bil Kristus od nas vzet, mi pa z Njim tako ohranjamo povezanost. Post torej
postane izraz vernikovega odnosa do Kristusa. Ce je prava ljubezen tista, ki ne
»pozna racunice, ki je zastonjska, potem tudi kristjanov odnos do Boga ne more
biti preprosti »daj-dam« (postim se zato, da bom zdrav, da bom duhovno mocnej-
Siin da me bo Bog sprejel v nebesa). Kdor sprejme Kristusovo odsotnost (»ko bo
Zenin od njih vzet, takrat se bodo postili«) in po njem hrepeni, ta ve, da postiti se
pomeni hrepeneti po Odreseniku.® To je »novo vino, ki se daje v nove mehovex.
To ni post za zdravje ali za duhovno okrepitev. To je post iznicenja: »Kdor bo skusal
Zivljenje resiti, ga bo izgubil, kdor pa ga zaradi mene izgubi, ga bo resil« (Mt 16,
25), pravi Jezus. Vernik bo Sel prostovoljno »v puscavo« in se bo postil brez racu-
nice, brez ¢akanja na rezultate. Preprosto zato, ker je post izraz njegove poveza-
nosti z Bogom. In ta povezanost zadostuje.

6. Clovekova omejenost kot blagoslov

Ogledali smo si, kako indijske religije, islam, judovstvo in kr§¢anstvo vernikom po-
stavljajo omejitve oz. z zapovedjo posta »naravnim omejitvame, kot so bolezni,
nepopolnost in smrt, dodajajo $e »prostovoljne odpovedi«. Cemu? Namen religij
je s priporo¢anjem odpovedi vernikom omogogati »polnost Zivljenja«. Ce se osre-
doto¢imo samo na kr§¢anstvo, vidimo, da Kristus pravi, da je prisel, da bi ljudje
imeli Zivljenje v obilju. Pot do Zivljenja v obilju pa je odpoved samemu sebi in kriZ,
ki ga mora vsak njegov ucenec vzeti na rame. Njegov nauk je jasen: kdor Zeli najti
Zivljenje v polnosti, se mora Zivljenju odpovedati. V smislu teze, ki smo jo postavili
na zacetku tega prispevka: ¢lovek za ohranjanje svojega bivanja potrebuje omejitve.
Ob sprejemaniju te logike torej transhumanizem v Zelji po preseganju naravnih ome-
jitev ¢loveku kvaliteto Zivljenja manjSa. Na videz sicer prizadevanje za odpravo tr-

> 0Ob odhodu (smrti) drage osebe se oble¢emo v ¢rno in Zalujemo. Tudi to je neke vrste post, ki izraza

hrepenenje po ljubljeni osebi in pomeni hkrati ohranitev povezanosti z njo.
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pljenja in pomanijkljivosti Zeli ¢loveku Zivljenje olepsati, religijski nauki pa trdijo, da
bi clovekova popolnost ¢lovesko Zivljenje unicila. Zato Jezus zahteva odpoved vsemu,
celo samemu sebi — svoji samozadostnosti. Le nepopolnost ¢loveku omogoca pre-
Zivetje. Ustavimo se ob izrazu »¢lovekova nepopolnost«.

Na prvi pogled omejenost izraza ¢lovekov manko. Zdi se, da izraZa to, kar naj bi
posameznikov razvoj zaviralo. Mnogi si predstavljajo, da mora ¢lovek stremeti k
popolnosti v tem smislu, da bo samostojen in samozadosten. Popoln ¢lovek ne
potrebuje drugega. Toda po tej logiki clovek, ki je reSen svoje nepopolnosti, sploh
ne potrebuje nikogar ve¢ in ni¢esar ve¢, torej tudi ne Bozjega odredenja. Ce se
izrazimo v bibli¢cnem jeziku, lahko re¢emo, da odresen clovek sploh ne bi vec po-
treboval Boga — kar pa je popoln nesmisel. Biti odresen dejansko pomeni Ziveti z
Bogom. Imeti Zivljenje v polnosti pomeni Ziveti z D/drugim. To izraZa Jezusov sta-
vek: »Kdor namrec hoce resiti svoje Zivljenje, ga bo izgubil; kdor pa izgubi svoje
Zivljenje zaradi mene, ga bo nasel« (Mr 8, 35). Ko govorimo o Zivljenju v polnosti,
ne mislimo na Stevilo prezivetih dni, temvec na to, kako smo svoj ¢as preziveli v
povezavi z drugim. Ker pa odnos do drugega ohranja ¢lovekova nepopolnost, je
prav ona »humus« za kvalitetno Zivljenje. Najvecja ¢lovekova pomanijkljivost bi
bila njegova popolnost. Ce za »transhumanisti¢ne mislece« glagol »manjkati« iz-
raza nekaj slabega, ker da manko ¢loveku prepricuje samouresnicitev, »evangelj-
ski ¢lovek« prepoznava svoje stanje »pomanijkljivosti« kot nekaj dobrega, ker se
prav zahvaljujoc svoji nepopolnosti lahko €uti povezan s slehernim drugim. Odpo-
ved je koristna zato, ker v ¢loveku poglablja Zeljo po preseinem, to je po odnosu
do D/drugega.

Tudi Tomaz Akvinski je prepric¢an, da je ¢lovek nepopolno bitje. Iz njegovega
razmisljanja pa lahko razberemo Se vec. Bog je ¢loveka ustvaril greSnega, slabo-
tnega in nepopolnega. Bog je nacrtovalec in povzroditelj vsega, kar se zgodi, oz.
vse se lahko zgodi samo z njegovim dovoljenjem (Thomas d'Aquin 1984, 848).
Torej je obstajal nadnaravni nacrt, ki je predvidel ¢lovekovo slabost in greh. Bog
je tudi Zelel greh za skrivnostno posrednistvo do dokonéne zmage Dobrega (Ta-
nouarn (de) 2013, 26).

V tomisticnem kontekstu razmisljanja greh torej ne more biti nekaj obrobnega,
kar bi se zgodilo mimo stvariteljske BoZje volje. V katoliski teologiji je prevladalo
TomaZevo prepri¢anje, ki trdi, da je Bog dal ¢loveku svobodno voljo, vedo¢, da se
bo ¢lovek obrnil proti Bogu. Torej je Bog v svojem prvotnem stvariteljskem nacrtu
dopustil (tudi) greh oz. predvidel zlo. Se ve¢, Toma? je prepri¢an, da Bog vidi v
grehu, zlu, nepopolnosti in celo trpljenju smisel oz. nekaj dobrega in koristnega.
Tomaz se v tretji knjigi Contra gentiles (X.—XVI. poglavje), posve¢a odnosu med
dobrim in slabim in prihaja do spoznanja, da je konc¢ni cilj vsakega slabega oz. vsa-
kega zla dobro; absolutno dobro pa je Bog (Thomas d'Aquin 1993, 416-425).

Marsikdo razmislja, da bi Bog v svoji vsemogocnosti in dobroti lahko odresil ljudi
tudi na »manj krvav nacin«, brez Kristusovega trpljenja in krizanja. Ampak BoZja be-
seda nam pravi, da je to bilo nujno potrebno. Ne pove, zakaj, temvec zgolj to, da je
trpljenje nujno potrebno. Kristus je sam dejal na poti v Emavs: »O nespametna in
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pocasna v srcu za verovanje vsega, kar so povedali preroki! Mar ni bilo potrebno,
da je Mesija to pretrpel in Sel v svojo slavo?« ( Lk 24, 25-26). |z Jezusove drZe izha-
ja tudi evangeljski nauk o krs¢anskem Zivljenju, ki vsebuje imperativ sprejetja trplje-
nja in nepopolnosti. Tudi v velikonocni hvalnici pojemo »felix culpa«. V bogosluzju
se torej zahvaljujemo za »srec¢no krivdo«. Zahvaljujemo se, da smo gresni in kot
taki vredni OdreSenika. Podobno misel najdemo pri apostolu Pavlu: »Zato se bom
zelo rad ponasal s svojimi slabostmi, da bi se v meni utaborila Kristusova moc.
Vesel sem torej slabosti, Zalitev, potreb, preganjanj in stisk za Kristusa. Kajti mocan
sem tedaj, ko sem slaboten« (2 Kor 12, 9b-10). Zakaj je Pavel vesel slabosti? Zato,
ker »moc¢ se dopolnjuje v slabotnosti« (12, 9a). Spreobrnjenje, h kateremu nas
vabi evangelij, pomeni prehod iz stanja namisljene samozadostnosti, iz oSabnosti
v stanje priznanja nepopolnosti.

7. Sklep

Ideja transhumanizma ni ni¢ bistveno novega. V zgodovini ¢lovestva je vedno ob-
stajalo prizadevanje, da bi Zivljenje naredili laZje in udobnejse. Clovek je izumil
kolo, orodja, ki mu pomagajo pri delu, ki delajo namesto njega ... Tako bo upora-
bljal tudi umetno inteligenco. Pomembno pa je, da se pri vseh teh iznajdbah ¢lo-
vek zaveda svoje omejenosti, zmotljivosti, skratka nepopolnosti. Pomembno je,
da se zaveda, da ga ravno nepopolnost dela ¢loveka. Cilj nasega razmisljanja je
pokazati, da je bil ¢lovek ustvarjen nepopoln in da je prav to v Zivljenju njegova
najvecja prednost. Zdi se, da ideja transhumanizma v ¢lovekovem Zivljenju ne ra-
zume pravih vrednot, ki omogocajo Zivljenje v polnosti, ki je moZzno le s pomocjo
odpovedi. Zato lahko re¢emo, da Zivljenje temelji na odpovedi. Videli smo, da vse
duhovne tradicije in njihove prakse ¢loveku, ki Zeli doseci polnost Zivljenja in du-
hovno rasti, torej preseci svojo naravo, predpisujejo dodatne omejitve: menih se
npr. zapre v samostansko celico za dlje ¢asa, si omeji fizicno gibanje, omeji komu-
nikacijo z drugimi; s postom se odreka hrani, pijaci, spolnemu in druzinskemu zi-
vljenju — same omejitve, ki v kon¢ni fazi sluzijo edinemu moZnemu preseganju
naravnega Zivljenja, ki je sprejemanje D/drugega. Clovek se s pomocjo odpovedi
samemu sebi bliza drugemu.

Po prepri¢anju transhumanizma razvoj znanosti in tehnologije daje ¢loveku
moznosti, da preseZze meje svoje »narave« in se za¢ne uresni¢evati na povsem
nove nacine: poudarja, da razvoj znanj in tehnologij za ohranitev Zivljenja in zdrav-
ja omogoca zmanjSanje tveganj za bolezen, trpljenje in umiranje. O tej skusnjavi
beremo Ze na prvih straneh Svetega pisma. Prva ¢loveka sta Zelela postati kakor
Bog: brez naravnih omejenosti, vsemogocna in vec€na. Bila sta prepricana, da jima
bo to omogocilo polnost Zivljenja — vendar jima ni uspelo. Tudi transhumanisti¢ni
ideji ¢loveka ne bo uspelo osvoboditi naravnih omejenosti. Da, znanost in medi-
cina premagujeta bolezni in visata starost Zivljenja. A pojavljajo se nove bolezni,
nove naravne omejenosti. Povedano drugace: ¢im bolj znanost spoznava naravo,
tem bolj se ¢lovek lahko zaveda svoje majhnosti in omejenosti. Krs¢anski nauk to
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resnico izraza z Bozjim uclovecenjem: Bog je ¢loveku pokazal pot do polnosti zi-
vljenja tako, da je sam postal ¢lovek in sprejel ¢clovesko omejeno naravo: nepopol-
nost, bolezen, trpljenje, odvisnost od drugih in smrt. Povedal je in svojim Zivlje-
njem pokazal, da ¢lovek lahko doseZe polnost Zivljenja le s sprejetjem omejenosti,
le z odpovedjo vsemu, celo samemu sebi. Skratka, religijski nauki vsi po vrsti uci-
jo, da Zivljenje temelji na odpovedi.

V indijskem verovaniju, islamu, judovstvu in kr§¢anstvu pri spokornih vajah in
postu ugotavljamo skupno tocko. Post je vernikom sredstvo za doseganje Zivljenja
na visjem nivoju: bodisi v zemeljskem bodisi v posmrtnem Zivljenju. To prizadeva-
nje lahko enacdimo z izrazom iskanje odreSenja; pojem odresenja je namrec tesno
povezan z zivljenjem samim. Zato odpoved ¢loveku omogoca prezivetje. Odpoved
je za sodobnega vernika izziv. Da se ne bodo »novodobni terapevtski spokorniki«
norcevali iz vernikov, ¢es saj ne znate uporabljati vrednot oc¢akov, lahko verniki
razmi$ljamo o odpovedi tudi danes. Za kaj se bomo odlocili? Za post, ki nam bo
omogocil zdravo telesno pocutje, ali za post, ki nam bo omogocil, da se bomo bo-
lje razumeli z ljudmi, s katerimi Zivimo, in se s tem priblizali Bogu? Ali pa za oboje?

V razpravi smo pokazali, da vsi religijski nauki vernike spodbujajo k odpovedi.
Odpoved je pot do svetosti, do polnosti Zivljenja. Odpoved je v bistvu ¢lovekovo
svobodno sprejemanje omejenosti — Se vec, odpoved je ¢lovekovo svobodno na-
laganje dodatnih naravnih omejenosti. Religije najprej vabijo svoje pripadnike, da
sprejmejo svoje naravne omejenosti. Poleg tega jih spodbujajo da si nalagajo Se
dodatne omejenosti. S tem kazejo, da je omejitev za ¢loveka, za njegovo kvaliteto
Zivljenja koristna. V odnosu do transhumanizma se v religijah torej kaze paradoks.
Religijski nauki razodevajo, da niso omejitve tiste, ki manjsajo kvaliteto Zivljenja
(kot uci transhumanizem), temve¢ nasprotno, sprejemanje omejitev omogoca
preseganje naravnega zivljenja. Preseganje samega sebe je v bistvu dajanje pred-
nosti drugemu. Za to pa se je treba samemu sebi odpovedati. Danes mnogi ljudje
hrepenijo po zmagah in uspehih; starsi vzgajajo otroke za zmagovalce. A pogosto
smo v Zivljenju poraZeni. Zato so religijski nauki zelo Zivljenjski, ko nas vzgajajo za
sprejemanje porazov.

Reference

Cole-Turner, Ronald, ur. 2011. Transhumanism
and Transcendence: Christian Hope in an Age of
Tecnological Enhancement. Washington: Geor-
getown University Press.

Dumont, Louis. 1996. Homo hierarchicus: essai sur
le systeme des castes. Pariz: Gallimard.

Esfandiary, Fereidoun M. 1989. Are You a Trans-
human? New York: Warner Books.

Fuller, Steve. 2011. Humanity 2.0: What it Means
to Be Human Past, Present and Future. London:
Palgrave Macmillan.

Green, Arthur, ur. 1989. Jewish spirituality, Lon-
don: SCM Press LTD.

Hauskeller, Michael. 2016. Mythologies of Trans-
humanism. Cham: Palgrave Macmillan.

Herbert Jean. 1975. L’Hinduisme vivant. Laffont:
Pariz.

More, Max. 2013. The Philosophy of Transhuman-
ism. Oxford: John Wiley&Sons.

Mercer, Calvin, in Derek F. Maher. 2014. Transhu-
manism and the Body: the World Religions
Speak. New York: Palgrave Macmillan.



668 Bogoslovni vestnik 79 (2019) « 3

Mitcham, Carl, in Adam Briggle. 2009. The Inter-
action of Ethics and Technology in Historical
Perspective. V: Philosophy of technology and
engineering sciences, 1147-1191. Ur. Anthonie
Meijers. Amsterdam: Elsevier. https://doi.
org/10.1016/b978-0-444-51667-1.50045-8

Nasr, Seyyed Hossein, ur. 1989. Islamic spiritual-
ity. London: SCM Press LTD.

Pasi¢, Ahmed. 2002. Islam in muslimani v Sloveniji.
Sarajevo: Emanet.

Renou Louis. 1951. L’Hinduisme. Pariz: P.U.F.

Thomas d’Aquin. 1984. Somme Theologiqu: Tome
1, question 103, article 8. Pariz: CERF.

——-.1993. Somme contre les gentils. Pariz: CERF.

Tanotiarn, Guillaume De. 2013. Une histoire du
mal. Versailles: Via Romana.

Zaehner, Robert Charles. 1961. Hinduisme.
Oxford: Oxford University Press.



