
TU SMO, DA VAM POMAGAMO
PREŽIVETI

Varstvo narave se
začenja z vrtičkarstvom

Začeli smo široko akcijo osveščanja vrtičkarjev ter
postali prvi pobudniki in konkretni organizatorji raz-
nih akcij za varstvo okoija, to je zraka, vode, zemljc
i td . . . Razvili smo slogan: Zdrav duh v zdravem
telesu in v - ZDRAVEM OKOUU. Izkoriščali smo
razne priložnosti za ekološka predavanja. Snovali
smo posebne klube za hrano brez strupov — HBS. Ze
takrat je bilo izredno zanimanje za naša predavanja,
zato smo postopoma razvili lastgo Vrtičkarsko uni-
verzo. V njej so predavali ugledni domači strokovnja-
ki, kakor tudi strokovnjaki iz Švice, Avstrije. Nemči-
je, Hrvatske . . . Na nekatera predavanja je prihajalo
tudi preko 300 poslušalcev tudi iz drugih krajev Slo-
venije.

Ker zanimanje za naša predavanja stalno narašča.
smo začeli izdajati tiskane brošurice kot npr.: Čudežni
biovrt - Kako poslaneš še boljši biovttičkar. Šolam
dajemo pobude, da bi na nekaj gredah šolskih vrtov
začeli pridelovati vrtnine po biodinamični metodi.
Tudi vam priporočamo, da polovico gred neguejte na
dosedanji način, drugo polovico pa na podlagi naših
priporočil. Prepričani smo, da bo smiselna uporaba
naših priporočil uspešnejša in se bo tako pridelovanje
zelenjave, jagodičevja, sadja i td. . . . širilo tudi med
ljudi, ki pridelujejo hrano na večjih površinah, saj so
vsi željni več znanja o naravnem pridelovanju hrane
brez uporabe strupov. Tako nastajajo OAZE
ZDRAVJA.

Uporabljamo lastna organska varovalna srcdstva,
pa tudi kozmična sevaoja

Odločno odklanjamo strupena kemična varovalna
sredstva, ki so razen tega tudi predraga. Iz kopriv,
rmana, ognjiča, vratiča, preslice, tagetesa itd . . . pri-
pravljamo sami organska sredstva za varovanje rast-
lin pred boleznimi in škodljivci kakor tudi za dogno-
jevanje in zalivanje. Za gnojenje uporabljamo zlasti
kompost in gnoj deževnikov, kajti tudi sveži hlevski
gnoj je škodljiv. Ker so pridelovalci hrane že dolga
tisočletja uspešno uporabljali ugodne vplive Lune,
planetov in drugih ozvezdij, smo tudi mi začeli siste-
matično preizkušati kozmične vplive na vrtnine, jago-
dičevje, sadje i td . . . Tako smo po tridesetletnem
izpopolnjevanju in preizkušanju teh nekdanjih metod
razvili lastno metodo ter jo v obliki stenskih petbarv-
nih biokoledarjev ponudili tudi drugim uporab-
nikom.

Bistvo te metode je, da planeti v zemeljskem trigo-
nu odločilno vplivajo na ugodnejšo rast korenovk in
gomoljnic. To so rastline, od katerih uživamo njihove
podtabie plodove. Planeti iz vodnega trigona pospe-
šujejo rast talnih sočnib listov solatnic, kapusnic.
kakor tudi blitve in špinače. Planeti iz toplotnega
trigona pa odločilno vplivajo na razvoj plodov rastlin,
ki kipijo k sončni toploti, kot so npr.: paradižniki,
kumare, paprike, fižol, vse vrste jagodičevja, sadja
itd. . . . To so rastline, pri katerih uživamo njihove
nadtalne plodove. Planeti iz svetlobnega trigona pa
pospešujejo bujno rast cvetja, kakor tudi dišavnic in
oljnic. Petbarvni stenski biokoledar tako za vsak dan
posebej, kakor tudi za vse mesece v letu nazorno
prikazuje, katere vrste rastlin moramo v določenem
času sejati, saditi, presajati, pa tudi pobirati in shra-
njevati, da dobimo res zdrave, vitalne pridelke ter
samo z njimi hranimo člane naših družin. Ta stenski
biokoledar nam razen tega omogoča, da tudi gojenje
zelenjave i td . . . razvijamo po najbolj natančnem let-
nem saditveno-selvenem načrtu. Prav scdaj. ko je
zmanjšan dovoz razne zelenjave iz Makedonije, Dal-
macije i td . . . , je pomembno, da skrajno racionalno
izkoristimo naše razpoložljive pridelovalne površine.
Pri tem dosledno skrbimo, da se na naših jedilnih
mizah pojavlja zelenjava skozi vse leto in da je v naši
hrani čim manj mesa in mesnih izdelkov, pa tudi
mleka i td . . .
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