
List 81 . . 

Dobrovoljni poduki. 
Nesnažnost poglaviten vzrok bolezin. 

II. 
N e s n a ž n o s t po m e s t i h . 

Kakor je nesnage obilo po kmetih, tako se je ne 
manjka v mes t ih . Res je sicer, da gnojnica se ne 
steka po mestnih ulicah, pa ni dosti boljše, če v ne-
kterih mestih teče v v o d o , v kteri se perilo pere in 
s ktero se kuha. 

Pa še druzih okoljšin več j e , ktere so krive, da 
je v mestih veliko nesnage. 

Pervič so s t a r e hiše, večidel tesne in tako na­
pravljene , da čisti zrak le malo more do njih. Naši 
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predniki niso imeli p r a v e g a zapopadka od zdravja, 
in malo so porajtali na to, d a j e z r a k pervi življej in 
pervi pripomoček zdravja; če ima človek le jesti in 
piti — so mislili — je pa vsega dosti. Zato so delali 
nizke sobe in m a j h n e okna, da so pozimi bile sta­
novanja bolj tople — le toploto so hotli o b d e r ž a v a t i 
v sobah, čiste sape pa s p u š a t i va-nje, zato jim ni bilo 
mar. Delali so večidel le majhne hišice, da je imela 
d r u ž i n a njih dovelj prostora v njih. Bilo je takrat še 
malo ljudi po mestih; vsak je tedaj le bolj sam za 
sebe skerbel; n a g o s t a č e ni mislil, ker jih ni bilo 
veliko. S t r a n i š č (sekretov) prav napraviti in na 
pravem mestu, ni bila nikomur skerb, in dostikrat je 
bila hiša že sozidana, na stranišče pa so celo p o z a ­
b i l i , da so ga mogli pozneje pritakniti kamor koli. 

In te od tal do verha napačno napravljene ma jhne 
hiše so s e d a j , ker se število mestnih prebivavcov 
čedalje množi, n a t l a č e n e z ljudmi, da je sila. 

Da take stanovanja morajo n e s n a ž n e biti, je 
gotovo, in da so n e z d r a v e , je pač žalostna resnica, 
ktero z debelimi čerkarni piše k o l e r a na vrata tacih 
hiš, iz kterih so nesli naj več merličev na pokopa­
lišče. Nobena druga bolezen ni tako očitno t e g a 
s p o z n a n j a na dan spravila, kakor ta morivka, in 
če bi nas ne bila nič druzega ne učila, nas je učila 
to: kako potreba je gledati na s n a ž n o s t in naprav-
Jjati p o h i š t v a zračne in čedne. 

Potreba je tedaj, da bode vprihodnje g o s p o s k a , 
kteri je izročeno čuvanje nad občnim zdravjem, ojstro 
pazila, da se odpravi nesnažnost po mestnih hišah 
kolikor je le moč, — prepričani pa smo tudi, da dru­
žine, kterim je mar za njih zdravje, bojo bolj i z b e -
r a l e stanovanja in raje kak goldinar več činža pla­
čevale, kakor da bi se podale stanovati v hiše9 ki so 
bolj berlogom kakor človeškim stanovališčem podobne. 

Vemo, da nam utegne kdo odgovoriti: „revež si 
ne more izbirati in je zadovoljen, da je le pod streho". 
Tudi mi to dobro vemo in ne terjamo, da bi bile vse 
hiše veličanske poslopja, — al kar se da napčnega 
popraviti, bo mogla vendar gosposka hišnim g o s p o ­
d a r j e m ukazati, da popra\ijo, ker tukaj ne velja 
izgovor: „za meje že dobro", ampak skerb o b č n e g a 
zdravja veleva, da nikjer ne sme biti g n j e z d o , iz 
kterega se kužne bolezni r a z ž i r j a j o po nedolžnih 
sosedih. 


