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INTERVJU

Damjan Slabe Hoditi p0 gorah

Thierry Duffar
Arhiv Thierryja
Duffarja

je Cudovito

Pogovor s Thierryjem Duffarjem

Cetrtega februarja leta 2006 si je skupina stirih francoskih turnih smucarjev v Podbrdu v
Baski grapi pripela smuci in zacela dolgo precenje Alp vse do Grenobla. Zgodbo so zakljucili po
dobrih dveh mesecih, 16. aprila. PreCenje Alp s turnimi smucmi je velik izziv. Eden od klju¢nih
akterjev te odprave je bil Thierry Duffar, profesor, alpinist in turni smucar iz Grenobla.

Rojen si bil v Pirenejih? Ali je bilo to klju¢no, da si
se zapisal goram?

Rojen sem bil kaksnih 70 km severno od Pirenejev,
na jugozahodu Francije, na ravnini blizu Atlantske-
ga ocena. Toda ko sem imel kaksnih pet let, smo se
s starsi preselili v Pireneje, v romarski Lurd. Moj oce
je imel tam dober polozaj. Odrascal sem med hribi.
Takoj ko smo se preselili tja, so me starsi vclanili v smu-
carski klub. V tistih casih je bil ¢etrtek v $oli prost dan
in z avtobusom smo se vozili na smucanje. Pozneje, ko
sem imel $tirinajst, morda petnajst let, nisem bil vec¢
navdusen nad smucanjem po urejenih smucarskih
progah. Pogosto sem kar sam pobegnil in $el smucat
po svoje, izven smucisca, seveda brez turnosmucarske
opreme. Ko smo se pozneje zbrali na avtobusy, me je
kdo vprasal, kje sem bil, pa sem se izgovoril, da sem
smucal z nekom drugim; ko pa me je isto vprasal kdo
drug, sem mu rekel, da sem bil s prvim.

Kako se danes opredeljujes? Planinec, gornik,
turni smucar, alpinist?

Radimamgore. Tamseres dobro pocutim. Nazacetku
sem samo hodil po gorah, brez smuci. Pozneje sem
zacel tudi plezati in se ukvarjati z alpinizmom. Pred-
vsem sem pocel stvari, ki so bile povezane z gorami.
Na primer, ko smo naredili veliko turo — precenje
Alp, smo v glavnem hodili s smu¢mi od ene tocke
do druge. Uzivam v hoji s smu¢mi. Zame je bolj kot
samo smucanje pomembno biti v gorah in se gibati
med njimi. Se posebej zdaj, ko imam tezave s koleni
in gleznjem, ki je postal nekam trd. Zato je smucanje
danes zame $e toliko pomembnejse, saj mi omogoca
lazje gibanje po gorah. S smu¢mi si lahko privos¢im
turo za teden ali dva, ¢esar brez smuci v gorah ne bi
zmogel.

Si predvsem gorski in ne morski clovek. Ali je k
temu botrovala skoraj usodna izku$nja v tvojem
otrostvu?

Tako je. Se preden smo se preselili v Pireneje, star
sem bil kake stiri leta, smo hodili s star$i na morje,
na obalo Atlantika. Neko¢ sem bil z mamo in teto na
obali. Sedel sem na soncu, na prvi stopnici, povsem
ob morju. Naenkrat me je zajel veliki val — za Atlant-
ski ocean so taki nenadni obcasni veliki valovi precej
znacilni — in me potegnil v morje. Na sreco je bil blizu
ribi¢, ki je slisal mamino vpitje. Bil je privezan na vrv,
skocil je v vodo in me potegnil iz nje. Od takrat ne
grem ve¢ v vodo. Niti v jacuzzi ne. (Smeh.)

Gore na razlicne nacine preizkusajo tiste, ki jih
imajo radi. Kaj je bila tvoja najtezja preizkusnja?
Ob neki priloznosti si omenil padec med pleza-
njem, ki se je koncal z odprtim zlomom gleznja?
Kje se je to zgodilo?

Za vikend smo plezali v skali, na Vanoiseu, na juzni
stani Montblanskega pogorja. Smer je bila zelo strma
z redkimi oprimki in stopi. Nenadoma mi je spo-
drsnilo in sem odletel. Padel sem priblizno deset
metrov, na sreco je varovanje zdrzalo. Bernadette
(Jalifier) me je zaustavila in si pri tem zaradi trenja



opekla dlan! Tisti trenutek, ko sem padal, nisem bil
zaskrbljen. Skala je bila gladka, na nesreco pa sem z
nogo zadel ob policko. Cutil sem, kako je pocila kost.
Potem sem videl kri, rano in nogo, ki je nekam ¢udno
visela. Blizu je plezala vojaska naveza, telefon ni delal,
vojaka pa sta imela radijsko postajo in takoj v svoj
tabor sporocila o nesre¢i. Iz doline so poklicali rese-
valce in helikopter me je dokaj hitro pobral iz stene.

In to ni bila tvoja najtezja preizkusnja?

Ne. Pravzaprav ne vem, kaj bi to bilo? Tezko je reci,
kaj je najtezja preizkusnja. Ceprav je tisti trenutek
lahko zares tezko, potem pa, ko je vse za tabo, ko se
vse dobro konca, gleda$ nazaj drugace ... Morda
enkrat v Svici, okrog prvega maja, na vzhodni strani
Oberlanda, kjer so Jungfrau in $e nekaj drugih stiri ti-
socakov. Tam smo turno smucali, z Bernadette, Lidijo
(Honzak), Michelom (Vivaudoujem) in $e z nekaj
prijatelji. Bili smo v koci. Zaradi obilice novega snega
in velike nevarnosti sneznih plazov ni bilo mogoce
sestopiti direktno v dolino. Lahko smo gledali, kako
so se plazovi okoli nas spontano prozili. Edina, za silo
sprejemljiva vrnitev v dolino je vodila ¢ez prelaz. Res
je bilo nevarno! Na vsak na¢in smo morali sestopiti
zaradi sluzbenih obveznosti. Napovedana je bila tudi
nova vecja posiljka snega, ki nam je grozila, da bomo
nekaj dni ostali ujeti v koci. Posvetoval sem se z oskrb-
nikom koce, ki je rekel, da lahko poizkusimo "sestopi-
ti" ez prelaz. Pristop nanj je izjemno strm, zavarovan
z verigo, ki pa je bila precej visoko. Vsem v skupini
sem rekel, da se bomo vzpeli posamic, in jim narocil,
naj vsi pripravijo plazovno opremo za primer mojega
reSevanja, ¢e bi se sprozil plaz. Da sem dosegel verigo,
sem veliko tvegal in preplezal strmo vesino. Res sem
se potrudil poiskati najboljso linijo. V takih razmerah
gre za vprasanje 50 centimetrov. Zaplezal sem, vse se
je sesipalo, a nekako se mi je uspelo pririti do prvega
kovinskega droga, na katerem sem se lahko zavaro-
val. Kon¢no nam je vsem uspelo sre¢no priti na sedlo,
a bil sem resni¢no zaskrbljen. Na eni strani je bilo
nujno, da smo $li tam ¢ez, po drugi pa je bilo izjemno
nevarno.

Na tvojem predavanju v TK Gora smo poslusali o
vasem precenju Alp od Podbrda do Grenobla na
smuceh leta 2006, ki je trajalo blizu dva meseca in
pol. Kaj ti pomeni to precenje po 17 letih?

To je bila najboljsa pustolovscina, ki sem jo naredil v
gorah! To je nekaj, kar verjetno, Ce se z gornistvom ne
ukvarjas profesionalno, lahko naredis samo enkrat
v zivljenju. Res je bilo lepo. Veliko tisine. Miru. Vse,
kar je na taki turi pomembno, je, da prides do nasle-
dnjega kraja in naslednji dan spet do naslednjega in
tako naprej vse do cilja. Ne celotni turi smo imeli tudi
precejsnjo sreco z vremenom. Bilo je izjemno lepo in
razburljivo hkrati.

Kaj bi priporocal morebitnim slovenskim smu-
carjem, ki bi se spogledovali s takim izzivom?

Naj naredijo to. Najtezje je bilo, o tem sva se veckrat
strinjala z Bernadette, sprejeti odlocitev, da greva. In
slediti tej odlocitvi. Poznam ljudi, ki so govorili, da
bodo to turo naredili, ko se bodo upokojili, a nihce
tega ni uresnicil. Ce nekdo Zeli to zamisel izpeljati, se
mora dogovoriti v sluzbi za dopust za dva meseca in
pol, se pripraviti in iti. Vsak lahko to naredi. Obicajno
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ljudje mislijo, da je to zelo tezko. A sploh ne, ni bilo
tezko! Gre za turo, ki prinese res veliko zadovoljstva.
Nevarni so lahko predvsem snezni plazovi. Glede
tega je nujno, da je v mostvu nekdo, ki se na to spozna.

Kaj vam je najbolj pomagalo, da ste precenje Alp
na smuceh uspesno zakljucili?

To, da so se nam po etapah za teden dni pridruzili
razlicni kolegi, nas oskrbeli z novimi zemljevidi in
opremo, ki se je pokvarila. Da so prisli novi obrazi. Ne
vem, kako bi se vse skupaj razpletlo, ¢e bi bili na celo-
tnem precenju samo Stirje; iste osebe, pa ¢eprav smo
vsi skulirani ljudje. Dva meseca in pol?!

Takrat ste se spoznali tudi z Majdo Smit, Lidijo
Honzak in $e z nekaterimi drugimi. Na turah na
razli¢nih koncih sveta si imel priloznost spoznati
mnogo ljudi. Kaj se je takrat zgodilo, da to prija-
teljstvo se vedno traja?

To se je zgodilo pomotoma. Zelel sem, da vsem
oskrbnikom, kjer smo prenocevali, pisem v njihovem
jeziku. Nisem imel tezav z nemscino, italijanscino,
problem je bila slovenscina. Spomnil sem se, da sem
pred ¢asom na poletni $oli v Gr¢iji srecal slovenske-
ga profesorja. Organizatorje sem prosil za kontakt in
slovenski kolega mi je hitro prevedel besedilo, mimo-
grede pa omenil, da tudi njegova zena (Majda) turno
smuca. Seveda sem jo povabil zraven. Ko smo se
srecali v Podbrdu, kolega ni bil tista oseba, ki sem jo
imel v mislih! Majda se nam je pridruzila za en dan, s

sabo pa je imela nahrbtnik za ves teden. Res me je im-
presioniralo, da je bila gospa, ki nas ni poznala, pripra-
vljena iti z nami za ves teden. Majda je sicer izjemno
prijetna oseba. Napisal sem ¢lanek o nasem precenju
za najvecjo gornisko revijo v Franciji. Clanek je bil
objavljen, nakar sem povsem nepricakovano prejel
¢ek za 1400 evrov. Tega res nisem pricakoval. Pogo-
voril sem se z Bernadette in Philippom, nato smo za
ta denar za teden dni povabili tri kolege iz Slovenije.
Sli smo v narodni park Vanoise na meji z Italijo. Tam
je precej vrhov visokih ¢ez 3000 metrov. S tem de-
narjem smo jim krili stroske nastanitev v kocah. Tisti
teden smo zares uzivali v druzbi slovenskih prijate-
ljev. In ta zgodba se nadaljyje ...

Je kaksna smer, ki si jo splezal in ti je ostala
posebej pri srcu?

To se tudi sam vcasih sprasujem. Vsaka smer, vsaka
tura je drugacna. Prednost dajem pogorju Les Ecrins.
Ko sem bil mlajsi, sem veliko plezal in smucal po gorah
okrog Grenobla. Kasneje sem organiziral mnoge tur-
nosmucarske ture: Kreta, Durmitor, slovaske Tatre,
Albanija, Skotska, Norveska, Islandija ... Nikoli pa se
nisem vrnil v Les Ecrins s smu¢mi. Lidija je ob priliki
izrazila, da bi $la rada smucat tja. In smo $li. Bil sem
presenecen, kako lepo je tam. Spraseval sem se, zakaj
hoditi nekam dalec, ko pa je tu tako lepo. Naravnost
fantasti¢no. Les Ecrins je zares v mojem srcu. In
seveda Pireneji, ze zato, ker sem tam prezivel svoje
gornisko otrostvo.



Imas izjemen obcutek za orientacijo. Ali se $e
vedno zanasas$ predvsem na klasicne zemljevide
in kompas ali danes uporabljas sodobne naviga-
cijske naprave?

Uporabljam oboje. Kar birad poudaril, je, da ¢e prevec¢
uporabljam  GPS-navigacijo, nekako izgubljam
obcutek za orientacijo. Kolikor se da, se zanasam na
klasicne zemljevide. Pomembno je, da ta obcutek za
orientacijo ohranim tudi v prihodnje.

Po velikem precenju Alp si naredil se precej
"krajsih" turnosmucarskih precenj na razlicnih
koncih Evrope. Praviloma se ne vracas dvakrat na
isto lokacijo. Je kaksno obmocje v gorah, kamor bi
se $e vrnil?

Nistvar v tem, da se ne bi Zelel ponovno vrniti dvakrat
v isto gorsko skupino, toda veliko je $e moznosti
za raziskovanje. Bolj me zanima odkrivanje novih
gorstev, kot pa se ponovno vracati. Nacrtoval sem
precenje Balkana s smu¢mi od Sarajeva do Gr¢ije.
Pa sem razmisljal, da sem v smucarskem smislu ze
obiskal najzanimivejsa podrocja v Bosni, Crni gori,
Albaniji, Makedoniji, Gré¢iji, Bolgariji ... Ne zdi se mi
zanimivo, da bi $el tja, kjer sem Ze bil. Raje bi obiskal
neka obmocja na Balkanu, kjer se nisem bil, kot je npr.
Kosovo.

Od kdaj zelja, da bi enkrat smucal s Snaefellsnesa
na Islandiji?

Kot otrok sem bral Potovanje v sredisce zemlje Julesa
Verna, ki se zacne prav na Snaefellsnesu. Zame so
islandske gore Snaefellsnes. Res sem si zelel oditi tja.
Ni pa to bilo ze takrat, ko sem bral knjigo. Logi¢no je
bilo, ¢e gremo smucat na Islandijo, da gremo tudi na
Snaefellsnes.

Leta 2001 si naredil Triglavsko turnosmucarsko
magistralo od Vogla ¢ez Komno, Sedmera jezera;
Triglav do doline Vrata.

Ja, razmisljal sem o tem, da bi obiskal slovenske gore
in iskal informacije, kje bi bilo zanimivo smucati.

Takrat, pred vec kot 20 leti, verjetno ni bilo tako
enostavno dobiti verodostojnih informacij?

Vedno, tudi danes najdem klju¢ne informacije o turi
na zemljevidu. Kupil sem dober zemljevid Triglava
v merilu 1 : 25.000, na katerem so bili vsi potrebni
detajli o prehodih, stenah, vklju¢no s traso, ko¢ami.
Malce tezje je bilo dobiti informacije o koc¢ah. Vedel
sem, da je Dom na Komni stalno odprt, da je za silo
oskrbovan Triglavski dom na Kredarici, v katerem
so meteorologi. Ostale koce so bile zaprte, imajo pa
zimske sobe. S seboj smo morali vzeti spalne vrece in
hrano za nekaj dni. Tudi Aljazev dom, kjer smo za-
Kljucili turo, je bil zaprt. Tam smo imeli tezave najti
zimsko sobo, saj ta ni v koci, pa¢ dvesto, morda tristo
metrov stran v gozdu. Zadnjo no¢ smo prespali tam.
Je bil pa to res lep turni smuk. Zato smo se tudi odlo-
cili, da precenje Alp za¢nemo prav v Sloveniji.

Lepo ... Imas sreco, da tudiima tudi tvoja zena Ber-
nadette rada gore in rada smuca. Kaj ti pomeni, da
te stvari lahko pocneta skupaj?

Zame je pomembno, da lahko skupaj hodiva v gore.
Ona je imela kot socialna delavka povsem drugo
sluzbo, ¢eprav gre rada z mano na konference. Igram
nekaj instrumentov s prijatelji, a nje to ne zanima,
¢eprav pride poslusat. V gore pa dejansko zahaja-
va skupaj. V povprecju vsako leto v gorah preziviva
vsaj dva tedna v enem kosu. En teden s prijatelji in en
teden sama. Lepo je, ko sva skupaj v gorah, sama.
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Zdaj si upokojen. Kaksni so tvoji glavni nacrti za
prihodnost?

Sem polovi¢no v pokoju. Poleg tega da sem aktiven
gornik, imam $e vedno tudi druge projekte. Bil sem
en mesec sluzbeno v Romuniji, trenutno se ukvarjam
s clankom, ki je rezultat mojega dela na Japonskem,
s podiplomskimi studenti delam razlicne eksperi-
mente, sodelujem na konferencah, $e vedno sem
precej okupiran s sluzbo. Sem urednik revije in tako
naprej ... najpomembnejsi del pa je glasba.

Al si imel kaksnega gorniskega vzornika?

Mislim, da ne. V Grenoblu imamo dva pomembna
gorniska festivala, kjer predvajajo gorniske filme, to
sta dva velika dogodka. Predvajajo filme o ljudeh, ki
delajo res neverjetne stvari. Spostujem, kar poc¢nejo.
V bistvu pa me to tako zelo niti ne zanima. Sem

povsem zadovoljen s tem, kar po¢nem sam. Vsekakor
so drugi mnogo boljsi. Nenazadnje so mlajsi, nekateri
so profesionalci, ve¢ino ¢asa prezivijo v gorah, to je
nekaj drugega. V bistvu nisem imel vzornika.

Ce ni prevec osebno vprasanje, kaksnaje zgodba o
tvojem tatuju OFF nalevem usesu?

To je v povezavi z glasbo. Igram v bendu. Bobni, ele-
ktricna kitara, klaviature, zelo, zelo glasno. Neko no¢
sem spal na strani zdravega usesa, ko sem naenkrat
zaznal, da na drugo uho ne slisim. V spalnici imava
wro, ki dela ding, ding ... spoznal sem, da ne slisim
ure. Skusal sem igrati na klaviature, a nekaterih tonov
nisem slisal. Kaksen teden pozneje je Ze polovico
tonov na klaviaturah izginilo, $e teden pozneje nisem
na to uho ni¢ vec slisal. Vse se je odvijalo zelo, zelo
hitro. Seveda sem poiskal pomoc¢ pri specialistih, a

so mi rekli, da se ne da ni¢ narediti. Da se tega ne da
popraviti. Da ne vedo to¢no, kaj se je zgodilo. Morda
se je zamasila kaksna majhna vena, lahko da je $lo za
virusno okuzbo, morda zaradi preglasne glasbe, ki
smo jo igrali ... Na zacetku je tezko, ko nenadoma ne
slisi$ na eno uho, $e zlasti ko se pogovarjas z ljudmi.
Vsem skusas razlagati, da ne slisis, da bi lahko sledil
diskusiji. Zlasti je naporno, ¢e je veliko glasov naen-
krat. Se posebej sem imel zadrege s $tudenti, saj niso
vedeli, na katero uho ne slisim. Tetoviranje besedice
OFF na prizadeto uho je bila v psiholoskem smislu
zelo dobra resitev. S tem je jasno napisano, na katero
uho ne slisim. Glede tega sem postal povsem miren.
Zdaj je to problem drugih.

Zdaj lahko sami preberejo.
Da. (Smeh.)

Nimam ve¢ vprasanj. Pa vendar — bi $e kaj sam
dodal?

Pomembno se mi zdi poudariti, da se nimam za zelo
dobregagornika. Nisem dober plezalec niti zelomocan,
ne morem poceti stvari, ki jih po¢nejo nekateri. Toda
preprosto uzivam, ko sem v gorah. Ninujno, da po¢nes
tezke stvari, pomembno je, da v Zivljenju po¢nes stvari,
ki te veselijo. In to je vse. Zaradi gleznja ne morem ve¢
plezati v visokih stenah, do katerih je dolg dostop in se
daljsi sestop. In tovorjenje vse te opreme! Zakljucil sem
z alpinizmom, ker tega ne morem ve¢ poceti. Na sre¢o
lahko smucam, plezam v plezalis¢ih. V Romuniji me
je kolega povabil v koco, ki jo ima v gorah. Hodlili smo
$tiri ure, osemsto visinskih metrov, imel sem palice in
uspelo mi je. Pomislil sem, mogoce bi moral poleti ve¢
hoditi. Ne toliko v strmino kot bolj po ravnih terenih.
Hodliti po gorah je ¢udovito. ©



