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Zdravilniska pravila

za delavee svindenih in cinkovih topilnie.

Delavei svindenih in cinkovih topilnic imajo vedno
z svinfenim materialom za opravit. Ker je pa svinec
strup, je to zelo nevarno ter so vedno zastrupljenju iz-
postavljeni. Svin&enozastrupljenje nastaneprvié&
skozi hlapede pline, kateri vro€i rudi pri konver-
terju in pri pefeh, potem vrofemu materialu in metalu
pri prenehanju izhlape. Tudi pri vlivanju svinca v ploste,
pri kristaliziranju (Entsilberung), pantinsoniranju, parke-
siranju pri takozvanem (Treiben) izhlape vrofemu me-
talu v zrak. Drugié nastane zastrupljenje z
svinénatim prahom.

Sku$nja je pokazala, da je srkanje v se svinfenih
plinov ravno tako Skodljivo, pa vendar ne v taki meri,
ker manj svinca v Elovesko truplo pride in tu ostane,
kakor €e se svindeni prah v se diha ali na
drug nadin skozi nos in usta v truplo pride.
Tej zadnji nevarnosti se delavec topilnice izpostavi, ako
se brez vsake varstvene oprave z svinfenim prahom
bavi. Posebno nevarno pri tem je bavanje (delo)
pripospravljanju, resp.edenju od takozvanih
Flugstaubkammer, Flugstaubkanalov, transport
Flugstauba, potem pri napolnjevanjupedi, ako
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so pri tej snovi, ki imajo svinfene oxyde v
sebi in pri drugem prahu svinfenih in cinkovih pro-
duktov topilnic.

Svinec toraj lahko pride v obliki plina ali prahu
skozi usta in nos, skozi dihanje v se na pluda ali
pa skozi momentano poZiranje slin v Zelodec.
Ravno tako lahko delavec z malo ali prav nié
osnaZenimi rokami in opravami pri jedi, pri
kajenju svinfeni prah v usta in Zelodec vpelje;
njegova obleka, katera je s svinéenim prahom
zamazana, je ravnotakolahko vzrok zastrup-
ljenju. Ako delavec po delu zaprasSeno obleko ne slede
in drugo dedno ne oblele, zanese strupeni prah v sta-
novanje domu. Skozi ¢edenje, krtacenje obleke ali samo
skozi obladenje in sladenje se prah raztrese po sobi in
je tako potem celi druZini nevaren, katera ga poZira,
ali pa ako na jedila pade in bo tako od druZine zavZit
ter je na ta nadin celi druZini in vsem stanovalcem
nevaren.

Svinfeno zastrupljenje se pri delaveu ne
pokaZe takoj, le v malokaterem sluéaju, temved&
se svinec le polagoma, dolgo in trajno v GloveSkem
truplu nabira, ter se kot poéasna plazeca bolezen
pokaZe.

Svinec, ki se je na pluda nabral, se veé&jidel z
pluénimi slinami izpljuva. Cev v vratu ima manj zmoZnosti
poZrti svin€eni prah raztopiti in tako v krv in druge
Cloveske dele vpeljati.

Bolj nevaren pa je v Zelodec vpeljan svinec.
Ta se najprvo v Zelodcu nabira ter se tu hitro raztopi
v takozvani Zelode¢ni kislini — tem hitreje, ¢im bolj je
Zelode¢ni sok kisel, resp. Zelodene snovi. Raztopljena
Zelodeéna sol se vsrka ter pride najprvo v Zelodecne
mreZe; svinec je vzrokhudega Zelodefnega katara,
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studa pred jedjo, &rez dajanja ter drugih
boleéin v Yelodcu. Tako manj zavZita jedila in
nezadostno prebavljanje jedil so vzrok slabosti, in
delavei polagoma hirajo. PoprejSnji zdravi, rde€eli¢ni
delavec ima zaradi tega slabo kri in bledo barvo. Tudi
se na zgornjem delu zob pod mesom nabira ozek
rujav rob (svinec). Pri tem ima delavec vedno
ostuden sladak okus ter mu smrdi iz ust. Jezik
je z rujavo maso pokrit ter se trese, ako ga wvun
pokaZe. Bolezen postaja hujSa ter se po celem
Yivotu razprostira takozvana svin€ena kolika,
katera se posebno pri tem kaZe, ko je delavec
zaprt (ne more opravljati svoje potrebe) ter kar
zavZije zopet rez da, ako so Ereva polno s svinfenim
strupom napolnjena. Vdrugi stopnji vpliva svin-
Ceni strup na Zivee in na muskulaturo. S€soma
ne &utijo v rokah ter v prstih ni&, kakor bi
bili mrtvi. Prstov se v zadetku ne more dosti, pozneje
pa &isto ni® stegniti. Tresejo se delavcu prsti in roke.
Pozneje vpliva to tudi na Zivee; trganje v razlié¢nih
delih in udih nastane vCasih, da ni za prestajati.
S@asoma, ko je bolezen Ze tako dale€, pride Sele skrb
in potem Sele i3¢e delavec zdravniSke pomodi. Pozneje
zbolijo e moZgani in hrbteni mozeg. Pa tudi cevi za
pretakanje krvi kakor tudi pljufa bodo pokvarjene. Se
je pa po le dolgem vplivanju strupa tako hudo zastrup-
ljenje pokazalo, potem je le teZko te zelo natanéne
dele zopet ozdraviti. Zastrupljeni organi ne morejo ved
okrevati, in bolnik je od dneva do dneva slabejsi.
Ako se delavec pravo&asno varuje in je pri-
pravljen se zdravniskim zapovedim podvredi,
potem lahko popolnoma okreva.

Ministerstvo za javna dela je v sporazumu z mini-
sterstvom za notranje stvari z dne 22. julija 1908. 1.
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o uredbi in obratu po obénem rudniSkem zakonu osno-
vanih svin¢enih in cinkovih topilnic mnogo zoper nevar-
nosti zastrupljenja naredilo. In to je le mogode, ¢e delavec
~ vsa pravila radovoljno spolnjuje.

NajboljSe zoper svinfeno zastrupljenje
je najvefja snazZnost pri delu. Delavec se
mora paziti kakor najmanj mogode roke in
obleko zamazati. On mora pri prasnem delu eno
posebno obleko iz gladkega blaga imeti, katero mora
pred vsako juZino in po delu sledi. Nastajanje prahu
pri delu se mora kakor mogofe s polasnim in varnim
obraanjem zabraniti, in koder material pripus¢a, da se
ga lahko poSkropi z vodo, &isto obraniti. Od svindenih
plinov se delavec lahko zavaruje, ako kakor dolgo ima
nad vro¢im metalom ali drugih vro&ih produktih za
delati, naj obraz pri dihanju od Zrjavece v stran obrne,
in ako vse vroCe ostanke (Schlacken), koder je pripu-
§tano, z polivanjem z vodo hitro ohladi.

Pri posebno nevarnih delih s prahom
se mora delavec radovoljno pravilom podvred, namred
predpisanim varstvenim &epicam, katere &rez
obraz potegne, tako zvani respirator in se truditi ne
mimo dihati.

Znamenje slabe maske je, da se maska slabo na
obraz vleZe, in zaradi tega tudi svindenega prahu
ne more Cisto obraniti; pri tej se lahko mimo diha in
tako so tudi usta in nos svindenemu prahu disto iz-
postavljeni. To zapazi delavec na sladkem okusu, kate-
rega ¢uti akoravno ima varstveni aparat. Dobra var-
stvena in dobro vrezana maska, ali pa dobro v usta
in nos vpeljan respirator ne pustijo nié praha skoz.
Delavec ne &uti med vporabo tega aparata in potem
nobenega sladkega okusa v ustih. Na to mora toraj
delavec paziti.
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Delavec se mora strogo paziti, v delavnici
ali v njeni bliZini jesti. Tudi ne sme med delom
cigare, cigarete, Se pipo kaditi; prvi¢ se lahko
na teh redeh ali pa na od dela umazanih rokah svinéeni
prah drZi, drugi¢ mora delavec pri kajenju veckrat
sline po¥reti in na ta nafin pride svinec v Zelodec. Ta
zadnji sluaj je tudi v vedji meri za iste, ki tobak
Zvedijo, zaradi tega naj se ne nosijo jedila in
tobak seboj v tovarno ter nikdar v delavni§ki
obleki.

Pred vsako jedjo si mora delavec obleko v tej
za to pripravljeni sobi preoble¢i, si dobro roke z
7ajfo (milom) in krtado ribati, in tako dolgo
umivati, da je koZa d&ista. Posebno nohti in
nohtna koZa se morajo dobro umivati. In to
je najloZje, ako delavec &isto kratke nohte nosi. Nadalje
si mora tovarniski delavec z vodo in milom (Zajfo)
obraz in posebno brke zmiti in séistiti in potem, ko
si je zobe dobro osnaZil in usta in nos dobro izplaknil,
naj si drugo obleko obleCe; Sele potem sme v jedilno
sobo vstopiti.

Delavec se naj kakor mogocée kislih jedil
in pijad oddrZi. V kisli teko€ini se najraje svinec
iztopi. Svinec se na ta nafin veliko laZje v Zelodec in
¢reva vsrka; zastrupljenje potem hitro napreduje. Tudi
pijada je vzrok zastrupljenju in omami &lo-
veSko truplo. Dobra so pa za delavce mastna
jedila, tako naprimer: mastnina (§peh), surovo
maslo (Butter), mleko, jajea i t.d. Skozi mast
bode strup zmit in prah v celoti zamazan; na ta naéin
bode svinec manj vsrkan in pride po naravnem potu iz
trupla.

Po prenehanju dela mora delavec vsakikrat
obleko sledi in v za to pripravljeni sobi cestno
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obleko obleéi. Delavei, ki imajo mnogo z delom, pri
katerem prah v zrak gre, za opravit, bi morali vsaki
dan, predno se preobledejo, kopo vzeti (skopati se)
zaradi snaZnosti. Pa tudi drugi delavei bi se
morali saj enkrat v tednu temeljito skopati.
V dnevih, v katerih se ne kopajo, naj si po delu,
predno se preoblefejo, z milom in krtaco dobro roke
umijejo, kakor je bilo Ze preje o tem povedano, in
sicer roke do komolea, obraz, lase in posebno dobro
brke. Nato naj si vsi delavei, predno gredo domov, s
krtadico za zobe, zobe in usta ter nos izmijejo.

Delavec je dolZan svoji rodbini, saj toliko ¢asa,
kar potrebuje za preobleéi in se snaZiti, vporabiti, in
ne sme biti tako len, zakaj to ni samo svojemu zdravju,
temved svoji celi rodbini, za katero se je zavezal
skrbeti, dolZan.

Cuti delavec, da ga Zelodec boli, vidi v
ogledalu, da ima na zobeh rujav svindeni rob,
naj ne ¢aka vel, da mu bode huje, temved naj
gre takoj k zdravniku.

Kleinmayr & Bamberg v Ljubljani. 8452









