
60 

Podučne stvari. 

Zemljepisni in narodopisni obrazi. 
Nabral Fr. J a r o s l a v . 

(Dalje.) 

99. 
Za m i z o . 

Peter silni, ruski car, imenoval je kuharskega de-
čaka generalom, ministrom in knezom. Ludovik XIV. je 
odbral ministrom nekoga, o katerem ni vedel drugo, 
kot to da je napravil novo omako. Marsikdo je bil dober 
državnik, pa tudi izvrsten kuhar, če tudi ni sam kuhal. 
Prve in najvažnejše šarže dvorske so vzete s kuhinje in 
kleti. Dvorski nadkubar je važna ekscelenca, in nadtočaj 
je bil mogočen kralj. Silni Conde, in vojvod Beaufort sta 
rada stregla kralju svojemu pri mizi, pa tudi na bojnem 
polji sta pokazala, da sta junaka. 

Plutarh preslavlja Cezarja, ker je razumel pojedino 
isto tako dobro vrediti, kakor bojne vrste. Da je to 
Napoleon tako dobro razumel, gotovo bi si bil pridobil 
več prijateljev, in ne bi bil umrl na Sent Heleni. Znamo 
da je prevrnila pojedina kraljevino perzijansko. Sijajno 
sedmino je napravil v starodavnem času Abner. Pogo­
ščeni so bili vsi velikaši, in tudi prosto ljudstvo, samo 
David ne. O najsijajnejšej gostbi pa pripoveda Jožef 
Flavij, Herodov sin namreč je napravil po očetovi 
smrti sedmino, ki ga je stala toliko, da je do celega 
ubožal. 

Strokovnjaki še niso dognali, kako in koliko upli-
vajo razne jedi na pojedine ljudi, kakor tudi na poje­
dina ljudstva, in vendar je to izredne važnosti za celi 
organizem. Kakor si pojedini ljudje in kraji radi oči-

tajo, kaj jedo in pijo, tako tudi pojedini narodi. Markiz 
Caraccioli je bil napoljski poslanik v Angleškej. Nek 
pot so ga vprašali, kako se mu kaj dopada Angleška. 
In kaj je odgovoril! „Kako se mi dopada! Čudna ta 
Angleška! Ima ti do tristo nabožnih ločin, a le eno 
omako.* 

Gotovo je, da upliva hrana mnogo na človeka in 
njega značaj. Angležu se prav podaje, kedar povživa 
velike mastne kosove mesa, kakor tudi nežnemu Fran­
cozu, kedar liže eterske omake, fine ragoute in druge 
jedi v malih porcijah. Holandezi so nekako tožljivi, ker 
povživajo preveč masti, pa suhega mesa, kar ovira pre-
bavljanje. Španjolec pa je živ in okreten, in to nekda 
zato, ker povživa veliko čebula in koreničja. Starodavni 
Germani so obravnavali vse važnejše zadeve pri poje­
dinah, zato niso bile nikdar trezne. Starodavni Atenci 
niso nič radi hodili na pojedine po hišah, kakor 
dandanes ne hodijo nič kaj dosti Francozi. Ob takej 
priliki se dela sila želodcu, samo da se gostitelju ustreže. 
Čemu neki! 

Pametne so one pojedine, pri katerih gosta nič 
ne silijo z jedjo in s pijačo. Vsak si izvoli, kar mu 
ugaja in Kolikor mu ugaja. Ker pa ne kaže zaradi do­
brega imeaa toliko jesti in piti, kolikor želodec potre­
buje, torej se preskrbe fini gospodje uže doma s po­
trebnim materijalom. Ali ste kuaštni, rekel bi naš Rib-
ničan. 

100. 
O razprostranjenju žitaric; žito v svetskej tr­

govini. 
Vzgoj žitaric se je ozko splel z življenjem člo­

veškim. Težko nam je pomisliti, da je krajev na svetu, 
kjer mora človek tudi brez žitaric živeti. Ali človek se 
je posilil tako daleč na sever, da žitarice niso mogle 
povsodi za njim. Tudi tu človek živi, pa največ brez 
kruha. Poljedeljstva ne pozna, prehranjujejo ga črede 
jelenov, lov in ribarstvo. Žitarice imajo svojo mejo, ka­
tere ne morejo prestopiti, in to mejo jim je potegnilo 
solnce. Iz zemlje ne more pririti klica, ako je solnčna 
toplota ne izmami, peresa ne morejo hrane prirejati 
niti zernje se polniti, ako jih ne ogreva solnčna svetloba. 
Solncu pomagajo ali nasprotujejo vetrovi in morski to­
kovi, ter tako ali primičejo ali odmičejo mejo, do katere 
se pojedine biline morejo razširiti. Vsaka žitarica ima 
svoje potrebe, svoje pogoje življenja, in zato zaostajajo 
proti severu, ena preje, druga pozneje. 

Ječmen je najzadovoljnejša žitarica, ki najmanj 
toplote potrebuje, in zato se je najdalje na sever raz­
širil. Severna meja ječmenu pa ni ona ista, kakoršna 
bi bila, da je on divja bilina. Ječmen se ne more sam 
širiti, nikdar bi ne bil prišel do današnje svoje severne 
meje, da ga ni človek tje prinesel. V Evropi je pririnil 
človek ječmen do skrajne točke, Azija pa ima prav go­
tovo še na severu krajev, po katerih bi mogel uspevati, da 
mu človek na roko gre. Ali ljudje niso povsodi enaki, 
ni povsodi enake volje za poljedelstvo, pa tudi promet 



61 

in trgovina sta tu velika pospešitelja. V Norveškej in 
Laplandskej je krajev, kjer ječmen redno sejejo, dasi 
malokatero leto popolnoma dozori. Ali ljudje si pomagajo 
tudi s takim pridelkom. Pridelani ječmen pojedo, a seme 
si kupujejo v južnih krajih. Tu so vrata kulturi tedaj 
ca vse strani odprta, dočim je to v Aziji vse drugače. 
Severna meja drugih žitaric je še mnogo nenaravnejša. 
Tu ne deluje samo podnebje in zemlja, pogosto deluje 
tudi navada in predsodek. 

Na zahodnej strani Evrope v Atlantskem oceanu 
stoji Island izven meje naših žitaric. Več potov so po­
skušali tu ječmen sejati, ali nikoli ni obrodil. Na Islandu 
je kraj, ki ga nazivajo Akra-Fiel (njiva), in trdijo, da 
je tu v desetem stoletju ječmen uspeval. Morda je tudi 
to bil samo jalov poskus. Dandanes tu ne uspeva no­
bena žitarica, kajti tudi sam korun ni debelejši od 
oreha, kedar ga kopljejo. Nekaj niže proti jugu na iz-
hodnej strani zadenemo ob Tarsko Otočje, kjer jari 
ječmen sejejo, ali vsakega leta jim tudi ne dozori, toraj 
kupujejo seme na Danskem. Sejejo pa tu aprila me­
seca. 

Ako stopimo z Atlantskega oceana na evropsko 
kopnino, tedaj bodemo okoli Hammerfesta, najsever­
nejšega trgovinskega mesta Norveške zastonj iskali 
sledove poljedelstva. Od tu se nam je treba dosti daleč 
na jug pomakniti, da zadenemo ob obdelano polje v 
Evropi. 

(Dalje nasl.) 


