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: V dobi smo, ko zori nafe najilahtnejie

sadno pleme — breskve, Nekatere naj-
bolj rane in srednje rane ameritke sorte
50 Ze minule, druge pravkar dozorevajo.
Najboljie bodo pa zrele fele proti koncu
tega meseca in v septembru.

Priznati moramo sicer, da breskev pri
nas ni tako vaino sadno pleme, kakor so
jebolka ali hruike. Res je tudi, da nale
bolj hladno in mokrotno podnebje za bre-
ske ni tako ugodno, kakor v toplejiih
predelih nase drZave ali sploh v drugih
drzavah s toplej¥im podnebjem. Vendar
pa nam kaZejo mnogoletne skuinje, da
pade podnebje ni tako slabo, da bi bila
gojitev breskev nemogoca, tako bi sadili
nafemu podnebju prikladne sorte v pri-
merne lege in ako bi drevje pravilno ne-
govali. Pridelovanje breskev bi bilo tudi
iz tega razloga upoftevati, ker pouZijejo
nasa mesta, industrijski kraji in vedno
bolj razvijajofa s=e letoviifa ogromne
mnoZine tega sadja, ki se skoro vse uva-
za iz inozemsiva, dasi bi ga mogli pride-
lati doma,

Sirjenje breskovih nasadov je tudi za-
radi tega tako priporoéljivo, ker so taki
nasadi prav poceni. Saj si drevje lahko
vzgojimo sami brez vseh siroikov. Bre-
skev je tudi tisto sadno pleme, ki hitro
zarodi in rodi se dokaj redno,

V sledeé¢ih vrsticah nekaj najvaZnejdih
migljajev za napravo breskovih nasadov
na najcenejsi, najpreprostejsi, pa vseeno
prav uspefen nadin. ‘

i. Podnebje. Breskev uspeva dobro
predvsem v vinorodnem pednebju. Kjer
raste in na prostem rodi vinska trta, on-
di se z gotovosijo lahko pri¢akuje, da
bodo rastle in rodile tudi breskve. Skus-
nje nam pa kaZejo, da se nekaj doseze
tudi_povsod ondot, kjer e dobro uspeva
psenica, koruza in fiZol, tako izbhiramo
pritnerne lege,

2. Breskvi se hole toplote. Zato je od-
lo¢ilne vaZnosti, da izberemo zanjo zavei-
ne lege, nagnjene proti soncu (jugovzhod,
jug, jugozahod). Viiinske lege so po-
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vsod ugodneje nego niZinske. Mrazne ni-
zine in hudim vetrovom izpostavljeni iz-
brisi niso za breskve, Breskev ima na-
mreé to slabost, da prerano cvete in rada
v cvetju pozebe, ‘

3. Poleg podnebja in lege je odlodil.
nega pomena zemlja. Predvsem moramo
vedeti, da to sadno pleme ne uspeva v
travnati rusi, kakor jablana in velina
drugih sadnih plemen, ki jih gojimo v
visokodebelni obliki. Zato so bile bre-
skve v prejénjih Ctasih doma le v vino-
gradih, kjer so zemljo redno obdelovali
in gnojil. Dandanes sadimo breskev v
malem na vriove pri hisah, ki so istotako
redno obdelani, da imajo poleg zelenjad~
nih rastlin tudi breskve vedno odprto
zemljo. Mokrotne zemlje z visoko podtal-
nico so mnogo bolj neugodne, nego pre-
suha tla. V ne preved suhih bregovih bre-
skev e najbolje uspeva, ako je cepljena
na lastni podlagi (na breskovem divjaku),
ki je zrastla na liem mesta in ima molno
razvito sréno korenino,

Da je treba zemljo za breskov nasad
temeljito pripraviti: globoko preorati ali
50—60 ¢m na globoko rigolati, mocno po-
gnojifi z dobrim, predelanim hlevskim
gnojem, ali zrelim kompostom, pome3ati s
cestnim blatom ali 2 Zivim apnom in po
potrebi tudi Se s kalijem (kalijeva sol) in
fosforovo kislino (TomazZeva Zlindra, su-
perfosfat), to bi moralo biti samo ob sebi
umevno. ;

4 Natin vzgoje. Navadno ravnajo tako,
da cepljeno drevje kupijo in spomladi
posade na stalno mesto. Ta nadin je ée-
veda najbolj lagoden, toda je razmeroma
drag in ne najboljsi, ker breskev, zlasti
te je mofno razvita in morebiti celo dve
leti stara, hudo ob&uti presajanje. Ce se
posebno previdno z njo ne ravna, se fe
rada posudi. Najpreprostejsi, najcenejsi;
pa izvrsten je mnacin vzgoje mladih bre:
skev kar na licu mesta, brez presajanja.
V to svrho naberimo sedaj, ko breskve
zorijo, zdravih ko3¢ic od bolj divjih sort.
Te kostice hranimo na zraku, da né sple-



snijo. Na jesen, ko je zemljii¢e 7e pri-
pravljeno, ga razmerimo in zakoli¢imo,
da doloé¢imo mesta, kjer bodo breskve
rastle. Razdalja v vrsti 5 m, vrst med se-
boj pa 6 m popolnoma zadostuje. Mesta
zaznamujmo s koli¢i in k vsakemu kolitu
posadimo 3 koftice, 6—8 cm globoko. —
Spomladi, ko koitice izkale, pustimo rasti
eno samo najlepSo, drugi dve pa odi¢ip-
nemo pri tleh. Se tisto (torej prvo) leto
drevesa tako odrastejo, da jih lahko ce-
pimo z olesom tekom avgusta meseca.

. Kdor zemljis¢a ne more pripraviti e
pred zimo, naj koilice posadi na gosto
kje na obdelani gredici. Spomladi, takoj
ko izkale, in se jim razvije prvi znadilni
listi¢, vsekakor pa prej, nego posusite
jedrovi polovici, jih dvignemo iz zemlje
in presadimo na stalno mesto, prilitno
tako, kakor presajamo solato. Tudi take,
spomladi presajene breskvice krasno ra-
stejo in so avgusta meseca godne za po-
zlahtnjevanje z olesom (okolacija). Mi-

Alojzij Obersne, posestnik,

nulo pomlad sem posadil (pikiral) par sto
takih ravnokar vzklilih breskvie, ki mi
jih je poslal v mahu zamotane g. Dolin-
fek iz Kamnice pri Mariboru. Dasi so
bile nezne rastlinice, ki so komaj pogle-
dale iz lupine, 48 ur iz zemlje, so se vse
brez izjeme prijele in so danes, ko to pi-
Sem, Ze blizu meter visoka drevesca s
prst debelimi deblei. Zadnji teden avgusta
jih bom pozlahtnil z olesom in drugo le-
to (1937) bodo iz teh ofes zrastla zastavna
drevesa, ki bi, ako bi ostala na mestu
(ako bi jih ne presadil) leta 1938 Ze cve
tela in v ugodnem sluaju tudi %e poka-
zala sad, Take enoletne breskve, ki jih
razpodiljajo drevesnicarji vsako leto na
tisole med svet, imajo Ze vefinoma polno
cvetnega popja, ki ga moramo pa vsega
odstraniti, ker je treba drevesca pri pre-
sajanju mo¢no skrajiati. Vse bolj na-
ravno se razvija breskev, ki ostane na
mestu, kjer je zrastla iz koSCice in bila
pozlahtnjena. (Dalje prih.)

O organizaciji mlekarstva
v ljubljanshki okolici

Koristi, ki bi jih imeli od take mlekarne,
bi v glavnem bile te:

1. Odpadla bi vsaka konkurenca za Vas
in z njo tudi stalno padanje cen mleka.

2. Odpade Vam dovoz in razvoz mleka,
s Cimer bi si marsikdo izmed Vas prihranil
kako delovno mo¢, kateri tudi konmja. Ljub-
ljanski kmet pa bo lahko razprodal svoje mle-
ko v neposredni bliZini svoje kmetije.

3. Pri taki organizaciji boste lahko vnov-
Cili vse mleko, ne samo kakor danes, kolikor
imate pa¢ strank, ali pa, kolikor se poljubi
prekupcu, da ga vzame od Vas.

4. Odpade tudi za Vas riziko neplatila
mileka od strank v Ljubljani, kar se &im dalje
tudi bolj obtuti, ker boste dobili od svoje
zadruge skupno denar za vse oddano mleko.

5. Na banovini Ze leZi izdelana uredba o
prometu z mlekom. Glasom te uredbe bi v
bodoce bilo prepovedano vsako pretakanje in
prelivanje mleka po cestah in ulicah. Vsak
kmetovalec bo moral Ze doma naliti mleko v
toliko mleénih vréev, kolikor ima strank, da
vsako prelivanje na cestah odpade. Iz tega
sledi, da boste morali nakupiti precej mleé-
nih vréev, kar bo dalo precejSen izdatek, Na-

dalje bo vsako dokupovanje mleka najstroZje
zabranjeno; prodajali boste lahko le mleko,
pridobljeno v lastnem gospodarstvu. Ker pa
danes marsikateri od Vas dokupuje mleko,
ker se mu ne izplafa voziti v mesto samo
lastno mleko, mu bo to v bodole onemogo-
¢eno. Uredba predvideva $e razna dolodila
glede cistote pridobivanja mleka, in kontrole
oseb, ki so pri mleku zaposlene, in kontrole
zdravja krav. Vse to bi za Vas odpadlo, Ce se
organizirate in zdruZite v mlekarsko za-
drugo.

S tem sem Vam opisal misel o zbiralnih
mlekarskih zadrugah in o ustanovitvi skupne
Osrednje mestne zadr. mlekarne. V to nas
silijo na eni strani potrebe novega fasa, t.i.
nauk o cistoti in higijeni mleka ter velje
zahteve do kvalitete mleka od strani kupujo-
Cega obéinstva, na drugi strani pa razdra-
pane gospodarske razmere in kriza. Poglejte
nazaj in videli boste, da so se v dobrih 20
letih prilike pri oskrbi Ljubljane z mlekom Ze
dvakrat temeljito izpremenile, sedaj pa smo
na pragu tretje izpremembe. Do vojne so de-
lale na%e najbliZzje mlekarske zadruge na Do-
brovi, Brezovici, Grosupljem, Komendi itd.
samo za kopalike kraje Primorja, Trsta,




Opatije in drugih letovis¢. Vsi ti kraji niso
silili v Ljubljano z mlekom. Druga spremem-
ba: Po vojni je tem mlekarnam odpadel nji-
hov trg. Pritisnili so v Ljubljano. V tem tasu
sem nasel eksport za Avstrijo. Ljubljana je
bila pred navalom mleka reSena, kajti Ze ne-
koliko oddaljenejie mlekarne so takrat izva-
Zale v Avstrijo. Po letu 1930 so se razmere
zopet izpremenile. lzvoz je popolnoma iz-
ostal, vse sili le na domaéi trg. V kratkem
tasu so si zunanje oddaljenejSe in organizi-
rane mlekarne, ki prej niso imele interesa
na ljubljanskem trgu, osvojile Cetrtino vsega
konzuma na mleku v Ljubljani in to na $kodo
bliznje okolice in na fkodo cene mleku, Ta
pojav pa gre stalno naprej. Kdor nima zave-
zanih od, lahko v Ljubljani vidi vsak teden
nov lokal kake organizirane mlekarne. Kata-
strofalno pa bi bilo za ljubljansko najblizjo
okolico, kakor hitro bi nasla nekoliko dalj$a
okolica v krogu 15—25 km oddaljenosti od
Ljubljane dovolj sposobnih, organizatoriénih
in inicijativnih ljudi, ki bi doma izvedli or-
ganizacijo, kajti takoj bi prisli z mnoZino 10
tiso¢ litrov dnevnega mleka v Ljubljano. Naj
Vam omenim, da bi samo centrum Grosuplje
dal dnevno 4.000 litrov mleka, drugi okolis
okrog Horjula okoli 2.000 litrov itd. Oddalje-
nost za mleko pa danes ne igra nobene vioge
ve¢, ko je aviomobil postal ceneno in zanes-
ljivo transportno sredsivo.

Potrudil sem se, da sem Vam polozaj na-
risal, kakor je, Vi pa zavzemite staliice, ali
da se organizirate, kajti le v organizaciji je
mox, ali pa pustite, da se Vam trg pocasi trga

iz rok in da padajo cene sialno navzdol. Pri
tem Vas naj ne motijo osebno-krajevne raz-
mere. Opozoriti hotem, da imamo kmetovalei
ze danes zelo razlitne interese, ki se med
seboj kriZajo. Omenim naj, da bo ljubljanski
kmet, t. j. Vi¢an, Barjan, Mostan, Sidkar, ako
do organizacije mlekarne ne pride, primoran
zahtevati Ze omenjeno zai€itno poviSanje tro-
Sarine, da si ohrani gospodarsko propadanje.
SentvidCani, JeZi¢ani, Rudnitani in drugi, ki
mleko sami direkino prodajate, vidite v da-
nasnjih razmerah, Se najboljsi izhod, fisti od-
daljenejdi kmetovalci pa, ki mleka sami ne
dostavljate v Ljubljano, pa ste gotovo za
tako resitev. Se bolj pa je za tako resitev oni
kmet, ki danes v ljubljanski okolici (t. j. kmet
v smeri Dolenjske in Notranjske) sploh ne
more vnov¢iti mleka, ampak se trudi z izde-
lavo kmeckega masla. Tako vidite, da so Vasi
interesi Ze na tem tako malem prostoru 20 km
ljubljanske okolice razlicni, a vendar skupni,
vsled Cesar apeliram na Vas, da se zdruzite
za ustanovitev omenjene organizacije in da
stopite v stik z obtino Ljubljana in banovino,
s timer boste v gospodarstvu vsi pridobili.
Po vsem svetu vidimo, da prodira misel na-
trinega gospodarstva in povsod se je dosedaj
Se dobro obnesla. Prepritan sem, da je naért-
no gospodarstvo tudi v mlekarski stroki za
nadega kmefa najveCjega pomena in gospo-
darske koristi.

Ravnokar opisana organizacija pa spada
v celoten naért dviga celokupnega slovenske-
ga mlekarstva, vsled ¢esar bo morala biti prej
ali slej izvedena.

Strnis¢ ne pustifi nepreoranih!

Strnisca ne smejo ostati ¢ez poletje,
fe toliko manj pa do spomladi nepreora-
na. Dasiravno zna veéina kmetovalcev
vsak najmanjii kos zemlje temeljito iz-
rabiti, se dogajajo %e vedno slufaji, da
ostane tu in tam strniiée do jeseni nepre-
orano, kar pa zemljis¢u celo skoduje.

Vsako zemljiite pa naj %e tako majh-
no, moramo znati vedno .pravilno izko-
ristiti in dobiti iz njega ¢im veé pridel-
kov; prav poscbno vaino je to Se v da-
nasnjih casih. — Na strnidle pridejo ved-
no razni strnidéni sadezi kot repa, aj-
da itd. Ako pa strnis¢nih sadezev iz kate-
regakoli vzroka nismo presejali in smo
pustili njivo prazno, moramo strniffe ta-
koj vsaj 5 do 9 em globoko preorati; nji-
va ne sme ostati niti en dan nepreorana.
Vsak zgubljen dan pomeni zoatno po-

-brezdvomno velike Kkoristi

slabsanje zemlje; nasprotno pa nam zrah.
ljanje zgornje plasti olajsa vsako nadalj-
nje obdelovanje. Ce je njiva dobro spra-
fena jo jeseni mnogo lazje in bolje ob-
delamo in pripravimo za setev, kakor pa
¢ée moramo orati fele trda tla. — Vsakdo,
ki je dosedaj po tem pogledno nepravil-
no postopal, mora gledaii na to, da veaj
v bodoénosti ne bo veé delal takih na-

pak.
V pravofasno preoranem zemljiséu se
ohrani veliko vlage, od ¢esar imamo

Ce njive s
katere smo spravili Zito, takoj ne pre-
orjemo, se zemlja zelo sirdi in zbije ter
globoko posuSi, ker pride vlaga iz spod-
njth plasti na povriino in tam izhlapi Na
njivi nastanejo vsled tega velike raz-
poke.



Vsaka zemlja, ki je zbita se zelo moé-
no osufi. Cim gostejia in zveznejia so
tla, tem laZje in hitreje prodira voda iz
spodnjih plasti na vrh. To se ravna po
zakonu kapilaritete (lasnicavosii). — V
zemlji so namret velje luknjice, ki tvo-
‘rijo cevke s precej velikim premerom
(vedji kot { mm), poleg njih pa tudi zelo
‘majhne luknjice, ki fvorijo tanke laso-
vite cevke. Voda prodira po teh drobnih
-cevkah kviZkn in to tem viije &im drob-
‘nej¥e so cevke. Cim holj je zemlja stla-
¢ena tem ved lasnic je v njej. Ko pride
voda pri tezki, zbiti zemlji na povréino,
izhlapi in s tem omogo¢i nadaljnje pro-
diranje vode iz spodnjih plasti — Zato
g0 za ¢asa suie zbite zemlje globoko v
dno suhe; zemljisa, ki so dobro zrah-
ljana, so na vrhu sicer suha, v notranjo-
sti pa vlago ohranijo. — Zemlja ohrani
svojo vlaZnost samo tedaj, ako je zgornja
plast rahla. Tedaj voda izpodnebnih pa-
«davin lahko pronica v zemljo in se tam
nabira v lasovitih prostorih niZjih plasti,
ki jo ves tas zadrzujejo. Ob suhem vre-
menu se dviga voda po lasnicah samo do
one vidine, do katere je zemlja zbita; sko-
zi rahlo zgornjo plast pa ne more, ker je
tam samo malo lasnic. Izhlapevanje na
povriini je majhno in voda se iz spod-
njih plasti ne izgublja v zrak.

Popolnoma drug slufaj pa nastopi, &e
je zemlji¥e na povriini zbito. — Ko de-
7uje. voda tezko pronica v zemljo, zato
odteka po nagibu ali pa zastaja na po-

g Cene kmetijskh potrebitin: Toma-
7eva zlindra baza 18% Din 134; rudnin-
ski superfosfat v vretah po 30 in po 100
kg 4 Din 98; kalijeva sol po 100 kg Din
156; kostni superfosfai Dan 118; apneni
dusik v plotevinastih bobnih Din 200:
apneni dudik v papirnatih vrefah Din
185; kostna moka Din 100; nitrofoskal v
vreéah Din 143; klajno apno Din 275; la-
nene tropine Din 2; modra galica Din
495; iveplo Din 3, — Mlatilnice z tre-
sali in reto Din 4100; slamoreznice Din
1700 do 2000; &istilnik 10 sit 1500 Din;
plugi Lesce Din 880 do 995; reporeznica
M. R. Din 5%0; trijerji Din 2000 do 3500;
mlatilnice na ro¢ni pogon Din 2200; rob-
kati Din 900; sadni mlini Din 1400 do
1700; brzoparilniki Din 1050 do 2800; ko-
silni stroji Din 2000; travniske brane z
zvezdnatimi  élenki 900 Din; travnigke
brane z jeklenimi Zpicami Din 800; pa-
tent motike ;Rappe Din 70,

vriini, ako je svet raven. Takina zem-
lja se za ¢asa padavin zelo slabo preskr.
bi z vodo medtem ko v zgornji plasti vo-
da zastaja. Ker je v zbiti zemlji tudi v
zgornji plasti mnogo lasnic, priteka voda
po lasnicah v veliki meri na povriino,
kjer izhlapeva. — Za fasa suie je to iz
hlapevanje §e prav posebno moé¢no in su-
fa taki zemlji mnogo bolj skoduje kot pa
dezevje.

Rahla zgornja plast uravnava talno
vlainost in zviSuje njenc enakomernost
v raznih dobah. Vse, kar rahlja zemljo,
sluzi temu namenu in sicer pravilno in
pravodasno obdelovanje; to opaZamo tudi
pri raznih okopavinah. — Tam, kjer
skrbno plevemo, okopavamo in drzimo
zgornjo plast zrahljano, ne trpijo rastli-
ne toliko vsled sufe kot pa na nezrahlja-
nih tleh. — To je najboljii dokaz, da je
v spodnjih plasteh zadosti vlage, katero
&rpajo rastline tudi za ¢aea suie, medtem
ko je na neobdelanem in trdem zemlji-
3¢u voda 7e vedinoma izhlapeva

Z rahljanjem zemlje omogofimo tudi
boljii dostop zraka, toplote in vlage; vsled
tega se razne rudninske snovi, ki se na-
hajajo v zemlji hitreje razkrajajo in so
pozneje rasilinskim koreninam lahko do-
stopne. — Izpodnebna voda ni kemi¢no
popolnoma &ista, ampak vsebuje tudi
ogljikov dvokis in amonijak, ki sta v njej
razstopljena. Talna voda preskrbuje rasi-
linam hranilne snovi ki jih raztaplja, je
pa obenem tudi sama neobohodno potreb-
na rastlinska hrana. Voda se razkraja s
pomoéjo ogljikovega dvokisa in drugih
kislin tudi mineralne in organske snovi
m tvori na ta nacdin rasilinam nov vir
hrane.

Zelo Zivahno je v zrahljani zemlji de-
lovanje raznih bakterij, katere pospefu-
jejo razpadanje poginulih rastlinskih in
zivalskih ostankov.

Z preoranjem obenem unidimo ves
plevel; v zemlji pozneje strohni in raz-
pade, ter jo obogati na sprstenini. — Pa
tudi plevelno seme spravimo dovolj glo-
boko v zemljo; ako je v njej zadosti vla-
ge, vskali in ozeleni

Iz vsega navedenega sledi, da ne sme-
mo pustiti strnid¢ nikdar nepreoranih. —
Zemljo se s tem zelo poslabia in jo poz-
neje zelo teiko obdelujmo; strodki so
vsled tega znatno velji. — Pa tudi razni
pleveli se preve¢ motno raziirjajo. Ce pa
strnidée pravofasno preorjemo, dvigne-
mo s tem rodovitnost zemlje.



V KRALJESTVU GOSPODINJE

Rastlinska olja

Novodobna zdrava prehrana jako pri-
poro¢a uporabo olja, ki je za surovim ma-
slom ena najboljsih maifob. Olje se po
svoji sestavi razlotuje od drugih maséob
in v marsicem presega zivalske, n. pr.
mast. Zato bi bilo dobro, da & to vaZno
rastlinsko Zivilo malo natanéneje ogle-
damo,

Rastlinska olja niso ni¢ drugega, ka-
kor tekodine z mnogo mad¢obe, ki jih
pridobivamo na ta nalin, da iztisnemo
semena in plodove nekaterih dreves, gr-
mov in drugih rastlin, Zailo so rastlinska
olja najbolj ¢iste maifobe, ki zalezejo.
Ker jih lahko zelo &tedljivo uporabljame,
so tudi poceni. Seveda pridejo v pofiev
samo olja, pridobljena naravnim, mrzlim
potem. Samo v takih so vaZne snovi ka-
kor fermenti, lipoidi, lugaste in dopolnil-
ne snovi. Olja, ki jih pa kuhajo in na
razne naline &istijo, izgube mnogo hra-
nilnih spovi, posebno fermente, ki pospe-
sujejo presnavljanje, zaio se ¢utijo v Ze-
lodeu tezka. Olj je cela vrsta, od najfi-
nejiega olivnega do navadnega repnega
in lanenega olja. Izmed nafih domadih
vrst je zelo dobro makovo olje, ako je
svetlornmene barve in milega okusa. Ce
pa je temno in gosto tekode, je to znak,
da je zadnji iztisek maka in ni posebno
priporotljivo. Makovemu olju je najbolj
podobno olje iz semen sonénic, ki se od-
liknje tudi po tem, da je eno najlazje
prebavljivih rastlinekih maifob. Tma tudi
to prednost, da pozimi ne zmrzne. La-
neno olje in olje iz repnega semena v
kuhinji manj uporabljamo. Zaradi zdra-
vilnih vrednosti pridejo bolj v poidtev v
zdravstvu, kot uspefen pripomodek pri
raznih ¢revesnih obolenjih in kamnih. Se
pa zelo rada in hitro pokvarijo, zato za
domado zalogo niso prikladna. Zelo do-
bro in tudi poceni je olje iz zemeljskih
orehov, ki je tudi primerno za priprav-
ljanje presne hrane. Izmed tujih olj pa je
najved naprodaj sezamovo olje iz seza-
move rastline, ki je doma v Vzhodni In-
diji in JuZni Afriki.

Najboljfe, pa tudi najdrazje je fino
olivno olje, ki je naprodaj v najrazlitnej-
iih kakovostih, pa tudi meSanicah z ma-
kovim oljem, oljem iz zemeljskih orehov

in drugimi. Te meSanice sicer niso &kod-
ljive, vendar je pri njih tezko dognati,
¢e je olje ¢isto in pristno in kar je ravne
tako vazno, ali je bilo iztisnjeno mrzlo
ali potom segrevanja. Ako hotemo, da
nam olje res koristi kot prvovrstno Zivilo,
nam ne sme biti vseeno, kakino je. Zato
ne zadostuje, ako zahtevamo kratko sna-
mizno oljec ali solje za solatoc. Tako lah-
ko zagrefimo, da izdamo denar za malo
vreden izdelek. V takem primeru je bolj-
ie, ¢e uporabljamo domado slanino ali
mast. Ce le mogole, kupujmo olje le v
trgovini, kjer se zanesemo, da prodajajo
dober in pristen ter mrzlo pripravljer
izdelek.

Zelenjad, ki jo pripravimo z oljem na-
mesto z mastjo, je zelo dobrega okusa.
Ker traja kuhanje v olju le kratek éas
se zivilo le malo spremeni, kar je tudi
zelo vazno. Tudi druga jedila, kakor n
pr. jajea na razli¢ne nafine, pefen krom-
pir in druge krompirjeve jedi pridobe na
okusu, ée jih pripravimo z oljem. Pelenje
in praZzenje zivil v olju proizvaja taudi po-
sebne okusne snovi, ki pozivlijajo tek.

S

Beljakovina —
nosilka zZivljenja

Ne le v jajeih, tudi drugod se naha-
jajo beljakovine: v mladi travi in detelji,
v Zitu in v vseh tako zvanih molnib
krmilih.

Najbolj zanimivo pa je, da so belja-
kovine povsod tam, kjer je zivlje-
nje. Meso in kri, to 80 beljakovine. V
jajeu je beljak in je rumenjak beljako-
vina. V mladi rastofi rastlini je mnogo
beljakovin. Isto v semenu, kjer je nasta-
vek bodo¢e rastline. — Brez beljakovine
zivljenja sploh ni in ne more biti.

V krmi je beljakovina tista
snov, ki daje >moce¢, (Vsa mocna krmila
krmimo radi beljakovin, ki jih vsebu-
jejo.) Otroku in mladi Zivali je prisodila
narava prvo in edino hrano mleko, ki je
bogato na lahko prebavijivih beljako-
vinah.

Kmet, ki polaga svoji Zivini krmo. v
kateri je dovolj beljakovin, ima krave.
ki dobro molzejo, pragice, ki hitro ra-
stejo in se hitro debelijo, kokosi, ki prid-
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no nesejo. Glavno vprasanje pri krmlje-
nju je v nadih razmerah: preskrba z
beljakovinami. Le, kdor v krmi poklada
dovolj beljakovin, bo imel tudi uspeh v
zivinoreji.

Kdor krmi svojo 7ivino zgolj s krmo,
revno na beljakovinah, na primer s sla-
mo in staro travo z negnojenih travni-
kov, s peso;, repo, korenjem ali krom-
pirjem, nikdar ne bo zadovoljen z uspe:
nom. Seveda so tudi ta krmila potrebna,
le da imajo bolj malo beljakovin v sebi.
Cim veé daj pese, repe, slame, krompir-
ja, tem mo&neje mora biti dodatno kr-
milo, ki naj vsebuje mnogo beljakovin.
To je na primer ribja moka, razne tro-
pine, otrobi, posneto mleko (posneli smo
le mastobo, beljakovina je ostala) in zito
(zdrob).

Najboljsa in najeenejsa beljakovina
pa se nahaja v mladi detelji, lucerni in
grahorici, v mladi travi z redno gnojenih
travnikov, seveda tudi v raznih semenih,
kakor zlasti v bobu, fizolu in grahu. ok.

KUHINJA

Okisana juha. Kos vampov, kos pljué
in kos govejega gobea skuham v elani
vodi s pridatkom ¢ebule, zelenega petr-
Silja, vejice majarona, vejice fimeza in
enega lavorovega lista. Ko je mesovje
mehko, ga poberem iz juhe, zreiem na
rezance in denem na svetlorjavo preiga-
nje, katero sem naredila iz Zlice masti in
#lice moke. Potem dobro premefam in za-
lijem z juho, v kateri se je kuhalo to
mesovje. Ko parkrat prevre, okisam juho
s kisom ali limoninim sokom.

Kumare z majonezo. Kumare olupim
in zrezem na ribeznik, ki je za kislo repo.
Ko pol ure osoljene potivajo, jih oZmem
in dobro pomesam z majonezo, ki sem jo
naredila iz enega kuhanega in pretlae-
nega in enega surovega rumenjaka ter iz
par Zlic olja in primerno kisa. Povrsino
potresem z drobno zrezanim drobnjakom
in s poprom.

Stro¢ji fizol s kumarami. FiZol obre-
7em, operem in skuham v slani vodi. Se
gorkega zabelim z oljem. potresem z dro-
bna sesekljanim drobnjakom in pokrijem.
Ko se shladi, mu primesam primerno kisa
in par pesti pocitih, osoljenih in oZetih
kumar.

Kumare z zaseko ali slanino. Slanino
zrezem na kocke in dobro razbelim. Me-

sto slanine vzamem lahko fudi zaseko. V
razbeljeno denem Zzlico moke. Ko moka
zarumeni, primeiam osoljene in oZete ku-
mare, jih kisam s kisom in zalijem z juho
ali z vodo. Predno dam na mizo, pride-
nem jedi kuhan in na rezine zrezan krom-
pir in odifavim s $¢epom popra.

Breskvin kola¢. 25 dkg surovega ma-
sla zdrobim v 32 dkg moke. V to zmes de-
nem 4 rumenjake in zgnetem v testo. Po-
tivati pustim testo na hladnem pol ure.
Poéito testo razdelim na dva dela, in si-
cer tako, da je ena poloviea vedja kot
druga. Veéjo polovico testa razvaljam in
polozim na pomazano pekaco. Iz manjse-
ga kosa testa naredim omreZje, poma-
7zem z jajeem in specem v pekadi. Breskve
olupim, razpolovim in dufim s sladkor-
jem v vodi. Ko so breskve mehke. jih
poberem iz soka. Sok %e malo ¢asa pra-
zim ,nakar oblozim pe¢eno testo s sadovi,
sok pa polijem po povriini.

Cela jabolka za kompot. Srednje de-
bela jabolka olupim, jim izlo¢im pei¢iife
ter jih zloZim tesno drugo poleg drugega
v kozico. Prilijem jim do polovico vode,
potresem jih s sladkorjem in pofkropim
z limoninim sokom. Denem jih v petico
ali pa jilh na ognjiféu pokrite prazim. Ko
so na eni sirani rumena, jih obrnem, da
se Se na drugi strani zmehdajo. Prazene
ali pefene zloZzim na kroZnik. V sredino
jim nadevam kake mezge ali ribizlja ali
¢edpljevea. Potem jih potresem 3¢ z slad-
korjem in dam na mizo.

DOMACA LEKARNA

Majaron prevrej na maslu in mazi si
s tem zadelani nos. Pri bolefinah v glavi,
e ne mores spati, poiegni v nos malo
majaronovega soka. Gorak majaronov
¢aj 7ene na vodo, omeéi kamne, pomaga
pri tis¢anju v trebuhu, kréih in klanju.
Za vse to devaj tudi gorke majaronove
obkladke. Pri napenjanju vZivaj majaro-
na v jnhi. Na otrdele ude devaj obklad-
ke majaronovega olja, na izvinjene pa
na olju prekuhanega majaronovega ze-
lis¢a. Pri bozjasti otrok je majaronov
sok znano zdravilo. (Dobiva se v lekarni.)
Hudo grizo pozdravi in ustavi majaronov
gorak obkladek. Nekdo, ki je bil grizev
14 dni se je zatekel k majaronu. Tri dni
je imel majaronov obkladek in pomagzalo
jo  Gospodinje preskrbite se 2z maja-
ronom!
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GOSPODARSKE VESTI

DENAR

g Ljubljanska denarna borza. Denar-
ni promet v proslem tednu je zna3al le
3.5 milj. din, medtem ko je bil prosli te-
den 52 milj. V zasebnem kliringu so se
tuje valute kupcevale po naslednjih ce-
nah: agleski funt 238.25, nemika marka
13.60, avstrijski Siling 8.53, fpanska pe-
zeta 6.20, italijanska lira 3.19, griki boni
0.30 din. — Uradni tefaji s primom so pa
povpreéno belezili: angleiki funt 220.30,
ameriski dolar 43.54, holandski goldinar
29, 74, nemska marka 17.64, Svicarski frank
14.28, belgijski belga 7.38, francoski frank
288, fefka krona 1.81 din.

CENE

g Zitni trg na ljubljanski borzi. Na
Zitnem trgu je postalo nekoliko Zivahneje
in se cene precej utrjujejo. Za pienico
veljajo sicer cene »>Prizadae, kakor jih je
dolo¢ila vlada, toda mnogokje so te Ze
prekoratene po zasebni ponudbi izvoz-
nikov. — Na ljubljanski borzi se je za
drugo Zito placevalo naslednje cene: ko-
ruza backa 99—100, prekmurska 115 do
114, C¢inkvantin sremski 117—118, oves
slavonski 110—115, ajda postavljena v
Ljubljano 130—135, rZena 72 kg tezka 104
do 105, moka ni¢la batka in baranjska
210—215, 3tev, 2 190—195, 3tev. 5 170—175,
otrobi debeli batki 105—110, drobni 95—
88 din. — Na borzi v Somboru je notiral
novi oves 8§2.50—87.50, rz nova 105—107.50,
jetmen spomladanski 67—68 kg tezki 110
do 115, backi in sremski 63—64 kg 92.50—
95, baranjski spomladanski 67—68 kg po
120—125, koruza backa 91—93 din.

g Mariborski zivinski sejem 11. avgu-
sta. Dogon Zivine je zna3al 6 konj, 14 bi-
kov, 130 volov, 440 krav, 15 telet, skupaj
605 glav. Kupéija je bila precej Zivahna
in je bilo prodanih 392 glav. — Cene so
bile za 1 kg Zivi teZe sledefe: debeli voli
3.50—4.25, poldebeli 2.80—3.25, voli za rejo
3—3.80, biki za klanje 280—3, klavne kra-
ve debele 250—2.50, za rejo 2.50—3, krave
za klobase 1.75—2, molzne krave 2.25—3,
breje krave 2.75—3.50, mlada Zivina 3.25—
3.65, teleta 3.50—4 din. Mesne cene: vo-
lovsko meso I. vrste 8—10, II. vrste 6—S.
meso od bikov, krav in telic 4—6, teletina
I. vrste 8—10, II. vrste 5—6, svinjsko me-
so, sveZe, 8—12 din,

g Ptujski Ozbaltov sejem. — V dveh
dneh, ko je trajal ta sejem, so nanj pri-
gnali 115 volov, 753 krav, 23 bikov, %0
juncev, 138 telie, 13 telet in 272 konj, sku-
paj 1404 glav. Tudi kupéija je bila prece}
dobra, saj je bilo prodanih 472 kosov; od
teh so dva vagona odposlali v sosedno
Avstrijo. Cene se od zadnjega sejma niso
mnogo spremnile in so za 1 kg Zive teie
belezile: voli 2.70—4, krave 1.80—3.50, jun-
ci 2503, telice 3—3.50, teleta 3.75—4
konje so prodajali po kakovosti od 250—
3800, Zrebeta 900—1800 din.

RAZNO

g Izvoz nade koruze in sliv v Francijo.
Po casopisnih poroéilih je francoski se-
nat sprejel zakonski nalrt, ki pooblaica
vlado, da se pogaja z jugoslovansko vlado
za izvoz nade koruze v Francijo. — Isto-
¢asno nam je francoska vlada odobrila
kontingent 200 vagonov sveZih Zeipelj, ki
jih bomo v kratkem izvozili v Francijo.
Te ugodnosti sicer niso bogve kako znat-
ne, ki nam jih nudi nasa zaveznica, ven-
dar so znak, da hofe Se nadalje ohraniti
zveze z nami, ne da bi nam, kakor dose-
daj, poiiljala le svoje parfeme in avio-
mobile, niesar pa od nas ne jemala.

g Pridelek koruze v Ameriki izredno
slab. Kmetijsko ministrstvo Zdruzenih dr-
zav je izdalo cenitev letine koruze, ki bo
dala samo 1439 milj. busljev (1 bufelj je
27 kg) in bo tako najslab3a letina od leta
1881 sem. Zaradi pomanjkanja krmil je
bilo nujno potrebno zaklati velik del Z-
vine, kar bo imelo za posledico znaten
dvig cen v jeseni. Tudi letina pdenice ka-
7e slabo, enako slaba bo letina sadja,
zelenjave in krompirja.

g Hmeljarji, pazite na nakupovalce. V
hmeljski trgovini so upravideni poslovati
samo tisti, ki so v posesti pravilnih listin,
to so nakupovalske legitimacije ali obrt-
na pooblastila. To objavlja predsedsivo
Okrajnega zdruZenja trgovecev v Celju, ki
podaja svojim &lanom, trgoveem s hme
ljem, navodila glede zaposlitve nakupo-
valecev hmelja. Opozarja tudi, da bo ta or-
ganizacija nadzorovala delo hmeljskih na-
kupovalcev ter bo takoj odvzela legitima-
cije tistim, ki bodo pri kupéiji prekriili
nzance in splofne trgovske obilaje Zato
naj tudi hmeljarji pazijo na nje in vsako
zlorabo takoj javijo na merodajno mesto.
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PRAVNI NASVETI

Sluzba paznika v kaznilnici, A. T. R. -
Za sluzbo paznika v kazenskem zavodu —
kakor n. pr. v Mariboru — je treba viozili
prodnjo pri pravosodnem ministrstva, Koli-
kor nam je znano, so v kaznilnicah za le-
tos vee slufbe oddane. Za sluzbo paznika v
jetnisnicah okroZnih sodi3é pa je treba -
siti pri predsednistvu apelacijekega sodgir:a
v Ljubljani. Prosilec mora imeti vsaj osnov-
nosolsko izobrazbo,

Zavarovanje delavcev pri poljedelskih
strojibh, B, L. - Zavarovasje poljedelskib
delavcev, ki delajo pri strojih predpisuje
zakon o zavarovanju delavcev. T‘: ZAVATo-
vanje je torej obvezno in nikaksni izgovori

ne pomagajo.

Ali je dota tudi zaslitena. K. P. - Niste
toZno povedali, kdaj se vam je doloila do-
ta. Ako ee je ista doloéila v izroéilni po-
godbi kot dedni odpravek ali pa v zapu-
§¢ini po umrlih etarsih, ne spada pod za-
icito, ¢e se zadovoljite, da se vam izplaca
po vrednosti ob Easu izplaéila,

Izbris sodbe. B. S. - Slisaki ste, da se
kazenska eodba po preteku nekaj let izbri-
$e. Radi bi dobili to&nejée pojasnilo o tem
vprasanju, — Po preteku ireh let, odkar
je bila kazen prestana, zastarana ali odpu-
itena, sme proglasiti sodi¥ée na proinjo ob-
sojenca, zoper katerega je bila izrelena iz-
guba &astnith pravic, za vrednega pridobiti
izgubljene pravice, e se je v treh letih in
v ¢asu, ko je prestajal kazen, dobro vedel,
in &e je oskodovancu po moZnosti povrail
skodo, povzrofeno & evojim dejanjem. Po
pretekn petih let, odkar je bila kazen pre-
slana zastarana ali odpuiéena sme izbrisati
sodii¢e na pro¥njo osebe, ki je bila prvid
obsojena, & svojo resitvijo za bodoénost tu-
di obsodbo, izreEeno zoper njo, €e se je v
tem éasu dobro vedla in &e je ofkodovancu
po moZnosti povrnila $kodo, povzrofeno &
évojim dejanjem. Toda z izbrisom obsodbe
se ne emejo Zaliti pravice tretjih oseb do
povradila skode. Proinja za izbris obsodbe
se mora vloZiti pri okroinem sodiséu v &i-
gar okoliu obsojenec Zivi ali biva.

Trofarina. S. J. Vpradajle pri oddelku
finanéne kontrole, ¢e je trosaring Ze pla-
cana.

Laina .ovadba. J. €. T. K. - Ce ste bili
ovadeni oroZnikom, da skrivate vojaske
stvari, potem so morali oroZniki poizvedeti,
kaj je na tem resmice, Pregled vale hife
po oroZnikih je bil tedaj potreben. Ce oroi-
niki nicesar niso masli, potem lahko zahte-
vate od oroZnikov, da postopajo proti ova-
ditelju zaradi laine ovadbe. Z zaporom do
petih let se kaznuje, kdor koga ovadi laZno
zoper svoje prepri¢anje z namero, da Dbi se

zalelo zoper njega kazensko postopanje. Ce
oroZniki ne bi hoteli od vas sprejeti take
prijave, naznanite eami laZnega ovaditelja
drzavnemu toZilcu. — Civilno blago, ki vam
je bilo odvzeto, zahtevajte nazaj pri oks.
sodiféu.

Razdelba skupnih zemljisé. M. P, V. —
Z drugimi vred ste soposestnik gozdov in
pasnikov ter steljnikov, ki so bili od vadih
predanikov Ze med seboj razdeljeni in ome-
jiceni. Nekateri soposestniki so svoje par-
cele izsekali, drugi pa ne. Sedaj so tisti
solastniki, ki so svoj les Ze iz&rpali, pro-
sili, da bi se zopet razdelilo po zemljemercu
drugi se pa temu protivite. \"'Pn!ato. e se
bo dalo uspeino upreti, — vafemu pri-
meru gre za skupno zemljidée, ki se ima
razdeliti po zakonu o razdelbi skupnih ze-
mljid¢ z dane 26. oklobra 1887, ¢e za to za-
prosi polovica veeh skupnih upravifencev.
O vsakem ukrepu tekom tega postopka mo-
rajo biti prizadeti tudi obvesieni, ker ima-
jo pravico se pritoZili. Ce so res vadi pred-
niki se sporazumeli glede uZivanja posa-
meznih parcel, in ée tudi sedaj to vsi upra-
vitenci e priznajo, potem lahko sporazum-
no predlagate krajnemu komisarju, da po
dosedanjem uZivanju napravi razdelilni na-
ért. Ce pa tega sporazuma ni, vam svetuje-
mo, da tudi oni soposestniki, ki so doslej
varéevali, 8¢ pred uvedbo razdelilnega po-
stopka posekajo s »svojihe parcel les. —

lDosm}l;!lno stanovanje. J. I&og. R. - Ku-
pili ste hiso, v kateri si je jalec zgo-
voril eno sobo za dosmrino stanovanje. —
Prodajalec se je preselil iz te hife in po-
polnoma izpraznil sobo. To eobo ste sedaj
oddali. Prodajalec pa zahteva, da njemu od-
stopite najemnino od sobe, Vprasate, e ste
jo dolini dati ali ne. — Ce bi sebi proia-
jalec zgovoril ufitek sobe do smrti, potem
bi smel to sobo do smrti uZivati sam, 3
da v njej stanuje ali da jo da drugemu v
najem. Ce si je zgovoril le dosmrino stano-
vanje, sme to sobo le sam uporabljati kot
stanovanje. Cim je soba prazna, lahko 2
nio razpolaga gospodar, — Svetujemo vam
kompromisno reditev: vsak pol najemmine.
Sicer bi prodajalec lahko nagajal, ker bi
vsak ¢as lahko %el v evojo sobo stanovat in
bi se mu sedanji najemnik moral umakniti,

Drzavni pravobranilec, F. F. — DrZav-
nega pravobramilca ni zamenjati z drzav-
nim tozilcem ali drzavnim pravdnikom. Dr-
zavni pravobranilec 3¢iti imovinsko-pravne
koristi drzave in je nekak drZzavni advokat.
Drzavni toZilec (drZ. pravdnik) pa zasleduje
kazniva dejanja, ki se preganjajo po uradni
dolznosti. Drzavno pravobranilstvo je za
Slovenijo le v Ljubljani, dofim imamo dr-
7avno toZilstvo pri vsakem okroinem so-
discu,



