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Psiha slovenskega naroda (Nadalietanie)

Kakor za vsa podroé¢ja ljudskega zivljenja, velja tudi glede narodne
nose, da se ista ne da vsiliti, da je ona krajevno in casovno vezana in
pogojena, da je torej ne moremo prestaviti v krajevno in ¢asovno okolje,
v katero ne spada. Narodne nose ne moremo narejati, kakor tudi ne
moremo samovoljno narejati nareéja, Sege in obiéajev, ampak mora na-
rodna nosa sama od sebe rasti ter se prilagajati zivljenju.

Pronik v duh narodne nose predpostavlja poznanje Zivljenjskega sloga
ljudstva ter Seg in obicajev krajevnega obcestva, od katerih je zavisna.
Ona se ritmiéno veZe z zunanjim in notranjim ozraé¢jem pokrajine, zemlje
in okolice. Ljudstvo s svojim fiziénim in moralnim ozraéjem, delom, praz-
novanji in slavji, veselicami, petjem in plesi, dalje pokrajina in ¢asovna
doba, vse se med seboj prepleta in skladno veZe z narodno noso.

Brezprimerno neokusno je zatorej, ako se oblac¢ijo v narodno noso
taki ljudje, ki nimajo nobenega osebnega razmerja z njo ter s svojim
ponasanjem le zalijo slog kmeckega Zivljenja, narodno noso samo pa s
tem ponizujejo v nekako maskerado. Mnogi si namre¢ v posnemanju
kmedékosti dovoljujejo razne razigranosti in neslanosti ter s svojim ne-
spodobnim vedenjem zalijo duha naroda in kmeckega obcestva.

Slovenska narodna nosa je organi¢no vzrasla kulturna imovina ljud-
stva ter terja spostovanje in temu primerno vedenje.

Narodna nosa zatorej nikdar ne sme sluziti v nekak modni ki¢ ne-
katerim ljudem, ki se jim zahoée malce kmecke romantike, a dusevno
pa so oddaljeni od nje in stoje izven vsakega kmeckega zivljenja, jim
manjka vsak osebni takt ter ne razumejo narodovih Seg, obicajev in
navad, sploh nedostaja jim vsakega narodopisnega znanja, brez katerega
je nemogoce pronikniti v duh narodne nose. Naivno je, ako kdo domneva,
da si bo pridobil staro pojmovanje Zivljenjskosti, veselosti in radosti, da
bo dojel duh naroda, ako si nadene narodno noso ter v njej veselo uka,
plese in poje, a v njem pa islo¢asno ni tiste misljave in Zivljenjske sta-
lisénosti, iz katere je vzrastla ta ljudska kultura z narodno noso, starimi
plesi, pesmimi in starimi melodijami. Tak naéin posnemanja narodnih nos
je lahko ¢&esto bolj skodljiv kakor koristen. Najfinejse in najobéutljivejse
sile v rasti naroda zahtevajo, da narodno noso gojimo z ljubec¢imi rokami
in razumevajo¢im srcem skrbnega vrtnarja.

Slovenska narodna nosa je psiholosko globoko zasidrana v ljudske
Sege, obi¢aje in navade. Ako le-te odtrgamo od narodne nose, potem je
narodna nosa le vnanjega pomena, ne veé¢ Ziva v narodu, brez zveze z
notranjo Zivljenjsko osjo. Ce odmislimo torej od narodne nose obicaje in
Sege slovenskega ljudskega obcestva, v katerih se zrcali Zivljenjski ritem
matiénih plasti naroda, tedaj postane narodna nosa samo modna podoba
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oziroma modni vzorec obladila iz preteklosti. Le v zvezi s poznavanjem
seg, obic¢ajev in navad slovenskega ljudstva po posameznih krajevnih
obcestvih nam narodna nosa odpira duhovni pogled v nesluteno Sirino
naroda, v njegov duh ter v silo njegove bili.

Dasi sem namenila podroben opis slovenskih Seg in obicajev za
ilustrirani narodopis,' vendar moram prav iz tega psiholoskega stalisca
povzeti nekaj teh Seg in obicajev, kajti le na ta na¢in moremo obujati
spostovanje do narodne nose, jo ohranjevati in jo §¢itili pred izmali¢enjem.
Samo ob poznanju narodovih obiéajev in $eg moremo obéuliti vezalno silo
med noso in ljudstvom, le ob njih lahko smiselno dopolnimo celotno
duhovno podobo naroda in zasledimo Zive tokove ljudske kulture z vsemi
zdravilnimi snovmi za bodoé¢nost.

Ni zatorej narodna nosa zgolj historiéno vrednostno merilo za ljud-
sko sedanjost, ampak v zvezi z njo naj srce zacuti obmolknjene pesmi, ves
nztranji éar slovenskih staroZitnosti, dojame naj njihov smisel in pomen.
Brez tega notranjega stika pa je vsakdo psiholosko gluh za govorico mis-
ljenjskega in cutenjskega sveta slovenskega ljudstva.

Slovenski obicaji in Sege nam osmiseljujejo tradicionalno se ponav-
ljzjoca izvestna dejanja ljudstva, katera dejanja se vrse iz gotovega ozira,
ob gotovih prilikah in v trdno doloc¢eni obliki.

V mnogih obi¢ajih in Segah se nam javlja pretresljiva notranja moc
slovenske duse, ki v raznih simbolih izraza svoja religiozna, liricna in
domotozna hrepenenja. Tudi katoliska cerkev je v tisocletju svojega gra-
diteljskega dela na slovenskem prostoru mnoge slovenske Sege in obicaje
prepoiila s svojimi mislimi in oblikami ter jih obogatila, dvignila in po-
plemenitila, tako da slovenski narod izkazuje velik del svojih obicajev
nerazdruzno povezan s cerkvenimi prazniki, druzinskimi in ljud-
skimi slavji,

Zaénimo kar pri boZiénem c¢asu, s katerim se zacenja niz cerkvenih
in ljudskih praznikov.

Ze predniki Slovencev so ¢as po letnem soncevratu smatrali kot boj
med luéjo in temo. Vedno krajsi postajajo dnevi, son¢na obla izginja z
vsakim dnem hitreje z nebesnega svoda, dokler ne doseze najnizjo tocko
dne 22, decembra, ko stopi sonce v znamenje kozla. To je zimski soncevrat,
ki so ga imenovali kra é¢un. V kracunu so praznovali rojstvo Svaro -
Zi¢a, sina sonénega boZzanstva, ki napove boj zimski temi, Morana, bogi-
nja zime in smrti, je odela vso naravo v mraz in sneg in led. Da prepode
zle bese, zimske temine in meglé, so zacéeli pastirji trobiti v rogove v
znamenje, da se bliza &as SvaroZi¢a, ki bo zacel boj s temo. V tem ¢asu
zimskega soncevrata je pocivalo delo, ljudstvo se je predajalo rajanju in
veseljacenju, trobili so in vriskali, da se je pok, vrisk in pisk razlegal daleé¢
naokoli. Tako je ljudstvo spremljalo ta boj narave med temo in luéjo, ko
se bodo dnevi zaceli daljsati in zemlja dobivali pocasi veéjo svetlobo, —
dokler ne nastopi Vesna, ki bo podarila zemlji sonce in toploto, ki sta

1 ki ga mislim posebej izdali.
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najvaznejsa predpogoja za obujenje narave in za rast rastlin ter vsega
Zivega.

Katoliska cerkev je ta ¢as posvetila v adventni ¢as; namesto z raja-
njem, piskanjem in vriskanjem naj se ljudstvo umakne vase in pripravi na
prihod Odresenika, ki je prinesel svetu lué odresenja. — Stari poganski
nazori so se umikali temu visjemu pojmovanju, vendar si ljudstvo ni dalo
povsem vzeli tega obicaja veselja¢enja, piskanja, trobljenja in vriskanja,
temve¢ ga je preneslo na otroski praznik v tem &asu, na god sv. Miklavza,
ki se obhaja 6. decembra. Za slovensko ljudstvo je sv. Miklavz neprimerno
vecjega pomena kakor o boziénem casu smrecica oz. bozZiéno drevesce.

Le pocasi pronika v slovensko ljudstvo sega bozi¢nega drevesca oz.
okrasene smrecice, katera Sega pa je tujega izvora, Med evropskimi narodi
je malo primerov, da bi kako ljudstvo zvezalo sv. Miklavza tako z narod-
nim obicajem kakor ravno slovenski narod. (Dalje.)

Boris Grad
0 gozdni soli

V »Slovencu« z dne 27. avgusta 1940, §t. 195, sem z zanimanjem preéital
¢lanek z naslovom »Potrebna nam je gozdna Sola«, v katerem &lankar utemeljuje
potrebo le-te, jo opiSe in konéno predlaga ustanovitev vsaj dveh takih 3ol,
eno za bivio mariborsko in eno za bivEo ljubljansko oblast.

S ¢lankarjem se mora glede potrebe gozdnih 3ol strinjati vsak, ki mu je
pri srcu zdrava in krepka slovenska mladina,

Pri podrobnem pregledu podanih misli in glede na statistike, s katerimi
razpolaga okrajno naelstvo v Radovljici, sem ugotovil sledece:

V 29 ljudskih $olah je bilo vpisanih v letu 1939-40 v osnovno 3olo (to je v
1., 2, 3. in 4. r.) skupno 3626 otrok, od teh 1901 degek in 1725 deklic.

Za suSico so zboleli 3 decki, 4 deklice,

slabokrvnih je bilo 17 de¢kov, 18 deklic,

za sréno hibo je bolehalo 15 detkov, 22 deklic,

slabe telesne konstrukcije je bilo 13 detkov, 13 deklic,

Sibkost Zivénega sistema je bila opaZena pri 15 deckih in 20 deklicah,

Glede na to bi bilo v soglasju z zahtevami g. ¢lankarja za gozdno $olo
godnih 63 dec¢kov, 77 deklic, skupno 140 otrok.

Navedeni statistitni podatki temelje na ugotovitvah zdravniskih pregledov
$olske mladine in so vsekakor to¢ni. Ker so zdravstvene razmere v naem okraju
zadovoljive, ker je mladina ve¢inoma dobro hranjena, primerno oble¢ena, snazna,
se mnogo kreta na svezem zraku, telovadi (saj so najbolji telovadci v drZavi
pri nas doma), sem mnenja, da zdravstvena slika tudi v ostalih okrajih ne bo
boljsa.

S tem je nujna potreba ustanovitve gozdnih %ol dokazana, dokazano pa tudi,
da bi se morale iste ustanoviti v vsakem okraju.

Financiranje gozdnih %ol je vpraSanje zase, v katerega se v tem &lanku ne
bom spudal.

V radovljiskem okraju je pri¢ela gibanje za ustanovitev take Sole Proti-
tuberkulozna liga na Jesenicah, pri kaleri se poleg drugih s posebno vnemo
udejstvuje tamodnje uciteljstvo. Na idili¢ni planini Uskovnici v Bohinju, 1100 m

! Taki otroci ne smejo v gore (op. uredniitva).
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