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YUGEN, AWARE, WABI, SABI
V MOTIVIH JAPONSKE ESTETIKE

Tradicionalni japonski nacin slikarstva, znan
z imenom Nihon-ga, je nastajal pod mocénimi
vplivi kitajskega slikarstva. Deloma je
mogoce najti sledi teh pomembnih konceptoy
Jjaponske estetike tudi Ze ob pojavu kitajskega
slikarstva na Japonskem. Res pa je, da je slo
za spremembe in razvoj v specificno japonski
smeri, zato poudarjajo predvsem njihovo
Japonsko naravo.

V nacinu slikanja pokrajin lahko vidimo
Jjaponski pogled na naravo in bistvo lepega,
pa tudi odnos do narave, minljivosti Zivljenja
in pomembnosti tistega, kar bi lahko opisali

kot nakljucno srecanje.

Na primer, cvetoca ¢esnja in polna luna: ¢esnjini cvetovi
ostanejo na drevesu le kratek cas in nenadni veler ga
lahko se skrajsa, prav tako pa se polna luna pojavi le
enkrat na mesec in lahko se zgodi, da jo prav takrat
prekrijejo oblaki, zato sta cas cvetocih Cesenj in cas
polne lune najveckrat le »nakljucno srecanje«. Japonska
»posebnoste, v kateri se kaze tudi dragocenost, ki jo
pripisujejo minljivosti v naravi, so napovedi na zacetku
glavnih porocil o »stanju cvetocih cesenj« po vsgj
Japonski in jeseni o stanju »porumenelih, pordecelih
javorjevih listove. Gre za zavest o nenchnem
spreminjanju narave in tistih, ki jo »opazujejo«, so v
stiku z njo. V tem ¢ascenju lepote cveta je torej tudi
zavest (lahko tudi podzavestno obcutje) kratkosti
Zivljenja, ki jo delimo z vsem zivim v naravi in Ki naredi
vsako »naklju¢no srecanje« se posebej dragoceno.

V tej zavesti je cutiti vpliv budizma, ki se je razsiril na
Japonsko s Kitajske in prepojil japonsko umetnost ter
teorije 0 njej.

Cajna ceremonija (Cha-no-yu) naj bi se odlikovala po
»pravilnem pristopu« (metodi), ki jo oznacuje zavest o
tem, da gre za dogodek, ki se zgodi samo enkrat v

zivljenju. To seveda ne pomeni, da gre za »ocitno, vidno
drugacnost« v ritualu, pri katerem smo lahko navzoci
samo enkrat v Zivljenju, temve¢ da na videz do skrajnosti
identicne cajne ceramonije uslvarjajo razliéne
okoliséine in da (glede na prostor, ¢as, navzoce, ki se
prav tako iz trenutka v trenutek spreminjajo) ¢ajna
ceramonija (na videz identi¢na) nikdar ni ponovljiva ter
jo lahko torej dozivimo samo enkrat v Zivljenju. Zato naj
bi bila ta zavest tudi vzvod pri poskusu razumeti in
narediti ta dogodek dragocen za vse - za gostitelja in
povabljene. Ta pristop (o¢itno povezan z budizmom) je
mo¢no ukoreninjen kot »duh« lepote (nacin percipiranja
in vrednotenja lepega v srcih vseh Japoncev).

Navezati ga je mogoce na drug budistiéni koncept o
Zivljenju kot potovanju. Ne mineva le ¢as, tudi vsa ziva
bitja zdruzuje »minljivost« (mujo) - sanskrtski termin
anitya - eden osnovnih budisticnih konceptov, po
katerem je vse le »zacasno«,

Prepricanje, spoznanje in sprejetje minljivosti ni nikakor
povod za zagrenjenost ali pesimizem. temvec je osnova
drugacnega odnosa do zivljenja in vrednotenja v
njegovih danostih, trenutkih, tu in zdaj. Na ta koncept
minljivosti lahko naveZemo tudi koncept samotnosti
(sabi), ki ni osamljenost, temve¢ pomeni tudi spoznanje
in sprejetje dejstva, da je clovek v zivljenju (in smrti) bolj
ali manj prepuséen samemu sebi oziroma da se mora
posameznik sprijaznili oziroma »spopasti« s svojimi
cksistencialnimi moznostmi in da ta »spopad« v
kakrsnikoli obliki pride do njega in da to (na sreco)
nikomur ni sprihranjeno«. Se veé, to spoznavanje je
tisto, ki vsemu v Zivljenju zagotovi pravo mesto.
Sprejetje ideje minljivosti omogoca pravi nacin zZivljenja,
razvoja in propada.

Vizija komunikacije v razmerju narava - umetnik se v
Japonski umetnosti realizira na osnovi metode
»izpraznjenja duSe - srca«, ki je tudi bistvo razli¢nih
budisti¢nih meditacij. Popolno izpraznjenje srca in duse
naj bi ustvarilo moznosti, na osnovi katerih bi bil
umetnik sposoben prisluskovati glasovom narave. To naj
bi bila inspiracija pri slikanju zenskih slik pokrajin -
nacinu “japonskega slikanja, relavantnem za koncepta
wabi in sabi, o katerih bomo Se govorili. V japonski
umetnosti pa obstajajo in so prav tako pomembni
drugacni stili, za katere so znacilne barve, v nasprotju s
subtilnim omejevanjem zenskega barvanja s tusem
(omejevanja s polezami; ¢im manj, barv - veéinoma
samo tus, v€asih zadusena »barva« podlage - ozadja).
Zenske slike pokrajin, ki jih vidimo pri Nihon-ga, naj bi
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bile neposredne predstavitve, prikazi in prizori iz narave
na Japonskem.
Japonski koncept lepega povezujejo z naravnim okoljem
Kyota, ki je bil prestolnica do konca obdobja Edo
(1603-1868) in tudi sredisée japonske kulture.
Najstarejsa japonska zbirka pesmi Manyoshii,
SEstavljena iz pesnitev v obliki verzov tanka (petvrsti¢éne
Pesmi s kombinacijo zlogov 5-7-3-7-7), je pomembno
delo japonske literature (teme so smrt, molitve za
Umrlimi, ljubezen, potovanja). Socasno so se s Kitajske
Prenasale tudi mnoge pomembne kulturne vsebine, ki so
bile osnova tistega, kar so ustvarili Japonci v naslednjih
letih, v Manyoshu gre predvsem za opisovanje
Qbf-‘lllk(}\«'. izpovedi srca v molitvah za umrlimi,
liubezenskih, popotniskih pesmih, pri vecini njihovih
kitajskih sodobnikov pa je slo za opisovanje navad in
Obicajey iz vsakdanjega Zivljenja, pri cemer S0 § sVOjo
I?_Oezijn zares ustvarili pomembne zapise in pricevanja o
ZWVljenju Kitajecev med vladavino dinastije Tang. V
M““Y(_Jshﬁ pa ni nicesar, po c¢emer bi si lahko
Predstayljali, kaksno je bilo tedanje Zivljenje v glavnem
'ﬂeslu Nari. To je temeljna razlika med japonsko in
Kitajsko poezijo tistega casa. Pri Japoncih gre bolj za
PriCevanje notranjih obéutkov, tistega, kar je v njihovem
STCU, in to se je na Japonskem nadaljevalo tudi v
Naslednjih 1300 letih izolacionizma. Za to opisovanje
Obtutkoy in dogajanja v srcu so primerne kratke
De§ni§ke oblike, zato tanka in haiku $¢ vedno pomenita
r'faJPU!'I"Iﬁ'mbne_isi‘.a tokova japonske tradicionalne
lterature,
Ko japonski slikar rise goro, ne rise gore, kot jo vidi,
f‘mpi!k tako, kot se odslikava v njegovem srcu - torej je
J?D(}nska umetnost predvsem povezana z vprasanjem
STca (duse). Glede tega aspekta jo je mogoce primerjati
% [_‘ﬁShﬁjevo poezijo.
P”_Drennsih in vplivih od drugod, ki so pomembno
Oblikayalj japonsko kulturo, pa je potrebno poudariti
Predvsem japonizacijo vsega, kar je prislo od drugod
ip"ef}blikm’anjc. razvoj itd.). Japonska je Ze davno
cE::Jemam in Lf\f';?iala tuje .kultur?w cltfmcnlc. Vcasih so
vendaDEﬂaC}ah in .pnsla.lll sredis¢ée japonske ‘kullure.
' 50 scasoma izgubili to osrednje mesto in so se
gz:i(::’dili Japonizaciji. Niso povsem izginili, temve¢ S0V
Cenem ravnotezju zavzeli svoje mesto med drugimi.
ne:;firu. religije inlidet}lc)gijc vil(liinm, da je _Japoqskﬂ
‘50(10{]; prevzela bu{‘hzcm. knnfucl.]unslvn, qa0|zctn m A
Znﬂns:;em obdobju :?Ivrnpskt.a in kasneje ‘amcnsko
iy enn_ lehnuluguq. prl u?m pa ni zavrgla
~dinega japonskega Sintoizma in vse te elemente v
SOZitju ohranila,
pl;':l' v litt?raluri mnogo pojmov iz estetike oziroma
(é;;";ﬁ\’. ki izrazajo estetsko naravnanost Se dancs
3 4V morda nekateri z drugimi imeni), oblikuje
Japonski literarni okus.
\’ZT(I?I:I:EEF. :]lw?re ali obcutje »uhg. a.hu.«. Awgrc _[L b_il
i wh.ad «lm mO‘I'IO no aware flil} bi bilo torej n‘bcugtf
D“membno. ahad. (_:re Ij:il Ei_\ft()‘rjcyt)'spnsubnnsu. najti
O St v 'Ohléajnlh Zivljenjskih sl}fareh 11:1 na
o Ea H-ll_]_l SPOS?b{]OSl pos_rcdmvfat! 'te obcutke
S 150 jih zmozni razbrati, obcutiti. Mono no
€ Je torej globoka senzitivnost za stvari, sposobnost

dojeti Fivlianm: S
JeU Zivljenjsko gibanje, moznosti in omejenost v

TEMA

okviru enega samega, vcasih po svoji naravi docela
neznatnega, nepomembnega dogodka. Ta intuitiven,
vendar kultiviran, odziv na zivljenje je pomenil najvecjo
estetsko vrednoto. Kako deluje na umetniSkem
podro¢ju, je mogoce videti v mnogih literarnih delih
(Tanizaki, Kawabata), predvsem pa v Zgodbah o princu
Genjiju.

Najzgodnejsa zbirka japonske poezije ManyGshi,
kompilirana v 8. stoletju, je lahko eden od virov pri
pouéevanju pojmov tradicionalne japonske estetike.
Tako so na primer iskrenost, odkritosrénost, pristnost
izrazene v literarni vrlini makoto. V primerjavi s
subtilnostjo in globino kitajske filozofske misli sta
postala spontanost in naraven odziv na razmere in
okolje pri Japoncih enkratna. O¢itno je, da je Slo pri tem
za avtohtoni razvoj, in ne za vpliv kitajske poetike.
Drugi pomemben pojem tega casa je yiigen, vcasih
opredeljen kot misterioznost in globina (kasneje
pomemben v gledaliséu No). Pravzaprav je tezko pojem,
ki je dobil osrednjo vlogo v japonski estetiki.
Opredeljujejo ga kot »obcutke, ki jih ni mo¢ izraziti, na
primer ué¢inek lune, prekrite s pramenom oblakov, ali
skrlatno rdece listje v gorah, zastrto z jesensko meglicos.
Te asociacije sicer morda napeljujejo na zunanjo lepoto,
vendar je pomen pojma yugen precej globlji. Avtorji
trdijo, da ocitno ljudje z malo poetske senzibilnosti in
povrsnimi ¢ustvi to obcutje ne morejo dojeti.

Pojem sugerira transcendentno lepoto, lepoto onstran
pojavnosti, ki eksistira na drugem podrocju realnosti, h
kateremu lahko bralca privede umetniko delo. Gre za
poetski izraz redke lepote, ki je popolnoma razvit v stilu
pojavne preprostosti, pri éemer zahteva emocionalni in
intuitivni odgovor.

Ena od pesmi, ki naj bi vsebovala ytigen, je waka (stara
japonska pesniska oblika) v nasprotju s pesmimi, ki so
se razsirile s Kitajske, gre tu za verz 5-7-5-7-7, ki je nastal
med kompilacijo zbirke pesmi Manydshu. Od c¢asa
Heian (794-1185) je bil pojem waka sinonim za tanko
avtorja Fujiwara no Teikaja (1162-1241).

V tej sirni pokrajini

ni videti ne ¢esnjevih cvetov

ne Skrlatnega listja.

Jesenski vecer nad

slamnato streho kolibe v zalivu.

Fujiwara no Teika izkljuci vse obicajne simbole naravnih
lepot in letnih ¢asov ter pelje svojo poetsko vizijo nad in
za odprto sivo sceno, iz katere izhajajo podobe na
povrsju. Merila za pravilno evokacijo yligena so subtilna.
Ucinki ytigena so lahko globoki celo v navidez preprosti
pesmi.

V tradicionalni literarni kritiki ¢esto uporabljajo tudi
pojem sabi. Beseda je povezana z japonsko besedo za
rjo. kar nakazuje za kak3ne literarne vrednote gre. Ena
sodobnejsih povezav, ki naj bi zajela obcutje, je »mirnost
v kontekstu osamljenosti«. Kot yligen se je pojem najprej
pojavil v povezavi s poetiko, kasneje pa so jo zaceli ceniti
tudi na drugih podrogjih. Pomemben je predvsem v
povezavi s poezijo haiku pesnika Matsua Bashoja
(1644-1694). Umetnost pisanja poezije haiku je dosegla
prvi vrhunec z Bashojem in je bila popularnejsa od
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drugih zvrsti poezije, povezane z dvorom, dvorjani. Za
nekatere literarne kritike je sabi bolj domaéna oblika
aristokratskega yiigena. Basho je sabi opredelil kot
obéutje, ki ga lahko dozivis ob pogledu na ostarelega
voj§¢aka, utrujenega in prestrasenega od bitk,
obledenega za neko posebno priloznost v ¢isto, svetlo
obleko. Sabi kot drugi izmed teh pojmov zahteva
ustrezen umetniski odgovor in zaupanje v avtorjevo
kultivirano intuicijo.

Transcendenca in mirnost sta objekt umetniSkega
ustvarjanja tudi v zenski umetnosti. V slikarstvu je
véasih poudarjena usmeritev k temu, da bi mogli samo
za kratek cas popotovati po pokrajini, popolnoma
osvobojeni custey in emocij.

Pri slikanju krajine so moéni vplivi s Kitajske. V kitajski
umetnosti obdobja kulturne revolucije je traktoréek ali
tovarniski dimnik zamenjal potujocega filozofa ali - v
okviru puscavniskega slikarstva - modreca na Sirnem
obzorju narave. Asimilacija posameznika v naravo in
umetnost je pomembno nacelo tradicionalne japonske
estetike. Ta asimilacija naj bi preciscevala, kajti narava
naj bi v svoji bozanski nepristranosti transcendirala
¢lovekove perspektive in omejenosti njegovega
razumevanja.

Realnost je torej mogoce zajeti z intuitivno zavestjo o
nevidni povezavi med S§e tako nepomembnim
dogodkom, objektom in vse presegajoo metafizicno
resnico.

Pri €ajni ceremoniji so posvetne Zelje eliminirane, zato
da bi jih nadomestila potopitev v nic¢nost. Ta
predpostavlja praznino (ku), ki se povezuje s ti§ino.
Wabi pri ¢aju pomeni posebno povezavo z budisticnim
naukom, vendar uporabljajo pojem tudi kot referenco za
zunanje pojave, pri katerih ni v notranjosti nobene sledi
po vsebini wabija. Prefinjen wabi okus izkljucuje
blesketajoce se zlato pri objektih in pripomockih cajne
ceremonije - tudi drag porcelan in velike vrtove, ki bi jih
razkazovali povabljenim. Resnien wabi je pomanjkljiv,
ne kaze lastne volje in Zelje po popolnosti. To je
nepopolnost, ki ne vsebuje misli o nepopolnosti. Je
zavestna reviGina, ki pa se je zavedamo, zato ni vec
reviéina. Wabi je samozadostnost, ki jo izkusijo menihi
in pesniki zen na dolgih potovanjih pri iskanju poslednje
resnice.

Pomeni tudi prebujenje v poslednjo povezanost
(prepletenost, medsebojno odvisnost) vsega z vsem.
Zakoni €ajne ceremonije vodijo tistega, ki jim sledi, v
absolutno praznino in isino:

Samo svojemu hotenju se odreci
in - zacuda - spreobrnjenje bo samo prislo.

Kadar je ob&utenje trenutka samotno in mirno, je cutiti
sabi. Kadar gre za otoZnost in v tej posebni praznini
umetnik zaéuti Zarek necesa na prvi pogled obicajnega
in nepretencioznega, ki se mu razkrije v svoji taksnosti,
to obéutenje imenujemo wabi. Ce ta trenutek evocira
intenzivnejge. nostalgicne obcutke Zzalosti, ki so
povezani z jesenjo in minljivostjo sveta, gre za aware.
Kadar pa gre za vizijo nenadne percepcije necesa
misterioznega in ¢udnega, ki namiguje k temu, da ne bo
nikdar odkrito, je cutiti yugen.
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Sabi je samotnost z aspekta budisticne locenosti,
oddaljenosti, neodvisnosti, nevezanosti, videnja stvari
takdnih, kot so in kot se dogajajo same po sebi v ¢udezni
spontanosti.

Wabi je nepricakovano spoznanje usodne taksnosti zelo
obiéajnih stvari, kadar ni vec blescece se prihodnosti in
je za trenutek odpravljena in preizprasana naSa
zagnanost in ambicioznost nacrtov za prihodnost.

Eseji o brezdelju (nicnosti): (Tsurezuregusa), Yoshida
Kenko (1283-1352):

Naj zremo cvetlice le v polnem razevetu in luno, ko je vsa
jasna? O ne, Se dosti globlja so ¢ustva, ko opazujemo dez,
pa hrepenimo po luni, ko zastremo okna z zavesami, da
ne vidimo, kako se izgublja pomlad. Veliko je videti na
mladih vejah, ki se Sele pripravljajo k cvetju, pa tudi v
vrtovih, nastlanih z ovelim cvetjem /.../. Zares mora biti
sprijen tisti, ki govori: »Ta veja je ovela, sedaj pac ni
nicesar vec videti na njej.«

Ljubezen do odcvetelega cveta, do lune, zakrite zaradi
dezja, do ovenele veje je del obcutenja sabi. V nasprotju
z ob¢utenjem yiigen (do katerega sicer ni v nasprotju) ne
iS¢e nujno simbolov oddaljenih vecnosti. Take kot so te
stvari same po sebi, so zmozZne dajali velika
zadovoljstva. Sabi se torej razlikuje od globoke
melanholije ob&utenja aware: pri njem ne gre za
zalovanje za odpadlim cvetom, ampak za ljubezen do
njega. Poezija haiku pogosto izraza ljubezen do starega
in ostarelega. Na primer Bashd to obcutje opise takole:

Vonj krizantem

in v Nari §tevilni

starinskih Bud. (/.../ v Nari pa tisti nesteti starinski
Bude.)

V slovenséino je tezko prevajati te pojme, ki v izvirniku
apelirajo na vzajemnost med obcutki sabi, pridobljenimi
na podlagi cutil. Vonj po krizantemi na Japonskem ne
vzbuja asociacij na »pogrebno rozo«; zatohel in tak, “ki
vlece skupaj”, se mesa z vizualnimi predstavami kipov v
stari prestolnici Nari - temacnost, odpadajoci
porumeneli cvet, obledele barve. Te vrednote sabi so
nasprotje heianske (obdobje Heian - obdobje preselitve
prestolnice iz Nare v Kyoto leta 794 do ustanovitve
§ogunata Minamota no Yoritomoja v Kamakuri leta
1192) ljubezni do disav, odprtih, razcvetelih roz, mocno
obarvanih podob.

Umetnost sabi je cenjena kot zato¢isce, paradiz miru in
ni éudno, da je éajna ceremonija nastala sredi hudih bitk
v srednjeveikem obdobju. Tudi ko so boji v 17. stoletju
prenehali, je ostala ta potreba po dusevnem miru, ki jo
je izrazal aspekt lepote v umetnosti sabi.

Sabi je postal del japonskega Zzivljenja kot protiutez in
obramba pred o€itnimi aspekti mehanizacije, ki sO
pogosti v japonskem Zivljenju. Kot vsi drugi narodi tudi
Japonci oboZujejo lepe barve, so pa enkratni v svoji
naklonjenosti in ljubezni do slarega, ostarelega.
ovenelega in neokrasenega. Ko so po pozaru obnovili
zlati paviljon v Kydtu, ki sedaj odseva v jezeru, da g@
obéudujejo turisti, so prebivalci Kydta. ki so naklonjeni
sabiju, govorili: »Pocakaijte deset let, da bo pridobil malo
sabija /.../«.



