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Didaskalije k dihanju se bralcu nasmihajo kot skodelica najslajse vroce
cokolade, ki jo vsekakor velja izpiti na dusek. K temu pripomore pred-
vsem njihova blagoglasna intonacija, ki pa si je pesniski subjekt ne jemlje
zase, marvec skoznjo “samo” sestavlja svoje pomene, premene in okruske.
Pesmi so zatorej delezne razvejenega toka podob in asociacij, na ozadju
katerega se ironi¢na intelektualiziranja in aforisticne domislice posre-
¢eno povezujejo z intimno artikulacijo sentimenta. Tak$na govorica po
eni strani snuje revizijo kolektivnega ¢loveskega bitja, po drugi strani pa
razkriva premnoge zasebne tegobe pesniskega subjekta, ki pod plascem
iskrenosti ostro razijo bral¢evega duha. Kajti Anja Golob se z zavidljivo
mero zbranosti in brez kakrsne koli pristranskosti (ali prevzetnosti) trudi
barvati drobne osebne dogodke, dozivljaje in trenutke z odtenki obceclo-
veske postmoderne kaoti¢nosti. Ni¢ ¢udnega torej, da so gostobesedne
izpovedi (Zenskega) pesniskega subjekta prezete z drobci praznine, samote
in Zalosti, zaradi cesar pred bralcem obvisijo kot polnokrvna metonimija
danasnjega brezobzirnega casa.

Kljub izvotljeni erotiki, kot jo sicer poznamo Ze iz pesniSkega opusa
Maje Vidmar, se mlada pesnica Anja Golob odli¢no izmika sleherni bivan;j-
ski paradoksaliki in brezizhodnosti. Njeni najbolj ¢islani vrednoti sta
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namre¢ zivljenje in svoboda, ki se nepreklicno zdruzujeta pod okriljem
pristnega otros$kega zacudenja, edinega zmoznega “gledati stvarem strmo
/ v oéi tudi ko pravzaprav | predvsem ko bodejo”. Ze res, da je infantilna
naivnost pogosto mati norosti, vendar pa Anja Golob (“daj daj anja /
neizbezno si naivna”) dobro ve, da njen pesniski subjekt “ni nor, samo Zivel
bi rad, in za zivljenje vse tvegal, brez kajti”. Didaskalije k dihanju zatorej
zvenijo kot prvinska, enovita in hkrati smrtno resna igra besed, kakr$na
“zahteva pa¢ pogum skrb / prav ni¢ nakljucen smisel za humor”. Kajti
pricujoca poezija Anje Golob je resni¢no ena sama “zagamana zagnanost
skratka boj”, ki prek nepretenciozne samoironije in otro$ko naivnega
pogleda na svet gorece zagovarja pozitivne nianse bivanja. Pesnica k temu
ves Cas pristopa zelo premisljeno, obicajno tudi s pomocjo spontanega
ruSenja pravopisnih norm in ni¢ manj spretnega uvajanja velikih tiskanih
¢rk v kombinaciji s pismenkami in nelatini¢nimi pisavami. Kot taki se ji
ze skraja posreci “deti svileni otroski koder” na ¢elo oSabnega stoletja, s
¢imer bralcu na svoj iskren in nevsiljiv nacin pokaze, da Se “obstajajo ljudje
/ ki grejo in skodijo / in je takoj POAOY”.

Pesniski svet Didaskalij k dihanju je begotnega in notranje ambivalentne-
ga ustroja. Gre namre¢ za poezijo dojemljivega uma, ki odkrito negoduje
nad druzbeno apatijo, pri tem pa svoje bistvo i§¢e v navzkriznem osmis-
ljanju intimnega in obcega. Ker se najveckrat osredinja na kategorijo
zasebnega kroga, nehote ustvarja obcutek odmaknjenega in obrobnega
delovanja. To se sicer dobro ujema z nekonfliktnim znacajem pesniskega
subjekta, a kaj, ko se obenem kontradiktorno bije z neverjetno gibkostjo
pesni¢inega izrazja. Pa vendar Anja Golob niti tokrat ne brcne mimo;
njena pesniska drza bralca neprestano nagovarja s tanke mejne crte, kjer
¢loveska eksistenca ni nekaj strogo enoznacnega ali predvidljivega, temvec
je fluidna zmes moci in Sibkosti, plime in oseke, bitnosti in ni¢nosti, zmage
in poraza. Ne nazadnje se je po padcu (Se posebno metafizicnem) treba
pobrati ze zato, ker “je smer samo ena in ista za vselej”, saj zmeraj vodi
strmo navzgor, proti svetlobi.

Privla¢nost Didaskalij k dihanju izhaja iz dejstva, da pesnica v njih anga-
zirano pretresa mnoge ze zdavnaj pozabljene zivljenjske resnice, pri cemer
aktualne druzbene poudarke Se dodatno zacinja z obilico humorja in iro-
nije. Tukaj prihaja najbolj do izraza poetika senzibilnega pogleda, ki kakor
prabitna svetloba presnavlja vse, kar je kolikor toliko temacno, skrito in
zlagano. Kljub temu pa pricujoca pesniska zbirka niti najmanj ne bezi pred
rezkimi in grenkastimi gibi besed, temvec si z njimi vred ponosno ogleduje
osrcje prostora, ki ga obi¢ajno imenujemo tragika cloveske eksistence.
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Bralca tako pri¢akajo nerimani in smiselno razgibani verzi, iz katerih se
druga za drugo izlegajo brbotave prispodobe zevajocega Zivljenjskega
“dihanja”. Z njimi najizraziteje dialogizirajo simultani verzni prestopi ter
ritmi¢no pogojene inverzije in pomenske interpolacije. Precej vec je sicer
izglagolske metaforike in razvezanega monologa, pod okriljem slednjega
pa se nezadrzno kopicijo, kombinirajo in premenjujejo najrazlicnejSe emo-
cije. Zlasti na obnebju eroti¢no-bivanjske tematike, torej tam, kjer verz
postaja ¢edalje daljsi in drznejsi, se porajajo zelo jasne asociacije, ki bralca
Se tesneje ovijajo s plas¢em prosojne minljivosti in osamljenosti. Ker imajo
velik pripovedni potencial, se izvrstno prilegajo izrazu “didaskalije”, pri
tem pa brez ovinkarjenja pripovedujejo “zgodbo” pesnicinega zrenja v
svet. Kajti kot je znano, vsako “zivljenje / potrebuje / ogledalo / res pa je
res / tudi obratno”.

Zdi se, da Didaskalije k dihanju Se posebej ponosno poudarjajo neloclji-
vost pesniSkega erosa in tuzemske ravnine bivanja. Ni¢ ¢udnega, da vse,
Cesar se dotaknejo, deluje kot emblematic¢ni podaljSek bivanjskega he-
donizma, tako zelo rahlega in krhkega, da niti enkrat samkrat ne doseze
stabilnejsega eksistenc¢nega naklona. Pesniska zavest Anje Golob ravno
zato nase prizema tri klju¢ne mejne “situacije”, odsotnost, molk in tisino,
pri tem pa ne odobrava nikakrsne iluzije ali poneverbe, saj ji je popolnoma
jasno, da je “prava” poezija zmeraj trdna, celotna in organska, da je torej
tudi smrt in ni¢. Ko se pesmi Anje Golob izrekajo o smrti, si svojo pot kle-
Sejo po meri Zivljenja, ko zagledajo ni¢, se mu zloves$ce rogajo s svojo bitjo.
Tako se zlagoma navdajajo z zvenenjem avtonomnega glasu, na njegovem
obrazu pa ne iS¢ejo bahavih ali samovSec¢nih potez, temve¢ predvsem tisto
“nekaj”, kar se jim Ze od nekdaj zdi tuje in zamol¢ano.

Formalno jedro Didaskalij k dihanju sestavljajo zdajci kratki in natrgani
verzi z najvec Stirimi besedami, ve¢inoma glagolskimi izpeljavami, zdajci
dolge in podredno bogate “povedi”, ki delujejo kot neprodusno zakljuce-
ne celote. Pesmi zasedajo razli¢ne polozaje in perspektive tudi zato, da
bi prek njih mogle utrjevati esenco sveta, ki jo po analogiji s pesni¢inima
prejsnjima zbirkama, Vroki (2010) in Vesa v 2gibi (2013), izmenjaje dograju-
jeta tretjeosebni in prvoosebni subjekt. A kakor da bi se Anja Golob zelela
otresti poetoloskega “predalckanja” s strani strokovne kritike, si za razliko
od svoje predhodne poetike omisli tehniko induktivnega nizanja prispo-
dob. Didaskalije k dihanju tako dajejo prednost intimnemu premisleku in
enkratnemu nagovarjanju drugosti pred ostrejSo ironijo in feministi¢nino
mislijo. Kriti¢na distanca, s katero pesnica pogosto osvetljuje najtemac-
nejse tendence bivanja, je sedaj poistovetena z zavestjo, da “James popolni
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/ Bond ni imel prav, ko je reSeval svet, / namesto da bi reseval ¢loveka,
¢loveka / za ¢lovekom, in vezal znova enega za drugim / enega z drugim”.
Bolje bi namre¢ bilo, ko bi “sedel doma in pletel makrame”, morebiti celo
taksSnega, kakrSnega s svojim peresom-tusem vesce izrisuje likovna “botra”
pricujoce zbirke, Kaja Avbersek.

Didaskalije k dihanju so v celoti zastavljene skrbno in premisljeno, kot da
bi Anja Golob skusala z vsakim njihovim trzljajem pokazati, da ji poeti¢no
izrekanje ni bilo usojeno zaman. Ta nemirna in nedomisljava drza pa jo
hkrati dela pesnico z veliko zacetnico, domala edino pripadnico najmlajse
slovenske pesniske generacije, ki ji je mar, kaj porecejo njeni bralci. Zato
bralca zmeraj znova nagovarja kot sebi enakega, drami in osvaja ga prek
preprostega in priljudnega pesniskega izrazja, ki je ravno tolikanj (ne)
hermeti¢no, da je umljivo tudi “nepoznavalcu”. Ce k temu pristejemo $e
pesnicin nezgresljiv obcutek za detajl in bivanjske tresljaje ter vizualno
izvedbo in medbesedilne podtone pricujoce zbirke, potlej je jasno, da so
Didaskalije k dihanju do zadnjega verza vredne prisluzene Jenkove nagra-
de. Cetudi se marsikje blizajo (preveé) prozorni in dolgovezni izpovedi,
ostajajo namrec ena redkih zvezd jutranjic na slovenskem pesniskem ob-
nebju, ki sijejo v smeri pristne ¢lovec¢nosti in ¢lovekove eti¢ne integritete.
Didaskalije k dihanju se namre¢ ne ustavijo pred duhovno porozenelostjo
tega sveta, temvec se ji odlocno postavijo po robu s svojim uravnotezenim
zajemanjem zraka. Kot take pa seveda niso nikakrSen odraz moralicnega
balansiranja med dobrim in zlim, temve¢ predvsem odvod zavedanja, da se
v vsakem izmed nas skriva tisti kozmic¢ni “vates”, ki ze od nekdaj poganja
kolesje sveta. Le znati ga je treba najti. Kdor pa tega “ne zmore / naj ne lazi
za poezijo / ne bo mu dala / niti pomotoma”.
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