57 KRONIKA

2009

1.01 Izvirni znanstveni ¢lanek UDK 338.48-6:615.8:551.464(262.3-17)(436-89)

Prejeto: 31. 1. 2009

Petra Kavrecic¢
raziskovalka-asistentka, Univerza na Primorskem, Znanstveno-raziskovalno sredisce Koper, Institut za zgodovinske $tudije,

Garibaldijeva 1, SI-6000 Koper

e-posta: petra.kavrecic@zrs.upr.si

Biseri avstrijske riviere: Opatija, Gradez, Portoroz.
Zacetki modernega turizma na severnem Jadranu

IZVLECEK

Zdravljenje z morskim zrakom, blatom, koncentrirano morsko soljo ter kopanje v topli vodi so se kot nova
oblika modernega turizma pojavili tudi na obmocju Avstrijskega primorja. Zdravniki so spodbujali postavitev
kopaliskih obratov in uvajanje zdravijenja z morsko vodo, zrakom, slanico in blatom za Stevilne bolezni, ki so
pestile prebivalstvo industrijske dobe. Nova moda se je Sirila tudi na obmocju Avstrijskega primorja, kjer je do proe
svefoune vojne bilo najuspesnejse zimsko in poletno zdravilisce v Opatiji. Turisticno so se na podlagi naravnih
danosti razvijali tudi drugi kraji, kakor v prispevku obravnavana GradeZ in PortoroZ. Do prve svetovne vojne so
se vsi trije kraji uveljavili kot priljubljene in zelo obiskane obmorske zdraviliske destinacije.
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ABSTRACT

JEWELS OF THE AUSTRIAN RIVIERA: OPATIJA, GRADO/GRADEZ, PORTOROZ
THE BEGINNINGS OF MODERN TOURISM IN THE NORTH ADRIATIC

Healing with sea air, mud, concentrated sea salt and bathing in warm water have emerged as a new form of
modern tourism in the region of the Austrian Littoral as well. Physicians were encouraging the building of bathing
faciliz‘ies and introducing of healing with sea water, air, salt water and mud with several illnesses that were plying
the population of the industrial age. The new fashion spread in the region of the Austrian Littoral as well where the
most successful winter and summer health resort up to World War I was Opatija. Based on natural resources other
settlements were developing in view of tourism as well, as in the contribution dealt with Grado/Gradez and
Portoroz. Up to World War 1, all three places asserted themselves as popular and well visited littoral health resort
destinations.
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Uvod

Obmogje kronovine Avstrijske monarhije (kasne-
je Avstro-Ogrske), ki se je v drugi polovici 19. sto-
letja turisti¢no razvijalo, je bilo znano tudi pod ime-
nom Awvstrijska riviera, kar je veljalo zlasti za obalno
obmodje Avstrijskega primorja.l Kraji ob morju,
Portoroz, Gradez, Opatija, Mali in Veliki Loginj in
drugi, so se ob pojavu modernih oblik turizma ra-
zvijali v morske zdraviliske in kopaliske destinacije.

Morska voda in zrak do konca 18. stoletja nista
zbujala posebnih interesov v turistiéne namene.
Morje naj ne bi imelo zdravilnih u¢inkov, temvec naj
bi celo skodovalo notranjim organom. Konec 18. inv
prvi polovici 19. stoletja pa se je pod pobudo
zdravnikov uveljavila vrlina zdravilnosti vode in mor-
skega zraka, kar je privedlo do nastanka prvih mor-
skih kolonij. Vodi in zraku so bili pripisani tera-
pevtski zdravilni ucinki za telo in duha. Uspesno naj
bi zdravili otoZnost, tesnobo in depresijo. Novo mo-
do so vpeljali Anglezi,2 na celini pa so se v prvi fazi
razvijala zlasti letovis¢a na severnih morjih (Baltik,
Severno morje). Razvoj tovrstnih morskih zdravilis¢
so nacrtovali zlasti vodilni sloji in kraljeve druzZine.

Thuristi so se v mrzli morski vodi kopali le nekaj
trenutkov, na plazi se niso zadrzevali. Soncenje je
bilo v nasprotju z belo poltjo znak nekultiviranosti.
Temna polt je postala simbol blaginje in pocitni-
kovanja Sele na zacetku 20. stoletja. Toplo poletno
Sredozemsko morje ni bilo $e privlacno, so se pa ti
morski kraji prvotno razvijali in se plasirali na trg kot
alternativna zimska morska letovis¢a (sezona od ok-
tobra do aprila), kjer je bilo zaradi blage klime pri-
merno prezimovati. Ob postopnem odkrivanju tera-
pevtskih ucinkov tople vode se je sezona v Sredo-
zemlju pomikala proti poletju, kar se je postopoma
uveljavljalo konec 19. in na zacetku 20. stoletja, ven-
dar se zimska sezona ni povsem ukinila in je za ne-
katere kraje veljalo dvojno obdobje obiskovanja.

Ob promoviranju zdravilnih uéinkov morskega
zraka, kopanja v topli vodi, zdravljenja z morskim
blatom in slanico ter izpostavljanjem soncu se je to-
vrstna oblika modernega turizma razvijala tudi na
obmodju Avstrijskega primorja. Morska letovis¢a so
se v okviru monarhije zlasti proti koncu 19. stoletja
razvijala v priljubljene destinacije. Prispevek pred-
stavlja in analizira njihov razvoj, in sicer Opatije,
Gradeza in Portoroza, do zaletka prve svetovne
vojne.

1 Auvstrijsko primorje je bilo od leta 1813 do 1918 kronovina
Auvstrijskega cesarstva, v katerega je spadalo svobodno ce-
sarsko mesto Trst z okolico, Istra, Goriska in Gradiska,
Kvarnerski otoki (do leta tudi 1822 Reka ter civilna Hr-
vaska). Od leta 1849 je bil sedez enotnega upravnega ob-
modja namestnistvo v Trstu (Darovec, Kratka zgodovina
Istre, str. 180-182).

2 Prvo morsko letovisée je bil Brighton (Battilani, Vacanze di
pochi, vacanze di tutti, str. 101).
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Dejavniki razvoja modernega turizma v
Avstrijskem primorju

Pri razvoju modernih oblik turizma so pomemb-
no vlogo imeli dejavniki vpliva.3 Razvoj prometne
infrastrukture, ki je nastopil po industrijski revolu-
ciji, in razmah parnih prometnih linij sta lahko
povecala dostopnost doloCenega turisti¢nega kraja,
ga priblizala vedjim urbanim sredis¢em in posle-
di¢no doprinesla k ve¢jemu obisku. Izgradnja Zelez-
nice ali vzpostavitev dolo¢enih parniskih linij nace-
loma ni povzroéila tudi nastanek nove turisti¢ne
destinacije, saj osrednji namen izgradnje ni bil
spodbujanje turistiéne industrije,* je pa vendarle
spodbujala razvoj Ze obstojecih lokalitet.> Tako je
izgradnja Zelezniskih povezav v habsburski monar-
hiji povecala turisti¢ni pretok Ze znanih zdraviliskih
krajev, kot na primer Rogaske Slatine, Dobrne ter
Rimskih in Laskih toplic.6 Vendar so kljub temu
nove prometne poti imele dolgorofen vpliv na
razvoj tudi drugih gospodarskih panog.

V' Auvstrijskem primorju je pomemben prelom
pomenila izgradnja Juzne Zeleznice, ki je Dunaj po-
vezala s pristani§¢em Trst. Zeleznica je ozemlje po-
vezala v enotnejsi gospodarski trg ter med seboj pri-
blizala turisti¢ne kraje.” Potovanje se je v industrijski
dobi skrajsalo, postalo udobnejse, varnejse in cenej-
$e.8 Zelezniske proge, ki so nudile povezavo z mor-
skimi letovisci, so bile zgrajene nekoliko kasneje. Le-
ta 1873 je bil zgrajen odcep Juzne Zeleznice na relaciji
Pivka—Reka.? Na relaciji Matulji-Opatija—Lovran je
bil tramvaj speljan leta 1908. Izletniska potniska par-
nigka linija med Reko in Opatijo pa je vozila ze od
leta 1867.10 Dostop do otoka Gradeza je bil konec
19. stoletja organiziran tako, da bi turistom omogo¢il
¢im lazji in udobnejsi prevoz do zdravilisca. Iz Ogleja
je pot vodila po vodi do izliva Natisse in preko la-
gunskih kanalov do otoka. Vendar je ta nadin poto-
vanja bil precej dolg in naporen, saj so potnike pre-
vazali na privatnih ribiskih barkah. Konec stoletja
(1894) je bila zgrajena zelezniska linija Monfalcone
(Trzi¢)-Cervignano, od Cervignana naprej je pot
vodila s kocijo do kraja Belvedere in nato s parnikom

do konénega cilja. Med Oglejem in Gradezem je bila

3 Gospodarski zgodovinarji turizma sledijo omenjeni metodo-
logiji raziskovanja dejavnikov vpliva (Cavalcanti, Traguardi
consolidati, str. 43—-81).

4 v prvi polovici 19. stoletja je bil turizem $e izrazito sezon-
skega znacaja in je imel nezanesljivo prihodnost. Prometne
linije so Zelele predvsem povezati trgovska pristaniSka sre-
dis¢a z industrijskimi in rudarskimi sredis¢i (Battilani,
Vacanze di pochi, vacanze di tutti ).

5 Cavalcanti, Traguardi consolidati, str. 43-81.

6 Jansa-Zorn, Zdraviliia in turizem na Slovenskem, str. 259—
263.

7 Studen, Iz avanturizma v turizem, str. 92-94.

Studen, Vpliv Zeleznice, str. 51-64.

9 Vasko — Juhdsz, Die Siidbahn, ihre Kurorte und Hotels, str.
133-140.

10 Zakosek, Opatijski album.
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ez dve leti uvedena redna parniska linija.11 Sele leta
1910 je bila konéno vzpostavljena linija Cervig-
nano—Belvedere-Grado (Gradez) s koncno postajo
v kraju Belvedere, kjer so tra¢nice pripeljale do
pomola, od koder so se potniki vkreali na parnik.12
Proga je sluzila za prevoz turistov in tovora. Ta
proga naj bi pripomogla tudi k dotoku izletnikov,
nedeljskih turistov iz bliznjega Trsta.13 V Istri je
prometna mreza po kopnem tamkajsnje turisticne
kraje povezala z izgradnjo Parenzane (1902), ki pa
se je razvila kasneje kot morski parni promet, ki je
Ze v prvi polovici 19. stoletja imel postanke v
Piranu, Umagu, Porecu, Rovinju in Pulju.14 Parniki
so vozili pogosteje kot vlak in bili tudi cenejse in
hitrejSe prevozno sredstvo.

K razvoju turisti¢nega kraja so lahko pripomogli
interes in investicije javnega in privatnega sektorja,
ki sta si od turizma nadejala prihodke. Investicije v
turistino infrastrukturo, namestitvene obrate, gos-
tilne, kopali¢a in restavracije, knjiznice, igralnice,
urejeno okolico, napeljavo elektrike, vodovoda in
kanalizacije je kraju omogocala bolj privlacen videz
ter zadostno §tevilo in urejenost namestitev na ravni
elitnih gostov.15 Interes za vlaganje v turisticno
infrastrukturo je kazala tudi druzba Juznih Zeleznic,
ki je v zdravilis¢ih monarhije gradila razkosne ho-
tele. V klimatskem letovis¢u in kopalis¢u Opatija je
leta 1882 kupila Villo Angiolino in njen park ter ju
uredila v turisticne namene.16 Zgradila je tudi ho-
tela Quarnero in Kronprinzessin Stephaniel7 V ob-
dobju desetih let (1884-1894) je kot najvedji inve-
stitor v kraju zgradila Stevilne objekte. Delovala je
preko druzbe Direction der Kuranstalten der k. k.
privilegierten ~ Stidbahn-Gesellschaft  (Direkcija
zdraviliskih zavodov c. kr. priviligirane druzbe Juz-
nih Zeleznic).18 Druzba se je v zdravilis¢u Gradez
leta 1911 zanimala za nakup otoka Gorgo, kjer bi
zgradila mednarodno igralnico (Casino di Gioco) in
hotel v Gradezu, kakor je to storila Zze v Opatiji,
vendar se projekt ni uresnicil.19

Moderni turizem je vezan tudi na pojav prostega
Casa in je ena od mozZnosti njegovega izkoristka. Na
Siritev turisticne ponudbe so v industrijski dobi
vplivale spremembe na gospodarsko-socialni ravni,

11 Tuchitta, "1 ponte dell'arcobaleno”, str. 62-70.

12 Boemo, Ritorno a Grado, str. 48—49.

13 Luchitta, "I1 ponte dell'arcobaleno”, str. 62-70.

14 Sjcer se je tudi morski parni promet razvijal zlasti od druge
polovice 19. stoletja. Pred tem so na morju prevladovale ja-
drnice.

15V letoviscih so se v obdobju do prve svetovne vojne za daljsi
Cas zadrzevali zlasti premoznejsi gostje in temu je bila pri-
merna infrastruktura.

16 Villa Angiolina je bil prvi hotel in predstavlja zacetek hote-
lirstva na Hrvaskem (Vukoni¢, Povijest hrvatskog turizma,
str. 45).

17 Vasko — Juhasz, Die Siidbahn, ibre Kurorte und Hotels, str.
133-140.

18 Zakosek, Opatijski album, str. 15.

19 Marin, Nell'80 anniversario, str. 19.
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saj se je moznost potovanj postopoma zalela iz
ozkega kroga pripadnikov vi§jih druzbenih slojev, ki
so razpolagali s prostim ¢asom in finan¢nimi sred-
stvi, §iriti na premoznejSe mescane, ki so iskali od-
dih v poletnih letovis¢ih in se pri tem zgledovali po
aristokratskih navadah. S postopnim vecanjem do-
hodkov se je moznost potovanja §irila tudi na druge
sloje prebivalstva (SirSe mescanstvo in nato delav-
stvo) in pridobila mnozi¢ni znacaj. V obdobju do
prve svetovne vojne je bil obisk v morskih letoviséih,
kakor na primer Opatija, Gradez in Portoroz, veci-
noma omejen na bogatej$i sloj prebivalstva, ki je
razpolagal z zadostnimi finan¢nimi sredstvi in ca-
som, da se je lahko daljSe obdobje zadrzeval in ko-
ristil ponujeno zdravljenje, sprostitev in zabavo.

Posebej v zacetnih fazah razli¢nih oblik moderne
turisticne dejavnosti pa se v mednarodni literaturi
zdravnikom prisoja izstopajoco vlogo pri razvoju
zdraviliskih destinacij.

Zdravniki in razvoj morskega zdravilisko-
kopaliskega turizma

V znanstveni literaturi, ki obravnava podroéje
gospodarske zgodovine turizma, je obveljala inter-
pretacija, da so posamezni dejavniki, kot na primer
medicinske prakse, spodbujali in pozitivno vplivali
na razvoj morskih turisti¢nih krajev, ki so se ravno na
podlagi medicinskih diskurzov razvijali v prvi vrsti
kot zdravili§¢a za zdravljenje nekaterih bolezni (rev-
ma, tuberkuloza, bolezni sklepov itd.) in kasneje v
zimska in poletna morska letovi§¢a. V zaletnih fazah
turisticnega razvoja termalnega ali morskega zdra-
vili§¢a so bili najvedji pobudniki ravno zdravniki, ki
so prvi opozarjali na zdravilne u¢inke termalnih vrel-
cev, morske vode in kopanja in so sledili razvoju
medicinskih trendov. Postopoma se je uveljavila
zdravilna vloga morskega zraka, morske vode, ko-
panja in kasneje tudi soncenja. Ta vidik lahko pre-
verjamo prav na obmodju Avstrijskega primorja.

Medicina je na podlagi svojih dognanj o uéin-
kovitih metodah zdravljenja bolezni spodbudila in
tudi opravicila nastanek najprej termalnih, nato
mrzlih in kasneje toplih morskih letovis¢. Se v 16.
stoletju je za vecino kopanje v morski vodi ali reki
simboliziralo nekultiviranost. To je pocel nizji,
neizobrazen sloj. Kopanje je bilo za aristokracijo
nemoralno pocetje. Sele takrat, ko mu je bil pripisan
terapevtski zdravstveni ucinek in so bili nekdanji
predsodki in strah premagani, je postopoma preslo v
prakso.20 'V 18. stoletju so medicinski traktati
opominjali na pozitivne preventivne in kurativne (za
okrepitev) ucinke zraka in mrzle vode.2! Ce je le-ta

20 Medicina je glede kopanja v morju oznanjala pravila in te-
orije ter izoblikovala zgodovinsko odloéilni moment o nad-
zoru in ritualizaciji neke mode (Urbain, A the beach, str. 76).

21 Prav tam, str. 77. Ponovno so odkrivali anti¢ne diskurze o
zdravilnosti morske vode.
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bila Se slana, je delovala $e zdravilno. V Brightonu
(Anglija) je med najbolj znanimi pobudniki novih
praks, dr. Richard Russel,22 odprl zdravnisko ordi-
nacijo, ki je dozivela velik uspeh. Po njegovem
mnenju je kopanje v morju uévrstilo rahiti¢ne
otroke in $ibke deklice in celo pomagalo sterilnim
zenskam. Na zacetku 19. stoletja je poleg vode
pomembno funkcijo pridobil tudi morski zrak, ki
naj bi pripomogel k ozdravitvi plju¢nih bolezni,
zlasti nevarne tuberkuloze, ki je pestila mnoge.
Zdravniki so priporocali izlete z ladjico po morju,
bivanje na otokih ter sprehode ob morski obali, ki
so omogocali vdihovanje morskega zraka.23 Medi-
cinska stroka je dolocala kodekse obnasanja na
plazi, nadin oblacenja, ¢as in prostor druzenja in na
ta nacin homogenizirala rituale ljudi na plazi.24

Zdravilne udinke morske vode je resda odkrila
medicina, vendar je bila aristokracija tista, ki je
spodbujala razvoj kopaliskega turizma in propa-
girala ter dolo¢ala modne smernice. Uspeh neke
morske letovis¢arske destinacije je bil zato v veliki
meri odvisen tudi od investicij v infrastrukturo in
sposobnosti zapolnjevanja prostega ¢asa letoviscarjev
(zabava, prireditve).

Odkritje morja in prehod iz termalnih vrelcev v
morje se je udejanjil v termalnem vrelcu Scar-
boroughu (Anglija), v katerega je vdirala morska
voda in mu je bila zato priznana vecja terapevtska
tunkcija. V morskih kopalis¢ih je deloval Kursaal, to
je obrat, ki je bil postavljen na plazi ali na morju in
je kopno povezoval s pomolom, saj je v mrzli morski
vodi kopanje trajalo le nekaj minut. V 19. stoletju
sonlenje in polezavanje na plazi ni bilo Se v modi,
soncu niso dajali nobenih zdravilnih pomenov, saj
so se ob sprehodih po soncu ljudje pred njim §¢itili s
son¢niki. Ljudje se niso veliko zadrzevali na plazi,
temve¢ v urbanih centrih, kjer so potekale razno-
vrstne prireditve. Sele ko so bili tudi soncu dode-
ljeni zdravilni uéinki, so se letoviscarji priceli za-
drzevati na plazi.

Morski turizem se je iz Anglije, kjer se je kot
morsko letovis€e najbolj uveljavil Brighton, $iril na
celinsko Evropo, in sicer najprej na Severno in Balt-
sko morje (Doberan, 1794, Baltik; Norderney, 1797,
Severno morje; Travemunde, 1800-1802, Baltik;
Swinemunde, 1822-1826, Baltik). V Franciji se je
kot letovisce razvil Dieppe v blizini Pariza ter kraji v
Normandiji. V teh krajih so se zadrzevali zlasti ari-
stokrati, ki so v poletnih mesecih iskali mrzlo morje
in zelo urbanizirano okolje.25 Plaza je bila navadno

22 Richard Russel je objavil: Dissertation on the Use of Sea Water
in the Diseases of the Glands, v kateri priporo¢a pitje slane
morske vode, kopanje v njej ter uZivanje morske hrane, v
kateri je koncentrirana vrlina vode (Urbain, A# the beach, str.
78).

23 Battilani, Vacanze di pochi, vacanze di tutti, str. 107.

24 Utbain, At the beach, str. 76.

25 Battilani, Vacanze di pochi, vacanze di tutti, str. 101.
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razdeljena na tri dele: za moske, za Zenske in za pare
ter druzine. Doloéen je bil oblacilni kodeks. Moski,
ki se je kopal v predelu za pare in druZine, je moral
biti oblecen od vratu do kolen, Ce se je kopal v delu,
rezerviranem za moske, so zadostovale kopalne hla-
Ce. Zenske so morale biti popolnoma pokrite, ne gle-
de na to, kje so se kopale.26

Morska letovis¢a na jugu, kot Azurna obala z
Nico in Cannesom ter ligurijska riviera, so se v tem
obdobju razvijala kot alternativne zimske destina-
cije2” zaradi blage klime za prezimovanje. Postopo-
ma, s prodiranjem sonca, se je zimska sezona pre-
mikala v poletno.28 Ob odkrivanju zdravilnih ucin-
kov sonca in $irjenju kulture sonca ter kopanja v topli
vodi je turizem na sredozemski obali postajal ¢edalje
bolj pomemben. Ponovno so bili zdravniki tisti, ki so
izpostavljali terapevtske ucinke morskega zraka, ko-
panja v mlaéni vodi in nenazadnje blagodejne ucinke
son¢nih zarkov.

Z novim odnosom do sonca se je razvijal tudi
odnos do plaze. V dvajsetih in tridesetih letih prejs-
njega stoletja je v Evropo vse bolj "prodiralo” sonce,
moda soncenja in zagorelega telesa na plazi, kar je od
tega obdobja dalje igralo osrednjo vlogo na plazi. Ko-
panje je pocasi izgubilo zgolj svojo terapevtsko vlogo
in postalo razlog za sprostitev in zabavo.29

Morski zdraviliski in kopaliski turizem
Avstrijskega primorja: Opatija, Gradez, Portoroz

Trzaski zdravnik Alessandro Goracucchi je v
drugi polovici 19. stoletja v svojih zdravniskih trak-
tatih poudarjal zdravilno vlogo morskega zraka, saj
naj bi Ze samo potovanje po morju, kjer je posa-
meznik izpostavljen milemu nebu, zdravilno vpli-
valo na zdravljenje plju¢ne tuberkuloze, kroni¢nega
bronhitisa in drugih pljuénih bolezni, Zivénih obo-
lenj, hipohondrije, melanholije ter motenj, ki so na-
stopile po velikih intelektualnih napetostih.30

Zacetki turisti¢nega razvoja na obmodju Avstrij-
skega primorja temeljijo na zdraviliskem turizmu.
Opatija, Portoroz, Gradez, Losinj, Crikvenica,
Grljan in Sesljan pri Trstu ter drugi kraji so se v
drugi polovici 19. stoletja razvijali na podlagi njiho-
ve lokacije ob morju, ki je ponujala zdravljenje
Stevilnih bolezni.

Na podlagi ugotavljanja zdravju koristnih praks
in novih metod zdravljenja posameznih bolezni so
se nekateri kraji v prvi vrsti razvili kot zdraviliske
destinacije, kar bomo preverjali na primerih Opa-
tije, Gradeza in Portoroza. Vsi trije kraji so namre¢

26 Utbain, Af the beach, str. 97.

27 Turisti so tja odhajali v zimskem letnem Casu in sezona je
trajala od oktobra do aprila. Prvi turisti¢ni kraj, ki je se na ta
nacin uveljavilo, je bil Séte v Franciji.

28 Battilani, Vacanze di pochi, vacanze di tutti, str. 114-117.

29 Becher, Geschichte des modernen Lebensstils, str. 196-224.

30 Stradner, Novi Schizzi dall'Adria II. Istria, str. 91.
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ABBAZIA. — Cursaal Quarnero.

Opatija, nedatirano.

na podlagi svojih naravnih danosti in lege postali
zanimivi za stroko, ki je v morskih krajih iskala
nove zdraviliske trende. Kraji, ki jih obravnava pri-
spevek, so imeli specifi¢ne zacetke in pobudnike
razvoja.

Opatija je svoje zaCetke belezila v as izgradnje
vile Angioline leta 1844, ki jo je njen lastnik Scarpa
poimenoval po svoji Zeni. Ugodna klima in bujna
rast v parku vile sta kraj postopoma spremenili v
privla¢no izletnisko tocko za Recane in goste, ki so
prihajali na zdravljenje. Naért o izgradnji turisticne
dejavnosti (klimatskega zdravilis¢a) v Opatiji je leta
1847 pripravil dr. Antonio Felice Giacich. Naért sta
dopolnjevala zlasti dr. Juraj Matija Sporer in dr.
Sime Mandi¢. Prvi je leta 1876 dunajskemu zdrav-
niku Leopoldu von Schrétterju predlagal, naj se v
Opatiji odpre zimsko klimatsko zdravilis¢e in na-
slednje leto pozval k ustanovitvi delniske druzbe za
turisti¢ni razvoj Opatije. Schrotter je iniciativo pod-
prl.31 Pomemben promotor zdravilis¢a in letovisca
je bil tudi generalni direktor Druzbe Juznih Zeleznic
Friederich Julius Schiller, ki je gostil posvet bal-
neologov in drugih strokovnjakov ter v stroki $iril
idejo, da se v Opatiji vzpostavi klimatsko primorsko
zdravilis¢e. Leta 1885 je sklical skupino klimo-
terapevtov v ta kraj zaradi turisti¢ne propagande. Na
sreCanju sta bila tudi dr. Theodor Billroth in dr.
Julius Glax, pomembna akterja opatijskega zdravi-
liskega turizma.

Prelom je predstavljala prisotnost Druzbe Juznih
zeleznic, ki je leta 1882 kupila vilo Angiolino, njen
park z velikim kompleksom zemljis¢a in delom
morske obale. Druzba je Opatijo Zelela povzdigniti

31 Vukonié, Povijest hrvatskog turizma, str. 64.

v mondeno evropsko letovisée, kar je uresnicevala z
izgradnjo razko$nih hotelov. Izgradnja hotela Kvar-
ner in Kronprinzessin Stephanie predstavlja zacetke
modernega turizma in popisovanje prvih gostov,32
ki jih je bilo v sezoni 1883-1884 1412.33 Stevilo
hotelov in namestitev je raslo. V Opatiji je delovalo
Olepsevalno drustvo, ki je skrbelo za urejeno oko-
lico, ceste in sprehajalis¢a ter parke. Dolgoletni
predsednik drustva je bil dr. Julius Glax, zdravnik v
mestu in ¢lan ter kasnejsi predsednik zdraviliske
komisije, ki mu pripisujejo najve¢ zaslug za razgla-
sitev klimatskega zdravilis¢a.34

Milo podnebje in morje sta vabila stevilne tu-
riste, ki so prihajali na zdravljenje in okrevanje ali na
kopanje v morski vodi ter na zabavo in sprostitev,
saj je bilo za to dobro poskrbljeno (Citalnice, kon-
certi, $portne dejavnosti).

Zakonski razglasi za Avstrijsko-ilirsko Primorje
so dolocali ustanovitev zdraviliskih komisij, posa-
mezne kraje so razglasali za zdravilis¢a in dolocali
zdraviliske rede. Leta 1889 je bil izdan zakon s
katerim so se ustanovile nacelne doloc¢be o ureditvi
zdravstvenega reda za zdraviliski okraj Opatija.
Zdravstveni red je bil potrjen leta 1890 (13. ja-
nuarja). Dolocal je zdravilisko sezono, ki je v Opa-
tiji trajala od 16. oktobra do 15. maja.35 Naslednje

32 Blazevi¢, Povijest turizma Istre i Kvarnera; Vukonié: Povijest
hrvatskog turizma.

33 DAR 174, La Riviera del Carnaro, 6. 1. 1926, str. 9.

34 Zakosek, Opatijski album, str. 35; Muzur, Kako se stvarala
Opatija, str. 100.

35 AST, Luogotenenza del Litorale, Atti generali, volume II,
1886-1906, 39/25 Sanita, Fonti salutari (bagni), §. 519. V
zdraviliski komisiji, ki je bila sestavljena iz 13 ¢lanov, so bili
tudi trije predstavniki c. kr. priv. Juzne Zeleznice.
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leto je bil red delno spremenjen, zdraviliska doba je
od tedaj dalje trajala vse leto.36

Opatija se je razvijala v dve smeri, kot dvo se-
zonska destinacija, in sicer pozimi kot zimsko kli-
matsko zdravilisée (stazione climatica invernale) in
poleti kot poletni kopaliski kraj (stazione balne-
are).37 V ta kraj so tujci sprva prihajali v zimskih
mesecih, da so se umaknili v toplejse kraje, kasneje,
po razmahu poletnega morskega kopaliskega turiz-
ma, pa v poletnih mesecih.38 V obdobju med le-
toma 1900 in 1912 se je obisk ¢edalje bolj premikal
iz zimsko/spomladanske v poletno sezono.39 Ven-
dar je vse do leta 1910 najve¢ gostov prihajalo v
zimski sezoni.40 Obisk je v letih pred prvo svetovno
vojno nara§cal in leta 1913 dosegel skoraj 50.000
gostov. Opatija je postala eno izmed najbolj uspes-
nih mondenih zdravili§¢ v monarhiji. V vili Habs-
burg je imela sedez celo DezZelna zveza za pospe-
Sevanje tujskega prometa Avstrijskega primorja.41

Gradez je prve kopaliske podvige dozivljal proti
sredini 19. stoletja, ko so domacini postavili manjse
objekte na plazi, kjer so se preoblacili za kopanje.
Leta 1868 je ob¢ina na njihovo mesto postavila star
kopaliski obrat. Gradez so v drugi polovici 19.
stoletja obiskovali nekateri turisti, ki jih je tja pri-
peljalo zanimanje za arheoloske izkopanine. Vendar
se je pravi turisti¢ni razvoj zalel Sele proti koncu
stoletja. Eden izmed razlogov je bil tudi tezek in
dolgotrajen dostop do otoka, neurejena dobava
pitne vode in pomanjkanje namestitvenih objektov.
Leta 1873 je na otok prisel dr. Giuseppe Barellai,
pediater, ki je iskal primeren kraj za zdravljenje
revnih limfati¢nih in rahitinih otrok. S podporo
Gorice je v Gradezu odprl morsko zavetisCe za
zdravljenje z mivko in morjem.42 Zdravljenje bolnih
otrok je bilo zelo uspesno in kraj je zaradi morskih
zdravilnih udinkov zalel privabljati tudi aristokrate
in mes¢ane.3 Leta 1885 je bilo poro¢ilo o uspehih
zdravljenja otrok v Gradezu poslano na trzasko
namestni§tvo, v katerem je od zaletka zdravljenja
leta 1873 do leta 1884 velika vecina otrok ozdravela
oziroma se jim je zdravje izboljsalo. Le redkim se

36 AST, Luogotenenza del Litorale, Atti generali, volume 11,
1886-1906, 39/25 Sanita, Fonti salutari (bagni), §. 601.

37 Luftkurort und Seebad. V: Bayer, Almanach der Oster-
reichischen Riviera: 1908—1909, str. 5-13.

38 Zaradi manjega obiska v poletnih mesecih so za stimulacijo
obiska leta 1906 uvedli poletni 25% popust za namestitve
ter brezplacno glasbeno takso od 1. maja do 15. septembra
(Blazevi¢, Povijest turizma Istre i Kvarnera, str. 111).

39 Mihajlovi¢, Die Giste Abbazias vor dem Ersten Weltkrieg,
str. 157-167.

40 Blazevi¢, Opatija — Razvoj turizma, str. 282.

4L Landesverband " zur Hebung des Fremdenverkebrs fiir des
dsterreichische Kiistenland je bila ustanovljena leta 1907
(Blazevi¢: Povijest turizma Istre i Kvarnera, str. 113).

42 Boemo, Ritorno a Grado; Marin, Biagio: Nel/'§0 anniver-
sario, str. 9.

43 Bressan, Impressioni di viaggio, str. 9-18; Marin, Biagio:
Nell'80 anniversario, str. 10.
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zdravstveno stanje ni spremenilo, umrlih ni bilo.44

Na podlagi izkazanih uspehov je lokalna oblast
pricela vlagati v infrastrukturo. V Gradez so zaceli
prihajati elitni gosti. Leta 1880, ko so prisli prvi
dunajski gosti, je bil zgrajen hotel Cervo d' Oro45
Urejati so zaleli okolico, oskrbo z vodo, kanalizacijo
in posvetili skrb primerni zabavi gostov.

Zdravljenje v Gradezu je bilo formalno potrjeno
z zakonsko uredbo, ki je bila na obmogju Gorisko-
Gradiske urejena leta 1892. Zakon je urejal ustano-
vitev dolo¢b za urejanje zdravilstva in izdajo zdravi-
liskega reda.#6 Ta je dolocal zdravilisko sezono, ki je
trajala od 1. aprila do 31. oktobra, kopaliska pa od
15. maja do 30. septembra. Podoba Gradeza se je
od leta 1873 do 1893 izredno spremenila in vse do
prve svetovne vojne je nara$calo Stevilo elitnih ho-
telov, vzpostavljene so bile bolj$e prometne pove-
zave s kopnim, poskrbljeno je bilo za infrastrukturo,
ki je skrbela za zabavo gostov (predstave, glasba,
igre, plesi, izleti z barko, $portne dejavnosti).

V Gradezu je v porodilu zdraviliske komisije o
obisku leta 1901 zabelezen porast obiska za 760
oseb. Vecina jih je prisla iz Avstro-Ogrske in Italije,
nekaj obiskovalcev je prislo iz Nemdije, Francije,
Anglije in eden iz Amerike. Slabokrvnost in ble-
di¢nost, ginekoloske probleme in tuberkulozo so
uspesno zdravili. Izboljsalo se je zdravstveno stanje
bolnikom, ki so trpeli za Zivénim zlomom, histerijo
in bole¢inami v hrbtenici. Dva primera zdravljenja
alkoholizma sta dozivela dobre rezultate. Navedene
so $e druge bolezni, ki so jih uspesno zdravili, med
katerimi so posebej izpostavljene otroske bolezni
(skrofuloza, tuberkuloza).47

Do leta 1907 je bilo Zdravilis¢e pod obécinsko
upravo, tega leta je postalo samostojni komunalni
institut.4® Do prve svetovne vojne je Stevilo gostov
narascalo, a tudi s posameznimi vmesnimi manjsimi
padci. Leto pred zafetkom vojne je doseglo skoraj
18.000 obiskovalcev.49

Portoroz se je kot turisticni kraj zacel razvijati
proti koncu 19. stoletja. Ugodna geografska lega v
zavetju pred burjo in naravne danosti, ki so sluzile v
zdravilne namene, so spodbujale obisk kraja tako v
poletnih kakor zimskih mesecih.50 Razvoj turizma v
kraju je neposredno povezan z bliznjimi solinami, ki
so bile naravni vir razvoja zdraviliSkega turizma v

44 AST, Luogotenenza del Litorale, Atti generali, volume I,

1850-1885, Sanita, 22 1/31, fascikel 1 Sanita, §. 362.

45 Marin, Nell'80 anniversario, str. 10.

46 AST, Luogotenenza del Litorale, Atti generali, volume II,
1886-1906, 39/25 Sanita, Fonti salutari (bagni), §. 601.

47 AST, Luogotenenza del Litorale, Atti generali, volume II,
1886-1906, 39/25 Sanita, Fonti salutari (bagni), §. 1219.

48 Marin, Nell'80 anniversario, str. 15.

49 NUK, Osterreichische Statistik: Band XCII, Heft 2, 1907—
1910.

50 "Das Klima is in Winter sanft, im Sommer angenehm kihl,
denn der Seewind dimpft die Hitze" (Furlani, Fihrer durch
Pirano und Portorose, str. 28).
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Portoroz, hrani domoznanski oddelek Osrednje knjiznice Srecka Vilharja Koper.

kraju, kjer so prakticirali zdravljenje s solinskim bla-
tom (fango) in slanico (koncentrirana morska voda
iz solinskih bazenov).51

Piranski zdravnik dr. Giovanni Lugnani je leta
1879 zacel revmati¢nim pacientom predpisovati sla-
nico in predstavlja zaetnika portoroskega turizma.
V' poskusnem zdravilis¢u ob tovarni s kemi¢nimi
izdelki Druzbe piranskih solin (Consorzio delle Sa-
line in Pirano) so leta 188552 izpri¢ana prva zdrav-
ljenja revmatikov.53 Okrajno glavarstvo v Kopru je
Druzbi piranskih solin 26. avgusta 1887 izdalo do-
voljenje za odprtje kopalis¢a za javnost v zdravst-
vene namene. Odlok je dolocal tudi standarde ba-
zenov za kopanje bolnikov, ki bodo zaziveli po in-
$pekciji namestnistva. Posebej je dolocal, da v
najkrajsem casu posljejo prospekt s specifikacijo
obiskov kopali§¢a in ucinkov zdravljenja.54 Tri leta
kasneje so v zdravilis¢u zabelezili 298 gostov.55 Sta-

51 Alessandro Goracucchi v svoji knjigi, ki je izsla leta 1863,
omenja zdravljenje s soljo v Portorozu (sale amaro in sale di
Glauber) in slanico ter odposiljanje ekstrakta slanice, ki so jo
uporabljali kot umetno morsko kopel. Za to je skrbel
kopaliski obrat, ki naj bi se s tem ukvarjal Ze od leta 1857
(Stradner, Novi Schizzi dall'Adria II. Istria, str. 95).

52 Bartole et. al., Progetto per lampliamento, str. 11-12.

Pucer, Portoroz — Sto let organiziranega turizma.

54 AST, Luogotenenza del Litorale, Atti generali, volume II,
1886-1906, 39/25 Sanita, Fonti salutari (bagni), §. 519.

55 0Od 298 gostov je vecina prihajala iz Primorja in Trsta, 14
gostov je prislo iz Italije, 5 iz Grdije, 3 iz Rusije ter 1 iz
Francije, Crne gore in Anglije. Med gosti je bilo 178
moskih in 120 Zensk. Velika vecina se je v zdravilis¢u za-
drzala dlje kot sedem dni. V porocilu, ki ga je kopaliski ob-
rat (predsednik Antonio Bartole) poslal na okrajno glavar-
stvo v Kopru in ta ga je nato posredoval na trzasko na-
mestni§tvo, je opisan tudi uspeh zdravljenja. Od 298-ih ko-
palcev jih je 113 popolnoma ozdravelo, 134-im se je zdravje
izboljsalo, 57-im je ostalo nespremenjeno. Nekateri izmed
bolnikov so se ve¢ let brez uspeha zdravili v termah in so

tut delniske druzbe Kopaliska druzba Piran (Societa
per azioni Stabilimento balneare Pirano) je c. kr.
notranje ministrstvo potrdilo 24. maja 1891.56 Ob
veCanju povprasevanja so se velala vlaganja v nove
namestitvene kapacitete, posodabljali so kopalis¢a in
druge storitve. Tamkajénja delniska druzba je dala
leta 1891 zgraditi nov hotel z 80 sobami, 120 po-
steljami, jedilnico, okrepcevalnico, ¢italnico in igral-
nico.57 Zdravljenje je bilo uspesno in §tevilo gostov
je narascalo.58 Novo zdravili§ée s kopaliséem je pri-
Celo leta 1894 svojo dejavnost pod imenom Porto-
rose.

Ministrstvo za notranje zadeve je 25. julija 1897
Portoroz uradno razglasilo za zdraviliski kraj.>% Za
urejeno okolico, reklamo in razvoj kraja je skrbela
zdraviliska komisija (Kurcommission) kot vodilni
upravni organ zdravilid¢a. Tu so zdravili Stevilne
bolezni, kopalisée pa je bilo primerno tudi za otroke

Sele s prihodom v Portoroz in z metodami zdravljenja, ki so
jih tu prakticirali, popolnoma ozdraveli (AST, Luogotenen-
za del Litorale, Atti generali, volume II, 1886-1906, 39/25
Sanita, Fonti salutari (bagni), §. 601).

56 Pripravljen je bil na¢rt za povecanje kopeli v slanici in morju
(Bartole et al.: Progetto per lampliamento). Glej tudi: Statuto
dello Stabilimento balneare Pirano.

57 Brglez, Portoroz, zgodovina turizma in hotela Palace, str. 15—
17. Delniska druzba se je kmalu preimenovala v Drugbo za
gradnjo in upravo hotelov, zdravilis¢ in kopalis¢ v Portorozu, ki
je bila preteZno nemska, in leta 1908 v delnisko druzbo Por-
torose.

58 Portoroz je nudil kopanje v morski vodi in slanici. Slanica je
pripomogla k zdravljenju revmatizmov, protina in drugih
kroni¢nih vnetij sklepov, ostitisa in posledic bolezenskih
travm ter kroni¢nih obolenj koze.

59 AST, Luogotenenza del Litorale, Atti generali, volume II,
1886-1906, 39/25 Sanita, Fonti salutari (bagni), §. 784. Za-
kon 25. julija 1897 je dolocal ustanovitev dolocb za urejanje
zdravilstva in uvajanje zdravstvenega reda za zdraviliski
okraj Portoroz pri Piranu.
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in slabe plavalce,60 temperatura vode v aprilu je
dosegla do 15 in poleti do 24° R.61

Kraj je ponujal vrsto dejavnosti za zabavo, $port
in sprostitev. Najvecji razcvet Portoroza kot uve-
ljavljene turisti¢ne destinacije se je udejanjil v ob-
dobju 1908-1912, v ¢asu izgradnje hotela Palace, ki
je bil zaradi svojega razkosja namenjen najbolj pe-
ti¢nim gostom. Za njihovo zabavo je bila leta 1913
zgrajena prva igralnica, San Lorenzo. Letoviscarji,
elitni gosti, so se lahko zabavali s $tevilnimi igrami
in tekmovanji ter hodili na izlete do naravnih in
kulturnozgodovinskih znamenitosti v okoliske kraje.
V letoviscu so prirejali Stevilne zabave, plese, kon-
certe in gledaliske predstave.62 Tik pred prvo sve-
tovno vojno je imel Portoroz ve¢ kot 7.000 gostov.

Posamezni kraji, ki so prakticirali zdravljenje z
morskimi, sonénimi in zra¢nimi kopelmi, so uradno
pridobili status zdravili$¢a in zdraviliski red z za-
konskim odlokom, ki ga je izdalo notranje mini-
strstvo v okviru namestnistva za Avstrijsko-ilirsko
primorje. Zdraviliski redi so natan¢no dolocali
upravni obseg okraja, zdravilisko komisijo in njeno
clanstvo, ki je skrbela za upravljanje zdravilisca,
imenovanje osebja, nadzirala delovanje zdraviliskih
zavodov, skrbela za urejeno okolico in za razvoj
kraja ter namestitve, preprecevala morebitne nega-
tivne odzive na dejavnost v zdraviliS¢u, razglasala
uredbe v zvezi z gosti, urejala cene prevozov v kraj
itd. Delovanje komisije je nadzorovalo okrajno po-
liti¢no glavarstvo, pod katerega je spadalo zdravi-
lis¢e. Red je dolocal tudi vodenje finan¢nega pre-
mozenja, ceno zdraviliske in glasbene takse za obis-
kovalce in zdravilisko dobo. V Gradezu je bila
zdraviliska doba med 1. aprilom in 31. oktobrom,
kopalna pa med 15. majem in 30. septembrom, v
Portorozu se je pricela s 1. marcem in zakljudila z
31. oktobrom. Zdraviliske komisije so resevale pro-
bleme glede kanalizacije, vodovoda, elektri¢ne raz-
svetljave, skrbele za smeti, ceste in prometne pove-
zave. Pod njihovim pokroviteljstvom so v domacem
in tujem tisku promovirali zdravili§¢a, predavali na
univerzah, skratka, $irili sloves o kraju.

Zdraviliske in glasbene takse so bile dolo¢ene v
vseh zdravilis¢ih. Placevanija so bili oprosceni pred-
stavniki ob¢in in obcani, ki so imeli stalno pre-
bivali§ée v okraju ter njihovi druzinski clani. Tist,
ki so se v zdravilis¢u nahajali iz drugih razlogov, vsi
zdravniki, njihove soproge, mladoletni sinovi in ne-
porocene hcere, ¢lani c. kr. vojske in mornarice ter
uradniki, usluzbenci v zdravilis¢u, otroci, mlajsi od
petih let, ter revezi, so bili opraviceni placevanja

60 "Ein weicher sandiger Strand steigt sanft bis zum See
hinab, so dass auch Kinder und des Schwimmens Un-
kundige angenehm und gefahrlos baden kénnen" (Furlani,
Fiihrer durch Pirano und Portorose, str. 28).

1 Stradner, Novi Schizzi dall Adria II. Istria, str. 95.

62 Podatke v zvezi s programi in prireditvami je objavljala

Zdraviliska komisija pred prvo svetovno vojno in po njej.
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takse. Znesek takse se je glede na cas bivanja v
zdravili$¢u spreminjal. Takso so pobirali gostilni-
¢arji in hotelirji, ki so gostili obiskovalce. Vsakega
obiskovalca je bilo potrebno prijaviti, izpolniti je
moral tudi ustrezni obrazec s svojimi podatki. Taksa
je pripadala blagajni zdraviliske komisije. Prav tako
so bili podatki o gostih posredovani komisiji. Zdra-
viliska komisija je na podlagi pridobljenih podatkov
in vsote pripravila letno porocilo in ga posredovala
okrajnemu glavarstvu (Opatija Voloski najkasneje v
tebruarju, Gradez glavarstvu najkasneje v decembru,
Portoroz pa v Koper do februarja). Kmalu se je
zdraviliski taksi pridruzila $e godbena (glasbena)
taksa (Opatija, 1891).63

Opatija, Gradez in Portoroz so se do prve sve-
tovne vojne razvili v uspe$ne turisti¢ne kraje Avs-
trijskega primorja. Vsi ti kraji so na podlagi lastnih
naravnih danosti (blaga klima, morska voda, zrak,
sonce, mivka, slanica, blato) primerno uporabili
modo, ki jo je uvedla medicina in se razvijali v
priljubljena klimatska in morska zdravili§¢a za elitne
goste. Opatija je delovala kot zdravilis¢e pozimi
(klimatsko letovisce) in poleti (morsko kopalisce).
Do leta 1910 je bil obisk vedji v zimskih mesecih,
po tem letu so belezili vedji obisk v poletnih me-
secih. Pobudniki zacetkov so bili zdravniki, ki so v
Opatiji nasli primerno lokacijo za zdravljenje. Ven-
dar niso nastopali kot edini glasniki turisti¢ne de-
javnosti. Pomemben akter turisticnega razvoja je
bila Druzba Juznih Zeleznic, ki je Zelela vzpostaviti
svetovno prepoznavno zdravilis¢e. Poskrbela je za za-
§¢ito obale, velike zemljiske povrsine pa spremenila
v parke in sprehajalisca ter vlagala v gradnjo name-
stitev. Pobudniki turisti¢nega razvoja so res bili
zdravniki, pravi akterji njegovega uspeha pa finan¢-
ni vlagatelji v njeno infrastrukturo in promocijo.

Gradez in Portoroz sta pricela s svojo dejav-
nostjo v poletni sezoni (Secbad/Stazione balneare).
Gradez je ob pobudi zdravnika, ki je iskal primeren
kraj za zdravljenje revnih otrok, postal prvo morsko
zavetisCe v monarhiji. Z uspesnim zdravljenjem se je
$iril glas o zdravili$¢u, kamor so priceli zahajati tudi
elitni gostje. V Portorozu je prav tako zdravnik za
zdravljenje revme pricel predpisovati slanico. Po
uspehih se je na njegovo pobudo lokalni solinski
konzorcij zavzel za ustanovitev delniske druzbe, ki
bi upravljala zdravilis¢e. V vseh krajih so zdravniki
odigrali kljuéno vlogo pri zaletkih zdraviliskega tu-
rizma. Vse tri destinacije so se razvile v morska
zdravilis¢a in letovis¢a monarhije. Za njihov na-
daljnji razvoj pa so bili pomembni tudi drugi de-
javniki, zlasti interes lokalnih oblasti in privatnih
iniciativ za vlaganja v primerno infrastrukturo, ki je
uspela privabiti in zadrZzati goste. Urejenost okolice,

63 AST, Luogotenenza del Litorale, Atti generali, volume II,
1886-1906, 39/25 Sanita, Fonti salutari (bagni), §. 519,
601, 784.
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Gradez, nedatirano.

sprehajalne povrsine, hoteli in penzioni, napeljava
vodovoda in kanalizacije ter izleti, Sportne dejav-
nosti in zabava so bili pomembni dejavniki njiho-
vega uspeha. Nezanemarljiva je bila vloga promet-
nih povezav po morju in po kopnem, ki so skrajsale
¢as potovanja in turisticne kraje priblizale vedjim
mestom.

Promocija morskih zdravilis¢

V industrijski dobi je nekdanji nacin potovanja s
postnimi kocijami in jadrnicami zamenjala hitrost
parnega stroja. Z Zeleznico in parnikom se je raz-
vijal tudi potniski promet, ki je omogocal hitrejsi,
redni, cenejsi in varnej$i pretok prebivalstva in tu-
ristov.

Hitrejsi pretok informacij je tudi tisku dal nove
razseznosti in mnozi¢no udinkoval na Zivljenje
ljudi.64 Novost so dobro izkoristili turisti¢ni kraji, ki
so svoje storitve in ponudbo zaleli promovirati pre-
ko olepsevalnih drustev, zvez za pospeSevanje tuj-
skega prometa65 in zdraviliskih komisij, ki so pricele
tiskati reklamne plakate, razglednice, brosure, vod-
nike ter oglasevale turisti¢ne destinacije na kolodvo-
rih in v ¢asopisju.

Vodniki in brosure so — poleg opisov pokrajine
in ljudi — nudili koristne naslove, nasvete za izlete,
navajali tarife za vozovnice in vozne rede vlakov,
tramvajev in parnikov. Ze Mandlov vodnik po Juzni

64 Cvirn, Studen, 'Ko vibar dirjajo hlaponi”.

65 Turistitne organizacije so bile znotraj Avstro-Ogrske zdru-
zene v Avstrijsko zvezo za tujski promet (Bund dster-
reichischer Fremdenverkehrsbinde) leta 1913 (Blazevi¢, Po-

vijest turizma Istre i Kvarnera, str. 13).

zeleznici iz leta 1856 je poleg natancnih opisov Ze-
lezniskih prog ponujal velik izbor ilustracij in opi-
sov, ki so bogatili potnikovo dojemanje prostora, ki
je na ta nacin lahko rekonstruiral svoje bezne vtise o
pokrajini, po kateri je potoval.66 Leta 1876 je izsel
Bidekerjev "Handbuch fiir Reisende: Studbayern,
Tirol und Salzburg, Steiermark, Kirnten, Krain und
Kiistenland", ki je opisoval tudi kraje Avstrijskega
primorja. V vodniku je opisana pot in razdalje od
Gradca do Trsta po trasi Juzne Zeleznice. Popot-
niku je nudil zemljevide in nacrte, podatke o merit-
vah, kilometrih ter voznih redih vlakov, parnikov ter
urnike odhodov postnih posiljk in nenazadnje po-
datke o gostilnah s cenami, vrsto in kakovost po-
strezbe, priporocila za domove, sobe in postelje.6”
Za turistitno prepoznavnost letovis¢ Awvstrij-
skega primorja se je tiskanje vodnikov, bro$ur in
drugih informativnih priro¢nikov zelo razsirilo. Slu-
7ili so za promocijo turisti¢nega kraja in predsta-
vitev njegovih storitev. Vodniki in publikacije, ki so
jih v Opatiji, Gradezu in Portorozu izdajale zdra-
viliske komisije ter nekateri zdravniki, so sledili te-
mu namenu. Promovirali so zdravilne u¢inke kraja,
metode in uspehe zdravljenja Stevilnih bolezni,
ugodno klimo in dostopnost. Poleg kulturnozgo-
dovinski opisov in Stevilnih reklamnih insertov so
bralcu ponujali natanéne opise zdravilnih metod ter
klimatskih razmer. Pomemben poudarek je bil tudi
na primernosti letovis¢ in plaz za otroke ter skrbi za

66 Mandl, Die Staatsbabn von Wien bis Triest mit ibren Um-

ebungen.
67 Badeker, Sidbaiern, Tirol un Salzburg, Steiermark, Kdérnten,
Krain und Kiistenland.
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urejenost njihovih igris¢.68 Zdraviliska komisija je
objavljala sezname zdravnikov v kraju, lekarn, poste
in telegrafa, restavracij in gostiln, sezname hotelov
in penzionov z namestitvenimi kapacitetami, cenike
za zdravilisko in glasbeno takso, sezname zabav in
izletov, prireditev in $portnih dejavnosti ter cene in
pravilnike glede kopanja v bazenih, morju, son¢nih
kopeli, vstopnine za plazo in drugih koristnih in-
formacij. Pomemben poudarek je bil na dostopnosti
kraja in oddaljenosti od vegjih urbanih sredis¢. Vod-
niki so ponujali informacije o voznih redih vlakov,
tramvajev in parnikov ter cenah prevoza.

Julius Glax, predsednik Zdraviliske komisije v
Opatiji, je v vodniku, napisanem v angleskem je-
ziku, bralca seznanil z zgodovino kraja in zdravilis¢a
ter pomembnimi obiski in prelomnimi dogodki v
njegovem razvoju. Opisal je klimo in lego Opatije
ter prednosti in slabosti kraja kot zimskega klimat-
skega letovis¢a, ki nadvse uspes$no zdravi sréne in
arterijske bolezni, tuberkulozo in skrofulozo, Zivéne
bolezni in histerijo, astmo in nekatere druge bo-
lezni. Opatija v jesenskem letnem Casu ni bila pri-
merna za zdravljenje revmatikov in invalidov z
vnetjem ledvic, zato je tovrstnim bolnikom pri-
porocal zimsko zdravljenje v Egiptu in poletno v
Opatiji. V nadaljevanju predstavi poletno kopalisko
sezono ter navodila in pravila glede kopanja v morju
in njegovih zdravilnih uéinkov. Naslednja poglavja
nudijo podatke o namestitvah in prevozih, oblikah
zdravljenja, higienskih razmerah, zabavi, sprehodih,
promenadi in izletih. Zadnje poglavje je namenjeno
objavam komisije o svojih predstavnikih, zdravnis-
kih ordinacijah, posti in telegrafu, lokalni oblasti,
verskih obredih, seznamih hotelov in drugih name-
stitev, glasbeni skupini, zdraviliski in glasbeni taksi,
tarifah in pravilih kopanja, cenikih in voznih redih
prevozov, Sportnih aktivnostih in reklamam.69

Vodniki po Gradezu, ki sta jih izdajali Zdravi-
liska komisija in zdraviliska uprava so vsebovali
podatke o zgodovini in opisu Gradeza ter posebej
izpostavili funkcijo kraja kot zdravili§¢a in morskega
letovi§¢a, metode zdravljenja z morjem, soncem,
mivko in zrakom, s podatki o temperaturi zraka in
vode. Prednost Gradeza je bilo mirno morje, ki naj
ne bi bilo nikoli razburkano. Kopanje v morju naj bi
izredno pozitivno vplivalo na zdravje otrok iz mo-
dernih industrijskih in urbaniziranih sredis¢ in zato
naj bi kraj predstavljal pravi otroski raj na Avstrijski
rivieri. Vodnik iz leta 1914 posebej specificira pri-
mernost klime, plaze in morja za zdravje otrok in
priporoca kuro. Otroci morajo spati zadostno stevilo
ur, zlasti zjutraj ne smejo prezgodaj vstati in zveder
prepozno zaspati. Za stimulacijo apetita priporocajo
jutranji sprehod po plazi. Priporocajo ¢im daljse
zadrzevanje na plazi, kjer so izpostavljeni morskemu

68 Grado, bagno di spiaggia e luogo di cura.
69 Glax, Winter health and Sea bathing Resort Abbazia.
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zraku in son¢ni svetlobi. Vendar morajo zaradi za-
§¢ite pred son¢nimi Zarki imeti pokrivala na glavi.70

Vodniki so ponujali izlete v okolico, dostop do
letovi$¢a, bivanje, namestitve, restavracije, pravilnik
kopaliskega obrata in plaze, cene storitev (kopanje,
takse), podatke o zdravnikih, lekarnah, posti in te-
legrafu, religioznem obredu, $portu in igriscu za
otroke.”1

Furlanijev vodnik po Piranu in Portorozu,
"Fihrer durch Pirano und Portorose”, ki je izsel leta
1910, ponuja opis zgodovine krajev in znacaja nju-
nih prebivalcev, dostop do Pirana in Portoroza pre-
ko morja in kopnega, dolzino potovanja in Stevilo
postaj ter svetuje obiske okoliskih krajev. Poleg tega
v vodniku navaja pomembne informacije za bralca,
ki bi obiskal Istro, in sicer glede poste, policije,
lekarn, odvetniskih pisarn, gostiln in hotelov, trgo-
vin, fotografov ter tarife za trolejbus, izvoscke in
tramvaj. Na koncu besedila so prilozene reklamne
fotografije hotelov, restavracij, knjigarn, frizerskih
salonov in trgovin.”2 Podobne podatke so ponujali
tudi drugi vodniki in informativne brosure, ki so jih
izdajali zdravniki ali komisija.

Popotniki, pisatelji, novinarji ali profesorji, ki so
obiskali Jadran v 19. stoletju, so prav tako zapisovali
svoje vtise. Med $tevilnimi je zanimiv pogled $vi-
carskega novinarja J. C. Herra, ki je ob svojem
obisku gledal na Gradez s kriti¢nim ocesom. Opisal
je lepo krajino, klimo in moznosti turisti¢nega raz-
voja, a je hkrati opomnil na pomanjkljivo infra-
strukturo in namestitvene storitve za obiskovalce.”3
Filozofu Heinrichu Noétu v njegovih popotovanjih
po dezelah Avstro-Ogrske je Gradeska laguna pu-
stila velik vtis. Priporocal je namre¢, da obiskovalci
ne obiscejo zgolj Ogleja, ampak tudi Gradez, ki ga
je prevzel.74 Omenil je tudi zdravilne metode, ki so
jih prakticirali za kuro revnih skrofuloznih otrok iz
celotnega Primorja. Zrak, ki je poln joda, in morje,
bogato z bromom, sta namre¢ predstavljala uc¢inko-
vito zdravilo.”5 Stradner v svojih opisih Jadrana, kjer
se v enem poglavju posveti Istri in omenja tudi
Portoroz, navaja, da je bil e pred nekaj leti govor o
tujskem prometu na jadranskih plazah malo pou-
darjen, celo cenzuriran, saj so se pozimi teh krajev
izogibali zaradi strasljive burje in poleti zaradi ne-
mogoCe vro¢ine. Tovrstna negodovanja proti ja-
dranski rivieri so se kasneje izkazala za neuteme-
ljena.76 Kljub temu, da je Stradner v svojih opisih
najverjetneje delno pretiraval, je zanimivo, da sta

70 Grado, Bagno di spiaggia e luogo di cura Grado nel Litorale
Austriaco.

71 Grado, Bagno di spiaggia e luogo di cura Grado nel Litorale
Austriaco; Grado: See-kurort Grado im 6sterreichischen
Kistenlande.

72 Furlani, Fiihrer durch Pirano und Portorose.

73 Herr, La laguna di Grado, str. 45-56.

74 Noe, 1l fascino della laguna di Grado, str. 61.

75 Noe, Peregrinando nella laguna, str. 63-78.

76 Stradner, Novi Schizzi dallAdria II. Istria, str. 88.
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ravno burja oziroma zavetje, ki so jo pred njo nudila
zdravili§¢a kakor Opatija in Portoroz, ter prijetno
poletje zaradi rahlega vetra, ki je omogocal boljse
prenasanje vro€ine, bili vir propagande, na katerih
so gradili svojo turisti¢no podobo.

Stradner spodbudno opisuje turistiéni razvoj
krajev ob Jadranu, kjer je pozimi in poleti prijetno,
kjer je poleti voznja s parnikom udobna in varna,
kjer nudijo vso udobnost, kjer je zdravo kopanje v
morski vodi in zdravilni u¢inki morskega zraka’’ in
kjer ljudje premagujejo nervoze z uzZivanjem v
brezdelju (dolce far niente).

Obisk zdravilis¢ do prve svetovne vojne

V' avstrijskih statistikah so zbrani podatki o
obisku v zdravilis¢ih (Heilbader, Curorte — Kurorte)
monarhije. Ministrski odlok $t. 33 iz dne 15.
tebruarja 1857 je dolocal, da morajo hotelirji uvesti
knjigo gostov. V okroznici 21. septembra 1898 je
bila dolocena tudi vsebina registra prenocis¢, ki je
moral vsebovati naslednje podatke: dan prihoda;
ime in priimek gosta; zaposlitev; kraj bivanja; potr-
ditev potovanja; spremstvo; dan in smer odhoda.
Okroznica je dolocala krsiteljem odloka kazen 1-
100 florintov, zapor od Sestih do devetih dni.”8

Na obmocju Gorisko-Gradiske in Istre sta
prvotno delovali dve zdravilisci, in sicer Trzi¢ in Sv.
Stefan. Od leta 1885 je belezen tudi obisk v
Gradezu. Za Piran oziroma Portoroz se obiski
belezijo od leta 1889 dalje, ko sta bili na obmodju
Gorigko-Gradiske dve zdravilis¢i (GradeZ in Trzic),
v Istri pa §tiri (Piran/Portoroz, Mali Losinj,7 Sv.
Stefan in Opatija). Opatija je pricela s Stetjem
gostov v sezoni 1883/1884, podatki v statistikah pa
se pri¢nejo z letom 1891. Podatkom o obisku v
zdravili¢ih sledimo do leta 1913.

Gostje so se v zdravilis¢ih zadrzevali dlje Casa.
Statistike, ki so belezile Stevilo obiskovalcev, so na
podlagi poslanih porodil zdraviliskih komisij objav-
Jjale tudi dolZino bivanja v letovi§¢u, in sicer do Sest
ali nad Sest dni. Iz njih je razvidno, da je bilo ved
gostov, ki so ostajali dlje kot Sest dni (glej tabelo 1).
Od tega, koliko casa se je gost zadrzal, se je spre-
minjala tudi cena za zdravilisko in glasbeno takso.

Ce primerjamo podatke med tremi zdravilisdi,
lahko opazimo, da se je velika vecina gostov do prve
svetovne vojne v Opatiji in vecina v Gradezu zadr-
zevala dlje kot Sest dni. V Portorozu je prav tako veé¢

77 Morski zrak naj bi izboljsal presnovo in spodbujal formacijo
organskih snovi, kar je bilo izrednega pomena za skrofu-
lozne in atrofi¢ne otroke. Ze sam morski zrak ima torej
pomembne terapevtske ucinke, moéno spodbuja nutritivni
proces in dviguje Zivljenjsko mo¢ (Stradner, Novi Schizzi
dallAdria II. Istria, str. 91).

78 DAPA, Carsko—kraljevo kotarsko poglavarstvo u Poreu
1868-1918, 1897, 1/1 Policija, opcenito, Vodenje knjige
stranaca, §. 51.

79 Kasneje tudi Veliki Loginj.
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gostov ostajalo dlje kot Sest dni, v letih 1912 in
1913 pa se je razlika zmanjsala in skoraj izenacila.

V' zdraviliséih so bili zdravniki lahko stalni
usluzbenci ali obéasni usluZzbenci (stalno ali nestalno
namesceni). Glede na porast Stevila gostov se je
vecalo tudi §tevilo zdravnikov, zlasti tistih, ki so
prihajali v zdraviliski sezoni. V povprecju je Opatija
imela tri zdravnike, ki so bili stalno v zdravili¢u,
Gradez dva in Portoroz enega. Najve¢ gostov je
imela Opatija. Zanje je leta 1913 skupaj skrbelo
petintrideset zdravnikov. Gradez je bil po obisku
primorskih letovis¢ druga destinacija in je tega leta
skupaj imel trinajst zdravnikov. Portoroz kot
najmanjse letovisée, je imel tik pred prvo svetovno
vojno §tiri zdravnike (glej prilogo 1). Glede na ste-
vilo gostov in namestitev je bilo temu sorazmerno
tudi Stevilo zdravnikov, ki so imeli ordinacijo in
skrbeli za zdravljenje pacientov. Glede na vsakoletni
porast Stevila gostov lahko opazimo, da se je vecalo
tudi sStevilo zdravnikov, kar so najverjetneje nareko-
vale potrebe v zdravilis¢ih.

Na podlagi dostopnih podatkov o frekvenci
gostov lahko sledimo njihovemu Stevilu do leta
1913 (glej prilogo 2).

e opazujemo statisticne podatke o obisku v
treh zdravilis¢ih v obdobju 1889-1914 (graf 1),
lahko sledimo postopnemu narascanju $tevila obis-
kovalcev do prve svetovne vojne. V obdobju med
letoma 1890 in 1894 je v Opatiji $tevilo obisko-
valcev zelo naraslo, saj jih je bilo leta 1890 4.009 in
stiri leta kasneje ze 8.266. V Gradezu in Portorozu
prav tako belezimo zmerno rast, v Gradezu za
skoraj 50 odstotkov. Portoroz pa je ravno leta 1894
dozivel manjsi padec. V naslednjem petletnem ob-
dobju (1895-1899) pa opazimo porast obiska v vseh
treh destinacijah, tokrat je povpredje najvisje v
Portorozu, ki ga je v tem obdobju ministrstvo za
notranje zadeve tudi uradno razglasilo za zdraviliski
kraj. Na zacetku 20. stoletja se je uspes$na rast
obiska nadaljevala. Opatija je leta 1903 presegla Ste-
vilo 20.000 gostov in na zacetku novega desetletja
40.000. Do zacetka prve svetovne vojne je v Opatijo
prislo skoraj 50.000 turistov. Takega uspeha leto-
vis¢e ni doseglo niti v povojnem obdobju, najbolj se
mu je priblizal leta 1925 z 42.723 gosti.80 V Gra-
dezu je bilo Ze leta 1904 preko 6.000 gostov, na-
slednje leto je obisk rahlo padel, a je ze proti koncu
desetletja krepko presegel 10.000 gostov in do leta
1913 dosegel skoraj 18.000 obiskovalcev. Z izjemo
padca obiska v letu 1911 je le-ta v obdobju od leta
1909 do 1913 izredno narasel. Novo stoletje je bilo
uspesno tudi za turizem v Portorozu, sicer belezimo
bolj pocasno, vendar konstantno rast, ki je do leta
1913 presegla 7.000 obiskovalcev in je v primerjavi s

prvimi leti stoletja izredno visoka, celo veliko vedja

80 Kavrecic, Klabjan, U Medulinu ima mnogo Ceha na ku-
panju, str. 91-102.
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Tabela 1: Stevilo obiskovalcev po dneh v Opatiji, Gradezu in Portorozu 1910-191381
Leto Zdravilisée | Stevilo obiskovalcev, | Odstotek Stevilo obiskovalcev, Odstotek
ki so se zadrzali obiskovalcev ki so se zadrzali obiskovalcev
do 6 dni nad 6 dni
1910
Opatija 14272 33,4 28468 66,6
Gradez 1794 16,0 9441 84,0
Portoroz 803 21,7 2904 78,3
1911
Opatija 13602 34,0 26426 66,0
Gradez 1720 17,0 8268 83,0
Portoroz 1919 39,6 2931 60,4
1912
Opatija 17116 35,6 30990 64,4
Gradez 1562 11,3 12241 88,7
Portoroz 2881 47,0 3233 53,0
1913
Opatija 18163 37,0 31024 63,0
Gradez 1451 8,0 16339 92,0
Portoroz 3406 47,0 3816 53,0
Graf1: Stevilo obiskovalcev v Opatiji, Gradezu in PortoroZu 1889-191382
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NUK, Osterreichische Statistik: Band XCII, Heft 2, 1907—
1910; Band 11, Heft 1, 2 1911-1912, Neue Folge; Band 14,
Heft, 2, 1913, Neue Folge. -

Graf je izdelan na podlagi podatkov iz: Osterreichische
Statistik: Band XXXI, Heft 4, 1889; Band XXXVII, Heft
2, 1890; Band XXXVIII, Heft 2, 1891; Band XL, Heft 2,
1892; Band XLIV, Heft 3, 1893; BandXLVIII, Heft 3,
1894; Band XLIX, Heft 4, 1895; Band LII, Heft 1, 1896;
Band LV, Heft 1, 1897; Band LIX, Heft 1, 1898; Band
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LX, Heft 1, 1899; Band LXVIII, Heft 2, 1900; Band
LXXII, Heft 3, 1901; Band LXXVII, Heft 1, 1902; Band
LXXIX, Heft 2, 1903; Band LXXX, Heft 3, 1904; Band
LXXXII, Heft 1, 1905; Band LXXXVI, Heft 3, 1906;
Band XCII, Heft 2, 1907-1910; Band 11, Heft 1, 2 1911-
1912, Neue Folge, Band 14, Heft 2, 1913, Neue Folge.
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kakor v drugih dveh bolje obiskanih letovis¢ih.
Opatija se je prva in najhitreje turisticno razvijala.
Stevilo gostov je preseglo drugi destinaciji. Vendar
sta Gradez in Portoroz imeli le eno glavno sezono v
letu, medtem ko je Opatija imela dve, zimsko in
poletno, kar je pripomoglo k ve¢jemu obisku. Gradez
je kot zavetiS¢e za revne, bolne otroke s svojo
dejavnostjo zacel v sedemdesetih letih 19. stoletja in
se Sele postopoma uveljavil kot morsko letovisée za
elitne goste. Najkasneje se je razvil Portoroz, ki pa se
je prav tako postopoma uveljavljal, vendar ni nikoli
dosegel ravni drugih dveh letovis¢. Uspesen turisti¢ni
razvoj je presekala 1. svetovna vojna.

Sklep

Razvoj medicinske stroke in novih medicinskih
izsledkov, ki so v morju in morskem zraku pre-
poznali zdravilne ucinke, so zlasti od druge polovice
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19. stoletja na obmodgju Avstrijskega primorja spod-
budili razvoj morskih zdravilis¢.

Zdravniki so spodbujali postavitev kopaliskih
obratov in uvajanje zdravljenja z morsko vodo, zra-
kom, slanico in blatom za Stevilne bolezni, ki so
pestile prebivalstvo industrijske dobe.

Dejavniki razvoja modernih oblik turizma v
evropskem prostoru, zlasti v prispevku izpostavljene
medicinske prakse, so bili na obmod&ju Avstrijskega
primorja prav tako prisotni. Mednarodna literatura,
ki obravnava podrodje zgodovine turizma zdravni-
kom pripisuje osrednjo vlogo pri zacetkih razvoja
zdraviliskih morskih destinacij. Pri preverjanju
razvoja Opatije, Gradeza in Portoroza na podlagi
izpostavljene interpretacije je mogoce ugotoviti, da
so tudi v omenjenih krajih zdravniki nastopali kot
glavni pobudniki dejavnosti. Vendar so v naslednji
fazi razvoja bili tudi drugi dejavniki pomembni za
nadaljnji uspeh mondenih turisti¢nih letovis¢.

Priloga 1: Stevilo zdravnikov v zdraviliscih Opatija, Gradez in Portoroz 1898—191383

LETO OPATIJA GRADEZ PORTOROZ
stalno obcasno stalno obcasno stalno obcasno
namesceni | names$ceni | namesSéeni | names$Ceni | nameSceni | namesceni
usluzbenci | usluzbenci | usluzbenci | usluzbenci | usluzbenci | usluzbenci
1898 1 16 / 1 1 /
1899 1 16 / 1 1 /
1900 1 17 / 1 1 /
1901 1 19 1 1 1 /
1902 3 19 1 2 1 /
1903 3 19 1 1 1 /
1904 3 23 2 3 2 /
1905 3 28 1 3 1 /
1906 3 29 3 / 1 2
1907 3 27 2 7 1 2
1908 5 25 3 8 1 1
1909 3 29 3 6 1 1
1910 4 29 3 6 1 1
1911 4 31 3 10 1 2
1912 4 37 3 9 1 3
1913 3 32 3 10 1 3
SKUPA]J 45 396 29 69 17 15

83 Qsterreichische Statistik: Band XXXI, Heft 4, 1889; Band
XXXVII, Heft 2, 1890; Band XXXVIII, Heft 2, 1891;
Band X1, Heft 2, 1892; Band XLIV, Heft 3, 1893;
BandXLVIII, Heft 3, 1894; Band XLIX, Heft 4, 1895;
Band LII, Heft 1, 1896; Band LV, Heft 1, 1897; Band
LIX, Heft 1, 1898; Band LX, Heft 1, 1899; Band LXVIII,

Heft 2, 1900; Band LXXII, Heft 3, 1901; Band LXXVII,
Heft 1, 1902; Band LXXIX, Heft 2, 1903; Band LXXX,
Heft 3, 1904; Band LXXXII, Heft 1, 1905; Band
LXXXVI, Heft 3, 1906; Band XCII, Heft 2, 1907-1910;
Band 11, Heft 1, 2 1911-1912, Neue Folge, Band 14, Heft
2, 1913, Neue Folge.
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Priloga 2: Stevilo obiskovalcev v zdraviliscih do proe
svetovne vojned4

Leto |Opatija | Gradez |Portoroz
1889 3449 851 130
1890 4009 938 298
1891 5313 870 380
1892 5781 1203 351
1893 6269 1228 398
1894 8266 1263 254
1895 9501 1382 367
1896 10150 1614 462
1897 12492 1916 498
1898 13705 2103 402
1899 14834 2273 640
1900 14863 3298 758
1901 16400 4058 909
1902 19001 4917 1254
1903 21684 4853 1344
1904 23223 6379 1355
1905 24459 4987 1465
1906 27693 6297 1718
1907 31337 8536 2014
1908 34043 9071 2590
1909 39410 11080 3222
1910 42740 11235 3707
1911 40028 9988 4850
1912 48106 13803 6114
1913 49187 17790 7222
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ZUSAMMENFASSUNG

Die Perlen der Osterreichischen Riviera:
Opatija/Abbazia, Gradez/Grado und
Portoroz/Portorose. Die Anfange der mo-
dernen Tourismus an der Nordadria

Der Beitrag setzt sich mit der Entwicklung des
Fremdenverkehrs im Gebiet der sogenannten
Osterreichischen Riviera (Osterreichisches Litorale)
im einem Zeitraum auseinander, wo sich die
Kiistenstidte zu Seekur- und Seebadeorten zu ent-
wickeln begannen.

Ende des 18. und in der ersten Hilfte des 19.
Jahrhunderts entdeckte man im Rahmen der neuen
medizinischen Trends die heilende Wirkung kalten
Meerwassers und kalter Meeresluft. Die warme
Adria stand zwar noch nicht hoch im Kurs, die am
Meer gelegenen Orte setzten sich aber urspriinglich
als Alternative zu Winterferienorten durch, die
wegen des milden Klimas zum Uberwintern geeig-
net waren. Im Osterreichischen Kistenland befand
sich ein solcher Klimakurort in Opatija (Abbazia).
Bei allmdhlicher Entdeckung der therapeutischen
Wirkung des warmen Meerwasers verlagerte sich die
Saison gegen den Sommer. Zu beliebten Sommer-
frischeorten an der Adria entwickelten sich im
Rahmen der Monarchie vor allem gegen Ende des
19. Jahrhunderts Opatija (Abbazia), Gradez
(Grado) und Portoroz (Portorose).

Opatija (Abbazia) als die grofite Perle der
osterreichischen Riviera entwickelte sich zu einem
Sommerfrischeort seit der zweiten Hilfte des 19.
Jahrhunderts, und zwar angeregt durch die medi-
zinische Praxis. Zu seiner Entwicklung zum mon-
ddnen europiischen Sommerfrischeort trugen In-
vestitoren bei, die in diesem Ort eine Gelegenheit
aufspurten fiir die Umsetzung moderner Heilungs-
trends. Gradez (Grado) spielte eine wichtige Rolle
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beim Heilen von Kinderkrankheiten, dort wurde im
Jahr 1873 das erste Meeresasyl fiir arme Kinder der
Monarchie errichtet. Allmahliche Investitionen in
Unterkunftsanlagen und  Verkehrsinfrastruktur
trugen dazu bei, dass sich der Ort zu einem Elite-
kurort entwickelte. Als Initiator des Fremden-
verkehrs in Portoroz (Portorose) ist ebenso ein Arzt
anzusehen, der seinen Rheuma-Patienten Kuren mit
Meerwasser verschrieb und die natiirlichen Gege-
benheiten von Portoroz zu Heilzwecken nutzte. Er
forderte somit die Anwendung seiner Heilmethode
und die Entwicklung des Kurortes. Es wurden
Unterkunftsmoglichkeiten fiir wohlhabende Giste
geschaffen.

Aufgrund der genannten Beispiele kann fest-
gehalten werden, dass in allen drei Orten die Arzte
eine wesentliche Rolle bei den Anfingen der
Kurtourismus spielten. Auf Grundlage ihrer Heil-
wirkung fiel die Kurpraxis, die die an der Adria
gelegenen Orte boten, auf fruchtbaren Boden. Fur
ihre weitere Entwicklung waren jedoch andere
Faktoren von Bedeutung, vor allem das Interesse der
lokalen Behorden und privater Initiativen fir In-
vestitionen in eine geeignete Infrastruktur, die Ende
des 19. und zu Beginn des 20. Jahrhunderts durch
Promotion Elitegiste anzulocken und zu halten
wusste, konnte sich doch eine Sommerfrische in
Kurorten nur die reichste Schicht leisten, die
Unterkunftsmoglichkeiten auf héchster Ebene ford-
erte. Fir ihre Unterhaltung und Freizeit musste der
Ort eine gepflegte Umgebung, Gartenanlagen,
Wanderwege, Konzerte, Auffiihrungen, Sportspiele
und andere Vergniigungsmoglichkeiten bieten. Fur
den Komfort der Giste war auch ein Wasser-
leitungs- und Kanalisationsnetz erforderlich, ebenso
Elektrifizierung und bequeme Verkehrsverbind-
ungen.

Aufgrund der wachsenden Zahl der Besucher in
den drei genannten Kistenstidten kann man
schlieflen, dass sie sich bis zum Ersten Weltkrieg zu
rasch emporblihenden Kurorten entwickelten.



