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UVODNIK: Vizualni svet skozi umetno inteligenco: opisi, konteksti
in obCutja

Avtor: Marino Kacic¢

V prispevku predstavljam rezultate testiranja umetne inteligence ChatGPT za osebe
z oviranostjo vida. Test sem izvedel na raCunalniku in pametnem telefonu, pri Cemer
sem preverjal, kako Ul opisuje fotografije razlicnih vsebin — od narave do ljudi,
oblacil, gospodinjskih predmetov in prehranskih dodatkov. Osredotocil sem se na to,
ali Ul ujame ne le osnovne vizualne informacije, temvec€ tudi razpoloZenje, kontekst
in subtilne povezave med elementi. Rezultati kaZejo, da so opisi zelo koristni tako za
vsakdanje kot formalne situacije, kar potrjuje velik potencial Ul pri izboljSevanju
dostopnosti za tiste, ki se ne morejo zanaSati na vid ali nimajo ob sebi zaCasne
pomogi.

Fotografije v opisih Ul

Umetna inteligenca (Ul) je v zadnijih letih dozZivela izjemen napredek, $e posebej na
podroCju racunalniSkega vida in obdelave naravnega jezika. Te tehnologije
omogocajo avtomatsko prepoznavanje in opisovanje vizualnih vsebin, kar je Se
posebej pomembno za osebe z okvarami vida. Tradicionalni opisi slik so pogosto
omejeni na osnovne informacije, medtem ko sodobne Ul reSitve omogocajo
podrobnejSe in bolj kontekstualne opise, ki vkljuujejo razpoloZenje, odnose med
objekti in druge subtilnosti. Na primer, Facebook je razvil sistem avtomatskega
alternativnega besedila (AAT), ki uporablja racunalniSki vid za prepoznavanje
obrazov, objektov in tem v fotografijah, s ¢imer omogoca boljSe razumevanje vsebine
slik za uporabnike z okvarami vida (Facebook Al, 2016).

Za osebe z okvarami vida ni dovolj le tehnicni opis slike, pomembni so tudi detajli,
interpretacija odnosov med predmeti ter vzdusje in kontekst okolja. Napredne Ul
reSitve, kot so aplikacije Seeing Al, Envision Al in Be My Eyes, omogocajo
uporabnikom, da pridobijo bogatejSe informacije o svojem okolju. Te aplikacije ne le
opisujejo objekte, temvec tudi interpretirajo scene, prepoznavajo obrazne izraze in
nudijo informacije o razpolozenju oseb na fotografijah (Lighthouse for the Blind,
2024; Guo, 2024). Poleg tega raziskave kazejo, da si uporabniki z okvarami vida
Zelijo veC kot le prepoznavanje objektov — pomembno jim je razumevanje celostnega
pomena in socialnega konteksta prizorov (Gonzalez et al., 2024; Akut, 2023).

V Elanku bom raziskal, kako lahko Ul izboljSa opisovanje in interpretacijo fotografij za
osebe z okvarami vida. Poudarek bo na tem, kako Ul ne le opisuje, kaj je na sliki,
ampak tudi interpretira odnose med predmeti, vzdusje in kontekst scene. Poleg tega
bom prikazal testiranje opisovanja slik in interpretacijo s pomoc€jo ChatGPT-ja,
izvedeno tako na raCunalniku kot na pametnem telefonu. Test je bil opravljen v maju
2025, posebej za namen tega Clanka.



Opisi in interpretacije, ki presegajo ¢loveske opise

Umetna inteligenca je v zadnjem letu naredila izjemen preskok, Se posebej na
podroCju generiranja besedilnih opisov slik. Medtem ko so bili zaCetni poskusi
osredotoCeni na genericne, vCasih precej povrSinske opise, se danes tehnologija vse
bolj nagiba k poglobljenemu razumevanju vizualnih prizorov. Novi sistemi Ul ne
opisujejo ve€ le osnovnih objektov in njihove postavitve, ampak vkljuCujejo tudi
Custvene tone, odnose med predmeti in SirSi kontekst scene. To pomeni, da Ul Ze
danes poskuSa zaznati in izraziti tudi tisto, kar bi CloveSki opazovalec zaznal s
subtilno intuicijo. TakSna sposobnost je klju¢na za osebe z okvarami vida, saj
nadomesti vidno zaznavo s pripovedjo, ki vsebuje tudi atmosfero in razpolozenje
fotografije.

Zlasti za ljudi, ki ne vidijo, ni dovolj zgolj tehni¢ni opis, kaj je na fotografiji. Potrebujejo
opis detajlov, ki bi jih sicer zaznali z o€mi, pa tudi interpretacijo odnosov med
elementi v prostoru, kadar je to mogocCe. Interpretacija vzduSja, namigi na namen
prizora in celo Custva oseb na fotografiji pripomorejo k bogatejsi mentalni sliki.
Raziskava Gonzaleza in sodelavcev (2024) kaze, da uporabniki z okvarami vida
Zelijo predvsem opise, ki jim omogocCajo vpogled v namen slike, razpolozenje in
interakcijo med osebami ali elementi. Tudi Akut (2023) v svoji magistrski nalogi
poudarja, da je kljuCna dodana vrednost Ul opisa ravno njegova sposobnost ustvariti
smiselno naracijo in interpretacijo celotne scene.

Opis narave in vzdus$ja

Umetna inteligenca omogoca vedno bolj izpopolnjene opise narave, ki vklju€ujejo ne
le osnovne vizualne elemente, temved tudi subtilnosti, kot so teksture, svetlobni
kontrasti in vzdu$je prizora. Ko Ul opisuje obalne prizore, nebo ali vegetacijo, lahko
zazna podrobnosti, ki so uporabnikom brez vida sicer nedosegljive — na primer
prehajanje barv ali neZzne gibe valov. Guo (2024) poudarja, da so taksni podatki za
uporabnike z okvarami vida klju¢ni za oblikovanje duSevne predstave. Pomembno je
tudi, da Ul prikaZe razpoloZenje scene, saj s tem nadomesti Cutni vtis, ki bi ga sicer
podal pogled. To jasno ponazori spodnji opis, kjer Ul zajame tako strukturo okolja kot
obcutek spokojnosti (iz avtorjevega testiranja, maj 2025).
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Fotografija 1: Obala in morje z jasnim nebom

Opis Ul (OpenAl, 2023): »Na sliki je kamnita obmorska promenada ob morju, posuta
z nepravilnimi svetlo bez peSCenimi plos€ami. V ospredju desno stoji debela
kokosova palma v velikem okroglem terakotnem loncu 2z okrasnimi reliefi.
Koromacasto zelene palmove vejice se razgrinjajo nad obalo proti nebu.

Levo ob robu plosc¢adi, tik nad gladino rahlo razburkane temno modre vode, stoji
samotna galebka. Ima belo glavo in telo s sivim hrbtom, oranzno rumen kljun in ¢rne
noge. Galeb mirno opazuje valove, kot da bi razmisljal, preden bo spet razprl krila.

Zgoraj panorama prehaja v Siroko Crto obzorja, kjer se modrina morja spaja s svetlo
modro—sivim oblaénim nebom. Na skrajnem spodnjem desnem robu fotografije je
lesen del klopi z rahlo obrabljenimi deskami, ki vabi mimoidoCe k pocCitku in
opazovanju morske razglednice. Celotna scena deluje spokojno, rahlo melanholi¢no
in povsem v sozvocju z vetrovnim, poletnim obalnim vzdusSjem.«

Opis ljudi in okolja na fotografiji

Pri opisovanju ljudi in njihovega okolja umetna inteligenca omogoca zelo specifine
podrobnosti, ki segajo dlje od preprostih fizicnih znacilnosti. OpiSe drzo, izraze,
interakcijo med osebami in namige na njihovo razpolozenje. TakSna raven
interpretacije je iziemno pomembna, saj omogoca bolj Zivo predstavo prizora, kar
potrjujejo tudi izsledki raziskave Gonzaleza in sodelavcev (2024), ki poudarjajo
pomen opisovanja ClovesSkih izrazov in druzbenega konteksta. Ul lahko ustvari



obcutek prisotnosti in razumevanja scene, kar ljudem brez vida omogoca pristnejse
doZivetje. To se jasno pokaze tudi v spodnjem opisu fotografije, kjer Ul uspesno
zajame tako videz kot razpolozenje obeh oseb in vzdu$je obmorskega okolja (iz
avtorjevega testiranja, maj 2025).
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Opis Ul (OpenAl, 2023):

»Na sliki sta dve Zenski na obali ob morju. Stojita na kamniti, naravno tlakovani
sprehajalni poti tik ob gladini. Ozadje zaseda Sirok razgled na mirno, rahlo svetlece
modro morje in vzdolzno zaobljeno hribovje na obzorju. Nad njim je svetlo modro
nebo z nekaj razprSenimi belimi oblaki.

Levo stoji Zenska v srednjih letih, rahlo se nagiba naprej in nasmejano gleda v
kamero. Ima kratke rjave lase, obleCena je v svetlo koralno-roza Sportno majico s
kratkimi rokavi in temne pajkice do goleni. Na nogah ima svetlo bez Sportne copate,
Cez ramena ji visi svetlo zelena naramnica nahrbtnika, na zapestju pa ji svetlika
pametna zapestnica. OCi ima za&Citene s temnimi soncnimi ocali.

Desno od nje sedi druga Zenska, prav tako v srednjih do zrelih letih, v elektri¢cnem
invalidskem voziCku. Ima svetle, skoraj bele lase srednje dolzine in nosi soncna
oCala z odsevnim steklom. ObleCena je v ¢rno majico z grafiCnim vzorcem srca in
napisom, svetlo turkizne Siroke hlaCe ter svetlo zeleno torbico ¢ez ramo, ki pocCiva v
njenem naroCju. Eno roko ima naslonjeno na blazino vozi¢ka, druga pa drzi
naslonjalo.



Celotna scena deluje spros€eno in veselo, z obema damama v naravni pozi na
soncen pomladni ali poletni dan ob morju.«

Opis oblacil in njihove uporabe

Umetna inteligenca se danes uspesno uporablja tudi pri opisovanju oblacil, kjer poleg
osnovnih informacij, kot so barva, kroj in material, pogosto zajame tudi stil, vzorec,
namen uporabe in celo primernost za razlicne situacije. Tak3ni opisi so Se posebej
uporabni za ljudi brez vida, saj nadomestijo zaznavo, ki bi jo sicer opravili s
pogledom ali dotikom. Akut (2023) poudarja, da podrobni opisi teksture in konteksta
rabe oblacil omogocajo uporabnikom boljo predstavo o njihovem videzu in
namembnosti. Opisi s pomocjo Ul lahko zajamejo tudi vtis urejenosti ali sproScenosti
oblacila. V spodnjem primeru Ul uspesno zdruzuje tehni¢ne in estetske informacije v
razumljiv celovit opis (iz avtorjevega testiranja, maj 2025).

Fotografija 3: MoSka srajca

Opis Ul (OpenAl, 2023):

»Na fotografiji je moSka srajca z dolgimi rokavi znamke Tom Tailor, velikost M. Gre
za klasi¢no, spros€eno srajco v svetlo modri barvi iz Cistega organskega bombaza,
kar pomeni, da je mehka, udobna in prijazna do koze ter okolja.



Lastnosti srajce:

* klasi¢en ovratnik brez dodatnih detajlov,

* dolgi rokavi z manSetami,

* prsni Zep z gumbom na levi strani,

* zapenjanje z belimi gumbi, ki so nevpadljivi in elegantni,

* tkanina je rahlo teksturirana z drobnim vzorcem, ki ni takoj opazen, a daje srajci
globino in diskreten znacaj.

Ta srajca je primerna tako za sproScene vsakodnevne kombinacije kot tudi za bolj
urejene priloznosti, npr. v kombinaciji z jopico ali suknji¢em. Idealna je za prehodna
obdobja ali kot lahka oprava v hladnejSih dneh.«

Opis kuhinjskih artiklov

Opisovanje kuhinjskih izdelkov z umetno inteligenco zahteva veC€ kot le navajanje
imena izdelka ali znamke. Pomembne so informacije o obliki, velikosti, barvni shemi
embalaze ter vsebovanih napisih in simbolih, ki uporabnikom brez vida pomagajo
razlikovati med navidezno podobnimi izdelki. Gonzalez et al. (2024) poudarjajo, da
lahko natancni opisi prehranskih izdelkov pripomorejo k vecji samostojnosti in
varnosti pri uporabi. Klju¢no je, da Ul poleg osnovnih podatkov vklju€uje tudi vizualne
podrobnosti, kot so logotipi, ilustracije, pozicije besedila in opozorila. TakSen nacin
opisovanja omogoc¢a, da uporabnik dobi celostno informacijo o izdelku. V spodnjem
primeru Ul podrobno predstavi vse kljuéne elemente izdelka (iz avtorjevega
testiranja, maj 2025).

Fotografija 4: Konzerva kokosovega mleka



Opis Ul (OpenAl, 2023):
»Na fotografiji je konzerva znamke King’s Crown, ki vsebuje Ci€eriko (nemsko
Kichererbsen).

Podrobnosti s slike:

* |zdelek: Kichererbsen (CiCerika)

* Znamka: King’'s Crown (logotip zgoraj desno)

* Neto koli¢ina: 400 g

* Neto odcejena masa: 265 g

* Oznaka: »Hoher Protein-Gehalt«, kar pomeni »visoka vsebnost beljakovin«
* Embalaza ima oranzno-rjavo barvno shemo, s sliko kuhanih Ci¢erikinih zrn.

Gre za klasi¢no konzervo CiCerike, primerne za kuhanje, solate, humus in druge
jedi.«

Opis prehranskih dodatkov

Opis prehranskih dodatkov z umetno inteligenco mora vklju€evati natan¢ne vizualne
informacije, saj gre pogosto za embalazo, ki se po obliki ne razlikuje bistveno od
drugih izdelkov. Klju€ne so podrobnosti o oznakah, barvah, Stevilu enot v paketu,
sestavinah in morebitnih simbolih, kot so oznake za vegetarijanstvo ali alergene.
Akut (2023) ugotavlja, da so prav ti detajli uporabnikom z okvarami vida bistveni za
prepoznavanje izdelkov in razumevanje njihove uporabe. Poleg vsebinskih opisov
ima pomembno vlogo tudi interpretacija grafi€nih elementov, ki pogosto dopolnjujejo
informacijo o namenu izdelka. V spodnjem primeru Ul uspesno zdruZuje funkcionalne
in oblikovne znacilnosti prehranskega dodatka v jasno predstavitev (iz avtorjevega
testiranja, maj 2025).
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Fotografija 5: Prehranski dodatek Proargi-9+

Opis Ul (OpenAl, 2023):
»Na sliki je v ospredju embalaza prehranskega dopolnila Synergy PROARGI-9+.

Gre za Skatlo z naslednjimi informacijami:

* Blagovna znamka: Synergy
* Ime izdelka: PROARGI-9+
* Opis: Prehransko dopolnilo z aminokislinami, vitamini, sladkorjem in sladilom
(napisano v sloven&cini in italijanscini)
* Okus: Prasek z okusom citrusov in grozdja (slovensko: “PRASEK Z OKUSOM
CITRUSOV IN GROZDJA")
* Koli€¢ina: 30 vreck (295 g skupaj)
* Oznake:
* Vegetarijansko (simbol rastline z napisom “VEGETARIAN”)
* Brez glutena (“GLUTEN FREE”)

Barvna shema Skatle je bela z oranzno-rde€im grafiCnim elementom, ki prikazuje
simbolizirano ¢rko S, z molekulsko strukturo v ozadju.

To dopolnilo je namenjeno podpori sploSnemu zdravju; pogosto se povezuje z
izboljSanjem prekrvavitve in kardiovaskularno podporo zaradi vsebnosti L-arginina.«
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ZakljuCek: Presenetljiva natanénost umetne inteligence pri interpretaciji fotografij

Uporaba umetne inteligence za opisovanje fotografij se je izkazala za veC€ kot le
tehni¢no zanimivost. V tem testu je ChatGPT pokazal, da zna preseci zgolj generi¢no
opisovanje, saj zna interpretirati tudi pomembne detajle, vzdusje ter kontekstualne
elemente, ki so klju€ni za razumevanje slik, tudi ljudi z oviranostjo vida. To pomeni,
da lahko Ul Zze zdaj nadomesti prakticno vse informacije, ki bi jih sicer podali
spremljevalci, tolmaci ali druzinski Clani. Gonzalez et al. (2024) in Akut (2023)
poudarjajo, da so prav takSne funkcije kljuéne za poveCanje samostojnosti in
vkljuCevanja oseb z oviranostjo vida v digitalno okolje.

Najvecje presenecCenje je razkril primerjalni vpogled: v letu 2024 je bil podoben test
opisa slik opravljen z enakim modelom, a takrat so bili rezultati skromni. Opisi so bili
vecinoma splosni, neosebni in pogosto pomanijkljivi, brez jasne interpretacije (Kacic,
2024). Tokratni napredek umetne inteligence dokazuje, da se sistemi razvijajo ne le
po zmogljivosti, temve¢ tudi po obcutljivosti na kontekst in potrebe uporabnika.
Presenetljivo je, kako natan¢no Ul danes ustvarja narativhe opise prizorov — kar
mocno presega priCakovanja. Testiranje je pokazalo visoko stopnjo uporabnosti tako
za vsakdanje situacije kot za bolj formalne okoliS€ine. To odpira nove moznosti za
samostojnost, vkljuCevanje in dostopnost, ki so bile Se pred letom dni teZko
dosegljive.
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AVTOPORTRET: Polona Car Djurié

Rada bi naredila korak naprej pri ozaveS$¢anju o albinizmu in z njim
povezanimi sindromi

Avtorica prispevka Zivi z redko dedno boleznijo Hermansky-Pudlak, ki vpliva na vec
organskih sistemov. OdrascCala je v LoSkem Potoku, Studirala je pedagogiko in
zgodovino. Med Studijem je eno leto delala kot prostovoljka z osebami z okvaro vida
v Belfastu, zdaj pa je kot vodja socialnih programov zaposlena na Zvezi slepih in
slabovidnih Slovenije. Druzinsko zZivljenje ji daje moc, delo pa smisel.

Ta Clanek je posvecen Tonetu (Antonu) in Silvi Bati¢ RoZman. Tudi zaradi njiju danes
Zivim bolje, kot bi morda sicer.

Rodila sem se 1984 v Ljubljani, svojo mladost pa
sem preZivela v LoSkem Potoku, kraju na jugu
Slovenije, od koder med drugim izhaja rod
 amerikega astronavta Ronalda Sege, ki je tudi
Castni obCan obcine Loski Potok, in kjer je svoja
otroska leta prezivela meni ljuba pisateljica Zofka
Kveder.

Po koncani osnovni Soli sem obiskovala gimnaziji v
Zelimljah in v Skofji Loki, nato pa S$tudirala
pedagogiko in zgodovino na Filozofski fakulteti
Univerze v Ljubljani. V €asu Studija sem se za eno
leto odpravila v Belfast na Severnem Irskem, kjer
sem opravljala prostovoljno delo na eni izmed
najpomembnejSih  organizacij za slepe in
slabovidne v Evropi, Royal National Istitute of Blind
People, RNIB, kjer sem pomagala pri pripravi, organizaciji in izvedbi razli¢nih
aktivnosti za slepe in slabovidne, z namenom aktivnega prezivljanja prostega Casa,
neformalnega izobraZevanja in Sportnega udejstvovanja. To je bila ena izmed
najlepSih in najpomembnejsSih izkusenj v mojem Zzivljenju. V Belfastu sem dobila
veselje do dela, ki ga na nek nacin $e danes opravljam, imela pa sem sre€o okusiti
tudi, kaj pomeni odlicno in kakovostno mentorstvo. Pod budnim oCesom svoje
mentorice, ki Se danes deluje v tej organizaciji, sem spoznala bistvo mentorstva:
pomagati drugim pri njihovem razvoju in napredku. Po vrnitvi in opravljeni diplomi
sem se vrnila v domac€ kraj, kjer sem na Osnovni Soli LoSki Potok opravljala
prostovoljno pripravnistvo v svetovalni sluzbi, kjer so mi priSle najbolj prav ravno
izkudnje s Severne Irske. Zatem pa sem se zaposlila prek javnih del na drustvu
(danes Zdruzenju) gluhoslepih DLAN.

Leta 2012 sem se zaposlila na Zvezi drustev slepih in slabovidnih Slovenije in bila
ve€ let dejavna na razliCnih projektih. Od zacetka leta 2016 pa sem zaposlena na
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mestu vodje programov. Po vrnitvi z druge porodniSke sem bolj aktivna tudi na
mednarodnem udejstvovanju Zveze. Pri Evropski zvezi slepih (EBU) sem bila
imenovana za vodjo aktivnosti za slabovidne, v lanskem letu pa sem pri EBU
prevzela Se vodenje Odbora za raznolikost, enakopravnost in vkljuCevanje. V
letoSnjem letu smo na Zvezi uspeli na razpisu Ministrstva za delo, druzino, socialne
zadeve in enake moznosti. Namen programa je povezovanje storitev in zagotavljanje
celostne podpore osebam z izgubo vida v klju€nih trenutkih — predvsem ob postavitvi
diagnoze npr. v bolnisnici ter v ¢asu prilagajanja na novo zivljenjsko situacijo. Gre za
storitev, ki sem jo imela priloznost spoznati na RNIB, ECLO (Eye Clinic Liasion
Officer) in jo implicirati v vsebino prijave kot nekaksno podporno svetovanje ob izgubi
vida. Upam in Zelim si, da bo iz tega zrastla mreza podpornih svetovalcev, ki bodo na
voljo ljudem neposredno ob izgubi vida, Se preden pridejo do rehabilitacije ali se
vklju€ijo v nasa drustva.

Sem poroCena in mati dveh otrok. Oba z mozem sva slabovidna. V asu prve
nosecnosti so mi diagnosticirali Hermansky-Pudlakov sindrom. Gre za zelo redko
genetsko vecsistemsko bolezen. Znanih je enajst genetskih razliCic HPS. Za vse
razliCice sta znacilna okulokutani albinizem in disfunkcija trombocitov. Pri dolo€enih
razliCicah HPS, najpogosteje pri HPS-1 in HPS-4, se lahko razvijeta vnetje prebavne
cevi, ki je podobno Crohnovi bolezni, in plju¢na fibroza. Meni so diagnosticirali HPS-
1. Glede na to, da sem vse Zivljenje zivela v veri, da imam pa¢ samo en tip albinizma
in me je ves Cas zanimalo, za kateri tip 0z. podtip gre, me je ginekologinja v ¢asu
nosecnosti napotila na genetsko testiranje, saj mi je zelezo v krivi nenormalno nihalo,
prav tako sem imela veliko nepojasnjenih modric. Te so bile prisotne Ze pred tem,
vendar do tedaj temu nisem posvecala pretirane pozornosti. Ironicho, za sindrom
sem sicer prvi€ sliSala na konferenci v Pittsburghu v ZDA, leta 2016, istega leta, ko
nas je prav zaradi te bolezni zapustil Anton Rozman,... S te konference se sicer
spomnim nasveta neke predavateljice, ki me je opozorila ravno na moje modrice in
mi ze takrat svetovala genetsko testiranje, na katerega pa sem $la kot ze reCeno v
casu svoje prve nosecnosti, kar je bilo tri leta pozneje. Diagnoza je bila najprej Sok.
Ze zaradi imena samega me je bilo groza, »Hermansky-Pudlakg, le kaj je to? Slisi se
kot bi v sebi imela volkodlaka. Vendar ta Sok ni trajal dolgo. Prvi¢ zato, ker sem bila
slaba dva meseca pred porodom in sem misli hitro preusmerila na otroka, prav tako
pa moje zivljenje ni bilo ni¢ druga¢no kot pred diagnozo. S tem sem se rodila in s tem
sem ze zivela 35 let. Res pa je, kot pravijo, »Cesar ne ves, ne boli«. Veliko ljudi s tem
Zivi skoraj normalno, pride pa lahko do veliko zapletov in zato je kljuéno, da
posameznik ve, da ta sindrom ima in primerno ukrepa ter se v primeru poslabsanja
zdravstvenega stanja ustrezno zdravi.

Kasneje, mislim, da je bilo septembra leta 2021, sem na Ob&nem zboru MDSS
Ljubljana srecCala Silvo. Ker sem z njo in njenim moZzem sodelovala pri projektu iz
Casa moje prve zaposlitve na Zvezi, sem vpraSala po Tonetu, ki je bil takrat ze pet let
pokojni. Silva mi je zaupala njegovo oz. njuno zgodbo, ki jo bom zadrzala zase, lahko
pa povem, da sem prav zaradi nje priSla, po mojem mnenju, do najboljSe obravnave,
ki sem jo v tistem trenutku potrebovala. Ona je v meni spodbudila nekaj, kar me je
premaknilo, da sem se kon¢no zacela aktivho soocati s tem sindromom. Najprej, da
sem sprejela realno stanje, zatem pa, da sem naredila prve korake na poti, po kateri
hodim Se danes. To je pot sprejemanja in sooCanja. V€asih se mi zdi, da mi je ta
povsem neznana, zamegljena in tuja, drugi€ je zelena, kot severnoirska trava.
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Vecinoma je samo navadna pot, po kateri hodi$, ker ves, da moras in ker si hvalezen
za vse, kar ti je Zivljenje dalo. Pri tem sindromu je po mojem prepri¢anju kljuéno
vedenje o sindromu in zavedanje o preventivi. Izguba vida je samo del spektra, ki te
spremlja in oftalmoloSka obravnava je v vecini primerov edina, ki jo osebe s tem
sindromom imamo. Poleg tega pa je Se pomembno, da smo vodeni pri hematologu,
pulmologu, dermatologu in po potrebi tudi pri gastroenterologu. Po diagnozi imam
zelo dobro hematolosko in pulmolosSko obravnavo, nisem pa bila Se obravnavana pri
dermatologu in gastroenterologu. To me Se €aka v prihodnje.

Sama zase mislim, da Zivim precej obi¢ajno zivljenje: zjutraj otroke peljem v vrtec,
hodim v sluzbo, grem v trgovino, na sprehod, pilates ... VCasih je zelo naporno, Se
posebej, ko mi pade Zelezo, zato obfasno hodim po infuzije Zeleza na Polikliniko.
Glede plju€ zaenkrat ni skrbi, se pa moram potruditi glede prehrane. Naceloma jem
kar zdravo, vendar v zadnjem Casu opazam nekaj veC tezav, ki bi bile lahko
povezane s sindromom. Imam sre€o, saj imam podporo doma, predvsem moza, in v
sluzbi, sploh pri vodstvu Zveze, zato je tudi v tistih najtezjih trenutkih lazje. Ko Se
nisem imela otrok, sem Sla rada tudi na kakSen koncert, v gledali5Ce in na
popotovanje. Prebrala sem kak3no knjigo in prezivela ve€ Casa s prijatelji. Sedaj je
vse to drugace. Veliko stvari lahko po¢nes z otroki, tiste druge pa Se pridejo na vrsto,
brez skrbi. Na sre€o me zanimajo zelo razlicne stvari, ki nikakor ne grejo skupaj, so
pa dobra izbira, ko se znajdes v razlicnih zivljenjskih okolisCinah. TakSen primer je
moj okus za glasbo. Ko bi Clovek to sliSal, mi ne bi verjel, kaj vse poslusam. Od
klasiCne glasbe, do popa, rocka, narodno zabavne itd. To je super, saj se odli¢no
znajdem tako na koncertu klasi¢ne glasbe, gasilski veselici ali pa na koncertu Guns
N' Roses. Peti sicer ne znam, pojem pa zelo rada. Tudi to je ena stvar, ki zelo prav
pride, ko imas majhne otroke.

V prihodnje imam veliko nacrtov, ki si jih Zelim realizirati. Med drugim ze vec let sebi
in drugim obljubljam, da bom naredila korak naprej pri ozaves€anju o albinizmu in z
njim povezanimi sindromi. Ni mi Se uspelo zbrati dovolj moci za to. Vse od leta 2016
v posebni mapi hranim nekatere kontakte ljudi, ki sem jih sreCala na ze omenjeni
konferenci v ZDA, pa Se vedno nisem pisala nikomur. Zakaj to¢no, ne vem, saj sicer
veljam za precej glasno, odlo¢no in trdno osebo. MogocCe pa se Se kdaj vrnem tudi na
fakulteto, mogoce.

Za konec pa mi dovolite, da se Se enkrat obrnem k Tonetu in Silvi. Tone, hvalezna
sem ti za tvojo prehojeno pot. Verjamem, da je tvoja zgodba nad mavrico odeta v
tvoje najlepSe barve. Silva, hvala za pogum, da si me tistega septembrskega dne
ogovorila in dala vse pomembne informacije. Bralki in bralcu pa: ¢e si se na$la ali
nasel med zapisanim, poskrbi zase in za svojo kvaliteto Zivljenja, tudi tako, da se
genetsko testiras.

Na vrh

15



POPOTNISKI UTRINKI: Popotovanje po Omanu skozi oéi, besede in
obcutke (1. Del)

Avtorica: Julija Kutin
Urednica rubrike: Metka Pavsié

V prvem delu potopisa spoznamo priprave na potovanje v Oman - avtorica pripravlja
program s pomocjo ChatGPT-ja, njena sestra pa na poti skrbi za logistiko. Beremo
tudi o tem, kako so Clanice druzine med roznatimi plazami, tradicionalnimi vasmi in
puscavskimi sipinami dozivljale pristno omansko gostoljubnost, posebno doZivetje je
bilo no€no opazovanje svetleCega planktona, nepozabna pa so bila sreanja z
domacdini.

Zivlienje mi je kljub slabovidnosti dalo ogromno lepega, med drugim Zeljo po
odkrivanju lepot sveta. Zaradi slabovidnosti sem, po zaslugi mojih ljubecih in skrbnih
starSev, obdarjena z meni zelo podobno sestro. PrepriCana sta bila, da mi bo v
Zivljenju zaradi nje lazje. Trudim se, da je ne izkoriSam in pustim, da ima svoje
Zivljenje in druzino, a na potovanjih je moja nepogresljiva druzba. S seboj vzameva
Se mamo in sestrino sedaj triletno hcerico Niko. Takole smo tri hcere, dve mami,
vnukinja, nona, teta in ne€akinja uzivale v Omanu.

ChatGPT je potrdil pravilnost izbire destinacije. Takole pravi: »Oman je varen in
ljudje so izredno ustreZljivi, kar lahko zelo pomaga na potovanju slabovidne ali
starejSe osebe.« Tako me zame in za mamo ni skrbelo. Za Niko, malo neustrasno
punco, Ki je Ze veliko prepotovala, pa tudi ne. Tik pred odhodom smo navadno v
stiski s €asom, a Se vedno se nam je vse dobro izteklo, tudi ko sva s sestro pred
potovanjem v Jordanijo kupili letalsko karto le 7 ur pred letom. Sestra pravi, da je
nakup letalskih kart njena najtezja naloga. Pred vsako naSo ekspedicijo na letaliSCu
rezervira parkiriS€e, nas do njega zapelje, poskrbi za najem avtomobila na destinaciji,
da nas s kakSnim poskocnim konjickom popelje na raziskovanje. Po predhodnem
usklajevanju ureja stvari, povezane z navigacijo, in rezervira prenocCis€a, pa Se
mnogo malenkosti se najde. Hvalezna sem ji do neba. Jaz sem bolj aktivha pri
pripravi programa potovanja. Pri tem je ChatGPT moje nepogresljivo orodje, saj
naredi zelo dober program glede na Stevilo razpoloZljivih dni in seznam lokacij, ki jih
zelis obiskati. Tudi za izbor lokacij se posvetujem z njim, s tem da mu zaupam na$
nadin potovanja in dam ideje, ki jih najdem v raznih popotnidkih programih. Cistopis
programa narediva na letaliSCu, sicer pa ga vedno sproti korigiramo, ker na poti v
stiku z domacini vedno dobimo kaksno zanimivo idejo, oziroma se prilagodimo
nasemu pocutju.

Ljubljana — Istanbul — Muscat. Po 13 urah smo v rokah spet drzale svojo prtljago in
Sle novim dogodiv§€inam naproti. Na letaliS€u nas je priakal gospod, ki nam je
pripeljal avto. Bil je izredno urejen, v snezno belem ogrinjalu, z nezno odiSavljeno
noto, na glavi pa je nosil tradicionalno vezeno Cepico — kuma. Medtem ko sta z
Metko izpolnjevala papirje, je po njenih besedah ves Cas igral igrice na telefonu.
Zasvojenost? Takoj smo dobile prvi vpogled v omansko mentaliteto — po eni strani so
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moski zelo prijazni in ustreZljivi, po drugi pa vedo, kako si vzeti Cas zase. S kar
presenetljivo hitrimi koraki nas je peljal do avtomobila, nam predal kljuce, zelo
prijazno in umirjeno natanéno razlozil vse podrobnosti in nam vljudno pomagal
namestiti otroski sedez, ki smo ga pripeljale s seboj — tam bi nas najem za 13 dni stal
vec, kot €e bi v Sloveniji kupile novega. To minutko je zdrzal brez igric, vendar je po
rokovanju takoj spet odSel v svoj svet.

Smeh in vznemirjenje sta premagala iz€rpanost, ko smo se s KIO Sportage podale
dogodivi€inam naproti. Kmalu smo se znaSla v labirintu na sre€o praznih
Stiripasovnic. Mimo centra Muscata smo se peljale proti vzhodnemu, mirnejSemu
delu, dale¢ stran od mestnega vrveza, ki se mu navadno izogibamo. Obdala nas je
griCevnata pus€ava z oazami. V eni izmed njih smo za naslednje tri dni nasle svoj
mir: bazen, plaza, obkroZzena s palmami, udobni lezalniki, ravno prav mo¢no sonce,
ki je ogrelo ozrac€je na prijetnih 27 stopinj. Udobje nam paSe, a radovednost nas je
vlekla v sosednje vasi in zaliv€ke. Posebno lepe so nam bile roznate plaze, ki svojo
barvo dolgujejo drobnim delcem Skoljk in polzkov.

Slika 1. Roznata plaza

Sre€anje s prvo tradicionalno omansko vasico je bilo osupljivo. Ko smo se spuscale
proti hiSkam v zalivu, ki so se v zadnjih son¢nih Zarkih, med rdecCkastimi golimi
gorami, bleSCale v vsej svoji belini, smo parkirale ob cesti in o€arane od prizora
strmele v to ¢udo narave, v kombinaciji z umetnijo ¢loveskih rok. Dragoceni so mi
mamini in Metkini opisi, saj moje o€i marsiCesa ne zaznajo, tudi barv ne. Takole je
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zacCela: »Sonce se pocasi spusca proti obzorju, a namesto da bi se potopilo v morje,
je zdrsnilo za zaobljen hrib. HiSe so zaZarele v topli, zlato-oranzni svetlobi, ki meh¢a
robove in ride dolge, mehke sence ez pedéene ulice.« Cutile smo spokojni mir, ki ga
je prekinjalo le oddaljeno butanje morske vode ob strme obalne pecine. Medtem ko
je dan polagoma odhajal, je za seboj pusc€al obCutek miru, spokojnosti in lepote. Me
pa smo obstale na cesti in nikamor se nam ni mudilo. Mama je nadaljevala: »Barva
neba prehaja v nezne roznate in jantarne tone.« Dala mi je obCutek, da ji je prav lepo
toplo pri srcu. Tudi Metka in mala Nika, ki Ze zna opazovati, sta uzivali. Nika prauvi:
»In €e bi 8lo sonce v morje, bi bilo pa Se bolj rdeCe, ves, Julija.« OCi so se mi kar
orosile, ker se je nase potovanje tako lepo zacelo. Koliko jaz odnesem od obiska
neCesa novega, je zelo odvisno od zgovornosti Metke in mame. VCasih postavljam
dodatna vprasanja, v€asih ni potrebno. Ugotovila sem, da ko sta oni dve navdus$eni,
potem bom gotovo sliSala opise in vzklike. NavduSenje na njuni stani bo povzrocilo
posebne obcutke tudi v meni. OCitno je na moja dozivljanja zacela vplivati tudi Nika.

Slika 2. Omanska vasica v puscavi

Ko smo se zapeljale skozi vas, nas je obS$la rahla negotovost — ozke uli€ice, skupine
moskih v tradicionalnih ribiSkih oblacilih, ki so se zbirali ob ¢olnih in na vogalih ulic.
Zensk ni bilo videti. Vas smo kar hitro zapustile s sklepom, da se bomo vrnile kulturi
primerno obleCene. Naslednje jutro sva z Metko Ze zacutili neverjetno gostoljubnost
te vasice in zeljo domacinov po druzenju, izmenjavi kontaktov in celo po skupnem
prezivljanju prostega €asa in raziskovanju omanskih lepot. Metka je bila Sokirani nad
nesnago, ki jo je skupinica pustila za seboj okoli Sotoris€a na zavidljivo lepi peSceni
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plazi. Najina pripomba na pomanjkanje skrbi za naravo je privabila le nasmeske na
obraze. Raje sva se osredotoCili na fante, ki so ravno pripravljali ¢olne za ribolov.
Eden od njih je znal anglesko in Metka mi je zaSepetala, da je to edini gospod z
vsemi zobmi. S ponosom so opisovali morska dozivetja in jih podkrepili s slikami na
telefonih. Na celodnevnih lovih na tune izgubi boj z vztrajno posadko tudi 10 sto
kilogramskih tun, ki se jih v pristaniSCu gotovo Se najbolj razveseli gospod z vsemi
zobmi, ki jih je priSel spocCit priCakat iz ene najlepsih his v vasi.

Popoldan smo se zapeljale do ene najlepS$ih plaz s sipinami in koralami — Sifa Beach.
Tukaj si je Metka dala duSka in prvic zapeljala ¢ez prave sipine. Ni Slo tako
enostavno, kot bi si mislil ob opazovanju spretnih domacinov. Ti so takoj opazili, da
smo razigrane turistke, po nekaj kar uspesnih manevrih, obti€ale. V trenutku so bili
okoli nas in kar tekmovali z nasveti. Metka je kmalu pripeljala na trdna tla. Odlocila se
je, da bomo naslednje poskuse prihranile za drugi€, ker je opazila, da z nekoliko
porogljivimi izrazi komaj ¢akajo na naslednjo reSevalno akcijo. Ko smo odhajale, smo
zaznale Se vec€jo mo€ ponosnih strokovnjakov za premagovanje sipin. Nekaj Casa
smo uzivale v pozitivni energije, nato pa smo se zapeljale na drug konec vasi, kjer
naj bi bili koralni greben zelo blizu obale. Sokirane smo nasle pravi zaklad koral na
plazi. Morje je bilo divje in zato na obalo zmetalo milijone ostankov odmrlih koral. Kot
so mi razlozZile punce, so bile ve€inoma umazano bele, nekatere velike tudi do Cetrt
kvadratnega metra. Med njimi so se skrivale majhne Skoljke in zdrobljeni deli koralnih
vejic, ki so Skripali pod nogami. Tega je bilo toliko, da sem poCepnila na tla in
obcudovala koScek za kos€kom. Tudi punce so ves Cas vzklikale: Lej to, lej to, in mi
nosile zanimive najdbe v ocenitev. Nika je bila navduSena: »Lej, tale je pa kot
moZzgani, lej, tole bi pa jaz vzela s seboj domov, leeej, ta je kot drevo, ti pa si rekla,
da so bile to Zivali ....«. tako je bila prisréna, da smo ji morale dovoliti, da je vzela s
seboj majcken spomincek.

Nekega veCera smo se spet odpravile v vasico na voznjo s ¢olnom v temi, da bi
opazovale svetleCi se Cudezni plankton. To je bil eden tistih trenutkov, ko se narava
razkrije v vsej svoji magiji. Prav neverjetno je, ko se €oln premakne in se pod njim
prizgejo skrivnostne lu¢ke. Ko smo se priblizali skalam, v katere so butali valovi, so
se le-ti nebesko lesketali. Skalni most je bil gotovo Se lepsi, kot ez dan. Pri njem se
je na svetleCi preprogi pozibaval drug ¢oln. Bolj kot je bila voda nemirna, bolj se je
ocean $opiril v udezni svetlobi. Clovek bi kar gledal in vzdihoval, besed je hitro
zmanjkalo. Luna je bila zelo majhna, zato je bilo vse skupaj Se bolj neverjetno in
posebno. Plankton sveti zaradi bioluminiscence — naravne kemijske reakcije, pri
kateri organizmi oddajajo svetlobo. To se zgodi, ko molekule luciferina reagirajo z
encimom luciferazo ob prisotnosti kisika. Ta pojav obi¢ajno sproZijo gibanje ali
drazljaji, zato plankton sveti, ko ga zmotijo valovi, plavanje ali ¢olni. To je Cudovit
obrambni mehanizem, saj lahko prestrasi plenilce. Ko plankton porabi luciferin,
potrebuje nekaj €asa, da ga ponovno sintetizira, vendar to ne vpliva na njegovo
preZivetje.

Na poti do apartmaja sva s sestro kljub utrujenosti sklenili, da bova izkoristili Se
zadnje atome energije, vzeli lucko in kopalke, ter Sli na 1.5 km oddaljeno plazo
podozivet ta ¢udez narave. Ni bilo ravno prijetno toplo, vendar naju je navdusenje
nad planktonom vabilo v vodo globje in globje, dokler nisva zaplavali in se predali
neznemu planktonskemu sijaju, ki je oCaral najine ¢ute. Voda je bila topla in misli so
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se umirile. Bolj ko sva brcali in Skropili, veliCastnejSe je bilo to darilo narave. Znova
se je izkazalo, da se splaca stopiti iz cone udobja, se po napornem dnevu odpraviti v
mrzlo in temno noC, se preobleCi v kopalke in biti nagrajen z nenavadnim,
nevsakdanjim uzitkom.

S tako gostim planktonom smo se potem sre€ale samo Se en vecer, ko je bila zraven
tudi Nika. Vsak val je na pesku zarisal pikCasto svetleCo se Crto, ki je pocCasi izginila,
a Ze je nasledniji val narisal novo. Nika je pobrala skoraj prozorno Iu¢ko in jo na prstu
prinesla k meni: »Lej, ti bom dala plankton blizu oCk, da bos tudi ti videla, preden
ugasne.«.

Slika 3: Plankton na pesceni plazi

Nismo ji razlagale temne plati planktona Noctiluce, ki se v Arabskem morju
prekomerno Siri zaradi podnebnih sprememb in ustvarja smrdecCo zeleno preprogo
alg, vidno ¢ez dan. RazmnoZuje se hitro in izpodriva lokalne vrste planktona, ki so
kljuna hrana za ribje mladice. To dolgorocno lahko ogrozi ribje populacije. Z njim se
prehranjujejo meduze, ki masijo stroje za razsoljevanje vode. Ta organizem nas
opominja — ni vse zlato, kar se sveti.

Na vrh
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INTEGRACIJA: Umetnost onkraj vidnega

Razstava, kjer dotikanje ni le dovoljeno, temvec¢ celo zazeleno

Avtor: Sabina Dermota in David KoZuh, kustos pedagog, muzejski
Svetovalec

Urednica rubrike: Sabina Dermota

Razstava Umetnost onkraj vidnega, ki je del projekta Evropske prestolnice kulture
2025, predstavlja prvo taktilno galerijo v Sloveniji, namenjeno predvsem slepim in
slabovidnim. Nastala je v sodelovanju GoriSkega muzeja, umetnikov ter razlicnih
strokovnjakov in organizacij. Umetniki so razvijali dela ob neposrednem stiku s
slepimi, kar je pripomoglo k pristnemu in dostopnemu izrazu. VkljuCuje tako
obstojeCe tipne eksponate kot tudi nova umetniSka dela, ustvarjena posebej za ta
namen. Obiskovalci lahko umetnine tipajo, poslusajo zvocne opise v treh jezikih in si
ogledajo film z avdiodeskripcijo. Projekt poudarja pomen sodelovanja, dostopnosti in
trajnostnega vkljuCevanja v kulturo.

V okviru EPK »Evropska prestolnica kulture 2025« je nastala prva taktilna galerija, ki
je svoja vrata odprla 21.3.2025. Najve€ o njej nam ve povedati kustos GoriSkega
muzeja in vodja projekta David KoZuh. Zato sem ga povabila k zapisu spodnjega
prispevka.

David, najprej vam iskreno Cestitam k tako uspeSnemu projektu.
Kako se je pri¢elo sodelovanje GoriSkega muzeja s slepimi in slabovidnimi?

Sodelovanje se je zacCelo ze leta 2016, ko smo v GoriSkem muzeju priceli s
prilagajanjem razstav za slepe in slabovidne. Prva razstava Igre moje mladosti je
slepim in slabovidnim priblizala svet igraC. Kasneje smo sodelovali Se pri nekaterih
drugih projektih, sam pa sem veckrat ¢lane vodil po nasih zbirkah in razstavah. V letu
2023 pa smo na pobudo Zavoda GO! 2025 projekt uradno prevzeli in ze v zacetni
fazi povabili k sodelovanju Medobc¢insko drustvo slepih in slabovidnih Nova Gorica.
Skupaj smo oblikovali klju€ne smernice projekta in vzpostavili temelje za razstavo.

Kako ste prisli do ideje, da se v okviru EPK lotite tako obSirnega projekta, kot je
priCujoCa razstava?

Osnovna ideja izhaja iz prijavne knjige za EPK, za katero sem leta 2020 predlagal
podobno zamisel. Ob prevzemu projekta smo jo Zeleli nadgraditi z dejanskimi primeri
dobre prakse in ustvarjanjem novih vsebin. Projekt je zorel skozi vecletno
sodelovanje s strokovnjaki, umetniki in ranljivimi skupinami, zato je bil naraven korak,
da v okviru EPK ponudimo razstavo, ki je hkrati dostopna, participativna in
edukativna.

Na vabilo k sodelovanju se je odzvalo veliko Stevilo umetnikov. Kako ste jih nasli in
kako je potekalo sodelovanje v procesu nastajanja eksponatov?
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S pomocjo Dragana Abrama iz Galerije Artes ter kuratorjev Alfreda De Locatellija in
Primoza Puglija smo povabili Se 15 umetnikov iz Slovenije, Italije in Hrvaske.
Sodelovanje se je zagelo z izobrazevanjem umetnikov o slepoti in slabovidnosti. Nato
so se srecCevali s slepimi in slabovidnimi ter razvijali dela, ki so prilagojena za tipno
dozivljanje. Veliko povratnih informacij so dobili tudi z obiski v njihovih ateljejih ter
posameznimi pogovori, ki sem jih imel z umetniki.

V procesu nastajanja umetniskih del so se ustvarjalci torej sreCevali tudi s slepimi in
slabovidnimi. Na tak nacin so spoznali nase senzoricno dojemanje stvari. Kako vi
vidite tovrstno sodelovanje? KakSen je bil po vaSem mnenju odziv umetnikov na tak
nacin dela?

To sodelovanje je bilo klju¢no. Umetniki so imeli priloznost neposredno spoznati svet
slepih in slabovidnih. Odzivi so bili izjemno pozitivni — vec€ina umetnikov je pokazala
veliko empatije, odprtosti in ustvarjalne prilagodljivosti. Nastala dela to neposredno
odrazajo, marsikaterega umetnika se prepozna na dalec, ker je ohranil svojo likovno
govorico, a jo je hkrati prilagodil, da je primerna za otip.

Razstava je razdeljena na dva dela. Prvi del je poimenovan Svet, ki obstaja. Kaj
predstavlja in kako je nastal?

Ta del prikazuje obstojeCe primere dobrih praks iz Slovenije in ltalije — tipne kopije
umetniskih del, makete in reliefe. Sodelovali smo z muzeji, Solami in institucijami, kot
sta Muzej Omero in Muzej Anteros, pa tudi z ALUO, Narodno galerijo, liceji in drugimi
partnerji. Od 26 eksponatov z zvo&nimi opisi, smo si jih izposodili le slabo polovico,
preostanek pa je nastal prav za naso razstavo.

Drugi del predstavljajo eksponati, ki so nastali izkljuéno za namen pricujoCe razstave.
Kdo so avtorji in kako so se odzvali na povabilo?

Avtorji so umetniki iz Slovenije, Italije in en iz Hrvaske — kiparji, slikarji, grafi¢arji in
konceptualni umetniki. Na povabilo so se odzvali z navduSenjem, kljub izzivom
prilagajanja svojih ustvarjalnih procesov. Vecina je izkazala izredno inovativnost in
odprtost za sodelovanje. Posebno sem ponosen na to, da smo dva umetnika povabili
kasneje, in sicer po povratnih informacijah slepih in slabovidnih ob tipanju njunih del
na Kiparski razstavi v Gorici.

Poseben del razstave je tudi film, ki nazorno prikazuje sodelovanje med umetniki ter
slepimi in slabovidnimi. Kdo je film posnel in kako je z avdiodeskripcijo?

Film so v ¢asu nastajanja eksponatov snemali Studentje Akademije umetnosti v Novi
Gorici. Razstavni video obiskovalca popelje v proces ustvarjanja in preverjanja
likovnih del. Pomembno je tudi, da pri videu nismo pozabili na razlicne oblike
oviranosti, tako da ima video znakovni jezik v slovens€ini in italijansCini, velike
podnapise v treh jezikih ter zvocni opis v slovenscini in italijanscini; tako lahko tudi
slepe osebe spoznajo vsebino videa. V kratkem bomo dodali Se opis v anglescini,
nasa Zelja pa je, da bi poustvarili tudi vse dialoge, tako da bo prevod v tuje jezike
popoln.
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Na razstavi lahko tipamo zelo razlicne materiale. Umetniki so se posluzili prakticno
vsega, kar se da oblikovati, da bi nam priblizali svet umetnosti prek prstnih blazinic.
Se za takSen nacin odlocijo tudi videci obiskovalci razstave?

Sprva so vsekakor bolj zadrzani, v€asih ne morejo verjeti, da se lahko Cisto vsega
tudi dotikajo. Ko se sprostijo, pa z navduSenjem uporabljajo tip za doZzivljanje
umetnosti. To jim omogoc€a drugacen, bolj intimen stik z umetniSkim delom in hkrati
spodbuja razumevanje pomena dostopnosti.

Zelo pomemben del razstave so zvocni opisi, ki nam jih v treh jezikih omogocajo
poslusati Citalci QR kod. Kak3en je odziv obiskovalcev na tovrsten nacin podajanja
vsebine?

Odzivi so izjemno pozitivni. Zvo€ni opisi v treh jezikih so omogocili boljse
razumevanje razstavljenih del ne le slepim, temve€ tudi tujim obiskovalcem in
otrokom. QR kode so enostavne za uporabo, kar $e dodatno prispeva k uporabniski
izkusnji. V kratkem bomo opise vnesli Se na dodaten nacin, da bodo ob branju lahko
uzivali tudi gluhi in naglusni obiskovalci.

Razstavo je do sedaj obiskalo Ze veliko obiskovalcev. KakSen je njihov odziv in kako
ste vi z odzivom zadovoljni?

Odzivi so zelo spodbudni — obiskovalci cenijo dostopnost, izvirnost in izobrazevalni
vidik razstave. Posebej so izpostavili sodelovalni duh projekta. Zadovoljni smo, ker
razstava nagovarja Sirok spekter ljudi, od otrok do strokovnjakov. Osebno Se ne bi
vlekel zaklju€kov, saj glavni del turisticno-kulturne sezone Sele prihaja, vendar se ob
dejstvu, da se moramo delno tudi sofinancirati z vstopninami, nadejam, da bomo
lahko pokrili stroSke, ki so napovedani tudi po zaklju¢ku financiranja s strani
Evropske prestolnice kulture.

Ta razstava je odliCen primer dobre prakse sodelovanja umetnikov in tistih, ki jim je
razstava prvenstveno namenjena. Boste s tovrstnim delom nadaljevali?

Zelim si, da bi bilo tovrstnih projektov ve&, z nase strani pa vsekakor upamo, da bo
projekt tudi mednarodno Se bolj prepoznan in da bodo hkrati odlo¢evalci oz. finanserji
uvideli, da si takSna razstava zasluzi stalno postavitev.

Da je razstava tako obsezna in pestra, je zasluzno resnicno veliko ljudi. Poleg
priznanih umetnikov tudi veliko Studentov in dijakov iz Slovenije in Italije.
Nepogresljivo je bilo strokovno znanje in bogate izkusnje tiflopedagoga Petra Rota in
sodelovanje predsednika MDSSNG Igorja Miljavca ter Clanov tega drustva. Pa
seveda vsi, ki so verjeli v ta projekt in ga tudi finanéno podprli. Ponovno se je
pokazalo, da je moC€ v povezanosti in skupnih interesih. Iskreno Cestitam k tako
uspesSnemu projektu in zelim, da razstavo obiSCe Cim vec ljudi. Hkrati pa zZelim, da je
to zaCetek, in ne konec skupnega sodelovanja.

Res je — ta projekt je dobesedno zrasel iz sodelovanja. Ce bi ga posku$al izpeljati
posameznik ali le ena institucija, bi najverjetneje ostal na ravni dobre ideje ali
skromne razstave kopij. Sele z vkljugitvijio umetnikov, strokovnjakov za inkluzijo,
dijakov, Studentov, tiflopedagoga Petra Rota, predsednika MDSSNG Igorja Miljavca
ter konec koncev tehni¢ne ekipe in restavratorjev iz muzeja, smo uspeli oblikovati
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razstavo, ki ni le dostopna, ampak tudi dobesedno soustvarjena s tistimi, ki jim je
prvenstveno namenjena.

Povezanost se je izkazala kot najvecja vrednost projekta — ne le zato, ker smo z njo
zagotovili kakovostno izvedbo, temveC ker smo skozi skupno delo gradili
razumevanje, odprtost in trajno partnerstvo. Vsi vkljuéeni — umetniki, slepi in
slabovidni, pedagoski delavci, dijaki in Studenti — so v procesu nekaj pridobili. In to je
tisto, kar daje razstavi posebno moc€. Postala je ve€ kot le kulturni dogodek — je
platforma za trajnostno sodelovanje in ucenje.

Zato si zelimo, da ta razstava ne ostane enkraten dosezek, temveC zaCetek novega
obdobja vklju€ujoCih kulturnih praks, v katerih bodo imeli vsi obiskovalci, ne glede na
svoje sposobnosti, moznost enakovredno doziveti umetnost.

Ob koncu nama preostane le Se, da povabiva vse bralce revije RIKOSS in seveda
vse ostale, da si vzamete Cas in pridete v Kromberk, kjer v Mercator centru na
Industrijski cesti 6 gostuje omenjena razstava. Odprta je od ponedeljka do sobote, od
9h do 13h in od 13:30 do 18h.

Lahko si privo&¢€ite individualni ogled ali pa se dogovorite za strokovno vodstvo.

Kontaktni podatki so:
Telefon: 064 165 806
E-naslov: galerija@mdssng.si

Povezava na opis celotnega projekta
https://www.goriskimuzej.si/events/54

Na vrh
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INVALIDSKO VARSTVO: Novost pri oskrbovalcih druzinskega ¢lana
v Zakonu o dolgotrajni oskrbi

Avtor in sodelavec: Brane But

Kot prva storitev po novem Zakonu o dolgotrajni oskrbi se je s 1. 1. 2024 zacela
izvajati dolgotrajna oskrba na domu prek oskrbovalca druzinskega Clana. Prej so to
storitev izvajali druzinski pomocniki. Vlada je na seji dne 15. maja 2025 za obravnavo
v Drzavnem zboru pripravila predlog novele Zakona o dolgotrajni oskrbi, in sicer, da
bodo lahko oskrbovalci druZinskega €lana postali tudi upokojenci.

Storitve dolgotrajne oskrbe na domu se lahko izvajajo tudi prek oskrbovalca
druzinskega ¢lana (v nadaljevanju ODC). Do ODC so upravieni uporabniki, ki so
uvrsCeni v 4. kategorijo (tezka omejitev samostojnosti ali sposobnosti samooskrbe)
ali 5. kategorijo (najtezja omejitev samostojnosti ali sposobnosti samooskrbe) po
Zakonu o dolgotrajni oskrbi. ODC je lahko oseba, ki ima prijavljeno stalno ali zagasno
prebivaliS¢e na istem naslovu kot upravicenec in tam tudi dejansko prebiva. Ko
oseba postane ODC, zapusti trg dela. ODC prejema delno plagilo za izgubljeni
dohodek v viSini 1,2 kratnika minimalne plate v RS, e pa sofasno zagotavlja
dolgotrajno oskrbo dvema uporabnikoma, pa v viSini 1,8 kratnika minimalne place.

Druzinski ¢lani, ki so lahko ODC, so:

- zakonec, zunajzakonski partner, partner iz partnerske zveze ali nesklenjene
partnerske zveze,

- otrok,

- pastorek,

- star§ (o€e in mati, zakonec ali zunajzakonski partner oCeta oziroma matere ter
posvoijitelj),

- brat in sestra,

- vnuk,

- sorodnik v svastvu do vstetega drugega kolena.

Ze dolgo pa so potekala prizadevanja, da bi lahko ODC postal tudi druZinski &lan, ki
je upokojen. Vlada RS je na seji dne 15. maja 2025 za obravnavo v Drzavnem zboru
pripravila predlog novele Zakona o dolgotrajni oskrbi, in sicer, da bodo lahko ODC
postali tudi upokojenci. Upokojenec bo kot ODC prejemal nadomestilo v visini 1,2
kratnika minimalne plade oziroma 1,8 kratnika minimalne place, ¢e bo sofasno
zagotavljal dolgotrajno oskrbo dvema uporabnikoma, hkrati pa bo prejemal tudi 40
odstotkov svoje pokojnine.

Vir: https://lwww.qgov.si/novice/2025-05-15-potriena-novela-zakona-o-dolgotrajni-
oskrbi-oskrbovalci-druzinskega-clana-odslej-tudi-upokojenci/

Na vrh
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DOBRO JE VEDETI: Polzev vsadek omogo¢a vrnitev v sliSecéi svet
in slepim omogoc¢a boljSo kakovost zivljenja

Avtor: Metka Knez, MDDS Ljubljana

Oslabitev sluha in vida ali njuna popolna odsotnost posamezniku zelo otezujeta
Zivlienje. Ce imajo posamezniki oslablien ali odsoten zgolj en &ut, imajo vegje
moznosti, da lahko z ostalimi Cuti kompenzirajo zaznavo okolja, predmetov okoli
sebe in vstopajo v socialno interakcijo z drugimi, ki je sicer omejena v primerjavi s
polno Cutnimi posamezniki v druzbi. Osebam, ki imajo mo¢no oslabljen sluh ali je le-
ta z leti postal popolnoma odsoten, lahko z operativho vstavitvijo polZzevega vsadka
posamezniku omogocijo vrnitev v sliSeci svet. Posameznikom s hkratnimi oslabitvami
sluha in vida pa lahko polZzev vsadek poleg vrnitve v sliSe€i svet omogoci vecjo
kakovost Zivljenja. Za boljSe poslusanje s polzevim vsadkom in s tem vecjo kakovost
Zivljenja pa je zelo pomembno, da imamo prilagoditve okolja, kot so protihrupno
grajeni objekti, materiali v prostorih, ki dusijo hrup, vgrajene indukcijske zanke za
nemoteno poslusanje govornikov na predavanjih, konferencah, okroglih mizah ipd.

Kljune besede: oslabitev sluha, oslabitev vida, polZzev vsadek, sporazumevanje,
prilagoditve okolja

V spomladanskih mesecih so minili pomembni mednarodni dnevi ozaveS€anja o
hrupu, dan o varovanju sluha in najpomembnejSi, mednarodni dan polZzevega
vsadka, ki ga vsako leto obelezujemo 25. februarja. Obelezenje Mednarodnega
dneva polZevega vsadka je namenjena ozaves€anju druzbe o posameznikih, ki smo
uporabniki polZzevega vsadka, o znacilnostih polzevega vsadka ter katere prilagoditve
potrebujemo v okolju, v zaprtih prostorih in v sporazumevanju z ljudmi ena na ena ali
pri spremljanju predavanj, delavnic, gledaliskih predstav, okroglih miz idr.

Opis polzevega vsadka

Polzev vsadek je elektronski pripomocek, ki ima dva dela: 1) elektrodo z magnetom,
ki ga specialist kirurg otorinolaringolog vstavi med operacijo za uSesom in elektrode
spelje v nas naravni polzek, ki zaradi bolezni anatomskih znacilnosti ali poSkodbe ne
zmore opravljati svoje funkcije. Drugi del polZzevega vsadka pa je procesor, ki ga
vsak uporabnik prejme mesec dni po operaciji vstavitve elektrod. Mnogi se
sprasujejo, zakaj traja en mesec, da lahko zaCnemo uporabljati zunanjo enoto—
procesor Sele en mesec po operaciji. Z operacijskim rezom za uSesom nastane
kirurS8ka rana, ki se mora zaceliti, enako pa se mora zaceliti tudi notranji del usesa,
saj je z vstavitvijo elektrod razdrazen.

Ko posameznik z gluhoto prejme zunanji del, se pri¢ne sluSna rehabilitacija, skozi
katero se posameznik poCasi zaCne navajati na posluSanje in zaznavanje zvokov iz
okolja, ki jih je neko€ ze sliSal, ali pa morda nekaterih sploh nikoli ni sliSal. V nekaj
mesecih napredovanja v slusni rehabilitacii se posameznik uci poslusati in
razumevati tudi govor v zivo, po telefonu, po TV ali radiu. Ko posameznik uspe
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razumeti govor, govorimo o tem, da je dosegel bistven napredek v slusni
rehabilitaciji. Pri uspehu slusne rehabilitacije nam zelo pomagajo logopedi —
surdopedgagogi, ki nas z razliCnimi vajami tako v ambulanti kot doma ucijo veScCin
posluSanja in razumevanja govora in drugih zvokov iz okolja.

Sama sem polzev vsadek prejela leta 2019, ko sem po vecClethem slabSanja sluha
drsela v pogubno tiSino, ki je bila zame ubijajoCa. PolZzev vsadek mi je po nekaj
mesecih rehabilitacije omogocil vrnitev v sliSeCi svet, kamor sem vedno spadala, saj
se nikoli nisem poistovetila s tem, da bi bila gluha in da bi zaCela uporabljati
slovenski znakovni jezik; od vsega zaCetka sem znala posluSati, govoriti in razumeti
govorjeno besedo.

Razlike med posameznimi procesorji polzevega vsadka

V Sloveniji se vstavljajo polzevi vsadki proizvajalcev Cochlear, Widex in Advanced
Blonic. Polzevi vsadki se tako razlikujejo glede na svoje delovanje, ki je prilagojeno
razlicnim oblikam izgube sluha ter razlicnim posebnostim posameznikovega
celotnega uSesa. Kateri polZzev vsadek bo posameznik dobil, doloCi specialist
otorinolaringolog po temeljitem pregledu posameznika. Bolj kot posamezne
proizvajalce je pomembno na tem mestu izpostaviti, da imajo vsi proizvajalci polZzevih
vsadkov na voljo dve obliki zunanjega procesorja: zauheljnega, ki je zelo podoben
klasicnim zauheljnim sluSnim aparatom, le da imajo ti procesorji Se vrvico z
magnetom, ki se pritrdi na glavo posameznika, sicer procesor ne deluje. Druga oblika
procesorja pa je naglavni, ki si ga posameznik pripne neposredno na glavo za
uSesom ter, zaradi vecCje varnosti pred izgubo, z dodatno sponko Se na lase ali
majico.

Po mojih 6-letnih izkusnjah nosenja obeh oblik procesorja lahko iz prve roke povem,
da je zauheljni procesor za slepe in slabovidne bistveno zahtevnejSi za uporabo, kot
naglavni. Prvih pet let sem uporabljala izklju€no naglavni procesor, s katerim sem
bila solidno zadovoljna. Procesor mi je omogoc€al poslusanje in razumevanje vseh
mogocCih vsebin: naravno govorjeno besedo, spremljanje predavanj na fakulteti,
okroglih miz in konferenc ter spremljanje avdio digitalnih vsebin: radio, TV, prenosni
raCunalnik in mobilni telefon. Tisto, kar me je motilo pa je, da naglavni procesor ne
omogocCa direktne uporabe indukcijske zanke v prostoru, temve¢ moram uporabljati
poseben FM sistem, ki je kompatibilen s procesorjem. Zato sem v svoji Zelji po boljSi
kakovosti poslusanja prosila za zauheljni procesor, ki pa je zame ob prejemu
predstavljal omejitev samostojnosti pri rokovanju z njim. Znacilnost zauheljnega
procesorja je, da je potrebno vsak vecCer odstraniti akumulatorsko baterijo in jo
napolniti, zjutraj pa jo znova nastaviti nazaj na procesor. Ob tem je potrebno biti zelo
natan€en, da to¢no zadene$ zarezo in fino zacutiS§ magnet, ki potegne oba dela
skupaj. Te spretnosti pa jaz nisem zmogla, saj zaradi zarez nisem videla, kako to¢no
nastaviti in zavrteti oba dela skupaj, hkrati pa zaradi ostankov vida nisem fino spretna
v prstih, da bi na otip zacCutila nihanje magneta. Tako sem naenkrat postala
popolnoma nesamostojna pri uporabi polZzevega vsadka in sem bila v€asih tudi po
par ur brez njega, dokler ni moj osebni asistent priSel v sluzbo, mi nastavil baterijo in
sem lahko nadaljevala s poslusanjem. Ko sem videla, kako hude tezave imam z
uporabo PV, sem prosila za zamenjavo procesorja, in sicer sem znova zelela imeti
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naglavni procesor. Postopek menjave se je vlekel dva meseca, a na koncu so
naredili izjemo in mi vrnili naglavni procesor, ki ga zdaj od januarja letos ponosno
uporabljam; cel procesor dam zvecCer v poseben polnilec, v katerem se napolni do
jutra, nato pa si ga spet nadenem na glavo in uzivam v poslusanju zvokov.

Prilagoditve okolja in prostorov

Kljub fini digitalni tehnologiji in Stevilnim prednostim uporabe polzevega vsadka pri
gluhih osebah, ima le-ta tudi svoje omejitve, ki jih skuSamo omiliti s prilagoditvijo
okolja ali konkretnega prostora, kjer se nahajamo. Opisi prilagoditev, ki jih podajam,
so uporabni tudi za ljudi s sluSnim aparatom in polzevim vsadkom, za posameznike s
slusnim aparatom na obeh uSesih ali posameznike z obojestransko uporabo
polzevega vsadka.

Torej, za okolje je pomembno, da se objekti gradijo odmaknjeno od prometnih
vpadnic in avtocest, ali pa so hrupna okolja zas€itena s protihrupnimi ograjami. Za
objekte, ki so grajeni in namenjeni uporabi osebam z oslabljenim sluhom je
pomembno, da vsebujejo protihrupne materiale, ki duSijo ali absorbirajo hrup in
omogocajo uporabnikom slusnih pripomocCkov udobno poslusanje. Npr. ucilnice v
Solah, konferencne dvorane ipd. morajo biti opremljene s lesenimi talnimi in stenskimi
oblogami, z gostimi zavesami, s stenskimi ali talnimi oblogami iz plute, s stenskimi
in/ali s talnimi oblogami iz itisona ali tapisona (po domace reCemo, da so to topli in
kosmati materiali). Velike predavalnice, ucilnice ali sejne dvorane, kino dvorane in
drugi prireditveni prostori morajo biti opremljeni z vgrajenimi indukcijskimi zankami ali
prenosnimi indukcijskimi zankami. Pomembno je tudi, da imamo posamezniki po
potrebi tudi FM sistem, ki ga nosimo za seboj na razli¢ne prireditve. Poudarim pa naj,
da najveC hrupa v prostorih povzro€ajo materiali iz kamna, kerami¢ne ploScice,
kovinske konstrukcije in velika okna ali ogledala. Ti materiali ne le da povzrocajo
dodaten hrup, temvec€ ga tudi Sirijo po vsem prostoru ter povzro€ajo odmev govora, ki
pa je za uporabnike sludnih pripomockov izjemno motec in odbijajoc.

V vsakdanjem Zivljenju je pomembno tudi prilagajanje razli¢nih aktivnosti. Npr. ¢e se
pogovarjamo s posameznikom, ki ima polZzev vsadek, to poCnemo umirjeno in z
obi¢ajno pogovorno jakostjo glasu. Pri tem ne ropotamo s posodo, to€imo vode ali
imamo prizgan radio ali TV, saj to moti poslusanje ali zbranost osebe. Ce
posameznik s polzevim vsadkom zmore poslusati tudi glasbo ali govorjeno besedo
po TV, radiu ali racunalniku, to po€nemo, €e se z njim prej sporazumemo. V primeru
poslovnih pogovorov z uporabnikom polzevega vsadka pa smo striktni in pozorni, da
v prostoru, kjer izvajamo poslovni pogovor, ni mote€ih hrupnih dejavnikov, saj mu s
tem omogocimo koncentracijo za spremljanje in poslusanje pogovora.

Zase sem ugotovila, da je najbolj uCinkovito, da uporabljam svoj FM sistem, ki ga
pred zaCetkom prireditve postavim k izviru zvoka, ki se Siri v prostor — to so obi¢ajno
zvocniki, ki so postavljeni v kakSnih kotih prostora. Taka postavitev omogoca, da je
jakost zvoka vedno ista, ne glede na to, kdo trenutno govori v mikrofon, sedi ali stoji
ipd.

28



Kot uporabnica polZzevega vsadka in sluSnega aparata ugotavljam, da ne zmorem
spremljati dvojnega govora v prostoru, ali pa ga spremljam z izjemno veliko napora.
Prav tako se tezko pogovarjam v prostoru, kjer igra radio ali televizija oziroma
raCunalnik. Zato v €asu, ko imam prizgano televizijo ali racunalnik, poslusam zgolj to,
pogovarjam pa se ob ugasnjenih multimedijskih tehnologijah.

Zakljugek

Polzev vsadek zaradi svoijih prilagoditev omogoca vrnitev v sliSecCi svet in Se posebej
slepim z izgubo sluha mogoéa vegjo kakovost Zivljenja. Zal pa je polzev vsadek Se
vedno le pripomocek, ki zahteva pozitivne pristope in prilagoditve okolja in prostora,
ki omogocCajo zmanjSanje hrupa. Vsem, ki ste moj prispevek prebrali do konca, pa
prijazno sporoCam: ko sreCate posameznika s slusnimi pripomocki, kot je slusni
aparat ali polzev vsadek, se mu priblizajte mirno in z obi€ajnim tonom govora, kot bi
se priblizali nekomu za kogar veste, da nima tezav s sluhom. Pretirano glasen
pogovor z uporabnikom slusnih pripomockov namre¢ povzroca pri njem stisko, saj so
sodobni digitalni pripomocCki narejeni tako, da ojaCajo govor. ObiCaj je, da vsi, Ki
imamo motnje sluha, sami povemo, ko ¢esa ne razumemo, da se nam povedano
pONOVi.
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PAMETNI TELEFONI: Opis posodobljene aplikacije Supersense

Avtor in sodelavec: Safet Balti¢

Aplikacija Supersense ponuja slepim in slabovidnim pomo¢& pri vsakodnevnih
opravilih z moznostmi, kot so branje besedil, skeniranje dokumentov, prepoznavanje
predmetov in opis prizorov. Posodobljena verzija vkljuCuje umetno inteligenco za
podrobnejSe opise in interakcijo z vsebinami. Na voljo je brezplacno ali v placljivi
verziji z dodatnimi funkcijami.

Supersense

Supersense je vecfunkcijska aplikacija, ki ponuja hitro branje teksta, skeniranje
dokumentov, iskanje predmetov in Se ve€, kar bom opisal v spodnjih vrsticah.
Aplikacijo si namestite na telefon s pomocjo aplikacije App Store (trgovina aplikacij).
V brezplacni verziji ponuja zgolj funkcije kot so Quick read (hitro branje), Magnifier
(povecava), History (zgodovina), ter opcijo Import image or PDF (uvozi sliko ali PDF
dokument). Ce pa se odlogite za nakup aplikacije, vam le-ta ponudi mese&no
naro¢nino za 4.49 €, letno narocnino za 43.99 €, ter dozivljenjsko licenco za 99.99 €.
Supersense na Zzalost ni poslovenjena, vendar lahko z njo upravljate v vec tujih
jezikih, med katerimi je tudi hrvasCina, s Cemer si olajSamo razumevanje branja
teksta in prepoznave predmetov in prizorov. Ce opravite nakup, vam aplikacija
ponuja vec zelo uporabnih moznosti, ki jih bom opisal. Supersense je aplikacija, zelo
preprosta za delo in upravljanje z njo. Pri prvem zagonu vas bo aplikacija prosila za
dostop do kamere vaSe naprave, kar obvezno potrdite, saj jo potrebuje za svoje
delovanje. Supersense deluje v dveh nacinih delovanja, in sicer v Read (beri) in v
Explore (razis¢i). Ko odprete aplikacijo, se ta postavi v nac¢in Read (beri). Preden pa
preidemo na moznosti, ki jih ponuja aplikacija v nacinih Read (beri) ali Explore
(raziscCi), se v zgornjem levem kotu prikaze gumb Back (nazaj), s katerim pridemo v
osnovni prikaz aplikacije. V njem se na zaslonu prikazejo naslednji gumbi:

1. Menu (meni); ¢e tapnemo ta gumb, bo aplikacija ponudila moznosti, kot so:

*. Settings (nastavitve); tu so nastavitve hitrosti in jezika govora, nastavitve
bliskavice, izbira valute, v katerem nacinu se odpre aplikacija, in ¢e vklopite moznost
Start with mode selection (pricni v enem izmed nacinov), se ob zagonu aplikacije
prikaZejo opcije pod nacinom Read mode.

*. Tutorial (navodila za aplikacijo); besedni in video opis aplikacije ter kako in kaj
lahko z njo doseZemao.

*. Subscriptions (naro€nine); tukaj se naroCite na mesecno ali letno naro¢nino, ali pa
opravite nakup dozivljenjske licence.

*. Feedback (oddaja mnenja), kjer lahko podate proizvajalcu vase mnenje o aplikaciji.
*. Invite friends (povabite prijatelje); tukaj posljete vabilo vasim prijateljem za preizkus
aplikacije.

*. Rate Supersense (ocenite Supersense); tukaj lahko oddate vaso oceno aplikacije.
2. Explore (razisci), ali Read (beri); tukaj izberete nacin delovanja aplikacije.
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3. Start (pricni); Ce tapnete ta gumb, priChe z avtomatiCnim prepoznavanjem
predmetov ali teksta oziroma drugih opcij, odvisno v katerem nacinu je nastavljena
aplikacija.

4. Take a picture (zajemi sliko); tukaj kamera zajame sliko, aplikacija pa pove, kaj je
na njej.

5. Select feature (izberi opcijo); tukaj se prikazejo opcije, odvisne od izbranega
nacina.

Sedaj pa se posvetimo moznostim v nacinu Read (beri):

*

. Smart scan (pametno skeniranje); tu bo aplikacija pricela z avtomatiCnim
prepoznavanjem dokumenta, bankovceyv, &rtnih kod ipd.. Ce dvotapnete gumb Take
a Picture (zajemi sliko), bo kamera zajela posnetek, umetna inteligenca pa bo Cez
nekaj trenutkov podala podroben opis prizora. Zatem se, za Se podrobnejSi opis
prizora, ponudi tudi moznost postavljanja dodatnih vprasanj umetni inteligenci.

*. Quick read (hitro branje); tukaj pri€ne aplikacija z branjem teksta v realnem Casu, z
lista papirja, zaslona raCunalnika, s TV sprejemnika ter z vseh ostalih povrsin.

*. Document read (branje dokumenta); pod to mozZnostjo nas bo aplikacija usmerjala
s pomocjo namigov, kako naj postavimo kamero nad dokument, zatem pa ga bo
samodejno preskenirala. Po opravljenem delu umetna inteligenca v obliki povzetka
poda nekaj zelo uporabnih podatkov glede dokumenta.

*. Multipage read (veCstransko branje); tudi tukaj nas aplikacija usmerja in zatem
samodejno skenira list papirja, po izvrSenem delu pa ponudi gumba za dokonc¢anje
skeniranja ali pa za zajem nove strani. Ko poskenirate vse strani, aplikacija ponudi
izvoz datoteke v PDF obliki, ali pa posiljanje drugim osebam. Kot Ze omenjeno, tako
opcija Scan document kot Multipage read ustvarita povzetek dokumenta, umetna
inteligenca pa ponudi tudi moznost iskanja po dokumentu na nacin, da ji postavite
vprasanje glede doloCene vsebine in vam bo postregla z odgovorom.

*. Currency (valuta); tu aplikacija s pomocjo govora bere vrednosti bankovcev.
Seveda pa morate pred tem v nastavitvah aplikacije nastaviti Zeljeno valuto.

*. Barcode (€rtna koda); ta moznost ponuja branje ¢rtnih in QR kod in vam zatem, ¢e
je v njih ponujen opis izdelka, le-tega tudi prebere.

*. Magnifier (povecava); zelo uporabna opcija za slabovidne osebe, s katero lahko s
pomocjo kamere povecajo ali priblizajo predmete.

*. Import image or PDF (uvozi sliko ali PDF); ¢e dvotapnemo to mozZnost, lahko
uvozimo v aplikacijo dokument ali sliko, umetna inteligenca pa bo podala odgovor v
obliki povzetka, prebrala pa bo tudi tekst v dokumentu ali na sliki.

*. Read history (pregled zgodovine); tukaj je na enem mestu shranjena vsa nasa
aktivnost z aplikacijo, skupaj z opisi.

Ko oznacimo nacin Explore (razis€i), pa aplikacija ponudi naslednje moznosti:

*. Object explorer (raziskovalec predmetov); ko uporabimo to moznost, aplikacija s
pomocjo govora v realnem Casu posreduje opis predmetov, oseb, vrat in mnogo vec¢
uporabnih informacij.
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*. Find (najdi); tu aplikacija ponudi na izbiro, kateri predmet Zelimo poiskati. Ko
oznacite predmet, npr. vrata, dele pohistva, skodelico in Se vrsto drugih predmetov,
usmerite kamero telefona pred sebe, in ko bo aplikacija zaznala iskani predmet, nas
bo na to opozorila s pomocjo zvo€nega signala.

*. Scene describer (opisovalec prizorov); zadnja moznost v naCinu Explore (razisci)
ponudi moznost zajema posnetka in aplikacija s kratkim opisom opiSe prizor na sliki.

Sam uporabljam aplikacijo Supersense pri vsakodnevnih opravilih in delu. Deluje
zelo hitro in stabilno ter Se posebej navdusuje z opisom prizorov s pomocjo umetne
inteligence, saj je le-ta zelo opisna in natancna. Pred zakupom mesecCne ali letne
naro¢nine ali pa nakupom doZivljenjske licence, pa priporo€am uporabo v
brezplaCnim nacCinu, Ceprav le-ta ponuja zgolj branje teksta v realnem casu in
moznost OCR obdelave PDF in pa slikovnih datotek.

Na koncu aplikacijo nastavite v hrvaski jezik zaradi boljSe prepoznave teksta. Jezika
ne spremenite v sami aplikaciji, temve¢ odprete na vasem Iphonu Settings
(nastavitve), zatem Supersense, ter na koncu pod to mozZnostjo Select language
(izbira jezika).

Na vrh
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NAMIGI IN NASVETI: Glasovni ukazi in triki za selfije ter drugi
uporabni triki za pametne mobilne telefone (1. del)

Avtor in sodelavec: Brane But

Pametni telefoni, ki jih nosimo s seboj v Zepu, so zelo zmogljive naprave in redko
izkoristimo vse, kar ponujajo — ali bolje reCeno, redki uporabniki izkoristijo vse, kar
ponujajo. Vsak telefon ima »skrite funkcije«, na katere uporabnik tezko naleti, ¢e se z
njim malo ne poigra. Telefoni Samsung Galaxy pri tem niso izjema.

Nekaj funkcij je zagotovo taksnih, ki jih poznate, potem so tiste, ki jih podcenjujemo,
a so v resnici super, in Se tiste, do katerih se ne dokopljemo kar tako in so zanje
slisali redki.

Poiskali smo nekaj zanimivih moznosti, ki nam jih ponujajo telefoni Samsung Galaxy.
Te moznosti so zagotovo na voljo tudi v telefonih drugih znamk, samo pobrskaijte
med Nastavitvami svojega telefona. Vseh zagotovo Se ne poznate.

Glasovni ukazi in triki za selfije

Zelite narediti selfi, pa ne veste, kako bi se zadeve lotili? Ne morete zajeti SirSega
kadra, ker je roka kar naenkrat prekratka? Ni problema. Telefon lahko postavite na
podlago in mu glasovno ukazete, kdaj naj slika. Seveda lahko nastavite tudi
Casovnik, a saj veste, kako je potem s hitenjem in odStevanjem tistih sekund.

Odprite kamero telefona in kliknite na zobnik z nastavitvami. Nekje pri dnu je
moznost Nacini snemanja. Tapnite jo in ze lahko oznacite, da se fotoaparat sproZi ob
kazanju dlani ali ob glasovnih ukazih »Smile«, »Cheese«, »Shoot«, Capture«. Za
video le izgovorite »Record Video«. Morda boste potrebovali malo vaje, a zadeva
deluje in to odli¢no.

Ustvarite varno mapo

Ste vedeli, da lahko v telefonih Samsung Galaxy ustvarite svoj varnostni sef, do
katerega ne bo mogel nihée — razen vas. Vsakdo ima na telefonu kakSne dokumente
ali slike, ki jih Zeli skriti. Kako to naredimo?

Pojdite v Nastavitve, nato v Varnost in zasebnost ter Ve¢ varnostnih nastavitev. Na
vrhu kliknete moznost Varna mapa. Nastavite, kako je zaSCitena (geslo, PIN, prstni
odtis ...), lahko jo dodate na zaslon z aplikacijami in podobno. Obravnava se kot
loen prostor v telefonu, v katerega lahko prenasSate dokumente ali jih kreirate kar
neposredno v njej.
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Ce vstavite v to mapo vse, kar bi radi za&¢itili, je to dodatna raven zasgite, ki nikoli ne
Skodi — pa naj gre za banc¢no aplikacijo ali sliko, za katero ne Zelite, da jo vidi kdo
drug.

Izklopite animacije in pospesite delovanje telefona

Animacije na telefonu popestrijo izkusnjo, za nekatere pa so lahko motecCe, posebno
za slepe in slabovidne. Po drugi strani tudi obremenjujejo sistem. Preverite to
moznost, Ce se vam zdi, da animacije upoc€asnjujejo delovanje telefona.

Spet greste v Nastavitve, se pomaknete do napisa Dostopnost, tapnete nanj, nato pa
Se na IzboljSave za vid in sluh. Tam se nahaja preklopno stikalo ZmanjSajte Stevilo
animacij. Funkcijo preprosto vklopite in jo na enak nacin izklopite, Ce si premislite.

Prilagodite mreZo aplikacij

Nekateri imamo morda teZavo, ker je na zaslonih telefonov premalo prostora. Vse
zelimo imeti na prvem zaslonu in pri roki, mreza aplikacij pa se hitro zapolni. Obstaja
pa enostavna reSitev za povec€anje Stevila aplikacij na zaslonu.

Pridrzite prst na praznem mestu domacega zaslona, nato tapnite zobnik Nastavitve
in prilagodite mreZzo domacega zaslona in mrezo z aplikacijami. Tam lahko nastavite
mrezo 4x5, 4x6, 5x5, 5x6 ... izbira je vaSa. Za izbiranje te nastavitve mora biti
TalkBack izkljucen.

Zaklenite postavitev domacega zaslona

Se tudi vam dogaja, da zaupate telefon v roke otrokom (ali odraslim konec koncev),
ko ga dobite nazaj, pa so aplikaciie na zaCetnem zaslonu premaknjene, dve
manjkata in podobno? Temu se lahko preprosto izognete z zaklepom postavitve
domacega zaslona.

To naredite tako, da spet pridrzite prst na praznem prostoru domacega zaslona in
greste v Nastavitve. Tam lahko na preklopnem stikalu zaklenete postavitev (Zaklep
postavitve domacega zaslona) in pozabite na to, da bi vam kadarkoli kdo unicil
postavitev, ki ste je vajeni. Za izbiranje te nastavitve mora biti TalkBack izkljucen.

Klic in sporocilo s potegom

Dokler te funkcije ne za¢nete uporabljati, se sploh ne zavedate, kako zelo uporabna
je. Preprosto greste v imenik stikov ali seznam nedavnih stikov. Po Zelenem stiku
povlecite v desno stran za klic, v levo pa za sporocCilo. Pri vkljucenem TalkBacku
opravite ta poteg z dvema prstoma. Preprosto in ucinkovito.
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Utrip bliskavice ali zaslona ob prejemu obvestila

Zakaj bi to potrebovali? Recimo, da ne Zelite, da vas telefon glasno obvesti ob
sporocilu, pa tudi ne, da zavibrira. ReSitev so svetlobni efekti.

Odklikajte v Nastavitve, nato Dostopnost in Napredne nastavitve. Tam tapnite
UtripajoCe obvestilo. Izbirate lahko med obvestilom bliskavice fotoaparata ali
obvestilom osvetlitve zaslona. Ali pa izberete oboje.

Vir: https://racunalniske-novice.com/triki-za-telefone-samsung-galaxy-vseh-zagotovo-
se-ne-poznate/

Na vrh
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TEHNICNI PRIPOMOCKI: Kaj je prinesel sejem SightCity2025?
Pregled pripomockov in trendov

Avtor: Petra Derganc, strokovna sodelavka za tehni¢ne pripomocke na
ZDSSS

Clanek predstavi letodnji sejem za slepe in slabovidne SightCity. Uvodu s
podrobnostmi o sejmu sledi podrobnejsi opis dostopnosti sejma ter novih pridobitev,
kot je igralna soba. Nato sledi predstavitev zanimivosti, nekaj orientacijskih naprav,
pripomocCka za samostojno ucenje, storitev za slepe in slabovidne in ostale ponudbe
sejma. Sledi Se vabilo na naslednji SightCity.

O sejmu

Sejem SightCity v Frankfurtu je ena izmed najvedjih in najbolj prepoznavnih prireditev
na svetu, ki se osredoto€a na tehnologije za izboljSanje vida in pomo¢ ljudem z
okvarami vida. Ponuja priloznost za predstavitev najnovejsih tehnologij, inovacij in
reSitev, namenjenih izboljSanju kakovosti Zivljenja oseb s slabovidnostjo, slepoto ali
gluhoslepoto. Na sejmu sreCamo strokovnjake z razlicnih podrocij, Se posebej
zanimiva pa so Stevilna podjetja, ki razvijajo podporno tehnologijo. Na sejmu je bilo

fvev v

inovacij, izmenjave znanja in mrezenja.

Prihod na sejmiscCe

Sejem je potekal med 21. 5. in 23. 5. S sodelavko Brigito Kosi sva si ga temeljito
ogledali, saj sva bili v Frankfurtu vse tri dni. Preden sem se odpravila na sejem, sem
bila prepriCana, da si bom Ze v dveh dneh z lahkoto ogledala vse, kar sejem ponuja,
a je bilo razstavljavcev veliko, zanimivih pripomoCkov Se ve€, da ne omenjam
velikega Stevila organizacij, ki so se predstavljale, in tako so bili trije dnevi skoraj da
Se premalo.

SightCity bi si moral ogledati vsaj enkrat v Zivljenju vsak, ki ima okvaro vida, Se bolje
pa bi bilo, ¢e bi ga obiskovali redno na vsakih nekaj let. Spoznavanje novosti v Zivo,
sreCanja s proizvajalci in mreZenje je res neprecenljivo. Poleg tega smo redkokdaj
prica takSnim mnozicam slepih in slabovidnih, kar je res spodbudno. Sejem se
nahaja v centru Frankfurta, 20 min hoje od glavne ZelezniSke postaje. Registracija je
pred pricetkom sejma brezplaéna, registriramo se na spletni strani SightCityja. Ce
nam predhodna registracija uide, bomo za vstop na sejmisce placali 5 EUR. Da je
ogled sejma prijeten za vse, teCe skozi vse prostore talno taktilni vodilni sistem. V
vsakem nadstropju najdemo info toCke, kjer nam prijazno osebje pomaga, Ce kaj
potrebujemo. Ob registraciji so na voljo brajevi nacrti in katalog. Poskrbljeno je tudi
za pse vodiCe, saj so na vsakem nadstropju pripravljene posode z vodo.
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Organizirano je tudi spremstvo od glavne ZelezniSke postaje v Frankfurtu do sejma in
nazaj, s postaje na vsakih 15 minut, nazaj pa po potrebi. Spremstvo je na voljo tudi
za sam ogled sejma, vendar je le-to placliivo (19 EUR na uro za maksimalno tri
osebe). Ne ravno poceni, a izjemno dobrodoslo.

Glede pripomockov so le-ti zajemali vsa podrodja: orientacijo in mobilnost,
izobraZevanje, zaposlitev, druzenje, gospodinjstvo, Sport, prosti ¢as in Se kaj bi se
naslo. Nasli smo enostavnejSe pripomoCke za starejSe generacije, kot tudi
tehnolosko naprednejSe, ki so obiCajno namenjeni mlajSim. Letos je bila na sejmu
velika novost tudi tako imenovani Gaming lab. V sodelovanju z Xbox-om so bile
predstavljene igre, ki so dostopne slepim in slabovidnim. Poleg tega je med sejmom
potekal tudi e-Sportni turnir. Sejem je imel tudi kotiCek, namenjen otrokom, ki je
ponujal zelo simpaticne namizne igre, seveda primerne za slepe in slabovidne.
Utrujenost smo lahko premagali v kateri od dveh kavarn, ena je bila v prvem
nadstropju, druga v Cetrtem. Da bi sejem Se bolj priblizali ¢im SirSi publiki, so lahko
prek Zooma spremljali dogodke in predavanja tudi ljudje, ki se ga niso mogli osebno
udeleziti.

Kaj se dogaja na podrocju podporne tehnologije in pripomockov

Tudi letos so nas preplavile bolj ali manj uporabne naprave za orientacijo, od vrste
pametnih oCal, do pasu, ramenskega obroCa in podobno. Umetna inteligenca je
skoraj Ze v vsakem tehnolosko naprednejSem pripomocku; dejansko je bilo premalo
Casa za temeljit ogled vsega, kar so nam razstavljavci zeleli pokazati. Predstavila
bom majhen drobec zanimivosti, ki so bile prestavljene.

KAPX podjetja KAPSYS

Obiskala sem naSe francoske dobavitelje telefonov znamke Kapsys. Presenetili so
me z novo ultra lahko napravo za orientacijo in mobilnost. Imenuje se Kapx in bila je
razvita posebej za pomo¢ slepim in slabovidnim osebam pri gibanju v prostoru. Kapx
uporablja visokotehnoloSki sistem za zaznavanje ovir, ki smo ga lahko opazili Ze pri
napravi .lumen. Razumevanje in mapiranje semanti¢nih povrsin za razlikovanje med
pespotjo, cesto in drugimi kompleksnimi potmi, vse to je mogoCe s pomocjo umetne
inteligence in sistema za natanéno skeniranje okolja. Ker je naprava Se v razvoju,
sem jo lahko spoznala na podlagi simulacije. Je res majhna in nemoteca, Se najbolj
spominja na Bluetooth brezzi¢ne kostne slusalke. Slusalke so povezane s kablom do
racunalniSke enote, ki jo moramo nositi s sabo, tako nekako, kot so bili v€asih
walkmani. Enota je majhna in lahka. Naprava nas mimo ovir vodi prek 3D zvoka, ki je
nemotecC in mu zlahka sledimo.

FEELSPACE naviBELT, taktilni pas

Sledi svojemu zelodcu, je njihov slogan. Vibracijski pas naviBelt podjetja feelSpace
daje slepim in slabovidnim osebam nov nacin orientacije do Zelene destinacije prek
vibracij. S pomocjo 16 enakomerno porazdeljenih vibracijskih enot pokriva vseh 360°.
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Pas se poveze s pametnim telefonom. Vnesemo Zeleno destinacijo in pas nas bo
usmerjal prek vibracijskih toCk, ki vibrirajo v izbrani smeri. Dobra stvar je, ker imamo
s to napravo proste roke in uSesa, je pa naprava vseeno kar konkretna, tako da bi
nam znalo biti poleti kar vro€e. Vsekakor zanimiva reSitev, ki ni na temo pametnih
ocCal. Spremljamo razvoj!

Vibracijska orientacijska naprava za ¢evlje ASHIRASE

Napravo smo ze videli, a jo tokrat tudi testirali. Dva viozka za vsak Cevelj se
nemoteCe prilegata nogi. PoveZzemo ju s pametnim telefonom in navigacijo. Ko se
premikamo, ob morebitnih zavojih naprava zavibrira. Torej, e moramo zaviti v levo,
nam bo zavibrirala naprava v levem Cevlju. Nastavitve napravic lahko urejamo tudi z
dolo€enimi noznimi gestami. Zelo enostavno in nemotece, pa tudi cena je za razliko
od ostalih orientacijskih pripomockov Se kar ugodna (400 EUR).

Ostali zanimivi pripomocki

Navigacijska oCala TAMI prav tako zaznavajo okolico, prek vibracije pa nas
opozarjajo na ovire nad pasom, cena zaenkrat malce nedostopna, 2000 EUR. Videli
smo tudi 1 kg tezko napravo NOA, ki si jo polozimo okrog vratu. Z zvokom nas
opozarja na ovire, za to uporablja tri kamere. S 3D zvoc¢nimi signali bomo zaznali
ovire, prav tako nam nudi navigacijo in Al pomo¢. Cena se giblje okrog 3000 EUR.

Presenetila so pametna oCala za slabovidne, Biel Smartgaze digitalna o¢ala. Gre za
prototip (prototip v pravem pomenu besede, oCala, ki sem jih testirala, so bila
ogromna in natisnjena s 3D tiskalnikom — kar nekaj je bilo tak$nih pripomockov), ki
pa je zanimiv, ker je narejen za slabovidne. Na ovire opozarja tako, da nam jih oznaci
z visoko kontrastno pus€ico. Ima tudi funkcijo zooma, in sicer lahko dolo¢en segment
vidnega polja pove€amo in poveCava se nam »odpre« v posebnem okencu. Tako
lahko priblizamo listek na mizi in hkrati Se vedno vidimo, kaj se dogaja okoli nas.
Prav tako se ocCala prilagajajo svetlobi, kar je odli¢no za ljudi s pigmentno retinopatijo.
Ideja je, da se vsaka ocCala prilagodijo posamezniku glede na njegove potrebe. Zelo
zanimivo, spremljamo razvoj!

Podobna oc€ala so tudi LUNA Glasses, ki so prav tako namenjena slabovidnim,
predvsem tistim s pigmentno retinopatijo, saj se odlicno prilagajajo na svetlobo.
Noc¢ni vid tako ni ve€ ovira. Zopet je bil na ogled prototip, prav tako spremljamo
razvo;j.

Mimogrede, napredovala so tudi pametna oCala NIIRA, ki jih imamo tudi na Zvezi,
imela bodo manjSo baterijo in dodatni upravljalec v obliki prstana. Majcena enota, ki
nam omogoca, da baterijo pustimo kar v nahrbtniku in navigiramo po funkcijah ocal
prek prstana. Lepo!
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TACTONOM Reader je vrhunska naprava za uéenje. Ze nekaj ¢asa na trziséu, tokrat
sem si jo ogledala poblizje. Bralnik Tactonom je avtonomna, interaktivha naprava za
slepe in slabovidne osebe, ki omogoc¢a dostop do 2D in 3D vsebin s podrobnimi
zvoCnimi opisi. Ponuja ve¢ kot 1900 taktilnih grafik prek brezplacne baze podatkov
ProBlind, zaradi Cesar so tudi kompleksnejSe grafike dostopne. Slepim in
slabovidnim osebam omogoca samostojen dostop, razumevanje in delo z grafi¢nimi
ucnimi vsebinami. Naprava ima kamero, ki zazna polozZaj prsta bralca. Res je
premalo prostora v naSem cCasopisu, da bi lahko opisala vse vrhunske funkcije
Tactonoma, morda zgolj ena, na primer nacin, kako se lazje uCimo geografije.
Taktilno natisnjen zemljevid damo na podlago, naloga, ki jo imamo, je preprosta:
poiskati moramo doloceno drzavo. Kamera bo sledila prstu, ki iS¢e drzavo, in nas
obvestila, ko jo najdemo. Med iskanjem nam sproti pove, prek katere drzave smo $li;
tako si laZje zapomnimo, kako smo drzavo nasli, prek katerih smo ob tem potovali in
naslednji¢ jo bomo veliko lazje umestili na zemljevid. Poleg tega so na voljo 3D
modeli za u€enje in razlaga le-teh v 2D prostoru. To je le kaplja v morje, funkcij
Tactonoma je ogromno, dodatkov v obliki 3D modelov prav tako. Cena visoka, 4500
EUR, ¢e pa to razdelimo na 9 ali celo 15 let, kolikor traja Solanje za dosego
srednjesolske izobrazbe, pa nas to velja 300 EUR na leto.

Na sejmu smo videli tudi kopico brajevih vrstic, od malih prenosnih, do elegantnih za
zapiske. Pa brajeve tiskalnike, UV tiskalnike, lupe, elektronske lupe, brajeve stroje in
mobilne aplikacije.

Zanimivi ze znani ali manj znani pripomocki, igre in dejavnosti

Poleg visokotehnoloskih pripomoCkov pa najdemo na SightCityju celo kopico
preprostejSih, nekateri so na voljo tudi za nakup. Kupili smo sistem za drzanje palice:
sponko pritrdimo na belo palico, ta je povezana z vrvico v stilu igrace jojo na glavno
enoto. To si lahko zapnemo z mocénim krokodilckom na nahrbtnik in tako imamo na
primer ob placevanju proste roke, saj palico lepo drZi vrvica, povezana z nami. Je
majhna in nemote€a napravica. Podobno prakticno se obnese tudi silikonski
nastavek za belo palico, ki se ga ovije okoli palice. Ima rocico, ki jo lahko poljubno
upogibamo. Na ta nacin lahko belo palico naslonimo na pult ali mizo in zopet
omogoc¢imo rokam, da so proste. Videli smo Se prakticne male lupe z lucko, pa
majhno svetilko za branje, ki se zlozi na velikost telefona, pa silikonsko desko za
rezanje, ki jo lahko iz obeh koncev zapognemo in nasekljano hrano laZje stresemo v
posodo, in Se veliko podobno prakticnih pripomockov; cenovno se gibljejo med 3 in
40 EUR.

Ogledala sem si tudi belo palico 10, ki me je pritegnila zaradi drugacnega izgleda
roCaja. Ergonomsko oblikovana palica ima na izbiro roCaj za levi€arje in desnicarje in
je iziemno lahka. Narejena je iz karbonskih vlaken, prakti€no neunicljiva. Patentirani
stiki med deli palice pa so narejeni tako, da se ob primeru, ko se nam palica zatakne
ob oviro, hitro zloZijo in nato sestavijo nazaj, tako palice ne zlomimo. ZlozZi se na ftri
dele, ne da pa se je pospraviti v nahrbtnik, saj ostane vseeno kar dolga. Vsekakor bi
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palico priporocila, e ne bi bila cena okroglih 600 EUR. Da, prav ste prebrali, a to so
karbonska vlakna in morda bodo ¢ez nekaj let cenovno dostopnejsa.

Na sejmu lahko kupimo tudi razlicne namizne igre, kot reCeno, smo se z njimi lahko
tudi igrali. Predstavil se nam je tudi nemski hotel za slepe in slabovidne, ki poleg
nastanitve v dostopnih prostorih ponujajo tudi razlicne teCaje. Imenuje se AURA-
Pension »Villa Rochsburg«. Stojnice so imeli tudi gluhoslepi, kjer se je dalo kupiti
zelo simpaticne spominke, pa igre, majice, magnetke, vse so seveda naredili sami.
Predstavila se je tudi slepa kiparka, ki je obvladala zivalsko anatomijo do
podrobnosti, kar se je videlo na njenih Zivalcah. Predstavljali so se tudi izvajalci joge
za slepe in turisticna agencija za slepe.

Za zakljucek naj vas spodbudim k obisku sejma naslednje leto, ki bo od 27. 5. do 29.
5. 2026. Obisk bomo organizirali tudi na Zvezi, tokrat bomo zbirali prijave Zze konec
tega leta in upam, da vas tako spodbudili k ogledu. Resnicno se mi zdi sejem
vrhunska priloZznost ne le za pregled pripomockov in novosti, temvec€ tudi za druzenje
in izmenjavo mnenj. Upam, da se vidimo naslednje leto!

Na vrh
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MEDNARODNE NOVICKE: Razprava parlamentarnega odbora za
socialne zadeve o izvajanju UNCRPD, pomembnost Direktive o
enaki obravnavi, Zagovornistvo EBU o pravicah slepih in
slabovidnih v evropskem parlamentu, EBU porocilo o izvajanju
strateSkega nacrta

Avtor: Anja Ursic¢
Prevod: Ul

Odbor Evropskega parlamenta za socialne zadeve razpravlja o oceni Zdruzenih
narodov

13. maja 2025 je Odbor Evropskega parlamenta za zaposlovanje in socialne zadeve
(EMPL) opravil prvi javni pregled sklepnih ugotovitev Odbora Zdruzenih narodov za
pravice invalidov o Evropski uniji. Predsednik André Felix je na zaCetku seje poudaril
tri nujna vprasanja, ki jih je izpostavil nadzorni organ ZN: ustavitev finan¢ne podpore
EU za loCene rezidenCne ustanove, napredek na podrocju pravic invalidnih Zzensk,
zlasti njihovo polno vklju€evanje na trg dela, in odprava ovir za politicno sodelovanje,
vklju€no s pravili o skrbnistvu, ki omejujejo volilne pravice.

Lucie Davoine, vrSilka dolZznosti vodje enote Komisije za invalidnost, je poro€ilo ZN
opisala kot ,mejnik, ki pomaga oblikovati agendo za invalidnost“ za sedanji mandat
2024-2029, vendar je priznala, da Komisija Se vedno odloca, kako bo priporocila
vklju€ila v zakonodajo in programe. Potrdila je, da uradniki preucujejo, ali se lahko
EU sama pridruzi Izbirnemu protokolu CRPD, in pripravljajo smernice za drzave
Clanice, namenjene odpravi zlorab, kot je prisilna sterilizacija.

Alejandro Moledo iz Evropskega foruma invalidov, ki je zastopal civilno druzbo, je
opozoril, da je treba ugotovitve obravnavati kot zaCetek globljih reform, ne kot
zakljuCek, in pozval odbor, naj redno preverja izvajanje. Njegov poziv je naletel na
odziv pri poslancem Evropskega parlamenta. Rosa Estaras Ferragut je zahtevala
pristop k Izbirnemu protokolu in ukrepe za obravnavanje medsebojne diskriminacije,
Chiara Gemma pa je pozvala, naj se sredstva EU namenijo za individualizirano
usposabljanje in podporo na ravni skupnosti. Valérie Devaux je poudarila, da morajo
organizacije invalidov sodelovati pri oblikovanju vseh politik, in napovedala, da bo
skupina Renew predlagala pilotni projekt za evropsko jamstvo za zaposlovanje in
usposabljanje invalidov. Katrin Langensiepen je pozvala k sprejetju zakonodaje na
ravni EU za odpravo prisilne sterilizacije, Ciaran Mullooly pa je kritiziral pomanjkanje
konkretnih ukrepov za prepre€evanje odvzema prostosti.

Dansko predsedstvo Sveta EU, ki se bo zacelo julija 2025, razmislja o sprejetju
sklepov Sveta o samostojnem Zivljenju, ki je eno od klju€nih priporo€il ZN. Komisija
naj bi po polethem premoru objavila podroben nacrt, EMPL pa je Ze napovedal
nadaljnje zasliSanje za november 2025, na katerem bo pregledal napredek Komisije
in Sveta. Poslanci so jasno povedali, da bodo petnajst let po podpisu Konvencije o
pravicah invalidov s strani EU nadaljevali politicni pritisk, dokler ne bodo izpolnjena
vsa priporocila ZN.
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Vir: Vir: https://lwww.edf-feph.org/

Direktiva o enakem obravnavanju: vlade morajo doseCi sporazum, preden bo
prepozno

12. maja se bo evropska komisarka za enakost Hadja Lahbib sestala z Odborom
Evropskega parlamenta za drzavljanske svoboscine, da bo razpravljala o sporni
predlogu Evropske komisije za umik Direktive o enakem obravnavanju. Ta dolgo
zastala direktiva ima za cilj zagotoviti enako obravnavanje vseh ljudi v EU ne glede
na invalidnost, vero ali prepri€¢anje, starost ali spolno usmerjenost, zlasti na podroc€jih
zunaj zaposlovanja, kot so izobrazevanje, zdravstveno varstvo, stanovanjska politika,
socialna zascita in dostop do blaga in storitev.

Umaknitev predloga je sprozila mo¢no nasprotovanje organizacij civilne druzbe,
zlasti organizacij, ki zastopajo invalide. Trdijo, da je direktiva bistvena za zapolnitev
resnih pravnih vrzeli v zakonodaji EU o prepovedi diskriminacije. Trenutno je zasCita
EU pred diskriminacijo na podlagi invalidnosti in drugih razlogov omejena predvsem
na podroCje zaposlovanja. Direktiva bi na primer zavrnitev razumnih prilagoditev in
pomanjkanje dostopnosti v vsakdanjem Zzivljenju opredelila kot pravno priznane
oblike diskriminacije. Evropska komisija je nacrtovani umik utemeljila s 17-letnim
zastojem v Svetu EU, Kkjer so tri drzave ¢lanice dosledno blokirale napredek. Vendar
pa zainteresirane strani trdijo, da to ni veljaven razlog za opustitev tako
pomembnega zakonodajnega akta, zlasti brez predhodnega posvetovanja z
Evropskim parlamentom ali prizadetimi skupnostmi.

Evropski forum invalidov (EDF) in njegovi ¢lani so nacionalnim vladam poslali nujna
pisma, v katerih jih pozivajo, naj podprejo ali se vsaj vzdrZijo nasprotovanja
najnovejSemu besedilu Sveta, ki bi omogoc€ilo nadaljevanje postopka sprejemanja
direktive. Poudarjajo, da se nac¢rt Komisije za umik Se vedno lahko preklice, e Svet
dosezZe sporazum v Sestmesecnem roku, ki ga je Komisija dolocila februarja 2025. V
podporo svojim zahtevam organizacije civilne druzbe opozarjajo na nedavne
zakljuéne ugotovitve Odbora ZN =za pravice invalidov (CRPD), ki je izrazil
zaskrbljenost nad nacCrtovanim umikom in pozval EU, naj zagotovi politicno podporo,
potrebno za sprejetje direktive. Odbor ZN je poudaril, da invalidi zunaj zaposlitve Se
vedno niso dovolj zasciteni, in opozoril, da bi nesprejetje direktive pomenilo korak
nazaj pri uveljavljanju Konvencije ZN o pravicah invalidov.

EDF in druge organizacije pozivajo nacionalne vlade in institucije EU, naj pokazejo
vodstvene sposobnosti in doseZejo sporazum o direktivi, preden bo uradno
umaknjena. Menijo, da je to zadnja priloZnost za pomemben napredek na poti k
enakosti in nediskriminaciji v EU.

Vir: Vir: https://lwww.edf-feph.org/
Zastopanje EBU v Evropskem parlamentu

Na sprejemu v Evropskem parlamentu 18. februarja 2025 je Evropska zveza slepih
(EBU) pozvala zakonodajalce EU, naj zapolnijo preostale vrzeli v politiki invalidnosti.
SreCanja, ki ga je gostila finska poslanka Evropskega parlamenta Li Andersson, so
se udelezili poslanci Evropskega parlamenta, predstavniki Evropske komisije in
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voditelji EBU. Predsednica EBU Tytti Matsinen je pozdravila odloCitev o obnovitvi
medskupine za invalidnost v Parlamentu in jo oznaCila za bistveno za napredek
pravic slepih in slabovidnih drzavljanov. Predsednica odbora za zagovornistvo
Francesca Sbianchi je poudarila Stiri nujna vprasanja za slabovidne osebe in njihove
organizacije: evropski akt o dostopnosti je treba razSiriti z digitalnih storitev na
vsakdanje gospodinjske izdelke; direktivo EU o izvajanju MarakeSke pogodbe je
treba spremeniti, da se odpravijo zahteve po nadomestilu, ki bremenijo ponudnike
dostopnih knjig; avdio opisovanje potrebuje moc¢nejSo podporo, tako prek financiranja
programa Kreativna Evropa MEDIA kot tudi s strozjimi obveznostmi v Direktivi o
avdiovizualnih medijskih storitvah; EU mora poostriti, namesto da oslabi, standarde
za akusticno opozarjanje vozil za tihe elektricne ali hibridne avtomobile. Lucie
Davoine, vrsilka dolznosti vodje enote Komisije za invalidnost, je opozorila, da bodo
vmesni pregledi strategije EU za invalidnost in Konvencije ZN o pravicah invalidov
poudarili vse e vedno prisotne pomanijkljivosti. Udelezenci so kritizirali tudi nedavno
odloCitev Komisije, da umakne zastalo direktivo o enakem obravnavanju, ne da bi
ponudila alternativo, in opozorili, da ta poteza ogroza izrecno zavezo EU k popolni
enakosti invalidov. Od septembra 2023 EBU spodbuja deset toCk agende za
zakonodajni cikel 2024—-2029 in se zavezuje, da bo nadaljevala tesno sodelovanje z
oblikovalci politik.

Vec informacij najdete na:
https://www.EURoblind.org/sites/default/files/documents/EBU%20press%20release
19%20February%202025.PDF

Vir: http://www.EURoblind.org/

Porocilo o strateSkem nacrtu EBU

V prvi polovici prvega leta izvajanja strateSkega nacCrta za obdobje 2024-2027
Evropska zveza slepih (EBU) poro€a o trdnem zagonu v vseh svojih odborih,
delovnih skupinah in forumih. Odbor za zagovorniStvo si prizadeva za dostopne
gospodinjske aparate, stroZja pravila za akustiCne opozorilne signale za tihe
avtomobile, strozje izvajanje Marakeskega sporazuma v EU in pravila o socialnih
prejemkih, ki spodbujajo zaposlovanje. Odbor za raznolikost, enakost in vklju¢evanje
pripravlja kodeks ravnanja, odbor za izmenjavo vodstvenih izkuSenj pa deli znanje s
podrocja upravljanja in se bo septembra 2025 sestal v Sloveniji.

Tehni¢ne skupine vodijo strokovne projekte: skupina za brajico spodbuja zgodnje
ucenje branja in pisanja ter boljSe usposabljanje za osvezZljive zaslone, skupina za
zunanjo komunikacijo bo zacela intervjuje ,#a11y Techies” o dostopni tehnologiji,
delovna skupina Ebupay se pred konferenco AccessibleEU 1. julija ukvarja z
dostopnimi placili, delovna skupina za dostop do Sporta pa pripravlja zemljevid
vklju€ujocCih prosto€asnih dejavnosti.

Prispevek na lokalni ravni prihaja prek odprtih forumov: mladi delegati bodo avgusta
na ICC Campu v Portugalski gostili delavnico; forum starejSih oseb usposablja
starejSe o dostopnosti pametnih telefonov; seznam izmenjave ¢lanov pa povezuje
slepe in slabovidne vrstnike po vsej Evropi. Forumi za Zenska in spolna vprasanja,
slabovidnost in drugi forumi nacrtujejo redne spletne seminarje ,Tea Talk® in
posodobitve orodij.
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Vel skupin Se vedno potrebuje prostovoljne predsednike ali koordinatorje, zato so
nacionalne organizacije pozvane, da imenujejo vodje in dodajo do pet ¢lanov na
skupino. Nujni cilji vkljuCujejo vecjezicno broSuro in kratek video o podpori na
delovnem mestu, strokovne spletne seminarje o nastajajoCih vprasanjih mobilnosti in
usposabljanje o povratnih informacijah uporabnikov o dostopnosti spleta.

Podrobno porocilo si lahko preberete na:
https://www.EURoblind.org/newsletter/2025/april/en/update-implementation-ebu-
strateqgic-plan

Vir: http://www.EURoblind.org/
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