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dodatno zdravilo, pa jih uporabimo kadar zdravljenje z zmernimi odmerki inhalacijskih glukokortikoidov 

-

ABSTRACT
 The aim of the study was to identify whether leukotriene receptor antagonists are effective in 
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 Leukotriene receptor antagonists are non-steroidal drugs, which are suitable for oral treat-
-
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Sprejemi v bolnišnico zaradi astme so pri otrocih, 

-

-

-
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ni antagonist cisteinil-levkotrienskih receptorjev, 
ki zmanjšuje vnetje in upor v dihalnih poteh ter s 

sedaj objavljenih raziskavah naj bi bil montelukast 
-

izkušnje ob upoštevanju, da je zanesljivo diagnozo 

Retrospektivno smo pregledali popise otrok, ki so 



-
cije, vzrok poslabšanja, potreba po zdravljenju z 
dodatkom kisika v vdihanem zraku, trajanje hospi-
talizacije, zdravljenje s sistemskim glukokortiko-

kontrolnem pregledu v pulmološki ambulanti smo 

-

-

-
bljani zaradi akutnega poslabšanja astme zdravil 

, 
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vzrok poslabšanja opredeljen s kombinacijo dveh 
-

, je 

Dodatek kisika v vdihanem zraku je potrebovalo 
-

season.
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svetovali intermitentno nadaljevanje zdravljenja z 

in ponov-

-
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RAZPRAVLJANJE

-

preko kemijskih reakcij blokirajo delovanje cistei-

zmanjšujejo vnetje, medtem ko glukokortikoidi sin-

Dejavnik tveganja

atopijski dermatitis



-

nastopi zelo hitro 

za zdravljenje astme, ki se poslabša predvsem ob 

-
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gostejših diferencialnih diagnoz astme pri otrocih, 
-

Pri postavitvi diagnoze astma pri otroku, mlajšem 

-
-
-

ved verjetnosti, da bo otrok v šolskem obdobju imel 

štiri 
epizode piskanja v prsih ter vsaj en ve  dejavnik 
tveganja za astmo ali dva manjša dejavnika tvega-

pa sodijo piskanje v prsih brez prehladne bolezni, 
-

navadno predpišemo otrokom z ne povsem zaneslji-šemo otrokom z ne povsem zaneslji- otrokom z ne povsem zaneslji-

-

-

 niso izpolnjevali vseh diagno-

-

 

prehranski alergen in hkrati tudi povišane vrednosti 

-

-
-

novno ugodnejšo alternativo v okviru zdravljenja 
 starši sami uvedejo zdravljenje ob 

prvih znakih poslabšanja in ga ob koncu ukinejo, 

-

jih med poslabšanji sploh ni, vnetja dihal med po-
-
-

svetovali redno jemanje zdravil v jesensko-zimskih 

-

jih enkrat dnevno, in sicer peroralno, zato je izko-

vnašamo v obliki vpihov, ki so pri nemirnem otro-



-
gosto je potrebno dajanje dvakrat, zato je kompli-

-

primerjavo kompliance pri slovenskih otrocih, zdra-

zdravlje-
-

polovici 

-
kovitost je verjetno povezana tudi z indikacijami, 

-

na inhalacijski alergen in tako veliko verjetnost za 

Glede na izsledke raziskave, ki so jo opravili Bi-

-
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jati, saj bi morali preveriti, kolikšna je bila poraba 
kortikosteroidov pri otrocih, ki smo jim ob odpustu 

-
nje blage astme, saj nudijo blag bronhoprotektivni 

otrokova starost, tem boljši odziv 

-

pri mlajših otrocih s pogostimi epizodami pi-

-

izpolnjena vsa merila za postavitev diagnoze 
-

šolskim otrokom z blago intermitentno astmo 
in alergijskim rinitisom

porabo -
in število poslab

zdra-

astme, saj je mehanizem delovanja omenjenih 

-

-

poslabšanji in pri vseh bolnikih s pogostimi pona-



otroci zdravila prejemajo v delu leta s pogostejšimi 
Pomembno je, da ob pred-

-

peroralno zdravljenje blage astme, predvsem pri 
mlajših otrocih, pri osebah s slabo komplianco pri 

-

funkcija in neuspe  zdravljenju astme 

Montelukast for intermittent asthma in chil-

Montelukast versus inhaled cortico-
steroids in the management of pediatric mild 

-

where we are now and what still needs to be 
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jo Medicinska fakulteta Univerze v Ljubljani, 
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-
kast, a leukotriene receptor antagonist, for the 
treatment of persistent asthma in children aged 

-
-

-
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Characterization of within-subject responses 

-



persistent asthma and compared with inhaled 

-

budesonide in children with persistent asthma: 
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