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Masa Margué¢: Zdravnik iz Dolenjskih Top-
lic: dr. Konstantin Konvalinka. Dolenjske
Toplice : KKC d. d., 2011, 154 strani.

Pri¢ujoca knjiga, ki jo je napisala upokojena visja
sodnica Masa Margu¢, vnukinja v naslovu omenje-
nega dr. Konstantina Konvalinke, zajema tri sklope.
1. Ne prav redek primer ¢eskega intelektualca, ki je
iz politi¢nih ali vsaj nacionalnih razlogov zapustil
domovino in se naselil v tedaj najbolj slovensko
dezelo — Kranjsko in_tako okrepil povezave med
Cehi in Slovenci. 2. Zlvljenjsko pot in zdravnisko
ter SirSe delovanje omenjenega, na Dolenjskem sila
znanega in cenjenega zdravnika. 3. Zgodovinski oris
zdravili$¢a Dolenjske Toplice, predvsem v obdobju
od leta 1913 do zadnjih let pred drugo svetovno
vojno, ko ga je dr. Konvalinka najprej skoraj deset
let vodil in bil nato deset let njegov lastnik. Kot se
pogosto dogaja, so bili tudi v tem primeru po-
membni arhivski viri iz raznih vzrokov uniceni. Za-
to je morala avtorica za drugi in tretji sklop poseci
po metodi »oral history«, kar po njenem zatrjevanju
ni bilo tezko, ker je spomin na njenega deda kot
cenjenega in spostovanega zdravnika na Dolenj-
skem, zlasti pa $e v Dolenjskih Toplicah povsem
udomacenega krajana, $e dokaj Ziv, eprav je od
njegove smrti minilo Ze skoraj 70 let. Ta sklop je
tudi najobseZnejsi in najbolj dognan. Ta metoda pa
seveda ni najbolj ustrezna za zgodovino tamkaj-
$njega zdravilisca.

Konstantin Konvalinka se je rodil leta 1872 v
Litomyslu na Ceskem, v mescanski, strogo prot1avs—
trijsko nastrojeni druzini. V domatem kraju je obis-
koval tudi gimnazijo in tam leta 1889 opravil
maturo. Na Ceskem so se v zadnjih desetletjih 19.
stoletja vnemala zelo ostra nacionalna trenja med
Nemci in Cehi, $e veliko ostreje kakor pri nas. Slo
je predvsem za jezikovne in v velikem obsegu tudi
politi¢ne pravice. Skratka razmere so bile zelo na-
pete. Pri tem seveda dijastvo ni moglo stati ob
strani. Obstajale so tudi tajne dijaske organizacije,
kjer je gotovo bil ¢lan tudi Konstantin Konvalinka.
Za to avtorici sicer ni uspelo najti dokazov, ker bi
bilo za to treba prebrskati policijske arhive in arhive
tajnih obve$cevalnih sluzb. Toda dejstvo, da po ma-
turi leta 1889 o njegovem Zivljenju za $tiri leta ni
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nobenih sledov, nakazuje, da se je nekam umaknil.
Ilegala tedaj namre¢ $e ni bila v navadi, v manjsih
krajih pa tudi ne bi bila mogoca. Vsekakor je svoj
rodni kraj zapustil. Najbrz je pobegnil na Poljsko,
kar nakazuje tudi dejstvo, da je pozneje v osebnih
dokumentih navajal, da obvlada poljs¢ino.

Leta 1893 se je vpisal na medicinsko fakulteto
Karlo-Ferdinandove univerze v Pragi. Med §tudi-
jem se je po sporocilu sorodnikov politicno udej-
stvoval. Leta 1896 je zaradi protiavstrijskega delo-
vanja za eno leto pobegnil na Poljsko. Leta 1899 je
bil na omenjeni univerzi promoviran za doktorja
medicine. Nato je bil §tiri leta zdravnik v Zam-
berku. Medtem se je poroéil s héerko zdravnika dr.
Bedficha Kabrchela, ki je bila plemiskega rodu.
Njen ded je bil vodja zdravstvene sluzbe v avstrijski
mornarici. V tedanjem casu so visoke zveze veliko
pomenile. Najbrz tudi te niso pomagale, da bi dobil
boljso sluzbo na Ceskem. Kaj ga je navedlo, da se
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prijavil na razpis za zdravnika v Zuzemberku, ni
razjasnjeno. Gotovo je nenavadna odlocitev, da gre
nekdo iz sorazmerno razvite dezele delovat v tedaj
sorazmerno zaostalo Dolenjsko. Zelo verjetno je, da
njegova politicna karakteristika ni bila pozitivna, kar
za zdravnike, ki so tedaj, razen redkih izjem, bili vsi
drzavni uradniki, ni bilo ugodno in se je zato raje
umaknil v drugo slovansko dezelo. Podobno je sto-
rilo nekaj let prej tudi nekaj protinemsko usmer-
jenih &eskih dijakov, ki so Zeleli $tudirati teologijo,
pa v pretezno Ceskih Skofijah zaradi prevelikega
Stevila kandidatov niso bili sprejeti, v bogoslovja
pretezno nemskih $kofij pa niso marali vstopiti. Ta-
ko jih je nekaj prislo v bogoslovni udilis¢i v Ljub-
ljano in Maribor, kjer so pozneje kot duhovniki za
stalno ostali pri nas.

Dr. Konstantin Konvalinka je jeseni 1903 postal
okrozni zdravnik v ZuzZemberku, kjer mu je umrla
Zena, in je ostal do pomladi 1911, ko se je v istem
rangu preselil v Lukovico, blizu Brda, kjer se je po
dveletnem vdovstvu drugi¢ poro¢il z najmlajso
héerjo pisatelja Janka Kersnika, s tamkaj$njega gra-
du Brdo. Spomladi 1912 se je preselil v Dolenjske
Toplice, kjer je prevzel mesto kopaliskega zdravni-
ka, nato pa Se mesto okroznega zdravnika v Novem
mestu. V prvem zakonu je imel tri héere, v drugem
pa tri sinove, ki so se vsi uveljavili v slovenskem
javnem Zivljenju. Na vseh treh oz. stirih sluzbenih
mestih je razvil zelo intezivno zdravnisko dejavnost.
Na tedaj gospodarsko nerazvitem in revnem Do-
lenjskem je bil prava »zdravniska deklica za vse.«
Loteval se je tudi manjsih operacij, ¢eprav njegova
ordinacija za take posege ni bila opremljena. Ker je
bil socialno zelo ¢uted, je veliko revnih ljudi zdravil
zastonj in jim je dajal $e zdravila, kar njegovemu
materialnemu polozaju ni bilo v prid.

V knjigi je veliko pri¢evanj o njegovih ¢loveskih
odlikah, zlasti dobrosrénosti, pa tudi duhovitosti,
hudomusnosti in $egavosti, ki jih je zbrala avtorica
od njegovih redkih $e Zivih sodelavcev, veinoma pa
od potomcev njegovih sodobnikov. Dr. Konstantin
Konvalinka je bil namrec za te kraje »Ziva legendac,
spomin nanj pa se je v precej$njem obsegu ohranil
do zdaj. V tedanjem casu je bil prava zdravniska
inStitucija.

Njegovega splosnega zdravniskega dela na tem
mestu ne kaze posebej prikazovati. Dr. Konvalinka
se je povsem udomadil pri nas. Govoril je sicer slo-
vensko, toda s ¢eskim naglasom, kar pa ni nikogar
motilo. Po druzinskem spominu s svojo prvo domo-
vino skoraj ni imel stikov. Znano je le, da se je le
enkrat tja odpeljal na dopust za teden dni. V Do-
lenjskih Toplicah je bil celo ob¢inski odbornik, se-
veda liberalne stranke. Vsekakor pa moramo ome-
niti, da spada dr. Konvalinka, poleg zdravnikov iz
evropsko znane Rogaske Slatine, med prve zdravni-
ke balneologe pri nas. 1z te dotlej nerazvite zdravst-
vene stroke je dosegel tudi specializacijo. Na tedanji
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stopnji znanosti in prakse je v skromnem obsegu
preuceval tudi bolezni, zlasti revmati¢ne, za katere
je bila zdravilna tamkaj$nja termalna voda. O tem je
objavil tudi nekaj prispevkov v strokovnih oz. znan-
stvenih glasilih. Intenzivno se je ukvarjal tudi z
zdravstvenim prosvetljevanjem in je o tem v Caso-
pisju objavljal poljudne sestavke. Tamkaj$nje prejs-
nje kopalisce, ki je bilo odprto samo skozi poletno
sezono, je preobrazil v pravo termalno zdravilisce.

Kopalisée v Dolenjskih Toplicah je bilo v lasti
knezov Auerspergov, ki pa ga niso upravljali sami,
ampak so ga dajali v zakup raznim interesentom, ki
so imeli seveda interes, da z zakupom ¢imprej dobro
zasluzijo, medtem ko je razvoj kopalis¢a v obliki
stavb, opreme, napeljave vode, zdravstvenih in ho-
telskih uslug stagniral. Spremembe so se dogodile s
prvo svetovno vojno, ko je kopalis¢e razsirilo svoje
zmogljivosti. V kopalis¢u je bil tedaj vecji del zmog-
ljivosti namenjen rehabilitaciji ¢astnikov in vojakov.
Zato je bil dr. Konvalinka tudi imenovan za ko-
mandanta te ustanove, kar je bilo mogoce, saj je
odsluzil avstrijski enoletni prostovoljni rok in je bil
vsaj poro¢nik. Podrobnosti $iritve kopalis¢a in po-
stavljanja barak za vojake ne kaze prikazovati. Te-
danji lastnik, knez Karl Auersperg, se je Se pred
prvo svetovno vojno in nekaj let po njej za kopalisée
v Dolenjskih Toplicah zelo zanimal in sta bila z dr.
Konvalinko v dobrih odnosih. Po propadu Avstro-
Ogrske je bila v novi drzavi razglasena agrarna re-
forma, pod katero bi zapadla vecina knezovega pre-
mozenja, med drugim zemljis¢a v Dolenjskih Top-
licah, ne pa zdravilis¢e samo. Ker ni bilo prica-
kovati, da bi v povojnem casu imel od njega do-
bicek, ga je Zelel prodati. Leta 1921 ga je kupil z
vsemi pripadajo¢imi objekti njegov kopaliski zdrav-
nik, dr. Konvalinka. Ker pa sam seveda ni imel
dovolj denarja za tako nalozbo, je najel posojilo pri
Kmecki posojilnici v Ljubljani, katere direktor je bil
svak, Zenin brat Janko Kersnik. Ko je postal lastnik,
se je dr. Konvalinka z vso energijo lotil moder-
nizacije kopalis¢a. Povzdignil ga je v sanatorij. To in
pa njegov zdravniski ugled sta privabila v Dolenjske
Toplice stevilne goste in paciente. Vzpon zdravilisca
je bil oéiten, vendar le do svetovne gospodarske kri-
ze po letu 1930. Tedaj se je obisk zdravilisca zacel
zmanjsevati, ustrezno temu tudi dohodki. Dr. Kon-
valinka posojila ni mogel ve¢ odplacevati in je moral
leta 1934 prepustiti upravljanje in najbrz tudi last-
nistvo sanatorija posojilodajalki, Kmecki posojilnici
v Ljubljani. Kako ga je propad njegovega Zivljenj-
skega projekta prizadel, si ni tezko predstavljati.
Delal pa je kot zdravnik neumorno naprej. Zdravi-
liski kompleks je leta 1940 kupila »Zdraviliska
druzba Dolenjske Toplice« kot druzba z omejeno
zavezo, v Ljubljani.

Dr. Konstantin Konvalinka je za rakom na ¢re-
vesju umrl 27. oktobra 1943 v Dolenjskih Toplicah,
kjer je tudi pokopan. Naj kot zanimivost omenim,
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da so se zaradi tedanjih zapletenih vojnih razmer
moski skrivali oz. ostajali kar doma, ker so se bali,
da bi jih mobilizirali domobranci ali partizani, zato
so se zdravnikovega pogreba udelelezile le Zenske.

Joze Macek

L&

Obg¢ina llirska Bistrica: monografija (ur.
Ivan Sim¢ic€). llirska Bistrica : Ob¢€ina llirska
Bistrica, 2011, 343 strani.

Leto 2011 bo ob¢anom in obcankam Ilirske
Bistrice verjetno ostalo v spominu zlasti po dveh
stvareh. Prva je praznovanje 100-letnice povzdiga
naselja v trg, druga pa je izid njene dolgo prica-
kovane monografije, katere urednikovanje je s potr-
pezljivostjo in vestnostjo prevzel Ivan Sim¢i¢. Zave-
dati se je namreC treba, da gre v primeru Ilirske Bis-
trice za drugo najve¢jo ob¢ino v Sloveniji in da je
bilo potrebno za monografijo o njej veliko truda —
najprej za zbiranje gradiva s tako obseZnega ob-
modja in nato za njegovo ureditev. Avtorstvo ¢lan-
kov si delijo razli¢ni pisci, prevladujejo pa domacini.
Med njimi najdemo tako poklicne kot tudi ljubi-
teljske raziskovalce bistriskega obmodja: geografe,
arheologe, zgodovinarje, etnografe, novinarje itd.

Prvi stik z delom, katerega obseg z nekaj ve¢ kot
340 stranmi in trdo vezavo platnic res ni zanemarljiv,
lahko marsikoga celo »prestrasi«. A ta bojazen izgi-
ne, takoj ko obrnemo strani z uvodnimi besedami in
kazalom. Bralca namre Ze na zaetku pricakajo
¢udovite fotografije, ki dajejo delu poseben pecat in
kar vabijo k temu, da prebere vsaj del besedila ob
njih. Trinajst obseznejsih poglavij, razdeljenih na
ve¢ podpoglavij, deluje kot samostojna enota, a se
zlijejo v pripoved, obsegajoco vsa podrodja Zivljenja
in delovanja ob¢ine. Na enem mestu je zbrano vse —
od pokrajinskih znadilnosti in posebnosti, zgodo-
vine, gospodarstva, prometa in novejSega razvoja
obdine, do predstavitve grba, pomembnih osebnosti
in naselij, ki sestavljajo Ilirsko Bistrico.

Ce pogledamo pobliZje, gre v knjigi za preplet
preteklosti in sedanjosti. V prvem poglavju je naj-
prej predstavljena kamninska podlaga obmodja in
njegove geografske znacilnosti, nekaj ve¢ besed je
namenjenih kragkim pojavom. Sledi zgodovinski
oris: skozi prazgodovino se sprehodimo s pomodjo
arheoloskih raziskav gradis¢, ki jih je v obcini kar
nekaj. V enem izmed njih, nad Trnovim,! vidijo ne-
kateri raziskovalci celo znameniti Metulum, center

1 Samo mesto Ilirska Bistrica se $e danes neuradno deli na
dva, neko¢ samostojna dela, Trnovo in Bistrica.
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Japodov. Preko opisov stevilnih gradov pa pridemo
do predstavitve cerkvene ureditve.

Kot samostojno, tretje poglavje je opisano na-
rodno in kulturno prebujanje — razvoj Solstva, ¢i-
talnic ter telovadnih drustev Sokol in Orel.

Gospodarski razvoj je osrednja nit naslednjega
poglavja, ki sledi. Najprej je prikazano delovanje do
18. stoletja, ko se zalne razcvet z Zagami ali »pi-
lami« in mlini, ki jih je poganjala reka Bistrica.
Avtorica ¢lanka jo zato imenuje »temeljni ¢len raz-
voja gospodarstva«. Nezanemarljivo je tudi ¢ebelar-
stvo, katerega zaletki segajo v srednji vek, na stro-
kovni ravni pa se zatne z domadinom Antonom
Znider§icem. Obujen je Se spomin na premogov-
nistvo, ki je bilo tu prisotno do leta 1950, ko so za-
prli Se zadnji delujo¢i rudnik.

Kot pomemben dejavnik v obéini so izpostav-
ljene njene prometne povezave, predvsem pomen
cestne povezave s sosednjo Reko, ki je bila oblju-
dena Ze v rimskih casih. Pozabili pa niso niti na
zeleznisko progo, dograjeno junija 1873, ter na raz-
voj poste, segajoCe Ze v Cas turskih vpadov.

Naslednje vecje poglavje zajema prelom 19. in
20. stoletja; takrat je bila vefina prebivalstva Se
kmeckega, a so se razvijale tudi druge, predvsem
zivilske predelovalne panoge. Kot prvo tovrstno na
Kranjskem so leta 1899 zgradili tovarno testenin
Pekatete. Razvoju je sledila podelitev tr§kih pravic
Ilirski Bistrici 15. januarja 1911, kar jo je postavilo
ob bok drugim mestom.
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