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Bem-vindo!

Este livro, o segundo com os resultados dos estudos do Projeto ESTEAM, apresenta o processo de criagdo de uma aplicagdo moével para o
ensino e a aprendizagem das Ciéncias Naturais nas Escolas Basicas. Pretende-se transmitir ao estimado leitor a nossa experiéncia de utilizacdo
de uma metodologia que combina a sala de aula com o ensino ao ar livre através do uso das novas tecnologias e, também, fornecer as
ferramentas que nos levaram a estes resultados. Esperamos que esta publicacdo suscite e salvaguarde o interesse pela aplicagdo moével
emergente denominada TeachOUT e que, futuramente, se implemente um curriculo que utilize uma aplicacdo mdvel. Este livro é o resultado
do terceiro estudo do Projeto ESTEAM — Guia Passo a Passo da Metodologia ESTEAM e da aplicacdo TeachOUT (Guia para os Professores de
Ciéncias)

A Equipa ESTEAM
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1. INTRODUCAO







O projeto ESTEAM, co-financiado pelo Programa ERASMUS+ da Unido Europeia,
teve inicio em setembro de 2016, com a duragdo de 36 meses. A coordenagao do
projeto esta a cargo do Centro do Patrimdnio de Idrija que também supervisiona
as atividades do Geoparque ldrija pertencente a Rede Mundial de Geoparques da
UNESCO.

A associagdo dos oito parceiros engloba trés Geoparques da Rede Mundial da

UNESCO (o Geopark Idrija, o Geopark Magma e o Geopark Naturtejo), duas
escolas das areas dos Geoparques Idrija e Naturtejo e escolas-piloto da area do
Geopark Magma, a Universidade de Ljubliana — Faculdade de Ciéncias Naturais e
de Engenharia — Departamento de Geologia e ainda uma Empresa de
Informatica (Locatify) especializada em Localizagdo através das tecnologias de
informacao.

O ponto chave desta associagdo sdo as escolas, selecionadas com base na
experiéncia e conhecimento dos professores sobre as Ciéncias Naturais e as
disciplinas que ensinam, bem como a sua ligacdo aos objetivos dos Geoparques
para uma educacgdo para a sustentabilidade.

Todos os Geoparques estdao habilitados para a educagdo e tém cooperado com
as escolas selecionadas durante algum tempo para o desenvolvimento de
programas de ensino para os alunos, de programas didaticos ao ar livre e de
algumas tecnologias de informagdo e de comunicagdo (TIC).

A Universidade de Ljubliana foi escolhida como parceira, tendo em conta o seu
trabalho prévio na divulgacdo do ensino das Ciéncias Naturais, especificamente
na.area da Geologia. Foram convidados vérios especialistas na drea da educagdo
e da Geologia, assim como de outras dreas relacionadas com os programas
escolares, no sentido de se partilhar as melhores praticas de métodos e
actividades, jogos e modos de interpretar os conteldos geoldgicos com os
alunos do ensino basico.

A Empresa Locatify foi escolhida com base na sua vasta experiéncia no

nvolvimento de solugbes necessarias ao projeto e no seu trabalho prévio
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nesta area, bem como pelas ideias dos seus colaboradores e a sua preparagdo
para cooperarem durante a realizacao do projeto.

O Projeto ESTEAM surge da experiéncia pessoal e das necessidades dos
professores de Ciéncias, pois sabemos que os programas educativos e o processo
de ensino-aprendizagem é cada vez mais extenso, rapido e exigente.

O modo tradicional de ensino estd lentamente a perder a sua for¢a e a ser
substituido pelos meios de ensino modernos, contempordaneos e apelativos
através das novas tecnologias. Estes deverdo ser divertidos e adaptados as TIC
atuais. Além disso, promove-se atualmente a internacionalizacdo e o aumento da
utilizagdo do ensino digital combinado, se possivel, com o ensino no campo.

O Projeto ESTEAM pretende melhorar a qualidade do processo de ensino-
aprendizagem no sistema escolar através um método inovador (metodologia de
ensino, kit de ferramentas e plataforma do utilizador - virtual e na natureza) que
ligue os objetivos do Curriculo Nacional para a educagdo das Ciéncias Naturais ao
desenvolvimento de um ensino mével e/ou plataforma experimental do
utilizador em combinagdo com as atividades no campo. Além disso, os
desenvolvimentos e os resultados de tal método serdo publicados no Guia para
Professores de Ciéncias Naturais — Guia Passo a Passo da Metodologia ESTEAM.

O objetivo geral é, pois, melhorar o processo de ensino-aprendizagem associado
as tecnologias TIC e as atividades ao ar livre.

Os objetivos especificos do Projeto ESTEAM s3o:

e A pesquisa do Curriculo Nacional dos paises onde decorre o projeto e listagem
dos programas propostos e as ferramentas para as aulas;

e A criagdo de conteldos e de metodologias para o ensino das ciéncias em
colaboracdo com os professores e especialistas desta area de estudo
juntamente com a interpretagdo do patriménio natural e especialistas da area
das TIC;

e O desenvolvimento de um ensino movel e/ou plataforma experimental para o
utilizador;




e A elaboragdo de um Guia para Professores de Ciéncias baseado na producdo,
no conhecimento e na experiéncia;

e O aumento da utilizag3do e eficacia das tecnologias TIC no ensino das ciéncias;

e 0O aumento do nivel de competéncia digital dos professores e dos alunos;

e O aumento da fluéncia em linguas estrangeiras dos professores e dos alunos.

Vdrias atividades serdo realizadas no ambito do projeto:

1) Gestdo do projeto;

2) Certificagdo de qualidade;

3) Divulgagéo;

4) Pesquisa dos Curriculos Nacionais e as linhas orientadoras;

5) Desenvolvimento de uma metodologia de ensino: ensino mével e/ou
plataforma experimental para o utilizador;

6) Elaboracdo do Guia para professores de Ciéncias Naturais — Guia Passo a Passo
da Metodologia ESTEAM;

7) Reunides do projeto;

8) Apresentagdo dos resultados do estudo ESTEAM e a sua utilizagdo no processo
de ensino-aprendizagem;

9) Formagdo conjunta de curta duragdo dos colaboradores.

A implementa¢do do projeto a nivel multinacional justifica-se pela relevancia e
pelo sucesso dos seus resultados e objetivos iniciais. Participam neste projeto os
parceiros de trés paises (a Eslovénia, a Noruega e Portugal) com uma diversidade
e social. Esta carateristica terd um impacto significativo no
onhecimento de boas praticas no ensino das ciéncias e a sua posterior
plicagdo em todos os paises parceiros. De igual modo, todos se unem pelo
patriménio natural Unico dos trés geoparques. Assim, a implementagdo do
projeto a nivel multinacional ird realcar a visibilidade dos territorios dos
geoparques, a sua relevancia na preservagdo do patrimdnio natural na Unido
Europeia e a importancia da interpretagdo desse patrimdnio para o publico em
erdl. A caracteristica multinacional do projeto contribuird para uma maior

divulgacdo dos resultados, melhorando o conhecimento das linguas estrangeiras

e da identidade Europeia comum dos participantes.

O publico-alvo deste projeto sdo os atuais e os futuros professores de ciéncias,
os professores universitarios de pedagogia, os alunos com idades
compreendidas entre os 12 e os 15 anos, os colaboradores dos geoparques e os
funciondrios de instituicdes educativas.




2. DESCRICAO DOS TRES
TEMAS SELECIONADOS
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2.1. DESCRIGAO DO PROCESSO DE SELEGCAO DE TOPICOS

Inicialmente, os parceiros do projeto ESTEAM selecionaram trés topicos que
foram sendo debatidos ao longo do mesmo. A selegdo foi criteriosa, dado que se
pretendia abranger as varias dreas das ciéncias. Assim, o trabalho inicial incidiu
sobre os tépicos seguintes:

e Natureza ndo viva

e Natureza viva

e Ainfluéncia do Homem no ambiente

Para tal, fez-se uma analise dos curriculos de cada disciplina e os objetivos
previstos para os alunos. Os trés paises (Eslovénia, Portugal e Noruega)
prepararam uma variedade de tdpicos, selecionando os mais relevantes e os
mais extensos do processo de aprendizagem. Posteriomente, estabeleceram-se
paralelos entre os curriculos dos trés paises e selecionaram-se trés campos
especificos das ciéncias:

e aGeologia

e aEcologia

e 0 Homem e o Ambiente

Contudo, uma vez que estas areas sdo muito extensas e oferecem um conjunto
variado de subtdpicos, os parceiros do projecto escolheram trés subtemas nos
trés paises.

rea de Geologia foram selecionados os subtemas:
e Ociclo das rochas
e Asrochas
e Osrelevos

aarea da Ecologia foram escolhidos os subtemas seguintes:
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e Fatores abidticos
e  Fatores bidticos
e Biodiversidade

Na area do Homem e o Ambiente foram selecionados os subtemas:
e  Recursos naturais
e Riscos Geoldgicos
e Ainfluéncia do Homem no ambiente

Estas escolhas foram deveras desafiantes para os parceiros do projeto ESTEAM.
Logo no inicio do projeto, apercebemo-nos de que a ciéncia é ensinada em
disciplinas diferentes nos trés paises e através de variadas metodologias. Assim,
tivemos de fazer uma abordagem abrangente. Primeiro, foram registados e
analisados todos os tépicos cientificos e os seus conteddos ensinados nas
escolas. Em seguida, foram classificados pela ordem de importdncia e depois
procedeu-se a sele¢do dos trés temas mais relevantes ensinados nos trés paises.

Os trés topicos selecionados sdo detalhadamente apresentados nos textos
seguintes.




2.2. GEOLOGIA

A Geologia é uma das ciéncias naturais primordiais, tal como a Fisica e a
Quimica, que estuda o planeta Terra, a sua estrutura, a composi¢do, os
processos que nele atuaram e a sua evolugdo desde ha 4 mil milhdes de anos.
Resumidamente, um gedlogo trabalha para compreender a histéria do nosso
planeta. Quanto melhor a histéria da Terra for compreendida, melhor se podera
prever como é que os acontecimentos e os processos do passado influenciardo o
futuro.

A Geologia divide-se de modo abrangente em Geologia fisica e Geologia
histérica. A primeira trata, principalmente, dos processos e dos materiais da
Terra. Alguns exemplos sdo o movimento das placas tectdnicas, a composi¢do
das rochas, os terramotos, os vulcdes, os recursos geoldgicos, o clima e os solos,
os deslizamentos de terra, a agua e o comportamento dos glaciares, entre
outros. A Geologia histdrica visa a evolugdo da Terra desde o inicio até aos
nossos dias. Ela estuda a distribuicdo dos oceanos e o surgimento de plantas e
de animais que viveram na Terra ao longo dos tempos. O gedlogo histérico
observa os resultados dos acontecimentos do passado geoldgico e analisa-os
para encontrar as suas causas.

Embora a Geologia estude essencialmente a Terra, o seu foco alargou-se
igualmente a outros planetas.

Minerais

Os minerais sdo elementos ou substancias inorganicas naturalmente formados
gue possuem uma composicdo quimica caracteristica e uma combinagdo
periddica de datomos, isto é, uma estrutura cristalina que lhes confere
propriedades quimicas e fisicas singulares. Os minerais mais comuns podem ser
facilmente identificados através da cor, da sua forma cristalina, da dureza, da
densidade, da clivagem, do magmatismo ou da reagdo com a agua ou com
acidos fracos. Contudo, outros minerais podem ser identificados unicamente

raVés de microscopio ou de outro equipamento especifico.
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Até ao momento, mais de 3000 minerais foram descritos; no entanto, apenas
alguns compdem rochas comuns. Estes minerais que formam as rochas dividem-
se em dois grandes grupos: os mais abundantes sdo os silicatados (que contém
silica) enquanto que os mais raros sdo os nao-silicatados (ndo contém silica). Os
silicatados estdo entre os primeiros minerais que se formaram no planeta Terra
e representam um grupo fundamental. Os minerais ndo-silicatados formaram-se
apenas quando o planeta arrefeceu o suficiente para suportar uma crosta sélida
e sustentar uma hidrosfera (oceanos) e uma atmosfera, permitindo a
meteorizag¢do dos silicatados primordiais e o surgimento dos derivados desse
fendmeno.

Os minerais silicatados sdo os os minerais de crosta mais comuns (cerca de 90%
da crosta terrestre). Estes minerais contém silica e oxigénio (tal como o quartzo),
muitas vezes combinados com elementos adicionais, tais como o aluminio, o
ferro, o calcio, o sédio, o potassio e o magnésio. Os principais minerais de silica e
grupos de minerais sdao os feldspatos, o quartzo, as micas, os anfibolos, as
piroxenas, as olivinas, as granadas e as argilas.

Os minerais nao-silicatados representam apenas 10% da crosta terrestre. Eles
ndo contém estruturas de silica-oxigénio que caracterizam os minerais
silicatados. Os ndo-silicatados incluem os carbonatos, os sulfatos, os cloretos e
os oxidos. Os mais comuns sdo os minerais carbonatados, tais como a calcite e a
dolomite.

Rochas

As rochas sdo um aglomerado de um ou mais minerais (ex. o anortosito, o
granito e o calcario), um conjunto de substancias minerais indiferenciadas (ex. a
obsidiana) ou de material inorganico litificado, tal como o carvdo. Os gedlogos
dividem as rochas terrestres, de acordo com a sua formacgao, em trés grandes
familias: magmaticas, metamorficas e sedimentares. As primeiras formam-se
quando a rocha derretida (magma ou lava) arrefece e comega a solidificar. As
metamoérficas sofrem uma alteracdo na sua forma apds a acdo da pressao e do
calor. As sedimentares formam-se essencialmente quando as rochas sa

:
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submetidas a meteorizacdo que produz sedimentos, sendo estes transportados,
depositados, compactados e consolidados numa rocha sedimentar. Estas rochas
também podem ter origem bioldgica ou puramente quimica.

As rochas magmaticas sdo as mais abundantes na crosta terrestre e constituem
90% das rochas. No entanto, elas raramente se encontram a superficie, pois sdo
extensamente cobertas pelas rochas sedimentares. As rochas magmaticas
formam-se a partir do magma (rocha derretida abaixo da superficie), uma
mistura quente acima dos mil graus de silicatos derretidos e de gases. Quando o
magma penetra nas rochas existentes e arrefece lentamente (este processo
pode durar milhdes de anos), solidifica e forma rochas magmaticas plutdnicas.
Estas rochas possuem uma textura de grandes cristais interligados que podem
ser observados a olho nu. Nos locais em que o magma irrompe até a superficie
enquanto lava, formam-se as rochas magmaticas extrusivas. Esta lava arrefece
rapidamente e produz uma textura mais fina, cujos cristais sdo demasiado
pequenos para serem observados sem equipamento técnico. A classificagdo e
nomenclatura das rochas magmaticas baseia-se na sua composigao e textura.

Entre as mais famosas rochas magmaticas encontram-se o granito, o diorito, o
gabro, o riolito, o andesito e o basalto. O granito é uma rocha intrusiva de cor
clara, rica em silica. Tal como o quartzo, o granito contém feldspato ortoclasico,
soédio plagiocldsico e pequenas quantidades de mica e de hornblenda. O riolito é
uma rocha de granulacdo fina equivalente ao granito. O diorito é uma rocha
intrusiva de granulagdo grossa que contém menos silica do que o granito. E
cialmente composta por feldspato plagiocldsico. O andesito é equivalente
diorito. O mineral principal do gabro é o célcio plagiocldsico, mais escuro e
mais rico em calcio do que o plagioclasio no diorito. Os minerais adicionais do
gabro sdo o auguito e a olivina. O basalto é o equivalente ao gabro no que diz
respeito a granulagdo fina.
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Classificaco das Rochas Magmaticas, com base na Lextura e compasigdo mineralGgica (Levire. 2013)
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As rochas sedimentares s3o raras comparadas com as magmaticas. Elas sdo
apenas uma fracdo menor da crosta terrestre. Contudo, elas sdo as rochas mais
comuns a superficie, cobrindo 80% da superficie terrestre.

As rochas sedimentares resultam da consolidacdo de sedimentos soltos que se
rochas clasticas (tais como os
conglomerados e a areia) sdo compostas por fragmentos de rochas antigas

foram acumulando em camadas. Estas
formadas mecanicamente e que foram transportados desde a sua origem e de
depodsitos de formas liquidas ou de formas de ar e de gelo. As rochas
sedimentares também se podem formar a partir da precipita¢do de solutos (sal-
gema ou gesso). Elas podem ter origem bioldgica e consistem em restos ou
secrecbes de plantas e de animais (tais como alguns calcérios). A familia
sedimentar também inclui rochas pirocldsticas compostas por fragmentos
expelidos por vulcdes e depositados na terra e na agua. As rochas sedimentares
classificam-se em clasticas e ndo-clasticas. As primeiras incluem rochas
vulcanoclasticas e clasticas terrigenas (lamas, areias, brechas e conglomerados) e
certos carbonatos. As rochas ndo-clasticas representam alguns carbonatos
(calcario e dolomites), evaporitos e outros (carvdo, éxidos, fosfatos e depdsitos
de silica). As mais comuns sdo as lamas (aproximadamente 50%), seguidas pelas
areias (aproximadamente 25%) e os carbonatos (aproximadamente 20%),
rochas representam apenas 5%.




Classificagdo de rochas sedimentares {com base em Nichols, 2009}

ROCHAS SEDIMENTARES
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As rochas metamérficas compreendem cerca de 12% da superficie terrestre,
mas sdo mais comuns na crosta terrestre.

As rochas metamorficas sdo todas aquelas que foram substancialmente
alteradas (transformadas) desde a sua forma sedimentar original, magmatica ou
metamorfica preliminar. Estas alteragdes acontecem quando as rochas sdo
submetidas a altas pressdes, temperaturas extremas, fluidos quentes ricos em
i is ou a qualquer combina¢do destes fatores. As condi¢Ges para a

nsformagdo encontram-se nas profundezas da Terra ou nas placas tectdnicas.
processo de metamorfismo ndo derrete as rochas, mas transforma-as em
rochas mais densas e compactas, envolvendo muitos outros processos. Pode
incluir a recristalizacdo que modifica a forma da granulagdo sem alterar o
verdadeiro mineral. Noutras situagdes, podem formar-se novos minerais que se
rnam estdveis de acordo com as novas temperaturas e as condi¢des de
reSsdo. Podem, igualmente, ser criados a partir de reagdes com os fluidos que

entram nas rochas. As variagcdes de calor e de pressdo podem resultar em
diferentes tipos de rochas metamorficas, mesmo que derivem do mesmo
material familiar.

Os geodlogos dividem as rochas metamarficas em dois grandes grupos, de acordo
com a presenga ou auséncia de foliagdo (alinhamento paralelo de granulagdes
minerais numa rocha). As rochas metamaorficas foliadas, tais como o gneiss e o
xisto possuem uma aparéncia em bandas ou xistosidade. A foliagdo acontece
quando a pressdo esmaga os minerais planos ou alongados de uma rocha de
modo a ficarem alinhados. Estas rochas desenvolvem uma estrutura espalmada
ou em forma de folha que refletem a direcdo da pressdo aplicada. As rochas
metamorficas ndo-foliadas, como o marmore, ndo possuem essa estrutura. Estas
rochas formam-se quando se da uma pressdo uniforme, quando as rochas ndo
sdo planas ou alongadas ou quando o agente metamorfico é principalmente o
calor.

O ciclo das rochas da Terra

A Terra é um planeta geologicamente vivo que possui atividade tectdnica e que
acolhe a atmosfera e a agua nas suas formas solidas, liquidas e gasosas. Isto
significa, evidentemente, que a Terra estd em constante transformacdo: as
placas tecténicas movem-se, algumas desaparecem e outras formam-se; o clima
oscila entre as condi¢des de estufa e as idades do gelo, etc. Consequentemente,
as rochas estdo sujeitas a estas alteragdes e, dependendo do que acontece no
seu meio ambiente, podem voltar a derreter, desagregar-se e reduzir-se a areia
ou a minerais de argila para formarem rochas sedimentares ou sofrerem
metamorfismo. Durante os quase mais de 4,56 mil milhdes de anos da Terra, as
rochas tém-se reciclado muitas vezes. Este processo encontra-se ilustrado no
Ciclo das Rochas.

Neste ciclo, qualquer rocha pode derreter-se parcial ou totalmente para produzir
rochas magmaticas. Qualquer rocha pré-existente pode ser comprimida e
alterada durante a formagdo de montanhas para produzir rochas metamorficas.
eteorizados e erodidos de qualquer familia de rochas




magmaticas, sedimentares ou metamérficas — podem ser transportados para o
mar, onde se depositam e litificam em novas rochas sedimentares. Estes
processos sao normalmente muito lentos, ocorrendo durante milhdes de anos.
Existem apenas algumas excecbes cujo processo ocorre em milhares de anos.
Por exemplo, a lava derretida de um vulcdo pode solidifcar em rochas
magmaticas durante algumas horas e alguns pedagos de lava expelida para o ar

podem solidificar em segundos.

Ciclo das rochas

Calor e Pressdo

(e’ 1
rochas rochas
metamérficas sedimentares
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Paisagem

A paisagem representa uma distinta associacdo de relevos que se modificam
através de processos na superficie terrestre e que podem ser observados de
uma soé vez (ex. a paisagem glaciar, a Carsica, etc.).
A paisagem que nos rodeia é complexa, poligenética e desenvolveu-se durante
longas escalas temporais. Ela consiste em rochas, solo, vegetagdo, animais e
construgdes humanas. Todos estes fatores interagem para formar uma paisagem
distinta que reflete uma histéria complexa de centenas de milhGes de anos e
associa as forgas tectdnicas, o clima e os componentes vivos e fisicos da referida
paisagem.
Os processos na superficie terrestre modificam os materiais que a compdem. Os
dois maiores tipos de processos designam-se como exogénicos e endogénicos. O
primeiro tipo é o originalmente alimentado pela energia solar e atua através do
sistema climatico (erosdo e exumacdo). O endogénico refere-se aos processos
alimentados pela energia do centro da Terra (processos vulcanicos e tecténicos).
Neste sentido, o desenvolvimento do relevo pode simplesmente ser visto como
uma interagdo entre o clima e a tectdnica.
Os processos exogénicos envolvem, em grande medida, a depressdo da
superficie terrestre através dos processos interligados de meteorizagdo e de
erosdo. Lentamente (e, por vezes, de modo abrupto), as encostas ingremes das
montanhas sofrem a erosdo e tornam-se mais moderadas a medida que os
sedimentos se separam, deslocam e s3do transportados através de rios,
terminando nos oceanos e em grandes lagos. Se a Terra ndo tivesse qualquer
sistema tectdnico, a sua superficie seria totalmente plana daqui a um milhdo de
anos como resultado dos processos lentos de exumacdo. Contudo, a existéncia
desse sistema faz com que os processos endogénicos formem a superficie
terrestre. Estes processos sdo meramente estruturais. A elevagdo da tectdnica
duz nhas e as erupg¢des vulcanicas produzem nova terra (tais com




as ilhas vulcanicas). Em algumas partes do mundo, ambos os processos estdo
ativos, enquanto que noutros locais a actividade tectdnica ja seja rara, embora
tenha tido no passado distante uma influéncia importante.

Cada paisagem é composta por rochas que se formaram, alteraram e
deformaram ao longo de milhdes de anos da histéria geoldgica. No entanto,
quando expostas na superficie terrestre, essas rochas sdo formadas pela agua,
pelo vento e pelo gelo, produzindo assim a topografia (ou relevo) que
observamos actualmente, bem como o solo que cobre a paisagem. Tanto os
relevos como os solos estdo lentamente a alterar-se, adaptando-se a novas
condicbes a medida que o clima e outros fatores ambientais mudam. A
vegetagdo e a vida animal espalharam-se ao longo destas superficies, deixando
0s seu préprio impacto continuo no solo, no relevo e no clima. Finalmente, os
seres humanos deixaram e ainda continuam a deixar a sua marca indelével na
paisagem, através dos edificios, das vias rodoviarias, das divisGes de terrenos,

das pedreiras e de outras atividades de construgao e de destruigdo.

Os relevos glaciares formam-se em dareas cobertas por glaciares através da
complexa interacdo destes com a paisagem. Por exemplo, o poder de erosdo dos
glaciares é enorme, podendo desgastar e mover quantidades gigantescas de
rochas e de sedimentos. Por outro lado, o derreter dos glaciares faz com que o
gelo deposite sedimentos, formando jazidas de glaciares distintos (tais como as
moreias e os drumlin). Nas areas de glaciares adjacentes, o escoamento do
glaciar alterou a paisagem devido a acdo da agua derretida cheia de sedimentos
abrasivos. No culminar da ultima Idade do Gelo, que terminou ha cerca de 20000
a 15000 anos, mais de 30% da superficie terrestre encontrava-se coberta por
gelo. Deste modo, os relevos glaciares ainda existem em regides outrora geladas

e agora desprovidas desses glaciares.
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A paisagem carsica é um tipo de topografia distinta, caracterizada por dolinas,
cones e torres, grutas, dolinas de colapso, rios subterraneos e a auséncia de rios
e lagos a superficie. O carso forma-se a partir de rochas soluveis, tais como o
calcario e a dolomite, apds a dissolugdo de leitos rochosos e a formagdo da
drenagem subterrdnea. O termo foi originalmente aplicado a Kras (palavra
eslovena para carso), uma regido carsica na Eslovénia com calcario de superficie
duro e arido, onde se podem encontrar numerosas dolinas e grutas. Hoje em dia,
o termo carso aplica-se a todas as areas onde se encontram caracteristicas
semelhantes. O carso assume uma importancia fundamental para a geologia
petrolifera, dado que 50% das reservas mundiais de hidrocarbono encontram-se
nos sistemas cdrsicos porosos. As paisagens carsicas variam consideravelmente.
Algumas possuem colinas e escarpas irregulares e abruptas, outras colinas e
dolinas moderadas e onduladas, depressdes que costumavam ser cavidades, etc.
Além disso, as caracteristicas carsicas também variam em escala. Algumas sdo
microscopicas; enquanto outras ocupam centenas de quilémetros quadrados.
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A paisagem magmatica (granito e anortosito) forma-se a partir da natureza
resistente destas rochas e pelo facto de serem impermedveis. As rochas
magmaticas dissolvem-se lentamente através da meteorizagdo quimica e fisica.
Elas possuem poucas fraturas largas, de modo a que um tipo particular de
meteorizagdo produza formas redondas e ligeiramente curvas em forma de
grandes blocos. Outra caracteristica sdo os cumes. Estes formam-se porque as
rochas frequentemente possuem fraturas que ndo se difundem de modo igual. A
meteorizacdo altera mais rapidamente as areas rochosas que possuem fraturas
— d‘o':'que aquelas que ndo tém fendas que permitam a entrada de agua. As areas
: , rochosas com poucas fraturas tém tendéncia a irromper na superficie criando,
) / ~ assim, os picos. Outras caracteristicas desta paisagem relacionam-se com a
s impermeabilidade e o escoamento de aguas pluviais na superficie. As charnecas
sdo tipicas destas dreas. Os paulis sdo igualmente comuns devido aos
servatérios de agua que sdo o resultado das rochas impermeaveis e dos altos

ivéis de precipitagcao.




2.3. ECOLOGIA
O planeta Terra é um sistema fechado que troca energia com o meio envolvente,
mas cujas trocas de matéria com esse meio ndo sdo significativas. O facto de ser
um sistema fechado implica que a quantidade de recursos naturais do planeta
seja finita.

O planeta Terra é, igualmente, um sistema composto por quatro subsistemas: a
biosfera, que compreende todos os seres vivos; a atmosfera, o invélucro gasoso
que envolve o planeta; a geosfera, que consiste na parte superficial do planeta
onde se encontram as grandes massas continentais e o fundo oceanico; e a
hidrosfera, que engloba toda a agua no seu estado liquido e sélido da superficie
terrestre e que inclui os oceanos, mares, lagos, rios, agua subterranea, calotas
de gelo e glaciares. Quando as alteragdes surgem num destes subsistemas, os
outros subsistemas abertos e

podem ser afetados,

interdependentes de outros.

visto que sao

ESFERAS TERRESTRES

Hidrosfera Blostera
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Existe uma grande diversidade de seres vivos na natureza que interagem uns
com os outros e com o meio ambiente. Desta combinagdo complexa de
interagGes resulta uma dinamica que condiciona a evolugdo da vida no planeta.

Atualmente, a maioria da populagdo humana vive em cidades, mantendo assim
um contacto reduzido com a natureza e o meio selvagem. Contudo, mais do que
nunca, o futuro da nossa espécie depende do modo como compreendemos e
preservamos as relagdes entre os organismos e o meio ambiente que os rodeia,
dado que a nossa contribui¢do para a mudanga ambiental e do ecossistema tem
sido drastica e excessiva, sem termos a total percecdo do resultado dessas
mudangas.

E, pois, neste contexto, que a Ecologia ganha cada vez maior relevancia.

O termo Ecologia formou-se a partir das palavras gregas “oikos”, que significa
casa, e “logos” que significa estudo. Esta designagdo, o “estudo da casa”, foi
inicialmente utilizada em 1866 pelo bidlogo alemao, Ernst Haeckel.

A ecologia pode definir-se pelo estudo das relagGes entre os organismos e entre
estes e o meio ambiente que os rodeia. O estudo dos ecossistemas envolve
varios niveis de compreensdo. Os ecologistas frequentemente enfrentam
seu trabalho de observagdo, deducdo e
experimentacdo: o bidlogo/ecologista pode estudar organismos individuais,
grupos de individuos, ecossistemas ou seres vivos existentes em todo o planeta.

desafios extraordindrios no

A definicdo de espécie envolve um determinado conjunto de organismos,
normalmente semelhantes que, quando se cruzam, originam uma descendéncia
fértil. Uma populagdo define-se como um conjunto de individuos da mesma
espécie que habita num determinado local, durante um periodo temporal e que
interagem uns com os outros e com diferentes fatores ambientais. Por sua vez,




as varias populagdes que ocupam um habitat particular e estabelecem relagdes
entre si, designam-se por comunidade.

m
Comurvidace

4

Foosustema

Fatores bidticos

LX)
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O Ecossistema refere-se a uma comunidade instalada num determinado local

que toma, assim, a designacdo de comunidade ou componente bidtica

juntamente com o ambiente fisico, denominado componente abidtico, bem

como as interagGes entre ambos. Os fatores fisicos e quimicos do ambiente

podem ser a luz, a temperatura, a dgua, o vento e o solo, que se designam como

abidticos. Chama-se bidtico ao ambiente fisico onde vivem os seres vivos de um

ecossistema (plantas, animais, microorganismos); € uma area ocupada por uma

comunidade de seres vivos que estabelecem diferentes tipos de relagdes
(predagdo, competicdo, simbiose, parasitismo, etc.) e se caracteriza por
diferentes critérios, tais como o clima e as propriedades do solo.

Fatores abioticos

Na natureza podemos encontrar
grupos de ecossistemas em interagdo
dinamica, maioritariamente
condicionada pela geografia e pelo
clima da regido onde se localizam,
aos quais chamamos de Biomas.

Existem dois grandes grupos de
biomas na biosfera: os terrestres e os
aquaticos. Exemplos dos primeiros
sdo a tundra, a taiga, a floresta
temperada, a floresta tropical e a
savana, entre outros.
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Biomas

Reqgides rticas

Regloes temperadas

Regides tropicails

Aridez crescente

ara o equilibrio dindmico de um ecossistema, ha varias intera¢cdes entre os
diferentes seres vivos que nele vivem, bem como as destes com o meio
ambiente para o qual contribuem. Os ecossistemos tém uma estrutura e um
funcionamento condicionados por este tipo de interagdes.

O papel da ecologia é determinante, dado que o conhecimento destas
int@racOes torna possivel a compreensdo dos impactos ambientais e dos

desequilibrios perpretados nas populagdes de seres vivos como resultado de um
comportamento humano prejudicial.

De um conjunto de agdes antropomorficas que interferem com o equilibrio
natural dos subsistemas terrestres evidenciam-se: a destruicdo das florestas; o
aquecimento global devido as alteragBes na composicdo da atmosfera; a
extingdo de espécies e a destruicdo de habitats; a exploragdo de rochas e de
minerais no solo e no subsolo; a poluigdo do solo e da agua, tanto a superficie
como a nivel subterrdaneo, em resultado das atividades agricolas, industriais e
urbanas; a destruicdo do patriménio natural, devido a maior necessidade de
recursos que satisfacam a procura da sociedade atual e que deriva do
desenvolvimento tecnoldgico e do crescimento populacional.

A tomada de consciéncia dos problemas relacionados com os recursos do
planeta levou a criacdo do conceito de desenvolvimento sustentdvel. Este
conjunto de atitudes pretende ir ao encontro das necessidades atuais sem
comprometer as das futuras geracoes, através da elaboracdo de planos de agdo
que preservem o ambiente e da criagdo de medidas que diminuam o impacto da

nossa presenca no planeta.

A politica dos Trés Rs foi adotada recentemente como sendo um ponto central
na area da prote¢do ambiental e foi aplicada na area dos residuos sdlidos
urbanos, contribuindo para o desenvolvimento sustentdvel: Reduza, Reutilize,
Recicle.
A reducgdo consegue-se através de pequenas atitudes praticadas por cada um de
ndés que, quando adicionadas a outras, resultam num todo significativo.
Comportamentos simples, tais como o fechar da torneira enquanto lavamos os
dentes e a reducdo da dependéncia de sacos plasticos nas lojas integram uma
variedade de agdes que se revestem de enorme importancia. A reutilizagdo
relaciona-se com as novas aplicagdes que poderemos dar a um produto ou
material, como alternativa ao despejo direto no lixo; ela contribui
significativamente para uma redugdo notidvel do volume de residuos
iariam duzidos. A reciclagem é um método de tratamento de residuo




que resulta em produtos apropriados a uma nova utilizacao, tais como o vidro, o
papel e o cartdo, o plastico e o aluminio. Atualmente, esta politica uniu-se a
outros conceitos: Respeito e Responsabilidade, isto é, respeitar o ambiente e
relembrar que somos todos responsaveis por comportamentos ambientais
corretos. Os cidaddos sdo responsdveis pela construgdo de um mundo melhor.

A Terra, um planeta especial, embora com o equilibrio e a sustentabilidade
ameacgadas, exige o nosso cuidado e a tomada de medidas efetivas para
salvaguardar as futuras geragoes.

Stephen Jay Gold escreveu nas suas reflexes sobre a Histéria Natural:
“Tornamo-nos, pelo poder de um acidente evolutivo glorioso chamado
inteligéncia, nos administradores da continuidade da vida na terra. Ndo pedimos

este papel, mas ndo o podemos repudiar. Ndo seremos os mais adequados para
tal, mas estamos cd para o desempenhar.”
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2.4. O HOMEM E A BIOSFERA

A ciéncia natural ndo se trata apenas de aprender sobre a natureza, mas
também compreender a interagdo entre a natureza e o ser humano e a atividade
humana. Este é o motivo do “Homem e a Biosfera” ser um dos trés tdpicos
principais.

Os subtemas selecionados para um maior realce — riscos geoldgicos, o impacto
do Homem na natureza e nos recursos — sdo descritos a seguir.

Riscos Geoldgicos
O que é um risco geolégico?
Um risco geoldgico define-se como sendo um estado geoldgico que pode
resultar na difusdo de um dano ou risco. Um risco geoldgico envolve processos
geoldgicos de curto ou longo prazo e até pequenos processos que podem causar
um efeito danoso.
Os exemplos de riscos geoldgicos sdo:

e Deslizamentos de terra (terrestres e submarinos)

e Derrocadas

e  Tsunamis (tectdnicos e causados por deslizamento de terra)

e  Sismos

e  Escoadas de basalto e vulcanismo

e  Fluxos de lama

e Cavidade

é que eles afetam a nossa vida diaria?

s riscos geoldgicos afetam as pessoas de um modo ou de outro e a prevengao

dos mesmos é um trabalho continuo. Pouco se pode fazer relativamente aos

terramotos e as erupgdes vulcanicas, mas podemos reduzir a extensdo dos

danos. Essa redugdo implica varios aspetos — os procedimentos de evacuagdo e

de alerta, a regulamentacdo e o planeamento de infraestruturas e de
namento do territdrio, etc.

tas foram alguns dos mais famosos acontecimentos de risco geoldgico:

e 2004 - o terramoto seguido de tsunami no Oceano indico

e 2010 - as erupgdes vulcanicas de Eyjafjallajokull, na Islandia
e 2011 - o terramoto seguido de tsunami em Tohoku

e 2017 — o deslizamento de terra em Freetown, na Serra Leoa
e Ha 8200 anos — o deslizamento submarino em Storegga

Mundheim, a leste de Bergen, na regido montanhosa de Kvam, Hordaland,

marco de 2004. (Fonte: Forskningsrddet)

—

Uma cavidade submerge um cruzamento numa cidade da Guatemala, a 31 de
maio de 2010 (Fonte: AGU)



https://www.forskningsradet.no/en/Newsarticle/Landslide_research_for_a_safer_Europe/1228296746643
https://blogs.agu.org/geospace/2010/06/02/sinkholes-a-chronic-geohazard/

O impacto do Homem na natureza

Quais sao as implicagdes do impacto do Homem na natureza'?

Os efeitos da natureza sdo um fator importante para a nossa vivéncia — eles
influenciam as nossas escolhas do local onde vivemos, para onde e como
viajamos e nos movimentamos e que precaug¢des deveremos tomar na nossa
vida diaria.

Mas a natureza também é afetada pelo ser humano e pelo nosso modo de vida,
dado que nos tornamos especialistas na adaptacdo ao que nos rodeia para
acomodarmos as nossas necessidades e para explorar os recursos naturais que
sustentam esse modo de vida. Hoje em dia, a influéncia que exercemos na
natureza tornou-se o ponto nuclear em todos os aspetos da vida - investigacdo,
educacao, habitagdo, etc..

O impacto do Homem na natureza designa-se por impacto antropogénico e
inclui as alteragdes no ambiente biofisico, nos ecossistemas, na biodiversidade e
nos recursos naturais.

De que modo o Homem tem um impacto na natureza?

As alteragOes observadas na natureza e que os cientistas acreditam terem sido

direta ou indiretamente causadas pela atividade humana s3o:

e o0aquecimento global

e adeterioragdo ambiental

e aextingdo massiva de espécies

e aperda da biodiversidade

e acrise ecoldgica

e o colapso ecoldgico

consumo e a exploragdo excessivos, a poluicdo e a desflorestagao sdo algumas

das acGes humanas que danificam a natureza. As consequéncias das nossas

acles levaram as pessoas a comegar a reagir. Em todo o mundo, podemos ver

um desenvolvimento de agBes positivas numa tentativa de refazer ou pelo
enos diminuir as consequéncias negativas que observamos na natureza.
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Mina de Bingham Canyon, Utah — a maior mina a céu aberto do mundo. (Fonte:
Daily Mail)

Lixo na Baia de Manila, nas Filipinas. (Fonte: Fotografia de Erik de
Castro/Reuters)



http://www.dailymail.co.uk/news/article-2323275/Pillaged-earth-Human-impact-natural-landscape-captured-series-breath-taking-photographs.html

Recursos

O que é um recurso?

Um recurso é uma fonte ou um abastecimento de bens. O recursos variam no
tempo conforme as nossas necessidades, a procura e a tecnologia. Eles ndo se
encontram apenas na natureza, por exemplo os funcionarios, os servicos e o
conhecimento também podem ser recursos.

O nosso foco sera nos recursos naturais, agueles que se encontram na natureza
e que sdo explorados pelo Homem. Incluem-se nessa categoria os bioldgicos, os
ecolégicos e os geoldgicos. Os recursos naturais podem subdividir-se em
abidticos (seres ndo-vivos) e bidticos (obtidos na biosfera), recursos existentes e
potenciais e recursos renovaveis e ndo-renovaveis.

Exemplos de recursos naturais
Os recursos naturais sdo utilizados todos os dias por cada um de nds. Abaixo
encontra-se uma lista de alguns desses recursos:
e  Produtos petroliferos, tais como os combustiveis fésseis, o plastico e o
asfalto
e Elementos terrestres raros e metais pesados — minérios tais como o
ferro, a prata, etc.
e Agua - necessaria a vida e para a criagdo de energia
e Arvores — para a cozedura de alimentos e para o aquecimento, material
de construgdo
e Ar—produgdo de energia
e Animais e plantas — comida e medicamentos
Terra — cultivo de alimentos e extracdo de outros recursos

Que uso damos aos recursos ha nossa vida diaria?

Dorme numa cama? Lava os dentes? Come num prato e com talheres? Conduz

um automodvel? Numa estrada de asfalto ou de gravilha? Vé televisdo? Utiliza um

telefone? Joga videojogos? Vai a casa de banho? Se a sua resposta a uma ou
destas questdes é positiva, entdo certamente utiliza bastantes recursos

tdrais todos os dias. HA uma lista infinddvel de objetos e de items que
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utilizamos e dos quais necessitamos na nossa vida didria e que provém da
natureza. Enquanto alguns sdo renovaveis (ex. a d4gua para consumo e para a
sanita), outros ndo sdo (ex. os metais do seu telefone, da televisdo e do
computador).

De onde provém os recursos?

Alguns recursos apenas se encontram em areas especificas, por exemplo, o
petrdleo, os minerais, os metais e as plantas. Outros estdo acessiveis em todo o
territério de alguns paises como a Russia, os Estados Unidos e a Arabia Saudita —
onde podemos encontrar a maior quantidade de recursos deste tipo — seguidos
do Canadai, Irdo, China, Brasil, Australia, Iraque e Venezuela. Todos os paises
possuem recursos de algum tipo, mas existe uma grande diferenca no modo
como sdo explorados e utilizados.

Os recursos sdo uma fonte de rendimento e alguns sdo mesmo necessarios a
manutenc¢do da vida, o que resulta na origem de conflitos. O valor econémico de
um recurso fez com que a sua exploracdo em determinadas dareas causasse
grandes impactos na natureza. Por este motivo, da-se atualmente uma maior
atencdo, no sentido de se tornarem esses recursos sustentaveis através de uma
exploragao moderada que cause pouco dano na natureza.
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Plataforma petrolifera no Mar do Norte, ao largo da Noruega. (Fonte:

Kartverket.no)
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3.1. METODOS DE ENSINO ESTEAM

O Homem estd constantemente a aprender. A aprendizagem é um processo que
ndo acontece apenas na escola, mas praticamente em todo o lado. Ela comega
logo apds o nascimento. Numa idade precoce, ainda antes de frequentarmos a
escola, recolhemos experiéncias em qualquer sitio de um modo intenso, seja em
casa ou na natureza. Quando entramos na escola, come¢a um plano de estudos
dentro de uma sala de aula. No entanto, esta ndo pode ser de todo o Unico lugar
para a aquisicdo de conhecimento, especialmente no presente momento em que
0s jovens ndo passam os seus tempos livres na natureza. Por esse motivo, a
aprendizagem no meio natural devera ser um complemento importante para a
abordagem tradicional de ensino.

A combinagdo de um ensino tradicional em sala de aula com um ambiente
natural extenso e de aprendizagem enriquecedora, certamente conseguira
suscitar a curiosidade nos alunos e aumentar o interesse, a motivagdo e a
vontade de explorar e encontrar novas capacidades. O conhecimento obtido na
natureza baseia-se ndo s6 em pontos de partida tedricos, mas também em
factos e em experiéncias multissensoriais diretas, experiéncias e pesquisas. A
atividade fisica que tal proporciona tem igualmente um efeito positivo na saude,
no desenvolvimento, na concentragdo e, consequentemente, na aprendizagem.
Um professor ja ndo é a unica fonte de conhecimento e de experiéncia. O tempo
providenciou possibilidades infinitas de aquisicdo de factos, informacdes e dados
variados a partir de um numero infinito de fontes. Assim, terminou o tempo do
ensino expositivo frontal. O papel do professor é direcionar os seus alunos para
umarinformacgdo variada para que estes possam atingir os objetivos propostos.
Este é o conhecimento formal que o estado pretende que seja alcancado.
Através dos curriculos, o estado adquire uma compreensdo sistemdtica do
conhecimento dos seus cidaddos.

Neste enquadramento, os professores tém a disposicdo uma variedade de
opcoes e a liberdade para alcangar os objetivos propostos. Nés selecionamos e
icamos esses métodos de ensino que melhor se adequam a um grupo de
unos num determinado ambiente e tempo. Os objetivos dos métodos
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modernos pretendem essencialmente a ocupagao do alunos e o encorajamento
dos mesmos para encontrarem e selecionarem novos valores. Assim, um
professor moderno ndo organiza as suas aulas a volta da acumulagdo de novos
conceitos que os alunos entendem como sendo abstratos, mas tem como
objetivo central providenciar um novo conjunto de capacidades e de

conhecimentos.

De acordo com os métodos de ensino basicos, tais como:

e a transferéncia de conhecimento (acumulagdo, factualidade,
reproducdo)
e a motivagdo para o desenvolvimento (desenvolvimento do potencial e
a sensibilizagdo para o raciocinio)
e  apesquisa direcionada (construgdo do conhecimento, responsabilidade
e iniciativa)
e o desenvolvimento de capacidades (pratica, conhecimento processual)
verifica-se que o professor moderno dispende menos tempo na transferéncia de

conhecimento, focando-se primordialmente nos outros trés métodos.

Os métodos de ensino modernos deverdo combinar, essencialmente, as
caracteristicas dos trés ultimos acima enunciados.
e Aprendizagem na natureza - trabalho de campo

Quando estdo no meio natural, os alunos observam, realizam experiéncias,
registam, classificam, gerem a informagdo e, deste modo, desenvolvem o seu
potencial, tomam consciéncia da natureza que os rodeia, desenvolvem a
responsabilidade pela natureza e pelos seus pares, tomam a iniciativa de
encontrar a solugao para situagdes imprevistas e desenvolvem capacidades de
observagao, experimentagado, etc.

e Trabalho de laboratério
Este promove o desenvolvimento do método cientifico como um modo de
resolver problemas e desenvolve a corregdo, a sistematizacdo e a observagdo.
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Este trabalho é necessario para conhecer conceitos novos, desenvolver
capacidades e formar pontos de vista individualizados.

e Gestdo de fontes, analise e debate
Este método desenvolve nos alunos a compreensdo de relagdes complexas, a
formacgdo de opiniGes e decisGes independentes. Os alunos trocam ideias entre
si, debatem resultados de experiéncias ou planificam novas atividades. O debate
realiza-se de acordo com as intrugGes do professor, mas pode tomar rumos
imprevisiveis. Um debate em grupo desenvolve a capacidade de lideranga nos
alunos e o pensamento critico. Desenvolve, também, o sentido de trabalho em
equipa e é apropriado a partilha de opiniGes através de um didlogo democratico.

e  Roleplay
Os alunos identificam-se com pessoas ou objetos e representam a situagdo que
esta a ser explorada. Isto permite o desenvolvimento dos diferentes potenciais,
leva a descoberta de novos pontos de vista e desenvolve as capacidades e a
iniciativa.

A sele¢do de qualquer um dos quatro métodos basicos requer do professor uma
reflexdo sobre as atividades que conduzirdo o aluno ao objetivo proposto.

No caso particular das ciéncias naturais, com todos os seus subgrupos, deverdo
ser ensinadas em estreita ligagdo com a fonte do conhecimento, nomeadamente
a natureza. Todos sabemos que a natureza é a melhor sala de aula, mas também
é a que sofre mais alteracGes e, portanto, é a mais imprevisivel.

do o que foi acima mencionado pode, pois, ser alcangado através da aplicacdo
TeachOUT. Podemos justificar os beneficios da sua utilizagdo deste modo:

e esta aplicacdo é uma ferramenta de aprendizagem sobre a natureza na
prépria natureza. Os alunos podem decidir individualmente como irdo
realizar as tarefas. A aplicagdo encoraja-os a observar a natureza e a
serem individuos responsaveis.
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e no trabalho em grupo, a aplicagdo permite aos alunos comunicar e
cooperar entre si e tomar decisGes conjuntas. Deste modo, os alunos
habituam-se ao trabalho em grupo, que serd a base do
desenvolvimento das ciéncias naturais do futuro.

e a aplicagdo combina o trabalho de campo com a gestdo de fontes,
permitindo ao aluno encontrar a resposta apropriada com a ajuda da
fonte, sendo esta acessivel através da referida aplicagdo.

e através desta ferramenta, o aluno apreende a utilizagdo pratica das
tecnologias modernas ao estudar as leis da natureza.

e o roleplaying também faz sentido quando se trabalha na natureza, dado
que a aplicacdo permite a produgdo de video, que podera ser analisado
mais tarde e trazer novos factos a luz do conhecimento.

e a0 usar esta aplicagdo, estamos a desenvolver capacidades para
trabalhar com teleméveis e tablets com fins educativos. Assim, unimos
as tecnologias modernas ao processo de aprendizagem e permitimos
que as criancas e jovens reflitam acerca de provaveis deficiéncias e
futuros desenvolvimentos das tecnologias.

e a aplicagdo permite aos seus utilizadores a obteng¢do de todas as
vantagens do trabalho de campo, tendo em conta os avangos na darea

digital.

Tal como as criangas e jovens exploram as suas areas de interesse, os
professores estdo constantemente a procura dos métodos mais eficientes para
obterem conhecimento e capacidades de qualidade. A aplicagdo TeachOUT
representa um dos passos num processo de aprendizagem em constante
mudanca e melhoria.




4. OS DESAFIOS DA
APLICACAO TeachOUT
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4.1. VISAO GERAL

A aplicagdo TeachOUT foi desenvolvida como parte do projeto ESTEAM. Ela
fornece aos professores as ferramentas para criar e publicar jogos de caga ao
tesouro nos smartphones para que os alunos apreciem as saidas de campo. Os
jogos oferecem varios tipos de desafios que podem ser resolvidos no local pelos
alunos através dos seus smartphones. Esses desafios incluem a escolha multipla
de respostas a questdes, a escrita de respostas a questdes, a resposta a um
conjunto de questées que indicard aquilo que o aluno estd a pesquisar, a
capacidade de fotografar motivos especificos a partir de uma instrucdo e a
subsequente composicdo fotografica através de desenhos ou da inser¢do de
graficos predefinidos. Outros desafios incluem o desenho numa imagem
predefinida ou numa tela em branco, a realizagdo de um video ou a marcagao de
locais com imagens.
Em seguida sdo descritos os tipos de desafios disponiveis para a utilizagdo em
jogos.
OBIJETIVOS
1. Fornecer tipos de desafios relevantes para o ensino ao ar livre, tal como
definido pela equipa ESTEAM;
2. Descrever os tipos de desafios disponiveis, de modo a que os
professores possam facilmente inclui-los nos jogos.

4.2, BREVE EXPLICACAO DA UTILIZAGAO DA APLICACAO

s descarregarem o jogo no seu aparelho, os alunos seguirdo as instrucoes
adas pelo jogo para se dirigirem a locais predefinidos (esconderijos do tesouro),
cuja informacgdo previamente inserida pelo professor sera apresentada pela
aplicacdo. Depois de aprenderem sobre o local, o aluno resolvera varios desafios
acerca do assunto proposto. Alguns desafios requerem o envio de fotografias,
imagens ou videos para o servidor do jogo. Isto ird necessitar de uma rede de

antla larga para se proceder ao envio de conteddo. Caso ndo exista rede no
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final do desafio, o conteudo sera colocado em espera no aparelho e enviado
quando o utilizador tiver uma rede disponivel.

Abaixo, far-se-a referéncia ao professor como sendo autor e ao aluno como
utilizador.

4.3. TIPOS DE DESAFIOS IMPLEMENTADOS

De seguida, apresenta-se uma lista dos tipos de desafios implementados na
aplicacdo e uma descricdo de como sdo realmente postos em pratica.

e Questdao com resposta de escolha multipla
O autor pode enunciar as questdes e as respostas de escolha multipla a
selecionar do CMS (Content Management System) e guarda-las no Banco de
Questdes para posterior reutilizagdo nos jogos criados. O autor indica a resposta
correta da lista de respostas possiveis. Tanto a questdo como a resposta podem
ter texto, imagem ou ambos. O autor pode, igualmente, definir uma pista que,
ao ser pressionada pelo utilizador, fornecera informacdo adicional antes de este
responder a questdo. A utilizagdo ou ndo das pistas serd mostrada no quadro de
pontuagao.
Cada questao pode ser traduzida em diferentes linguas.
A pontuacdo deste desafio pode ser automaticamente determinada de acordo
com a resposta correta ou incorreta dada.

e Resposta escrita a questao
O autor pode enunciar questdes que impliquem resposta escrita. Essas questdes
podem ser acompanhadas de texto, imagem ou ambos e o autor elabora uma
lista de respostas possiveis. O utilizador tera, entdo, de escrever uma das
respostas possiveis para obter a pontuacdo. O autor pode definir uma pista que
o utilizador pode pressionar, de modo a obter informag¢do adicional antes de
responder. Essa utilizacdo sera mostrada no quadro de pontuacéao.

da qu ode ser traduzida em diferentes linguas.




A pontuagdo deste desafio pode ser automaticamente determinada de acordo
com a resposta correta ou incorreta dada.

e Arvore de decisio: resposta a um conjunto de questdes para
encontrar a resposta final

Para este desafio, o autor pode elaborar um conjunto de questdes e de
respostas e, para cada resposta, uma questdo nova é elaborada em cadeia. Cada
questdo e resposta pode consistir num texto, imagem ou ambos.
Por exemplo, é suposto o utilizador indicar o nome do que se encontra na sua
mao e, para tal, ird selecionar respostas de um conjunto de questdes para poder
chegar a uma conclusdo. A primeira questdo podera ser “Que tipo de material
tens na tua mdo?” e as respostas possiveis podem ser “Orgdnico” e
“Inorgdnico”. Se o utilizador escolher “Orgdnico”, a questdo seguinte podera ser
“Qual é o tipo de material orgdnico?” e as respostas possiveis poderdo ser
“Solo”, “Animal”, “Planta”, “Fungo”. Da sele¢do de “Animal”, pode-se prosseguir
para “Ave” e, daqui, para uma espécie particular de ave, chegando-se a uma
conclusdo.
Cada questdo pode ser traduzida em diferentes linguas.
A pontuacdo para este desafio é sempre dada, uma vez que ndo existem
respostas corretas ou incorretas. O professor pode ajustar a pontuagdo no
quadro para o efeito.

e Fotografia de motivos especificos a partir de uma instrugao

O autor do desafio pode escrever uma instrugdo, a partir do qual o utilizador
deverd fotografar. Este fotografara a partir da aplicacdo e o produto final sera
enviado para o quadro de pontuagdo. Sera, entdo, enviada uma mensagem
personalizada, escrita pelo autor no CMS.

A pontuacdo para este desafio é sempre dada, uma vez que ndo existem
respostas corretas ou incorretas. O professor pode ajustar a pontuagdo no
ro para o efeito.

e U

31

O tamanho da foto é ajustado para poder ser facilmente enviada para o servidor
do jogo. As fotos ficam disponiveis no quadro de pontuacao.

e Fotografia comentada a partir de uma instrugao
O autor do desafio pode escrever uma instrugdo acerca do tema a ser
fotografado pelo utilizador. Este fara a foto com a aplicagdo, que sera
apresentada com o texto de instrugdes do autor. O utilizador pode usar uma
ferramenta de desenho simples para marcar/comentar a imagem antes de a
enviar para o servidor do jogo.
A pontuacdo para este desafio é sempre dada, uma vez que ndo existem
respostas corretas ou incorretas. O professor pode ajustar a pontuagdo no
quadro para o efeito.
O tamanho da foto é ajustado para poder ser facilmente enviada para o servidor
do jogo. As fotos ficam disponiveis no quadro de pontuacdo.

e Fotografia graficamente ornamentada a partir de uma instrugao
O autor do desafio pode escrever uma instru¢do acerca do tema a ser
fotografado pelo utilizador. Este fard a foto com a aplicagdo, que serd
apresentada com o texto instrutério do autor. Este ird enviar elementos graficos
para o CMS e o utilizador podera ornamentar a sua foto com esses elementos
antes de a enviar para o servidor do jogo.
A pontuacdo para este desafio é sempre dada, uma vez que ndo existem
respostas corretas ou incorretas. O professor pode ajustar a pontuagdo no
quadro para o efeito.
O tamanho da foto é ajustado para poder ser facilmente enviada para o servidor
do jogo. As fotos ficam disponiveis no quadro de pontuacdo.

e Desenho simples numa tela em branco
O autor do desafio pode escrever uma instrucdo para que o utilizador possa
desenhar numa tela em branco. Apds este terminar o seu desenho, o autor pode
igualmente enviar uma mensagem. O desenho &, entdo, guardado no telemdvel
e no servidor.




E necessaria uma rede de banda larga para se proceder ao envio do desenho
para o servidor do jogo.

A pontuagdo para este desafio é sempre dada, uma vez que ndo existem
respostas corretas ou incorretas. O professor pode ajustar a pontuagdo no
quadro para o efeito.

e Desenho simples em foto predefinida
O autor pode enviar uma foto para o CMS e escrever instrugdes para que o
utilizador possa desenhar na imagem. Esta encontra-se no visor e é suposto o
utilizador desenhar nele. Apds este terminar o seu desenho, o autor pode
igualmente enviar uma mensagem. O desenho &, entdo, guardado no telemdvel
e no servidor.
E necessaria uma rede de banda larga para se proceder ao envio do desenho
para o servidor do jogo.
A pontuacdo para este desafio é sempre dada, uma vez que ndo existem
respostas corretas ou incorretas. O professor pode ajustar a pontua¢do no
quadro para o efeito.

e Gravagao de video a partir de instrugées

O autor do desafio escreve uma instrugdo para que o utilizador possa gravar um
video. Este gravard a partir da aplicagdo e envid-la-a para o quadro de
pontuacdo. Sera, entdo, enviada uma mensagem personalizada escrita pelo
r no CMS.

pontuacdo para este desafio é sempre dada, uma vez que ndo existem
respostas corretas ou incorretas. O professor pode ajustar a pontuagdo no
quadro para o efeito.

O video é enviado no seu tamanho original, por isso é necessaria uma rede de
banda larga para se proceder ao seu envio. O video ficara disponivel no quadro
ontuagao.

32

e Marcacdo de um ponto GPS num mapa através de imagem e/ou
comentario
Neste desafio, o utilizador tirard uma foto e escreverd um comentério. A
localizagdo do motivo da foto é marcada no mapa do quadro de pontuagdo.
Apenas o utilizador que tirou a foto vera a sua marcagdo no mapa, mas a foto e a
localizagdo do motivo serda mostrada no quadro de pontuagdo juntamente com o
comentario escrito pelo utilizador. O autor do desafio pode escrever instrugGes
para o utilizador antes deste tirar a foto. Essas instrugdes sdo, igualmente,
mostradas no quadro de pontuagdo.
A pontuacdo para este desafio é sempre dada, uma vez que ndo existem
respostas corretas ou incorretas. O professor pode ajustar a pontuagdo no
quadro para o efeito.

e Categorizacdo de imagens

O autor do desafio pode enviar imagens, nomear categorias e designar a
categoria a que cada foto pertence. O utilizador terd, entdo, de colocar as fotos
na categoria correta. Por exemplo: “As plantas que crescem na sombra e sob o
sol, respetivamente, frequentemente apresentam folhas diferentes. Consegues
descrever algumas dessas diferengas e colocar fotos das mesmas na caixa
correta?” Aqui, é necessdria a criagdo de “caixas” para a categorizacdo dessas
plantas.




5. EXERCICIOS ESTEAM




5.1. METODOLOGIA DE PREPARACAO DE EXERCICIOS

Os conteudos para os exercicios foram preparados utilizando separadamente
uma tabela para cada subtema. Nessas tabelas, incluiu-se uma abordagem
pedagdgica e um design de conteldos didatico e técnico, estabelecendo uma
relacdo entre temas e subtemas cientificos. Todos os conteudos estdo
diretamente relacionados com temas ou trilhos especificos dos Geoparques
Mundiais da UNESCO participantes neste projeto.

Foi pesquisado e detalhadamente definido um tema geral através de exercicios
particulares em diferentes niveis. Assim, primeiramente definiu-se o tema e o
subtema para os quais se desenvolveram os conteudos.

De seguida, incidiu-se na metodologia de trabalho, determinando-se a dinamica
do trabalho educativo (frontal direto, grupos, pares, individual) e o0 modo como
os alunos aprenderiam um tdpico (ex. observagdo, audicdo do professor ou de
um guia, fotografia, experiéncias, jogos educativos, roleplay, aprendizagem
individual, concursos, fichas de exercicios, orientacgdo, utilizacdo de aplicagGes,
recolha de amostras e andlise, mapeamento e navegagao, exploragao, etc.).

Os diferentes tipos de tarefas (ou desafios) da aplicagdo movel incluem as
seguintes possibilidades: fotografar, respostas de escolha multipla através de
textos e/ou imagens, texto escrito associado a uma série de respostas possiveis,
comentdrio ou desenho de uma fotografia, desenho simples, realizagdo de um
o filme, marcagdo de um ponto GPS no mapa através de imagem e/ou
mentario, encontrar algo depois de responder a questdes, etc. A lista dos tipos
de tarefas (ou desafios) encontra-se detalhada no Capitulo 4.

O passo seguinte foi a definicdo de conhecimentos e de capacidades adicionais, a
definicdo de estilos de aprendizagem (visuais, auditivos, cinéticos) e a definigdo
novos conceitos que os alunos poderdo ficar a conhecer apds a execugao
ssas tarefas.

34

A Ultima parte da tabela inclui os conteldos das tarefas individuais, uma
descrigdo breve de exercicios particulares, a preparagdo e a sua execu¢do. Foram
selecionados exemplos do quotidiano onde se utiliza de modo pratico o
conhecimento adquirido. As tabelas destinam-se ao trabalho de campo: processo
de preparagdo, execucdo e, apos o trabalho de campo, debate final em aula.

A tabela termina com a estruturagdo de exercicios detalhados e de contetdos,
posteriormente inseridos na aplicagdo TeachOUT pelo editor web. Aqui inclui-se,
igualmente, uma lista de ilustragdes, fotos, textos, sons, videos, etc.

Através destas tabelas, pretendeu-se criar uma ferramenta integrada para os
professores. Ela guia-os através de todo o processo de preparagao e permite-lhes
a producdo passo a passo de conteldos de varios aspetos (metodologia de
trabalho, modos e estilos de aprendizagem, etc.). Finalmente, esta ferramenta
permite a preparacdo de conteudos especificos inseridos na aplicagdo pelo editor
web.

De modo a que os utilizadores possam facilmente inserir os dados, o projeto
ESTEAM inclui a produgdo do “Guia Passo a Passo da Metodologia ESTEAM e da
aplicagdo TeachOUT” (Guia para os Professores de Ciéncias).




5.2. EXERCICIOS NO TRILHO CARSICO

Descrigao do trilho Carsico

O trilho educativo da floresta cdrsica foi criado ha varios anos para a
aprendizagem dos fenédmenos carsicos, da flora e da gestdo florestal no nosso
meio ambiente. Durante este tempo, as necessidades dos utilizadores foram
moldando o trilho. Neste caso em particular, foi delineado a partir das exigéncias
dos professores e dos alunos. O trilho oferece uma variedade de opgdes
caracteristicas da natureza. E necessario percorré-lo de olhos e coragdo bem
abertos, pois de cada vez que o fazemos, ele conta-nos uma histdria nova.

O trilho educativo conduz-nos através de uma regido onde se encontram dois
tipos de rochas sedimentares, a dolomite e o calcdrio. A dolomite forma cumes
na periferia sul e sudoeste dos planaltos, tais como os de Javornik, Celkov vrh,
Velika e Mala peg, Spik e Spicasti vrh. Estes s30 os mais baixos das regides norte e
leste mundiais, baseados em rochas calcarias. O contacto destas duas rochas é
normalmente caracterizado pelos fendmenos carsicos. Os locais chamam Grize a
esta area do trilho, nome dado ao terreno rochoso cérsico com pouco solo aravel.
As rochas maiores e as mais pequenas encontram-se dispersas de modo
uniforme. No entanto, se conhecermos bem a topografia cérsica, conseguimos
observar todas as formas na superficie carsica. Nas parcelas de terreno, existem
florestas de abetos e de faias com vegetacdo rasteira caracteristica. Esta ultima é
mais densa perto das faias e mais rara onde os abetos e os pinheiros
predominam. A medida que as primeiras neves derretem, florescem os heléboros
(Helleborus). Comeg¢am a brotar ao longo do trilho as Petasites Hybridus
(butterbur) e, no inicio da Primavera, crescem as Hacquetia epipactis, lirios do
vale e ciclames. Durante a esta¢gdo de crescimento, podemos observar as
espécies de plantas de amoras silvestres, desde os rebentos até a bela e perfeita
floragdo verde. Os os afloramentos rochosos nos cortes de estrada cobrem-se de
arruda-dos-muros, asplenium e outros fetos, tais como os fetos-comuns, a
ambaia masculina, os polipddios comuns e os Asplenium Scolopendrium.
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Existem também muitos arbustos ao longo do trilho, predominando o Sambucus
Nigra (sabugueiro) e as aveleiras.

A floresta é um ecossistema e exemplo perfeito do pouco solo que se encontra
no planalto de Crnovrika, mas que providencia uma existéncia rica e harmoniosa
para muitas plantas e espécies animais até ao momento em que um fator
externo destabilize este equilibrio. Este fator externo é sempre humano. De um
ponto de vista geral, o Homem e as suas atividades causam as alteragdes
climaticas, cujas ocorréncias massivas num organismo podem destruir uma
espécie particular de arvore. O besouro da casca, por exemplo, pode multiplicar-
se num abeto, arvore mais vulneravel as altas temperaturas de verdo e a pouca
precipitacdo. Por este motivo, os abetos estdo a desaparecer. Se permitirmos que
a floresta se renove, as espécies arbdreas que melhor se adaptam as alteragdes
irdo substituir o abeto.




Localmente, podemos observar as alteragdes causadas pelo Homem na floresta.
As grandes clareiras causam a erosdo do solo e a degradagdo do substrato
rochoso. Tais lesGes nos bosques sé se curam durante periodos de tempo muito
longos. E ainda é necessario mais tempo em locais com declives acentuados. A
criacdo de trilhos florestais tem um efeito semelhante.

Tudo isto pode ser observado ao longo do trilho educativo. Deste modo, o
trabalho educativo organiza-se em torno de pontos individuais onde se pode
observar, aprender e testar o nosso conhecimento.

A primeira e mais importante regra é a de que somos visitantes da floresta e
devemos agir como tal. Quando a deixamos, todos os seus habitantes devem

permanecer imutaveis.
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Existem lapids, varias dolinas e uma gruta cérsica ao longo do trilho educativo.
Podemos observar sulcos no lapias e gotejamento numa gruta. Esta alberga
colunas de gotejamento, numerosas estalactites pequenas, uma lagoa de enxofre
e animais. O calcario é a rocha base. Nas rochas ao longo do trilho, podemos ver
numerosos fosseis de rudistas que deram o nome ao calcério. Podemos, também,
determinar as espécies arbdreas mais comuns, encontrar exemplos de fetos e
apreender o seu modo de reprodugdo. A cada passo, verifica-se a existéncia da
atividade humana. Uma das arvores afetadas e que sobreviveu a esta atividade
alberga vérios animais que, naturalmente, se escondem do ser humano.

Podemos poOr a imaginagdo a funcionar e escrever uma histéria acerca da sua
vida. Em algumas partes do trilho educativo, pode-se verificar o modo como o
besouro da casca destruiu o abeto. Podemos, igualmente, falar acerca do
aquecimento global e do impacto geral do Homem no ambiente.

Todas as atividades estdo pensadas de acordo com os curriculos escolares,
nomeadamente os das Ciéncias, os da Biologia e os da Geografia. Outro beneficio
das mesmas sdo as tarefas que permitem a ligacdo do conhecimento adquirido
com a vida quotidiana.

Naturalmente, podemos passear ao longo do trilho educativo apenas para
apreciar a floresta. Este organismo vivo é um anfitrido gentil e acolhedor que
enriquece a nossa vida.
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Exercicio 1: GEOLOGIA (ciclo das rochas)

Tema

Selecionado

__Geologia
__Ecologia

__OHomem e a biosfera

Subtema

O ciclo das rochas

Ano de

Escolaridade

Objetivos de

aprendizagem

- os alunos reconhecem as rochas sedimentares, metamorficas e magmaticas de acordo com as suas caracteristicas
- os alunos aprendem que as rochas podem alterar-se de um tipo para outro (CICLO DAS ROCHAS)
- os alunos aprendem acerca do processo de transformagdo das rochas

Metodologia de
Trabalho

__ Frontal direto
__Trabalho de Grupo
___Trabalho de Pares

__Trabalho Individual

Metodologia de

Aprendizagem

__Observagdo __Resolugédo de fichas de exercicios

__Audigdo do Professor ou do Guia __Orientagdo
__ Fotografia __Utilizagao de aplicagdes
__Experimental __Recolha de amostras e andlise
__Jogos educativos, roleplay __Utilizagdo de mapas e navegagdo
__Auto-aprendizagem __Investigagdo

__Concurso __Outra(s). Especifique:

__Fotografar __Realizagdo de um pequeno filme

__Questodes e respostas de __Marcagdo de pontos GPS no mapa com imagens e/ou comentario
escolha multipla com __Oquetens namao?
imagens e/ou textos __Resposta a um conjunto de questdes
__ Escrita de resposta e

associagdo de respostas
possiveis

__ Escrita ou desenho a partir
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de uma foto

__Desenho simples

Conhecimento, Pesquisa de informagdo;
Capacidades e realizagdo de um video
Competéncias

adicionais

Conteudos Auditivo, visual, cinético (representagdo dramatica de um sedimento)

Multissensoriais

Recurso

educativo

Conceitos Novos rochas sedimentares, rochas metamorficas, rochas magmaticas

ciclo das rochas, erosdo, meteorizagdo, temperatura e pressdo

Descri¢ao do Exercicio:

A ilustragdo do ciclo das rochas serve para os alunos aprenderem/relembrarem o processo de transformagdo das rochas. Quando respondem a questdes em determinados pontos do trilho, os alunos podem
sempre aceder a imagem.
No final, os alunos tém de realizar um video utilizando as partes do corpo para mostrar a estrutura das rochas sedimentares.

Trabalho pré-campo

Antes da ida para o campo, os alunos deverdo saber:
- as caracteristicas dos diferentes tipos de rochas (magmaticas, sedimentares, metamorficas)
- o processo do ciclo das rochas

campo: Comportamento na floresta, caracteristicas cérsicas, fosseis rudistas
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Atividades na Aplicacdo TeachOUT:

Ciclo das rochas

rochas igneas

magma

5 Calor ¢ Pressag

rochas rochas
metamorficas sedimentares

1.  Que tipo de rocha existe numa area carsica?
a.) Rocha Sedimentar (CORRETO)
b.) Rocha Metamérfica (INCORRETO)
c.) Rocha Magmatica (INCORRETO)

Qual destas afirmagdes é verdadeira?

a.) Asrochas nunca se transformam. (1)

b.) Asrochas podem transfromar-se de um tipo para outro. (C)

c.) Asrochas apenas se podem transformar a superficie da Terra. (1)

Que processo geoldgico pode transfromar qualquer tipo de rocha em sedimentos? Escolhe a resposta certa.
a.) Arrefecimento (l)

b.) Meteorizagdo e erosdo (C)

c.) Temperatura e pressao (l)

d.) Fusdo ()
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4, Quiais destas afirmagdes sdo verdadeiras para as rochas sedimentares?
a.) Eformada através da lava vulcanica arrefecida.
b.) Eformada por areia, seixos, conchas, ... (C)
d.) Eformada a superficie da Terra. (C)
e.) Eformada abaixo da superficie da Terra.
f.)  Frequentemente, pode-se encontrar fosseis neste tipo de rocha. (C)
g.) Estarocha é normalmente lisa e polida.
5. . Realiza um video mostrando a estrutura das rochas sedimentares utilizando partes do teu corpo.

Recursos da Aplicagdo TeachOUT: __imagens, desenhos

- desenho do ciclo das rochas e processos de transformagao das rochas
- mapa geoldgico da area do trilho sobreposto com o mapa satélite

__fotos

__textos

__ficheiros de audio
- Sons para respostas corretas e incorretas

__ficheiros de video
- video da formagdo de diferentes tipos de rochas

__outro(s). Especifique:
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Exercicio 2: GEOLOGIA (rochas)

Tema Selecionado __Geologia
__Ecologia
__OHomem e a biosfera
Subtema
Rochas
Ano de Escolaridade
62
Objetivos de
. - determinar o tipo de rochas
aprendizagem
Metodologia de __Frontal direto
__Trabalho de Grupo
Trabglho __Trabalho de Pares
__Trabalho Individual
Metodologia de __Observagdo __Resolugdo de fichas de exercicios
Aprogiagett __Audigdo do Professor ou __Orientagdo
do Guia __Utilizagdo de aplicagées
__Fotografia __Recolha de amostras e andlise
__Experimental __Utilizagdo de mapas e navegagdo
__Jogos educativos, __Investigagdo
roleplay __Outra(s). Especifique:
__Auto-aprendizagem
__Concurso
Desafios da __Fotografar __Realizagdo de um pequeno filme
Aplicagio Mével _ Quest(’i?s .e respostas de __Marcagdo de porltos GPS no mapa com imagens e/ou comentario
escolha mdltipla com __Oquetens namao?
TeachOUT imagens e/ou textos __Resposta a um conjunto de questdes

__ Escrita de resposta e
associagdo de respostas
possiveis

__ Escrita ou desenho a
partir de uma foto
tirada/ilustragdo fornecida
__Desenho simples

Conhecimento,

Capacidades e

Competéncias
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Conteudos

Multissensoriais

Cinético, visual, auditivo

Recurso educativo martelo, acido cloridrico diluido, 6culos, luvas

Conceitos Novos calcario, acido, rochas sedimentares, fossil

Descri¢do do exercicio:

Os alunos realizam uma experiéncia, observam uma reagdo e determinam o tipo de rocha. Observam as estruturas da rocha e fotografam diferentes cortes transversais das conchas rudistas.

Antes da ida para o campo, os alunos deverdo conhecer:

os tipos de rochas sedimentares
a reagdo do 4cido cloridrico diluido
a geologia da regido

Localizagdo: formas carsicas

Atividades

1.

(0]

na Aplicagdo TeachOUT:

Usa um martelo para criar uma superficie lisa/nova na rocha. N3o destruas o lapids a beira da estrada, escolhe as rochas do lado oposto. Coloca algumas gotas de &cido cloridrico diluido na parte lisa da
rocha. Filma a reagdo!

que acontece?

a) Aparecem bolhas

b)  Nada acontece

Compara o video com a reagdo e determina o tipo de rocha no local da experiéncia!
a) Dolomite

b)  Anortosito

c) Calcario

A que grupo de rochas pertence a rocha observada neste local (Localizagdo: conchas rudistas)
a) Rochas sedimentares

b)  Rochas magmadticas

c)  Rochas metamorficas

H4 milhdes de anos, esta rocha formou-se num mar pouco profundo, lar de muitos organismos singulares. Os seus restos mortais foram fossilizados e podem ser hoje observados neste local. Consegues
encontra-los? Com quais dos fosseis nas imagens se parecem?

a) Caracol

b)  Rudistas fossilizados
c) Pegadas de dinossauro
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5.

Na ilustragdo dos rudistas, existem diferentes cortes transversais em dire¢Ges distintas. Associa os pares correspondentes — jogo de memorizagdo

Fotografa os diferentes cortes transversais da concha rudista fossilizada que podes encontrar na rocha.
Pista: duas diregGes distintas
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Recursos da Aplicagdo TeachOUT:

__imagens, desenhos:
- as ilustragdes de rudistas em trés cortes transversais distintos nas diferentes diregSes para o jogo de memorizagdo

__fotos:
- fotos de rudistas, estromatoélitos, trilobites

__textos:

__ficheiros de dudio:

__ficheiros de video:
um video com as reag8es diferentes a solugdes distintas;
um video onde se mostra e explica os diferentes tipos de rochas

__outro(s). Especifique:




Exercicio 3: GEOLOGIA (Formas na paisagem)
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Tema Selecionado

Geologia

Subtema

Formas na paisagem

Ano de Escolaridade

Objetivos de aprendizagem

Os alunos reconhecem as formas tipicas da paisagem carsica

- Grutas
- Dolinas
- Lapias

Metodologia de Trabalho

__Frontal direto

__Trabalho de Grupo (2 a 3 alunos)

__Trabalho de Pares
__Trabalho Individual

Metodologia de Aprendizagem

__Observagao
__Audigdo do Professor ou
do Guia

__Fotografia (diferentes
tipos de formas da
paisagem)

__ Experimental
__Jogos educativos,
roleplay
__Auto-aprendizagem
__Concurso

__Resolugdo de fichas de exercicios
__Orientagdo

__Utilizagdo de aplicagdes
__Recolha de amostras e analise
__Utilizagdo de mapas e navegagdo
__Investigagao

__Outra(s). Especifique:

Desafios da Aplicagdo Mével

TeachOUT

__Fotografar
__Questdes e respostas de
escolha multipla com
imagens e/ou textos
__Escrita de resposta e
associagdo de respostas
possiveis

__Escrita ou desenho a
partir de uma foto
tirada/ilustracdo fornecida
__Desenho simples

__Realizagdo de um pequeno filme

__Marcagdo de pontos GPS no mapa com imagens e/ou comentario
__Oquetensnamao?

__Resposta a um conjunto de questGes

Conhecimento, Capacidades e

Competéncias adicionais

Mapear, identificar, fotografar

Conteudos Multissensoriais

Visual, cinético, auditivo

c’so educativo

7
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Conceitos Novos - Grutas

- Dolinas (Dolinas de abatimento)

- Lapids

- Estalagmites

- Estalactites

- Colunas

- Bandeira

- Uvala

- Lapids em caneluras (rillenkarren)

Descrigdo dos exercicios:
Com o auxilio do guia de identificagdo em arvore, os alunos aprendem, identificam e caracterizam os aspetos carsicos.

Antes da ida para o campo, os alunos deverdo conhecer:

0s conceitos das caracteristicas carsicas
os processos de formagdo cérsica

os tipos de rocha da regido
caracteristicas especificas do calcario

Localizagdo: Gruta Hrvatova jama, karren, vrtaca

Atividades na Aplicagdo TeachOUT:

De acordo com o guia de identificagdo em arvore de decisdo, os alunos determinam a forma da paisagem que observam.

Quais os trés tipos de formas carsicas que consegues observar?

a)
b)
c)
d)
e)
f)

dolinas

lapias

lapias em caneluras
estalagmites
estalactites

gruta

Fotografa as formas carsicas que consegues observar e marca um ponto GPS (gps tag).
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CHAVE DICOTOMICA - FORMAS E
CARATERISTICAS DA PAISAGEM CARSICA
(MODELADO CARSICO)

Recursos da Aplicagdo TeachOUT:

___imagens, desenhos:
Guia de identificagdo em arvore (observa a imagem acima)
llustragdes para a identificagdo

__fotos:

__textos:
pequenos textos relacionados com a ilustragdo
identificagdo e explicagdo das caracteristicas carsicas




Exercicio 4: ECOLOGIA (fatores abioticos)
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Tema Selecionado

__Geologia
__Ecologia
_ O Homem e a biosfera

Subtema

Fatores abidticos

Ano de Escolaridade

Objetivos de

aprendizagem

- Condigdes de vida das plantas;
- Determinacgdo do tipo de solo;
- Medigdo do pH do solo;

- A dgua na drea carsica, permeabilidade da superficie carsica

Aprendizagem

__Audigdo do Professor ou do Guia
__ Fotografia (diferentes tipos de
formas da paisagem)

__ Experimental

__Jogos educativos, roleplay
___Auto-aprendizagem
__Concurso

Metodologia de __ Frontal direto
__Trabalho de Grupo
Trabalhg __Trabalho de Pares
__Trabalho Individual
Metodologia de __Observagdo __Resolugdo de fichas de exercicios

__Orientagdo

__Utilizagdo de aplicacbes
__Recolha de amostras e analise
__Utilizagdo de mapas e navegagdo
__Investigagao

__Outra(s). Especifique:

Desafios da Aplicacdo

Moével TeachOUT

__Fotografar

__Questdes e respostas de escolha
multipla com imagens e/ou textos
__Escrita de resposta e associagdo de
respostas possiveis

__Escrita ou desenho a partir de uma
foto tirada/ilustragdo fornecida
___Desenho simples

__Realizagdo de um pequeno filme

___Marcagdo de pontos GPS no mapa com imagens e/ou comentério

__Oquetens namao?
___Resposta a um conjunto de questdes

Competéncias

adicionais

__Trabalho de grupo
__Resolugdo de problemas
__Tomada de decisdes

__Desenvolvimento do pensamento critico

Conteudos

Multissensoriais

cinético, visual, auditivo

ecufso educativo

Aplicagdo TeachOUT, papel indicador de pH, escala pH
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Conceitos Novos camadas do solo, pH, papel indicador de pH, acido, basico

Descri¢do do exercicio:
Este tépico divide-se em trés subtemas: solo, agua e gruta.
Os alunos utilizam os recursos (indicadores de pH) para fazerem trabalho pratico e escolherem a resposta correta.

Os alunos tém de fazer desenhos simples a partir das ilustragdes fornecidas e identificar um equipamento de espeleologia.
Os alunos relembram o correto comportamento na natureza, de modo a ndo assustar ou a ameagar os animais no seu meio ambiente.

Trabalho Pré-Campo:

O professor fala dos seguintes tépicos em aula:
regras comportamentais na floresta;

a geologia da area;

opH

Trabalho P6s-Campo:
No debate em aula, com base nas fotografias tiradas no trilho, discute-se a camada de solo em falta na area e os alunos expdem os seus argumentos acerca do crescimento de algas em determinadas zonas da
gruta.

Exemplos de utilizagdo quotidiana:

e Quais sdo as consequéncias de deitarmos fora as pilhas nas cavidades e nas dolinas da area cérsica?

e O planalto de Crni Vrh é uma area de armazenamento de agua para Idrija. Que tipo de agricultura recomendarias para esta area?

e A camada de terra no solo rochoso da floresta da area carsica € muito reduzida. Nas encostas ingremes, em especial, o sistema de raizes das plantas em crescimento protegem o solo da erosdo causada pela
chuva. O que acontece se os madeireiros cortarem todas as drvores de uma encosta? Quais serdo as consequéncias a curto e a longo prazo?

ades na Aplica¢do TeachOUT:
oLo

1.  Nailustragdo abaixo, marca as camadas de solo em falta neste ponto do trilho.
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Mede o pH do solo e anota-o na seguinte linha:

De acordo com a escala de pH, refere se o solo é acido ou basico.




GRUTA

1.  Paravisitares a gruta, necessitas de equipamento especial. Seleciona aquele de que precisas para entrar de modo seguro na gruta. Arrasta e solta as pegas de equipamento na coluna correta:
um capacete
uma sanduiche
uma lanterna de cabega (frontal)
uma lanterna de méo
um trompete
botas
luvas
sapatos de salto alto

PARA A TUA SEGURANCA PRECISAS DE: NAO PRECISAS DE:

2. Asplantas necessitam de determinadas condigGes para crescer. Observa a ilustragdo e marca o ponto da gruta onde podes encontrar algas.
Porqué este ponto? Escreve a resposta na linha seguinte:

Na ilustragdo dada, desenha outros organismos que podes encontrar na gruta.
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AGUA
1.  Viste dgua no trilho?
a) Sim

b)  Néo

2. Seleciona a explicagdo correta.

a)  Os animais bebem a dgua toda.
b) A dgua escoa através do solo e das rochas até ao subsolo.

c)  Ascopas das arvores ndo permitem que a agua chegue ao solo.

Recursos da Aplicagao TeachOUT:

__ imagens, desenhos:

- ilustragdo de um perfil de solo com todas as camadas

- ilustragdo de um perfil da gruta

__fotos:

__textos:

__ficheiros de audio:
sons para resposta correta e incorreta

__ficheiros de video:

__outro(s):
questdes de escolha multipla, classificagdo




Exercicio 5: ECOLOGIA (fatores bidticos)
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Tema Selecionado

__Geologia
__Ecologia
_ O Homem e a biosfera

Subtema

Fatores bidticos (liquenes)

Ano de Escolaridade

Objetivos de

aprendizagem

- Os alunos conseguem determinar os tipos de liquenes;
- Os alunos conseguem definir a relevancia dos liquenes como bioindicadores.

Aprendizagem

__Audigdo do professor ou de um guia
__Fotografia

__Experimental

__Jogos educativos, roleplay
__Auto-aprendizagem

__ Concurso

Metodologia de __Frontal direto
__Trabalho de grupo
Trabalhg __Trabalho de pares
__Trabalho individual
Metodologia de ___Observagao __Resolugdo de fichas de exercicios

__Orientagdo

__Utilizagdo de aplicagdes
__Recolha de amostras e andlise
__Utilizagdo de mapas e navegacdo
__Investigagdo

__ Outra(s). Especifique:

Desafios da
Aplicagdo Movel

TeachOUT

__ Fotografar

__Questoes e respostas de escolha
multipla com imagens e/ou textos
__Escrita de resposta e associagdo de
respostas possiveis

___Escrita ou desenho a partir de uma
foto tirada/ilustracdo fornecida
__Desenho simples

__Realizagdo de um pequeno filmee

__Marcagdo de pontos GPS no mapa com imagens e/ou comentario
O quetens na mao?

___Resposta a um conjunto de questdes

Conhecimento,

adicionais

__Trabalho de equipa
__Resolugdo de problemas
__Tomada de decisdes

__ Desenvolvimento do raciocinio auténomo

Conteudos

Multissensoriais

Cinético, visual, auditivo

Recurso educativo

Aplicagdo TeachOut

oncgitos Novos

liquenes, bioindicadores, bidticos, biodiversidade
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Descri¢do do exercicio:

Em diferentes localizagBes do trilho surgem tarefas sobre os liquenes. Os alunos identificam diferentes tipos de liquenes nas fotos e associam-nas as descri¢des corretas. Escolhem respostas adequadas e tiram
uma foto de espécies de liquenes que encontram no trilho.

Trabalho pré-campo:
Os alunos aprendem:
e  como distinguir trés tipos de liquenes;
. como os liquenes mostram a qualidade do ar (bioindicadores).

Trabalho pés-campo:
Em aula, o professor pode ver as fotos dos liquenes tiradas pelos alunos no visor da aplicagdo TeachOUT, debater sobre elas, sobre os diferentes tipos de liquenes e a sua ocorréncia na natureza.

Exemplos de utilizagdo quotidiana:

* O que é que a ocorréncia de liquenes na floresta revela sobre a qualidade do ar?

* Qual é o impacto do efeito de estufa no ecossistema da floresta e no solo de calcario?
* Porque é que as alteragdes climaticas sdo tdo evidentes na floresta cérsica?

Atividades na Aplicagdo TeachOUT:

1. Qual é a taxa entre superficie terrestre e superficie aérea dos liquenes?
Arrasta e solta as descrigdes (a,b,c) na imagem adequada (1,2,3)

a)  Asuperficie terrestre é igual a superficie aérea dos liquenes
b) A superficie aérea é maior do que a superficie terrestre
c)  Asuperficie aérea é a maior de todas

o

IMAGEM 1 IMAGEM 2 7 IMAGEM 3

. Fotografa uma espécie de liquene que encontres no trilho.
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3. Classifica-o de acordo com as descri¢des seguintes:

a) A superficie terrestre é igual a superficie aérea do liquene
b) A superficie aérea é maior do que a superficie terrestre
c) A superficie aérea é a maior de todas

4. O que te indica a aparéncia do liquene? Seleciona a resposta correta.
a) O ar estd bastante poluido.
b) A polui¢do aérea diminui de acordo com uma maior distancia a estradas.
c) O arndo esta muito contaminado.

__imagens, desenhos:
Recursos da Aplicacdo TeachOUT: imagens de trés tipos de liquenes

__ fotos:
fotos de diferentes tipos de liquenes

__textos:

__ficheiros de audio:
sons para resposta correta e incorreta

__ficheiros de video:

__outro(s):

questdes de escolha multipla
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Exercicio 6: ECOLOGIA (biodiversidade)

Tema Selecionado

__Geologia
__Ecologia
___OHomem e a biosfera

Subtema

Biodiversidade (Formagdo de plantas)

Ano de

Escolaridade

Objetivos de

aprendizagem

- Dependéncia da formagdo de plantas em diferentes substratos rochosos
- A influéncia do solo na flora;
- As interagdes entre as plantas e outros organismos na biocenose

Metodologia de __ Frontal direto

__Trabalho de grupo
Trafglie __Trabalho de pares

__Trabalho individual
Metodologia de __Observagao __Resolugdo de fichas de exercicios

4 __Audigdo do professor ou de __ Orientagdo
Aprendizagem . e A
um guia __Utilizagdo de aplicagdes
__ Fotografia __Recolha de amostras e analise

__Utilizagdo de mapas e navegagdo
__Investigagdo
__Outra(s). Especifique:

__ Experimental

__Jogos educativos, roleplay
___Auto-aprendizagem
__Concurso

Desafios da
Aplicagdo Mével

TeachOUT

__Realizagdo de um pequeno filme

__Marcagdo de pontos GPS no mapa com imagens e/ou comentario
__Oquetensnamdo?

__Resposta a um conjunto de questdes

__ Fotografar

__Questdes e respostas de
escolha multipla com
imagens e/ou textos

__Escrita de resposta e
associagdo de respostas
possiveis

__ Escrita ou desenho a partir

de uma foto

__desenho simples

Conhecimento,

Capacidades e

Competéncias

__Trabalho de equipa

__Resolugdo de problemas

__Tomada de decisdes

__Desenvolvimento do raciocinio auténomo
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Conteudos Cinético, visual, auditivo

Multissensoriais

Recurso educativo Aplicagdo TeachOUT

Conceitos novos feto, formagdo de drvores, esporangios (6rgdos reprodutores)

Descrigdo do exercicio:

A partir de fotos dadas, os alunos identificam aquela que mostra a formag&o de plantas no trilho.
Quando a foto é selecionada, surge no visor um pequeno texto sobre o tipo de floresta.

Os alunos fotografam a espécie de arvore predominante.

Os alunos fotografam um feto e marcam nessa imagem as partes do 6rgdo reprodutor da planta.

Trabalho pré-campo:
Em aula, os alunos aprendem sobre a reprodugdo dos fetos e tornam-se capazes de identificar o seu érgdo reprodutor.

Trabalho pés-campo:
Em aula, o professor pode ver as fotos no visor da aplicagdo TeachOUT e debater sobre as mesmas com os alunos.

Exemplos de utilizagdo quotidiana:

« Porque é que o regime de fertilizagdo da terra agricola assume importancia na area do planalto de Crni Vrh?

* A fertilizagdo intensiva nos campos cérsicos tem um impacto significativo na biodiversidade da drea. De que modo uma biodiversidade mais pequena aumenta a propagacdo de pragas nas terras agricolas? (por
exemplo, o escaravelho)

* De que modo uma pequena variedade de vegetagdo nos prados fertilizados extensivamente afeta a qualidade do leite e da carne produzidos?

e Qual aimportancia de se cortar a erva no final do verdo para se preservar a diversidade?

* Porque é que os abetos sdo o ponto fraco da floresta carsica nesta area?

Atividades na Aplicagdo TeachOUT:

1. Olha em redor e observa a formagdo de plantas. Da trés possibilidades dadas, seleciona a que estas a observar.

. -+ 1’.‘ ; I }
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2. Fotografa a espécie de arvore dominante.

3. Encontra o feto (pteridéfita) nas redondezas e marca na ilustragdo dada a parte da planta que se ocupa da reprodugio.

Recursos da Aplicagdo TeachOUT

__imagens, desenhos:
ilustragdo de fetos com o seu érgdo reprodutor

__ fotos:
fotos de trés formagdes de plantas

__ textos:
explicacdo adicional sobre a formacdo de plantas

ficheiros de audio:

sons para resposta correta e incorreta

__ficheiros de video:

__outro(s):
questdes de escolha multipla




Exercicio 7: O HOMEM E O AMBIENTE (recursos)
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Tema Selecionado

__Geologia
_ Ecologia
__OHomem e a biosfera

Subtema

Recursos

Ano de Escolaridade

8.2e9.2

Objetivos de

aprendizagem

- Os alunos aprendem sobre a fotossintese como sendo um processo bésico de circulagdo de carbono na natureza;
- os alunos identificam produtos de combustdo completa;

Aprendizagem

__Audigdo do professor ou de
um guia

_ Fotografia

__ Experimental

__Jogos educativos, roleplay
__Auto-aprendizagem
__Concurso

Metodologia de __Frontal direto
__ Trabalho de grupo
Trabalho __Trabalho de pares
__Trabalho individual
Metodologia de __ Observagao __Resolugdo de fichas de exercicios

__ Orientagdo

_ Utilizagao de aplicacées
__Recolha de amostras e andlise
__Utilizagdo de mapas e navegagdo
__Investigacdo

__Outra(s). Especifique:

Desafios da Aplicagdo

Movel TeachOUT

_ Fotografar

_ Questdes e respostas de
escolha multipla com imagens
e/ou textos

__Escrita de resposta e
associagdo de respostas
possiveis

_ Escrita ou desenho a partir de
uma foto

__desenho simples

__Realizagdo de um pequeno filme

__Marcagdo de pontos GPS no mapa com imagens e/ou comentario
__Oquetens namao?

__Resposta a um conjunto de questdes

onhecimento,

Capacidades e
Competéncias

adicionais

__Trabalho de equipa
_ Resolugdo de problemas
_ Tomada de decisdes

_ Desenvolvimento do raciocinio auténomo

eudos

Itissensoriais

Cinético, visual, auditivo

7
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Recurso educativo Aplicagdo TeachOUT

Conceitos novos fotossintese, combustdo completa, celulose, glicose, matéria-prima

Descrigdo do exercicio:
E fornecida uma ilustragdo da fotossintese para que os alunos possam relembrar este processo e para que os ajude a responder as questdes num determinado ponto do trilho.

No final, terdo de fotografar algo que possuam e cuja matéria-prima seja a madeira.

Trabalho pré-campo:
Os alunos aprendem sobre o processo da fotossintese, as partes de uma planta, a estrutura e o funcionamento dos érgdos da planta.

Trabalho p6s-campo:
Em aula, o professor pode visualizar as fotografias na aplicagdo TeachOUT e debater com os alunos acerca dos produtos cuja matéria-prima é a madeira e que eles utilizam no seu quotidiano.

Exemplos de utilizagdo quotidiana:

o Em que local da tua casa poderas colocar uma flor ou uma planta?

(Depende da espécie de planta, contudo, tera de ser um local iluminado, dado que as plantas ndo crescem em sitios escuros)

® Atua horta. A alface da horta é um alimento para o ser humano, mas ao mesmo tempo é uma produtora de oxigénio, do qual precisamos para respirar.

e E possivel que a madeira no mobilidrio da tua casa provenha da floresta tropical amazoénica, onde se produzem enormes quantidades de oxigénio. Atualmente, as florestas tropicais sdo exploradas e
desbastadas, o que podera causar uma futura influéncia global.

o A floresta é uma fonte de madeira relevante. Esta é utilizada no mobilidrio, em cercas, nas casas e como fonte de energia e de calor.

e O artesanato e o modo de vida tradicionais baseavam-se nos recursos naturais (por exemplo, a produgdo de cestos, de ancinhos ou de pipas)

® Como aqueces a tua casa? Com madeira, pellets, briquetes ou toros de madeira?

s na Aplicagdo TeachOUT:
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1. Fotografa o érgdo de uma planta onde se realiza a fotossintese!

2. Além do oxigénio, que substancia é produzida pela fotossintese?
a.aagua
b. o diéxido de carbono

3. Que substancia se produz a partir da glicose e se armazena no tronco das arvores?
a. o amido

b. o diéxido de carbono

c. a celulose

d. as proteinas

Fotografa um objeto na tua posse que seja feito a partir de uma das substancias das questdes anteriores.
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Recursos da Aplicacdo TeachOUT

_ imagens, desenhos: desenho da fotossintese

__ fotos:
os alunos tiram fotos

__textos:

__ficheiros de som:
sons para resposta correta e incorreta

__ficheiros de video:

__ outro(s):
questdes de escolha mdultipla
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Exercicio 8: 0 HOMEM E O AMBIENTE (riscos geolégicos)

Tema Selecionado

__Geologia
__ Ecologia
__OHomem e a biosfera

Subtema

Riscos geoldgicos — Inundagbes no Carso

Ano de Escolaridade

Objetivos de

aprendizagem

- Conhecer o carso

- Distinguir rochas permeaveis de impermeaveis

Aprendizagem

__Audigdo do professor ou de
um guia

__ Fotografia

__ Experimental

__Jogos educativos, roleplay
__Auto-aprendizagem
__Concurso

Metodologia de __Frontal direto
__ Trabalho de grupo
Trabalhg __Trabalho de pares
__Trabalho individual
Metodologia de __ Observagdo __Resolugédo de fichas de exercicios

__Orientagdo

_ Utilizagdo de aplicagdes
__Recolha de amostras e andlise
__Utilizagdo de mapas e navegagao
__Investigagdo

__Outra(s). Especifique:

Desafios da

Aplicagdo Mével

TeachOUT

_ Fotografar

_ Questdes e respostas de
escolha multipla com imagens
e/ou textos

__Escrita de resposta e
associagdo de respostas
possiveis

_ Escrita ou desenho a partir de
uma foto

__desenho simples

__Realizagdo de um pequeno filme

__Marcagdo de pontos GPS no mapa com imagens e/ou comentario
__Oquetens namao?

__Resposta a um conjunto de questdes

Capacidades e

Competéncias

adicionais

__Trabalho de equipa

_ Resolugdo de problemas
_ Tomada de decisées

_ Desenvolvimento do
raciocinio auténomo
__Outro(s). Especifique:

eudos

ultissensoriais

7
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Recurso educativo

Conceitos novos inundagdo no carso, dgua subterranea, rochas permedaveis, rochas impermedveis

Descrigdo do exercicio:
Esta tarefa realiza-se em trés partes:

Parte 1: explicagdo tedrica dos campos cérsicos e das inundagdes nos mesmos apoiada em videos animados. Os alunos terdo de determinar os limites do campo carsico através da ortofotografia do campo carsico
de Zadlosko e descrever as caracteristicas principais desse tipo de campos (relevo plano rodeado de cumes altos, permeabilidade, impermeabilidade)

Atividades na Aplicacdo TeachOUT:

Parte 2: a influéncia das inundagdes dos campos carsicos na vida das pessoas (exemplo do passado do campo carsico de Zadlosko, que sera apresentado através de uma leitura dudio de um texto em dialeto local
- “Stefkova ruse" Urska Bajec Rupnik”. Os alunos responderdo a questdes com base neste texto.

.
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Stefkove rupe (Urska Bajec Rupnik)

Zadlog je krasko polje brez stalno tekoce vode, pa je kljub temu vode vcasih prevec. Nemalokrat se namrec zgodi, da Zadlog za nekaj ¢asa postane jezero.

Polje je posejano z mnogimi vrtacami, v katerih voda izginja v podzemlje. Najobseznejse in hidrolosko najpomembnejse so Stefkove rupe, ki so zascitene kot naravna vrednota. Nahajajo se sredi Zadloskega polja in
so poimenovane po Stefkovi domaciji, ki je v neposredni bliZini. V Stefkovih rupah je med majhnimi kotanjami slediti suho strugo. Potocek tu tece le ob vedjem deZevju in spomladi, ko kopni sneg ter izginja pod
vecjo skalno steno. Vode, ki se stekajo z juznega obrobja proti Sredi, so v dnu polja izoblikovale vecje rupe in slepo dolino. Ta je skoraj 10 metrov globoko vrezana v dno polja. Slepa dolina je polna poZiralnikov, ki so
vezani na razpoko v skalni steni. Zahodno od slepe doline je vrezana plitva struga, ki vodi k drugim poZiralnikom v osrednjem delu polja. PoZiralniki ne zmorejo poZirati vecjih kolic¢in vode, zato se ob mocnejsem
deZevju in spomladi, ko kopni sneg, vode prelivajo v bolj oddaljene rupe in poZiralnike. Ob izredno hudih nalivih je polje okrog poZiralnikov poplavljeno in voda se na Siroko razlije po celem polju. Poplave so najbolj
pogoste v zimskem ali zgodnjem spomladanskem casu, ko so tla zamrznjena in vode ne odtekajo po razpokah v zakraselo notranjost (Habic 1968: 60-61).

Potocki, ki se stekajo proti Stefkovim rupam, imajo vsak svoje domace ime. Vsi imajo Zenska imena, poimenovani pa so po domacijah, mimo katerih tecejo. Izpod Podtisovega vrha pritece »Figarcac, iz
Kota »Cuntukac, iz Podkroga »Abrica« in iz Plestenic »Sedejka«. Ti potocki se pojavijo le ob vedjih padavinah in hitri spomladanski odjugi. Pocasi polnijo rupe po polju in na koncu napolnijo Stefkove rupe. Takrat se
voda razlije po celotnem polju in Zadlog postane jezero. Hise so prav iz tega razloga pomaknjene na rob polja.

NajobsezZnejse poplave v zadnjih sto letih so bile leta 1895, ob bozZicu 1909, 1923, 1934, 1936, 1959, 1968, 1984. V Zupnijski kroniki za leto 1923 beremo: »Prve dni decembra so nalivi in hudourniki z
gora zalili zadlosko ravnino in jo spremenili v jezero. Nekaterim kmetom se je nalila voda v hleve, da so morali odgnati Zivino iz njih, ljudje pa se prevaZajo po splavih med hisami« (Kronika Zupnije Crni Vrh). V
Kosmacevi kroniki pa je kronist za isto leto zapisal, da je tri dni pred prvo adventno nedeljo deZevalo, v nedeljo pa je posijalo sonce in ljudje od blizu in dalec so hodili gledat povodenj (Kosmac¢ 1959). Vode naj bi bilo
toliko, da je tri ure tekla ¢ez preval proti Crnemu Vrhu.

Ob poplavah se je Zivljenje ZadloZanov preselilo na »flose« ali splave, nekateri pa so si naredili tudi colne. Za kakrsenkoli opravek so potrebovali splav, saj je bilo polje popolnoma neprehodno vec dni,
lahko tudi cel mesec. Kasneje so ob povodnjih uporabljali tudi traktorje, kjer je bilo seveda to mozZno. Splave so izdelovali iz lesa, ki so ga v ta namen hranili doma, za vesla pa so uporabljali stresne letve.

Najvec skode je voda povzrocila v hlevih. Zivini so postavili »oder« iz desk, da so bile na suhem. Od leta 1927 je v Zadlogu delovala mlekarna, kamor so kmetje dnevno oddajali mleko. Ob poplavah so ga
naloZili na »flose« in odveslali proti »Stefkuc«, kjer je bila mlekarna. Otroci so se v Crni Vrh k verouku in kasneje v Solo prav tako vozili na splavih. Odpeljali so jih do prevala, od koder so potem pot nadaljevali pes.
Velikokrat jih je bilo na splavu prevec in se je prevrnil.

Ob poplavah pa je bilo tudi veliko zabave, zato med domacini kroZi veliko prigod o tako imenovanem »zadloskem morju«. Tako so se na »flos« naloZili zadloski muzikantje oziroma zadloska »pleh
muzkac, ki je delovala po prvi svetovni vojni do leta 1928. Veslali so po polju in igrali. Seveda so se obvezno tudi ustavili v gostilni pri »Bizarju« in »Figarju«. »Flosanje« je bilo v veliko veselje tudi otrokom. Nevarno
pa je bilo, da bi kdo padel v vodo, saj skoraj nihce ni znal plavati. Veckrat se je to tudi zgodilo, ampak so vse se pravocasno resili. Veliko zabave je bilo tudi pri izdelavi splavov oziroma colnov. Veslanje po
»zadloskem morju« je predstavljalo pravi izziv, a je bilo nevarno, ker je polje polno poZiralnikov, ki so splave vlekli v globino. Se posebej nevarno je bilo zato, ker vecina ljudi ni znala plavati.

Poplave so bile najveckrat zgodaj spomladi, zato takrat Se ni bilo vecjega dela na polju. Velikokrat pa se je zgodilo, da je odjugi sledila zmrzal in je »jezero« zamrznilo. Ljudje so si takrat najpogosteje
pomagali s smuémi. To je bilo Se bolj nevarno, ker je bil led tanek in se je prediral. Ob otoplitvi pa je led pokal in ljudje pravijo, da je »pokalo kot na fronti«. Ko je voda odtekla, so na povrsju ostale velike ledene
ploskve, na katerih so se otroci radi drsali in sankali.

Polje je bilo nekajkrat poplavljeno Ze v pozni jeseni, ko so bili nekateri pridelki Se na njivi. Tako so iz vode ruvali rdeco peso, enkrat pa je bil v vodi menda celo krompir.

Parte 3: o objetivo é compreender e reformular o conhecimento adquirido. Com base numa representagdo dramatica e num cenario previamente preparado, os alunos terdo de se colocar no papel de um
jornalista, de um local (habitante nos limites do campo carsico de Zadlovo) e de um bombeiro (envolvido nas operagbes das inundagdes recentes do campo carsico de Zadlog)

Recursos da Aplicagdo TeachOUT __imagens, desenhos:
Desenho animado sobre as inundagdes no carso

__fotos:
inundagdes no campo carsico de Zadlog (Urska Bajec Rupnik)

__textos:

descrigdo das inundagdes no carso (texto: Urska Bajec Rupnik)

__ficheiros de audio:

__ficheiros de video:

__outro(s). Especifique:
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Exercicio 9: 0 HOMEM E O AMBIENTE (O impacto do Homem no ambiente)

Tema Selecionado

__Geologia
__ Ecologia
__OHomem e a biosfera

Subtema

O Impacto do Homem no ambiente

Ano de Escolaridade

Objetivos de aprendizagem

- a influéncia negativa do Homem no ambiente
- as relagBes entre a flora e a fauna;
- a capacidade da flora e da fauna de adaptagdo ao Homem

Metodologia de Trabalho

__Frontal direto

__ Trabalho de grupo
__Trabalho de pares
__Trabalho individual

Metodologia de Aprendizagem

__ Observagdao

__ Audi¢do do professor
ou de um guia

__ Fotografia

__ Experimental

__ Jogos educativos,
roleplay
__Auto-aprendizagem
__Concurso

__Resolugdo de fichas de exercicios
__Orientagdo

__ Utilizagdo de aplicagdes
__Recolha de amostras e analise
__Utilizagdo de mapas e navegagdo
__Investigacdao

__Outra(s). Especifique:

Desafios da Aplicagao Mdével

TeachOUT

__ Fotografar
__Questdes e respostas
de escolha multipla com
imagens e/ou textos
__ Escrita de resposta e
associagdo de respostas
possiveis

Escrita ou desenho a
partir de uma foto
___desenho simples

__Realizagdo de um pequeno filme

__Marcagdo de pontos GPS no mapa com imagens e/ou comentério
O quetens na mao?

__Resposta a um conjunto de questdes

onhecimento, Capacidades e

Competéncias adicionais

__Trabalho de equipa
_ Resolugdo de problemas
_ Tomada de decisdes

_ Desenvolvimento do raciocinio auténomo

__ Outro(s). Especifique:

Conteudos Multissensoriais

cinético, visual, auditivo

so educativo

Aplicagdo TeachOUT

ncgitos novos

ecologia, ambiente, infraestrutura, polui¢do, adaptagdo, modificagdo

7
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Descri¢ao do exercicio:
Quando os alunos passam pela faia singular do trilho, surgem as questées de escolha multipla, que serdo por eles respondidas.
Os alunos fazem um pequeno filme ou uma representagdo da vida desta arvore, tirando fotografias para documentar o impacto do Homem na mesma.

Trabalho pré-campo:
Os alunos identificam diferentes espécies de arvores e de animais que vivem na floresta. Os alunos tomam consciéncia da exploracdo da floresta e dos seus recursos e das evidéncias dessa exploragao.

Trabalho p6s-campo:
Em aula, os alunos podem visualizar os seus videos e fotografias na aplicagdo TeachOUT e debater acerca da vida em redor das arvores e da presenga do Homem no trilho.

Exemplos de utilizagdo quotidiana:

¢ Provavelmente deste conta de que a madeira em teu redor desapareceu. Isto deveu-se as catastrofes naturais de 2004, nomeadamente a queda de granizo. Este danificou as drvores e criou as condigdes
perfeitas para a reprodugdo em massa do escaravelho. Todos os abetos atacados pelo escaravelho foram abatidos, o que causou uma alteragdo da paisagem.

e Eliminagdo de lixo: as dolinas carsicas sdo frequentemente ocupadas por lixo. Deste conta deste facto? Parece-te bem? Entdo, deves limpar e organizar acdes ambientais dentro da tua comunidade. Existe um
grande problema ecolégico de poluigdo da dgua na regido do carso.

e Estradas. Todo o tipo de estradas tem um impacto na natureza — elas danificam a paisagem, causam a erosdo (em alguns casos), destroem o lar dos animais, etc.

¢ Devido ao impacto humano (maldade, ambigdo e ignorancia) é necessario proteger a natureza e os lugares especiais do planeta e mais valiosos em termos de raridade e de singularidade.

o Atividades de desporto na natureza: quando caminhas ou brincas com os teus amigos na floresta, fazes barulho e isto perturba os animais.

Atividades na Aplicacdo TeachOUT:

1. Quetipo de arvore tens a tua frente?
a)  pinheiro
b) faia
c) abeto
2. Emgrupo, representa os diferentes animais que vivem ou viveram nesta arvore, como por exemplo, o pica-pau, o besouro, o leirdo, o esquilo e o caracol.
Realiza um pequeno filme sobre a vida desta casa na arvore neste ano!
3.  Estaarvore ainda vive? Justifica.
a) Sim Justificagdo:*
b) Nao
* Os alunos justificam e o professor avalia, conferindo pontos extra.
4.  Encontra, pelo menos, trés outras evidéncias do impacto do Homem no ambiente e fotografa-as.

Recursos da Aplicagdo TeachOUT: __imagens, desenhos:

__ fotos:
os alunos fotografam

__ textos:

__ficheiros de audio:
sons para resposta correta e incorreta

__ficheiros de video:
os alunos fazem um video e representam

__outros:
questdes de escolha mdltipla

5.3. EXERCICIOS NO TRILHO DE MONSANTO O lugar que serve de base ao trilho definido para a aplicacdo digital TeachOUT,
fruto dos trabalhos do projeto ESTEAM financiado pelo programa Erasmus+,
escrigdo do trilho de Monsanto i onsanto, aldeia histérica do concelho de Idanha-a-Nova, distrit

&



de Castelo Branco, no interior centro de Portugal, e encontra-se integrado no
territério do Geopark Naturtejo — Geoparque Mundial da UNESCO desde 2006.

Desde tempos remotos que a ocupagdo humana deste territério foi
condicionada pela sua geodiversidade, dado que as atividades humanas sempre
estiveram dependentes da geomorfologia e dos recursos geoldgicos. Assim, os
castelos e povoagdes foram, na sua maioria, implantados em zonas estratégicas,
locais com grande campo de visdo, de forma a proporcionar uma melhor defesa,
nomeadamente em elevagdes, tais como aquelas onde se encontram os castelos
de Idanha-a-Nova e de Monsanto.

O Geopark Naturtejo, Geoparque Mundial da UNESCO, expande-se por cerca de
5000 km’ e inclui sete concelhos, designadamente Castelo Branco, Idanha-a-
Nova, Nisa, Oleiros, Penamacor, Proenga-a-Nova e Vila Velha de R6ddo. Da Raia
a Beira Interior, é um territério de elevado potencial turistico e contém 170
sitios de interesse geoldgico (geossitios) com especial relevancia cientifica,
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estética e educativa, associados ao patrimdnio arqueoldgico, ecoldgico, historico
e cultural. A maioria do territério do Geoparque é constituida por rochas
metamorficas, com cerca de 600 milhGes de anos, em alguns casos. Este grupo
constitui o substrato rochoso dominante na regido, sendo as rochas que o
formam cortadas em varias zonas por rochas graniticas, que nunca dominam a
paisagem, apesar de constituirem, por vezes, afloramentos relativamente
extensos.

Ruina da natureza, erguendo-se intensamente vertical das planicies contiguas,
Monsanto atrai os nossos sentidos pela grandeza e opuléncia graniticas. Os
barrocos monstruosos perdidos nas vertentes do cabego que se impGem ao
olhar na maior parte dos horizontes, sdo “monumentos naturais” desta Aldeia
Histdrica de Portugal, de Monsanto. O seu encanto singular levou aos titulos de
Aldeia Mais Portuguesa de Portugal, em 1938, e o de Aldeia Histérica em 1995.
Localizada nas ingremes encostas de uma magnifica elevagdo, a aldeia de
Monsanto (Mons Sanctus) é uma das mais belas aldeias de Portugal. Fascinante
e pitoresca, o passeio pelas suas ruas leva-nos a viajar no tempo. A aldeia esta
instalada no Inselberg ou Monte-llha de Monsanto, um dos 17 Geomonumentos
do Geoparque.

Um Inselberg é um relevo superficial que emerge bruscamente duma superficie
de aplanacdo. Sdo chamados “montes-ilha” por serem montanhas, serras ou
colinas que se destacam abruptamente das planuras que os rodeiam como se
fossem ilhas do mar. Durante a formagdo da Pangeia, ha 310 milhGes de anos,
ocorreu a instalagdo de uma massa de magma que originou o granito. MilhGes
de anos mais tarde, as dguas das chuvas infiltradas nas fraturas modificaram
estas rochas. Mais tarde, os xistos, rochas que envolviam o granito, alteraram-se
mais rapidamente, possibilitando uma alteragdo quimica do granito que originou
blocos de diferentes tamanhos e configuragGes, caoticamente amontoados (caos
de blocos).
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O trajeto desenhado interseta a Rota dos Barrocais, trilho da natureza que
percorre as ruas da aldeia e arrabaldes. Aparentemente Unica, cada bloco
granitico foi modelado e exposto pelos agentes erosivos durante milhdes de
anos, criando padrdes que estimulam a nossa imaginagdo. Monsanto representa
300 milhdes de anos da dinamica da Terra, um dos mais espetaculares
geomonumentos do Geopark Naturtejo, pela atuagdo de forgas tectdnicas que
soergueram granitos cristalizados das profundezas da crosta terrestre.

Casas de cantaria escurecida pelo tempo desenvolvem-se por entre um
infindavel barrocal de gigantes graniticos. Estreitas ruas contorcidas entre
rochedos preenchidas de historia, de um sentir religioso préprio e fascinantes
lendas, transportam-nos a monumentos Unicos.

Monsanto é o seu povo, vidas simples orgulhosas do seu passado na histéria de

Portugal. Uma histdria repleta de herdis dos tempos de guerra e privagdes que
fortaleceram a proximidade mimética a uma natureza envolvente inolvidavel,
que sé se encontra em Monsanto.




70

Exercicio 1: GEOLOGIA (Ciclo das Rochas)
Tema Selecionado __Geologia
__ Ecologia

__OHomem e a biosfera

Subtema

Ciclo das Rochas

Ano de Escolaridade

7.2-9.2(13-15 anos)

Objetivos de

aprendizagem

Resumo da agdo da agua, do vento e dos seres vivos como agentes geoldgicos externos.

Descrigdo do ciclo das rochas

Listagem dos processos envolvidos no ciclo das rochas.

__ Experimental

__Jogos educativos, roleplay
__Auto-aprendizagem

__ Concurso

Metodologia de __Frontal direto
__ Trabalho de grupo
Trabglho __Trabalho de pares
__Trabalho individual
Metodologia de __ Observagdo __Resolugdo de fichas de exercicios
’ __Audigdo do professor ou de um __ Orientagdo
Aprendizagem ; e N
guia __ Utilizagdo de aplicagbes
__ Fotografia __Recolha de amostras e analise

__Utilizagdo de mapas e navegagdo
__Investigagdo
__Outra(s). Especifique:

Desafios da
Aplicagdo Mével

TeachOUT

__ Fotografar

__ Questdes e respostas de
escolha multipla com imagens e/ou
textos

__ Escrita de resposta e associagdo
de respostas possiveis

__ Escrita ou desenho a partir de
uma foto

___Desenho simples

__Realizagdo de um pequeno filme
__Marcagdo de pontos GPS no mapa com imagens e/ou comentério
O quetens na mao?
___Resposta a um conjunto de quest&es
__Outro(s). Especifique:
insercdo na caixa correta

onhecimento,

Capacidades e
Competéncias

adicionais

__Trabalho de equipa

__ Resolugdo de problemas

__ Tomada de decisdes

__ Desenvolvimento do raciocinio
auténomo

__Outro(s). Especifique:

nteudos

ultissensoriais

Visual, cinético

7
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Recurso educativo

Aplicagdo TeachOUT

Conceitos novos

petrologia, erosdo, ciclo das rochas, sedimentogénese, meteorizagdo

Introdugdo:

O granito resulta da solidificagdo do magma a grande profundidade (rocha magmatica plutdnica). As rochas que o rodeiam, ao impedir a libertagdo do calor, ndo permitem um rapido arrefecimento do magma,
atrasando a sua solidificagdo. Deste modo, os minerais que o constituem tém o tempo necessario para se desenvolver, apresentando uma textura granular na rocha e tornando-se bem visiveis e identificaveis:
quartzo, feldspato (ortdclase, sanidina e microclina) e micas (biotite e moscovite).

Os macigos rochosos que surgem a superficie — afloramentos — estdo sujeitos a condi¢es de pressdo, de temperatura e de um ambiente quimico diferentes das da sua origem. Por este motivo, ocorre a
meteorizagdo e erosdo destes macigos.

O granito assume, pois, formas diferentes em resultado destes processos. A paisagem granitica caracteriza-se normalmente por macigos fraturados (didclases), areia e, numa fase maior de desintegragdo, por tors
ou um conjunto de blocos arredondados, denominado caos de blocos.
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Descri¢ao do exercicio:

Os alunos devem observar a paisagem e identificar a erosdo do granito.

Existem exemplos de diferentes paisagens de erosdo no local selecionado.

Os alunos devem estabelecer a sequéncia correta dos fenémenos que formaram este tipo de paisagem.

Por fim, os alunos devem fotografar dois tipos diferentes de erosdo do granito (tors, didclases, caos de blocos).

Trabalho Pré-campo
- Conhecer o processo de formagdo das rochas plutdnicas.
. Identificar os diferentes aspetos da paisagem granitica.
. Compreender a formagao de tors e de caos de blocos

Trabalho Pés-campo
. Analisar a paisagem granitica em redor da escola.

Exemplos de utilizagdo quotidiana:
= As diferentes formas de erosdo das rochas locais revestem-se de interesse econémico associado ao geoturismo.
= Qs diferentes processos geotectdnicos contribuiram para uma configuragdo geoldgica da regido e determinaram a existéncia de geossitios de enorme valor natural, cientifico, educativo e econémico.
= As dguas minero-medicinais da regido devem a sua existéncia a dindmica da geologia local e aos fatores de desenvolvimento econémico.
= A utilizagdo racional dos diferentes recursos geoldgicos assegura o desenvolvimento sustentavel.
= QOs processos geoldgicos do magmatismo e do metamorfismo locais permitiram a exploragdo de vérios minérios (ouro, volframite e antimonite, entre outros) e de rochas (areias e granitos).

Atividades na Aplicacdo TeachOUT:
A aplicagdo apresenta uma questdo sobre os fendmenos geoldgicos que formaram a paisagem.
Os alunos estabelecem uma sequéncia correta de imagens que representam a erosdo do granito.

A aplicagdo permite fotografar e guardar dados.
Fotografa duas representagdes do resultado da erosdo do macigo granitico.

Recursos da Aplicagdo TeachOUT: __imagens, desenhos:

__fotos:

__textos:
Processo geoldgico (erosdo)

__ficheiros de audio:

__ficheiros de video:

__outro(s). Especifique:
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Tema Selecionado

__Geologia
__ Ecologia
__OHomem e a biosfera

Subtema

Tipo de Rochas

Ano de

Escolaridade

7.2-9.2 (13-15 anos)

Objetivos de

aprendizagem

Identificar paisagens de rochas vulcanicas e paisagens de rochas plutdnicas a partir das suas caracteristicas.

Identificar o tipo de paisagem da regido onde se localiza a escola.

Identificar minerais em rochas (biotite, feldspato, moscovite) e relacionar algumas propriedades.

Identificar diferentes tipos de rochas plutdnicas e de rochas vulcanicas a partir de amostras.

Relacionar a génese das rochas magmaticas com a sua textura, através do seu tamanho e da identificagdo macroscépica dos minerais constituintes.

__ Experimental

__Jogos educativos, roleplay
__Auto-aprendizagem

__ Concurso

Metodologia de __Frontal direto
__ Trabalho de grupo
Tl __Trabalho de pares
__Trabalho individual
Metodologia de __ Observagdo __Resolugdo de fichas de exercicios
. __Audigdo do professor oudeum  __ Orientagdo
Aprendizagem . S -
guia __ Utilizagdo de aplicagGes
__ Fotografia __Recolha de amostras e analise

__Utilizagdo de mapas e navegagdo
__Investigagdo
__Outra(s). Especifique:

Desafios da

Aplicagdo Mével

TeachOUT

__ Fotografar

__ Questdes e respostas de
escolha multipla com imagens
e/ou textos

__ Escrita de resposta e
associagdo de respostas possiveis
__ Escrita ou desenho a partir de
uma foto

___Desenho simples

__Realizagdo de um pequeno filme
__Marcagdo de pontos GPS no mapa com imagens e/ou comentério
O quetens na mao?
__Resposta a um conjunto de questdes
__Outro(s). Especifique:
Inser¢do na caixa correta

Conhecimento,

Capacidades e
Competéncias

adicionais

__Trabalho de equipa

__ Resolugdo de problemas
__ Tomada de decisGes

__ Desenvolvimento do
raciocinio auténomo
__Outro(s). Especifique:

Tatil, visual, olfato




74

Multissensoriais

Recurso educativo Aplicagdo TeachOUT

Conceitos novos mineralogia, magmatico, mineral, textura
Introdugdo:

Existe uma enorme diversidade de rochas na crosta terrestre. Elas estdo classificadas em trés grandes grupos: as sedimentares, as metamérficas e as magmaticas.
As rochas magmaticas resultam da solidificagdo do magma. Esta solidificagdo pode ocorrer na crosta ou a superficie. As rochas magmaticas que solidificam na crosta terrestre designam-se intrusivas ou pluténicas.
As rochas magmaticas que solidificam a superficie da crosta terrestre denominam-se extrusivas ou vulcanicas.

Descri¢ao do Exercicio:

Os alunos observam os blocos de granito e analisam a sua mineralogia.
Os alunos devem responder a uma questdo acerca do conjunto de minerais que observam na rocha (granito).
Ap0s a identificagdo dos minerais e a utilizagdo de areia granitica no solo ou na prépria rocha, os alunos devem selecionar e fotografar um ponto que evidencie corretamente a mineralogia da rocha.

Trabalho Pré-campo
. Conhecer os trés tipos de rocha no planeta.
- Saber a origem das rochas plutdnicas e a das vulcanicas.
. Identificar a mineralogia das diferentes rochas magmaticas a partir de amostras.

Trabalho Pés-campo
. Identificar as rochas que sdo frequentemente usadas na construgao.
. Identificar diferentes utilizagdes das rochas (magmaticas).
- Relacionar a formag&o das rochas magmaticas com as suas caracteristicas mineraldgicas.

plos de utilizagdo quotidiana:

= Conhecer a histdria geoldgica da regido explica a ocupagdo humana ao longo dos tempos.

= A existéncia de determinados recursos geoldgicos (rochas e minerais) permitiu a fixagdo de diferentes comunidades e o desenvolvimento local de diversas atividades econdémicas.

= A construgdo de edificios, ao longo dos tempos, fez-se a partir da utilizagdo dos recursos geoldgicos locais.

= As aguas minero-medicinais da regido estdo relacionadas com as estruturas tectdnicas e as propriedades fisicas e quimicas das rochas locais.

= As caracteristicas das rochas locais infuenciam a qualidade e as caracteristicas dos solos, da produgdo agricola e florestal, do tipo de vegetagdo e da qualidade e caracteristicas da agua.
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Atividades na Aplicacdo TeachOUT:

Apresentagdo de uma questdo (escolha multipla):
A rocha magmatica neste local é o granito.
Qual é o conjunto de minerais que melhor caracteriza esta rocha?
a. quartzo, feldspato, diamante
b. quartzo, anfibola, micas
c. quartzo, calcite, micas
d. quartzo, feldspato, micas

Possibilidade de fotografar
(Fotografa os diferentes minerais no granito)
Gravagdo de dados

Recursos da Aplicacdo TeachOUT: __imagens, desenhos:
Diagrama esquematico do granito e sua mineralogia.

__fotos:

__textos:

__ficheiros audio:

__ficheiros video:

__outro(s). Especifique:
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Exercicio 3: GEOLOGIA (Formas da Paisagem)

Tema Selecionado

__Geologia
__ Ecologia
__OHomem e a biosfera

Subtema

Formas da Paisagem (Geoformas)

Ano de Escolaridade

7.2-9.2 (13-15 anos)

Objetivos de

aprendizagem

Identificar paisagens de rochas vulcénicas e de rochas plutdnicas a partir das suas caracteristicas principais.
Identificar o tipo de paisagem na regido onde se localiza a escola.
Resumo da agdo da 4dgua, do vento e dos seres vivos como agentes geoldgicos externos.

Metodologia de __Frontal direto
__ Trabalho de grupo
TrabiellB8 __Trabalho de pares
__Trabalho individual
Metodologia de __ Observagdo __Resolugdo de fichas de exercicios
. __ Audi¢do do professor ou de um __Orientagdo
Aprendizagem . S -
guia __ Utilizagdo de aplicagbes
__ Fotografia __Recolha de amostras e analise

__Utilizagdo de mapas e navegagao
__Investigagao
__Outra(s). Especifique:

__ Experimental

__Jogos educativos, roleplay
__Auto-aprendizagem
__Concurso

Desafios da Aplicacdo

Movel TeachOUT

__Realizagdo de um pequeno fime
__Marcagdo de pontos GPS no mapa com imagens e/ou comentdrio
O quetens namao?
__Resposta a um conjunto de questGes
__Outro(s). Especifique:
inser¢do na caixa correta

__ Fotografar

__ Questoes e respostas de escolha
multipla com imagens e/ou textos

__ Escrita de resposta e associagdo de
respostas possiveis

__ Escrita ou desenho a partir de uma
foto

__Desenho simples

Conhecimento,

Capacidades e

Competéncias

__Trabalho de equipa

__ Resolugdo de problemas

__ Tomada de decisdes
Desenvolvimento do raciocinio

auténomo

__Outro(s). Especifique:
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Conteudos Visual, auditivo, cinético

Multissensoriais

Recurso educativo Aplicagdo TeachOUT
Conceitos novos inselberg, rochas plutdnicas, rochas vulcanicas, erosdo, paisagem geoldgica
Introdugdo:

Um inselberg é um monte de rochas isolado, uma colina, uma serra ou uma pequena montanha que se eleva abruptamente a partir de uma planicie adjacente com uma encosta ligeiramente inclinada ou nivelada.
Designam-se “montes-ilha”, dado serem montes ou colinas que se destacam de modo abrupto nas planicies adjacentes, como se fossem ilhas no oceano.

O inselberg granitico de Monsanto emerge da superficie aplanada que consiste essencialmente de xistos e de grauvaques, elevando-se a mais de 300 metros e atingindo os 758 metros no cume. A sua formagdo
data de ha 310 milhdes de anos. No periodo Cretacico, o clima era diferente do atual, dado ser tropical, muito quente e humido. Estas condigdes permitiram que as fraturas dos fluidos das chuvas em circulagdo
desgastassem o granito em profundidade. Mais tarde, as rochas em redor do granito (principalmente o xisto) rapidamente se alteraram, favorecendo a formagdo de uma frente de alteragdo que conduziu a
exposi¢do do relevo granitico.

Descri¢do do exercicio:

No topo do inselberg (Monsanto), os alunos visionam um video que demonstra a formagdo do inselberg onde se encontram, para que compreendam a realidade geoldgica que os rodeia. Ao ouvirem a explicagdo,
os alunos olham a sua volta e compreendem que a paisagem envolvente e o que se encontra na profundidade foi o resultado de forgas tectdnicas grandiosas e da erosdo das rochas.
Depois, os alunos respondem a uma questdo acerca do inselberg, que consiste na seleg¢do de esquemas.

Trabalho Pré-campo
. Distinguir rochas magmaticas de rochas metamorficas.
- Conhecer o processo de formagdo das rochas plutdnicas.
- Conhecer as fases de formagdo do inselberg de Monsanto.

Trabalho Pés-campo
- Pesquisar sobre a existéncia de outros inselbergs no mundo.

Exemplos de utilizagdo quotidiana:
A geologia local e as paisagens sdo um fator do desenvovimento econémico local através do turismo de natureza.
Os desportos de natureza associados as paisagens geologicas locais sdo um fator do desenvolvimento da regido.
= A ocupagdo humana e os seus edificios obedecem ao modelo da paisagem geoldgica e da natureza das rochas locais.
= Qs rios e a configuragdo geoldgica da regido permitiram a construgdo de estruturas de armazenamento de dgua para o consumo humano, de estruturas de irrigagdo e a produgdo de energia elétrica.
= O relevo da regido permite a instalagdo de estruturas para a utilizagdo da energia edlica (turbinas edlicas).

Atividades na Aplicacdo TeachOUT:

Exibigdo de um video, apresentagdo de um mapa das imediagcSes e colocagdo de questdes.

QueStdo: Seleciona os esquemas que explicam a formagdo do Inselberg de Monsanto.
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Recursos da Aplica¢do TeachOUT:

__imagens, desenhos:
Esquemas explicativos da formacdo de inselbergs

__foto:
Fotografia de um inselberg (Monsanto)

__textos:
Texto explicativo da formagdo de um inselberg

__ficheiros de audio:

__ficheiros de video:
filme animado sobre a formagdo de um inselberg

__outro(s)
Especifique:
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Exercicio 4: ECOLOGIA (Fatores abidticos)

Tema

Selecionado

__Geologia
__ Ecologia
__OHomem e a biosfera

Subtema

Fatores Abidticos

Ano de

Escolaridade

Objetivos de

aprendizagem

Descrever a influéncia dos fatores abiéticos (luz, agua, solo, temperatura, vento) nos ecossistemas.

Testar as varidveis que permitem estudar, em laboratdrio, a influéncia dos fatores abiéticos nos ecossistemas.
Concluir sobre o modo como as diferentes varidveis do ambiente influenciam os ecossitemas.

Prever a influéncia dos fatores abidticos na dinamica dos ecossistemas da regido onde se localiza a escola.
Relacionar as alteragdes ambientais com a evolugdo ou a extingdo das espécies.

Metodologia de

__Frontal direto
__ Trabalho de grupo

Traligl® __Trabalho de pares
__Trabalho individual
Metodologia de __ Observagdo __Resolugdo de fichas de exercicios
. __ Audigdo do professor ou de um __ Orientagdao
Aprendizagem . e -
guia __ Utilizagdo de aplicagGes
__ Fotografia __Recolha de amostras e analise
__ Experimental __Utilizagdo de mapas e navegagao
__Jogos educativos, roleplay __Investigagao
__Auto-aprendizagem __Outra(s). Especifique:
__Concurso
Desafios da __ Fotografar __Realizagdo de um pequeno filme
— . __ Questdes e respostas de escolha __ Marcagdo de pontos GPS no mapa com imagens e/ou comentario
Aplicagdo Movel S . =
multipla com imagens e/ou textos __0Oque tens na mdo?
T __ Escrita de resposta e associagdo  __ Resposta a um conjunto de questdes
de respostas possiveis __Outro(s). Especifique:
Escrita ou desenho a partir de Insergdo na caixa correta
uma foto

___Desenho simples

Conhecimento,
Capacidades e

eténcias

__Trabalho de equipa

__ Resolugdo de problemas

__ Tomada de decis6es
Desenvolvimento do raciocinio

auténomo

7
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adicionais __Outro(s). Especifique:

Conteudos Tatil, visual, olfativo, cinético

Multissensoriais

Recurso Aplicagdo TeachOUT

educativo

Conceitos novos fatores abidticos, ambiente, ecossistema
Introdugdo:

A 4gua é um agente erosivo e, simultdneamente, um fator abidtico que afeta a distribuigdo de organismos no ambiente.

Em ecologia, os fatores abidticos sdo todos aqueles que influenciam os seres vivos de um ecossistema e que derivam de aspetos ambientais fisicos, quimicos ou fisico-quimicos, tais como a luz e a radiagdo solar, a

temperatura, o vento, a dgua, a composi¢do do solo, a pressdo e outros.
Como agente modelador de paisagem, a 4gua desempenha um papel fundamental através da chuva ou da agua superficial.

Descrigdo do exercicio:

Os alunos analisam a informagdo respeitante a relevancia da dgua (superficial ou subterranea) e a evolugdo da paisagem de Monsanto, bem como a ecologia a ela associada.
Ap0s ser fornecido o nome do ponto de agua apresentado, os alunos identificam a férmula quimica que caracteriza a molécula da dgua.

Os alunos recolnem uma amostra de agua para posterior analise em aula.

Em aula, as respostas sdo debatidas e avaliadas.

Trabalho Pré-campo
Identificar a 4gua como agente modelador da paisagem e agente erosivo relevante.
Conhecer a estrutura molecular da dgua.

o0 Pés-campo
alisar diferentes amostras de agua recolhidas durante a saida de campo.

Exemplos de utilizagdo quotidiana:
= A utilizagdo sustentdvel dos recursos geoldgicos locais (minerais e solo) influencia a dindmica dos ecossistemas da regido.
= A manutencdo das propriedades fisicas e quimicas do solo determinam a produgdo agricola e a qualidade da dgua nos aquiferos.
= A manutencdo florestal permite a fixagdo de plantas, de comunidades pioneiras e da organizagdo equilibrada dos ecossistemas.
= A organizagdo deficitaria das diferentes atividades humanas podem conduzir a extingdo de espécies e a alteragdo da dindmicas dos ecossistemas locais.
= A protegdo dos recursos aquaticos pela populagdo local otimiza a manutengdo destes locais de enorme relevdncia ambiental, social e econémica.
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Atividades na Aplicacdo TeachOUT:

Apresntagdo de uma questdo.

Recursos da Aplica¢do TeachOUT:

__imagens, desenhos

__ fotos

textos

Texto explicativo do papel da dgua na historia ecolégica e geoldgica de Monsanto.

__ficheiros audio
Ficheiro explicativo do papel da dgua na histdria ecolégica e geoldgica de Monsanto.

__ficheiros de video

__outro(s). Especifique:
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Exercicio 5: ECOLOGIA (Factores bidticos)

Tema __Geologia
. Ecologia
I —
Selecionado __OHomem e a biosfera
Subtema Fatores Bidticos
Ano de 7.2-9.2(13-15 anos)

Escolaridade

Objetivos de Identificar tipos de relagdes bidticas.

Avaliar as consequéncias de algumas relagGes bidticas na dinamica dos ecossistemas.

Explicar o modo como a relag@es bidticas podem conduzir a evolugdo ou a extingdo de espécies.
Descrever a influéncia dos fatores abidticos (luz, agua, solo, temperatura, vento) nos ecossistemas.
Apresentar exemplos de adaptagdes dos seres vivos aos fatores abidticos estudados.

Descrever as fases de uma sucessdo ecoldgica.

Distinguir sucessdo ecoldgica primaria de secundaria.

aprendizagem

icacdo

Movel

TeachOUT

Questdes e respostas de
escolha multipla com imagens
e/ou textos

Escrita de
associagdo de
possiveis

Escrita ou desenho a partir
de uma foto
__Desenho simples

resposta e
respostas

Metodologia de __ Frontal direto
__ Trabalho de grupo

Trabalho __Trabalho de pares
__Trabalho individual

Metodologia de __ Observagdao __Resolugdo de fichas de exercicios

. __ Audicdo do professor ou de __ Orientacdo

Aprendizagem . e L
um guia __Utilizagdo de aplicagGes
__ Fotografia __Recolha de amostras e analise
___Experimental __Utilizagdo de mapas e navegagdo
__Jogos educativos, roleplay __Investigagdo
__Auto-aprendizagem __Outra(s). Especifique:
__Concurso

Desafios da __ Fotografar __Realizagdo de um pequeno filme

__Marcagdo de pontos GPS no mapa com imagens e/ou comentério
__0Oque tens na mdo?
___Resposta a um conjunto de questdes
__Outro(s). Especifique:
inserg¢do na caixa correta

Conhecimento,

pacidades e

__Trabalho de equipa
__ Resolugdo de problemas
__ Tomada de decisGes

7
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Competéncias __Desenvolvimento do
L raciocinio auténomo
adicionais .
__Outro(s). Especifique:
Conteudos Tatil, visual, olfativo, cinético

Multissensoriais

Recurso Aplicagdo TeachOUT

educativo

Conceitos novos relagBes bidticas, relagdes intra-especificas, relagbes inter-especificas, simbiose, ambiente, ecossistema, evolugdo, extingdo, sucessdo ecoldgica primaria, sucessdo ecoldgica secundaria

Introdugdo:

Os liquenes sdo organismos que resultam da simbiose entre um fungo e um organismo capaz de fazer a fotossintese, na maioria dos casos, a alga verde.

Os liquenes preenchem os locais onde vivem em cor e em forma, quer estejam em troncos ou em ramos de arvores (epifitos), em rochas (saxicolas) ou no solo (terrigenos). Também crescem em estruturas
feitas pelo Homem, tais como telhados ou paredes. Os liquenes assumem formas diversas, semelhantes a arbustos minusculos (fruticulosos), a folhas (folidceos) ou a crostas (crustaceos).

Os liquenes sdo ecologicamente semelhantes aos bridfitos, o seu conteudo na agua varia conforme a atmosfera. Dado ndo possuirem raiz, os liquenes absorvem toda a dgua e os nutrientes diretamente da
atmosfera, bem como muitos poluentes. Alguns destes sdo nocivos a quase todas as espécies, enquanto outros como o nitrogénio possuem efeitos positivos, dependendo das espécies. Existem liquenes que
beneficiam com a deposi¢do de poluentes, enquanto outros sdo danificados. Por estes motivos, os liquenes sdo considerados excelentes bioindicadores das condigSes atmosféricas e a sua diversidade é,
muitas vezes, utilizada como um indicador ecolégico da qualidade do ar e até da qualidade do ecossistema.

Descri¢ao do exercicio:

Os alunos observam os muros e as arvores circundantes e identificam os liquenes.

Os alunos ouvem uma explicagdo sobre os liquenes e o tipo de relagdo bidtica estabelecida, identificando as espécies envolvidas nessa relagdo.
Os alunos respondem a um conjunto de questdes para identificarem o tipo de relagdo bidtica.

Os alunos distinguem umas espécies (liquenes) de outras em redor (musgos).

Os alunos tiram fotografias para posterior andlise em aula.

alho Pré-campo
- Conhecer as diferentes relagdes bidticas.
- Caracterizar a relagdo bidtica existente nos liquenes.

Trabalho Pds-campo
- Comparar as diferentes fotografias de liquenes tiradas na saida de campo, de modo a distinguir as diversas espécies.

Exemplos de utilizagdo quotidiana:
= As atividades humanas, como a agricultura, o pastoreio e a caga, desempenham um papel decisivo na cadeia alimentar.
= A agricultura local deve ser encorajada, de modo a garantir a qualidade dos produtos e a diminuir a pegada ecoldgica.

= O papel da populagdo local na protegdo dos ecossistemas aquaticos assegura a manutengdo d de gr.

ancia ambiental, social e econdmica.
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= A organizagdo dos agricultores em associagdes de agricultura bioldgica e de gestdo de culturas beneficia a produgdo agricola.

Atividades na Aplicacdo TeachOUT:

Conjunto de questdes
Fotografia

Recursos da Aplicacdo TeachOUT:

__imagens, desenhos:

__fotos:

__textos:

__ficheiros audio:
Explicagdo da sucessdo ecoldgica e das espécies envolvidas.
Explicagdo da relagdo simbidtica num liquene.

__ficheiros de video:

__outro(s). Especifique:
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Exercicio 6: ECOLOGIA (Biodiversidade)

Tema Selecionado

__Geologia
__ Ecologia
__OHomem e a biosfera

Subtema

Biodiversidade (Flora e Fauna)

Ano de

Escolaridade

7.2-9.2 (13-15 anos)

Objetivos de

aprendizagem

Descrever os niveis de organizagdo bioldgica dos seres vivos.

Identificar a célula como unidade basica dos seres vivos.

Apresentar uma definigdo de ecossistema.

Descrever os niveis de organizagdo bioldgica dos ecossistemas.

Utilizar de modo pratico os conceitos de estrutura, de funcionamento e de equilibrio dos ecossistemas perto da localizagdo da escola.
Apresentar exemplos de adaptagdes de organismos relacionadas com os diferentes fatores abidticos.

Metodologia de __ Frontal direto
__ Trabalho de grupo
Trabalig __Trabalho de pares
__Trabalho individual
Metodologia de __ Observagdo __Resolugdo de fichas de exercicios
. __Audigdo do professor ou de __ Orientagdo
Aprendizagem . e N
um guia __ Utilizagdo de aplicacGes
__ Fotografia __Recolha de amostras e analise

__Utilizagdo de mapas e navegagdo
__Investigagao
__Outra(s). Especifique:

__ Experimental

__Jogos educativos, roleplay
__Auto-aprendizagem
__Concurso

Desafios da
Aplicagdo Mével

TeachOUT

__Realizagdo de um pequeno filme

__Marcagdo de pontos GPS no mapa com imagens e/ou comentério
__0Oque tens na mdo?

__Resposta a um conjunto de questdes

__ Fotografar

Questdes e respostas de
escolha multipla com imagens
e/ou textos

Escrita de resposta e __ Outro(s). Especifique:
associagdo de respostas insergdo na caixa correta
possiveis
__ Escrita ou desenho a partir
de uma foto

__Desenho simples

Conhecimento,
Capacidades e

Competéncias

__Trabalho de equipa
__Resolugédo de problemas
__Tomada de decisoes
__Desenvolvimento do
raciocinio auténomo
__Outro(s). Especifique:




86

Conteudos Tatil, visual, olfativo, cinético

Multissensoriais

Recurso educativo Aplicagdo TeachOUT

Conceitos novos biodiversidade, flora, fauna, espécies, ecossistema, autoctone

Introdugdo:

A biodiversidade, também designada por diversidade bioldgica, compreende a variedade da vida encontrada num local da Terra ou, frequentemente, a total variedade de vida na Terra. A contagem de espécies
numa determinada area é uma medida comum dessa variedade, denominada diversidade de espécies.

A biodiversidade varia de acordo com as diferentes caracteristicas dos biomas: os trépicos, por exemplo, possuem mais biodiversidade do que as regides temperadas. Mas a contagem das espécies no meio
natural ndo é a Unica medida da diversidade. Além disso, a biodiversidade compreende a variedade genética das espécies e a variedade dos ecossistemas por elas criados.

Apesar da verificagdo da contagem de espécies ser, talvez, o método mais comum utilizado para comparar a biodiversidade de locais variados, na pratica a biodiversidade é ponderada de modo diferente para
cada espécie, visto que algumas destas sdo consideradas mais valiosas ou mais interessantes do que outras. Uma maneira de avaliar este “valor” é através da verificagdo da diversidade que existe acima do nivel
de uma espécie, isto €, o género, a familia, a ordem, a classe e o filo a qual pertence.

O ambiente afeta os seres vivos, ndo apenas no espago necessario para a sua sobrevivéncia e reprodugdo, mas também as suas fungdes vitais, incluido o seu comportamento através do metabolismo. Por este
motivo, o ambiente determina o nimero de individuos e de espécies que podem viver no mesmo habitat. Por outro lado, os seres vivos também alteram constantemente o ambiente onde vivem.

Descri¢do do exercicio:

Os alunos observam o local a sua volta e identificam espécies de plantas (giesta — Cytisus ou Spartium) — planta autéctone.

Os alunos respondem a um jogo de escolha multipla com questdes relacionadas com a familia de espécies que descreve a planta observada, selecionando a resposta correta.
Os alunos fotografam um exemplo da planta e guardam a foto no registo de dados.

Em aula, a fotografia é analisada e sdo concedidos pontos adicionais.

Trabalho Pré-campo:
Identificar os diferentes niveis da organizagdo bioldgica.
Construir um conceito de biodiversidade.

Conhecer a estrutura e o funcionamento de um ecossistema.

Trabalho Pés-campo:

Identificar espécies de plantas existentes no recinto escolar, sintetizando as caracteristicas distintivas.
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Exemplos de utilizagdo quotidiana:
- O aquecimento global causado pelas atividades humanas contribui para o efeito de estufa e para as alterages na dindmica dos ecossistemas.
- A alteragdo da formacdo das rochas e do solo desempenham um papel importante para a fixagdo de comunidades pioneiras.
- As atividades humanas, tais como a agricultura e a caga, desempenham um papel decisivo na dinamica dos ecossistemas.
- As diferentes atividades humanas podem ter um efeito prejudicial na biodiversidade local.
- Deve ser encorajada a utilizagdo de técnicas tradicionais com menor impacto ambiental na alimentagdo e na produgdo de artesanato.

A colaboragdo entre as entidades responsaveis pela protecdo das dreas classificadas e as comunidades locais que gerem os sitios de grande relevancia ecolégica promove a biodiversidade e a dindmica dos
ecossistemas locais.

Atividades na Aplicagdo TeachOUT:

A aplicagdo fornece a questdo:

Qual é a planta autdctone que consegues observar neste local?
a. a giesta (Cytisus ou Spartium)

b. o rosmaninho (Lavandula)

c. a esteva (Cistus)

d. o medronehiro (Arbutus)

Fotografa a planta observada.
A aplicagdo permite a execugdo da foto e a sua gravagao.

Recursos da Aplicacdo TeachOUT: __imagens, desenhos:
Imagens de quatro espécies diferentes (jogo de escolha mdltipla)

__ fotos:

__textos:
Texto explicativo das caracteristicas da planta

__ficheiros de audio:

__ficheiros de video:

__outro(s). Especifique:
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Exercicio 7: O HOMEM E O AMBIENTE (recursos)

Escolaridade

Tema __Geologia
. __ Ecologia
Selecionado __O Homem e a biosfera
Subtema Recursos
Ano de 7.2-9.2(13-15 anos)

Objetivos de

aprendizagem

Apresentar uma definigdo de recurso natural.

Distinguir recursos energéticos de ndo-energéticos através de exemplos.
Definir recursos renovdveis de ndo-renovaveis.

Identificar os modos de exploragdo de recursos naturais.

Descrever as principais transformagdes dos recursos naturais.

Evidenciar os impactos da exploragdo e da transformagdo dos recursos naturais.

Aprendizagem

__Audigdo do professor ou de um
guia

__ Fotografia

__ Experimental

__Jogos educativos, roleplay

__ Auto-aprendizagem

Metodologia de __Frontal direto
__ Trabalho de grupo
Trabalho __Trabalho de pares
__Trabalho individual
Metodologia de __ Observagao __Resolugdo de fichas de exercicios

__Orientagdo

__ Utilizagdo de aplicacGes
__Recolha de amostras e andlise
__Utilizagdo de mapas e navegagdo
__Investigagao

__Outra(s). Especifique:

eachOUT

escolha multipla com imagens e/ou
textos

__ Escrita de resposta e associagdo
de respostas possiveis

__ Escrita ou desenho a partir de
uma foto

__Desenho simples

__Concurso
Desafios da __ Fotografar __Realizagdo de um pequeno filme
Aplicagio __ Questdes e respostas de __Marcagdo de pontos GPS no mapa com imagens e/ou comentario

__Oquetens namao?

__Resposta a um conjunto de questdes

__Outro(s). Especifique:
Insergdo na caixa correta

Conhecimento,
Capacidades e

peténcias

__Trabalho de equipa

__ Resolugdo de problemas

__ Tomada de decisées
__Desenvolvimento do raciocinio
auténomo

7
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adicionais

Conteudos Tatil, visual, olfativo

Multissensoriais

Recurso Aplicagdo TeachOUT

educativo

Conceitos recursos naturais, recursos renovaveis, recursos ndo-renovaveis
novos

Introdugdo:

A natureza possui imensos recursos utilizados pelo ser humano. A humanidade, de um modo geral desde tempos remotos, fez sempre uso dos bens disponiveis na natureza para o seu sustento.

Atualmente, com o avango das tecnologias e o aumento populacional, esta ldgica intensifica-se, fazendo com que se utilize e comercialize uma extraordindria quantidade de recursos naturais.

Os recursos naturais assumem uma importancia vital para o funcionamento da sociedade, sendo alguns de grande valor estratégico. Um exemplo disto é o petrdleo, utilizado na produgdo de varios materiais e
sendo o seu monopdlio motivo de disputas entre paises.

A utilizagdo desregrada dos recursos naturais do planeta pode conduzir a sua extingdo. Os recursos ndo-renovaveis devem ser preservados e utilizados de modo controlado. Deve dar-se prioridade ao
investimento nos recursos renovaveis.

Descri¢do do exercicio:

Os alunos observam o que os rodeia e identificam o tipo de recurso (rocha) nas construgdes feitas pelo Homem (o castelo medieval, a capela e as sepulturas).
Os alunos escrevem as suas respostas na aplicagdo mdvel.
Os alunos fotografam a parte que evidencia o tipo de rocha utilizada nas construgdes para posterior analise em sala de aula.

Trabalho Pré-campo

- Debater a nogdo de recurso natural.
. Distinguir recursos renovaveis de ndo-renovaveis.
- Debater o impacto da exploragdo excessiva dos recursos naturais.

alho Pés-campo

. No caminho de casa para a escola, identificar um exemplo de utilizagdo de recursos naturais e
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Apresentar o caso analisado a turma, em sala de aula.

Exemplos de utilizagdao quotidiana:

As espécies de plantas e de animais devem ser reconhecidas e apreciadas como uma heranga bioldgica e ecoldgica, promovendo-se as espécies autdctones e a sua conservagao.
A agricultura, o pastoreio, a caga e o turismo de natureza estdo diretamente relacionados com o ambiente e sdo as principais dreas econdmicas para o desenvolvimento local.
Os recursos naturais revestem-se de extrema importancia para a ecocomia local e nacional.

O conhecimento dos diferentes tipos de minerais e das rochas, no que diz respeito a sua formagdo e composicdo, permite a definigdo de uma utilizagdo racional dos mesmos.

O conhecimento dos processos de formagdo das rochas permite uma abordagem sustentavel na sua aplicagdo quotidiana.

Atividades na Aplicacdo TeachOUT:

A aplicagdo fornece a questdo:
Qual é o tipo de rocha observada e utilizada pelo Homem nas suas construgdes (castelo medieval, capela e sepulturas)?

A aplicagdo confirma a resposta: granito; rocha magmatica; rocha plutdnica.

A aplicagdo permite a execugdo da foto e a sua gravagao.

Recursos da Aplica¢do TeachOUT: __imagens, desenhos:

__fotos:

__textos:

questdes e respostas possiveis

__ficheiros de audio:

__ficheiros de video:

__outro(s). Especifique:




Exercicio 8: 0 HOMEM E O AMBIENTE (O impacto do Homem no Ambiente)

Tema Selecionado

__Geologia
__ Ecologia
__OHomem e a biosfera

Subtema

O impacto do Homem no Ambiente

Ano de

Escolaridade

7.2-9.2(13-15 anos)

Objetivos de

aprendizagem

Associar a intervengdo humana aos impactos nos processos geoldgicos (atmosfera, hidrosfera e litosfera).

Avaliar o impacto do crescimento populacional no consumo de recursos, no ambiente e na sustentabilidade da vida na Terra.

Referir os impactos da agdo humana que contribuem para a alteragdo da dinamica na cadeia alimentar.

Debater medidas para minimizar o impacto da agdo humana na alteragdo da dindamica dos ecossistemas.

Apresentar uma definigdo de desenvolvimento sustentdvel.

Avaliar o modo como a poluigdo, a desflorestagdo, os fogos e os invasores bioldgicos afetam o equilibrio dos ecossistemas.

Escrever uma carta dirigida a uma organizagdo de conservagdo da natureza ou elaborar um projeto onde se resuma um problema ambiental existente na regido onde se localiza a escola,
indicando hipdteses para minimizar os danos.

Metodologia de __ Frontal direto
__ Trabalho de grupo

Trabalho __Trabalho de pares
___Trabalho individual

Metodologia de __ Observagdo __Resolugdo de fichas de exercicios

. __Audigdo do professor ou de um __ Orientagao

Aprendizagem A A -
guia __ Utilizagdo de aplicagdes
__ Fotografia __Recolha de amostras e analise
__ Experimental __Utilizagdo de mapas e navegagdo
__Jogos educativos, roleplay __Investigacdo
__Auto-aprendizagem __Outra(s). Especifique:
__Concurso

esafios da __ Fotografar __Realizagdo de um pequeno filme

Aplicacio Mével — Questc”)es'e respostas de escolha __Marcagdo de por:tos GPS no mapa com imagens e/ou comentario
multipla com imagens e/ou textos __0Oquetensnamdo?

TeachOUT __Escrita de resposta e associagdo de  __ Resposta a um conjunto de questdes
respostas possiveis __Outro(s). Especifique:
__ Escrita ou desenho a partir de insercdo na caixa correta
uma foto

__Desenho simples
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Conhecimento, __Trabalho de equipa
__Resolugdo de problemas

Capacidades e __Tomada de decisdes

Competéncias __Desenvolvimento do raciocinio
L auténomo

adicionais

Conteudos Visual, tatil, olfativo, auditivo, cinético

Multissensoriais

Recurso educativo Aplicagdo TeachOUT

Conceitos novos poluicdo, ambiente, atmosfera, litosfera, hidrosfera, desenvolvimento sustentavel, impacto humano no Ambiente

Introdugdo:

Cada um de nos, na nossa vida diaria, causa um determinado impacto na natureza e no planeta. As nossas escolhas enquanto consumidores, o modo como nos movemos, a quantidade de lixo que produzimos e
até o tipo de comida que consumimos, implica uma porgdo de recursos naturais. A pegada ecoldgica reflete a drea de terreno fértil (solo e mar) necessério a produgdo destes recursos e a assimilagdo do lixo
produzido pelos cidaddos ou por uma populagdo em particular.

O desenvolvimento sustentavel pressupde a preocupagdo com o presente e com a qualidade de vida das geragdes futuras. A protegdo dos recursos vitais e a procura do crescimento econémico amigo do ambiente
e das pessoas sdo a chave da salvaguarda dos ecossistemas.

A atitude do Homem perante o ambiente e a adogdo de comportamentos que refletem agdes caracteristicas de boas praticas ambientais sdo decisivas para a redugdo do impacto humano no ambiente.

Descri¢do do exercicio:

Esta é primeira paragem no trilho.

Serd fornecida informagdo sobre o local e sobre o geopaque Naturtejo através de um pequeno video na aplicagdo.

Depois, 0 monitor explica o percurso e o tipo de tarefas/questdes que os alunos encontrargo.

Durante o percurso, faz-se uma breve apresentagdo sobre a protecdo da natureza e os cuidados a ter com a mesma.

Os alunos recolhem o lixo que encontram e marcam a localizagdo onde sdo detetados os problemas ambientais, as evidéncias de polui¢do ou o impacto do Homem na natureza. Os alunos devem anotar, fotografar
r um pequeno video que Ihes permita apresentar posteriormente o problema observado as autoridades locais com responsabilidades para com o ambiente. Este deve ser um trabalho a estruturar em
e aula, apds a realizagdo do trilho.
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Trabalho Pré-Campo
. Relacionar os quatro subsistemas terrestres.
. Debater a nogdo de pegada ecoldgica.
. Analisar os comportamentos individuais e gerais e determinar o impacto positivo ou negativo no ambiente.

Trabalho Pés-campo (Exemplos de utilizagdo quotidiana)
- Colocar no local apropriado o lixo recolhido no trilho.
- Organizar a informacdo obtida no trilho, apds a observagdo da situagdo grave da poluigdo ou do impacto ambiental negativo. Apresentar esta informacdo as organizages ou aos funcionarios municipais
responsaveis pelo ambiente, explicando a situagdo e acompanhando-a de testemunhos, evidéncias fotograficas ou gravagdes de video.

Exemplos de utilizagdo quotidiana
= A utilizagdo sustentdvel dos recursos geoldgicos locais (minerais e solo) influencia a dindmica dos ecossistemas da regido.
= A manutengdo das propriedades fisicas e quimicas do solo determina a produgdo agricola e a qualidade da dgua nos aquiferos.
- A gestdo da floresta permite a fixagdo de plantas, de comunidades pioneiras e a organizagdo equilibrada dos ecossistemas.
. A organizagdo deficitaria das diferentes atividades humanas pode conduzir a extingdo de espécies e a alteragdo da dinamica dos ecossistemas locais.
. O papel da populagdo local na protegdo dos recursos hidricos otimiza a manutencgdo destes sitios de grande relevancia ambiental, social e econdmica.

Atividades na Aplicacdo TeachOUT:

Apresentacdo de um video educativo.
Fotografar (ao longo do percurso, em diferentes pontos).
Realizagdo de video (ao londo do percurso, num ponto selecionado)

Recursos da Aplicacdo TeachOUT: __imagens, desenhos:

__fotos:

__textos:

__ficheiros de audio:
Explicagdo de como os alunos devem realizar o trabalho

__ficheiros de video:
Apresentacdo do Geopark Naturtejo

__outro(s). Especifique:
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Exercicio 9: 0 HOMEM E O AMBIENTE (O impacto do Homem no Ambiente)

Tema Selecionado

__Geologia
__ Ecologia
__OHomem e a biosfera

Subtema

O impacto do Homem no Ambiente

Ano de

Escolaridade

7.2-9.2(13-15 anos)

Objetivos de

aprendizagem

Identificar modos de exploragdo dos recursos naturais.

Descrever as principais transformag&es dos recursos naturais.

Demonstrar os impactos da exploragdo e da transformagdo dos recursos naturais.

Debater sobre o impacto do crescimento populacional no consumo de recursos, no ambiente e na sustentabilidade da vida na Terra.

Metodologia de
Trabalho

__Frontal direto
__Trabalho de grupo
__Trabalho de pares
__Trabalho individual

Metodologia de

Aprendizagem

__ Observagdo

__Audigdo do professor ou de um guia

__ Fotografia

__ Experimental

__Jogos educativos, roleplay
__Auto-aprendizagem
__Concurso

__Resolugdo de fichas de exercicios
__ Orientagdo

__Utilizagdo de aplicagdes
__Recolha de amostras e analise
__Utilizagdo de mapas e navegagdo
__Investigagao

__Outra(s). Especifique:

Desafios da
Aplicagdo Moével

TeachOUT

__ Fotografar

__ Questdes e respostas de escolha
multipla com imagens e/ou textos

__ Escrita de resposta e associagdo de
respostas possiveis

__ Escrita ou desenho a partir de uma
foto

___Desenho simples

__Realizagdo de um pequeno filme
___Marcagdo de pontos GPS no mapa com imagens e/ou comentério
__Oquetensnamao?
__Resposta a um conjunto de quest&es
__Outro(s). Especifique:
Insergdo na caixa correta

Conhecimento,
Capacidades e
Competéncias

adicionais

__Trabalho de equipa

__ Resolugdo de problemas

__ Tomada de decisGes
__Desenvolvimento do raciocinio
auténomo

o’let’ldos

Tatil, visual, audio, cinético

7
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Multissensoriais

Recurso educativo Aplicagdo TeachOUT

Conceitos novos recursos naturais, exploragdo dos recursos naturais, sustentabilidade da vida na Terra
Introdugdo:

A aldeia histdrica de Monsanto eleva-se no horizonte e reveste-se de um charme singular que contribuiu para os dois titulos granjeados no século XX — Aldeia Mais Portuguesa de Portugal, em 1938, e Aldeia
Histérica, em 1995. Monsanto é um simbolo turistico da regido e uma experiéncia Unica para quem a visita. A parte antiga da aldeia localiza-se no ponto mais alto (a 758 metros), onde os Templarios
construiram uma muralha fortificada.

Monsanto encontra-se a nordeste das terras de ldanha, numa encosta ingreme — o Cabego de Monsanto (Mons Sanctus) — que se eleva abruptamente da planura. Nas vertentes e no sopé da montanha
encontram-se aldeias dispersas que atestam a deslocagdo populacional em diregdo a planicie.

Monsanto é um dos poucos locais em Portugal onde o adufe surge como o Unico instrumento de apoio ao canto da musica folcldrica, cuja arte pertence as mulheres e se distingue pela sua riqueza ritmica e
complexidade.

Descricdo do exercicio:

Os alunos encontram-se num local da visita onde podem apreciar as redondezas da aldeia. Ouvem uma explicagdo breve acerca da histéria da aldeia, a produgdo de artesanato e a utilizagdo dos produtos
naturais locais, as tradi¢des populares, as paisagens geoldgicas e os produtos tipicos.

Os alunos sdo esclarecidos acerca da arte tradicional da produgdo dos adufes e das marafonas.

Depois, respondem a uma questdo relacionada com o instrumento tipico, o adufe, sendo convidados a toca-lo e a fazer um pequeno video desse momento.

Trabalho Pré-campo
- Apresentacdo breve da histéria de Monsanto: as suas tradigdes e os produtos locais.

Trabalho Pés-campo
. Conversa com a familia e os amigos e fundamentagdo da importancia do adufe na cultura local.
- Recolha de tradigdes locais associadas a aldeia e ao folclore.

xemplos da utilizacdo quotidiana

= As espécies de plantas e de animais devem ser reconhecidas e valorizadas como heranga bioldgica e ecoldgica, promovendo as espécies autdctones e a sua conservagao.

= A agricultura, o pastoreio, a caga e o turismo de natureza estdo diretamente relacionados com o ambiente e representam areas econdmicas importantes para o desenvolvimento local.
= Os recursos naturais sdo claramente importantes para a economia local e nacional.
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Atividades na Aplicagdao TeachOUT:
Apresentagdo em video da explicagdo sobre a histdria e as tradigdes de Monsanto.

Apresentagdo da questdo de escolha multipla:
“Como se designam as mulheres que tocam o adufe, um instrumento tipico da Beira Interior?”

Realizagdo de video.

Recursos da Aplicacdo TeachOUT: __imagens, desenhos:

__fotos:

__textos:
Explicagdo da histdria e tradigbes de Monsanto

__ficheiros de audio:
Sons de instrumentos musicais

__ficheiros de video:
Explicagdo da histdria e tradigbes de Monsanto

__outro(s). Especifique:




5.4. EXERCICIOS NO TRILHO DE HESTNES
Descri¢do do trilho de Hestnes

Hestnes é uma regido perto da area urbana de Egersund, muito natural e
valorizada como local para as atividades recreativas da populagdo. Em Hestnes, a
natureza é diversificada e os trilhos estdo muito bem cuidados e facilitam a
pratica da caminhada e da corrida. Existem varios promontérios onde os
visitantes apreciam a beleza do Mar do Norte e os sons naturais de Egersund.
Existem, igualmente, enseadas e bancos ao longo do trilho onde se pode
desfrutar tranquilamente de um lanche ou de um piquenique, rodeados pela
natureza.

A diversidade natural desta regido torna-a ideal para fins educativos. Existem
montanhas, florestas de arvores de folha caduca, o mar, a costa, reminiscéncias
de fortificagGes da 22 Guerra Mundial, areas industriais no inicio do trilho, a
proximidade a escolas e ao centro urbano, bem como espécies de aves e uma
vida selvagem rica.

Existem vdrios trilhos na area de Hestnes, mas aquele que utilizamos para o
projeto tem cerca de 4 quildmetros. Contudo, os alunos tém de voltar ao inicio

pelo mesmo caminho, tornando-se um pouco complicado para alguns. O trilho é,
pois, fisicamente exigente, dado possuir vdrias subidas dificeis.

a

/'\‘7
V/A
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Exercicio 1: GEOLOGIA (Ciclo das Rochas)

Tema

Selecionado

__Geologia
__ Ecologia
__OHomem e a biosfera

Subtema

Ciclo das Rochas

Ano de

Escolaridade

8.2-10.2

Objetivos de

ndizagem

CURRICULO DA DISCIPLINA DE CIENCIAS NATURAIS
Competéncias para 0 10.2 ano
- saber explicar as principais caracteristicas das teorias das transformacgdes passadas e atuais da Terra e validar essas teorias.

CURRICULO DA DISCIPLINA DE ESTUDOS SOCIAIS
Competéncias para 0 10.2 ano
- saber explicar as forgas basicas da natureza, centrando-se nas forgas internas e externas da Terra, no movimento das massas de ar, na circulagdo da dgua, no tempo, no clima e na
vegetacgdo, debatendo e estabelecendo relagdes entre a natureza e a sociedade.

Metodologia de
lho

__Frontal direto
__ Trabalho de grupo
__Trabalho de pares

__Trabalho individual




99

Metodologia de

Aprendizagem

__ Observacdo

__Audigdo do professor ou de um
guia

__ Fotografia

__ Experimental

__Jogos educativos, roleplay
__Auto-aprendizagem
__Concurso

__Resolugdo de fichas de exercicios
__ Orientagdo

__ Utilizagdo de aplicagGes
__Recolha de amostras e analise
__Utilizagdo de mapas e navegac¢do
__Investigagao

__Outra(s). Especifique:

Desafios da
Aplicagdo Movel

TeachOUT

__ Fotografar

__Questdes e respostas de escolha
multipla com imagens e/ou textos

__ Escrita de resposta e associagdo de
respostas possiveis

__ Escrita ou desenho a partir de
uma foto

__Desenho simples

__Realizagdo de um pequeno filme

__Marcagdo de pontos GPS no mapa com imagens e/ou comentario
__Oquetens namao?

__Resposta a um conjunto de questdes

Conhecimento,
Capacidades e
Competéncias

adicionais

__Trabalho de equipa

__ Resolugdo de problemas

__ Tomada de decisdes
__Desenvolvimento do raciocinio
auténomo

__Outro(s). Especifique:

Conteudos

Multissensoriais

Auditivo, visual, cinético, tatil

Recurso

educativo

®  Aplicagdo TeachOUT
®  Smartphone

Trabalho Pré-campo - na sala de aula:

Descrigcdo breve do ciclo das rochas

http://www.nhm.uio.no/skoletilbud/undervisningsopplegg/hovedoya/qgeologi/bergarter-mineraler/bergartssyklusen/

Filme animado sobre o ciclo das rochas e outros ciclos da natureza
http://geologiskolen.uit.no/generellGeologiskolen/prosesser/kretslop/bergartssyklus.htmIHow to work as a geologist in field

Como ser um gedlogo em campo (em Noruegués, com varias amostras do ciclo das rochas recolhidas no campo)

Conceitos novos

vestigios do degelo, anortosito, fomagdes, relevos

7



http://www.nhm.uio.no/skoletilbud/undervisningsopplegg/hovedoya/geologi/bergarter-mineraler/bergartssyklusen/
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Descri¢do do exercicio:

Tarefa 5
Os alunos dirigem-se ao ponto de GPS ‘Tarefa 2.2.” e realizam o seguinte exercicio:

«O anortosito € uma rocha muito estdvel, mantendo-se semelhante a sua formagao no interior da Terra hd 930 milhdes de anos. Fotografa as diferentes formagdes rochosas e os vestigios de gelo que consegues
observar na area a volta de Erna. Nas fotos, marca com uma seta ou com desenhos o modo e a diregdo em que estas formagdes se configuraram.»

Atividades na Aplicacdo TeachOUT:

. Realizar uma tarefa num ponto GPS designado
. Desenhar e escrever em fotografias
. Utilizar o GPS para encontrar a tarefa

Exemplos da utilizagdo quotidiana:

O conhecimento é utilizado para explicar e comprovar a deriva continental da Terra.

Os mineiros utilizam a informagdo sobre as rochas locais para a extragdo de minério e de rochas.

A informagdo é (til para a planificagdo do desenvovimento habitacional e industrial.

A informagdo sobre a formagdo rochosa e os minerais permite organizar a agricultura e os recursos naturais.
Capacidade para recriar os processos que moldaram a paisagem: o gelo e a agua.

Recursos da Aplicacdo TeachOUT: ___imagens, desenhos:

_ fotos:
fotografar formagBes rochosas e vestigios de gelo

__textos:
tarefa a realizar

__ficheiros de audio:

__ficheiros de video:

__outro(s). Especifique:
desenhar/escrever em fotografias
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Exercicio 2: GEOLOGIA (Rochas)

Tema __Geologia
Ecologia
Selecionado - .
__OHomem e a biosfera
Subtema As rochas e o mapa geoldgico
Ano de Do 8.2 a0 10.9. A geologia faz normalmente parte do 8.2 ano, mas depende de escola para escola.

Escolaridade

Objetivos de

aprendizagem

CURRICULO DA DISCIPLINA DE CIENCIAS NATURAIS
Competéncias para o0 10.2 ano
- saber explicar as principais caracteristicas das teorias das transformagdes passadas e atuais da Terra e validar essas teorias.

CURRICULO DA DISCIPLINA DE ESTUDOS SOCIAIS
Competéncias para o0 10.2 ano
- saber explicar as forgas bésicas da natureza, centrando-se nas forgas internas e externas da Terra, no movimento das massas de ar, na circulagdo da 4dgua, no tempo, no clima e na
vegetagdo, debatendo e estabelecendo relagdes entre a natureza e a sociedade.

Metodologia de __Frontal direto
__ Trabalho de grupo
Trabalho __Trabalho de pares
__Trabalho individual
Metodologia de __ Observagdo __Resolugdo de fichas de exercicios
. __Audigdo do professor ou de __Orientagdo
Aprendizagem R e N
um guia __Utilizagdo de aplicagGes
__ Fotografia __Recolha de amostras e analise

__Utilizagdo de mapas e navegagao
__Investigagao
__Outra(s). Especifique:

__ Experimental

__Jogos educativos, roleplay
__Auto-aprendizagem
__Concurso

Desafios da

acdo Movel

eachOUT

__Realizagdo de um pequeno filme

__Marcagio de pontos GPS no mapa com imagens e/ou comentario
__Oquetens namao?

__Resposta a um conjunto de questdes

__Outro(s). Especifique:

__ Fotografar

__ Questdes e respostas de
escolha multipla com imagens e/ou
textos

__Escrita de resposta e associagdo
de respostas possiveis

__ Escrita ou desenho a partir de
uma foto

__Desenho simples
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Conhecimento, __Trabalho de equipa

__ Resolugdo de problemas

__ Tomada de decisées
Competéncias __Desenvolvimento do raciocinio
auténomo

__Outro. Especifique:

Capacidades e

adicionais

Conteudos Visual, auditivo, cinético

Multissensoriais

Recurso
N N
educativo Aplicagdo TeachOUT
e  Smartphone
®  Mapas geoldgicos da Noruega: https://www.ngu.no
Conceitos novos idade relativa, mapa geoldgico, rochas sedimentares, rochas metamérficas, rochas magmaticas, mineral

Descri¢do do exercicio:

Tarefa 1
Este é um exercicio continuo. Os alunos recebem as instrugées no inicio do trilho:

“Ao longo do caminho, quando encontrares e observares factos geoldgicos interessantes, marca-os no mapa com a ajuda do GPS. Escreve na fotografia o nome daquilo que encontraste. De volta a sala de aula,
imprime o mapa com todos os teus achados, apresenta-o e debate-0.”

Atividades na Aplicagdo TeachOUT:

Marcagdo de pontos GPS na totalidade do trilho (pontos de referéncia).

Fotografar os pontos GPS.

Escrever em fotografias.

Descarregar e imprimir fotos de satélite com todos os pontos GPS, no trabalho pds-campo

plos da utilizagdo quotidiana:

. Ser capaz de utilizar e marcar pontos no GPS é deveras Util em muitas industrias e profissdes.

. Estar consciente do que nos rodeia significa cuidar do presente. As criangas e os adultos precisam de se focar no momento presente, o que é bom para a saide mental.

. Conhecer a variedade dos fendmenos geoldgicos na nossa regido, a paisagem e a heranga geoldgica é importante para os gedlogos e para a populagdo em geral, visto que suscitam questdes que
aumentam a curiosidade e a aprendizagem.



https://www.ngu.no/
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Recursos da Aplica¢do TeachOUT:

__imagens, desenhos:

__ fotos:
fotografias de achados geoldgicos

__textos:
e  escrever em fotografias
o  tarefa a realizar

__ficheiros de audio:

__ficheiros de video:

__outro(s). Especifique:
imprimir fotos e anotagdes com os pontos de referéncia
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Exercicio 3: GEOLOGIA (Formas de relevo)

Tema __Geologia
Ecologia
Selecionado - .
___OHomem e a biosfera
Subtema
Formas de relevo
Ano de 8.2-10.2

Escolaridade

Objetivos de

aprendizagem

CURRICULO DA DISCIPLINA DE CIENCIAS NATURAIS
Competéncias para o0 10.2 ano
- saber explicar as principais caracteristicas das teorias das transformagdes passadas e atuais da Terra e validar essas teorias.

CURRICULO DA DISCIPLINA DE ESTUDOS SOCIAIS
Competéncias para o0 10.2 ano
- saber explicar as forgas bésicas da natureza, centrando-se nas forgas internas e externas da Terra, no movimento das massas de ar, na circulagdo da 4dgua, no tempo, no clima e na
vegetagdo, debatendo e estabelecendo relagdes entre a natureza e a sociedade.
- Descrever e explicar as paisagens naturais e culturais a comunidade local.

Metodologia de

__ Frontal direto
__ Trabalho de grupo

Trabalho __Trabalho de pares

__Trabalho individual
Metodologia de __ Observagdo __Resolugdo de fichas de exercicios
Aprendizagem __Audigdo do professor ou de um guia __Orientagdo

__ Fotografia __ Utilizagdo de aplicacGes

__Recolha de amostras e analise
__Utilizagdo de mapas e navegagdo
__Investigagao

__Outra(s). Especifique:

__ Experimental

__Jogos educativos, roleplay
__Auto-aprendizagem
__Concurso

Desafios da

acdo Movel

eachOUT

__Realizagdo de um pequeno filme

__Marcagio de pontos GPS no mapa com imagens e/ou comentario
__Oquetens namdo?

__Resposta a um conjunto de questdes

__Outro(s). Especifique:

__ Fotografar

__Questdes e respostas de escolha multipla
com imagens e/ou textos

__ Escrita de resposta e associagdo de
respostas possiveis

__ Escrita ou desenho a partir de uma foto
__Desenho simples
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Conhecimento,
Capacidades e
Competéncias

adicionais

__Trabalho de equipa

__ Resolugdo de problemas

__ Tomada de decisées
__Desenvolvimento do raciocinio auténomo
__Outro. Especifique:

Contetidos

Multissensoriais

Visual, cinético

Recurso

educativo

. Pagina web Norueguesa com informagdo basica sobre o modo como se formou o gelo e como este formou a nossa paisagem:
https://www.viten.no/vitenprogram/vis.html?tid=1065511

e  Smartphone

e  Aplicagdo TeachOUT

Conceitos novos

Formas da paisagem, rochas meteorizadas, blocos erraticos, estrias

Descri¢do do exercicio:

Os alunos dirigem-se ao ponto de GPS ‘Tarefa 2.1.” e realizam o seguinte exercicio:

«Algumas formas de relevo sdo criadas pelo Homem e outras pela natureza. Fotografa as diferentes formas de relevo e insere-as na caixa correta. Marca aquilo que encontras com o GPS e refere o seu nome.»



https://www.viten.no/vitenprogram/vis.html?tid=1065511
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Atividades na Aplicacdo TeachOUT:

Indicada a tarefa, os alunos tém de escrever nas caixas as formas de relevo:

Formadas pelo Homem Formadas pela natureza

Os alunos fotografam as formas de relevo e marcam pontos GPS nos seus achados. Depois, transferem esses pontos para uma imagem de satélite e digitalizam-na.
E necessario aceder a informacgdo em: https://www.viten.no/vitenprogram/vis.htm/?tid=1065511

Exemplos da utilizagdo quotidiana:

E importante sermos capazes de descrever e de explicar as paisagens naturais e culturais 8 comunidade local para contribuirmos ativamente na nossa regizo.

.

® A preservagdo da heranga cultural é um dever que deve ser passado as geragoes futuras. Os professores, os funciondrios dos museus e os cientistas trabalham para a preservagdo e para a transmissdo
as geragdes futuras.

. Devemos ensinar a investigar e a colocar questdes para suscitar a curiosidade nos alunos. Essas sdo as qualidades relevantes num cientista e num investigador.

. Utilizar um GPS é util em varias ocupagdes, incluindo em caminhadas e quando apreciamos a natureza.

Recursos da Aplicagdo TeachOUT: __imagens, desenhos:

__fotos:
fotografar

__ textos:

__ficheiros de audio:

__ficheiros de video:

__ outro(s). Especifique:
. inser¢do em caixas
®  marcar pontos GPS numa foto de satélite



https://www.viten.no/vitenprogram/vis.html?tid=1065511

Exercicio 4: ECOLOGIA (Fatores abidticos)
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Tema Selecionado

__Geologia
__ Ecologia
__ OHomem e a biosfera

Subtema

Fatores abidticos (dgua, solo, temperatura, luz)

Ano de

Escolaridade

Objetivos de

aprendizagem

CURRICULO DA DISCIPLINA DE CIENCIAS NATURAIS

Competéncias para 0 10.2 ano

- investigar e registar os fatores bioticos e abiodticos de um ecossistema local e explicar a relagdo entre eles.

CURRICULO DA DISCIPLINA DE ESTUDOS SOCIAIS

Competéncias para o 10.2 ano

- saber explicar as forgas bésicas da natureza, centrando-se nas forgas internas e externas da Terra, no movimento das massas de ar, na circulagdo da agua, no tempo, no clima e
na vegetacdo, debatendo e estabelecendo relages entre a natureza e a sociedade.

__Experimental

__Jogos educativos, roleplay
__Auto-aprendizagem
__Concurso

Metodologia de __ Frontal direto
__ Trabalho de grupo
Trabalho __Trabalho de pares
__Trabalho individual
Metodologia de __ Observagdo __Resolugdo de fichas de exercicios
Aprendizagzem __Audigdo do professor ou de um guia __ Orientagdo
P 8 __ Fotografia __ Utilizagdo de aplicagdes

__Recolha de amostras e analise
__Utilizagdo de mapas e navegagdo
__Investigagdo

__Outra(s). Especifique:

Desafios da

cao Movel

eachOUT

__ Fotografar

Questdes e respostas de escolha
multipla com imagens e/ou textos
__ Escrita de resposta e associa¢do de
respostas possiveis

Escrita ou desenho a partir de uma
foto
__Desenho simples

__Realizagdo de um pequeno filme

__Marcagdo de pontos GPS no mapa com imagens e/ou comentario
__Oquetensnamdo?

__Resposta a um conjunto de questdes

__Outro(s). Especifique:

inser¢do na caixa correta
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Conhecimento, __Trabalho de equipa

__ Resolugdo de problemas

__ Tomada de decis6es
Competéncias __Desenvolvimento do raciocinio
auténomo

__Outro(s). Especifique:

Capacidades e

adicionais

Contetdos Visual, cinético, tatil

Multissensoriais

Recurso educativo Aplicagdo TeachOUT e smartphone

Conceitos novos fatores abidticos, sol e sombra

Descri¢do do exercicio:

Tarefa 1
Os alunos dirigem-se ao ponto de GPS ‘Tarefa 3.1.” e realizam o seguinte exercicio:

“As plantas que crescem a sombra ou sob a luz solar, respetivamente, possuem folhas distintas. Descreve algumas diferengas tipicas e fotografa exemplos dessa distingdo. Insere-as na caixa correta.”

Plantas de luz solar Plantas de sombra
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Atividades na Aplicacdo TeachOUT:

. Leitura das instrugGes da tarefa.

° Existéncia de caixas para inser¢do de imagens.

Plantas de luz solar

Plantas de sombra

° Apds a insergdo de imagens na caixa correta, surge a questdo:
“De um modo geral, quais te parecem ser as diferengas entre as plantas de sombra e as de luz solar?”.
Os alunos escrevem a resposta que sera incluida no relatério final.

Exemplos da utilizagdo quotidiana:

. Conhecer o modo como os fatores abidticos afetam as plantas é um aspeto crucial para os agricultores e para a produgdo agricola.

. Conhecer as melhores condigGes possiveis para o crescimento das plantas e dos cereais ajuda os produtores a otimizar a sua terra e as suas colheitas.

®  Asalteragbes climaticas introduzem novos desafios na agricultura. Os agricultores e os produtores tém de pensar em novos caminhos para se prepararem para as condigdes extremas (calor,
frio, vento) e utilizarem estes elementos como recursos favoraveis, em vez de os considerarem seus inimigos.

Recursos da Aplicacdo TeachOUT:

___imagens, desenhos:

__fotos:
Fotografias de diferentes plantas e posterior inser¢do na caixa correta

__textos:
. Explicagdo da tarefa
° Resposta escrita a questdo no final da tarefa

__ficheiros de audio:

__ficheiros de video:

__outro(s). Especifique:
inser¢do de fotos na caixa correta




Exercicio 5: ECOLOGIA (Fatores Bioticos)
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Escolaridade

Tema __Geologia
Ecologia
Selecionado - .
__OHomem e a biosfera
Subtema Fatores bidticos (um ser vivo, tal como um animal ou uma planta que influenciam ou afetam um ecossistema)
Ano de 8.2-10.2

Objetivos de

. Competéncias para o0 10.2 ano
aprendizagem

CURRICULO DA DISCIPLINA DE CIENCIAS NATURAIS

- investigar e registar os fatores bioticos e abiodticos de um ecossistema local e explicar a relagdo entre eles.

__ Experimental

__Jogos educativos, roleplay
__Auto-aprendizagem
__Concurso

__Resolugdo de fichas de exercicios
__ Orientagdo

__ Utilizagdo de aplicagbes

Metodologia de __Frontal direto
__ Trabalho de grupo
Trahgle __Trabalho de pares
__Trabalho individual
Metodologia de __ Observagdo __Recolha de amostras e analise
Aprendizagem __Audigéo qo professor ou de um guia _ UtlllzaFao:ie mapas e navegagao
__ Fotografia __Investigagao

__Outra(s). Especifique:
insergdo de fotos na caixa correta

Desafios da __ Fotografar

Questdes e respostas de escolha
multipla com imagens e/ou textos
__ Escrita de resposta e associagdo de
respostas possiveis

Escrita ou desenho a partir de uma
foto

__Desenho simples

Aplicagdo Moével

TeachOUT

__Realizagdo de um pequeno filme

__Marcagdo de pontos GPS no mapa com imagens e/ou comentario
__ O que tens na mdo?

__Resposta a um conjunto de quest&es

__Outro(s). Especifique:

Conhecimento, __Trabalho de equipa

__ Resolugdo de problemas
__ Tomada de decisGes
__Desenvolvimento  do
auténomo

__Outro(s). Especifique:

Capacidades e

Competéncias raciocinio

7
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adicionais

Conteudos visual, auditivo, cinético, tatil

Multissensoriais

Recurso o Diciondrio com os termos produtores, consumidores, decompositores
. . Banco de dados sobre as espécies: https.//www.artsdatabanken.no
educativo
. Smartphone
®  Aplicagdo TeachOUT
Conceitos novos produtores, consumidores, decompositores, ecossistema, fatores biéticos

Descrigdo do exercicio:
Tarefa 3

Os alunos dirigem-se ao ponto de GPS ‘Tarefa 3.3.” e realizam o seguinte exercicio:

“0 ecossistema junto a um curso de dgua: quantos produtores, consumidores e decompositores encontras? Fotografa e insere na caixa correta.”

Atividades na Aplicacdo TeachOUT:
. Leitura das instrugbes da tarefa.

. Fotografias de diferentes insetos e pequenos animais observados junto a um curso de agua e posterior inser¢do na caixa correta:

Produtores Consumidores Decompositores

Exemplos da utilizagdo quotidiana:

®  Para os agricultores e as pessoas que trabalham na natureza, é importante o conhecimento sobre o ecossistema, para que se desenvolvam sistemas sustentdveis e se preserve a heranca agricola,
natural e cultural.

74



https://www.artsdatabanken.no/

=
112“

® O publico em geral comeca a tomar consciéncia de que todos os produtos tém um “ciclo de vida”. A reciclagem doméstica envolve-nos no processo natural de decomposigdo. O conhecimento dos
diferentes participantes sobre o ecossistema ajuda-nos a compreender estes processos e 0 nosso papel no ecossistema, tanto a nivel local como global.

. Estudar e tocar em insetos sdo uma boa forma das criangas desenvolverem a curiosidade pelas ciéncias naturais e as da vida. Ser capaz de reconhecer diferentes insetos ou pequenos animais ajuda as
criangas a criar empatia e um sentimento de pertenga. Também é altamente provavel que as criangas que sabem mais sobre a diversidade bioldgica no planeta, cresgam a amar e a cuidar dessa

variedade.
Recursos da Aplicagdo TeachOUT: __imagens, desenhos:
__fotos:
__textos:

__ficheiros de audio:

__ficheiros de video:

__outro(s). Especifique:

insercdo de fotos na caixa correta.
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Exercicio 6: ECOLOGIA (Biodiversidade)

Tema Selecionado

__Geologia
__Ecologia
___OHomem e a biosfera

Subtema

Biodiversidade

Ano de Escolaridade

Objetivos de

aprendizagem

CURRICULO DA DISCIPLINA DE CIENCIAS NATURAIS
Competéncias para o 10.2 ano
- recolher e processar dados das ciéncias naturais, organizar e mostrar resultados em graficos.
- investigar e registar fatores bidticos e abidticos num ecossistema da area circundante e explicar as relagdes entre os fatores.

CURRICULO GERAL

- A educagdo deve sublinhar a relagdo entre a compreensdo da natureza e a experiéncia na natureza: o conhecimento dos elementos e das interagdes num ambiente vivo deve
acompanhar o reconhecimento de que dependemos das outras espécies, interagimos com elas e desfrutamos da natureza.

Metodologia de __Frontal direto
__ Trabalho de grupo
Trabalho __Trabalho de pares
__Trabalho individual
Metodologia de __ Observagdo __Recolha de amostras e andlise
Aprendizagem __Audigéo {10 professor ou de um guia _ Utilizaf;éo tje mapas e navegagao
__ Fotografia __Investigagao
__Experimental __Outra(s). Especifique:
__Jogos educativos, roleplay Arvore de Decisbes
__Auto-aprendizagem
__Concurso
__Resolugdo de fichas de exercicios
__ Orientagdo
__ Utilizagdo de aplicagbes
ios da __ Fotografar __Realizagdo de um pequeno filme
- . __ Questodes e respostas de escolha __Marcagdo de pontos GPS no mapa com imagens e/ou comentario
plicagdo Movel s . =
multipla com imagens e/ou textos __0Oque tens na mdo?
TeachOUT __ Escrita de resposta e associagdo de __Resposta a um conjunto de questdes
respostas possiveis __Outro(s). Especifique:
__ Escrita ou desenho a partir de uma
foto

__Desenho simples
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Conhecimento, __Trabalho de equipa
__Resolugdo de problemas
__Tomada de decisdes
Competéncias __Desenvolvimento do raciocinio
auténomo

__Outro(s). Especifique:

Capacidades e

adicionais

Contetdos visual, auditivo, tatil, cinético

Multissensoriais

Recurso educativo ®  Aplicagdo TeachOUT
. Smartphone
. Pagina web Norueguesa com os factos e a taxonomia das espécies de aves e de plantas mais comuns neste pais: http://www.naturfakta.no/planter/

Conceitos novos espécies

Descri¢do do exercicio:

Tarefa 2

Os alunos dirigem-se ao ponto de GPS ‘Tarefa 3.2.” e realizam o seguinte exercicio:

“Quantas espécies diferentes de arvores consegues encontrar? Utiliza a Arvore de Decisdes para classificares o que encontras nesta area.



http://www.naturfakta.no/planter/
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Atividades na Aplicacdo TeachOUT:

Acesso a uma pagina web que descreve a tarefa: http.//www.naturfakta.no/planter/

Leitura das instrucGes da tarefa.
Arvore de Decisdes:
Agulhas? Agulhas pequenas? Agulhas duras? Arbusto? Zimbro
Arvore? Abeto
Agulhas suaves? Cedro
Agulhas longas? Pinheiro
Folhas? Tronco castanho? Folha completa? Folha redonda? Avelds? Aveleira

Pinhas pequenas? Amieiro

Folhas longas? Carvalho
Muitas folhas pequenas? Sorveira

Tronco branco? — Bétula

- S



http://www.naturfakta.no/planter/
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Zimbro:

Abeto:

Pinheiro:
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Aveleira: Amieiro:
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Carvalho:

Bétula:

Sorveira:
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Assim que os alunos selecionam a uma resposta na Arvore de DecisGes, surge no visor a imagem correspondente, devendo confirmar se a sua identificacdo esta correta através de um clique.

Exemplos da utilizagdo quotidiana:

e  Abiodiversidade é necessaria para os ecossistemas funcionarem. Poucos irdo reparar se uma planta rara ou uma espécie animal desaparecer de uma drea natural, mas esse facto pode
desempenhar um papel decisivo no funcionamento do ecossistema. Pouco sabemos, ainda, sobre a natureza das espécies nos ecossistemas. Esta incerteza deve ser o motivo pelo qual temos
de cuidar de todas as espécies, isto €, seguir o principio da precaugdo.
A biodiversidade é necessaria para a manutengdo da cadeia alimentar.
A riqueza da biodiversidade é importante para a erosdo do solo e para os processos de degradagdo na natureza.
A natureza bela e intocada é uma fonte de recriagdo e de alegria natural.
A comida, os materiais de construgdo e as roupas que vestimos provém dos recursos que colhemos na floresta. Além disso, apreciamos os “bens e os servigos” da natureza nas

formas da agua e do ar puro, o controlo climatico e a produgdo de oxigénio.
e Arvores diferentes possuem caracteristicas diferentes. Para os carpinteiros, os agricultores, os marceneiros e outras indUstrias é importante saber distinguir as rvores cuja madeira ira ter

utilizagBes distintas.

Recursos da Aplicagdo TeachOUT: __imagens, desenhos:

Imagens de todas as drvores na Arvore de Decisdes

7
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__fotos:

__textos:

e  Explicagdo da tarefa
. Confirmagdo de que a resposta a ser submetida é a correta

__ficheiros de audio:

__ficheiros de video:

__outro(s). Especifique:

Arvore de Decisdes
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Exercicio 7: O HOMEM E O AMBIENTE (recursos)

Escolaridade

Tema Selecionado __Geologia

__Ecologia

__OHomem e a biosfera
Subtema Recursos
Ano de 8.2-10.2

Objetivos de

aprendizagem

CURRICULO DA DISCIPLINA DE ESTUDOS SOCIAIS
Competéncias para 0 10.2 ano
- saber explicar as forgas basicas da natureza, centrando-se nas forgas internas e externas da Terra, no movimento das massas de ar, na circulagdo da dgua, no tempo, no clima e
na vegetagdo, debatendo e estabelecendo relagdes entre a natureza e a sociedade.
- investigar o modo como as pessoas exploram os recursos naturais, outros recursos e a tecnologia na Noruega e noutros paises e debater as premissas do desenvolvimento
sustentavel.
- investigar e debater o uso e o abuso dos recursos, bem como as consequéncias que poderdo dai advir para o ambiente e para a sociedade e os conflitos que se podem gerar a
nivel local e global.

Metodologia de __Frontal direto
__ Trabalho de grupo
Trabalho __Trabalho de pares
__Trabalho individual
Metodologia de __ Observagdo __Recolha de amostras e andlise
Aprendizagem __Audigéo qo professor ou de um guia _ Utlllzaf;ao E'E mapas e navegagao
__ Fotografia __Investigagao

__Outra(s). Especifique:
Arvore de Decisdes

__ Experimental

__Jogos educativos, roleplay
___Auto-aprendizagem

__Concurso

__Resolugdo de fichas de exercicios
__Orientacdo

__ Utilizagdo de aplicacbes

__Realiza¢do de um pequeno filme

___Marcagdo de pontos GPS no mapa com imagens e/ou comentério
__Oquetens namao?

__Resposta a um conjunto de questdes

__Outro(s). Especifique:

__ Fotografar

__Questdes e respostas de escolha
multipla com imagens e/ou textos
__Escrita de resposta e associagdo de
respostas possiveis

__ Escrita ou desenho a partir de uma
foto

__Desenho simples
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Conhecimento, __Trabalho de equipa

__ Resolugdo de problemas

__ Tomada de decis6es
Competéncias __Desenvolvimento do raciocinio
auténomo

__Outro(s). Especifique:

Capacidades e

adicionais

Conteudos auditivo, visual, cinético, tatil

Multissensoriais

Recurso educativo Aplicagdo TeachOUT
Smartphone

Conceitos novos aquicultura, pesca excessiva, farinha de peixe

Descrigdo do exercicio:

Os alunos dirigem-se ao ponto de GPS ‘Tarefa 1.2.” e realizam o seguinte exercicio:
“Egersund é um grande porto pesqueiro. Em Ryttervik, as grandes fabricas tém uma longa tradi¢do na industria conserveira. Faz uma reportagem com entrevistas para descobrir os pontos positivos e os negativos
desta industria e da pesca. Faz uma pequena introdugdo e apresentagdo da regido.”

Atividades na Aplicacdo TeachOUT:

° Leitura das instrucBes da tarefa
. Realizagdo de um video com entrevistas e apresentagdo da regido.
. Gravagdo do video para que possa ser visionado em aula.

Exemplos da utilizagdo quotidiana:

A aquicultura e a pesca sdo dois recursos naturais locais, existindo varias oportunidades de trabalho nestas industrias.

As turbinas edlicas, os painéis solares, o petréleo e o gas sdo os maiores recursos energéticos da regido.

Um pré-requisito para se utilizar os recursos naturais é pensar na sustentabilidade.

Os ambientalistas concentram-se na sustentabilidade, enquanto as industrias pensam no lucro e na criagdo de emprego que podem advir dos recursos naturais. E importante que as criancas tomem
consciéncia dos diferentes argumentos destes processos e sejam uma parte ativa nos debates sobre os mesmos.

da Aplicagdao TeachOUT: __imagens, desenhos:

__fotos:

__textos:
Explicagdo da tarefa

__ficheiros de audio:

__ficheiros de video:
Os alunos realizam um video

__outro(s). Especifique:
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Exercicio 8: 0 HOMEM E O AMBIENTE (Riscos geoldgicos)

Tema Selecionado

__Geologia
__Ecologia
__OHomem e a biosfera

Subtema

Riscos geoldgicos

Ano de Escolaridade

Objetivos de aprendizagem

CURRICULO DA DISCIPLINA DE CIENCIAS NATURAIS

Competéncias para 0 10.2 ano
- formular hipéteses de teste, planear e conduzir investigagdes, debater as observagdes e os resultados num relatério.
- Recolher e processar dados das ciéncias naturais, organizar e inserir resultados em graficos.

CURRICULO DA DISCIPLINA DE ESTUDOS SOCIAIS
Competéncias para o 10.2 ano
- saber explicar as forgas basicas da natureza, centrando-se nas forgas internas e externas da Terra, no movimento das massas de ar, na circulagdo da agua, no
tempo, no clima e na vegetagdo, debatendo e estabelecendo relagdes entre a natureza e a sociedade.
- formular questdes sobre as relagdes na sociedade, planear e conduzir investigagdes, debater as observagdes e os resultados oralmente e por escrito.

Metodologia de Trabalho

__ Frontal direto

__ Trabalho de grupo
__Trabalho de pares
__Trabalho individual

Metodologia de Aprendizagem __ Observagdo __Resolugdo de fichas de exercicios
__Audigdo do professor ou __ Orientagdo
de um guia __ Utilizagdo de aplicagbes
__ Fotografia __Recolha de amostras e analise
___Experimental __Utilizagdo de mapas e navegagdo
__Jogos educativos, __Investigacdo
roleplay __Outra(s). Especifique:
__Auto-aprendizagem
__Concurso

da Aplicagdo Moével __ Fotografar __Realizagdo de um pequeno filme
chOUT Questbes e respostas __Marcagdo de pontos GPS no mapa com imagens e/ou comentério

de escolha multipla com __Oquetensnamao?
imagens e/ou textos ___Resposta a um conjunto de quest&es
__ Escrita de resposta e  __Outro(s). Especifique:
associacdo de respostas
possiveis

Escrita ou desenho a
partir de uma foto
__Desenho simples




124

Conhecimento, Capacidades e __Trabalho de equipa __Desenvolvimento do raciocinio auténomo
T I Resolugdo de Outro(s). Especifique:
Competéncias adicionais — s = (s)- Especifi
problemas
__ Tomada de decisdes
Conteudos Multissensoriais auditivo, cinético, tatil, visual
Recurso educativo Aplicagdo TeachOUT
Smartphone
Conceitos novos riscos geoldgicos, tsunami

Descrigdo do exercicio:

Os alunos dirigem-se ao ponto de GPS ‘Tarefa 2.3.” e realizam o seguinte exercicio:

«No ponto de observagdo sobre Rundevoll, fotografa as diferentes areas que se apresentam, de preferéncia aquelas onde se encontram edificios. Utiliza a ferramenta de animagdo da aplicagdo e pinta as dreas
que pensas que serdo afetadas por riscos geoldgicos, tais como inundagdes, derrocadas e ocorréncias de tsunamis.»

Atividades na Aplicagdo TeachOUT:
. Leitura das instrugGes da tarefa
e  Tirar varias fotos para a mesma tarefa
. Desenhar/colorir as dreas numa foto (como uma camada de dados SIG)
. Gravar e editar fotos e inseri-las num relatério em sala de aula.

Exemplos da utilizagdo quotidiana:
e Climas extremos causardo mais riscos geoldgicos.
Na Noruega, as pessoas terdo de se mudar, dado o risco crescente de inundagdes, ventos extremos e derrocadas — serdo refugiados do clima.
A erosdo e as inundagdes irdo destruir a terra agricola.
As alterag@es climaticas afetardo as culturas e o pasto dos animais.

.
.
.
® As alteragdes no clima mudardo as condigdes de vida para os animais e as plantas. Alguns desaparecerdo da nossa flora e da fauna.

ursos da Aplicagdo TeachOUT: __imagens, desenhos:
Desenhar/pintar em fotos

__fotos:
Fotografar

__textos:

__ficheiros de audio:

__ficheiros de video:

__outro(s). Especifique:
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Exercicio 9: 0 HOMEM E O AMBIENTE (O impacto do Homem no ambiente)

Tema Selecionado __Geologia
__Ecologia

__O Homem e a biosfera

Subtema O impacto do Homem no ambiente

Ano de 8.2-10.2

Escolaridade

CURRICULO DA DISCIPLINA DE CIENCIAS NATURAIS
Competéncias para 0 10.2 ano

Objetivos de
aprendizagem

medidas que possam preservar a natureza para as futuras geragoes.
- formular hipdteses de teste, planear e conduzir investigagdes, debater as observagdes e os resultados num relatério.
- Recolher e processar dados das ciéncias naturais, organizar e inserir resultados em graficos.

- observar e fornecer exemplos de como as atividades humanas afetam a natureza, investigar os pontos de vista dos diferentes grupos de interesse sobre esses efeitos e propor

__ Experimental

__Jogos educativos, roleplay
__Auto-aprendizagem

__Concurso

__Resolugdo de fichas de exercicios
__ Orientagdo

Metodologia de __ Frontal direto
__ Trabalho de grupo

TralkglP __Trabalho de pares
__Trabalho individual

Metodologia de __ Observagdo __ Utilizagdo de aplicagdes

. __Audigdo do professor ou de um guia __Recolha de amostras e analise

Aprendizagem ) e x

__ Fotografia __Utilizagdo de mapas e navegagdo

__Investigagao
__Outra(s). Especifique:

Desafios da
Aplicagdo Mével

T

__ Fotografar

__Questdes e respostas de escolha
multipla com imagens e/ou textos
__Escrita de resposta e associacdo de
respostas possiveis

__ Escrita ou desenho a partir de uma
foto

___Desenho simples

__Realizagdo de um pequeno filme

___Marcagdo de pontos GPS no mapa com imagens e/ou comentério
__Oquetensnamdo?

__Resposta a um conjunto de quest&es

__Outro(s). Especifique:

inser¢do nas caixas corretas (categorias)

Conhecimento,

Capacidades e

eténcias

__Trabalho de equipa
__ Resolugdo de problemas
__ Tomada de decis6es

__Desenvolvimento do raciocinio auténomo
__Outro(s). Especifique:
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adicionais

Conteudos visual, tatil, auditivo, cinético

Multissensoriais

Recurso educativo Aplicagdo TeachOUT
Smartphone

Conceitos novos microplastico

Descri¢ao do exercicio:

Os alunos irdo para o ponto de GPS designado “tarefa 1.1” e trabalhardo na tarefa:
Encha um saco de lixo. Limpar o contetdo do saco no chéo, tirar foto e classificar por tipo de lixo. Classifique o tipo de lixo, na aplicagdo, colocando-o na caixa correta.

Plastico Papel Madeira

Garrafas de vidro Corda Lixo misturado




Atividades na Aplicacdo TeachOUT:

L] Realizar a tarefa “Encha um saco de lixo. Limpar o contetido do saco no chdo, tirar foto e classificar por tipo de lixo. Classifique o tipo de lixo, na aplicagdo, colocando-o na caixa correta.
®  Tirar fotografias
®  Colocar as fotos em 6 caixas diferentes para classificar o lixo.

Plastico Madeira Papel

Garrafas de vidro Lixo misturado Cordas

L] Obter estatisticas da classificagdo num relatério, para quando voltar a sala de aula poder adiciona-las as fotos.

L] Se possivel: todos os dados dessa contagem de lixo devem ser recolhidos e resumidos para toda a turma.

Exemplos da utilizagdo quotidiana:

° O lixo do oceano é um grande problema ambiental. A maior fonte do lixo marinho sdo os aterros perto da costa. Devido a inundagdo ou vento, algum lixo entra no mar. Deitar lixo nas praias é outra fonte
e os desperdicios da pesca, correspondem a um tergo.

Os plésticos vdo-se acumulando na cadeia alimentar e acabam nos seres humanos. O plastico contém poluentes ambientais que podem ser prejudiciais a todos os seres vivos.
Os plasticos e lixo também causam mau aspeto na natureza. Isso pprejudica as experiéncias da natureza.

O plastico decompde-se lentamente na natureza. Ele entra em pequenos pedagos e permanece no circuito por muitos anos.

Detectar lixo na natureza e ao longo da costa ajuda a obter uma visdo geral de onde o lixo vem, e agdes podem ser tomadas para impedir o depdsito de lixo.
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>
Recursos da Aplica¢do TeachOUT: __imagens, desenhos:
Por favor especifique:
_x fotos
por favor especifique: Tirar fotos do lixo
__textos

Por favor especifique:

__ficheiros de som
Por favor especifique:

__ficheiros de video
Por favor especifique:

_x outros,
Por favor especifique: classifique o lixo colocando-o em diferentes caixas.




6. ATIVIDADES PILOTO




6.1. Teste piloto da App TeachOUT - versao em papel

No periodo de maio a dezembro de 2018, foram realizados testes a aplicagdo
TeachOUT na versdo em papel e na versdo digital, mediante o uso de
smartphones. Os testes foram realizados nos trés paises ligados ao projeto
ESTEAM. Na Eslovénia as provas tiveram lugar em Crni Vrh nad Idrijo onde os
diferentes contetdos da aplicagdo foram testados com alunos da Escola Primaria
Crni Vrh e em futuros professores de ciéncias naturais provenientes da
Universidade de Liubliana. Na Noruega os alunos da Escola Primdria Husabg
Ungdomsskole participaram no teste que ocorreu nas proximidades de Egersund,
localidade integrada na area do Magma UNESCO Global Geopark. Em Portugal o
teste ocorreu em Monsanto e foi realizado por alunos do Agrupamento de
Escolas José Silvestre Ribeiro de Idanha-a-Nova; ambos os sitios integram o
territdrio do Naturtejo UNESCO Global Geopark.

O propdsito dos testes foi avaliar a aplicagdo e obter o maximo de comentarios
dos alunos e futuros professores acerca do uso da aplicagdo TeachOUT (versdo
eletronica e em papel). Interessava saber se os participantes tinham dificuldades
em entender as tarefas propostas; se precisavam de instrugdes especiais (pistas)
para ajudar a resolver as tarefas; se gostariam de conhecer os resultados das
outras equipas no término do trajeto; se os desafios apresentados foram dificeis
de concluir; se gostaram de realizar atividades na natureza e aprender em
simultaneo. Houve a preocupac¢do em perceber se a aquisi¢do dos conteudos foi
melhorada apds a realizagdo do teste, com o uso da aplicagdo, em comparagao
o trabalho normal em sala de aula. Para além disso, foi util recolher as
gestdes de melhoria apresentadas pelos intervenientes no teste e avaliar as
tarefas entre as mais interessantes e aquelas que despertaram menor interesse.

6.2. TeachOUT - teste em versao papel (Alunos)

46 alunos responderam ao questionario.
O numero exato de inquéritos realizados por pais esta listado na tabela abaixo.

Eslovénia 10
Noruega 19
Portugal 17

1. Houve dificuldade em encontrar os locais dos diferentes desafios?

Mais de 42% dos alunos noruegueses e 40% dos eslovenos ndo tiveram
dificuldade em encontrar os sitios das tarefas. Apenas 17,6 % dos alunos
portugueses ndo tiverem problemas, mas 82,4% dos alunos portugueses
passaram por dificuldades algumas vezes quando tentaram encontrar os locais
dos diferentes desafios. Cerca de 60% dos eslovenos e 58% dos alunos
noruegueses tiveram, por vezes, problemas e 5,3% dos alunos noruegueses
afirmaram que encontraram sempre problemas em encontrar os diferentes locais
dos desafios.

Eslovénia Noruega Portugal
Nao 40 42,1 17,6
Por vezes 60 57,9 82,4
Muitas vezes 0 0 0
Sempre 0 5,3 0
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2. Houve dificuldade em compreender as tarefas propostas?

Metade dos alunos eslovenos e aproximadamente metade dos alunos
noruegueses, por vezes, tiveram dificuldade em compreender as diferentes
tarefas, enquanto que mais de 70% dos alunos portugueses entenderam as vezes
ser dificil compreender as diferentes tarefas.

Eslovénia Noruega Portugal
50 47,4 29,4
Por vezes 50 57,9 70,6
Muitas vezes 0 0 0
Sempre 0 0 0

4

Houve dificuldade em compreender as tarefas propostas?
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3. Gostaria de receber pistas que ajudassem na resolugao das tarefas?

70% dos eslovenos, 68,4% dos noruegueses e 58,8% dos alunos portugueses
preferiam, em alguns casos, receber sugestdes para os ajudar a resolver as
diversas tarefas apresentadas. Cerca de 32% dos alunos noruegueses
entenderam nunca precisar de pistas para os ajudar e 23,5% dos alunos
portugueses preferiram receber frequentemente sugestdes para os ajudar a
resolver as tarefas.

Eslovénia Noruega Portugal
Ndo 10 31,6 11,8
Por vezes 70 68,4 58,8
Muitas vezes 10 5,3 23,5
Sempre 10 5,3 5,9
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4. Preferia obter um feedback imediato sobre as respostas as tarefas? mNio MPorvezes M Muitasvezes M Sempre
Cerca de 65% dos alunos portugueses, 52,6% dos alunos noruegueses e 40% dos

alunos eslovenos entendem nao ser preciso receber um feedback imediato sobre

as tarefas. Apenas em alguns casos prefeririam obter um feedback imediato 5. Gostaria de saber os resultados globais das varias equipas no final do jogo?
sobre as tarefas 40% dos eslovenos, 15,8% dos noruegueses e 5,9% dos

eses. 10,5% dos noruegueses e 29,4% dos alunos portugueses prefeririam 50% dos alunos eslovenos, cerca de 58% dos alunos noruegueses e a maioria dos

er, muitas vezes, um feedback imediato sobre as tarefas. 20% dos alunos alunos portugueses gostariam de conhecer os resultados das diferentes equipas
slovenos e 26,3% dos noruegueses prefeririam obter sempre um feedback no final do jogo.
imediato sobre as tarefas.

Eslovénia Noruega Portugal
Sim 50 57,9 94,1
Eslovénia Noruega Portugal Nao 50 47,4 5,9

40 52,6 64,7
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6. Houve dificuldade em concluir as tarefas no tempo determinado?

10% dos alunos eslovenos, cerca de 11% dos alunos da Noruega e cerca de 29%
dos alunos portugueses apresentaram dificuldades em terminar as tarefas no
tempo determinado.

Eslovénia Noruega Portugal
10 10,5 29,4
90 89,5 70,6
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Houve dificuldade em concluir as tarefas no tempo
determinado?
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7. Gostou de realizar as atividades ao ar livre, na natureza?

Um total de 70% dos alunos eslovenos e 70,6% dos alunos portugueses gostaram
muito de ter aulas no exterior, ao contrario dos alunos noruegueses onde apenas
10,5% entenderam tal. 30% dos eslovenos, cerca de 37% dos noruegueses e
29,4% dos portugueses gostaram de ter aulas no exterior. Mais de metade dos
alunos noruegueses gostaram, em parte, das atividades na natureza e 10,5%
prefeririam nado ter realizado as atividades no exterior de sala de aula.

Eslovénia Noruega Portugal
Nao gostou 0 10,5 0
Gostou parcialmente 0 52,6 0
Gostou 30 36,8 29,4

tou mui 10,5 70,6
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Concordo parcialmente 30 47,4 5,9
Gostou de realizar as atividades ao ar livre, na Concordo 40 263 >88
’ Concordo totalmente 30 10,5 35,3
natureza?
80 y . . . . ~ Y
20 Apds esta atividade, acha que a aquisicao dos contetdos

o anteriormente tratados na aula foi aperfeicoada?
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8. Apos esta atividade, acha que a aquisicio dos conteudos anteriormente
tratados na aula foi aperfeicoada?

H Discordo M Concordo parcialmente  ® Concordo & Concordo totalmente

Ap0ds o término da agdo, 70% dos alunos eslovenos, cerca de 37% dos alunos da
Noruega e 94,1% dos alunos portugueses concordaram (ou concordaram
totalmente) que, depois da atividade, ficaram a conhecer melhor os conteudos
iormente tratados nas aulas.
% dos alunos da Eslovénia, 47,4% dos alunos da Noruega e 5,9% dos alunos de QUESTOES DE RESPOSTA ABERTA
ortugal concordaram parcialmente com a afirmacdo e 15,8% dos alunos

noruegueses discordaram que, depois de completarem a atividade, passaram a 1. Tarefas preferidas
dominar melhor os conteldos anteriormente tratados nas aulas.
Eslovénia
Eslovénia Noruega Portugal A tarefa favorita dos alunos eslovenos foi a entrada na gruta (Gruta de Hrvatova).

s aluno mbém mencionaram a parte de “escrever a histéria” (Clovek in

0 15,8 0




okolje) e a tarefa numero 7.

Noruega

A maioria dos alunos preferiu a tarefa de fazer um filme. 4 alunos responderam
"ndo sei", 2 deles gostaram de tirar fotos de diferentes formagGes rochosas.
Portugal

A tarefa favorita de 41% dos alunos portugueses foi subir ao topo do castelo
(cimo do Inselberg) (7 respostas). 29,4% dos alunos referiram o encontrar o
caminho correto, explorar a natureza e observar as paisagens deslumbrantes (5
respostas). 18% dos alunos mencionaram a identificagdo dos minerais nas rochas
(3 respostas) e 12% a identificagdo das plantas autdctones (2 respostas). Os
alunos também gostaram de realizar a saida com chuva, recolher amostras
(dguas), tirar fotografias e realizar filmes com a ajuda do telefone.

2. Tarefas mais dificeis de concretizar

Eslovénia

= “Escrever a histéria” (3 respostas)
= Fésseis (3 respostas)

* “Quem mora nesta casa?”

= A tarefa numero 5

Noruega

* 10 alunos disseram “ndo sei”

unos disseram “a tarefa no miradouro”
alunos disseram “fazer o filme” (pela piada!)
= 3 alunos disseram “tarefa 3”

Portugal

* Encontrar alguns locais (plantas nativas): 5 respostas
ontrar alguns locais (blocos de granito): 5 respostas
Realizar o video: 1 resposta

= As tarefas no Castelo: 2 respostas

= Os alunos também mencionaram:

- As tarefas no castelo por causa da chuva e dos trovées.
- Encontrar alguns pontos.

- Nomear a rocha (granito).

- Ndo encontrar o caminho, medo de cair.

3. Sugestdes para melhoria

Eslovénia

* Nenhuma (4 respostas)

* Nenhuma porque gostaram de tudo

= Escrever no telefone e ndo manualmente
= Falar mais

= Menos tarefas

= Usar a bicicleta

Noruega

A maioria dos alunos disse que estava tudo bem, mas alguns deram feedback
concreto:

= Trilho mais acessivel (facil)

= Melhor infirmagéo visual (mapa)

= Escolher o seu préprio grupo (equipa)

Portugal
A maioria dos alunos gostou das tarefas. Eles também tiveram alguns
comentarios e sugestdes:
= Deve ter mais tempo (e mais perguntas) para concluir o percurso - uma
aventura de dia inteiro: 7 respostas
= Deve ter mais dicas (ajuda a encontrar pontos): 4 respostas

minho mais claro: 4 respostas




= Deve ser menos propenso a acidentes: 2 respostas
* Os alunos também mencionaram:

- Ndo ir quando estd a chover

- Que a presenga de um professor ndo é necessaria

- Que deveriamos ter parado na “casa de panquecas”

Interpretagao dos resultados

Conseguimos separar as respostas em dois grupos diferentes. O primeiro grupo
engloba as questdes que estdo diretamente relacionadas com as vantagens do
uso de tecnologias atuais, ou seja, smartphones e aplica¢des digitais. O segundo
grupo sdo questdes mais relacionadas com determinada parte do percurso e ndao
diretamente vinculadas ao uso de aplicativos.

O primeiro grupo comega com a questdo sobre a localizagdo dos pontos. Fica
claro que, pelo menos em alguns momentos, os alunos andaram perdidos ou
desorientados e ndo conseguiram encontrar o sitio definido. Aqui os beneficios
de utilizar o GPS na orientagdo, com o uso de smartphones, sdo perfeitamente
claros. Os segundos dizem respeito a encontrar a resposta certa para uma
questdao especifica. A interpretacdo é evidente, aqui, também: os alunos
gostariam de ter disponiveis dicas que os ajudassem a resolver os enigmas. Aqui
também o uso do aparelho digital traz beneficios. O que é interessante é que
e dos alunos ndo esta interessada em saber, no imediato, se a resposta
resentada é a correta. Isso pode estar relacionado com a autoconfianga ou,
talvez, com o beneficio da ignordncia. O mesmo serve em relacdo ao
conhecimento dos resultados de outras equipas. Os eslovenos e noruegueses sao
divididos em metade sim e metade ndo. Mas os estudantes portugueses sdo
claros, 94% gostariam de saber como as outras equipas se comportaram. Talvez
ortugueses sejam apenas mais competitivos.
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O segundo grupo refere-se a trajetos especificos e a beneficios gerais de
atividades ao ar livre. O tempo dado para a conclusdo de todo o percurso foi
adequado nos diferentes paises. Por vezes, os alunos tiveram problemas em
compreender as diferentes tarefas. Aqui existe algum espaco a melhorias,
evidentemente. Mas, em geral, os alunos gostaram de realizar atividades ao ar
livre, usufruir de uma aula na natureza e reconhecem uma melhor compreensado
dos assuntos em comparagdo com a tradicional apresentagdo de contetdos em
sala de aula. As sugestdes dos alunos revelaram utilidade embora, noutros casos,
ndo passassem de comentarios ingénuos.

6.3. TeachOUT - Teste da aplicagao digital (Alunos)

75 alunos responderam ao questionario.
O numero exato de inquéritos realizados por pais esta listado na tabela abaixo.

Eslovénia 22
Noruega 20
Portugal 33

Género dos alunos por pais

Eslovénia Noruega Portugal
Rapazes 10 20 19
Raparigas 12 0 14
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Idade dos alunos por pais

Eslovénia
12 anos 100%
13 anos
14 anos

Género

Noruega

Noruega

12,50%
50%
37,50%
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30%
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15%
3%
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9. Houve dificuldade em encontrar os locais dos diferentes desafios?

100% dos alunos eslovenos e 67% dos alunos portugueses ndo tiveram
dificuldade em encontrar diferentes locais de desafio. Apenas 18% dos alunos
noruegueses ndo tiveram problemas, mas 71,7% dos alunos noruegueses tiveram
por vezes dificuldades em encontrar diferentes locais de desafio. 5,15% dos
alunos noruegueses muitas vezes e 5,15% tiveram sempre dificuldade em
encontrar diferentes locais de desafio.

Eslovénia Noruega Portugal
Néo 100% 18,00% 67%
Por vezes 71,70% 33%
Muitas vezes 5,15% 0

pre 5,15%

0




Houve dificuldade em encontrar os locais dos
diferentes desafios?
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10. Houve dificuldade em compreender as tarefas propostas?

Cerca de 18% dos eslovenos, 21% dos portugueses e quase metade dos alunos
noruegueses sentiram, por vezes, dificuldades em compreender as diferentes
, enquanto que mais de 80% dos alunos eslovenos e quase 80% dos
tugueses ndo encontraram dificuldades em entender a tarefa em maos.

Eslovénia Noruega Portugal
Nao 81,80% 45,30% 79%
Por vezes 18,20% 45,30% 21%
jitas vezes 0 4,70% 0

e 0 4,70% 0

Houve dificuldade em compreender as tarefas propostas?
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11. As pistas disponiveis foram Uteis para a resolugdo das tarefas?

Eslovénia Noruega Portugal
Ndo 45,50% 37,50% 6%
Por vezes 54,50% 37,50% 21%
Muitas vezes 12,50% 39%
Sempre 12,50% 33%
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Eslovénia Noruega Portugal

EN3o MPorvezes M Muitasvezes M Sempre

As pistas disponiveis foram Uteis para a resolugao das
tarefas?

Nao

Por vezes Muitas vezes Sempre

W Eslovénia M Noruega Portugal
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12. Gostaria de receber um feedback imediato durante a resolugdo das tarefas?

Cerca de 59% dos alunos eslovenos, cerca de 6% dos alunos noruegueses e 3%
dos alunos portugueses ndo prefeririam obter um feedback imediato sobre as
respostas apresentadas. 18,2% dos alunos eslovenos, 6,3% dos alunos
noruegueses e 61% dos alunos portugueses prefeririam apenas nalguns casos
obter uma informagdo imediata sobre a resolugdo das tarefas. 6,3% dos alunos
noruegueses prefeririam obter um feedback imediato sobre as tarefas muitas
vezes e 81,3% desses alunos gostariam de saber sempre uma apreciagao das suas

respostas.
Eslovénia Noruega Portugal
Ndo 59,1% 6,3% 3%
Por vezes 18,2% 6,3% 61%
Muitas vezes 0 6,3% 0
Sempre 22,7% 81,3% 36%
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Preferia obter um feedback imediato sobre as

respostas as tarefas: 13. Gostaria de saber os resultados globais das varias equipas no final do jogo?

90
80
70

Cerca de 91% dos alunos eslovenos e 88% dos alunos portugueses gostariam de
conhecer os resultados das diferentes equipas no final do jogo.

60
20 Eslovénia Noruega Portugal
40 Sim 90,9% sem dados 88%
zg Nao 9,1% sem dados 12%
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14. Houve dificuldade em concluir as tarefas no tempo determinado?

Apenas 23,4% dos noruegueses e 9% dos alunos portugueses tiveram dificuldade
em concluir as tarefas no tempo determinado. Os alunos eslovenos ndo
apresentaram dificuldades em concluir as tarefas dentro do tempo estipulado.

Eslovénia Noruega Portugal
Sim 0 23,4% 9%
Nao 100% 76,6% 91%

Houve dificuldade em concluir as tarefas no tempo
determinado?

120
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15. Gostou de realizar as atividades ao ar livre, na natureza?

uase 70% dos alunos eslovenos e 70% dos alunos portugueses gostavam muito
e fer aulas no exterior, com uma diferenca de apenas 18% dos alunos

4

noruegueses. 27,3% dos eslovenos, 41% dos noruegueses e 18% dos portugueses
gostaram de ter aulas no exterior. Quase 30% dos alunos noruegueses gostou
parcialmente e 11,7% ndo gostaram de ter esta aula fora.

Eslovénia Noruega Portugal
Nao gostou 0 11,7% 0
Gostou parcialmente 4,5% 29,3% 12%
Gostou 27,3% 41% 18%
Gostou muito 68,2% 18% 70%

Gostou de realizar as atividades ao ar livre, na natureza?
80
70
60
50
40
30

20
1 1L 1
0 |

Eslovénia Noruega Portugal

o

W N3o gostou M Gostou parcialmente M Gostou B Gostou muito




16. Apds esta atividade, acha que a aquisi¢do dos contetdos anteriormente
tratados na aula foi aperfeigoada?

Apds o término da agdo, 54,5% dos alunos da Eslovénia, 50,1% dos alunos da
Noruega e 88% dos alunos de Portugal concordaram (ou concordaram
totalmente) que, depois da atividade, ficaram a conhecer melhor os conteudos
anteriormente tratados nas aulas.

Cerca de 37% dos alunos da Eslovénia, cerca de 31% dos alunos da Noruega e
12% dos alunos de Portugal concordaram parcialmente com a afirmagdo e uma
baixa percentagem de alunos da Eslovénia e da Noruega discordaram que, depois
de completarem a atividade, passaram a dominar melhor os conteudos
anteriormente tratados nas aulas.

Eslovénia Noruega Portugal
Discordo 9% 18,8% 0
Concordo parcialmente 36,5% 31,3% 12%
Concordo 40,9% 43,8% 82%
Concordo totalmente 13,6% 6,3% 6%
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Apos esta atividade, acha que a aquisicdo dos conteudos
anteriormente tratados na aula foi aperfeicoada?

Eslovénia

H Discordo

B Concordo parcialmente

Noruega

m Concordo

Portugal

 Concordo totalmente

Ap0s esta atividade, acha que a aquisi¢cao dos conteudos
anteriormente tratados na aula foi aperfeicoada?
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QUESTOES DE RESPOSTA ABERTA

1. Tarefas preferidas

Eslovénia

A tarefa favorita dos alunos eslovenos foi a entrada na gruta (caverna de
Hrvatova) (5 respostas); tirar fotografias (11 respostas). Os alunos mencionaram
também: Todos os desafios.

Noruega

31% dos alunos responderam “Desafio numero 1”, mas devido a problemas
técnicos, os alunos sé conseguiram realizar 3 das 6 tarefas; por este motivo esta
resposta ndo reflete todo o estudo.

Portugal

* Subir ao topo do Inselberg (no castelo e seus arredores): 9 respostas

® Encontrar o caminho, explorar a natureza, aproveitar a paisagem (o caminho): 8
respostas

¢ |dentificar minerais (nos blocos de granito): 3 respostas

Os alunos também mencionaram: Executar tarefas ao ar livre (em grupo, a
chuva), tirar fotografias; Todas os desafios.

. Tarefas mais dificeis de concretizar
Eslovénia
* Nenhuma (5 respostas)

e Caminhada (1 resposta)

orliega

A maioria dos alunos indicou a tarefa n24 como a mais dificil. Esta situagdo tem a

ver, ndo com a tarefa em si, mas com a impossibilidade em executar a tarefa na
aplicagdo durante o trajeto que terminou naquele ponto.

Portugal

e Encontrar alguns locais: 4 respostas

e Orientagdo geral: 4 respostas

e Completar a tarefa 8 —realizar um video, pois era muito engragado: 3 respostas
¢ As tarefas no Castelo: 4 respostas

Os alunos também mencionaram:

Que era dificil andar nas pedras molhadas, que foi proibido ultrapassar outras
equipes e que havia 2 pontos que eram muito dificeis de encontrar (dai a
necessidade de ter um botdo de passar ao ponto seguinte). A maioria dos alunos
ndo encontrou dificuldade nas tarefas.

3. Sugestoes para melhoria

Eslovénia

* Mais explicacGes sobre a area

e Tarefas mais exigentes

e Os grupos andavam muito proximos
e Mais experiéncias

e Fazer tarefas sem professor

e Com bebidas

e Mais jogos

¢ Fazer videos

Noruega

Muita criatividade nas sugestdes mas, principalmente:

¢ N3o colocar tarefas no meio da dgua (oceano)

ercurso no inverno (primavera ou verdo seria mais agradavel)




* Fazer com que todas as estagdes/pontos estivessem a funcionar

Portugal

A maioria dos alunos gostou das tarefas (engragadas e interessantes).

Eles também tiveram alguns comentarios e sugestdes:

e Deveria ser mais extenso (tempo) e incluir mais perguntas — num local
diferente: 8 respostas

¢ Deveria ter havido mais tempo para concluir o trajeto: 2 respostas

e Deveria haver maior precisao GPS: 2 respostas

¢ Os alunos também mencionaram:

Os videos longos; que a presenga de um professor ndo é necessdria; que a casa
das panquecas estava fechada! (atividade adiadal)

Qual foi o aspeto mais interessante de usar a aplicagdo TeachOUT na saida de
campo?
Carateristicas da aplicagdo (uso e recursos) destacadas pelos alunos:
e Jogar com amigos e professores no exterior da sala de aula: 6 respostas
e A possibilidade de ver as outras equipas no mapa: 5 respostas

Usar o telemével para aprender: 3 respostas

e Orientacdo facultada pelo smartphone (mapa): 2 respostas

e Os alunos também mencionaram: Os engragados emojis e musicas; o
tipo de jogo «encontrar o tesouro»; que foi uma tarde inteira sem aulas!

Qual foi o recurso da aplicagdo TeachOUT que achou menos interessante?
e QOicone do aplicativo n3o é interessante (!)
e O consumo da bateria do telemével
e Aprecisdo do GPS

ugdl foi o recurso da aplicagdo TeachOUT que achou mais interessante?
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e Asimagens, 0s sons, 0s emojis, as musicas

e Todos os recursos no telemovel

e Omapa

e Ser capaz de localizar as outras equipas

e Desenhar nas fotos

e As pistas e as perguntas

e A ndo necessidade de internet

e Ainformacdo sobre os lugares, rochas e espécies
e Aaplicagdo emsi

INTERPRETACAO DOS RESULTADOS

Eslovénia

O teste da aplicagdo e do trilho educativo foi realizado com 22 alunos dos 62 e 72
anos. O percurso situa-se junto a estrada que liga a escola a vila mais préxima
pelo que existe algum trafego ocasional. Como as criancas que testaram o
percurso tém cerca de doze anos,

acompanhamento das criangas durante o teste a aplicacdo. Os alunos foram
divididos em equipas reduzidas.

Os alunos estavam altamente motivados para a aula no exterior e gostaram de
usar um telemdvel nesta atividade letiva. Como a supervisdo do professor foi
constante, ndo acharam dificuldade em encontrar os varios locais com desafios e
compreender as tarefas. Ndo houve necessidade de usar sugestdes para resolver
as tarefas porque era mais simples perguntar ao professor. Ndo ocorreu
competicdo entre as equipas pelos mesmos motivos.

Na sua maioria,
anteriormente em sala de aula, foram melhor entendidos depois de usar a
aplicagdo na saida de campo. Os alunos gostaram especialmente da gruta do

houve necessidade de efetuar o

os alunos concordaram que os conteudos, tratados

percurso e, em relagdo ao tipo de exercicios, gostaram de todas as tarefas, mas
especialmente de tirar fotos.




o

Os alunos da Eslovénia gostariam de receber mais informagdes sobre o percurso;
o professor pode incluir estas informagdes na descri¢cdo do trilho. Eles gostariam
de tentar tarefas de maior grau de dificuldade que incluam experiéncias e mais
jogos. Devido ao permanente acompanhamento pelo professor, os alunos
perderam alguma liberdade na realizagdo das tarefas e na competicao com as
outras equipas. Estes alunos ndo se importam de obter um feedback imediato
sobre as suas respostas mas, no final do jogo, gostariam de comparar seus
resultados com os das outras equipas.

Portugal

O teste de aplicagdo TeachOUT foi realizado em Monsanto em novembro de
2018. O grupo de alunos que ja havia testado a versdo em papel foi convidado a
participar neste segundo teste da futura aplicagdo TeachOUT. O objetivo deste
segundo teste foi avaliar o desempenho da aplicacdo e comparar o grau de
satisfacao dos alunos nos dois testes.
Ao grupo inicial foi adicionado um segundo lote de alunos com cerca de 15
alunos pertencentes ao 112 ano. O ndmero total de alunos foi de 33, dos quais 19
eram do género masculino. A idade média foi ampliada, como resultado do
aumento no grupo, e chegou a cerca de 14,5 anos.
Ao teste inicial foram corrigidos alguns aspetos (funcionais, apenas), mas o
desenho original do caminho foi mantido. O feedback dos alunos no primeiro
teste foi muito favoravel. Neste segundo exercicio, os resultados foram (ainda)
melhores.
Em relagdo ao trajeto apresentado, as questdes desenvolvidas e aos desafios
propostos, as opinides dos alunos foram muito positivas. Os alunos consideraram
relativamente simples encontrar os pontos com os desafios, interpretar
corretamente as tarefas que tinham que executar e os problemas que tinham
que resolver. A presenga de pistas especificas, um tanto menos abundantes na
3o em papel, foi considerada relevante e decisiva na interpretacdo do

rgurso a ser percorrido. As poucas dificuldades encontradas na definigdo do
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caminho e na realizacdo de toda a gama de desafios, dificuldades mencionadas
no primeiro teste, foram assim corrigidas.

Quanto a informagdo imediata sobre a correta execugdo das questdes e sobre o
posicionamento e resultados das demais equipas, atributos que ndo foram
verificados na versdo impressa e que, agora, na aplicacao, sdo disponibilizados,
foram considerados como caracteristicas importantes a nivel da satisfagdo no uso
da aplicacdo.

Embora as condigdes meteoroldgicas tenham sido um tanto adversas, tanto que
a chuva acompanhou parcialmente os trabalhos, cerca de 90% dos estudantes
gostaram dos variados desafios e continuaram a entender as saidas de campo e
atividades fora da sala de aula como um método atraente e eficiente no ensino
de Ciéncias Naturais. Das opiniGes escritas, ha referéncias muito positivas sobre a
diversidade de temas, questSes e desafios apresentados, as vantagens de
explorar a natureza e encontrar o caminho certo, estar em contato com
paisagens marcantes e usar o telefone num contexto escolar para tirar
fotografias e fazer videos. As referéncias a dificuldade em executar o curso e a
situagGes de algum perigo, derivadas da humidade nas rochas, foram um dos
poucos aspetos negativos mencionados.

A realizagdo de tarefas ao ar livre foi novamente acolhida entusiasticamente e a
possibilidade de tratar os assuntos de forma ludica e exigir trabalho em equipa, a
mobilizagdo de conhecimentos e capacidades nem sempre passiveis de serem
utilizados numa sala de aula foram novamente eloquentes aspetos da
importancia destas atividades.

Noruega

O teste foi realizado numa atmosfera tipica do outono noruegués; chuva forte,
pisos escorregadios e lamacentos, vento forte e temperaturas frias. Os alunos
foram perseverantes e ndo desistiram até ao final do trajeto: verdadeiros vikings!
Na escola, apds descarregar o trajeto, sairam para o exterior, sem usar o wi-fi.
Por este motivo, alguns alunos tiveram dificuldades em encontrar os sitios
definidos. Apenas com o uso de 4G essa detegao foi perfeita. A presenga d

:
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muitas drvores no trajeto pode ter afetado a sinalizagdo por GPS e condicionado
as descobertas dos pontos. Mesmo apds alguma insisténcia em alguns locais, foi
dificil
acidentalmente, no meio do oceano o que impossibilitou a tarefa e impediu a

encontrar o sitio pretendido; um dos pontos estava localizado,
continuidade do percurso até ao final.

Quanto aos resultados inabituais no inquérito, aparentemente, alguns dos
intervenientes ndo entenderam que deviam selecionar apenas uma opgao em

cada questdo. O que inviabilizou uma analise mais habilitada das respostas.

Comparacao entre os resultados dos inquéritos aos testes da versao papel e da
versao digital da aplicagdao TeachOUT

Os alunos da Eslovénia e Portugal tiveram menos problemas ao usar a aplicagdo
movel para encontrar um designado ponto ou local em relagdo ao teste com a
versdo em papel. Os alunos noruegueses ndo reconheceram essa diferenca. O
numero daqueles que ndo tiveram problemas foi menor do que em comparagao
com a versdo em papel, enquanto o numero daqueles que tiveram problemas
ocasionais em encontrar um local foi maior do que a versdao em papel.

Quando questionados sobre as dificuldades em compreender as diferentes
tarefas, constata-se que o uso da aplicagdo TeachOUT diminui substancialmente
essa indefinicdo que ocorria na versdo em papel. Esta diferenca foi
particularmente evidente nos alunos eslovenos e portugueses. Os estudantes por
raras vezes tiveram dificuldades em entender as tarefas enquanto que problemas
de compreensdo ocasionais apareciam com alguma frequéncia na versdo
impressa.

Quando questionados se acolheriam de bom agrado pistas na resolugdo das
tarefas, entre 60% e 70% dos alunos dos trés paises ocasionalmente optariam por
esta alternativa na versdao em papel do teste. Com o uso da aplicagdo digital
TeachOUT, essa proporgdao foi um pouco diferente. Quase metade dos
dantes eslovenos ndo precisou de nenhuma sugestdo, enquanto a outra

etade aceitaria dicas ocasionais. Os alunos noruegueses, na sua maioria, nao
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precisaram de qualquer sugestdo ou precisaram apenas em alguns casos,
enquanto que quase 40% dos estudantes portugueses frequentemente
precisaram de uma ajuda na resolugdo das tarefas e mais de 30% entendem util o
uso de pistas no solucionar dos problemas.

Os alunos noruegueses e portugueses responderam que gostariam de receber
um feedback imediato das tarefas realizadas ao usar a aplicagdo TeachOUT; esse
valor foi inferior no teste da versao em papel. No caso dos alunos eslovenos, o
resultado foi exatamente o oposto. Com a aplicagdio TeachOUT, quase 60%
destes entendem ndo precisar de informagdo imediata sobre as suas respostas;
na versdo de papel essa proporcdo foi de 40%. Os dados referentes aos alunos
noruegueses, quando perguntados se queriam conhecer os resultados das outras
equipas no final da atividade, ndo foram concludentes fruto de alguma
imprecisdao na questao formulada. No caso dos alunos portugueses e eslovenos,
estes, regra geral, preferem saber algo sobre os resultados das outras equipas.
Na versdao em papel, apenas metade dos estudantes eslovenos queria conhecer
os resultados das outras equipas.

Quando interrogados sobre se tinha sido dificil completar as tarefas, a maioria
dos participantes respondeu que as tarefas ndo apresentavam um nivel de
dificuldade demasiado elevado.

Quando questionados sobre as atividades no exterior e o trabalho ao ar livre, ndo
houve diferengas significativas nas respostas entre a versdo em papel e a versao
digital.
enquanto que os noruegueses foram menos entusiastas. Esta situagdo fica,

Os alunos eslovenos e portugueses adoram aprender na natureza,

sobretudo, a dever-se ao clima desfavoravel que afetou a realizagdo do teste. No
entanto, mais de 40% gostaram muito e quase 20% dos estudantes noruegueses
gostaram de aprender na natureza com a ajuda da aplicagdo TeachOUT.

Depois de concluir a atividade na natureza, a compreensao dos assuntos tratados
nas aulas saiu reforcada, na opinido da maioria dos alunos portugueses. Mais de
80% deles concordam e 6% concordam fortemente que o conhecimento deles
sobre os assuntos discutidos anteriormente foi melhorado. Comparativamente a
versao em papeI com a aplicagdo digital os resultados foram até superiores: 35%
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dos estudantes portugueses concordaram fortemente que o0s seus
conhecimentos sobre os assuntos tratados previamente, eram melhores.
6.4. TeachOUT - teste em versao papel e versao digital (Futuros Professores)

Os futuros professores eslovenos da Universidade de Liubliana testaram a
aplicagdo TeachOUT em smartphones, bem como a sua versdo em papel. O teste
foi realizado no percurso de Crni Vrh nad Idrijo. Apds o teste foram instados a
avaliar a aplicagdo. O objetivo era obter o maximo de informagdo sobre como os
futuros professores lidaram com as tarefas incluidas na aplicagdo (versdo
eletronica e versdo em papel). Para além da andlise de diversos aspetos da
aplicagdo, foi util recolher as sugestdes de melhoria apresentadas pelos
intervenientes no teste e avaliar as tarefas entre as mais interessantes e aquelas
que despertaram menor interesse.

Um total de 22 estudantes responderam ao questionario. 10 eram do género
masculino e 12 do género feminino.

1. Género dos inquiridos

n? estudantes
Masculino 10

Feminino 12
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12,5
12
11,5
11
10,5
10

9,5

Género (estudantes)

Rapazes

2. Idade dos inquiridos

Idade dos estudantes

m 18-25 anos

Raparigas
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Dificuldades
3. Qual a versdo da aplicagdo que utilizaram? N3o 56%
0,

Cerca de 39% dos estudantes resolveram a versao em papel e 61,1% testaram Por vezes 33.30%

i 0,
ambas as versdes. Muitas vezes 11.10%

Sempre 0%

Versao em papel 38.90%
Versdo digital 0% . .
AMbas o Houve dificuldade em encontrar os locais

dos diferentes desafios?

Que versao da aplicacao utilizou?

m Ndo = Porvezes = Vdriasvezes = Sempre

m Versdo em papel = Versdo digital = Ambas .
5. Houve dificuldade em compreender as tarefas propostas?

Cerca de 6% dos alunos encontraram dificuldades, muitas vezes, em perceber as
tarefas propostas. 33% dos alunos, por vezes, tiveram problemas, enquanto que
61,1% dos alunos ndo tiveram problemas de todo.

4. Houve dificuldade em encontrar os locais dos diferentes desafios?

Cerca de 56% dos alunos nao tiveram dificuldade em encontrar os locais. 33% dos .
Dificuldades

Ndo 61.10%
vezes 33.00%

estudantes, por vezes, experimentaram problemas e 11% dos alunos tiveram
ntes problemas em descobrir os sitios.
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Muitas vezes 5.90%
Sempre 0

Houve dificuldade em compreender as tarefas
propostas?

m Ndo = Porvezes = Vdriasvezes = Sempre

6. Gostaria de receber pistas que ajudassem na resolugdo das tarefas?

Cerca de 78% dos estudantes sentiram que, por vezes, seriam Uteis pistas para
ajudar a resolver as tarefas. Cerca de 6% dos estudantes ndo precisaram de pistas
e outros cerca de 6% sentiram necessidade desse apoio sempre. Cerca de 11%
studantes sentiram utilidade nas sugestdes para resolver as tarefas, muitas

zes.

Pistas

Ndo 5.60%
Por vezes 77.80%
S vezes 11.10%

e 5.60%

4
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Gostaria de receber pistas que ajudassem na
resolucdo das tarefas?

= Ndo = Porvezes = Vdriasvezes = Sempre

7. Preferia obter feedback imediato sobre as respostas as tarefas?

As respostas a pergunta se preferiam obter um feedback imediato sobre as
respostas apresentadas foram divididas quase equitativamente. Cerca de 28%
ndo prefeririam obter feedback, 33,3% prefeririam apenas em alguns casos,
22,2% prefeririam muitas vezes e 16,7% prefeririam receber feedback em todas

as ocasioes.
Feedback
Ndo 27.8%
Por vezes 33.3%
Muitas vezes 22.2%
Sempre 16.7%




Preferia obter feedback imediato sobre as respostas
as tarefas?

= Varias vezes

m N3o = Porvezes u Sempre

8. Gostaria de saber os resultados globais das varias equipas no final do jogo?

Cerca de 72% dos alunos gostavam de saber os resultados das outras equipas no
final do jogo enquanto que 27,8% dos estudantes ndo tinham tal desejo.

Resultados
72.2%
27.8%
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Gostaria de saber os resultados globais das varias
equipas no final do jogo?

= Sim = Nao

9. Houve dificuldade em concluir as tarefas no tempo determinado?

Cerca de 94% dos alunos ndo sentiram dificuldades em concluir as tarefas no
tempo estipulado.

Dificuldades
Sim 5.9%
N3o 94.1%




Houve dificuldade em concluir as tarefas no tempo
determinado?

= Sim = Nao

10. Gostou de realizar as atividades ao ar livre, na natureza?
Quase 90% dos alunos gostaram ou gostaram muito de ter aulas ao ar livre, na

natureza. Cerca de 6% dos alunos gostaram parcialmente e outros 6% dos
estudantes ndo acharam interessantes as atividade ao ar livre.

Na natureza

5.60%

ou parcialmente 5.60%
11.10%

Gostou muito 77.80%

Gostou de realizar as atividades ao ar livre, na
natureza?

Gostoumuito
Gostou -

Gostou parcialmente -

Ndo gostou -

0,00%10,00%20,00980,00%40,00960,00%0,00%0,00980,00990,00%

11. Apds esta atividade, acha que a aquisicdo dos contetidos anteriormente
tratados na aula foi aperfeigoada?

12 alunos concordam que, apds o término da atividade, passaram a conhecer

melhor os conteldos que foram tratados, anteriormente, na sala de aula. Apenas
5 alunos concordam, apenas, parcialmente.

Na natureza

Discordo 0
Concordo parcialmente 5
Concordo 12

Concordo totalmente 1
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dificuldades ocasionais. Apenas raros participantes tiveram frequentes

Apos esta atividade, acha que a aquisicdo dos problemas.
conteddos anteriormente tratados na aula foi Os futuros professores, na sua maioria, nao tiveram dificuldades em
aperfeicoada? compreender as tarefas apresentadas; no entanto, a maioria acredita que, por
vezes, gostaria de receber pistas para ajudar a resolver os problemas
Concordo totalmente [l apresentados. No que respeita ao feedback imediato sobre as respostas
apresentadas os alunos dividiram opinides. Alguns professores optaram pelo
Concordo | feedback frequente, outros pelo feedback permanente, outros preferiram um
Concordo parciaimente [ feedback ocasional e outros ndo apresentaram desejo de saber o feedback em
qualquer situacdo. A maioria dos alunos desejava saber os resultados das
Discordo restantes equipas no final dos desafios enquanto que cerca de um quarto ndo
apresentou vontade em obter essa informagdo. A maioria dos estudantes
0 2 4 6 8 10 12 14 concordou que as tarefas propostas ndo eram de dificil realizagdo e gostaram de

concretizar agles na natureza, ao ar livre. Os alunos concordaram ou
concordaram parcialmente com a afirmag¢do de que o seu conhecimento sobre os
temas discutidos na sala de aula saiu beneficiado apds a conclusao das atividades

12. Tarefas preferidas na natureza.

Qual foi sua tarefa favorita?

Visitar a gruta (Hrvatova): 5 respostas

Encontrar os fdsseis: 3 respostas

Todas as tarefas que exigiam tirar fotos: 2 respostas

Fendmenos carsicos: 1 resposta

Todas as tarefas: 1 resposta

refa que envolveu a experiéncia de determinar o tipo de rocha (calcario)

Conclusdes

Os futuros professores de ciéncias naturais testaram as versdes em papel e digital
da aplicagdo TeachOUT. A maioria destes ndo teve problemas em encontrar os
ocajs dos desafios enquanto que cerca de um terco dos alunos encontrou

4




6.5. Resultados gerais do teste
Analisamos os resultados dos inquéritos aos participantes nos testes da aplica¢do
TeachOUT, objeto de resposta por parte dos alunos do ensino regular dos trés
paises participantes: Eslovénia, Noruega e Portugal. O teste foi realizado com o
auxilio de smartphones e em papel. Além disso, também realizamos uma analise
dos resultados dos testes realizados por futuros professores de ciéncias naturais
da Universidade de Liubliana. Os futuros professores efetuaram o teste a
aplicagdo TeachOUT na sua versdo digital moével e em papel. O teste permitiu
algumas conclusGes interessantes, bem como algumas sugestdes Uteis para
melhorias e atualiza¢Oes futuras da aplicagdo.

Uma das conclusdes foi a de que os alunos, ao usar a aplicagdo TeachOUT nos
telefones, tinham muito menos dificuldade em encontrar os locais dos desafios
em comparagao com a versdao em papel do questionario. O resultado dos alunos
noruegueses foi exatamente o oposto. Eles ndo reconheceram essa diferenca. O
numero de alunos que ndo teve problemas com o uso da aplicagdo TeachOUT nos
telefones moéveis foi menor do que o nimero daqueles que acusaram problemas
durante o teste da versao em papel. Em geral, os alunos eram mais propensos a
resolver problemas através da aplicacdo digital TeachOUT do que através do
questionario em papel. Esta diferengca foi particularmente evidente nos
participantes eslovenos e portugueses. Foram raras as vezes em que sentiram
dificuldade em compreender as tarefas propostas quando o teste foi feito com a
versao digital da aplicagdo TeachOUT. Problemas de compreensdo ocasionais
foram mais frequentes com a versdo em papel.

Outra conclusdo foi a de que quase metade dos estudantes eslovenos, quando
m a aplicagdo digital TeachOUT no telefone, ndo precisavam de nenhuma
enquanto a outra metade fazia uso das mesmas,

gestao, apenas,

ocasionalmente. Na maioria das vezes, os estudantes noruegueses ndo
precisavam de uma pista ou apenas por vezes faziam questdo de as usar; por
outro lado, quase 40% dos estudantes portugueses frequentemente precisavam
de uma ajuda na forma de pista e mais de 30% faziam uso dessas sugestdes,

re que possivel, para ajuda-los a resolver suas tarefas.
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Com os alunos noruegueses e portugueses, ficou claro que o feedback
instantdaneo numa determinada tarefa era mais apetecivel ao usar a versao digital
da aplicagdo em oposigdo a versdo em papel. A maioria dos estudantes eslovenos
e portugueses, que usaram a aplicagdo movel, queria ter conhecimento dos
resultados alcangados pelas outras equipas. Também gostaram muito de
aprender e realizar atividades na natureza, enquanto que 0s noruegueses
levantaram algumas reservas, sobretudo devido as condi¢des climatéricas
adversas. Apés a conclusdo das atividades na natureza, o conhecimento dos
assuntos tratados em sala de aula foi melhorado, para a maioria dos alunos de
Portugal.

A jeito de conclusdo, podemos afirmar que a generalidade dos alunos estava
deveras motivada para usar a aplicacdo e, apds a saida de campo, a maioria dos
alunos adorou usar a aplicagdo digital TeachOUT no smartphone ou tablet. Os
futuros professores testaram a versdo em papel e a aplicagdo movel, igualmente.
A maioria destes ndao encontrou dificuldades na detegao dos desafios. No geral,
os futuros professores ndo tiveram problemas na compreensdo das tarefas a
realizar. No entanto, a maioria deles sentiu que gostaria de receber pistas ou
diversos

problemas

sugestdes ocasionais para ajuda-los a resolver os

apresentados.
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O Projeto ESTEAM (Melhoria das Metodologias de Ensino através da associagdo
de escolas, especialistas e geoparques em combinagdo com atividades ao ar livre
e as tecnologias TIC) é um projeto cofinanciado pelo programa ERASMUS+ da
Unido Europeia, que teve inicio em setembro de 2016 e terminara em setembro
de 2019. A coordenagdo do Projeto cabe ao Centro do Patrimdnio de Idrija, que
coordena igualmente as atividades do Geoparque Idrija, pertencente a Rede
Global da UNESCO. O consodrcio engloba os Geoparques Naturtejo e Magma,
também pertencentes a Rede Mundial da UNESCO, duas escolas do Ensino
Basico da area dos Geoparques (a Escola Basica Crni Vrh nad Idrijo e o
Agrupamento de Escolas José Silvestre Ribeiro, em Idanha-a-Nova), a
Universidade de Ljubljana — Faculdade de Ciéncias Naturais e de Engenharia,
Departamento de Geologia e a empresa Locatify, especializada em TIC.

O Projeto ESTEAM visa melhorar a qualidade do ensino-aprendizagem no
sistema escolar através de um método inovador (metodologia de ensino e um
espaco virtual e natural para a experiéncia dos utilizadores juntamente com um
kit de ferramentas, que associa os objetivos do Curriculo Nacional das Ciéncias
TIC de

mével/experiéncia dos utilizadores, combinada com atividades ao ar livre). O

Naturais ao desenvolvimento de wuma plataforma ensino
objetivo geral é melhorar o processo de ensino, combinado com as tecnologias
TIC e as atividades ao ar livre. O publico-alvo deste Projeto sdo os atuais e os
futuros Professores de Ciéncias Naturais, os Professores universitarios de
Didatica, os alunos entre os 12 e os 15 anos, os funcionarios dos Geoparques e
os de institui¢cdes educativas.

O primeiro produto do Projeto ESTEAM (01) — Pesquisa dos Curriculos Nacionais
e suas linhas orientadoras foi ja finalizado e encontra-se disponivel no website

do Projeto (www.esteamproject.eu/intellectual-outputs). Neste documento, sdo

apresentadas as conclusdes sobre os objetivos de aprendizagem, as atuais
capacidades e competéncias dos métodos educativos no ensino das Ciéncias, as
opiniGes dos alunos sobre os métodos de ensino das Ciéncias e as sugestdes
para melhorar esses métodos.
o por base a anadlise da Pesquisa dos Curriculos Nacionais e suas linhas
iehtadoras (01), comegaram a ser desenvolvidos os materiais de ensino e a

»
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plataforma modvel, elencados no segundo produto do Projeto ESTEAM (02) —
Desenvolvimento da metodologia de ensino: ensino mével/plataforma
experimental do utilizador, a que se refere este documento. Os parceiros
pretendem transmitir ao leitor a sua experiéncia relativamente a construgdo de
uma metodologia que combina a sala de aula com as atividades ao ar livre e as
tecnologias TIC modernas, bem como fornecer as ferramentas utilizadas para
alcangar este objetivo.

O resultado desta atividade é a aplicagdo denominada TeachOUT - Jogo de
Ciéncia ao Ar livre, uma aplicagdo de carater educativo e compreensivo para o
ensino das Ciéncias Naturais, baseada na andlise dos curriculos nacionais, nas
necessidades dos Professores e dos alunos participantes no Projeto ESTEAM.

A aplicagdo TeachOUT permite aos professores formular desafios, adicionar
varios contelidos multissensoriais (caga ao tesouro, questiondrios, observagdo,
audicdo, filmagem para o estudo de mapas) e alargar a tradicional sala de aula a
sala na natureza. Por outro lado, os alunos aprendem sobre a natureza na
propria, tomam decisGes autdnomas, observam o mundo a sua volta, adotam
um comportamento responsdvel perante o ambiente, comunicam com os
colegas, interagem em grupo, utilizam diferentes fontes de informagdo para
conseguirem resolver os desafios, analisam solugdes para mais tarde reverem e
justificarem respostas em aula, adquirem pensamento criativo e utilizam as
tecnologias modernas no processo de aprendizagem.

Neste e-Book (02), os parceiros apresentam o processo de criagdo da aplicagdo
movel para o ensino-aprendizagem das Ciéncias Naturais em Escolas de Ensino
Basico. Apds uma breve introdugdo (Capitulo 1), o processo de seleg¢do dos trés
temas centra-se na Geologia, na Ecologia e no Homem e a Biosfera e sua breve
descrigdo, no Capitulo 2.

No Capitulo 3, descreve-se a metodologia de Ensino ESTEAM, a combinacdo de
um ambiente tradicional de aprendizagem (a sala de aula) com um ambiente
mais alargado e enriquecedor (a natureza), bem como os beneficios desta
combinagdo e os da utilizagdo da aplicagdo TeachOUT - Jogo de Ciéncia ao ar
livre.
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No Capitulo 4, elencam-se os desafios da Aplicagdo mével TeachOUT, de modo a
que os professores possam facilmente implementa-los nos jogos. Esta aplicacdo
fornece ferramentas aos professores para que estes possam criar e publicar
jogos de caga ao tesouro em smartphones e que os seus alunos desfrutem
desses jogos nas saidas de campo. Estes jogos oferecem varios tipos de desafios
que os alunos poderdo resolver no local com os seus smartphones, tais como
responder a um conjunto de questées para se saber o que o aluno estad a
investigar, fotografar temas especificos e a possibilidade de ornamentar as fotos
através de desenho nas mesmas ou da colocagdo de graficos pré-definidos,
colocar uma foto numa imagem pré-definida ou numa tela em branco, filmar ou
marcar locais com imagens, ou até desafios mais classicos, tais como respostas
de escolha multipla a questGes, escrever respostas a questdes, etc.
No capitulo 5, o mais extenso de todos, enumeram-se varios exercicios
desenvolvidos pelos parceiros ESTEAM dos trés paises — Eslovénia, Portugal e
Noruega - associados aos trés temas seleccionados e de acordo com um modelo
pré-definido. Este pode ser util ao professor para a preparacdo de conteldos
para a aplicagdo e os materiais (fotos, videos, audios, etc.) de que o professor
precisa para desenvolver um trilho ou jogo cientifico na aplicagdo TeachOUT. O
modelo encontra-se disponivel no Anexo 1 deste documento.
Os resultados dos testes realizados nos trés paises (Eslovénia, Portugal e
Noruega) com alunos e futuros professores dividem-se em: i) versdo em papel e
ii) versdo digital da aplicagdo. Esses resultados encontram-se reunidos no
Capitulo 6. Os testes realizaram-se para que se conseguisse obter um maior
feedback acerca do modo como os alunos e os futuros professores lidavam com
safios da aplicacdo TeachOUT, quer na versdo digital, quer na versdo em
pel. Procurou-se saber se os participantes sentiam dificuldades na
compreensdo de tarefas individuais ou se precisavam de apoio (pistas) para a
resolucdo das mesmas, se necessitavam de feedback imediato numa tarefa em
particular, se queriam conhecer os resultados das outras equipas no final de um
jogo, o grau de dificuldade para completar uma tarefa e se haviam gostado de
nder na natureza, etc. Encontra-se disponivel um inquérito no Anexo 2
sfe documento. Os resultados gerais dos testes evidenciaram que os alunos
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sentiram poucas dificuldades a encontrar pontos na natureza, preferiam um
feedback imediato, o conhecimento da matéria era melhor e a motivagao maior.
Os alunos apreciam imenso a aprendizagem na natureza. Para além disso, os
testes também providenciaram conclusdes interessantes, bem como sugestGes
de melhoria e actualizagbes uteis, descritas no Capitulo previamente
mencionado.

Se o leitor decidir implementar um curriculo com uma aplicagdo mével, sera
(03)
(www.esteamproject.eu/intellectual-outputs), que se denomina Guia passo-a-

disponibilizado um terceiro produto publicado online

passo para os Professores de Ciéncias Naturais — Metodologia ESTEAM.



http://www.esteamproject.eu/intellectual-outputs
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Desenvolvimento de exercicios para atividades ao ar livre - template
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Tema __Geologia
. __ Ecologia
Selecionado __OHomem e a biosfera
Subtema
Ano de

Escolaridade

Objetivos de

aprendizagem

Metodologia de __ Frontal direto
__ Trabalho de grupo
My __Trabalho de pares
__Trabalho individual
Metodologia de __ Observagdo __Resolugdo de fichas de exercicios

Aprendizagem

__ Audicdo do professor ou de um
guia

__ Fotografia

__Experimental

__Jogos educativos, roleplay
__Auto-aprendizagem

__Concurso

__Orientagdo

__Utilizagdo de aplicagGes
__Recolha de amostras e analise
__Utilizagdo de mapas e navegagdo
__Investigagdo

__Outra(s). Especifique:

Desafios da

Aplicagdo Movel

TeachOUT

__ Fotografar
__ Questdes e respostas de escolha
multipla com imagens e/ou textos
__ Escrita de resposta e associagdo
de respostas possiveis

Escrita ou desenho a partir de
uma foto

__Realizagdo de um pequeno filme
__Marcagdo de pontos GPS no mapa com imagens e/ou comentario
__Oquetens namao?

__Resposta a um conjunto de questdes

__Outro(s). Especifique:

ANEXO 1
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__Desenho simples

Conhecimento,
Capacidades e
Competéncias

adicionais

__Trabalho de equipa

__ Resolugdo de problemas

__ Tomada de decisGes

__ Desenvolvimento do raciocinio
auténomo

__Outro(s). Especifique:

Contetidos

Multissensoriais

Tatil, visual, olfativo, cinético

Recurso

educativo

Conceitos novos

Introdugdo:

Descri¢do do exercicio:

Trabalho Pré-campo:

Trabalho Pés-campo:

Exemplos de utilizagdo quotidiana:

Atividades na Aplicagdo TeachOUT:

ecursos da Aplicagdo TeachOUT: __imagens, desenhos

__fotos

__textos

__ficheiros audio

__ficheiros de video

__outro(s). Especifique:




161

ANEXO 2

ESTEAM - Enhancement of School TEAching Methods by linking between schools, experts and geoparks in the combination with outdoor activities and ICT technologies

Questionario de avaliacdo do teste piloto

1. Género: . Por vezes

° Muitas vezes

. Feminino ° Sempre
. Masculino
5. Sentiu dificuldades em compreender as diferentes tarefas?
2. ldade:
. Nao
. 12 anos . Por vezes
d 13 anos e Muitas vezes
° 14 anos ° Sempre
. 15 anos
° 16 anos

6. Gostaria de receber pistas ou sugestdes para ajudar a resolver os desafios?

Lo e Nao

3. Em que pais vive?
e Porvezes

. Eslovénia e  Muitas vezes

rtugal e Sempre

Noruega

7. Gostaria de receber um feedback imediato sobre as respostas as tarefas?

° Ndo
4. Sentiu dificuldades em encontrar os locais dos diferentes desafios? ° Por vezes

4

Muitas vezes

Nao Se




8. Gostaria de saber os resultados das diferentes equipas no final do jogo?

. Sim
. N3o

9. Encontrou dificuldades em terminar as tarefas dentro do tempo determinado?
° Sim

. Ndo

10. Gostou de realizar esta atividade ao ar livre, na natureza?

. N3o gostei

. Gostei parcialmente
o Gostei

o Gostei muito

11. Apos esta atividade, acha que a aquisicdo dos contelddos anteriormente
tratados na aula foi aperfeicoada?

. Discordo
Concordo parcialmente

Concordo

Concordo totalmente
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12. Qual foi a tarefa mais interessante?

13. Qual foi a tarefa mais dificil de realizar?

14. Que sugestdes de melhoria quer apresentar?
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