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Otroci v mestu

»Ljubljana.

odgovor cetrtoSolca na anketno vpraSanje,
kateri je njegov najljubsi prostor za igro

1. Otroci drugace
razumejo in
uporabljajo prostor
kot odrasli

Potrebe otrok in njihov odnos do
okolja se razlikujejo od potreb
odraslih. Otrokovo funkcionalno
in kontekstualno vedenje o oko-
lju je na vigji stopnji kot razume-
vanje konfiguracije 1. To pomeni,
da prostor in prostorske elemen-
te otroci dojemajo najprej skozi
moZnosti, ki jih le-ti nudijo in
imajo zato zanje predvsem upo-
rabne pomene. Otroci v prostoru
ne prepoznajo npr. parka, igrig-
¢a, garaZe itd., temveé vidijo
moZnost za igro: plezanje, teka-
nje, skrivanje, dri¢anje. Ograje
niso meje ali pregrade, temveé
plezala in zvirala.

Majhnemu otroku je pomembna
predvsem neposredna okolica
doma. Custvena vez, obéutek
pripadnosti in identitete do dolo-
cenih krajev, je do pribliZno pe-
tih let povezana z domom. Ko
odra&ca, i8¢e svoje prostore dlje
od doma, pri tem pa igrajo po-
membno vlogo raznolikost in
moznost izbire. Z otrokovim razi-
skovanjem se njegovemu prosto-
ru veca obseg tako v smislu raz-
seznosti, kakor tudi diferenciaci-
je. Solskim otrokom pomeni igra
predvsem raziskovanje in $irje-
nje prostorskega in socialnega
okolja. Potreba po celovitejdem
razumevanju slednjega se pojavi
pribliZzno pri 12 letih. Poleg okoli-
ce doma igra pomembno vlogo
uliéni prostor, ki nudi moZnosti
za dejavnosti, ki otroku omogo-
¢éajo gibljivost, poveéajo doseg,
Stevilo izkuSenj in stikov z drugi-

mi otroki. Iskanje in ustvarjanje
prostorov je ena izmed najpo-
membnejsih kakovosti otrokove-
ga odnosa z okoljem, svoboda iz-
bire in spro&fanje ustvarjalne
energije posameznikov in skupin
pa sta kljuénega pomena za otro-
kovo individualizacijo. Pomem-
bni prostori so zato tudi tisti, ki
nimajo natanéno doloéene rabe
in otrodkih igral ter stejejo za
prave ,svobodne" prostore. Nji-
hova privlaénost je v odprtosti in
anonimnosti, kar jim omogoca
izmi8ljanje novih iger. Pogoj za to
je odsotnost znamenj, da obmo¢-
je pripada odraslim ali da ga ti
nadzorujejo. Drugi pogoj je flek-
sibilnost okolja in dostopnost
sgradbenih delov”. Otroci obliku-
jejo svoj prostor tako, da najdejo
ali ustvarijo zaporedje prostorov
in jih poveZejo v mreZo poti, ka-
tere velik del je neodvisen od poti
odraslih. Pogosto uporabljajo
ozke prehode, neznane odraslim,
ki vodijo k skritim, zasebnim
prostorom, ali prehode ez ozem-
lja, ki jih odrasli ne uporabljajo.
Pri ustvarjanju prostorov razvije
otrok razliéne odnose z okoljem:
nekaterih obmoc¢ij se npr. izogi-
ba, ker se jih boji (zapu&éene
stavbe, gozdovi, podstresja, kleti
in garaze ponoéi). Ti kraji so lah-
ko obenem tudi najprivlaénejsi
zaradi neskonénih moZnosti, ki
jih njihove strah vzbujajoce last-
nosti, kot sta nenaseljenost in
Otroci so nagnjeni tudi k poime-
novanju priljubljenih lokalnih
prostorov, pri éemer le redko
uporabljajo splodna imena kra-
jev. Obicajno so ta imena opisna
ali funkcijska, kakor ,Hisa laja-
jocega psa"“ ali ,Sankaski breg",
in se nana8ajo na otrokove last-
ne izkusnje.
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Igra Mesto Otrok

Otroska igra je prostorska in so-
cialna dejavnost, katere vsebina
in potelk sta navezana na celoten
otrolcov Zivlfenjski prostor. Prostor-
sko omejevanje igre na formalna
otroska igriséa je v nasprotju s po-
menom, ki ga imata svoboda izbire
in moznost oblikkovanja svojega
okolja za otroka. Otroci se igrajo
vsepovsod in Ijerkoli. V urbanih
obmocdjih otroci za svojo igro radi
izbirajo neformalne poljavne in
Jjavne prostore, Icot so npr. ulice,
ploéniki, dovozi ali majhne krpe
zelenih poursin. Cetudi otroci pro-
stor uporabljajo drugace od odra-
slih, bi tako nacrtovanje lahko
prispevalo vigjo kalkovost ololja
tudi za veéino drugih uporabnilcov.

Child City Playing

Child’s play is a spatial and so-
cial activity, its contents and cour-
se being closely related to the
whole of the child’s living environ-
ment. Spatial limitation of playing
in _formal children’s playgrounds
is in contradiction with what the
Jfreedom of choice and a possibi-
lity to shape one’s own environ-
ment mean to children. Children
tend to play everywhere and
anywhere. In urban areas chil-
dren lilce choosing informal semi-
public and public areas — such as
streets, pavements, driveways or
small green patches — for their
play. Regardless, the fact that
space is used by children diffe-
rently than by adults, such plan-
ning could improve the quality of
the environment also for the majo-
rity of other users.
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Nekateri prostori pa ostajajo
kljub vsemu zunaj otrokovega do-
sega. Prometna cesta ali reka lah-
ko predstavljata fiziéno oviro, ki
je olrok ne more preckati, nekate-
ri kraji so zunaj dosega zaradi
prepovedi starSev. Strah starsev,
ki ima za posledico omejevanje
otrokovega gibanja, ima v razli¢ni
starosti otroka razlicne razloge.
Pri manjsih otrocih je vecCinoma
povezan s fiziénimi elementi (npr.
cesta, reka). Pozneje se starsi bo-
jijo .slabega vpliva" drugih otrok
in tudi odraslih. Otrokov prostor-
ski doseg je vecinoma odvisen od
pogajanja s starsi, ne pa zgolj od
lastnih Zelja ali ukaza starSev
(Golobié, 96).

2. Odprti mestni prostor
za otroke

2.1 Zasebni vrtovi

Zasebnost je z vidika odraslih
uporabnikov eden najpomembnej-
sih dejavnikov zadovoljstva s svo-
jim bivalnim okoljem: kolikor ve¢
zasebnosti, toliko bolje. Soseske
vecina ljudi nima veé za vir social-
nih stikov - osredoto¢ajo se na de-
lo, druZzino in interesne dejavno-
sti. Ta odnos pa je pri otrocih bolj
zapleten. Drugacna sta tudi njiho-
vo razumevanje in potreba po za-
sebnosti, saj se druZenje in socia-
lizacija v razvoju otroka pojavljata
kot nujen del zdravega odrasca-
nja. Mo¢no lo¢ujejo med potrebo
po zasebnosti v smislu odsotnosti
nadzora starSev in potrebo po jav-
nem — druzbi vrstnikov, Al je torej
,hisa z vrtom na mestnem obrob-
ju*, trdno zasidrani ideal bivanja
med Slovenci, najboljsa tudi za
otroke? Majhnemu otoku, ki Sele
zbira spoznanja o svetu in naravi,
pomeni vrini prostor nadvse dra-
goceno pomoc za hitrejSe razume-
vanje okolja, ne da bi to zahtevalo
spremstvo starSev. Ko nekoliko
odraste, pa mu igra na domacem
vrtu, kjer je sam in kjer nima pro-
stora za svoje najljubse, gibalno
intenzivne dejavnosti, ne zado&ca
ve€ in se pogosto ¢uti izoliranega.
Obenem mu domace dvorisce ne
nudi zasebnosti, kakor si jo pred-
stavlja sam, to je predvsem odsot-

nost nadzora stardev. Zunaj do-
macega dvorisca je v takih nase-
ljih mozZnosti bore malo. Poleg
prometnih povrsin, ki so nevarne,
in tujih vrtov, ki so nedostopni,
praktiéno ni skupnih povrsin, Se
posebno ne takih, ki bi jih otroci
lahko vzeli za svoje. Pomembna
omejitev za otroke v primestnem
okolju je e odvisnost od starSev
pri vsakodnevnem prevozu v Solo
in na celo vrsto ,prosto¢asnih® de-
javnosti, od Sporta, jezikovnih in
drugih tecajev.

2.2 Otro8ka igriSéa

Nelkoliko drugace je v naseljih z
vidjo gostoto pozidave. V veéini
teh t.i. spalnih naselij je otrokom
namenjen prostor omejen na
otroska igriséa, ki so za nekatere
skupine (predvsem za mlajse
otroke z manj3im prostorskim do-
segom) povsem ustrezna, vendar
ne popolna resitev. Take, togo in
monofunkcionalno  zasnovane
strukture, naértovane za razme-
roma homogene starostne skupi-
ne, se ne morejo prilagoditi dina-
miki v potrebah prebivalcev. Pro-
stori, ki so izgubili skupino svojih
prvotnih uporabnikov, samevajo
brez moZnosti za spremembo na-
membnosti, obenem pa primanj-
kuje prostora za nove dejavnosti
in potrebe. Najbolj je pri tem za-
postavljena skupina mlajih
najstnikov, ki zase v naseljih le
tezko najdejo prostor in so zato
pogosto vzrok konfliktov z drugi-
mi skupinami uporabnikov.

2.3 Javni odprti prostor

Cetudi so zasebni vrtovi in otros-
ka igrid¢a, opremljena za doloce-
ne dejavnosti, pomemben del
otrokovega zivljenjskega okolja,
pa mu ne nudijo nekaterih najpo-
membnejsih kakovosti izkusnje
okolja, kot so iskanje in ustvarja-
nje prostorov, svoboda izbire in
sproscanje ustvarjalne energije.
Zato so prav javni prostori po-
memben del otrokovega okolja. Za
prave ,svobodne" prostore stejejo
pri otrocih tisti, ki nimajo natanc-
no dolotene rabe in otroskih
igral. Otroke tako privlacijo parki-
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riséa, postaje, garaZe, nakupoval-
na sredii¢a in podobno. Njihova
privlaénost je v odprtosti in ano-
nimnosti, kar jim omogoca, da si
izmisljajo nove vrste iger. Uli¢ni
prostor igra pomembno vlogo, saj
nudi moZnosti za nekatere od naj-
bolj priljubljenih dejavnosti, kot
so kolesarjenje, rolanje in skejta-
nje. Vendar pa v takih okoljih ob-
staja (vsaj zaznavno) ve¢ja nevar-
nost bodisi prometnih konfliktov
ali pa kriminala. To lahko pome-
ni, da star$i otrok ne pustijo iz
stanovanja ali pa vsaj ne brez
nadzora.

3. Kje se igrajo
ljubljanski otroci in
zakaj tam

Visok delez otrok, ki se najpogo-
steje igrajo na zasebnih vrtovih
(glej preglednico 2), kaze, da je to
ocitno najpomembnejsi kraj za
igro. Ce pa to poveZemo z razlogi
(preglednica 3), vidimo, da se tam
ne igrajo zato, ker bi jih kaj po-
sebno privlaéilo, §e manj, ker bi
imeli tam druzbo. Do tja je blizu,
pustijo jih starsi in ni jim treba
¢ez cesto ali kakéno drugo oviro.
Zato tudi velika razlika med od-
govori na vprasanje, kje se naj-
pogosteje igrajo (in zakaj), in
opisi njihovih najljubsih prosto-
rov za igro (Golobié, 96). Merila
za najpogostejsi kraj igre (blizina,
dovoljenje starSev, odsotnost
ovir) se temeljito razlikujejo od
meril za najljubsi kraj igranja. V
pogledu meril, ki veljajo pri izbo-
ru najljubsega kraja, se precej ja-
sno izrazata dve razliéni skupini
uporabnikov med otroki. Prvi
skoraj izkljuéno navajajo dejav-
nosti, drugi pa naravne sestavine
okolja. Pogosto omenjajo tudi pri-
sotnost drugih otrok, pa velikost
in varnost. Ustrezno temu je kot
najljubsi prostor domace dvoris-
¢e omenilo le 16 otrok, za druge
pa so to javni prostori: Sportna
igrisca, ploséadi, Solsko igriSce in
ulica ali deli mesta, kot so plos-
¢ad na Trgu revolucije, Sustarski
most, ob Ljubljanici ipd. Med jav-
nimi povrdinami je prvi Tivoli
(blizina), pa Solsko igrisée in uli-

ca. Skoraj zanemarljiv pa je od-
stotek tistih, ki se igrajo na
otroskem igriséu. O¢itno so ga v
tej starosti Ze prerasli, saj jim ne
omogoca najljubsih oblik iger. Te
pa so: igre z Zogo, rolanje, skejta-
nje in kolesarjenje.

Kje naj torej otroci najdejo svoj
prostor? Domacih vrtov nimajo
vsi, pa tudi ti so le delna resitev;
otroska igriséa so dolgotasna in
jim ne omogo¢ajo najljubsih iger,
na ulici je nevarno in tja jih starsi
ne pustijo. Zaradi pomanjkanja
drugih varnih in primernih povr-
§in za otrosko igro se otroci (bolj
ali manj na Zzeljo starsev) pat za-
drzujejo na domacih dvoriscih.
Omejitveni dejavnik svobodnega
gibanja je tudi prvo igrisce, pa 8e
obmodéje vidnosti oz. slidnosti. Pri-
sotnost urejenega igris¢a zagotav-
lja starem obcutek, da je otrok
na varnem, otroku pa nudi vecjo
mero svobode pri igri kot domace
dvorisce. Ravno generacija mlaj-
&ih najstnikov je v pogledu pro-
stora za igro najbolj zapostavlje-
na. Ceprav je dobrsen del njihove-
ga Casa posvecen raznim organi-
ziranim dejavnostim in dodatne-
mu izobraZevanju, pa je svobodna
in spontana igra Se vedno po-
memben del njihovega Zivljenja
na prostem. Postajajo vse giblji-
vejsi in njihov prostor se &iri. Ce
jim mesto ne ponudi prostora, si
ga skusajo prisvojiti. Lep primer
je ploséad na Trgu revolucije, ki
so jo zavzeli mladi ,BMX-arji in
SK8-arji“. Vendar podobni prime-
ri obi€ajno povzrocajo konilikte in
predstavljajo nevarnosti tako za
otroke, kakor tudi za druge upo-
rabnike prostora.
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Preglednica 1: Stanovanjske so-
seske lahko razdelimo v §tiri sku-
pine glede na ololjske moznosti za
igro (Matthews, 1992). V 1. polju
so soseske s Stevilnimi nacrtovani-
mi igrisci ter mnogimi mozZnostmi
za odkrivanje lastnih prostorov. 2.
polje predstavlja pomanjlkanje for-
malnih igrisé, kjer pa otroci ven-
darle lahko najdejo prilozZnost za
igro; 3. polje je znadilno za novejse
bivalne soseske, Ikjer je olcolje
Icljub nelcaterim igriséem prevec
sterilno in uniformirano, da bi pri-
vladilo otroke. V zadnjem, 4. polju
so obmocja brez formalnih otro-
lcom namenjenih prostorov, Ijer
obenem tudi ni priloznosti za od-
kerivarye lastnih prostorouv.

Namenjeni
- o
= Polje 1 Polje 2
Skriti L ke
e Polie 3 Polje 4
= o Riis

Preglednica 2: Kraji, kjer se igrajo otroci, stari med 9 in 12 let, v urba-

nih obmodjih

% Y%
Anglija Ljubljana
(Moore, 86) (Golobig&, 96)2

parki, igris¢a, $portna igris¢a 34 25
doma in okolica doma (prijatelji in 20 52
sorodniki)
neformalni prostori (gradbisca, 13 -
zapu$&eni kraji)
ulica, drevoredi, zelenice, garaze 12 20
pokrite povrdine — cerkey, klubi trgovine 18 -
drugo — kjerkoli, zunaj svojega kraja 3 4
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Slika 1: Kdo (lkaj) naj bo merilo
nacrtovanja odprtega
mestnega prostora?
(foto: Ina Sullje)

Zelje, ki so jih izrazili otroci v an-
keti (preglednica 4), zelo jasno
izraZajo situacijo v mestnem sre-
dis¢u in njihove igralne potrebe.
Otroci najbolj pogresajo zelenje,
takoj zatem pa si Zelijo manj avto-
mobilov. Zelijo si tudi prostor za
svoje najljubse igre (rolanje, skej-
tanje, kolesarjenje, ko3arka in
nogomet).

4. Kako naértovati

Pri naértovanju okolja za otroke
in predvsem z mislijo nanje je
treba upostevati temeljne razlike
med potrebami, nagnjenji in ve-
denjem otrok in odraslih. Te
zahtevajo tudi drugaéna merila
in ukrepe od tistih, ki danes
prevladujejo pri naértovanju in
urejanju javnega odprtega pro-
stora v mestu. Rabe, ki se danes
iz razliénih razlogov S&irijo v
mestnem prostoru (najbolj oéit-

Preglednica 3: Zalkaj se igrajo na teh krajih? (Golobid, 96)

(%)
ker mu do tja ni treba ez cesto ali drugo oviro 21
ker je blizu 20
ker mu tja dovolijo starsi 19
ker lahko pocnejo razliéne stvari 11
ker je tam igriS¢e za koSarko/nogomet 5
ker so tam drevesa in grmovje 5
ker so tam drugi otroci 4
ker ga nihée ne nadzoruje pri njegovem podetju 4
ker je tam tudi voda 2
ker je tam veliko dobrih igral 2
ker so poleg otrok tam e drugi ljudje 1
ker tam ni majhnih otrok ali starejsih ljudi 0
Drugo 5

Preglednica 4: Kaj otroci v svgji oleolici najbolj pogresajo, éesa si Zelijo?

(Golobié, 96)

(%)
vec zelenja (dreves, grmovja, trave) 22
manj avtomobilov 21
prostor za kolesarjenje, skejtanje, kotalkanje 17
Sportno igridée (za koSarko, nogomet...) 18
otrosko igrisce 5
niesar ne pogresa, vieé mu je tako, kot je 11
vet in bolja igrala na nagem igriscu 3
Drugo 3
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no motorizirani in mirujoéi pro-
met ter gostinski vrtovi), si vse
prepogosto podrejajo tudi merila
naértovanja in s tem ponekod
bolj, drugje manj prepricljivo
odrinjajo druge rabe. Osnovna
nacrtovalska izhodis¢a ,otrokom
prijaznega pristopa“ k naértova-
nju mestnih odprtih povriin naj
bi bila veénamenskost, spre-
menljivej§a raba ter dejavno so-

delovanje in vklju¢evanje otrok v

oblikovanje okolja. Nekateri

konkretnejsi predlogi:

— moZnost spreminjanja — od pre-
prostega premikanja sedezev
do grafitov - krajem doda obéu-
tek identitete;

- ozivljanje bliZnjih razpolozljivih
neformalnih povrsin, kot so no-
tranja dvoris¢a, naravni oz. na-
ravi bliznji prostori v mestnem
zaledju, ter njihova povezava z
mestom;

- izboljSanje povezav med posa-
meznimi obmodéji in povezova-
nje razliénih tipov odprtih povr-
8in (omejitev prometa, izboljsa-
nje mreze pes in kolesarskih
poti, ustvarjanje in Siritev zele-
nih povezav, gradnja mostov
oz. podhodov pri preprekah);

— povecana mozZnost dostopa,
kjer je poleg fiziénega dostopa
pomemben tudi vidni in simbo-
liéni dostop (prisotnost znakov,
ki kazejo, kdo je in kdo ni do-
brodosel v nekem okolju).

Izboljsanje odprtega mestnega
prostora za otroke v smislu prila-
goditev rabe in opremljanje no-
vih povrsin bi veéinoma pomeni-
lo ve&jo kakovost tudi za druge
skupine uporabnikov (mladost-
nike, druZine in starejse)3. Prila-
goditve spreminjajo¢im se potre-
bam in vecnamenskost zahteva-
ta zelo pazljivo obravnavo med-
sebojne skladnosti posameznih
rab. Eno pomembnejsih meril, ki
Jjih je potrebno pri tem uposteva-
ti, je ravno merilo varnosti, ki
ima v tem kontekstu vsaj dva vi-
dika:

¢ Nasilnidtvo posameznikov ali
skupin do drugih uporabnikov
je obiéajno posledica prisvaja-
nja javnega prostora. Véasih si
manjse skupine prisvojijo le
del ozemlja ali pa pride do ¢a-
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sovne delitve. Problemi nasto-
pijo, kadar neskladni interesi
razliénih skupin svobodo ene
skupine spremenijo v groznjo
za drugo in ji z nasiljem omeju-
jejo dostop.

e Varnost in dostopnost ulice,
pes con in mestnih trgov za
otroke zahteva dolo¢ene omeji-
tve v prometu. Ce so posamezni
parkirani avtomobili lahko véa-
sih celo del igre (skrivalnice),
pa strnjene kolone parkiranih
vozil zaradi zmanjSane pregled-
nosti povecujejo nevarnost ulic.
Hrup in nevarnost trka omeju-
jeta mozZnosti za igro tudi na
ploénikih in v bliZzini cest 4,

P G G B W o e e T T Ay |
Mojca Golobi€, univ. dipl. inz. kraj. arh., Ur-
banisti¢ni indtitut RS

Opombe

I Hart (1979) navaja &tiri skupine
razlogov, zaradi katerih so kraji pri-
vlaéni za otroke: vloga pri igri, so-
clalna vloga (ker nekdo tam Zivi ali
ker se tam kaj dogaja), trgovska vlo-
ga (ker se tam kaj dobi), estetska
vloga (ker je takega videza).

Mlajsi otroci (predsolski in prvi raz-
redi) veckrat omenjajo ,trgovsko" in
.socialno” vlogo, starejsi pa rabo in
véasih tudi ,estetsko* vlogo, cetudi
je zadnja izrazito redkeje omenjena.
Priljubljena so naravna prizoriséa,
skrivaliséa in razgledisca, med ele-
menti pa razlicne oblike vode in
gozda (¢etudi vec¢inoma prepoveda-
ne), drevesa, ograje. Stik z naravo
ima pomembno mesto v otroskem
svetu. Otrokom je najzanimivejsa,
kadar z naravo lahko vzpostavijo
dejaven odnos in je sestavni del nji-
hovega okolja.

v

Anketa o prostem ¢asu in igralnih
navadah otrok v mestu (koliko,
kdaj, kje, s kom in kako se igrajo,
po katerih merilih izbirajo svoj pro-
stor za igro) ter o potrebah in Ze-
ljah. V anketo so bili zajeti otroci
in starsi na igri&éu v Tiveliju, cetr-
tosolci (starost 10-11 let) ene od
osnovnih Sol v centru ter njihovi
starsi in uéiteljice na razredni
stopnji.

3 To potrjuje tudi anketa (Golobig,
96) kjer so se isti odgovori (urejene
odprte, predvsem zelene povrsine
ter vedja prometna varnost) pojavili
na vrhu tako pri vprasanju o splo-

8ni kakovosti bivalnega okolja, ka-
kor tudi pri ukrepih za otrokom pri-
jaznejse mesto.

4 Ceste, po katerih prepelje dnevno

nad 600 vozil, so prenevarne in
prehrupne, da bi se na njih lahko
odvijala katerakoli oblika igre. Ce
je to stevilo vecje od 200 na uro,
pa so za igro neuporabni tudi
plo¢éniki in neposredna bliZzina ce-
ste. Poleg gostote prometa je po-
membna tudi hitrost, ki mora biti
omejena na 30-40km/h in po moz-
nosti zagotovljena z grajenimi ovi-
rami na cesti (Grosse-Bachle et
al., 1993).
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