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Anez Ive (potem ko poljubi mrtve mater, se zbere in mirno dvigne
glavo). Beg, tu ti dajem najve¢je bogastvo ... dajem ti Zivljenje svoje
matere. Je li zadosti, beg? . . Je li zadosti?

Aulin. Allah zahmet ejlen! Zadosti je, Ivo, zadosti, zadosti! . .
(okrene glavo, da ne gleda). Tvoji so suznji! Odkupil si jih! {Otide naglo.)

Konec.
(Prevedla Gorfanor in Kocolski.)

- mia -

Alkoholizem.

Spisal dr. Ivan Robida.

anasnje dobe ne imenujemo zaman dobe prosvetlje-
nosti in humanitete, industrije, tehnike in znanosti.
Dan na dan gledamo, kako sc razvijajo in vedno
bolj izpopolnjujejo tehni¢ne naprave, kako se grade
nove Zelezniske proge, kako se veiejo na tisoce
kilometrov oddaljena mesta z elektriéno zico. Ustanavljajo se Sole,
ljudska izobrazba napreduje, bolnikom se zidajo dobrodelni zavodi,
in povsod izkuiajo na podlagi ¢lovekoljubja delovati v taki smeri,
da bi bilo omogoéeno vsakemu Ziveti kar najbolj udobno Zivljenje.

Toda ljudsko Stevilo se mnozi in Z njim Stevilo laénih Zelodcev.
Vprafanje po vsakdanjem kruhu pa je bilo in ostane ona eminentna
mo¢, katera je vladala vse ¢ase, odkar ¢lovek Zivi. Nasa zemlja je
od njega dni torisée najhujSega boja za obstanek, za Zivljenje.

Ta boj je neizprosen, je smrten, in podle¢i mora v njem, kdor-
koli ni prinesel s seboj na svet dovolj telesnih in dufevnih modi,
da Z njimi prodre in si kon¢no ne odpocije na grobu propalih.
In teh najdemo pri vsakem ljudstvu, v vsaki epohi dovolj — sedaj
se kaZejo v tej, sedaj v oni obliki; éc pa se zaéne to Stevilo, z
znamenjem smrti na celu, veksati od dne do dne, tako da preti
dobiti v kakem narodu vec¢ino — tedaj je degeneracija obca, bolezni
je ve¢ nego zdravja, in rasa propada. Trhel hrast je, ki caka, da
ga prvi vihar telebi ob tla.

Vprasanje, o katerem imam danes razpravljati, je tako perede,
tako vazno v zdravstvenem, narodnogospodarskem, zdravniskosod-
nem, nravnostnem, antropoloskem in etnografskem oziru, da pac
zasluzi, da se bavimo nekoliko obsirneje z njim.

Tezko je c¢loveku gledati, kako propada katerokolisibodi
cvetole zivljenje, 3e teze, videti svoj lastni rod na poti uniéenja.
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Kakor je tudi Zalostno to dejstvo, povedati se mora javno in odkrito:
do sem in ne dalje!

Preidimo k stvari sami. Antropologija u¢i, da ima vsak narod
svojega »tolaZnika:, pa bodi mu ime opij ali hasiz ali alkohol, ali
kako drugae. Sploino se rece lahko, da je alkohol med kultur-
nimi narodi najbolj navaden, pa tudi med vsemi strupi, kar jih
uZivajo, najnevarnejsi. In to iz dveh ozirov: prvi¢, ker deluje pocasi,
a z izvanredno gotovostjo in drugi¢ — ker mnogo ljudi ne pozna
tega najhujsega sovraznika cloveske druzbe.

Otrovanje z alkoholom imenujemo alkoholizem. V splosnih
potezab je vse eno, v kaki tekodini uzivamo strup — bodisi kot
vino, pivo, liker, Zganje, kumis, absint, grog, mata itd. Gre v prvi
vrsti za opojnost posamezne pijace, oziroma za koli¢ino rzauzitega
strupa in deloma za njegovo koncentracijo. V tem so si opojne
pijate jako razliéne: pivo ima navadno 2--3%, vino 6—12%,
zganje 15—309/, alkohola v sebi. Potakem odgovarja liter piva,
recimo, pol litru vina ali '/ I. Zganja. Seveda so tudi Zganice, n. pr.
arak, konjaki, rumi i.t. d., ki imajo po 60"/ alkohola v sebi. Omeniti
je %e, da je zlasti pri Zganih pijacah, osobito cenene, slabe vrste,
dosti primesin, ki so poleg alkohola same na sebi skodljive.

Alkoholizem, sem dejal, je navadno zastrupljenje z alkoholom.
To je lahko, ali hipno, akutno, ali ¢asovno, hronicno, tore] otro-
vanje, ki se vrii na tak naéin, da se strup sicer v manjsih mnozinah,
ali redno in obi¢ajno uziva.

Akutni alkoholizem, ki ga v navadnem Zivljenju nazivljemo pi-
janost, je izvestno vsakomu znan. Opojen ¢Elovek je brez dvoma
prikazen, katera vzbuja pri vsakem gledalcu, nenavajenem takih pri-
zorov, stud in gnjus. Toda poglejmo si natancneje ¢loveka, ki sede
za mizo, in opazujmo ga v vsem njegovem kretanju, vedenju i. t. d.

Ako ne jemljemo v postev osebnih nenavadnih reakeij, postane
pivec navadno vesel in zgovoren! Ce pa pazimo na vsebino govorice,
ne uide nam, da so misli navadno jako plitve, da so trditve pri
pivski mizi navadno jako slaho dokazane, da se pivec pogosto od-
daljuje od predmeta, o katercm je hotel govoriti, da pricenja s so-
fizmi, pozneje s éudnimi trditvami, katere pogosto privajajo omizje
do diferenc in prepirov, ali pa se porazgube v vinski veselosti.

Cim ve¢ kdo pije, tem teze mu je zbirati misli v eni smeri;
stasoma mu je tudi teiko slediti kolickaj bolj zamotanim obravna-
vanjem — to ga hitro utrudi, in nemo¢ intenzivnejiega misljenja je
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otitna. Nerazsodnost sili ob vsaki ¢asi na dan; najbolj pa se kaZe
v pretiravanju, v zavijanju in sme3ni bahatosti. Pivec postane samo-
zavesten, blebee na dolgo in Siroko o svoji imenitni osebi, razlaga
nevazno vaznost kakega malenkostnega dogodka, pripoveduje v deseti
isto stvar in hvalisa samega sebe ali svoje odnosaje, ki so precesto
pregledani v solnéni ludi, vsi drugaéni, kakor jih rife vinski bratec.
Sodba o svojih in tujih moZnostih se pozgubi; pivec jaSe na posameznih
besedah, iztrga jih esto iz konteksta, pozneje ¢esto ve¢ ne ve, za kaj
je §lo pravzaprav v pogovoru, ker zamenjava bistvenosti in nebistve-
nosti in mu pri¢enjajo besede ne veé pomenjati pojmov, ampak so
mu same —— dejal bi — glasovne lupine. Govorica postane s¢asoma
tezka; pijanec ne najde vec potrebnih besed in izrazov, ljubi splosne
puhlice, izreke in prislovice iz vsakdanjega Zivljenja, pri katerih izgo-
varjanju ni treba nikakega duSevnega dela. Pozneje odrece tudi jezik
in se poéne zapletati, da ni ve¢ mogoce povedanega razumeti.

Notoriéno se kaZe pijanost v tem, da priéne pijanec glasneje
govoriti, se Zzivahneje kretati; to se pozneje izpopolni v divje vpitje,
mahanje z rokami, toléenje po mizi i. t. d. Med tem se pri¢no Ze
tezje spreminjave na polju ¢uvstvovanja. Pijanec postane razdraZljiv,
jezast, silovit, surov in brutalen. On zali brez vzroka, kdor mu pride
na pot, zabavlja komurkoli, rohni in divja v svoji zmedenosti. Kar
je vzgoja in omika napravila kdaj iz njega, odpade, in jedro njegove
osebnosti se razkrije v jasni luci.

Ako je pijanost $e hujfa, zastrupljenje 3e hujie, odpovedo vsi
udje — pijanec lezi hrope¢ kot mrtvouden na tleh, o¢i so osteklenele,
in zelodec protestira proti taki tiranizaciji na jako drasti¢en nacin.

Ako motrimo znanstveno podano sliko, vidimo v vsem znak
otrplosti, onemoglosti in porusenja v dusevnem Zivljenju. Pivec po-
staja vesel, kot da bi se bile razmere predrugacile, katerih pa on
ne vidi ve¢ v pravi lu¢i — pozneje izgublja, kar veli ton in posteno
vedenje — ne ve torej soditi, kaj je spodobno, kaj ne — precenjuje
v slaboumnem ocenjevanju samega sebe, ker ne sodi ved prav o
odnosajih, v katerih Zivi, ne o drugih osebah, on veZe otrobe — ker
ga ostavlja spomin, in ve¢ ne ve, koliko je resnice na tem, kar pravi,
in koliko je pridejanega ali napaéno povedanega. On ne more veé
slediti tezjim razmotrivanjem -— ker mu je razum otemnel in mo-
zgani ne delujejo ve¢ normalno -- njegovo kretanje postane prvotno
gib&neje, ker odpadajo Ze omenjeni priuceni oziri, kakor jih nalaga
druzabno Zivljenje - - pozneje, ¢e se otrovanje razsiri e na globod&je
sloje moZganske -~ otrpne jezik, odreko noge in roke.
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Njegovo c¢uvstveno zivljenje omahuje — nad dusevno neopra-
videno veselostjo — in afekti, zlasti hude jeze, katera prekoratuje
¢esto vsako normalno mero. Kamor se tore] ozremo, povsod —
minus! Strogo znanstveni poskusi so pokazali v splo$nem isto: alkohol
pomanjiuje zmoZnost pojmovanja in razumevanja, slabi spomin in
pretvarja cuvstvenost bolehavo.

Kakor vidimo, znanost nikjer ne najde kakega stopnjevanja
dugevnih moéi po zauzitem alkoholu, pa¢ pa nasprotno uéi in do-
voljno podpira z neovrinimi dokazi. In v istini so pritrdili tudi vsi
vestni opazovalci, da ob pija¢i mi moé¢i opravljati tezkih duSevnih del.

Ako ¢ujemo, da umetniki pogosto zagrabijo pri svojih delih
za ¢afo, je to povsem umljivo — domisljija postane ZivahnejSa in
bolj razvita -—— saj pa umotvori tudi zveline niso produkti razuma
— za to imamo dokazov dovolj pri blaznih, slaboumnih umetnikih —
in se tudi tezko dado presojati s stalii¢a kake znanstvene kritike,
vsaj danes Se ne, in brzkone tudi nikoli.

Opomniti je 3e, da manjSe mnoZice alkohola provzroéajo, da
postane nafe gibanje loZje in urnejse. Neznanstven opazovalec pa
sklepa iz tega, da je gibanje vsled tega krepkejse, torej, da alkohol
daje moé&. Ta lazisklep je isti; kakor bi kdo mislil, da se namazano
kolo zato hitreje vrti, ker gladkeje tece, ali da n. pr. konj postane
modénejsi , ¢e ga priganjas z bi¢em.

Ko govorim Ze o tem sploSno razdirjenem nauku, da pijace
»krepe«, naj povem Se nekaj vzrokov, kako je nastala ta kriva vera.
Povedal sem Ze, da wvsled otrplosti raznih visjih dusevnih funkecij
trpi pri pijancu sodba. Posledica tega in pa obéutka, da se ¢lovek
loze premika in giblje, je samozavest pivcev. A postavite ¢loveka
treznega pred razne dinamometre in videli boste Ze razlike po nekaj
kupah pijace. Isti ¢lovek dvigne, stisne ali karkoli po par litrih piva
ali vina dosti manj, nego je pokazal kazalec na stroju, predno je
pricela oseba piti.

Drugi¢ moti opazovalca samega sebe in ga potrjuje v »dejanju
moci« pri alkoholu tudi naslednje. Alkohol moéno vpliva na srce
in v malih mnoZinah razdrazi sréne Zivce, tako da srce bije krepkeje.
Radi tega pride veé krvi v zile odvodnice, ve¢ arterijske krvi v
moZgane in proti koZi. Ta pordi radi tega in postane za hip ne-
koliko toplejfa. To vrvenje krvi in razgretje ¢utimo tudi pri prvih

¢a¥ah — odtod zopet misel: da smo se okrepili s pijato. Nekako
isti u¢inek ima tudi juha, v kateri raztopljene soli vplivajo na isti
nacin na nafe srce. (Dalje prihodnjit.)
»Ljubljanski Zvon« 5. XXI. 1901, ToTvee , 25
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Alkoholizem.

Spisal dr. Ivan Robida.
{Dalje.)

sled alkohola otrpnejo tudi zivei, kateri imajo nalog,

da po posredovanju nekih misic nase Zile oZijo ali
jih pa delajo zevajote. Ako odrevene te misice —
; kar se zgodi pozneje — zevajo naSe Zile moéneje,
povriina se poveda, izhlapevanje je krepkejse — in vsled tega odda
telo mnogo svoje toplote. Znano je, kako lahko pijanci zmrznejo.
Sicer so pa tudi zdravniki uporabili to ohlajalno lastnost alkohola
in ga uporabljajo pri razliénih mrzlicah, da se vrotina zniza vcasi
za 1 ali celo 2" C.

Nadalje je v obé&e jako raziirjeno mnenje, da je alkohol re-
dilo. Istina je, da imajo alkoholske pija¢e nekaj redilnih snovi v
sebi — alkohol sam na scbi pa& zgori kemitno v telesu, a je tako
malo redilo, kakor n. pr. glicerin. Te mnoZice redilnih snovi pa so
zvedine tako majhne, da ne pridejo v postev, ali pa bi bilo treba
toliko mnozino pijage, da bi bila Zeja ze davno uteSena, lakota pa
%e dolgo me. V litru piva n. pr. je komaj 7 gr beljakovine, 50 g»
ckstrakta, 10 g7 sladkorja.

Ako bi se hotel torej kdo nasititi s pivom, rabil bi povprecno
kakih 30 vrékov na dan ali Se vec!

Pa recimo tudi, da bi bilo n. pr. pivo zivilo, tedaj bi ga morali
z gospodarskega staliféa odklanjati, ker bi bilo jako drago Zivilo;
redilna denarna vrednost piva je ista, kakor n. pr. mesa od srne
Seveda bi bilo vino kot zivez Se drazje. Obsojati moramo torej, ce
n. pr. delavec, ¢igar druZina nima vsak dan dovolj govejega mesa
na mizi, vsak dan trosi svoj denar za dvakrat drazji ziveZ pri — pivu.

Trdi se tudi, da alkohol izpodbuja k delu, ¢e so oslabele moci.
Kako je to umeti, povedali smo ze. Pomisliti pa je poleg tega Se,
da je za onemogel, utrujen organizem brez dvoma boljse, e se
spotije, kakor pa da se potrte, poCitka potrebne moli drazi in sili
k delu.

Prav primerno se izraza grof Lippe v tem zmislu: alkohol je
menica, izdana na radun zdravja, kateri je treba vednega podalj-
Sevanja. Delavec pouZije glavnico mesto obresti, vsled tega je neiz-
ogiben bankerot telesa.
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In tako prehajamo k hroni¢nemu alkoholizmu, dosti vaznejSemu
pojavu alkoholskega otrovanja.

Vemo sicer, da ‘akutna intoksilacija &esto ni brez sodnijskib,
gospodarskih in bolezenskih nasledkov, saj vemo, da vsaki pijanosti
sledi macek, bodisi telesni ali »moralnic. Vendar niso posledice
akutnega pijanéevanja tako vaZnega socialnega pomena, kakor pa
posledice, katere dona$a kroni¢na zloraba alkohola s seboj.

Kdo je kroni¢en alkoholik? Strogo vzeto vsakdo, ki dan na
dan zauziva alkohol, t. j. skoro mi vsi. Vendar si mislimo, da so
zmerne mnoZine nekaterih centriranih pija¢ tako neSkodljive, da jih
nae telo zvedine premore. Vendar si ne velja v tem oziru po-
stavljati posebno ohlapnih, raztegnjenih mej. Medicina uci, da sta
2 / piva ali %/, / vina ali 02 / 7ganja zadnja meja, preko katere
se ne sme segati, dovolj na dan. Ze pri teh mnozinah se pojavijajo
nedostatki v percepciji po naSih &utih. Osebe, ki so se dolgo vzdriale
vsake opojne pijade in so potem radi eksperimenta pile n. pr. 2 /
piva na dan, so pokazale, kako jim pelajo ¢uti — oko vidi slabse,
uho slisi slabSe, okusu in tipalnosti mine finost. Kako ogromna pa
postane stoprv ondi $koda, kjer se pije prcko naznalene mere,
zlasti pa katerekoli vrste Zganje!

Pri hroniénem alloholizmu trpi cela konstitucija, kakor tudi
posamezni organi - pred vsem srce, jetra, obisti in centralni Ziveni
sistem. Kake vrste bolezni nastajajo, tega ne mislim opisovati, povem
naj le, da anatomiéno - patalogi¢no kaZejo kronina vnetja v posa-
meznih organih., NajZalostneje pri celi stvari pa je to, da so zveine
vse po alkoholu provzro&ene bolezni neozdravljive in smrtne.

Kako pa pod vplivom hroni¢nega alkoholizma trpi ves orga-
nizem, uéi najbolje statistika, katera nam pripoveduje, da pivcev
malokdo, vsaj pa ne veéina, ne dozivi visoke starosti, da njihovo
slabotno telo jako lahko oboli na drugih boleznih, n. pr. tuberkulozi,
in da pri epidemijah pijanci obolevajo in umirajo v ve&ji meri nego
drugi ljudje. Vse to pa kazejo Se posebno rezultati angleskih zava-
rovalnic za Zivljenje, v katerih so osebe, katere se vzdriujejo popolnem
vsakega alkohola, v posebnem oddelku zavarovane. Tako zavaruje
»United Kingdom Temperance and General Provident Associationse
v drugem oddelku osebe, ki ni¢esar ne pijejo, v drugem vse ostale.
V oddelku onih, ki se vzdrie alkohola, je nastopila v 1. 1866—87.
ob 3937 pri¢akovanih smrtnih sluZajih smrt v le 2798 = 719/ slu-
¢ajev, doé¢im pri ostalih 6144 — 5984 - t. j. v 97"/, tako da jih
je pri teh 260/, ve¢ pomrlo nad '/,
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Pa tudi umrljivostno &$tevilo posameznih opravil in strok nas
u¢i, da narad¢a pri vseh obrtih, pri katerih se notoriéno mnogo pije
(vozniki, oftirji, pivovarnarji), le ono Stevilo.

Skoro huj$e pa nego telesne posledice hroni¢nega alkoholizma
so psihiéne. Cela vrsta Zzivénih bolezni je posledica neizmernega
uzivanja pija&; od navadnega vnetja zivcev do alkoholicne metavice
(epilepsije) pa vodijo vse te bolezni v — blaznico. Ne mislite, da
je ta slika pretirana! — Povprecno je vsak peti ali Sesti bolnik v
blaznicah alkoholik; poznam pa zavode, pri katerih raste Stevilo teh
ljudi tako, da je vsak 3. ali 4. novosprejetih — pijanec.

Omenil sem Ze, da se na podlagi vnetja zivéevja in epilepsije
razvijajo kaj rade psihoze. 159/, vseh alkoholikov v blaznicah tudi
v istini lomijo kré&i, ali jih me&e boZjast. Poleg teh naStevajo zdrav-
niki %e dvoje glavnih bolezni duSevnih vsled alkohola: t. j. tako
imenovani dilirium tremens in ljubosumnostna blaznost.

Prva bolezen se ponavlja v treh znakih, da je bolnik zmesan
in bloden, da se trese na celem Zivotu, in da se kaZejo med psihozo
vedji ali manjdi pojavi vnetja ledic. K sredi velika vetina teh bol-
nikov ozdravi, vendar jih umre primerno 12"/. Obée znano je, da
imajo pri tej bolezni bolniki pogosto vizije in halucinacije, zlasti
nadlegujo&ih jih Zivali, podgan, misi, bolh i. t. d. Cesto pa so te
prikazni tudi tako straine za bolnika, ki n. pr. misli, da ga hote
raztrgati zveri, ali da streljajo vojaki nanj, da popolnem zbesni in
postane ob&enevaren. V tem Stadiju so teike telesne poskodbe,
uboji in umori nekaj vsakdanjega.

Socialno e dosti veéjega pomena pa je ljubosumnostna blaz-
nost, ker ni tako ocita, da bi jo sorodstvo in okolica lahko kot
bolezen spoznali in prepreéili marsikako nevarnost.

Bolnik si namred navidno namislja, da mu je Zena nezvesta.
Na podlagi te a priori bolne, blazne misli zida celo poslopje svojih
opazovanj in domnevanj in jih podpira z dokazi, kateri imajo zan]
absolutno veljavo, a se seveda pred kritiénim ogesom razkade v nic.
Vse konsekvencije, katere potem bolnik iz blazne svoje domisljije
izvaja, so praviloe; in tako je mogoce, zlasti ker sloni dober del
bolezni na kombinacijah, da tudi ozji krogi ne vidijo v bolnikovem
pripovedovanju ni¢ ¢udnega.

Jasno je, da mrzi Zena moza - pijanca, ki jo pretepa, ki za-
pravlja denar, do¢im nima druzina kaj jesti ;— za bolnika pa je to
mrzenje jasen dokaz, da mu je soproga nezvesta. In prigodi se, da
se najde morda v hiSi postenjak, kateremu se smili uboga Zena, ter
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jo izkufa S¢ititi proti brutalnemu podivjancu — evo novega do-
kaza, ba$ ta je njen ljubimec. In v tej smeri gre sumnicenje dalje,
dokler ne pade uboga #rtva pod noZem ali polenom takega vzornega
¢lana éloveske druzbe, ¢e ga ne spravi preje oblast pod kljué ali
pa v blaznico, kamor spada v prvi vrsti.

Ze pri tej bolezenski sliki stopajo zna&ilno surovost, podivijanost
in brutalnost pijanca na dan. In v istini — najzalostnejia posledica
alkoholizma je — takoimenovana eti¢éna, nravstvena degeneracija
alkoholikov, katera se razvija ob propadanju razuma in srca. Isto-
dobno pa gre tudi s telesnim zdravjem navzdol — pogosto jutranje
brubanje, Zzelodéni katari, tresenje jezika in rok, glavobol kaZejo,
da tudi sicer ni vse v redu.

Kaj znaéilno za take ljudi je zlovoljnost, s katero se v jutru
¢esto prav zgodaj vzbude in takoj pri¢no razsajati po hidi. Pogosto
prihaja tedaj pijancu na um, ali bi ne bilo najbolje, da si zadrgne
vrv okrog vratu ali se sploh spravi s sveta. To premine tekom do-
poldneva, ko je popil bolnik zopet zadostno Stevilo potrebne mu
pijaée. Po gostilnah se shaja z najrazli¢nej$imi ljudmi, pripoveduje
tujcem najinteresantnejie familiarne razmere svoje, zabavlja ¢rez zeno
in otroke, oblastva in politiko; on ve najbolje, kako bi se imela
vsaka stvar urediti -~ Zal, da ne zna oskrbovati svojih lastnih razmer
— kajti premoZenje gre v ni¢ in gospodarstvo propada od dne do
dne. Ce se mu oéita, da pije nad svoje razmere, da pije prevec,
tedaj zarohni divje in bodisi na najbolj prijateljskem svarilu -~ zanj
nihée ni¢esar ne plada, on dela kakor ¢&rna Zivina ~ kako tudi
ekscelentno stoji n. pr. njegova obrt. Moz je seveda pozabil, da
mu vstaja uboga Zena ob zarji in da lega o polnoCi v postelj ter
izkusa reSiti e, kar je mogoce. A za take redi Ze nima vel raz-
umevanja — toda ne delajmo mu krivice! Morda je pridla kdaj ura,
ko mu je oéitala vest zlo¢in, ki ga izvriuje vsak dan na svoji rodbini,
morda se je celo sponiZal« in poprosil soproge odpuicanja ter ji
obljubil, da ne bode ve¢ pil. Pa razmerno intelektu propada tudi volja
pijancu -— prva prilika, morda Se isti dan, privedla ga je zopet do
¢afe — in potolazil si je ocitanja svoje ohlapne vesti s kakim so-
fizmom, kakor jih ima <¢lovek vedno pripravljene, kadar ve, da je
gredil, in se pere pred samim seboj.

In tako jadra v pogubo. Delati ne mara in tudi ne more,
pijaée rabi vedno veé, s€asoma tudi vedno krepkejSe, ker mora
gledati na to, da na najcenejsi nac¢in dospe do omotenosti in onega
dusevnega razpoloZenja, katero mu je najljubse v njegovem nemo-
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7atem, nedastnem zivljenju. Brezskrbno in bebasto gleda, kako strada
druzina in hodijo zakrpani in raztrgani otroci v Solo, ne briga se, ka]
poreko znanci in prijatelji, ne, kaj sorodstvo — naj gre preko njega
zani¢evanje stanovskih sodnikov njegovih, z bedno apatijo in topo
obupanostjo gleda v mraéno prihodnost. Tako tava nekako v vednem
omodenju, zivi med mrakom in no&jo in se vesi med brezponosno
smesnostjo in nemozato jokavostjo. Zabavljanja, prepiri, surovosti,
silovitosti in trpindenja svojcev, poslov in Zivine so edine premi-
njave v tej temni sliki.

Znaéilno za pijanca je njegov dobrohotni, ponizni, usluZni na-
stop v druzbi in ondi, kjer se ima bati pregleda -- in vsa njegova
podivjanost in brutalnost, kjer nadvladuje, kjer je gospod in so drugi
odvisni od njega.

Ruin pa se bliza in z druzabnim propadom gresta korakoma
gospodarski in nravstveni. Pijanec proda, kar mu pride v roko, ko
mu zmanjka lastnine, poseZe po obleki zene in otrok, in tako pride
dan, ko zastavi in proda tudi zadnjo svojo vrednost -- svoj zakonski
prstan, da zadosti svojemu demonu. Ko pa je stanovanje prazno in
nima razen golih sten ni€esar veé v hidi, tedaj mu poseiejo prsti

tudi po tujem blagu — tedaj se ne pladi ve¢ pred sleparstvom in
goljufijo, ne pred tatvino, ne pred jeto, tedaj je dosegel, kar se da
dosedi — in je svo] med svojimi, soenakimi dusami iz cestnega
jarkal

Ne zamerite mi, da sem se zamudil pri tej sliki nekoliko dalje;
gotovo vam je vsem, &e ze ne v celoti, tedaj vsaj v posameznostih
poznata iz vsakdanjosti. Opozoriti sem hotel, da je vprav ta moralna
izprememba v znaéaju alkoholikov, kar se ti¢e prakti¢nega Zivljenja,
najvedjega pomena. Iz podane slike se razvidi, da ne spravi pivec
ob rob propada le samega sebe, temué tudi celo rodbino. Kjer pa
propada zakonsko in rodbinsko Zzivljenje v SirSih slojih, ondi pro-
pada vse.

Omenim naj le Se to, da tudi zarod pivcev nosi prepogosto
petat bolezni ali celo zgodnje smrti na &elu. Mnogo otrok pivcem
pride slabotnih in ne dovolj razvitih na svet; mnogo izmed njih trpi
na histeriji in boZjasti; mnogo jih zaostane v telesnem in psihi¢nem
razvoju, da ne govorim naravnost o zalostnih slucajih imbecilitete,
idiotije in takoimenovane »moral insanity« t. j. prirojene moralne
slaboumnosti. )

Ne manj vaZno je pa tudi alkoholsko vprasanje Se v drugi
smeri, v nacionalno-ekonomiénem oziru. Videli smo, da pijanec te-
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lesno in dusevno boleha, da ni za nikako delo, da je parasit najprej
svojega sorodstva, pozneje drzave ali sploh ¢loveske druibe. Njegova
produktivnost je skrajno majhna, zato pa njegove potrebitine jako
velike in drage.

Povedal sem Ze pri¢etkom, da morajo tudi oni, kateri Se dan-
danes zastopajo mnenje, ¢e§, alkohol redi, alkohol je Zzivilo, priznati,
kako visoka je cena te gotovo slabe hrane. In vprav te konsumira
pijanec najveé, on, kateri ima vsled svoje neplodnosti in nedelavnosti
najmanj pravice posegati po njej.

Toda Se z ene strani je treba premotriti to sliko -— namre¢
s kriminalnega in splosno juridi¢nega staliica.

(Konec prihodnjic.)

Tragedija.
]., kaj bi vam veliko govorila!
Saj milosti ne bodem vas prosila.

Obesite me! Samo to zelim,
gospod sodnik! Naj skoro dotrpim!

Kaké je bilo? . . V glavi se vrti mi . .
Mozgani vré in kri se ledeni mi .

Zakaj si zmesal pamet mi, o Bog?
Zakaj si, satan, zvabil v svoj me krog? .

Priel je v krémo k meni bil sinodi,
in prenociti htel je tujec v koéi . . .

Naroéil je vecerje, jedel, pil . . .
Govoril malo je, tabak kadil . . .

Ko placal je, denarnico odpiral,
skrivnostno name gost se je oziral . . .

Ab, imel je cekinov polno pest . . .
In vrag tedaj mi je zadavil vest . . .

Gospod sodnik, uboga jaz sem Zena,
napol udova, reva zapuscena.

V Ameriki moj moz Andrej Zivi.
(slasti o njem Ze dvajset let ve¢ ni . .
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¢anje, da trpi po krivici, in v takih hipih je dvignil pest proti nebu,
kakor bi grozil onemu, ki ga je tako neusmiljeno udaril . . .

Ko stopi doma v sobo, ni bilo nikogar notri razen otroka, ki
je lezal v zibeli. In kakor nala3¢ je zadelo otroée spet kri¢ati. Toma#
si zatisne najprej z rokami obe uSesi, potem pa skoéi lkakor besen
k zibeli .

»Ali bos tiho . . . ali bo$ tihol« je sikal skozi zobe, polozivii
svojo Zelezno dlan otroku €rez obraz. »Ali bo¥ tiho, Krzisnik mladi,
tit ..« Bil je ob vso pamet, ko se mu je bil vrnil spomin na starega
sovraznika in na to, kar mu je bil storil . . .

Kako dolgo je ti¢al otroka in kako trdo ga je tid¢al, tega
sam ni vedel . . . A ko je dvignil svojo roko, ni otrok veé kri-
¢al . . . IHotel je spet iz sobe, ko stopi Manica noter . . . I‘n sam
pogled je zadostoval, da je vedela, kaj se je zgodilo . .. Tja se
vrze k otroku in s pretresljivim, obupnim glasom vzklikne: »O&e,
oce, kaj ste storili? . . Oh, kaj ste storili, ote? . .«

Tomaz je postal e nekoliko . . . Njegov obraz je bil izpre-
menjen — kazal je izraz dufevno mrtvega ¢loveka, izraz blaznika . ..
Potem pa je zbezal ven — in zopet ni vedel nihée, kam je izginil. . .

(Dalje prihodnjié.)

- D S ——

Alkoholizem.

Spisal dr. Ivan Robida.
(Dalje.)

M tatistika nas udi, da je blizu 30°,, po nekod ¥e ved
{l jetnilov, katere je bilo pristevati med alkoholike. Koliko
| ckscesov, pretepov, ubojev in umorov se zgodi vsak
dan vsled preobilo zauzitega alkohola, znano je gotovo
vsem! Koliko solza, koliko nesre¢e pa nakoplje cesto
tak élovek svoji rodbini, lkatero pogosto oropa redilca, vodnika in
oceta, katero oskoduje na dobrem imenu in ugledu, o tem izgubiti
bilo bi 3koda nadaljne besede!

Vpostevanja vredno je tudi to, da pijanec potrebuje vedno vedje
mnozine pija¢e in vedno bolj koncentrovane. In tako pada vedno
nize ter rabi pri¢endi s kozarcem piva ali vina v nekaj letih nepri-
merno mero te naravnost peklenske iznajdbe - Zganja. Kjer se je
pa v ljudstvu udomadilo zganje, tako da se ga ne plasi nihée
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ali ga celo vife ceni nego lazje opojne pijace, ondi je zadnji Cas,
da v to poklicani krogi priéno vojsko z vso odlonostjo in na
vseh straneh — in v resnici sovraznik, s katerim se je treba boriti,
ni manjsi nego vojska ali kuga, kakor pravi sloveci Anglez Gladstone.

So ljudje, katerim je kri narodova ljubsa, e jo gledajo pred
seboj v podobi srebrnjakov — one mislim, kateri pravijo, pijag,
pred vsem Zganja ne kaze odpravljati, ker nam donaajo ogromne
davke. Kaj vse lahko poénemo s tem denarjem, koliko dobrot na
drugi strani lahko napravimo delezne svojega naroda sinove! Ta
racun je brez dvoma napacen. Zganje naj se gotovo obdati visoko,
tako visoko, da bo cena naravnost neprenosna, a to se zgodi, da
se omeji konsum, ne radi davkov. Raéuni namre¢ pricajo, da vsaka
deZela in driava dosti ve¢ placata za to, da alkoholizem v sebi trpita
in ne nastopata tako brezobzirno proti njemu, kakor bi morali
e pomislite, koliko velja oskrbovanje bolnih pivcev po bolnisnicah
in blaznicah, koliko prezivljanje takih zlo€incev in pohajatev po
kaznilnicah in prisilnib delavnicah, koliko skrb za druZino in vzgoja
zanemarjenih otrok! Pomislite nadalje, koliko gospodarstev gre v nig,
koliko premozenj se razkadi, in kot bremena ostanejo vedno obcinski
ljudomilosti pivci in njihove rodbine. Obrt in posestva, katera bi
morala prinafati dosti veé¢ dohodkov, ne prinasajo niti polovice. In
to je vendar izguba na narodnem premoZenju in v drugi vrsti na
drzavnem blagostanju.

Kjer pa rod propada, propada tudi zarod -— potomstvo - v
sploini dandana$nji konkurenci se taki elementi ne morejo uspesno
vzdrzevati. Konéno naj Se omenim, da se slabotnost in bolehavost
pojavljata v najlepdi dobi Zivljenja, o Cemer nas poleg bolnisnic najloze
prepri¢ajo vsakoletna novalenja, pri katerih je najved nesposobnikov
vedno ondi, kjer se pouzije najve¢ Zganja.

To so torej nasledki toliko opevanega in obozevanega alkohola.
Stvar je danes tak3na, in zadeva je tako aktualna, da so moralno
prisiljeni Z njo se pedati vsi, katerim je koli¢kaj na narodnem zdravju
in blagru.

A kako odpomo¢éi zavratnemu demonu? Naj na kratko povem,
da je zlasti dvoje potov, ki vodita do tega — represivni in preventivni.

Drugi €uvajoéi, prepredilni nadin ima izvestno ve¢jo bodoénost
nego prvi represivni, zatirajodi. Saj vemo, da je loZje tloveka obva-
rovati alkoholizma, nego pa pijanca privesti zopet do rednega Zivljenja.

Pred vsem je zopet fola poklicana k delu; uditeljstvo in du-
hovi¢ina imata najlepfo priliko, pri vsaki priliki opozarjati na preteco
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nevarnost in vzbuditi v mladih srcih kakor tudi v vseh slojih, v
katerih imata zbok svojega poklica vplivno besedo, ogoréenje proti
pijanéevanju. .

Nadalje je treba skrbeti za primerna, zdrava in udobna stano-
vanja ni%jih slojev, zlasti kmetskih in delavskih. Nobena stvar ne
goni moZa bolj iz stanovanja nego to, ¢e ne najde v njem tega,
kar je potrebno za prikupljivo rodbinsko Zivljenje. Tudi je zlasti
po mestih skrbeti za napravo ljudskih kuhinj in cenih razvedrisé,
gospodinjskih in gospodarskih 3ol, pred vsem pa ljudskih kavaren,
kjer ni dovoljeno tociti alkoholiénih pija¢. Na tak nadin preprecijo
dobra vzgoja in umestni socialni odnosaji vsako priliko, da bi ljud-
stvo iskalo v alkoholu svojega reSilca in budilca. Poleg tega treba
pouka, da sovraznika lahko uni¢i, potem ko ga je spoznalo. Tudi
drustva, katerih élani se prostovoljno zaveicjo, odre¢i se vsaki
alkoholi¢ni pijadi, so velikega pomena.

Med zatirajodimi sredstvi se v prvi vrsti imenujejo kazni, katere
naj prepre€avajo alkoholizem. Moje mnenje je, da se s kaznimi dosti
ne doseze. Ce bi bile Ze represije potrebne, potem naj bodo ondi,
kjer se nudi prilika pijanéevanju; kaznuje naj se n. pr. kve¢jemu
gostilni¢ar, ki pijanemu ¢loveku le 3e prodaja pijaco. Pa¢ pa bi bilo
treba izpremeniti nekaj §§ kaz. zakona, vsaj da izginejo oni vedni
izgovori in olajSevalni momenti »radi pijanostic, Takisto bi se imel
izpremeniti civilni zakon radi kuratele pri pijancih.

Kar se ti¢e pivnic, naj se prepre¢ijo kar najbolj mogoce, zlasti
beznice naj se ne trpe nikjer. Gostilnicarski obrt naj se poveri samo
ljudem, o katerih ni nobenega dvoma kake nereelnosti, in o ka-
terih se ve, da niso sami pijanci. Poleg tega naj bi se zavezali ob
dovoljenju koncesije s posebnimi predpisi, da ne bodo dajali pijate
netreznim osebam. 7:'ganjarijc in prodajalnice Zganja pa naj se povsod
radikalno odpravijo; to je najboljSe lecilo, katero so uvedle Ze razne
drzave zlasti v Severni Ameriki.

Naj izpregovorim naposled Se nekaj besed o nasih odnoZajih.
Morda se celo porefe, vsega tega ni pri nas, ali vsaj ne v toliki
meri, da bi trebalo priceti boj zoper alkoholizem. Zal, da so tudi
pri nas razmere v tem pogledu take, da mi vsak njihov poznavalec
pritrdi, da je skrajni ¢as, ¢e hoemo e kaj resiti. Prosim vas, vzemite
v roke dnevnike in &itajte! Kolona za kolono govori o zlo€inih in
nesre¢ah radi pijanosti ali pijancevanja; tu pretep, ondi uboj, tu
povozi pijan voznik pasanta na cesti, ondi zaige s semnja se vr-
nivii kmet svojo hiSo. Poglejte po cestah! Ni tako redek prizor, da
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razgraja in preklinja propal pijanec po mestu, ali da pretepa zateklih
o¢i in nabuhnjenega obraza surovi voznik brutalno svoje revno,
ubogo Zivince!

Morda ugovarjate, to je samo po mestih tako. Obrnite prve
liste uradnega dnevnika in citajte preklice, zanimajte se za vzroke
preklicev, ¢itajte porocila o sodnijskih obravnavah, ali stopite v ne-
deljo popoldne na dezelo. Ce se odpeljete s prvim jutranjim vlakom
na izlet, najdete pogosto pri povratku pri isti mizi Se vedno iste
pivce — in pred njimi -— bokal Zganja!

Brez ugovora je alkoholizem dostikrat kriv, da na¥ kmet slabo
gospodari, da zanemarja delo in po krémah poseda. Isto velja o
nafem delavcu zlasti po tovarnah. Prisli smo tako dale¢, da se kmet
brani loije pijace in poseza vedno po mocnejsi.

Pred nekaj leti sem vprasal gostilni¢arja, zakaj ne toéi cvicka
ali Stajerca in hodi rajsi na Tirolsko po vino. Odvrnil mi je, da
ljudje zahtevajo tako vino, ki ima skaj moéic v sebi. In pretekli
teden sem govoril s pivovarparjem v Ljubljani ter dejal, ée ne
bi kazalo kuhati jasnih piv, kakrino je n. pr. budjevizko ali plzensko.
Odgovoril mi je, da to pri nas ne gre, ¢e§, na$ kmet zahteva, da po
par vrékih pozna v glavi, da ga je pil

Poznam pa tudi kraje in ljudi, kateri naravnost zavraajo vsako
pijado razen Zganja. In ker hocejo cene pijace, poleg tega Se dovoljno
mero, pijo zloglasni »$nopse. Hujsi pijanci si ga delajo sami iz Spirita
in vode. V momentu meSanja s¢ razgreje tekocina, kar povzdigne
de vrednost tega ncktarja, in da se proces izvrii izdatneje, &chajo
ga s tem, da udarjajo s steklenico po kolenu ter nazivljejo pijaco
potem skolenovec«. In so ljudje, poznam jih nekaj takih — ki izpi-
jejo te brozge popreéno po 2 litra na dan.

Ker Zzivimo v ¢asih, v katerih gre Stevilkam najved vere, in
da se mi ne bo oéitalo, da pretiravam, navedem na podlagi stati-
sticnega izkaza, izdanega od deZelnega odbora kranjskega o nabrani
deZelni nakladi na Zganje. Ta izkaz govori, da pride popreéno na
Kranjskem nekaj érez 3 litre Zganja na vsako glavo in leto. V ra-
dovljiskem okraju, ki zavzema v tem oziru prvo mesto, pride celo
na vsakega prebivalca po 7 litrov Zganja na leto. Temu okraju sledi
kot drugi ljubljanska okolica, kot tretji Kranj in kot ¢etrti Kamnik
i. t. d. z vedjimi mnoZinami Zgane pijace.

Skupno se zadaca pa na Kranjskem vsako leto 1,531.000 litrov
Zganja -— in to racunjeno s 100",. Ker pa imajo navadna Zganja
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malokdaj nad 30"/, alkohola v sebi, raéunamo lahko fakti¢no izpito
mnoZino zganja na letnih 4—5 milijonov litrov!

In" vprasam vas,ali res mislite, da je s tem povedana vsa
mnozina, kar se v istini popije zganja? Kolikrat sem se vozil svoj
¢as kot zdravnik v pozni zimski noéi, ko je tu in tam Sc blestela
vatka lu¢ visoko v gorah. Cudil sem se, kaj bi e kmet o polnoéni
uri poéel sredi zime. In moj kocijaz se je namuznil in me redno
opozoril: ali vidijo, gospod, ga Ze zopet kubajo — sedaj ko je velik
sneg in se ni bati dacarjev. O teh nezadacanih mnozinah ni moci
govoriti, izvestno pa znasajo tudi lepo merico! In sedaj vpradam,
koliko pa jemljejo prebivalci Kranjske Se poleg tega alkohola v sebe
kot vino, most, jabolénik, pivo i. t. d.

Mislim, da sem storil svojo dolznost, da sem opozoril na preteco
nevarnost. Kakor bliZajoéa se nevihta, kako nebrzdan hudournik
zuga preplaviti to najvecje zlo kulturnih narodov tudi nase slovensko
pleme. Ce kdo, tedaj imamo vprav mi, katerih gospodarske razmere
so 7e itak slabe, katerih Stevilo samo na sebi komaj pomeni samo-
stalen narod, vprav mi imamo dovolj vzroka, ogibati se vsake sa-
movoljne $kode. In &e se mi je posrelilo, da bode ta ali oni le
nekoliko uvaZeval moje besede in razmisljal o tem, kar sem po-
vedal o alkoholu, in kaj imata od njega pri¢akovati poedinec in
narod, tedaj sem dosegel svoj namen in resil svojo nalogo.

{Konee prihodnjié.)

Pod noc.
e
_=a zvezdico je zvezdica In zvezdice in pesmice
na ncbu zazarela, so k meni se spustile,
za pesmico je pesmica sestrice, bratce v prsih vse
iz gozda zazvenela. iz sanj mi prebudile.

In v dufe dnu zdaj zvezdice, —
nje ocke mi Zarijo,
in slavéje sladke pesmice —
nje smehi mi zvenijo .
Ivo Sorli.
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Alkoholizem.

Spisal dr. Ivan Robida.
(Konec.)

dneh od 9. do 14. aprila t. I. je zboroval na Dunaju

VIIL. mednarodni kongres proti alkoho-
lizmu. V prvié se je zgodilo, da se je tudi av-
strijska vlada oficialno udelezila shoda, kateri je
gotovo v nacionalnoekonomskem, socialnem in higienskem oziru bil
najvetjega pomena. Akoprav se izvestno mmnogo idealnih misli ne
bode nikdar uresniéilo, kakor so jih tadas izrekali mozje, kateri so
stavili svoje Zzivljenje v sluzbo humanitarnega dela, bilo bi mnogo
e pridobljenega, ¢e se posredi to, da se ljudstvo primerno pouéi o
enem svojih najvedjih sovrainikov, €e se postavijo meje brezumnim
pivskim $egam in razvadam, in se nedvomno bolni in propali ljudje
merijo z drugim ofesom, nego se navadno merijo. Povsod je Cutiti
*ivo potrebo po modernizaciji zakonodajstva in uprave — in nié
manj ne v odnofajih, kakor jih dan na dan ustvarja alkoholizem v
vsej svoji odurnosti in antisocialnosti.

Omenjeni kongres je otvoril dr. Legrain, prvoboritelj te smeri
na Francoskem. Slufateljstvo ga je pozdravilo z navdusenimi klici in
ploskanjem. Nato so nastopili oficialni zastopniki: ministrski prezident

Korber v imenu drzave, nauéni minister Hartel (kot slavnostni
prvomestnik) v imenu svojega resorta in delegatje iz ostalih evropskih
driav in Amerike. Popoldne so se pri¢ela predavanja v dvorani hise
c. kr. drudtva zdravnikov. Dvorana je bila vse dni nabito polna, in
na galerijah se je gnetlo ljudstva. Take udeleibe skoro ni bilo pri-
¢akovati, zlasti ako se pomisli, da predavanja o istem predmetu ne-
prestanih 5 dni vsakogar utradijo in razmucijo. Med poslusalci je
bilo jako mnogo dam, ki so z vatmjno pazljivostjo sledile razmo-
trivanjem posameznih govornikov. Ceprav je bila a priori izkljuéena
vsaka politiéna in verska smer, vnele so se le Zivahne kontraverze
v debatah; ni¢ manj burne pa so bile tudi seje, kjer je 3lo za
vpratanje totalne abstinence in zmernega uZivanja alkoholskih pijac.
Naj imajo teoreti¢no tudi abstinenti popolnoma prav — njihovi do-
kazi so v istini neovrini -~ prav tako pa je resnica, katere ne
odpravi s sveta nikak kalkil, da ima vsak narod svojega »tolaZnika<
— in da se posluZuje &lovestvo alkohola Ze mnogo tiso¢letij. To je
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antropolosko dejstvo, preko katerega trezno misle¢ ¢lovek ne more
iti, ker ve, da se da do konca priti tudi takim pojavom, kateri imajo
tako mogodne korenine v rasi, v generacijah, v-tiso¢letjih. Nekdo je
celo dejal: Der Alkoholismus ist in mancher Hinsicht — Gemiiths-
sache — in zrno resnice je v tem.

Izrodke in razrodke, te pa je mogode omejiti, in to je tudi
dolznost drzave in ¢loveske druzbe. Radi nesrec¢nega nagona ne sme
trpeti niti druZina, niti zarod, niti narod. To ne velja, da sc isée vsa
sreta v opojnosti, da velik ali vedji del zasluzka zleti v Zrelo nena-
sitnemu demonu. Kjer je alkohol v istini samo »uzivaloe (Genuss-
mittel), tam ne provzroéi velike Skode — kjer pa postane samosilnik,
brez katerega ni ne dela ne zabave, v &igar eifenje sc zapravlja
denar, zdravje in Cast, ondi ga treba preganjati z vsemi mocmi.

Zal, da je to iz vedine po cvropskih driavah. Za Nemtijo se
je dokazalo, da se dobra tretjina vsega zasluzka porabi za alkohol.
To se nikakor ne sme trpeti, ta potrata v nikakem razmerju z
istinitimi  potrebami. In ako se ozremo po Slovenskem, vidimo
da nismo dosti na boljem; — treba bo tudi tukaj napraviti jezov
proti navalu tega narodnega ostrupljevanja.

Da se vrnemo zopet h kongresu, naj omenim, da so bila ne-
katera predavanja izredno lepa, Cetudi jih poslusalci iso vedno tako
odobravali in priznavali kakor govore, polne navdusenja in kipecih
besed v zmislu propagande. Dr. Tlans Meyer, profesor na marburski
univerzi, prof. dr. Anton Weichselbaum, prof. dr. Max Gruber so se
izkazali z najrealnej$imi predavanji. Prof. Max Kassowitz je razvijal
med burnim odobravanjem iste nazore, kakor smo jih ¢itali Ze ne-
Stetokrat iz njegovega peresa, kateri pa navzlic vsemu temu niso
brez ugovora. Prof. dr. Anton iz Gradca je poloZil jako lep stati-
stiten pregled o alkoholizmu z ozirom na podednost (Erblichkeit),
znani Svicarski psihiater in mimikolog prof. dr. Aug. Forel pa =0
alkoholizmu in venerskih boleznihe. Obéinstvo je pozdravljalo tega
moza, ki velja danes za najuglednejiega prvoborilca proti alkoho-
lizmu, z burnimi ovacijami. Kakor ima tudi Forel gotove nepre-
cenljivih zaslug na vseh poljih svojega delovanja, takisto se mora
re¢i, da moZz pretirava v mnogocem, in da ni naina njegove taktike
povsem odobravati. Iz tega vzroka so bile tudi vse debate, v katere
je posegel Forel vmes, kaj Zivahne, ne da bi — saj meni — ostavile
neskaljeno ugodnega vtiska.

Med ostalimi predavanji je omeniti Se zlasti govorov priv. doc.
dr. Alex. Lofflerja 20 alkoholizmu in zloginstvue, dr. med. G. Bonneja,
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prof. Joh. Fritscha in dr. Ilermanna [ietza »0 alkoholizmu in vzgoji«.
Kdor se #eli pouditi o teh in ostalih, tukaj nenavedenih spisih, dobi
vse v porodilu komiteja VIIL kongresa, katero izide v kratkem.

Zadnji dan kongresa je bil namenjen deZelnim delegatom in
referentom avstrijske monarhije. Po izbornih referatih se je odlikovala
teska kronovina. Kranjsko so zastopali c. kr. deZelnovladni svetnik
dr. Zupanc, dezelni poslanec dr. Majaron, bivsi drz. posl. prof. dr. Krek,
okrajni zdravnik dr. Savnik in dr. Robida. Zadnji je porocal kot
odposlanec dezelnega odbora o dejstvih alkoholizma na Kranjskem.

Dne 14. aprila ob 8. uri zveder se je zakljuéil kongres ter dolo-
gilo mesto Bremen za prihodnje zborovalisé¢e. Prvomestnik, dvorni
svetnilk prof. dr. Gruber, se je zahvalil udelezencem za trud in obilni
poset in Zelel, da bi rodile izre€ene misli tudi primeren sad, kar
gotovo Zeli vsako ¢loveloljubno sree.

. isig =

Mrtvemu pesniku ,,Aleksandrovu‘.

- :
~Jvutro zopet . . . Mirno ravnodusje . . .
Zejno se odpira Casa rozi,
da napije se dobrote bozje;
nad poljanami Skrjanec kroZi . . .

Kaj ti mar je, zemljica cvetoca,

kdo preminil nam za vek ¢rez noc¢ je!
Smejes se k slovesu dus cloveskih,
mirno sprejme$ mrtveca v narocje . .

Mrtev je! — Tako ospe se roia,
zvezde v nol utrinjajo tako se,

in strme¢ za njimi v no¢ neskonéno,
duse nam spominjajo tako se .

sVes, pe vasih gorah se mi tozic —
si dejal in si popravil vzglavje,

-— blede roke pale so na postelj —;
»pridem k vam, ko se mi vrne zdravje.

»Mucne so te Stiri bele stene,

v oknu tam, glej, komaj vrh kostanja!
Zunaj pa je maj —! Jaz Sel bi v polje,
kjer ob stezah Zito se priklanjale . . .
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