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Predgovor.

_}Ne le famo navada , ampak
tudi {podobnoft: je , de shenike

- kuhajo. Shene fo fkerbnifhi sa

{nashnoft , is njeh zhedneh rok je
vie perjetnifhi, one fe snajo ur-
nithi obrdzhati, imajo bol ojfter
poktfl , biftrifhi poduh  sa raslo-
zhiti , kaj bolfhi, kaj sdravifhi, — .
Moshkim naj oftane uzhena sdra-
vilfka kuohina v’ apothekah. Ku-'
harji {fo prevezh brihtni otli biti,
shenfke: premojitrici; al kaj je is
tiga vitalo? oni {o snajdeli umne
mefhanja , al nevarne sa sdravje
ped savitemi inu komaj saftopli-
vemi befedami vpelali eno filno .



zhedo nesdravih jedilov ; s ptuj-
mi - imenmi- kuhinfki jesik Nem-
zam inu Slovenzam smesfhali ; -
tako dalezh , de nam dan danafh-
ni- fkoro ni mogozhe unajne ku-
harfke: bukve. saftopiti,
Krajnize {e kuhanja teshko uzhe,
ker nesaftopio pomenik franzos-
keh, anglejikeh, lalhkeh inu nem-
fkeh befedi; pofebna nadloga je
po desheli sunaj mefta , tam ga
i zhloveka, kir bi f{kriviio sa-
ftopne befede rasloshil nevd.enem
- flovenkam.  Torej fim* {i persa-
‘del sazhetik ene krajnike kthine
¢’ roke dati ‘mojem rojikinam,
One imajo zhaft, de {fo narejav-
ke sdraveh , dobro difhezheh, inu
snashneh jedi; tedaj jeh mnagovo-
rim: fturite tudi ve zhatt valhi
fthini, de jo bote v’ laftnim flo-
venfkim jesiki saftopile, govori-
e , 'ina ohranile. ' Ako nifim mo-
rebit vie prav po krajn{kim sadel,
bodeti ve poprivile, inu' sa en”
drugi perhodnikrat povedale, kaj
imam prenarediti, kader fe bodo



te bukve drugizh natifkvale, Sled-
na vmetnoft ima f{voje laltne be. -
fede; tudi- ve imate fvojo vishe
kuhin{ke ftvari prav inlenvati , te-
daj ‘bodete narbol ' snale mojimun
flabimu = perzhetku popélnimoft
naloshiti. - Zhemi befede kraiti 2
Al ni {lovenfki jesik sadofti pre-
moshen 2

Kuhati je nekiddna latinfka
nemfka inu {loventka befeda; ku-
hati fe pravi: narediti jedi per-
pravne sa zhlovefki vshitik, Ko~
nez kuhanja je sdravje ohraniti,
jedi fo sdravila sa sdrave; tedaj
more vie sdravo biti, is kar ie
- jedila kuhajo, inu. sdrava vishas .
- po katiri fe kuhajo, -Savolo tiga
~ {e varjejo pametne kuharze pred
obilno matftio, tolfhobo, inu sa-
belo, fh peham, fvinlkim, inu f{u-
him mefam ; sherke inu shaltove
ftvari odberajo inu odmgta}o o-
grete nedajejo na miso , v’ uf re-
neh ali bakreneh pofodah neku-
hajo, tudi ne v’ zinafteh ali kefi-
tameh kader je prevezh {vinza



v mef, temuzh le v’ parfteneh inu
shelesneh ; one ohranio zhednoft
snashnoft po kuhini; {ploh gleda-
jo, de fe jedi {kusi dober pokal
inu lepo naredbo ne le garlu- te-
muzh tudi shelodzu perporozhajo.
- Per fadju inu kiflinah' je po-
trebna al {reberna, al lefena shli-
za inu pofoda; drugi matalli bo-
do od kifléb rasjedeni, inu sdrav-
ju {hkodjejo. — Ogin naj bo zhilt
bres dima, de jed neperfmodi; -
fuhe dreva, zhifta sharjdvza, var-
na inu fkopa roka per polenih,
vender darovitna po potrebi, de
fe jed nezmdri predolgo, ampak
V' €eno mero naprej gotova pofta- .
ne, inu prezej na miso gre. Pre-
vezh sharjavze ni dobro; kir pa
dreva prevezh varje, jih prevezh
poshgé Gorezha maft fe ne \rgaf-
ne s’ vodo, ampak folio, al s’po-
krivanjam ino sadufhemam, al pa
fe berfh po tlah raslie,

Voda naj bo fnashna, zhifta,
mehka. Studénez ima terdo,
- fhterne mehko, Terda je, v’ ka-



tiri fe shajfa nerada raspufti, inw
fozhiva dolgo: nesmezhi ; ona po-
ftane mehka , kader .en ‘zhaf vre,
al v’ fhkafi na zhifti fapi ftoli
Solitarjafta voda fturi rudezhe me-
fo , kader fe ¥’ nji kuha:, to fi-
zer ni nesdravo , vender vsami
raj{hi drugo nefolitarjafto savole
lepfhiga vida.  Dobra voda nima
nobene barbe , nobeniga - duhas,
nobeniga pokula, kelniza naj en
zhaf {toji v’ Thkafi; de fe vbrifhe
inu podie vershe,| Per lepim vre-
‘meni raj{hi vré, kakor ob deshev«
nim.  Voda per -kuhanji. smiraj
sgubluje , fe ven kadij to imenu-
emo : {e vkuhati, fe pokuhatl.

Sol ima biti zhifta. Zhe je bol
nefnage polna, raj{hi" mokra
ftane ob mehkim vremeni, er
foli je potrebna fkdpa roka, ne.
smotena glava, Morfka zherna
fol je marbol flana , bela majn,
kthana fol narmajn - tg je treba
- vezh djati, :

Kval: napenja ftvari , Vv katire
ga denemo , fkusi to napenan;e



ali kvafenje dobi ftvar eno vinu
poddbno bitnoft 3 kader gre dalaj,
poftane  kiflobay inu kader preda-
lezh pride, je gniloba, Narbolfhi
-kvaf je, kader je on fam na nar-
bolfhi ftopni {vojga notrajniga na-
petja; tedaj fe more prezej na
droshe marediti inu fulhiti ; pre-
posne droshe fo prekifles vinfke
naj {e fture od perveh moflhtoveh
fen , all kifanja. © Volove droshe
o le mlade dobre. Varvaj fe
vino dati v’ jefifhno pof6do; mle-
ka nedevaj, kjer je popred ena
kifloba bila , ako nifi pofodo po-
polnim s’ pranjam oflddil. Karkol
gniti sazhneé, f{e pokashe fkusi
fmrad § ni sdravo, ima she hud
-kvafl v’ febi sa nafhe tel6 k' gni-
lobi napenati. Rajlhi lakoto ter-

- peti; kakor v’ shelodez djati, kar--

kol je le enmalo {mrada nategni-
lo. Zhemt nam je fize¢ nof rav-
00 nad uftmi ? .

Jed , katira savre, je al prezéj
mehka , to je , kithana, al pa na-
pol mehka , to je barjéna, obai-



jena. Vrela voda je krop, s’ tim
politi fe pravi popdriti, zhe je
prevezh hud krop, {e sapdri,
~ Jed, katira {e 'v’ polodi nad
sharjavzo shene inu kadi, {e pari,
to''je paro, dim, ali put is {ebe
kadi, - Kader' je pofdda pokrita,
pravimo , {e dufhi,"v"saparzi me-
zhi. Kaderkol fe' pari tako dol-
go, dokler rumena poftane , ime-
nuemo, de {e rumeni. _
Shdri fhe jed nad sharjavzo na -
shelesni mreshi ali r6fhi, -de jo
'shdr od sharjavze zmari, al ome-
zhi , al sarumeni 3 kakor poftavim
kolobdfe i, t, n, o
Pézhe fe na fami vrozhini inu
~ognovim puhtenji , kakor poftavim
kruh, torta, pezhenka. Al je kruh-
na pezh pravlhina sa kruh vfaditi,
jo pofhufi tako: versi v mnjo ein-
‘malo’ bele moke , zhe fe sashge,
- je pezh prehiida; zhe  pa narpred
rumena, potle rujiva poftane, je
dobra.  Pezhenka fe nima pre- -
dolgo pézhi, sgubi fok, inu je ka-
kor {uha ‘terta ; 'pezhenje ‘je per



mefu na majnfhi firan dobm, pet
krubhi pa na vezhi ftran.

Shge fe kafe v’ odperti po['odl,
inu moka sa preshganje inu pre-
shgcmo shupo ;shge fe shgano Vis
no v’ saperti pofodi, ali v’ sapar-
zi j shge fe tudi moka: v’ vrelim
kropl sa shganze,

Kader eno ftvar v’ rasbelemm
mafli al drugi - mafti sarumenifh,
pravimo de zrefh , ali ozrefhj
ozréejo fe pifheta,j ]ajza, beségi.t.n,

‘Pezhenje na rashni {e poliva al
s’ maflam, al {hpeham mashe, —
Kar je koimdtlga inu pgrnauga fe.
‘al 8’ ognam ofmodi, al s’ kropam
omavsha, opushi, al ogira.. Kar
je nezhedmga fe ofhashi, — Shi-
vali {e na trebuhi prergshejo , inn
istrebio , al istrebufhie. - Slovenzi
trebub imenuejo tudi vtroba , te-
daj trebiti {e pravi is trebuha po-
brati zheva , jetra, inu-slafti sholz,
Zedi {e na zedili , na refhetzi,
al fitzi; inu fe al odzedi al preze-
di; preshme fe fkusi belo ruto,
-Shverkanje ras-shene narasen, K

)/f{'r



tim je potrebna ena nalafh od fter-
garja ali'draflarja’vitergana shver-
kla. — Saftka {e moka s’ vodo, s>
jajzam : od tiga pride fuk , ali {a-
kanzhik ; tudi fe safuka ‘ribani
- kruh, preshgana moka, al druge
rezhi na mefni al drugi shupi, is
tiga pride fuk 'na mefnine, katir-
ga sof imenujeos fe sna tudi re-
zhi fok, "ker v’ ta sof pride fok
od mefa, od lemon, al drugiga is-
tlizhenga {adja, — Kader mefb
podleshelh, proftor fturifh , al is-
votlifh, ter s’ drugim maham ali
malhenjam-napolnifh ; {e pravi:
~ budldti, nabudlati, nadevati, na-
mafhiti ; malhenje pa je budla),
nadév , nadgvka. — Navlezhe,
podlezhe , al f{hpika fe meflo
{hpeham inw s’ jeglo, al {hpikav-
nikam. — Megfha fe s* kuhalnizo
shlizo, al s’lefenim nosham ; kader
jajza ras-shenefh, jih al rastepeflh,
al raspenifh; maflo fe vméde,
vmefha, vmdne. — Kader' jed
puftith kuhati , al pa hladiti, do-
kler poftane kripkejfhi al terdi-
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fhi, pravimo , de fe sakripne, |
ali sakerpne, to je kerp]ca, ali
kripka bode., -

-Difhdvo  imenujemo Vie, kar
lep duh jedem di. Ene difhave
fo domazhe, kakor : shalbel, pe-
terfhil , majerén, vertnine, Dru-
ge fo fhtazunfke prideo is unaj-
neh deshél, poftavim : nagelshbi-
ze , fladka fkoria , mufkatzvet,
anglejfka difhava, Domazhe di-
fhave {o bol sdrave, inu narbol
gofpodin{le,

Kader fe rezhe s” lemono kifati,
‘je. tudi vino , al jefih dober, ako
nimafh lemén. — Sagé je v’ {hta-
zanah| naprodaj.

Kuharze naj berejo te zgle bu-
kve sapored, de eno {ploh saftop-
noft dobdjo. Pamet jeh bo  uzhila
k' fledni jedi vezh al majn per-
prave vseti, kakor imajo sa vezh
al man ludi kahati, bemterlqe
{e ‘snajo ene ftvari premeniti, o~
puftiti , druge perdjati : {kufhna
je velik uzhenik.

Da: .



‘Dalaj imam savolo krajnlkiga
jesika v* katirim f{o te bukve pifa-
ne, oppomniti : jel fim gledal na
narbol snane med f{lovenzi najde-
. ne befgde, de bi vfim saftépen
biti mogel. Kaderkol ene krajn-
fke bukve mna dan ‘prideo , ima
{lgdni kaj zhes jesik goderndtis
enimu je prevezh po hravatlki,
drugimu prevezh po.nemfki , inu
- tako naprej; jef pravim: mi mo-

reno krajnfke {lovenfke beflede
poifkati femtertje po desheli ras-
tréfene , inu ‘na' to  visho fkup
‘mabrati zhifto flovenfhino. Skufh-
~ na me uzhi, de ni lahko ftvari
najditi , katira bi {e v’ enim al faj
drugim k6ti prav po {loven{ki ne
imenvala 3 zhe ja pa kaj novizh
snajdeneh inu {ftarim  {lovénzam
nesnaneh rezhi', fe suajo tg po
unajnih jesikih imenvati, ako bi
jo mi nemogli is ene f{lovenfke

korenine karititi. ' '
- Moje befede v’ teh buhvah fo
{koro vie krajnfkiga f{lovenfkiga
 10da § tim famim raslézhkam , de -



fe povfot v’ nafhi -desheli- nege-
vorg. Al ima pa savolo tiga me-
- ni kdo kaj ozhitati? bom i dru-
gam hodil imena berdzhit , kader
jih doma najdem ? nebomo  li ni-
kol nafh govor P()PI’dVlll 2 Ako
bi ta rezh tako naprej Ihla , bo-
mo doshiveli, de fe nebodo go-
renz, dolgnz, inu notrajni eden
drugiga saftopili; eden fe bo po-
nemihval , drugi bo fam na febi
* oftal , tretji bo napdél Lah, Kdo
bi potle krajnzam bukve pilal ?
Tedaj moremo eden drugmlu po-
ddti, kar ima flg:dm dobro zhi-
ftiga, :

Katiri nemfhéjeo, pravlo fila,
kar pa gorenzi inu drugi po' de-
sheli budla imenujeo. Lubldnez
nudelbret, po desheli dilay haf-
obféten riba nesaftépi nobeden po
ftranfkih krajih, kader pa rezhem:
obarjena riba, me bodo saftopili,
Take befede o nadalaj arenfhmalz,
to je jajza v’ mafliy knedel to je
gnedel ; burfel to je kotzhuek,

kir je na fhtir kOte vresan j \aj-

X/



moht to je melnina v fiki al v
{oki s r6fh to je mreshaj einbund
to je savesana podviza ali potiza
fhefla kar je sajemniza al saje-
mdvka, Od . : .
~ Gorenz inu drugi pravio ftaklen-
za namefti flafha, ker je is fta-
kld to je .is glashavne, Namefti
taler pravio dilza al krdg ; mav-
rah je fmerzhek; pufhel je fnopék
ali svesik. 4 SR

Libra ali funt je noviga -snaj-
~denja ftarim nesndniga , v’ tim {e
rajlhi vershem po latinzih inu la-
hih, kir imajo befede beol lahke
sa isrezhi, kakor Nemzi ; ravno
tako ~ bi jel rajfhi rekel brodet,
- kakor ajmoht.
- * Per meftih fo nafhem {loven-
kam , katire {e pridejo kuhav
- uzhit , narbol fmefhne befede, ka-
der v movizh flifhio, poftavim :
| einrirati, oblavlhirati , gori djati,
abtribati , durhfhlagati § kar bi fe
- vaner lahko po floven{kim reklo ;
- saftkati, obariti, istrebtfhiti, v-
melli ali vameti, prezediti,



Sposnam , de nifmo- fhe per:
, sadui - popolnimofti zhiftiga kuhin-
{kiga jesika. Narlaglaj bi meni |
v’ ti rezhi pomagale gofpodine po.
desheli , kir fo narblishej per is-
virki nefkashéniga f{lovenitva. -
Satorej perporozhim inu pro-
fim, de bodo pervimu sazhgtku
dobrovolnd persanefli, moje per-
sadevanje poprdvili, ter floven{ko
kiohino v’ en ftanovitni red inu
verito djali. - '

Lubland 1. dan mali travna 1799

Valentin Vo dnik.
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- & Rumena shupa s knedelni is .S'agd H

- Eno, ali, vezh liber puftiga govejiga
mela sreshi na resineali fhnite, jeh po-
tolzi, v’ moki povalaj, deni v’ kaftrolo
- v rasheleno maflo; perdeni ftolzheniga
' gvirzaali difhave ; mu pufti, de fe fpe-
zhe, . — Drugiga govejiga mefa perfta-
vi po ;navadi kuhat, srayen en malo ba-
silike inu peterfhila; ga fpeni, ino ofo-
li. — Kader je uno mefo v’ kaftroli pe-
zheno , perlivaj od te kuhane Shupe v’
kaftrolo, kakor je fizer navada de fe
rumena shupa naredi. — ,Sagd sberi,
operi, inu. pofebej perftavi kuhat na en
malo zhifte goveje shupe, de {e na te-
{nim kuha, inn de fe ne ras-kuha. Ka-
der je ,Sag6 dofti kuhan , ga reshi ¢’
shlizo 15 Jonza na knedelne ali zmoke

o v.
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v' fkledo; vli gori rumeno shupo, ka
tera je fpredej popifana; jo obloshi skus
hanimi Karfiolami , inu daj na miso,

2. Ena mozhna pofina shupa.

Perftavi tri polizhe vode k' ognju,
kadar vré, perfu) sribane shemle notri;
pufti kuhati tako dolgo, de poftane ka-
kor en goft fok. Potem perli en frakel
beliga-vina, en ‘frakel kuhane vode od
zherneh zhefhen, lup od lemone, eno
trefhizo fladke {korie; pufti, de to v-
kup:fhe enkratisavre. — V” enimu lon-
~ Zu pofebej ras - tepi dva rumenaks, per-

deni {ok ‘od ene-lemone, en malo ftol-
zheniga zukra , jun pol shlizhe moke;
na to vli uno shupo, dobro premefhaj,
perftavi k> oguju, inu kader vreti ‘sa-
zhne, je gotova sa Vv’ {kledo vlit, inu
na miso dati. s '

3. ‘Lepodifheza shupa od selifhov.

Vsami Thpargelnov , krebiilize, ki-
flize y ‘peterfhila ‘s> korenam inu per-
jam,-endivie , fpinazhe , sélene, vie
zhedno operi, inu drobno sreshi’y deni
v’ lonez, nali vrele goveje shupe, kar
je sa kofilo trgba ; ‘pokri , per’ﬁavil od

e ie=



AR o

delezh k? vgnu, de nebode s’ valam vre-
lo, ampak' en mal pogajualo; zhes eno
uro pokufi, al je shupa mozh is selifh
* vsela.  Zhe she lepodifhi, jo prezedi
{kus fitize. ,Skuhaj nguji ' nudelne, al
rajl’h,:al iopezhenckruh ;. al> ras-tepene
jRjZ‘&. j i e # :

- 4. Zhokoladna shupa.

Sa emotri bokale< dershiozh lonez
vsami {htir kuhalnize mcke, jo ras-te-
pi v merslim, mleku, prezedi v’ lonez,
perlivaj s kuhalnizo mefhajezh vreliga
mleka, de bo ‘polhen; pufti dobro’ sau-
reti; potlej perdeni pol lctha fiolzhene
fladke fkorie; tri zegle zhokolade, ka-
tero fi popred v’ vrelim migku pregnal;
‘perversi.zukra, inu en droblanz {rovi-
ga mafla, to je putra; kader je vle
vkup en malo zhafa vrelo, vil na ope-
zhen kruh v’ fkledo. Uy 1293

- ov Rumena mefna shupa.

Pomashi eno koso al s’ miaflam, al

§' na goveji shupi pofneto maftjo; polo-

shi v’ njo' en malo sresaniga {hpeha,

kofhtrunoviga mefa, petetfhila, koren-

ia, seleney perli pol sajemmize shupe;
' A g po-



& L AR

oftavi ma sherjavzo; kader {e'povre,
. inu zherzhi, salivaj s’ shupo; kader fe
je vfe sarumenilo , 'nali shupe, kar j2
trgba:, pufti dobro prevreti ; prezedi
{kus fito ; fkuhaj na ti shupi, kar zhefh;
jo snafh tudi k’ ayjmohtu pexlivati, '

6. Fofina shupa od ribjigo droba.

'V’ eno koso deni putra, pol zhe.
-bula, fhatraja, eno: pero lorbarja, inu
ribji drob dinfiat; kaderje dinfian, vsa-
mi zhebul inw lorbar 'ven ; drob pa v’ en
pifker; ga nalf s posebej kuhano gra-
hovo shupo , inu ga pufti dobro kuhati.
V’ ponvi raspufti en dreblanz putra, ka-
der je rasbelen, sarumeni v’ njemu {htix
kuhalnize moke , inu drobmo sresan
zhebul ; 8 tim sarofhtaj shupo, jo s je-
fiham okifaj, ofoli, gvirzaj, perdeni
imetane ; jo pufti fhe dobro vreti; po-
tlej jo vli v’ {kledo , na karkol ozhefh.

. 7. Zefarjov jeﬂzpf'm na Shupi.

-V’ en polifhki lonez wvbi dvanajft

rumenjakov , jih ras-tepi, kader fe do

pol lonza naraftejo , nali she ofelene

mlazhne goveje shupe pod kraj lonza,

vie vkup s’ shverkle ali- {hpredlo dobro
: rasn



ras-shverklaj. 'Nalij eno kaftrolo s na
pol vrqllm kr opam, tukaj notra»—poftaw
sgoraj imenvani lonez s> rumenakmi inu
shupo,: ga pokrij s’ vu;no, inu pufti ‘na
sherjavzi vreti; kader je v’ terdo kuha-
no, fe to 1menuje ze{'ar_jov jelhpren:. Ig
louza ga' s’ shlizo reshi, *de podobo: od
nje dobi, ga na fkigdo pokladaj 5 naju
vli al mefao, al poftno shupo, inu dsj
na miso. )
Ze[’auov jefhpren: fe sna tudi- tako
narediti:. v’ en pifker; deni dve: shlize
zvetne moke inu en, mafsélz {metanes,
dobro smefhaj; potlej _perdeni dvana]ﬂg
rumenakov , ofoli, supet 1astep1 Pifker
poftavi v’ na pol vrelt krop v’ kaftroli,
vie vkup na sherrwzo, de fe fkuha;
sadmzh deva] s’ shlizo na fkledo, kakor
je sgorej rezheno, ~— Zhe pak hozhelh
zg¢liga v’ shupo djati, morefh en druq1
pifker s’ putram dobro namasat, to v’
pervim pifkru narejene mefhanje 10-
tri preliti , inu kohat perftaviti , kakor
sgorej. ,S5e bo rad od pifkra lozhil, Ze-
liga denelh v {kledo, najan pa shupo.

- 8. Shupa od selifi
Obloshi eno kaftrolo, ali koso na

dan s’ putram,. noter demi zhebula, ko,
- ren-
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renja, peterfhila, na kofze 'sresanigi
mela govejiga, telezhjiga, inu peretni-
ze od kopunoy ; vle vkup poftavi na
sherjavzo, nepokri , nizh ne melhaj.
Kadar fe {podej rumenf, perlij en malo
‘goveje shupe, inu pufti dinftat, dokler
- je sadolti rumeno. “Po tem salij s’ shu-
05 pufti dobro prevreri, prezedl v’ en
onez, polnami maft, inu vlij v’.ikledo
na opezhen kruh. Sreshi kiflize, kre-
bulze , korenja, inu peterfhila'na drob-
no , kakor fe nudelni reshejo; te selitha
perftavi na zhifti vodi, de savrejos; po-
tlej jih na relheti ozedi, inu v* shupo
fkusi fito pretlazhi. V’ to shupo snath
tadi djati en kol kuhaniga telezhjiga me-
fa per kofti; al perfni kofez od kosli-
gha , ali jagneta; mlade pifheta; al kej
drugiga ; inu tako na miso dati, — Ta-
di je ta shupa dobra k' drugem iedem,
de fe jem s’ njo rumena farba ds,

9. 'Rumena shupa.

Rasreshi govejo maft na tanke re¢-
sine; §' njemi obloshi duo ene kose,
inu s’ nekaterem res{nami {hpeha. Sre-
shi eno libro foknatiga mefa ne oprani-
ga na tanke resine, ga potolzi s’ ngsho-
vim robam, obloshi v’ koso; en lm-alo

' zhe-
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gzhebula, 'na[gel.sh'biz » kélfhize ;nakof:
ze sresane frove repe; poﬂ'avi na sher-
javzo, pokrij, pufti dinftat. * Kader:je,
she rumeno, potrefi' s’ eno  peftjo mo-
ke, pufti rofhtat, inu med rofhtanjam
vedino melhay  Potlej salij s’ dobro 1e
preflano govejo shupo, inu pufti debro
vrett, Stolzi eno zhetert libre mandel-
nov , deni dinfiato mefo is kose v
moshpar ino ga ftolzi dobro mej mans
delni; vie vkup deni v koso nma}, DU-
fti fhe en zhat vreti, pluqkh fkus fito;
zhe je shupa pregofta , vlij fkus fito
druge zhilte shupes de fe ra kuhani
drob preplahne, Gvnza; s’ lhkapl:;tam,
ftolzhenim nagel shbizami; foli , kat je
peav ; pokrij , poltavi od c‘{“lﬂ‘?h k' og-
nu, de nebode vezh vrela, ampak le
ea malo poganjala.: -

Na leto shuporfe dene , kar bom
sdej povedal : 1) ras- fekaj na grobno
pol-libre telgzhi 53 mela ; fz\r[h?n ed
shgmle namazhi v’ vom, qh v mlekis
joroshmi; tudi- ngkej govejiga musgas
et tanko aJunrano jajze s sa-en oreh
pueras vie vkup deobno 1as-jej{43 2) V:
eni {kiedi premelfhaj sa en oreh frovi-
ea malla ali putia, noter ftrefi to -po-
prejthno: fgkanje, ﬁr:pl dva: jajza, jih
- gortvvli 5 potreli s> flolzhennn - h1z}agel
shbi-
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shbizami, inu {hkapletami; sadnizh ofp=
li. — 3) Od tega vfami dve {hlize prozh,
inu naredi klobafize , inu jeh {zri ali
Eehe’j; -ali pa knedelze, inu jih fku-
aj. — 4) En male telezhjiga kuhaniga
vimena, inu dva preshelza sreshi ma
kofzhike, versi v’ {kledo, inu dve shli-
ze {mesane , tudi nekej moke sraven,
vie vkup dobro smefhaj de poftane ka-
kor mehko tefto , pomashi eno Kosizo
s' frovim maflam, v’.njo poloshi to te-
fto, poftavi na eno frednd sherjavzo,
pokrij, na’ pokrov deni sherjavze, pu-
1ti, de fe pozhafi rumenu sapezhe.s)
Ras-fekaj en malo mersle telezhje pe-
zhenke., kapar, inu govejiga muosga; to
deni v’ koso, perversi en kolzhik ma-
{la , eno peft drobtin shemle , nekej
. sre¢saniga lupka od lemén, gvirza, ka-
ar, foka od pol lemone; pufti na sher-
javzi dinftat, perlij en malo vina, ven-
der ne prevezh, de unebode preredko.
Kader' je dinftano , poftavi na ftran ohlaa
-diti." - 6) Vsami zvetne moke na dilo,
sdrobi eno zhetert libre froviga malla
na mokos v’ fredi 'naredi jamo, vhi eno
jajze' noter ,.ofoli, perlij vina, al {lad-
kiga ‘mi¢ka ; naredi tefto, ga svalaj, de
bo sa ‘en noshov rob debelo ; na svala-
no tefto naflava kupzhike od tiga Nr. 5,
Cild : PQ.,

\.
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popifaniga fekanja, katero'fe je v’ kosi
obladilo, okcl kupzov - pomashi :s*bela-
kam; vreshi s’ pitnim glasham vfaki ka-
pez ven, inu savij vkup., kakor fe na-
loshene palhtecize delajo. Pohaj jeh'v*
mafli lepo rnmeno, inu ne prenaglo. =
Kader je nafkledo devati, ‘viij tumeno
shupo na opezhen kruh; v {fredo {klede
pofiaviiflanzot’ Nr. 4, ali pa s’ {hpeham
naylezhene pezhene golobe , al kuhani-
ga kopuna ;oputo), al rumeno s’ kolf'hi-
zo vred dinftane {merzhiké to je mav-
rahe. Okol naftavi knedelze , al klobd-
fize Nr. 3, per kraji fklgde pa' pafhte-

tize Nr, 6, inu dajna miso, :

10, Pemifka shupa.

Sreshi na pedolgatto , s¢le, kolera-
_ be, lafhke brokole, korenje, fpargel-
ne, kavle, repos deni kubat, de fe vie .
obari; potlej perftavi dinftat s frovim
maflamy, inucselenim graham ; potem
salij s’ govejo zhifto', ali rumeno shu-
po s igvirzaj, lofoli, inu jo na opezhen
kruh v’ {kledo malij. ¢ IR

i, Olio - shivpa.

Naloshi v’ eno veliko koso lepe gd-i.

o i ve-
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veje mafti, al pa fhpeha; tudi sresani-
ga mela telezhjiga per vratini, pezhen-
e, ali kar pezheniga oftane od kofh-
truna, kopuna, Basanta, jerebiz, sele-
nine, ohrovta, en zhebul, repo , ko-
renje, peterfhila s’ korenino, sélene, -
mufhkapleta ; deni dinftat na sherjavzo,
dokler lepo farbo dobi. Kader sazhne
pokati, perlij shupe ; kader je rumenos
nall goveje shupe, kar'je treba; pufti
ozhafi vreti, dokler fe mefo, inu fes
enje omezlil; potiej prezedi fkufi fi-
to ; zhe je pregofta, perlij fhe goveje
shupe, inu jo daj na miso. '

. Zhe ozhelh is nje sholzo narediti;’
pofnami vfo malt is nje ; pufti jo ohla-
diti , ras-tari notri ‘dva jajza s’ lupino
vred ; potlej jo perftavi na mozhno
sherjavzo ; jo melhaj ;- dokler sazhné
vreti s kader en maloipovre, jo prezes
di f{kus fico; fupet na sherjavzos pofta:
vi, vedno mefhaj, pufti vret, dokleér
fe sgofii, de fe kose perjemas glej paj,
de fe me perfmodi. © S'to sholzo suath
brodete’, inu druge jedibelici; tudifeboj
na pot-vieti ; kader ne dobifh shupe v!
ofhtarii, vsami en malo te sholze v
fkledizo, perlijkropa, premefhaj; imalh
dobro shupo, oo o8

12
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24 Mandelnom .rh‘ﬂpa.

Slezhi mandelne, jih ftolzi, perda-
ni-enmalo. vode ‘med  tolzhenjam, de
Ollilﬂtl nepoftanejo. Poloshi jih v’ ko-
so 8 fmetano , en malo fladke (korie
sraven.' “Kader savrd , prezedi (kusi
fito, perdeni kej dilin,=iga, inn znkra,
dva rumenjaka; dobro pieshem s’ shyer-
Klo; poftaw na sherjavzo, kader ozhe
vn;u, fe 'vlie na punlcate, al na'ope-
zhen kruh.

13. Shupa od 7'z£dezheh jagod.

i]agode sberi zhifto ; na en polizh
jagod nalij en frakel vma, inu en fra-
kel vode, perftavi jih knhat; kader (o
kuhane, jeh presheni {kus go{to zedi-
lo; potlej deni fpet kuhat, inu en ma-
Io vino, ina zukra sraven. | Kader v’
fkledo vlie(h , deni po verhu opez;hcm-
ga kruha.

Ako ' ozhelh zhifto shupo imeti,
vlij kuhane jagode na tanko ruto, inu
le en malo oshnn, de nepojde gofha
{kusi. Nameft opezheniga keaha fe'sua-
jo tudi zukreni kruhki na shuponalo-
shiti, po tem, k*je she v' (kl:do dja-
na; tud: opezhen kruh fe more potlej

na-
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naloshiti. de I’ .dnu ne pade, zhe i
morebii1 v maflu pezhen,

IL Selnate Jedi

14. Nomafhen ali filan ohravt,

Ohrovtove glave otrebi, inu per<
ftavi fkuhat, ne premehko, de ne raf-
padejo , kader fo kuhane , isreshi to
iredno ven,. de bodo votle. $a taifte
namalhiti sreshi pol libre telezhjiga me-

{a na resine, sheri ven koshe inu kite; .

namozhi' v’ mleki beliga kruha ; ga osh-,

mi ; naredi is -treh jajz ajnriranje, (to
Je: jih wbi v’ fkledizo, smethaj, deni
v’ kosizo na en malo mafla, poftavi na

- sherjavzo, mefhaj, de gofto poftane,

veuder ne preterdo.) To is ohrovtovih
glav isresano preshmi; dzlej vsmi en
malo musgas; vie to drobno vkup rasre-
shi, ofoli, perdeni tri. kuhalnize kifle
{metane, inu dobro premefhaj. § tim

- melhanjam namafhi ali filaj ohrovtove,
~ glave. Pofebej deni fhpeha, al mafti od

80"
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goveje shupe v’ eno koso, inu dva
dtroka zhefoa'; na'to poloshi ohrov-
tove glave v’ koso, ‘perlij eno sajem-
qizo goveje shupe’; pokrij, puofli na
sherjavzi tri ‘zheterti ure ''dmnftati. —
- V'“eno ‘drugo kosizo deni maila na
sherjavzo, kader ‘{e-rtasbeli, deni mo-
ke inu ribaniga kruha motri, de fe sa-
rument ; potlej perlij’ goveje shupe,
inu: pulti dobro’ vresi; to'je’po nemfh-
ko enejnbren, ail preshganje. —
Kader ohrovt na fkledo devalh, ga po-
1ij & tim preshganjam , inu pufti fhe v’
- fkledi ma: sherjavzi vreti. —' Na poftae
- dneve.vsami nameft ‘mefa ‘enio kuhano
inu otrebleno ribo , “inu nameft musga
vsami {roviga mafla , ali pa rakoviga
putra. ' ¥ TS SRR

5. Namafheno frovo sele.

_ - Terde felnate glave. v sredi ven
isrefhi , derbodo enkolko votle, perfta-
vi s’ enim Kofzam shpeha napol mehko
kuvhat w’ lonzu ; kader so mapol kuhane,
.jeh ozedii — Nekej glav perhrani sa
namafhiti, nekej jeh pak drobno sre-
shi , perdeni ras. fekaniga fuhiga , al
telgzhjiga mela ; mefhaj nekej mafla,
¥' mefhano maflo vbi nekej jajz, vkup
o do-



dobro vmelhaj; v? to deni ribanga kra.
ha, fhkapleta, 'htupe, inu foli; vie to |
vkup smefhaj, inu s’ tim, namafhi sel-
nate glave ; nekatere selnate perefa od-
beri, -de sujimi saveshelh glave, kader
fo namathene,, Potlej jeh deifi, de fe
mehko fkuhajo.-— Pomashi eno fkledo
s’ {rovim mafllam, v’ njo vleshi te meh-
ko kuhane glave, po verhu, jeli enkol-
ko krisham preveshis sa polivat naredi
is Iroviga malla, kifle fmetane, inu
mufhkapleta en sofs; s tim-‘f-o‘lij glave,
inu jeh pufti en zhal v’ fkledi nad sher-
javzo vreti,,— Na poftne dneve nare-
di mafhenje is 11b, shdb, ali rakov na-
mefti. mefa. . B s

“ 16. Nomafhene ali filane Iéoﬁraée.

Kolerabe fe olupio , :na verhi en
pokrov odreshe , is frede fe isreshejo,
inu votle narede, Isresanje!pofebej dro-
bno ras -fekaj, v’ frovim:mafli fpezi;
med to vbij na vlake dve kolerabe eno
jajze inu eno shlizo mlgka, en malo ri-
baniga kruha, mufkapleta, inu foli; to
mqfﬁaj , inu ¢ tim mnamafhi svotlene
Kolerabe, pokrove s prejo goripovg-
shi, inu na mefni shupi fkuhaj; shupo
fturi gofto s ribanim kruham;. koltifraba'

slo-
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sloghi .na fkiedo , ‘porgshi miti prozh,
polij s shupo, ina s’ peterihilam en-

malo obloshi,
g Sparg‘e‘fni.ﬁ_ g

. Spargelne operi, poveshi v' fnop-
ke, jih naravnoft perreshi sadaj pa ri-
tuvji, inu Lkuhaj na zhifti vodi v’ meh-
ko. Kader fo mehki, jih odftavi, vodo
odzedi. Sa polivanje vsami rumenaka
od -jajzis  pol shlize bgle moke, eno
shlizo vode , to mefhaj v’ enim pifker-
7i; potle perlij enmalo vode , na katiri
fo fe {pargelni kuhali, tudi en kofzhek
putras, mulhkatzyeta, foli, zukra; per-
flavi k' sherjavzi, vedno mefhaj, do-
kler fe goftiti sazhné, pa nefing vreti.
Potle fe ontlazhi ena limona notri koli-
kor je treba; fe premelha, inu na fpar-
gelne polie, katiri fe popred na fkledo
rasloshe. e

Polivanje snafh tudi tako narediti:
poloshi’ en’ kofez froviga myfla v’ kofi.
20, ga rastopi, permelhaj bgle moke,
preden fe sarumeni, deni ene shlize vo-
de sraven, premefhaj, inu {kuhaj; ka-
der vreé, perdeni mufkatzveta, enmalo
froviga mafla, mefhaj, dokler {e mafle
rastopi; ' tim polij fpargelme. =

E -ls.
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18 Seleni grah v fmetani,

Miad seleni grah deni s.putram’y Zie

kram, inu enmalo foll- v'-kosi na sher- |

‘javzo dinftat 5 pofcbejirastepi tri jajza,

deni jih v’ en frakel fmetane, perdeni

-eno shliza bele moke , s’ tim polij grah,
pufti ga savrgti, potle-je dober sa na

miso ‘neftis snafh tudickarbonade najn |

djati, ako:ozhelh,

s 3 =

I Kuhane : Dinﬁane’, Nadevané -

jedi od mela inu peretnine, '

| e I & s D S P

; zg Temfoni gotobs 3

~ Golobje ':j"'g'fra;, ferza inu Sﬁelodée

drobpo rasfekaj ; deni na nje froviga
mafla, jajzhne rumenske, ribani kruh,
mufkatzveta', inu shalbla; melhaj, de
poftane . kakor . rahlo' tefto ; s’ tim

napolni golobam krefe. Poloshi jih v

koso, pokrij, pufti jik pezhi, obrazhaj,

dokler fe rumeno sapezhejo. -Potle
- perlij goveje shupe, potreli mufkat orgs

/ a’

i
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ha, sresani lup od lemén, tudi kapar,
zhe ozhelh ; inu pafti jih pokrite de
dobriga temfati. Sadnizh deni na fkle-
do, potrefi s’ ribanim kruham, inu ob-
1ij s’ na mafli sarumenéno moko.

s0. Telezhje mefo na framzosko visho.

Nareshi vitraftiga telezhjiga mefa
na bleke, ga potolzi & noshovim ro-
‘bam , de bo mehko; sloshi ga v’ kaftro-
lo , ¥ katiri je popred mekaj putra ras-
topleniga, vedno mefhaj, de fe telezh-
~je mefo nepershge. Potlej sreshi nekaj

pefe na fhipe inu enmalo zhebula’, ver-
si notri, inu pufti, de fe rumeno sa-
pezhe ¢ telezhjim mefam vkup ;' po
tim perlij goveje shupe'kar je sa sof
trgba , deni motri foli , {htupe 5 nagel-
noveh shbiz , mufkat oreha , dva lor-
barjoya perefa, enmealo jefiha; inu pufti
vreti, de {fe mehke {huhas il .l

an, Aufirige is telezhjigs mefo
naredstis

Vreshi beliga papirja ma okroglo,
kakor je fkleda velika, ma katiri poide
jed ma miso, ta papir pomashi debelo
s’ {frovim maflam ,Bto je putram; vreshi

en
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et kofez prataftiga telezhjiga'mefa, ga
sreshi 'ma take kofzhike, kakor fo au. !
ftrige’y tolzi jih ‘s> nosbovim herbtam
-yasJoshi na papir, potrell §* ribanim k.
ham inu ‘mufkat zvetam; poftavi papir
na rofh nad {labo sherjavzo , pokapi s’
fokam od lemone’;" kKader 1o pezheni,
deni papir na fkledo, daj na miso; bo- |
- ‘do ‘memli, de fo"auftrige. : "
33. Fifhete s rakmi namafliene v hye-
-feglan st 8b  movim' SOfic
FRABIE FipaTE 230 i th. iy ¢ 3
o Rake fkuhgy ; ‘otrebi vratove , jil
-8robno rasfekaj. Namozhi v* mleki beli- |
~ ‘ga kruhay vbij ‘notri jajz , kalikor pi- |
‘Thet; tuliko jajz, 'deni notri ras(gkane
rakove wvratove, ofoli, inu vie vkup
dobro/‘premelhaj ' inu presheni ; - potle |
‘Vsemi otreblene inu podfeshene pilheta,
jih filaj, saveshi'y ha rashin natakni’,
1n pezi, kakor fe filane pifheta fizer
pezhejo,.med pezhenjam jih polivaj s’
rakovim putramy ta puter {e tako nare-
df : vsami shivote 5 noge , inn {hipavnize
od .sgoraj- imenovanih kuhanih ‘rakov,
4ih ftolzi v’ moshnarji, vie ‘vkup'deni
v’ koso i sraven eno: kepo ‘{roviga‘ ma-
~ifla; poftavi na sherjavzo , meflhaj d, ka-
i : er

———— o
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der fe puter ftopi, deni'na tuto, pre-
shmi v’ eno {kledizo fkusi ruto, to je
rukovi puter; Koft{ inu kar v’ ruti ‘ofta-
ne fe' prozh vershe'; s 'unim preshetim
putram pa polivaj pifheta, kader'fe ‘na
rashni‘pezhejo. 1 . G- {9107

o Timzhafi’ perpravi 'sOf ‘'sa “pifheta
vifkledi politi. - 7Sk ta'sOf deni en'malo
popilaniga rakeviga. ‘putra v’ k0so na
sherjaveo , notri ‘defli dafterganiga hri-’
na; enmalo {olly dve shlize bele moke,’
nekaj dmgtane, pufti vreti; kader fo pi-
{heta pezheney jil deni na fkledo, po-
119 tim “sdaj ' popifanim’ sofam , ‘du
dajl mpnlish, | (aidistd TV OIoTORL 1og80R

23 Gc-veje_mefb v svalkilk,

‘Sreshi puftiga govejiga mefa na
plofhvate resine , potolzi jeh prav na
mehko 8" woshovim' robam.  Pofebej
vsami fhpeha, enmula’ peterfhila, na-
rﬁel‘shbiz,-.--_i‘ htupes foll, 1mu" ‘enmalo Tu=
ka‘ali zhefna § t¢ fvar vkup rasickajs
inu'na goveje blekeé naloshi, potle jik
Tkupisavly safhpfli’; na tizhji' rashin na=
takni, per ognu obrazhaj, pezi, inu's’
putram inu jefiham' polivaj. - Pezhene
sloshi v’ fkledo, poli em sof na nje, inu
daj na miso, i

'- by
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24. Fefifalfke klobafe.

‘Vsami tri libre govejiga mela, inw
eno libro goveje mafti per ledvizah; |
Goveje fe fknha , maft pa l¢ famo: oba=
i, Potlej fe oboje prav drobno rasfeka,
sa enkrajzar beliga kruha v’ goveji shu-
p1 rasmozheniga inu {pet oshetiga sra=-
ven dene , tudi fol, {htupa, dtolzheni
nagelshbizi, inu majeronove plevize.
Is tiga fe klobafe v’ debele maftne gove-
je zheva nadelajo, obare , enmalo pre-,
kade. So dobre v’,seli ali: ohravti po-:
grete, ali ma {rovim mafli v’ kosi' pe-
zhene. Morgjo v’ kratkim pojedene: bi-
ti, fe nedershg dolgo.

a5 Mmkga}zbv_e Juinfke k_tubaj:e.

. Pufto fvinfko mefo inu {vinfko pod-
trebulhino fekaj prav drobno. Potle de-
ni sraven {vinfke mushgane , enmalo
sresaniga lupa od lemoén, ftolzheneh na-

ellhbiz , difhave, inu foli. Klobafe na-

elaj v’ {vinfke zheva, obefi v’ dim tri
dni; jeh pezi v2 frovim niafli, al kuhaj
v’ ohravti, sgli, al repie

a6,
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6. Shpehovi griefovi zmoki alé
Knedelni.

Vsami en mafelz griefa, dve ma
fhtirvoglate kofzhike sresane shemle,
eno res ali unzho raspulheniga fhpcha,
seleniga sresaniga peterfhila, na vieto
eno sajemnizo vrele goveje shupe gori-
vli, dobro premefhaj, hitro sakri, de
fe sazukne ; potle ofoli , vbi pet jajz
notri, vie premefhaj; is tiga 'delay zmo-
ke, jih kuhaj pol ure na goveji shupi;
deni v’ {klgdo , poli s enmalo goveje
shupe , naloshi okrog ene resine mla-
diga prefhizha, inu potrefi s’ drobnakam,

27. Polovfki jesik v’ goshuvji.

Skuhaj volovfki jesik na ofoleni
vodi, potle ga olupi, po {redi ga nara-
sen prereshi. Pofebej vsami eno peft
goshuvja ali hezhepezh, ga fkuhaj meh-
ko, presheni (kusi fitze , sraven deni.
goveje shupe, en kosarz vina, eno shli-
zo jefiha, lemoneviga lupa, ftolzheneh
_nagelshbiz inu zukra ; deni v’ koso Ku-
hat inu sraven en kofez {roviga mafla,
Ta sof vli na jesik. v’ fkledo.

28?
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2§. Kyalevo gabeje tefo (boeuf
royale.) :

Vsami en kof govejiga pratnatiga
mefa, ga navlezi to je nalhpikaj s’ {pe-
.ham,gﬁateriga fi- podolgafto rasresal,
inu povalal v’ ‘drobno sresanim peter-
fhili; zhefni, Thtupt iou v’ folis To na-
vigzheno mefo deni v’ kofo, katire po-
krov dobro sapera, pokri, de ‘duh ven
ne pojde.. Na dno kose naloshi tanke
resine od {lipeha , sraven deni eno zhe-
bulois v" katiro fi nagelshbize nataknil,
ene: perefa lorberja, en {nopek peter-
{hila, krebulze, inu korenja. ‘Ob ftrani
kose, inn verh:mefa: fe tudi s> tankim
{hpeham obloshi, mmu potrefe s’ difha-
vo,.kar jo je oftalo od {hpeha, katiri-

a fi naresal sa navlezhenjé inu v di-
havi povalal; tudi fe denejo sraven e-
ne [htir telezhje noge zhedno omavsha-
ne. Sdaj-pokrl koso na tanko , poftavi
na flabo sherjavzo , jo perkladaj pozha-
i, inu pufti na sherjavzi fhtir ina dvaj-
fet ur. Potle perli en mafelz zherniga
vina, en kosarz jefiha, pufti ene ure
-vretl; po tem vsami mefo ven. Raste-
pi jajzhniga belaka, de fe fpeni, ga
permethaj . v' shupo, katira je v’ kost,
de fe {zhiti, Potle jo prezedi {kusi

: Th-
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ruto , berkle versi prozh; operi koso,
poloshi fpet notri mefo, prezejeno shu-
po vl gori, pufti en zhal dinftaci ; na
to visho je kralevo mefo narejeno, Ono
je lepo 1nu dobro; famo toije treba
fketbeti, de sherjavza je smirej flabas,
inu de fe pozhafi dinfta,, L

29, Divji prefizh,

Odlgkaj od omavshane prefizhove
-glave fpodni del ; to je zhelufti, inua
jesik; rivez ofnashi,' mertvo kosho lgpo
otrebi, inu vio glavo operi. Deni jov’
pilker, sali en del vina, jefiha inp vo-
de, perdeni foli 4 difhezhiga selenja,
lorbarjoyo perje, zhebula, zhefna, ko-
renja, sélene ., peterfhila , lemonoviga
lupa, 'brinja, dithave ali gvirza; perita-
vi kuhat , de bo mehka; kader je sado-
{i{ kuhana , pogerni beglo ruto na eno
fkledo, poftavi gori na mjo is lonza
vs¢to inu ozejeno glavo , obloshi s’ ro-
shami, al, s perjam -od peterfhila, al
-od pomeranzh. — Se sna tudi v’ zher-
nim brinovim sofi to je polivki na mi-
so dati, ali pa v’ povretini to je Vv’

folsni,

30-
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- 3. Divji petelin v’ polivki.

Divji petelin ofknben , olnashen, i
jhu istreblen fe navlezhe s’ fhpeham, fe *
dene v’ koso dufhiti ali dinftati, dokler |
poftane mehek inu rumen; pofcbej fe b
naredi sof ali polivanje is olivk ; al ka- |
par, al brinja, inu najn polie. |

3. oyerebize v’ lafhki polivki. |
' |

Pezi jerebizo na rashni tako, dei
bo mehka inu fozhna. Pofebej deni v’ |
eno koso olja, ozri na tim olji fgkane |
jetra inu shelodez od jerebize, potle
perli jefiha, vina, inu shupe; kader to
vkup savré perdeni sresaniga drobuaka,
difhave ali gvirza , limonovga lupa,
prezedi to polivko fkusi fito v* eno dru-
go koso , rasrefhi fozhno pezheno jere-
bizo na zheterti, deni jo v’ to polivko
kuhat, perdeni fardele, inu froviga ma-
fla. Kader je mehko, deni v’ {kledo,
oshmi notri foka od lemoune, inu daj
ua miso. :

32 Sajx ’;“I oJereb v ojlnati polivki.
Sajza , al Jereba na rashni foknato

- pezheniga deni v’ koso, v’ katiri i per-
: pra-
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pravil vrelo polivko is ojla, vina, le-
monoviga lupka, zbebula , zhelna , fe-
kaniga plezha, difhave, inu perlite go-
veje shupe; v’ tim naj fe do mehkiga
kuha ; sadnizh pertrefi inu permefhaj
enmalo moke , pufti vrgti, inu v’ ti po-
livki daj na miso.

33. Pifheta o al golobs v’ zherni
| polivki.

Kader jih sakolefh , perftresi kri v
jefihi v’ eni fkledizi inu kri s jeliham
vkup pomefhaj. Pifheta al golobe deni
v’ koso §’ frovim maflam, de fe navsa-
mejo, sraven enmalo peterfhila inu di-
fhave ; pofebej fturi eno preshganie s'
enmalo zukram , to'deni zhes pilheta
al golobe, perli rumene shupe, zher-
niga vina, pufti pifheta al golobe notri
kubati, sadnizh deni sraven kri v’ jefli-
ki, folf, inu foka od lemone, pufti{he
enkrat savreti, daj na miso. '

34+ Telezhje s' kumaramsi rumeniti.

"Telezhje mefo rasreshi na majhine
kofze , operi, deni v’ koso, ofoli, en
kof froviga mafla, mufkatzvgta, eue

re-
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resfue lemone, enmalo: shupe:, ali pa
vode , inu frove Inplene na: kolgfea sre-
sane kumare, katire fhe nimajo pefheky
vie vkup pufti v kosi na sherjavzi le

rameniti 5 dokler je mehko. . Potle pers |

t1f;ﬁ drobtin od beliga kruha, inu dem
v’ [klgdo,

35. Polfki jesik, . .

Mehko kuhani jesik olupi, po fre-
di pokolgim ga prereshi 5 puloshi na
mresho ali-rof b, poureft s’ lmeltg,l kruha
(hubumm] » peziido rumeniga na sher-
javzi i v kosi narvedi pofebej. preshgats

Je, perli shupe inu jeliha, dva lota zu-

km »  2ibeb., va;nperiov » mandelnov
sresanih , inn dithave, to pufti savreti;

“tugaj notrd poloshl sarumeneni: jesik,

naj fhe savie ; potle je dober sa na
miso daci,

. 36. Kapim. s aufirigami.

Spezi kopuma na rashai ; pofebej
naredi polivanje v’ kosi od {roviga ma-
fla eno_unzho , dveh lotov bele moke
inu {htirih romenakov ; mafia rasbeli v*
kosi, potle vmelhaj moko inu, rnme-
nake; ucrh €no sajt;mmzo goveje shu-

Pe,
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pe, enmalo beliga vina , triresine le-
monoviga foka , ftolzheniga mutkatzve-
ta, inu petdefet is lupine’ potegheneh
auftrig , sadnizh deni: notei’, kar fe od
kopuna ‘v’ pezhno ponvo natezhe.! Ta
polivka fe mna sherjavzi v’ Kosi smirej
melha, doklerivretisazhenja; takrat {e
dene v’ eno fkledizo pofebej, inu da na
miso, de jo's'shlizo jemlejo na kopu-
ma, katiri {e pofgbej pezhen na fklgdi.
da na miso, inu tam rasrgshe,

al g7, Kapﬁ,ﬂ‘,r’ aufirigams nadeven
3o hid mw pezhen., . ¢

Nekej froviga mafla sgrej v' kosi
nad sherjavzo, notri deni tridefet  au.
firig is lupine islezheneh, ribamiga kin-
ha, inu mufkaczveta; fvie to pa nefing
prevrozhe biti, ampak l¢ enmalo isgre-
to, To smelhaj inu v’ kapuna nade-
vaj , ga safhi, s’ (hpeham navlezi, inu
na rashoi pezi. Pofebej fturi eno poli-
vavko, vsami en kolez froviga malla,
_dva lotha moke., eno sajemnizo goveje
shupe, enmalo beliga vina, fok od ene
lemone, inu pstdefet auftrig, vie v’ eno
koso na sherjavzo , kader to vkup vré,
deni. notri pezhemiga kapuna, de en-
krat savi¢ ; vsemi ga ven na eno dﬂslq-

03

/
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do; polebej ;vfami v’ eno ponvo fhtir
rumenake 5 na nje deni enmalo gorke
polivavke , smefhaj inu v’ polivko per-
mefhej. de enmalo vkup. savre , ter to
vio polivko zhes kapuna v {klgdo vlie

38. 'Raza v’ hyini.

Razo deni v’ {rovo maflo v’ eno
koso na sherjavzi pezh, de rumena
poftane , ona more popred ofolena biti,
Kader {e rumeno sapezhe ; perll enma-
1o goveje shupe, inu ene kolefza od le-
mone , de fe v’ kosi prekuha. Kader je
mehka, {e notri perdene drobno ribani-
ga hrina , en Kkosarz beliga vina, eno
mervo jefiha , lemone , mufkatzveta,
‘inu en droblanz v’ moki povalaniga {ro-
viga malla. To fe enmalo pokuha , inu
v’ tkledo dene, :

39- Prekajeno kravje vime.
Vime fe tri dni foli, inu narvezh
{htir dni v’ dim obefi , de poftane ru-

‘menkatto, Potle fe fkuha, na kolze sre-
she, inu v’ kubano r¢po dene. -

A0
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40. Divja raza s polivko od fardel.

Divja raza fe navlezhe s’ nekatirmi
nagelshbizami, pezhe na rashni, poli-
va [rovim mafllam , fardele fe ofhohta-
jo, v’ pezhno pomvo denejo; katira
pod razo ftoji, de fe v’ mjo natgka, inu
s’ tim {e raza med pezhenjam gufto po-
liva, Kar polivke ofizne, {e zhes razo
v’ fkledi poli¢, .inu na miso da,

41, Dobra jed imenvana : Sromak.

Vsami en bokal froviga mleka , sa
en krajzer beliga kruha namozhi ga v’
tim mleki , notri vbi devet jajz, tri
shlize moke , vle dobro smefhaj. Sreshi
pol libre fhpeha na tanke: bleke, eno
libro fadja ali jabelk tudi nafhipe sresa-
ne , pomashi pezhno panvo {rovim ma-
{lam, obloshi na dno fhpeham , potle
8’ jabelkami, potle fpet eno lego fhpe=
ha, pa eno fadja, dokler je vie raslo-
sheno... Potle {fe na verh vlié mlgko s’
kruham, jajzmi, inu s’ moko, kader fi
vie dobro rastgpel, inu pregnal. Sem-
terkje na verh naloshi kolzhike froviga
mafla. Sadnizh poftavi v’ pgzh, ker {e
kruh pezhe. - !

v,
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1IV“ Sofsi m P'oﬁvklé..

Polivka je defiliat bolflu kakoy ]gd W kg~
‘uri fe dd ;" ngkaj fmo jeh she popifali,
‘sdaj bomo fhe druge nzhili, katire I'o pet.
viake shiaht ‘jedeh’ dobres

43 Pohvka, ali sof, dobra per ofeh
Jsdeh. ]

Rasbe;h frowgz maflu e kosi na
sherjavzi , .permelaj ribaniga Kruha),
dokler {e dobro sarumenf, pell goveje
shupe , inu' vina,' perdeni nagelshbiz ,
zukra,  drobno :sresaniga lapka ‘ad Je-
mon , inol nackolelza sresane’ lemone

vie to naj 1e kuha, dokler ie enmalo
sagdih. Ot i

43. Polu ki nd kavar k’ ”ywzhemnu meﬁs
i al pezhemm Méfam. 5.

M\gfhaj v Kost enmalb moke dva
#nmenaka, e kofez- {roviga ‘mal }a, de
fe dobro vshene ; perdeni mufkatzveta,
en_ pero od 101bar,1a, podolgim iqsau

uu.
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inpek od' Iemone zukra’, kapare , ina

oveje shupe. l'olhwl ‘nad sherjavzo,
melhaj tako dolgo med kuhan;am » do-
kier fe sagoﬂ:{

44. Hollendar sz J'oj

BLlll v’ koso froviga maf'ia eno
grebo, ga raspufli- na sherjavzi, per-
melhaj ‘moke , inn rumeu?ke od 33;2
tolikaj, de fe enmalo sagoft!, nafterg:j
ruriieniga Iupka od Temon na zukri, de-
1l notri 8* zuktam vréd, lisu lemonovi-
ga fokas Potle dobro’ rasmf;ihnl . perlt
vina inu vode, zgliga mufkatzyeta, ser-
na od popra; eno lorbatjovo pero, ved-
no melhaj uad sherjavzos dokler pofta-
ne {;o{’:lat&. ~“Ta polivka {e da al k&’
pezheniny ‘ab kuhanim jedem od peret-
nine, al b’ obarjenem ihukam » 1nu dru-
gem ribam.

“ 45 Polzua,r_ge od ﬁxrdel 0 aufrig,

Rasfeka] fsud(;le na lebIlO deni v’
‘koso & {rovim maflam, melhaj nad sher-
javzos kader fe raftopl , prepufi fkusi
fitze v” eno dlugo koso', sraven deni
fok od lemone , ftolzheni mufkatzvet,
fhtupo, inu dobito govem shupo,, al pa

i Vis
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vina namefii shupe, inu ribaniga kruha,
Vfe to melhajy nad {labo sherjavzo, per-
1i shupo, katira (e nstezhe v’ pezhno
ponvo od pezhenke , ina sadrizh deni
sraven islezhene auftrige, pufti dobro
savreti, inu. s’ to polivko kupuna ali
druge pezhene jedi poli, kader jeh na
{kledo devafh. - :

46. Druga polivka od [ardel.

Srovo maflo, shliza moke 4 rume-
nak od, jajz, prav drobno igkane far-
dele , mulkatzvet, lupek sresan od le-
mon, goveja shupa, malo vina inu je-
fiha fe peritavi v’ kosi na sherjavzo ; me-
{haj dokler fe sagofti , oshmi lemono
notri. Ta polivka je dobra k’ vfem pe-
zhenem jedem, tudi k’ ribam,

47, Hrin.

Naftergaj , al naribaj, al srésaniga
na kolefza ftolzi; perftavi ga na shupi
v’ koso kuhat s perdeni ribamiga kruha
inu froviga mafla, - Katir ozhe, de bo-
de hrin hud, ga nefime dolgo kuhati,
tudi ne prevezh mafla vajn djati. -

- Hrin fe tudi frov sriban, s’ jefiham
polit, dinu enmalo zukram: premefhan
na miso k' mefu dajé,



SAAm o3

Zhe je hrin prehud fe sna ‘dalaj

kuhati, enmalo vezh moke permelha-
ti, ino mlgka ene shlize perdjati.

48 Mersia selena ﬁola}uka, ali sof;

~ Terdo kuhaneh jajz rumenake ras-
mgll na drobno, potrefi s’ zukram , po=
1 ¢ jefiham, permefhaj drobmo sresa-
niga dlobnaka ; da] na miso k’mgfu.

49. Gorka selena pokuka

Stolzi peterfhlla inu krebulze v
ftopu ali moshnar]u de fok da; deni
froviga mafla v’ koso na sher]avzo ka-
der je topleno, deni ftolzheno selenje
s’ fokam vred notri, pertrefi moke.
_smethaj , pufti de fe ozré » perll gove-
je shupe, pufti dobro fkuhati. Potle
prezedi Tkusi fito, ofoli, perdeni mu-
{katzveta , inu foka od ftolzhene {pina-
. zhe, pufti enmalo povreti; je dobro.

50, Folivka od-mthelnov. :

Operi mifhelne s’ vinam, deni v’
koso &’ zhebulo inu {rovim maflam na
sherjavzo, dokler fe lupine odprejo.
-Potle, nalqdl pofebej en preshganje na

C ng-
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snemfhko visho, is tiga pOliVﬁllje., ne-
kaj kapel olja'notri; fe vli¢ na mifhel-
ne , inu pufti jih do dobriga fkuhati.

51, Navlezhena ‘polivka.

< Ti'rumenake deni’ v kos{zo, fo-
ka od, lemone , en kofez {roviga ma-
fla, ‘enmalo 'mulkatzveta, foli, drobno
sresatiiga: drobnaka , inu moke’; vie to
dobro mefhaj, vii dobre goveje shupe
gori, ‘poftavi 'na sherjavzo ,- melhaj
bres prenehanja, dokler vreti sazhne, |
inu takrat je'dobro,
‘ . ol e K )

/

V. Jajzhne , inu Mlezhnate 'jgd-il;

"L 832, Mafléne jojza.

Dyanajlt jajz v’ terdo {kuhaj, olu-

_ pi, na obeh konzih enmalo belak per-

reshi’j na ritki odreshi belak tolikaj ,

de bofh rumenak ven vseti mogel; is-

dolbi ven rumenake, belak pa ‘naj z¢l

Ay votel oftane. Potle dem runﬁ_ena-
a4 : €.
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ke, perrgske od belakov, fredizo od -
shemle v’ mlgki namozheno, inu oshe-
to, eno unzho rakoviga putra, tri zg-
Ic jajza, drobio sresane rakove vrato-
ve v’ moshnar ; ftolzi vie v’ moshnar-
ji,: ofcli, inu smefhaj s {heft shlizami
kifle fmqtane. Pomashi eno zinafto
fkledo s fmetano inu rakovim putram;
po. tim raslezi po fkledi to mefhanje.
Deni gori namafhene jaizhtie belake ,
katiri {o mafheni § enim malhenjam
- kakor ¢a bom potle popifal, belake
fpgt samafhi poprejlhinim mefhanjam,
na verhi polf s’ kiflo fmetario, femter
kje poloshi drobtine putra , potteﬁ
Tibaiim kruham , obdeni s’ plehnwm
obodam , pokri s pleham , deni sgoraj
inu fpodaj sherlavza, Iepo sapézi, daj
na miso. ~= Mafhenje sa belake fe ta-
ko nareja: dinﬂaj sresane kukmake,
ali druge gobe v’ rakovim putri 5" pe-
terfhﬂam, perdeni drobmno sresatie ra-
‘kove vratove, entalo v’ flani vbdi ku-
“hane od koih sbranc ribe, ofoli, na-
Mtergaj enmalo mufkator¢ha notrl, s
um namafhi votle belake,

53 I\Jamaﬂ:em ali fillane jajea.

Terdo kuhatie }ajza olupi, prere-
C 2 - ghi
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shi po fredi, sberi rumenake ven, jih
rasdrobi. Na deflet jajz vsami sa en
jajze velik kofez putra , pufti ga v’
kosi rastopiti, sdroblene rumenake ‘de-
ni noter, foli , mufkatzveta ,. tanko
sresaniga peterfhila; odftavi‘ od $her-
javze, de {e enmalo okladi, potle v-
mefhaj {htir shlize kifle {fmetane; po- |
mashi eno  {kledo s’ rakovim putram,
deni v’ fkledo tri ‘shlize kille {metane,
naloshi votle belake de votlina nakvifh-
ko ftoji; mapolni jih s’ sgoraj popifa-
nim narejenim rumenakam, deni verh
-vlakiga jajza enmalo fmetane , inu pu-
tra , potr¢fi 8 ribanim kruham ; daj
sherjavze sgoraj inu sdolaj, sapezi rus
Fend e & _ 5

. 54, Damfuudelni.

Ena unzha f{roviga mafla inu en
mafelz fmetane f{e na sherjavzi sgreje,
sraven fe permefha fhtir shlize volo-
veh drosha , ofem jajz vbie, perdene
enmalo zukra inu mufkat zveta; is ti-
ga {e fturi tefto, pa ne preterdo. Ka-
der tefto gori pride, delaj hlebzhike, |
jih poftavlaj na s’ putram pomasani ing |
s’ drobtinami potrefeni papir, tiga po-
ftavi v' tortuo ponve , pokrl , de“‘IaJ |

: eni
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deni: flabo sherjavzo, sgorajpa mozh-
nifhi, de fe [pezhejo hlebzi. Kader fo
rumeno pezheni, naredi ml¢zhno shu-
po.na nje po ti vishi: vsami en mafelz
mileka; deni v’ njo en rumenak, ra-
shverklaj ga v’ ti vodi, sraven tudi
deni en noshoyv ojft bele moke., eno
shlizo roshne vode , zhe jo imafh;
sresan lemonov lup, zukra, {1zdke fko-
rie; vie poftavi v’ kosi na sherjavzo,
mefhaj dokler sazhne vreti, Potle de-
ni pezhene hlgbzhike v’ fkledo, jih
poli s mlezhno shupo » inu potrefi s’
- ‘enmalo zukram , inp fladko {korio.

w5 Narafene jojza; E’ ma/li.

V’ en lonez, kir en bokal dershi,
deni fhtir shlize zvetne moke, en ma-
felz al {metane, al froviga mlgka, me-
‘ Thaj dobro, potle vbi notri dvanajft
jajz , rashverklaj vie dobro, ofoli; po-

~ mashi koso s’ maflam dofti nadebelim

vl sgor imenvano rezh notri, pokri,
. 8goraj inu {podaj sherjavzo, de fe ru-
" meno sapezhe ; daj hitro na miso, de
vkup nepade. Pa fe sna tudi na plehi
‘med plehovim obodam narediti; vielej
fe po verhi denejo majheni kofzheki
froviga mafla, S i
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56, Nodevoi [meyzhiki 5 ali'’
: mavyaht. '

~ Velike fmerzhike operi, ofolene
pufti'en zhas ftati, de odmeknejo. Po-
febej olupi knbane rake, naredi is lu-
pin rakovo maffo; vratove inu mefo
is Thipavniz , peterfhil , nekaj namo-
zhene (redize od beliga kruha, tri jaj-
za v' rakovim mafli einrirane, to vle
sreshi na drobno vkup, deni vle v’ eno
veliko fkledo, vsami sraven dve shlize
{metane , eno jajze , fol , inu mufkat
zveta; smefhaj vlie fkup dobre. Potle
prereshi [werzhike ne popolnim nara-
sen , ampak na polovizo , inu jih s’ to
tesanzo nadevaj.  Deni na eno fkledo
~ enmalo {metane , rasloshi na njo nadg-
vane {merzhike, poverhi deni {pet fme-
tane, ribaniga kruha, inu rakoviga ma-
{la, pokri , daj shcrjavzo sgoraj inu
fpodaj; pufti, de fe sakuhajo.

s?o._Rakové klobafe, it

‘Waredi inu svalaj tefto, kakor sa
nudelne, Nekaj rakoy {kuhaj v* {lani
vodi; olufhi jih , is lupin naredi rako-
vo maflo; pofebej vsami oluplene vra-
tove v. mlcki namozheno inu o{"_s'hé’t‘d

Ie=
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fredfzo beligd kruha, Tasfekai na drob-
- no;'melhaj sa, eno jajzaidebglo kepo

rakoviga putra, vajn permelhajpopred
imervano. resanzo , tri-jajza--inu {olis
vie dobro fkup smefhaj; inu s’ dm po-
mashi svalano tefto sa-en noshov rob
debelo ; potle prergshi tefto krisham na
{htir dele ; vfaki del, vkup: kakor euno
okroglo klobafo. Savi, mashi {kledo
8 rakoyim mallam, deni. ennalo, fme-
tane v’ ‘njo, gori poloshi rakove klo-
bafe . po wverhi tudi- enmalo. fmetang,
ene kofze rakoviga mafla , ribaniga
kruha, pokri , daj, sherjavzo {podaj
inu sgoraj, sapezi , de bodo, foknate

-

1y ramene, 117 % .
59, Klobafe 0d: rajsha.

~Naredi inn svalaj. tefto ; kakor sa
nudelne. V’ eni kosi pufti mlgka sav-
Teti, .deni notri rajsha. kuhat /(na tri
mafelze migka eno unzho) de bo mehek
inu goft, Potle ga deni v’ {kledo, fro-
viga mafla sa velikoft eniga jajza, tri
jajza notri vbi, zukra inu {ladke fkox
. rie sraven , premelhaj vie vkup dobro,
Pomashi to na svalano tefto, po debe-
lofti eniga noshoviga roba s rasreshi ga
na fhtir dele krisham, savifkup kakor

\ 4 L : 1 Mg PB'
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potizo, Pomashi eno fkiedo ali kose
s’ frovim maflam, poloshi svite kloba-
fe v’ njo ;- rashverklaj tri jajza v’ en
mafelz fmetane, vli gori, pcékrl, daj
sherjavzo. dolaj inu goraj, inu sapezi,
de bodo rumene inu vender foknate, /-

 59. Buzhe v mieki Jéukane._

Olupi eno buzho , pezhke peberi.
ven, inu jo na podolgafte resine sre-
shi, Kuhaj jeh v’ ofoleni vodi ; pofe-
bej fkuhaj pol’ libre rajsha tudi na vo-
di, inu ga ozedi. Buzho pretlazhi fku-
si fitze v’ rajsh, ‘perli mieka , deni no-
tri €n kofez froviga mafla, inu fku-
haj do dobriga, Kader dafh na miso,
potrefi 8’ zukiam, inu fladko fkorio.

6o. Kuhanje, ali kok.

~Pol unzhe froviga mafla pozhafi
rastopi na {labi sherjavzi v' eni kosi,
vender tako, de fe .ne rasbeli, pufti
ftopleniga nad majhino sheriavzo ftati.
Potle per malim pozhafi moko pertre-
faj, inu'sraven mefbhai , de fe svalki
mefture. vender sagoftl. 'Pofecbej savri |
en bokal mleka , tiga vreliga pozhafi |
notri vlivaj, potle pufti okup pomalim

: VIg-
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vreti med pridnim mefhanjam. Sadnizh
odgrabi sherjavzo {podaj prozh, pokri
Koso, deni sherjavze na. verh, de fe
kuhanje sgoraj rumeno sapezhe. Kader
dafh na miso , potrefi po’ verhi s’ zu-
kram, inu {ladko {korio.. !

VI Pudding , inu Paftete,

61. Pudding is Pefe.

Oftergano pefo fkuhaj v’ mehko,
jo sribaj mna ribeshni eno polno {kledi-
z0, perdeni sraven eno unzho froviga
maflla raftopleniga -na flabi sherjayzi,
theft jajz, ribanige kruha sa -dva fol-,
da, enmalo zukra inu foli 5 vfe fkup
dobro smefhaj. Eno tortmo ponvo po-
mashi {rovim maflam , deni v’ njo me-
fhanje, po verhi naloshi tanke resine
fuhiga fvin{kiga , “potrefi s! ribanim
kraham, poli s’ toplenimo{rovim ma-
{lam, pokri:, daj dolaj jnuosgor: sher-
javzo , de fe rumeno sapezhe.. Ta jed-
je ‘dobra’, inuwme dragasl ;oo 3 2
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. 62.. Dobra valla pofietta.

: Vsami poldrugo libro zZvetne mo-
ke , nareshi enc libro {roviga mafla v’
mko, smgfhap inu gnedi fkup enmalo,

potle vbl notri dva jajza s’ rumenakam

inu belakam , perdeni tri rumenake,
fheft shiiz kifle {metane , inu fheft
shliz vina, tudi foli kar je prav; sgne-

di tefto popolmm, ga svalaJ , 1nu tako

je dober sa pafteto,

63. Mafleno tefio, ali puterteig.

Euo libro zvetne moke: rasdeli na
dili na dva enaka kupza; is eniga fe
naredi tefto §* dvema zg¢lima jdizama,
tremi ramenakmi, fhtir sh117am1 kifle
{metane, dvema shlizama vina, sa.en
- orel froviga mafla, inu f{olio, kar jo
gre, tefto gned1 fkusi eno zhete:t ure,
potle na; pozhwa. -

6 4s Paﬁeta 8 [hilkr ommz. :

Shwn {hilkroti odfekaj glavo, noge
inu rep; potopi jo v’ vodo, de ji kri
odtezhe, potle jo fkubaj , jo otrebi,
na zheterti rasdeni. Shelodez, jetra,

sholz prozh fe dmﬁa v’ lemonof\pm
S0I=
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sofsi, fe snajo tudi' perdjati karfiole,

{hpargelni, grah, rakovi vratovi, Pa-

fteta fe pofebej [pezhe prasna, s belo

ruto napolnena, Ruta {e vsame ven,
inu dene fhilkrotni sofs notri,

65, Mehka pafictas

: Deni na dilo eno libro zvetne
moke ; sreshi v' to-moko pol libre
{roviga, al pa kuhaniga malla; svalaj
vkup s’ velarjam , inu tudi s’ rokami
sgnedi, ofoli; pclebej v’en lonez vbi
- dva jajza , perdeni tri shlize dobre
kifle {metane, {hett shliz vina, fhtir
shlize vode, isli fia tefto, inu ga s'tim
vgnedi; pufti ga eno zhetert ure po-
zhivati. Potle ga na tanko svalaj, ra-
sreshi na dvoje, en del tefta naredi o-
- krogel , okoli na kraji ga s’ jajzam po-
mashi, od drogiga svalaniga tefta vre-
shi ‘en perft fhirok paf, ga obloshi o-
-krog na s’ jajzam pomasani kraj , to
deni na papir inu na pleh; potle deni
na fredo en fafh ali namafhenje al od
teleta, al od golobov, al karsenlga
imafhs; po verhi poloshi drugo polovi-
Zo svalaniga tefta, de vle pokrie, inu
pomashi s’ jajzam sgoraj imenvani ‘pal,
de fe sgorno tefto s* pjim fprime; po
VeI~
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' verhi fpet s’ /jajzam pomashi vie ; ‘na-
redi na verhis tefta eno rosho: inu jo
pezi al v>pezhi, al v’ kufreni kosi pet
zhetert ure’, to je dokler je lepo ru-
mena, }

‘VII:‘._' Ban d'elzi;-\'

66. Mandelnovi loki , ali mandel-
- pegnai.

.~ Olupi eno unzho sauretih mandel-
nov , ftolzi jih s* fheft lotmi prefjaniga
‘zukra. potle mefbaj pol ure s’ tremi
belakmi od jajza ; potle- lemonoviga
lupka drobno sresaniga notri. Pleh {e
sgreje, s’ vofkam pomashe , enmalo
obrifhe. Is ‘uniga mefhanja fturi po-
dolgafte bleke , jih -naloshi ua pleh.
deni v’ pezh, de {e rumeno sapezhejo;
. potle jih lepo vsdigni s’ lopatzo, zhes
valar sakrivi; takrat {o mandeluovi lo¢
ki dodelani. : SR

g8 _ 7
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&, Bandslzs ‘od voloveh dm.rka i

Eno unzho frovvgq rmfla inu eno
: unzho kuhaniga mafla rastopi v’ enim
Jonzi, potle perdeni dve shlize mlgka,
smg['ha] Dalaj vbi notri tri'zele jaj-
za inu devet rumenakov, 'vie-dobro
premefhane; po tim tri shlize volo-
veh droshd), foli’ kar “je prav, pol li-
bre bele moke , inu en frakel mleka;

mgfhaj vie tako dolgo', dokler: nebode
nizh vezh' {htrukelzhafto. = Bandelze

ipomashi s’ maflam, nali jih:na polovi-
20 ; poftavi. K’ pezhi, de pozhaii: gori-
grgde}o»' sgrej tortno ponvo,-deni no-
tri baudelze, sgoraj inu sdolaj sher-
: ]avze, k’ ‘sadnim! pOgraln sdaolaj sher-
‘javzo prozh, de fe sgoraj enmalo bol
sarumenf;

6’8. .Uvakmt ?Jezkem lok;, ali bszo-
1§ tenpogm. ‘ ;

Shtir zgie v’ lonez vblte mza, inn
pol libre prefejaniga zukra mefhaj eno
zglo uro; potle permefhajeno unzho
lepe zvetne moke, inu eno vnzho mo-
ke od fhterke ; pa ni treba vezh dolgo .
‘mefhati. Potle vreshi' poltretji - perft
fhiroke bleke od‘ oblatov, namashi ‘go-

/1
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ti sa enwoshov rob debelo tiga imen-
vaniga tefta, waloshi jih na pleh, inu
enmalo; {fpezhi, ‘de oftanejo bledi. Po-
tle zhe ozhefh, jih rudezhe farbaj, na |
delgo: sresane mandelne inu piftazie
gori-natrefi, inu fhe v’ drugo enmalo
¥ ponvi pezi, ali pa v' pezhi.  °

il Lo .69 Bandelzi od rokov.
vodDvajlet * rakovih - vratov. olupi,
sreshi ; Uperdeni enmale v’ mleki mamo-
zheniga inti. oshetiga kruha, Melhaj
-eno’ unzho {roviga mafla',  perdenicen
-vbito ‘zelo jajze , inu dya, rumenaka;
-med vle to deml sresane, rake inu ha-
-mozheni kruh ,rinu fkop smefhaj. Ba-
‘delzerpomashi s’ rakoyim putram , inu
jih na polovizo napolni; “fpezi jih v’
tortni ponvi, kader mozhne pene she-
-nejo 5 foisadoft. pezheni,io - oy

R
70, Pegmni 0d na shbize sresanih
TE o) - mandelnoy, -

.~ Eno unzho mandelnov sreshi jpo-
- dolgim kakor na shbize; pofebej fturt
is ene unzbe zukra inu dveh fpenenih
belakov en zukreni led , melhaj ta led
pol ure; potle deni noter zvetnekmo-
i BrBAE -
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ke dva Jlota , inu''nd shbize sresane
mandelne ; to smelhaj fkup ; sreshi ob-
late na po dva perfta fhiroke bleke,
namashi na njé tlga teftd , poloshi jih
zhes' plehove kouta, 1pezi lepo rume-
no, naredi gori led, pu{h ga poflufhiti
~inu daj na-miso;. 90

Pfefimtm ?ﬁavzdelzz. :

Narqd: maileno teﬁo ah pute1taxg,
tanko' svalaJ, 1s' tiga ‘tefta fturi eno
podlogo v’ bandelze’; sreshi na drobno
prefhute ali fuhiga fvmlk]ga mefa, na-
redi is moke inu od eniga: rumetfaka
teltoy ga svalaj, sreshi ‘na. tanke ‘mu-
delne , jih na kropi fkuhaj, ozc;dl s O-
hladi; smefhaj kuhane \nudele s’ drob-
no sresano prefhuto; deni v’ {lgherni
bandelz nekaj od tiga’ ‘melhanja.  Po
verhi fpet pokrl s’ puwrte:gam, inu'ga
_pomaﬁu s’ jajzmi , fpez.hl v’ pezhl al
'v t01t111 ponvi, So do I

72, Maf tem bandelzs

Rastopl eno unzho frowga mai(a
tiotri vbi {'heft jajz , Thtir shlize fmeta.
ne deni sraven na sadne de fe ogre-
je, tudi tri shlize opraneh vcéloveh

ro-
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drosh4d, fol, inn-devet lotov Zvetne
moke; to vie smefhaj dobro vkup. Po-
mashi bandelze s’ maflam, napolni Jik
na polovizo, pufti jih na gorkim  gor
iti; potle jih fpezi v’ tortni ponvi.

75. Grahovi bandelzi.

Kuhani odzejeni grah presheni fku-
si fito ; grah more fuh biti, de gre
fkusi kakor moka, Potle deninotri
fheft lotov zukra , fheft rumenakov;
inu methaj vle. {kup tri zheterti ure;
po tim versi notri sresaviga lupka od
lemon,: . Pomashi  bandelze , -polovizo
napolni,: pezi v> tortni ponvi -pozhafi,
Ly o ; T

74. Rajshovi bandelzi,

. Dinftaj eno unzho rajsha v enim
polizhi mlgka ,  potle naj e ohlad{;
mefhaj eno unzho froviga mafla v, eni
{kledi, potle permefhaj notri:ohladeni
rajsh, ind vie vkup en zhaf mefhaj.
Pofgbej mefhaj pol ure dva jajza, fhtir |
rumenake , inu preljaniga zukra pol
unzhe. - Vfe fkup deni, inu pomasane
_bandelze mepolni , inu lgpo /pezis. -

5




v5. Sirni bandelzi,

En dober mafelz mieka, ofem jajz
notri vbitih , ene kaple jefiha perftavi
X’ sherjavzi, de fe viiri.  Potle odze-
di firadko. Mefhaj v’ fkledi pol unzhe
{roviga mafla na prav rahlo, perme-
* fhaj dva zela jajza, dva tumenaka, sre~
saniga lemonoviga lupka , enmalo zu-
kra ribaj ob lemonovo kosho , ta zuker
deni notri, inu druge difhave, alf
gvirza, Naredi podlogo v’ bandelze is
maflleniga tefta; une rezhi vkup sme-
Ahane §’ firam napolni v’ baidelze nad
tefto, inu jih fpezi, ;

-~ 76. Bandelzi od ribaniga kruka.

Deni v’ en lonez eno unzho pre-
{janiga zukra, Their zele jajza , {htic
rumenake; mefhaj pol ure, de fe vie:,
lepo sagoftf; ake imafh, deui potle no-
tri dva lota sresaneh piftazi, inu lemo-
novih lupkov sresanih ; tudi {htir lote
- ribaniga kruha. Pomashi bandelze s’ .
maflam , nadelaj jih ne zlo do verha, -
Po zhafi na'majheni sherjavzi fpezi.

"~

VI .VIIL_'.
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CVIILL. _Ajmoht,‘:f |

- 97, Pifheta s [hpargelni ©* selens
T polivks.

Pifheta otrebi, ozhedi, mnalhpili,
noge s' (hpago sveshi, s vrelim kro-
pam poli ; potle - v’ merslo vodo en
zhal poloshi, sadnizh v’ koso deni. Po-
{ebej obari lepe selene f{pinazhe , jo
odzedi, s’ merslo vodo poli, oshmi,
inu v’ moshnarji ftolzi ; dalaj jo deni
v’ eno koso . pofebej, sraven drobno
sresaniga beliga kruha , dobre goveje
shupe gori, de fe vkup kuha na sher-
Javzi, perdeni difhave inu foli kar je
prav; potle presheni fkusi fito v’ eno
1kleda, inul to prezejeno polivko sl
fa pifheta, katire fo v’ (voji pofebni
kosi, jih poftavi na sherjavzo, de po-
‘zhafi wgd. Slie pofebej obari {hpargel-
ge na.kropi, de enmalo savré, jih od-
zedi ma fiti, s’ merslo vodo poli, po-
tle k* pifhetam deni {hpargelne; inu
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 naj fe vie' fkup do dobriga v* kosi
fkuha, = o e

IX Pqﬁne inu moknate jedi.
- ST, l

78« Sirni nudelni na mafli zverti.

Vsami eno unzho f{roviga mafla
inu enkolko {ladkiga fira; drobno vkup
smelhaj, vbl en jajze ‘notri’, inu 'pet
rumenakov, pa vie popred dobra rafte-
pene; tudi.dve shlize voloveh droshd,
en frakel fladke {metane, ofoli vie;
inu naredi s moko is tiga viiga tefto
na dili, ga svalaj; potle reshi po per-
fti debele, 1nu pol perfta dolge nudel-
ne; dilo pogrej , jo s’ moko potrefi,
deni gori sresane nudelne ali bazelne,
pokri s’ gorkim pertam, pufti jil/ gor
iti, Potle jih nma mafli zri, pa ne pre-
vezh ‘maftno, Kader jih na miso’ dalhy
potrefi s zukram. 3 ig g8 5

79, Popifi rakovi mdelm‘? &
Eno libro ‘moke vsami v’ eno've-

liko plitvo Tkledo, dent na njo én ma-
=19y SR 0 ey SRR -
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{elz mlazhne {mgtane ; vbi th& Jajzh-
‘nih rumenakov, inu sraven dve shlize
voloveh droshd, 1aftep1 vkup , inu {ku-
si fito prezedi v*{kledo na moko; po-
tle fturi te{’fo, ga dobro pregnedi, pu-
fti de v’ {kledicenmalo gori gres. po-
tle ga na dilo ven vsami, ga svala_j,
raftopi eno unzho trakoviga putra, s
~ mjim pomashi svalatio telto, potrefi go-
1l sresane rakove vratove, rasreshi na
bleke s’ kolelzam , bleke povi, inu jih
pufti, fhe enmalo; na gorkim gor iti 5
cni en perft debelo fmetane v’ eno
proftorno  koso , kader {metana vre,
vloshi povitke lepo po verfti notrl,
pomasin gih sgoraj s" rakovim putram,
p@kli daj tudi sgoraj sherjavze. j

g '__30- Rakovi Shtrukli.

. Deni na dilo eno ne polno vevni-
zo zvetne moke, ofoli jo, vbi en zg-
lo jajze gori, naredi prav mehko te-
f1t6 .8 mlazhuo vodo, de fe bo vlezhi
puftilo ; gnedi ga, de bo ‘mehurje. de-
1al, pokri potle s’ gorko fkiedo ali
koso , mnaj. pozhiva,:dokler maflhenje
ali fillo narediCh, Mafhenje fturi tako:
steshijrakove repe, inu, ithavmze na-
1@@.-1 agmalo rakmrlga puua. v’ fk!f;dl,
b3 nr pel:— =

oM
/
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pem]b;i’ haj ¢a'tri folde” v* mlc;]q namo-
_.zhenrga beliga kruha», »pgt zelilh jajz.,
ofoli, sraven deni énd rezh kifle {me-
tane. Potrefi pert s’ moko, deni gori
tefto, ga svalaj, potle ga tanko islezi 5
vender de fe nepreterga; najn potrefi
rn(;{'ﬁaﬂ]’a Vkap' SV1, deni ga naokrog-
lo savitiga' v’ éno plehato s’ rakovifd
putrafiy pomasano tkleds , ‘deni okoli
obod, poll g vrelim ‘mlekdm’, inu en-
malo ’ ralkiovim- putram; lpodaj inu‘sgo-
 rajiisherjavze 'y pez: pozhdli-, inu zhe
fhtrukel {uh poftanes: pemli %nm‘alo mlg-
ka de bo fokuat,*v. €I9i9MIES

r..., Aq

81, Mandelnou ﬂ»tmkel

Tefto naredi, kakor s‘a'druge {htru-
kle navada. Fillo, ali mafhenje pa ftu-
11 tako :<sa en jajze velikoftimafla me-
~ Thaj v {kledi do> rahhga, permglha; po-
tle eno unzho olufhenihiodrobno fiol-
zhenih mandelnov,: tri-zglé jajza, inu
tri rumenake , pol miizhe prefjaniga
zukra , sresaniga Iemonowgq lupka , en
frakel fladke fmetane:: Tefto potegni
na s’ moko potrefenim perti na tanko;
pomashi §’ mf;fhanjam savi , poloshi .
naokrogle v’ eno maflam masano :
ikl@do .y Obdeni obod, poli s Vliféhﬂx

e~
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mlekam ; sdol inu sgor, sherjavzo; pe-
zi pozhafi, zhe fe fufhi, polivaj s’ vre-
lim mlekam , de fe neper[‘modi :

82.' Gugellzop

Eno unzho frowga mafla rahlo
mefhaj, deni notri -ofem rastepenih
rumenakov, eno shlizo- veloveh. dro-
shd, eno -unzho prefjane moke, en-
malo veinberlov inu zibeb , ofoli, ozus
kraj; sgnedi kakor teftés.ga deéni v
s’ maflam -pomasafio -,-_:'i.nu_- s’ iribanim
kruham putrefeno koso, pufti de pozha-
fi gor pride; pode ga ma frgdnl sher-
javzi pozhaﬁ dpeziyilstion

' 83. Dobri kmﬁ

4 Visami-eno  libro. zvetue moke,
poftavi jo grgt, deni eno mnzho {rovi-
ga mafla v’ en pifkerz pozhafi per og-
ni topit. Potle en. frakel fmgtane po-
-gre;, de bo mlazhna. Prefej moko,
deni jo v’ veliko fklede , ‘ofoli jo kar
gre. V'’ mlazhno fmetano vbi'dvanajft
rumenakov , tri shlize voloveh droshd,
shverklaj vfe f kup; prezedi {kusl fito-
moko ; potle vli gori ftopleno maflos
Potle dglaj teﬁo 5 dobro gnedi, po&:reﬁ -.

1=
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dilo s> moko, ‘ga svalay na dili sa en
masinz debelo; potle ga reshi s’ okro-
glim' glasham na - okrogle: {hipe, na
{redo deni’ enmalo vkuhanja (falsen))
zhel pokri fpet eno fhipoy fhipe odre-
shi’ s’ enim 'majnfhim. glasham , de fe
obe sgorna inn {podna fprimeta | te
krofe poftaviaj na en s’ moko potrefen

pert. Deni mafla v eno veliko ponve

ali koso, ga sbeli, pokladaj krofe no--
tri okoli obernene; pa ne prevezh ma
enkrat, de {o na proftori, pufti pokri-
te zreti; kader {o na eni ftrani rumee
mi, jih oberni; al potle, kader jih o-
bernefh , nepokri.vezh ponvo; kadet
jih ven poberafh, jih-devaj v’-eno to-
plo koso. s :

- 84. Rajxhng Shmarn. ;
-~ Kuhaj poll-."libré rajsha-.-.-ﬁﬂ enim

bokali migka pa vender: nepremehko.
- Sa tri jajza debelo kepo mafla :mefhaj

v’ eni fkledi na rahlo, potle:vli notri i

kuhan rajsh , premelhaj, pomashi eno
. koso s’ maflam, deuni notri rajth; ‘po-
kri, daj sherjavzo sgor inu sdol, fpe-
zi, vender ne prevezh; potle ga ras-
kopaj v’ fkledo, inu -potrefi s> zukram
inu {ladko {korio. - o
L% gy et i'._.
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85. ‘H‘lebzkikz' is voloveh dro:hd. i

. Sturi teftd is 12 lotov: {roviga ma-
- fla, dveh zelih ‘jaiz , fbtirih rumena-
kov , dveh . shliz voloveh droshd , en
‘mafelz {metane, inw 10 lotov moke;
svalaj tefto na tanko), reshi s”kolefzam
trivoglate bleke, deni gori kakiga ma-
Ahenja; savl {kup, poftavlaj -na papir,
pufti gor iti wa gorkim, pomashl jih
po -verhi s’ belakam, potrefi s’ Zukram,
anu pezi hlgbzhike pozhaﬁ na frqdm
sher}avm. '

86. Sladke fkone fmdelm

Mf;fhaj v’ fkledi eno unzho ['10v1ga
mafla, permefhaj dva zela jajza inu
pet rumenakov, petll en frakel mlazhne
fmetane, inu pozhafi {htir shlize fpra-
neh voloveh droshd , mnafej notri eno
libro zvetne moke ; fruri tefto, inu ga
sgnedi; ‘dem: ga na s’ moko potrefeno
dilos, svalaji ga na en perft debelofti,
‘vreshi ga s’ bifhkotnim modlam . na
bleke.' Pofebej smefhaj fhtir lote pre-
{janiga zukra inu en lot ftolzhene pre-
~ fjane fladke fkorie fkup. Pomashi eno
veliko koso s’ maflam, obloshi dng s’

nudelm, potrefi th s’zukram inu Llad-
Q
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ko fkorio; ‘potle naloshi (pet eno Iego
nudelnov, inu fpet potrefr, inu  tako .
dalaj, de pride, vie notri v’ koso., inu
{pet po verhi potrefi; ‘pufli jih gor iti;
potle deni nad sherjavze , de fe fpex -
_ZthO. LR yord

| “'87. Droshns fz-ml'elﬁ‘i..-;

-+ Deni veno {kledo petiunzh bele
. moke, en dober malelz f{metane, tri .
shlize voloveh droshd, poll /s’ pol un- -
zhe sbelenim maflam , ofoli},vbl notri
zele tri’ jajzas, inu tri rumenake; sgne«
di tefté, reshiiga s’ glasham, ali s’ o~
bodzam sa krofe, naredi hlebzhike , pu-
fii jih na toplim gor iti. Potle vli en
perft debelo fladkiga mleka v' proftor-
no koso, poloshi notri hlgbze , inujih
~ savri; pol unzhe froviga mafla rasbeli,
inu jih poli; potle pokri, daj sherjav-
ze sdol inu sgor, naj fe dinftajo.

89 Sirni pezheni nudelnic

Pét lotov {roviga mafla melhaj v’
fkledi, permefhaj dva jajza inu dva ru-
menaka , pet shliz {fmetane, eno dobro
shlizo voloveh droshd , eno - pametno
rezh fladkiga fira, pol libre b@li mo=

: E5%
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ke, ofoli, fturi tefto, ga dobro sgne:
di, svalaj na perft debelo, rasreshi g
obodzam sa krofe, ali pa s’ nosham na
bleke; Pomashi koso s> maflam , potre-
fi;jo s' ribanimkruham, vloshinudelne
na te(no, pufti jih gor iti, poli ¢ to-
plenim maflam, pokrl, pezi na sher- -
javzi {pod ina sgor, 1N

89.. Pezheni grie/ovi nudelni.

Eno peft ‘mafla rasbeli v’ kosi, pol
_frakla griefa notri, pufti‘de fe rumeno
shgé , kader je rumen , vl imotri en
polizh ‘'vreliga mlgka, pufti vreti, de
fe sagoftls potle odftavi, vii v’ fkledoy
defe ohladi, inu ga melhaj, de nebode
{htrukelzhaft.  Kader je hladno, vbi
notri 4 jajza, inu 4 rumenaske popred
dobro rastepene, permefhaj 3 shlize
voloveh droshd, inu bele moke, ofoli;
moko tako dolgo perdevaj , de fe te-
ft6 naredi.  Poflkufi pa ma to visho,
kdaj je moke sadofti: namrezh omozhi

erft v’ fuhi moki, vtakni ga v teftd,

ader fe tefto vezh neperjema mozh-
“natiga perfta, je snamine , de fi dofti
moke v’ tefto djal, Gonedi tefté en
zhas s’ kubalnizo v’ fkledi ; Potle ga
deni na pour¢leno dilo, rastegni ga s’

: Q=

\
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rokami po -dolgim, rc;shl en perft fhi-
roke nudelne, pogerni en pert'na eno
drugo: gorko dilo, potrefi jih/dobro s’
moko ,. rasloshi nudelne na plofk gori

na njo, poftavi ma en gorek krajy jih .

pogerni, pufti jih eno iredno rezh gor
iti ; potle viakiga s’ nosham po fredi
enmalo nargshi, jih zri v’ rasbelenim
mafli; kader na mifo dafh, potrefg s°
zukram

g0 Dy oskm kmﬁ

_ Dem v fklgdo eno hbro pegrgte
moke ,Jdvanajﬁ rumenakov, en frakel
fmetane ,  tri' shlizeovoloveh droshdsy
ofem lotov « ftopleniga {roviga mafla,
ofoli vies inu sgnedi tefto, syalaj, r¢s
shi s’ gIasam, ali piehanm obodzam 5
snash nadjati v’ fredo s’ zukram kuhane
marelze ; ali en drogi falsen’; pufti kros
fe gor iti ,-inu zrisjih na mafli.

_91. Szrm fuho pezhem nudelnie

Deni v’ fkledo dvajfet lotov bele
moke pogrete,, eno unzho topleniga
- mafla, dve pefti fladkiga fira, tri ze-
le jajza, pet rumenakov, dve shlize
mersliga mlqka 4 enmalo voloveh l;lw-

sha
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shd ; naredi tefto, sgnedi; svalaj, sre-
shi naibleke , pufti th na. gorkim gor
itl, Pomashx koso s’ maflamy jo na-
kladaj eno lggo nudelnov, -eno ‘lego
ribaniga kiuha, enomna drugo; pezi na
‘Sherjavziy sgoraj naj bode mozhmshl
'shelJavza, kakor fpnda]. AT 8H0M

i &0 O

Sy L2 Ifuhmm mo?mam Jﬂd sl pﬂd-
“ ding 5 vinfkim [hatoo.-

" Sa tri kl&;zerje zvepneh shemel
sreshi na {hmvoglate majhene kolze,
‘namozhi jith' ¥’ cenmalo {ladke ifmetane.
Sberi eno unzlio: vembe'.rlov,mudl eno
unzho zibgb prereshi’inu jem pezhke
venpobeu Eno munzho froviga mafla
melhaj v, Akledn; ‘potle pefmgiha] tri
- jajza nu'tri rumenake ; potle! 'perme-
{haj shemle, veinberle inu zibebe. “To
saveshi v .belo' ruto, inu kuhaj na -per-
ftavleni mersli vodiieno zglo, uro.. To
je moknata jed ali puddmg. — Vinlki
fhatoo fe tako nared!: vbi'dvanajft ru-
menakov. v’ en lonez, gori vli en do-
ber mafelz mersliga vina, deni.sraven
unajino kosho-od lemon odresano , tudi
neﬁolzhene {ladke fkorie, katuo obo-
je le potle venpobere ; zukra deni kat
je prav , de bo sadoﬂl fladko ; to vle
L per
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perftavi eno zhetert ure popred k’sher-
javzi,.preden na mifo dajefh; smiraj
meflhaj inu shverklaj .’ dokler nesavre.
Potle deni moknato'jed v’ fkledo, jo
natakni al 7§’ podelgafto resanmi man-
delni, al s piftazami, zhes vii vinfki
fhatoo, ‘inu ‘daj n2 miso.

L. ‘Kﬁhanje seimly Koh.

93 Mqﬂeni koh 5 ali mafiineks

. Dyajlet lotov {roviga mafla mefhaj
do rahliga v’ {kledi, vbi notri 16 jajzs
sraven -tiga. 12 lotov zukra . inu sresas
nih lemonovih lupkov; naredi okrog
en obod is teftd, inu pezi pozhali.

94. 'Pluzkni.- koh.

Eno: unzho putra rablo smelhaj,
dve shemle v’ mlgki namozhi; pluzha
mehko fkuhaj, drobuo rasregshi ; potle
ieh deni s’ namezhenim kruham vred

-. _ i
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v’ smefhano maflo ; smefhaj vie fkup
dobro , vsami defet ze¢lih jajz. jeh vhi,
dobro rastepi, ofoli kar je prav ; per-
mefhaj en frakel dobre fmetane, drob-
no ‘sresaniga. peterfhila, inu lupa od . |
lemoén; to vle. fkup mefhaj éno zhe-
tert ure; pomashi en pleh ini.obod s
putram, deni kuhanje notri, inu po-
- zhafi pezi. -.

14

95. Kuhanje od pezheniga teleta..

Mefhaj v' {kledi eno unzho putra,
permeflhaj eno unzho olufhenih ftolze-
nih mandelnov, dva jajza , inu ofem
rumenakov dobro ftepenih ; pezheno
telezhje mefo sreshi’ drobmo ,  rastolzi
ga v’ ftopi s’ v’ mleki namozheni fred{-
- zi od beliga kruha; potle smefhaj s
sgoraj popifanmi rezhmi; perdeni sra-
ven nekaj govejiga musga na kofze.
sresaniga; “eno  unzho. prefejaniga zu-
kra, ind drobno sresaniga lemonoviga
lupka. Vfe vkup mefhaj eno zhetert
vre ; pomashi pleh inu obod s’ putram,
deni notri kuhanje, pezi pozhafi, po-
trefi 8 zukram, preden ' na miso dafh,

kY &
s - A v §

. 96
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96. Kuhanje od beliga kruha. '

En mafelz {metane vl na bgliga
kruha sa tri folde, poftavi na sherjav-
zo, naj vré, mefhaj per cogni, de fe
/raspufti, potle deni hladit : pofebej
methaj pol inzke putra v’ rahlo, notri
vbi dva ze¢la jajza inu defet rumenskov;
ozukraj, kar je prav, perdeni lemo-
novga lupka, vfe {kup smefhsj. Na
. pleh naredi en obod is tefta, notri de-
‘ni kuhanje, inu pezhafi pezi;

97. Drugo kuhange od beliga kruha,

Sribaj 'sa en krajzer beliga krnha,
vli gori en frakel fmetane , pufti vreti,
de: te {koro vfulh{, potle deni noter
fheft lotov putra, poftavi na firan is
ogna hladic. Potle mefhaj, de fe v-
rabld, vbi notri defet rumenakov, is
dveh jajz fturl fneg, zukraj po tvoji
'mifli,, deni enmalo lupka od lemon,
Sturi obod is tefta, okoli pleha, vH
kuhanje notri, ga pezi pozhafi.

98. Kuhanje od kitn.
: Eno-unzho-putra mefhaj na prav

rahlo ; sa tri {olde na resine srigsaue
b e : . Ten
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{redize beliga krnha namozhi v* vre-
lim mjeki, pufti ohladiti, potle debro
mefhaj poldruge unzho lufhenih ftol-
zhenih ‘mandelnov perdeni, tudi {heft
zelih jajz, inu Theft rumenakov , vie:
dobro rastepi. Resane lemonove lup-
ke, eno unzho obarjeneh , otrebleneh,
olupleneh, ' inu. mehko kuhaneh kiitn
presheni fkusi fito, ozukraj, inu per:
deni fladke fkorigy, Vie fkup melhaj
~eno zhetert ure, pomashi pleh inu o-
‘bod &’ putram, nali kuhanje notri, po-
zhafi pezi v’ tortni ponvi, inu s’ zu-
kram potrefi. i :

- Teaigo, Némﬁenb kuhauje od rajsha.

V2 pifkri savrl ‘en polezh mleka,
kuhaj v’ ‘njemu eno unzho' opraniga
rajsha, pufti ga pozhafi vreti, kuhani-
ga deni mna fkledo- hladit, potle ga tol-
. ziv rozhni ftopi, Eno unzho 'mafla
mefhaj rahlo v fkledi, vajn deni ftol-
zheni rajih , fheft lotov drobno ftol-
-zhenih ‘mandelnov, fheft lotov prefe-
~janiga zukra, lemonoviga lupka , pet
Zelih jajz , fheft rumenakov, dobro ra-
ftepenih. Vie dobro mefhaj eno uro,
vll na en pleh inu obod katira fta po-
- ‘masana, pozukraj, inu pezi pozhaft

v’ ent rasbeleni tortni ponvi. :
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100, I{fykanje:_ﬂd;.__g‘q@q. o S

" * "Skorio. od. ene, shemle obreshi, jo
kuhaj na enim mafelzi mieka ali {me--
tane , kakor panado.. potle jo ohladi,
Potle naredi pol libre rakoviga mafla,
- ga,ohladi; potle deni v kubanje eno
nnzho ftolzhenih mandelnov, {heft ru-
menakov, pet inu dvajfet rakovih vra-
tov drobno, sresanih inu ftolzhenih ; fe
melha pol ure;. potle ribaj eno limono
na zukri , ta zvker.dem notri;, ozu-
kraj po twoji volji, naredi na eno. ko-
~ fitarjafto Tkledo. obod . is tefta, ga fpe-
zi, pomashi {kledo 1nu obod s’ rakovim
| m?ﬁam; melhanje vl notri , pezi w
rasbeleni tortni ponvi tri zheterti ure,
daj s’ zukram potrefeno.

101, Feterno kulianje.
.. Eno nzho putra melhaj. v} rahlo,
ermelhai enp unzho ftolzhenih ;man-
delpoy,, inu, sa; en krajzer v’ mwjekina-
Mmozhepe inuroshete {redize beligakru-
J,’%::ER.] Dibre isresaneh telezhjeh obar-
Jenehcjeter , dva lota zitronsta,lemo-
Dovga lupka, zokra po enifpermesis
inp mulkatzyeta. Melhaj vie. wkop: pol
MGy ﬁ“ln & P’!@If:l%ﬁ my "-Seﬂﬁan}' €n; o od

obod
ok
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na pleh, ga sapezi, pomashi obod inu
pleh ¢’ putram, vli norri kuhanje pe-
zi pozhaﬁ, potrqﬁ s* znkram.

1oz, Ledwzkno kukame- ; '

Eno ‘telezlijo ledvizo. rasrgsm 5 STRe
ven deni sa en Krajzer v’ mleki namo~
zhene inu istlazhene fredize beliga kru-
ha; potle mefhaj prav rahlo pol unzhe
putra , vbl motri en zglo jajze inu dva
rumenaka, sresane lupke lemonove ina
peterfhila. Vfe dobro mef haj » pleh
inu obod s’ putram namashi ,' kuhanje
~mtn deni, pokii, daj sherjavzo sgor
;{nu sdol , sapem rumeno, pc:trqﬁ s ZUe
. Kram,

103, 3?43?)142'&7;0 kuhanjc.

: Oluplene jabuka dinftaj, jih pre-
shmi Tkusi fito's pol libre pretlazhenih
jabuk , poldrugo unzho putra mefhaj v’
fkledi rahlo; permefhdj” eno unzho o-
luplenih dmbno ftolzhenih ‘thandelniov,
sresanih’ lemonovih lupkov , de['egt i
meéiiakov ' 'dobro “rastepenih.’ Od” pet
vsami' b(:lak, ‘ga fraftepi , eno unzho
prefe}atﬁga zukra; to.| voje permgfha]
pozhaﬁ ¥ sgéra] popli'ano kuhanje;
pe:
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pomashi Koffearnize’ imi obod &' frovim-
maflam , deni kuhanje notri, pezi ga
puz'haﬁ, B3N . (e ho iHioA
-/ \t'704. Raspeneno kuhanje.

Visami v’ eno fkledo:itri lote pres
fejaniga zukra inu fhtir lote v’ zukri
vkuhaniga © goshovja ,ihali | Hezhepezh,:
Rastepi fhtir belakes ¥'ifneg, jih deni:
—wotri, ‘mefhaj vfe; fkup eno zhetert;
~ ure. Pomashi pleh &’ frévim maflam),

‘deni kuhanje gori, pezipozhafi v’tort=
ni ponvi, potrefi s’zukram , daj na

miso, . | g gD
105, abuzhno kuhange, dyugazhio.

~ Sa velikoft eniga jajza prefejaniga
zukra deni v’ lonez , gori dva ruriena-
ka; mefhaj eno zhetert ure; fpezi dva
mufhanzgarja , otrebi lepo, deni jik
med mefhanje, inu mefhaj fhe ‘eno
- zheterc ure;. Potle narédiod eniga jaje
za en fhegsraven , tudi demonove lups
ke, inu ribaniga kruha, kar fe s’ trem
erftmi sagrabi, smefhaj; vl v’ eno -
o0sizo , pozhafi per mali sherjavzi pe-
- 41, inu hitro daj na miso, de nevpade.

&2 . &G
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Sbe ri ko{h od emga kofza ﬁczhe-'
ne fhuke, inu odberi kosho prozh;
ribje mefordrobao: s* nesham. raﬁ;ka]
Potle fkuhaj sa tri folde beliga kruha
fredfze na mlekiyi kakor enas panada,
pufti ohladitil {I’ﬁméhaf‘lﬁmi@fha] {rovi-
ga:mafla ¥ {kledi, do rahliga 5 svbi no-
toi=Chtic rumenakesinu trii: zgle jajza,
perdeni ohladend’t panado: i rasfekano
- {huko , enmalo tlemonlupka, inuzukra,
Pomashl pleh jnusobod s Putram vii
kuhanje notu,,spomﬁshl s’ {penenim be-
lakam , potrefi s’ zukram, inu pezi v’
tortni ponvi.

1 ‘-'\_rt

107, Smmga maﬁa kuhame.

Srov1ga malfla ali putra: pol libre
meflhaj do rahligas; 'vbl notri” petnajft
riumenakovopopreds drobno rastepenih,
@?ukraj, melhaj: pol ure ,: perdaj sre-
sdniga lemonlupka: = ‘Pezi ,d{aket dru-
geLdo sdaj "popﬂ;ane hukama.r r

g9t ‘o gkan)  Rdy Qi () S |
oie 7. v Jsilsma . idotgsa ' fon/iag
24 ixveiigde et 190 Qzdsed contan d

§. @b g0t &0 kb oomdid pak ('R

f .- j F=ie . -
590 | XL



XL, Pezhese tefne jedi.;

SHEA NP INQNISY  ONVE T Ld B p2ox
- x08.17felenovi kofez per repi v po=
4 nobona L ks pezhen e
g o 1 v £ {EORIGTU L HJBH O3
y L-,:K_ad‘ér dobifh" jelgna iper: vepi ;o al
per. dtegni, inuga dalaj 'hraniti.ozhelh,
fe dobro obvarje v’ jefihi na to visho:
jelenovoimelo: pufti- v Zhiffi vodi le-
_shati dve ure, potle dobro operi, po-
loshi iv’ en fhkafezcali’drugor globoko
pofodo ; nali- hudiga jefihay: perdent
Jorbarjoviga' perja, difhave, inu pnfti
pokrite fiati, © Obftoj{ tri tedne. Ako
~je velik kof jelena's je bollhi de fe Vv’
Pezhi, kakor na'rashni pezhe, inu fe
naviezhe s’ fhpeham, dgne v’ ponvo,
nu {= fpezhe do dobriga s’ frovim ma-
~ flam, 'Se sna ‘tudi fhe enmalo s' jefi-
ham  politi, kader fe pe¢zh deva,

n

109. Goveje po anglejfko.

" Deni en lep kof govejiga v’ kose,

- perdeni mushgan, Thpeha, prekajent-
ga mladiga prefizha, nagelshbize, mu-
“LkatZveta, lorber perja, ‘zhebula, le-
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mon lupka, enmalo jefiha, inu-goveje |
shupe; perftavi , pufti pozhafi greti;
kader je mehko , %semi ven, odzedi
maflhobo , poftavi ozejeno mefo {pet v’ |
kosi na sherjavzo, perdeni fhtir kuhav-
nize moke , enmalo kifle fmgtaneiper-
U shupe, pufti dobro wvrgti; preden na
miso dalh, prezed polivko fkusi fiti-
‘ze, pofnami maft prozh; deni’'mefo v
fkledo, ga poli.s' pofneto polivko. =
'\ ‘xro. Skrito mefo , eli mulpret..'
aoh e N
- Goveje fkrito: mefo ozhedi 5 2ga
na resine sreshi , tolzi kakor karmena-
delze, potrefi folio,, inu, ribanim .kru-
ham, -potrefi 8’ ftolzhenim brinjani. ;Po-
febej raspufti enmalo: putra. v’ eni ko-
si, v tim ftoplenim mafli resine ‘omos
zhi, potrefi s’ ribanim kruham , -pokla-
daj na mresho, inu jeh pezi na sher-
javzi, kakor telezhje karbenadelze,
Pofebej rasrgshi kapar, ali pa {meérzhi-
ke na drobno, ozri v’ kosi na {rovim
mafli, perll shupe od fuhiga prefizha,
okifaj s’ Iemono, ‘inu poli v’ fkledo
djane pezhene resine od fkritiga me-
fa — Se snajo tudi tg resine dufhitl
v' kosi na visho, kakor je popred Nr. |
109, rezheno od govejiga po anglejlko,
inu {e dajo na muso v’ laftni polivki,
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- qrr. Divjdzhino ohraniti. byes jefiha.

. Divje mefo fe narpred potrefe fo.
{io, ena bela ruta fe omozhi v jefihi,
v’ njo savie mefo , poveshe, inu na en
F_raj obefi, ker hladna fapa v fenzi
(kusi vlezhe, Kader fe ima pezhi, ni
drugiga treba, kakor oprati, inu nare:
diti, kakor gre. ' Tako fe ohrani rudi
telezhje inu govedje. i

113, Visha [foknato pezhenko f[pezhi.’

_ Nad pezhno ponvo fi pufti naredi-
ti od kovazha en pokrov is shelesniga
pleha s’ pervihanim robam.' Kader o-
zhefh ‘mefo pezhi, pezkenko ali prato
_imeti; deni mefo v’ pezhno ponvo na
trinogi nad sherjavzo; kader fe sazhne
~dobro pezhi, deni gori pokrov, inu
~ najn sherjavze. Vezhkrat odkrl, pe-
zhenko obrazhaj inn polivaj. Na to
visho poftane pezhenje foknato, inu
bollhi, kakor bi ga v’ pezhi pekel. V*
- taki ponvi s’ sgornim pokrovam snafh
pezhi sajza, telezhje , fvinfko plezhe
inu rebra, inu druge perutne shivali.
To je dobro gofpodinftvo, pezhenka
je perjetna, foknata; vender meposabi,
de fe more pezhi na zhifti sherjavzi,

7 - 513,
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""""f?}:‘g Dovra ‘govedja 'P'Eé’k-éfa?éa. B,

“Obg[e b al tri dmi gove]e me['o,
fia hladno fapo ;. potle ga tolzi v’ mich:
~ ko, navlezi ga fpeham prav go&o. Po-
tle s'moko potrefi, pezi v kosi s’ irowm,
maflam,, pnhvaj ga dobro.. Kader je
rumenu.,; perli goveje 1=hupe, Jefihay
inu kapare ; tako naj {e tri vre kuha,
Daj vfe I'kup na {kledo ; sraven fe sna
djati lemonlupka, .

1143- Skm'to me,0 drugazhi.

A 0{'011 molprat ali- fknto mefo na-
reshi v' shelesno. koso mal hobe , mus-
ga, mlad:ga preﬁzhpvrga, fpeha, di-
_,_fhave ali gvirza, dilhezhih felilh, le-

~ mon lupka, zhebula, enmalo jefiha,

poftavi koso na sherj javzo , raspufti te
rezhi; kader-je vle rastopleno, deni
fkrito mefo mnotri; zhes nekaj zhafa
perden kifle fmetane inu kdpar ; inu pus
fti , de.fe pozhafi pezhe; kader je mehs
ko perda) rasfekane fardele inu lemon
lupka; tudi od fuhiga mefa shupe; pu-'
fti- dubw povrtztl

215,
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Kravje vime perftavi s’ vedo inu fo-

lio' kuhat' v mehko.” Potle ga sreshi
na kolze, povalaj v’ moki, inu pezi
v’ frovim mafli, de poftane rumeno.
Ker fe more dolgo.kuhati, ga je treba

pred ta dau , al takrat kader je sa dru-

. ge rezhi‘ogin, perftaviti,,

116, Teteatje e, ali filggel.

- . Telezhje ftegno fe. s’ debelmi. fhpes
hovmi kofzi navlezhe ., ‘tudi s fuhim
mladiga prefizha, inu shalblam , ofoli
ga.. .Deni; v’ koso fhpeha, prefhute;
selenja .y lorber perja, basilke , lemon
lupka, ingverja, popra, mulkat zveta,
nagel, shebiz, zhebule, jefiha, en ma-
felz kifle fmetane ;. deni na te rezhi
telezhje ftegno . poll s kiflo fmetano; -
koso pokri , daj sherjavze -sgor. inu
{fpod, pezi inu dufhi ga pozhafi, vezh-
krat ga poll, 8 polivko,,. katira: fe od
njega nateka, de lepo farbo dobf, ka-
kor bi na rashni pezhen bil. . Kader je
fkoro .mehek , perli.shupey, - de sayré ;
potle: vsami fhlegel ven , posnami m:lt
is polivke , pmlivkp.'p._qez_:qdi v druge
koso., deni {hlggel fpet notri, ie en-

rat
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krat savre, daj na fkledo.. Ako Zhefh,
snafh perdjati auftrig, at mifhelnov.

: 117. Kapiin o al pmmau Ry auﬂmgam
ko nadevatt. . . \

Dufhr ‘ali dinftaj au&nge X krom.
pirja , telezhji fekani perfnik, lﬁu feka-
kane nebgfa v’ {rovim mafli; fQ pre-
deni v’ eno koso , perli shupel, de fe
povre, ofoli, daj difhave, potle pufti
ohladiti. S’ tim ‘nadevaj kapuua, sa-
- shi; potli deni} v’ eno veliko koso %hpe-
ha, prefhute , telezhjiga, zhebula, le-
mon lupka, gvirza, felenja; deni ka-
puna notri, de fe pozhafi dulhi. Kader
je rumen inu mehek, ga vem vsami,
v’ koso perli shupe, pufti polivko fa-
mo vreti; kapuna deni v d1ugo koso,
najun prezedi polivko {kusi fito; pofta-
vi na sherjavzo, de wvre do dohn 2
V? to polivko fe snajo tudi auftrige dja-
tiy al fhe sraven kromplr.

118, Mefa od ovz inu jagnet.

st Kof per repu od ovz fe sna nare-
titi , kakor fe nareja od jelenov, ali
a fpezhl fam na {ebi. Tako tudi' od
1agmzhov. Is herbta fe fture karglrl:na-.
: : kT30 _ §aT els

A
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delzi. Stegno fe .paza, s} fpcham nav-
lezhe, inu na rashni pezhe; ali pa na- "
folf ; inu ‘prekadf. . Drob fe kuha v’ o- -
hravti. Glava fe ofoli, prekadf, inu v’
. repi kuha, . Noge fe povalajo v’ raste-
penih jajzah o ing moki, inu na mafli

0Zr041 4} 5 i
o e
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179, Kuitine sa Jalate.

Olupi lepe kiutine, prereshi zhes
fredo , serna venistrgbi ; prekuhaj na
~ vodi, de poftanejo enmalo mehke, ka-
der jeh potipafh; odll vodo, perli vi-
na inu zukra, jeh do mehkiga kuhaj,
na fkledo rasttavi; v’ fok ali sof deni
lemomnovih lupkov , zele {ladke fkorie,

nagelshebiz ; pufti, do fe gofto vkuha, = -

prezedi, ‘inu vii na kuitine, -Oie fe
potle po verhi“obloshe s” podolgafto.
- rgsanmi mandelni, ing s vifheam. .

& 128
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©Eno’unzho' zukra'deii v’ mefinga:
fto {kledo", inu 'eno shlizo ‘vode ma

sherjavzo’,'de "savré ;" potle démi notri

tri uhzlie vifhin,’ pufti’ pozhafil vretij
de {e mehko fkuhajo. Potle jeh ven
vsdigni s’ penenzo na eno ruto al {iti-
ze, de fe 1ok odlozhi.- Deni jeh na
{kledo; fok pufti vkuhati, de bo, ka-
kor sholza; ga prezedi , zhes vilhne
vii, vie poﬁay;i_ na- hlade Snafh s’ en-
malo sresanim  lupkam od Jemon po-
tr@fti.' il AR

=

a1 Lasika fulata.

Vsami_marinirane ribe , rasreshi

jeh zhediio’ v fkledo ; potle Tepe’ oliv-
ke, po dolgim sresane fardele: « 8 tim
3;510_;1:;{_ : fklfgqp‘_;f je lafhka falata. - |

. (123, Pomeranzhna falata,” "

. Pometiiizhe stesht naKofel

bloshi, fkledo s' njimi, potrefi s zu-

kram , inu fleherno kolefze obloshi s
eno kuhamo vifhmo, -, . "¢ !

123
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123+ Salata ffrovsk Jabefk

: Olupfemelgpe]abelka tafelne s’ ime-
nam _poloshi v/ merslo’ vodo, de bele
@Rane}o reshi_jih v, taike podo]ga&e
Tesine, s 'lemono obubanlga zukra, go-
mi natrefi, port fesklga foka‘ali: shnufta
perdaj, inu Sme 18] 5 € l'alata nare_;ena

124. Kuhame jabelka sa falato. -

]ahelka tafelue _olupi , zhes {redo
rercshl, 1strebi; ov’i me1slo vodo deni,
sami mgﬁnga{’to koso , ali kufr¢no,
~ deni notri zhifte-vode-inu enmalo vi-
'ma, en kolez zukra, de bo fladko, .
kar fe {podebi; tudienmalo fladke fko-
rie zele , inu lemén lupka. Potle deni
jabelka notri, pokrl, pufti jib:kuhati,
de fe mehki zhutio, kader s’ kuhalnizo

otipalh ; vender, preden fe raskuha-

Jo. Poxlada] jih po verfti v’ fkledo; po-
tle pufti ‘polivko v’ kosi fhe enmalo
povreti, jo sl zhes jabelka , pufii vie
ohladm, je {alata dobra, :

-' ) 225 Repﬂmlova jalata-

th;dna opprana falata fe vloshl nu
ﬂ:lqdo, V' frgdo fe peftaviien kilham
e

Ea)
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kavlifior. Terdo kuhane jajza: olupi,
belak pefebej drobno: rasfgkaj, inu ru-
menake pofebej; tudi “drobno  rasfekaj
kuhano pefo,; s tim fekanjam naredi
kiupzhike po falati femterkje po. lepi
verfti, eden sa drugim; ofoli , daj olja
inu jefiha fhe popred, preden. fekanje

¢ [

gori rasloshifh.

. - - S T T

XL, Torte

126. Mandelnova: torta.

Vbi v’ en pozinen lonez Theft jajz
itin 'fheft rumenakov, poftavi lonez na
“en trinog nad majheno sherjavzo , rase
tepi jajza nad sherjavzo, ihu puft, de
entale mlazhno poftane. Potle pre:
‘zej vsemi od ogha, rastepi jajza, de
poftanejo- prav gofte § dem potle notri
~_pol libre ‘frefejaniga zukra, inu od ené

lemone- drobfio sresanigatlupka , me-

fhaj fkup de fe sgoftf; potle deni mo-

tri éno libro drobno ftolzhetih thandel:

-#ov; mefhaj tako dolgo s dokler ndeb'oi
: - e
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de nizh svalka ali fhtrukelza. Dalaj
na plitvi zinafti fklgdi rastepi beldk od
{heft oftalih jajz s’ lefenim nosham, de
fe_{penio; inu notri v’ lonez permefhaj;
tako je omefa sa torto fturjena. Obod-
inu pleh dobro pomashi {rovim maflam,
inu s’ ribanim kruham potrefi, vli ome-
fo notri; pokri, daj sgor inu sdol maj-
hino pozhafno sherjavzo, Kader je tor-
ta pezhena , obreshi s’ nosham okoli
oboda, de fe obod od torte odlozhi;
potle jo podreshi od pleha, Pokri pli-
tvo {kledo s’ okroshnikam ali talerjam;
preverni. torto s’ obodam inu pleham
vred najn. ' ' '

" 297. Navk, kako fe V', zaked hodi S
. modlam, tnw pofodo sa. Torte inw-
L Sa Rubangay L

iy "P(ifo'da‘fp'léh'ata 5 'kdﬁtarjaﬁa;
kofréna , inu mefingafta ima zhedna,
{uha, inu pred rojo varna ohranena bi-

ti. Kader eno ali drugo potrebujesh,,
Jjo pomashi s> maflam frovim al kuoha-
nim, potle potrefi s’ drobtinami , kar
{e’ jeh pefjeti ozbe'; potle snafh. pe-
zhi, zreti, inu notrl delati , Kar ozhelh,
pojde vie rade vem... "

:
larriag. oMt st

128,
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-. : _125’. Visha zukreni [neg' na torto. i

" qaredits, T Aty

" Deni'v' lonez eno unzho prefeja- |

niga zukra, belak od eniga ‘jajzd, en-
malo roshne vode ; mefhaj fkop, de
fe sgoftf: S’ tim snafh’fneg narediti,
na karkol ozhefh. Kader'je torta she
enmalo ohladena, jo' s’ tim zukrenim
fnegam obli ali prevlezi, il _proti og-
nu dershi, de fe polufhi. “‘Tudi snalh
tako fneg petrpraviti: rastepi 2 ali 3

beldke , de fe {penio , ymefi ‘notri pre-
fejdniga zukra , perfipaie po malim med
mefhanjam , ne pa vfe naenkrat ; inn.

" mefhaj le na eno ftran , dokler poftane

pray gofto. Ta {neg netezhe doli, je -

dober “sa vifoke torte, inu_oftane  go-
1i, kamerkol ga previezhefh; potle jo
snafh potrefti §* prefjanim, zukram,
inu jo pofufhi v’ pezhi. — Ako ezhefh
‘rudezho farbo 1meti, deni notri me-
{hanje al kermes, sa rumeno shefrana,
'=a rujdvo zhokolade ; vie popred ma
prah ftolzheno inu’ pernmefhano. Sa
'seleno farbo deni defet. sern kafé v’ pol
jajzhniga belaka namakat, v’ zhafi en-

‘malo premefhaj bode v’ eni ali dveh

urah selena farba, Katira fe med zu-
kzeni fngg permefha, Yl
, 129,
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129, 0d obodov ali obrozhov is plehs
sa torte. -

Ti obodi fo dobri sa vfe torte,
inu tudi sa druge ftvari pezhi. Obod
naj bo faj fhtir perfte vifok, inu na
okroglo proftéren; konzi mimajo biti
vkup sliti, ampak profti sa vezh ali
“main fHifniti, kakor ima vezhi al maju-
thi tortg biti. Na tim fiilnenim mefti
fe samashe s’ enim mna vodi fturjepim
teftam od-moke; {e preveshe s’ nitjo,
de neodjena.. Obod fe dene na pleh,
~1na dno en okroglo vresan papir; ehod
inu papir fe s’ maflam dobro pomashe,
8> moko ali §' drobtinami potrefe. Pe-
zhena torta fe ob obodi s’ nosham pod-
reshe , obod prozh vsame, inu tudi pa-
pir odlozhi. Sa torte smajo tudi dru-
ge shlaht modli biti, katiri (o nalafh na-
Tejeni al po podobi ene dinje, al s’vo-
tlino v’ {redi, al kakerfhnekol podobe
fe sa fharkelne. delajo. Obod nefme ni-
kol polhen biti, temuzh fe proftor pu-
fti, kar fe ve, de bo torta fe narafla.

~ #30. Zherna kruhna torta is zhokolade.
. Vsami 8 zelih jajz, inu 10 rume-

nakov , jih rastepi, de bodo gofti, ka-
: E: 0 Kor
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kor kafha; notri deni pol libre prefa-
niga zukra, inu (pet smelhaj; potle pol
zegla drobno sribane zhokolade, eno
unzho ftolzhenih mandelaov, enmalo
nagelshebiz, fladke fkorie , mufkatzve-
. ta; vie to mefhaj; sadnizh fhtir lote
sribaniga ajdovnika, ali ajdoviga kruha
notri permefhaj; inu fpezi v’ obodi.

. 131. Ajdovnikova torta , drugazhi. .

V’ {kledi vmelhaj dobro poldrugo.
unzho {roviga mafla, potle vbi notri
14 rumenikov eden sa drugim med
vednim mefhanjam smirej na eno ftran;
-potle vmeli lgpiga prefjaniga zukra pol’
libre , vmefi ga pozhafi per perfhizsh,
_tudi dve pefti olufhenih ftolzhenih man-
delnov, {ladke fkorie enmalo inu lup-
ka od lemon. Po tim rastepi beldk od
jajz na pene, inu tudi notri vmefhaj;
sadnizh vmefi notri per pefteh ajdovi-
ga sribaniga kruha tri unzhe, fhe en-
malo mefhaj, inu prezej pezh deni v’
obodi, ali v’ modli , kaker{hnim ozhefh.

- 139, Torta is bele [hierke.
i Od 8 jajz vbl rumenake v’ en po-

zineni'lonez , beldke pa na eno plitvo
] d fkle- -
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fkledo pofebei. Rumenake rastepi na
tanko , potle eno libro prefejdniga zu-
kra pomalim per pefhizah smiram na
eno ftran notri vmefi, zhe imafh eno
shlizo roshne vode mnotri deni, tudi
enmalo ftolzhene krefhe ali kardemo-
na. - Beldk od jajz pofebej na plitvi
fkledi yeafto rastepi, inu sraven no-
tri smefhaj. S:dnizh fe lepe prefejdne
fhterke per poll eneh ‘pefhizal pozbefi
vmeli ; inu v’ cbol dg¢ne, tér v’ pezh.

1335. Prepexhenki, loli bifkoti is torte.

Vbl 12 rumenskov, meflhai jih v?
globoki parfteni {Kledi s siibaj ene tri
lufbine od Jemon lupka; deni jih v’
Tumenake,\ inu enmalo roshne vede, -
zhe jo-imafh; potle eno libro prefeja-
niga zukra per pefieh notri vimefi. Po-
tle mefhaj, dokler fe: sazhné enmalo
vsdigovati ; tedaj rastepi oftale ¥z. be-
lake v’ pene, jih notri samefi; sadnizh
perfipaj per pefhizah eno-libro prefja-
ne fhterke, pozheli mefhaj; inuo pre-
zej, v en_podolgafti model demi per
- malim pozhafi pézh; potle sreshi na
Tesine, deni‘fpet v’ pezh te resine na
enim plehi, de fe prepezhejo; inu to
fo prepezhenki ali tortni bifkoti, .
el Fa 134



84 PRGN
‘134, Pefkafla toria. .

Vmefhaj eno libro froviga mafla
s’ dvema rumenakma, de poftane ka-
kor gofta fmetana; potle vbi notri tri
zele jajza, sribaniga lemon lupka, inu
eno libro prefjaniga zuokra. Ve vkup
mefhaj na eno ftran, sadnizh eno li-
bro prefjane lepe fhterke vmefi; inu
deni v’ obod pézh, '

sgg.;lﬁ’efkafia, ali kruhnae torta,
v drugazhi.

~Sredizo ajdoviga kruha pofufhi, de
fe bo dala v’ rozhni ftopi, ali moshnar-
ji ftolzhi, flolzheno prefej; viami v
eno globoko parfteno fkledo 16 rumeng-
kov, inu dobro mefhaj;: potle sribani-
~ ga lemon lupka, inu tri unzhe prefja-
_ niga zukra, vfe smiraj na eno ftran
dobro mefhaj, dokler kripko poftane,
inn {e enmalo vsdigne. Potle fpeni be-
lake , notri permeflhaj ;, sadnizh ‘deni
notri peldrogo unzho), to je iz lotov
prefianeh drobtin ajdoviga kruha, fhe’
enmalo pomefhaj , inu deni v’ model
pezh,

y

136,
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136, 0d Zhefhin kuhange.

! Tri unzhe mafla mefhaj, de po-
ftane kakor kafha; dalaj pol libre ftol-
zhenih mandelnov, tri r¢sineg ali {hni-
te v’ mleki namozheniga kruha, enma-
lo zukra , foli, fladke fkorie, mufkat
| Zveta, 16 dobro rastepenih jajz , to
vie dobro v’ maflo vmefhaj. Potle
vsami eno rezh lepeh zhelhin, kar fe
tebi prav sdf; fe nefime nizh vezh s
zhefhnami mefhati ; ampak jeh famo
premefhaj, inu v’ model pézh-deni.

137. Hitra torta.

Pol libre f{roviga mafla, eno un-
zho zukra, pol libre rajshove moke,
inu en ruomendke, tari ali ribaj v’ rozh-
- m flopi ali moshnarji prav dobro ; po-
tle vli na zvetno moke na dilo; fturi
dva debela podpldta is tefta; en ped-
. plat deni na pleh, potle gori namashi
vkuohanja ali falsna, inu pokri s’ dru-
gim svalanim podplatam, obreshi oko-
Ii; samashi s’ belakam, inu tudi s bela-
kam po verhi pomashi; potle pezi al
V' tortni ponwi, al v' pezhi.

138,
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138 Vifiz?zom torta. -

Naredi sa- eno unzho mafleniga
tefta is moke inn (roviga mafla vkup-
sgnédeniga, ga svalaj sa- en noshovi
rob debeglo; fturl 1s njega en podplat
na pleh, obod deni gori; ob oboedi ftu-
r1 okel sa .dva perfla .vifok obrozh is
svalaniga maflenigi tefta; notri nalo-
shi vifhne. . SmelHaj {kup prav dobro
eno rezb kifle fmetone , {htir rumena.
ka, inu fhtir-16te zukra; to vl zhes
vifiine , potrefi zukra ma verh , inu
pezi pozhali. =

139 Torta bres jojz.

Ofem lotov froviga mafla dobro
melhaj ; potle permelhaj eno libro
frolehenih mandelnov ,  dvanajft lotoy
prel’jauiga zukra , (heft lotov zvetne
moke, mnn od ene lemone sresaniga
lupka , 1 notri-istlazheut Tk od te
Jemdue; potle fe pleh obloshi s' oblat-
mi, 1a nje fe namashe poloviza teftd;
. maji ‘e deney karkol fe polubi; po ver-
bi le dene druga poloviza teltd, inu s
oblati obloshi, inu ¢ piftazemi natal-
1. ater je pezhens torta, jo is gbo-"
semi, inu zukren {veg na pjo na-
er fpet v pezht poiulhi,
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140. Grahova torta.

Me(haj: rahlo eno libro putra, de-
ni vaji 20 jajz rumenake , inu l¢ od:
defet belake, mefhaj dobro; potle pol
ibre prefejdniga zukra ; lemon lupka,
{ladke fkorie , inu mufkatzveta eno
malo rezh. Med to fe dene eno libro
kuhaniga, inu kar je mogozhe narbol
~ fuhiga ali odzejeniga, inu fkusi ruto
ali fito pretlazheniga graha; potle me-
fhay fhe zhetert ure. Potle naredi en
tanki podplat na pleh is tafiko svalani-
ga malleniga tefta ali puterteig ; sgo-
raj popifano mefhanje deni notri , inu
pezi pozhafi.

141. Pefna torta.

Narpred naredi puterteftd.' Potle
fkuhaj nakerhlane lepo rudezhe pefe v’
mehko , kakor kalha, perdeni sraven
enmalo zukra, fladke {korie, foli, inu
vina; ter fe pult{ fhe en zhaf kuhati.
Kader fe ohladi, fe namashe na ma-
fleno tefté na pleh, fe pokrie s* mafle-
nim teftam, po verhi pomashe §. ru-
- menakam, inu pozhafi {pezhe, Jo po-
trefi ¢ zukram, dokler fe pezhe; al
pa zukreni {ngg gorl margdl

: ; 142
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142, Kaftdnova torta.

Steshi drobno 14 pezhenih luplenih |
kaftanov. Meflhaj poldrugo unzho fro-
viga maflla s’eno unzho ftolzhenih man-
delnov, s 18 lotmi prefjaniga zukra,
tri zgle jajza, inn pet rumenakov, le-
mon lupki, inu s’ kaftanjam. Deni vie
na pomasani pleh inu obod,

xIV‘
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143. Dufhéna, ali dinflona riba.

Sheft fardel operi, ina kefhize od-
beri, jeh sreshi na drobno ; ravno tako
sreshi enmalo peterfhila, zhebula, le-’
mon lupka ; deni vie v’ koso , sraven
en kof froviga mafla , inu na Kkofze
stesano ribo ; to poftavi na sherjavzo,
- pokrl, pufti de fe dufif; riba da fama
vodo, vender proti sadnim perdeni en-
malo kifle fmetane , pufti the fkup sav-
reti, je dobro..

144, Nodevana Shuka.

Druge majnshi inn flabifhi ribe
otrebi od koft{ inu od koshe, rasfgkaj
jeh , inu permelhaj v’ eno unzho ma-
f1a , tudi tri rastepene jajza, ene flro-
ke zhefna, sribanizga kruha, mufkat-
zveta , sresanga peter(hila, inu foli. To

smelhanje nadevaj v' eno veliko ofhoh- -
| 2 ta-
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tano inu istrebleno fhuko ; ; kar tlga
mafhenja oftane ;- podelaj inu svalaj
na majhene zmoke. Potle deni (huko

‘inu zmoke v’ eno podolgafto ponvo s

{frovim maflam na sherjavzo , de fe
rumeno f{pezhe.  Sadnizh perli eno

“rezh vina, lemon lupka, mufkatzveta,

ribaniga kruha; pufti en zimt vreti, g
daj na fkiedo, vlelkup ubo , zmoke,
inu pOhVnO. :

145. Karpz v zherns polwkz.

Pxeu;chl ofhnhtaniga karpa po herb-
ti, vil \rfun jefiha, inu pufti krl inu

Jjefih tezhi v’ eno fkledizo, ntlgbl sholz

od jeter, drob deni {pec v karpa, ga
nimafh nizh prati, temuz,h ofoli, na
kofze~sreshi, ipufti en zhaf v’ foli le-
shati, pomashi’ koso s’ maflam , polo-
shi uotri. ribo , na njo lorber Pera,
{hatraja’, zHebula, petershily} birenfne,,

korenja , ftolzhene dilhave ,/shefrana,

eamalo zeliga ingveria; nali pol vode
pul ieliha de riho viopl; pufti na sher=
javzi vrett enﬂ pol ure. Pitle ribo de-
ni von na fkledo; naredi en riumeno

“preshganje . subeli ¢ njim polivko od

karpa v’ !{13 ; !n": ‘e je dufhil‘ali’ din-
ftal'; zhe je i‘“ﬁum.i s perli enmalo.

gia-
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gmhove shupe; pot]e vl notri v’ jqﬁh
'puftrt*heno ribjo kii, pufti savreti;
potle jo na karpa fkusi fico plem:cll,
pufti fhe fkupej vreti, inu pertreli srg-
saniga al zeliga lemon lupka. ¢

746, Karp v’ fardelm'm fokz’.

Ofhohtani karp fe otrgbi, na kof-’
ze. sreshe, enmalo v? foli pu{ti koso
-8’ maflam pomashi, deni v’ njo peter-
{hila korenin, korenja, zhebula, lober-
ja, 1I1atu}a, {tolzhene mlhave , Inu
ibo ; nall zhes njo na enake dele vina,

jefiha inu vode , pufti jo pokrito pol
~ ure dofhit na Shel_]‘WZ], operi tri far-
dele, sreshi jeh s peterfhilam inu le-
mon lap}mm prav drobno, msbqh {io-
- viga. maflla sa velikoft eniga jajza ¥’
‘em kosizi, pertrefi dve sklize moke,

plemelhaj , kader [e rumeno sazre,
deni fardsie notri, smei haj. Kader je
rraha sadofti mehka, jo vsami.is kose na
'fkledo; fok od nj¢ prezgdi v’ kos{zo na
_ fam@le cboje Tkup vli na ribo."

147. Kaip v’ poff-vsz, ali v’ fokis
Ofhohtaniga karpa otrehi, na ko-

{ze sreshi, v’ zhifto vodo e ! zhal po-
: lo-
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loshi, ofoli; deni v’ eno koso froviga
mafla, drobtin , podolgafto resaniga
lemon lupka, sresaniga rosmarina, lor-
ber perja, en z¢l zhebul s’ nagelshbiza-
mi nataknen, Kkapare, inu ribo karpa
gori; kakor fi pod ribo djal, take ftva-
ri)tudi po verh nje natrefi, pokri, pu-
fti en zhal na sherjavzi dufhiti ; potle
en pitni kosarz vina perli, {fok od pel
lemoéne ; jefiha kulikor je treba kifati,
redke zhifte grahove shupe ; fpet po-

kri, de fe dufhi; sloshi ribo v’ fkledo,

fok pa na njo prezedi. :
148. Pezhéna [fhuka.
Ofhohtana fhuka inu istreblena fe

ofufhi s’ bele ruto, povala v’ moki,
inu v’ podolgafti ponvi na enmalo {ro-

. viga mafla pezhe. Kader je na eni

ftrani pezhena, fe na drugo preverne,
inu zhe je trgba, & maflam pomashe,
de ni fbha inu fe nesashge.

149. Shuka O hrini.

" Shuko fkuhaj, de bo vifhnova;

“polivko hrinovo sazhni delati, kader je

riba perfiavliena. Delaj jo na to visho:
sa kulikor ludf je riba, tulikaj p(i dva
Foe lo-
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lota putra vsami , ga rastopi, moke
permefhaj, kader fe moka sazhne ru-
meniti , perll vode, kar fe tebi sdi,
Potle perdaj enmalo jefiha, zukra, na-
fterganiga hrina, ftolzhene fladke fko-

. rie, nagelshbiz, inu lemon lupka. Ka- .

der je riba fkuhana, inu na fkiedo dja-
na; fe poftavi nad en pifker al kétel
s’ vrelim kropam, riba {e potrele s’
nafterganim hrinam, ftojf pol zheterti
ure nal kropam, de hrin v’ ribo vlg-
se s’ {vojim duham ; potle fe una po-
febej narejena polivka vrela zhef siie.

15&. S:okﬁﬂz"s’ ﬂmko'mdavdn.

Dve libre ftokfilha fkuhaj, ofoli;
pofebej kuhaj fhuko v’ ofoleni vodi,
" kuhano sberi inu vle koft{ odtrebi, sra-
ven deni peterfhila , moke, zhefna al
lika , enmalo v’ mleki namodzheniga
inu oshetiga kruha, dva einrfrana jaj-
za; to vle drobno rasfekaj, Pet lotov
- mafla s> dvema zelima jajzma mefhaj,
v’ to deni fekanje, ofoli; potle poma-
shi eno fkledo s maflam, potrefi s’
kruhovmi drobtinami , vloshi notri {tok-
fifh, ga prevlezi po verhi s’ popred po-
pifanim mefhanjam, de bo vef pokrit;
deni okoli obod, peftavi mad sheriave

\ : : 0
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70, pokrl , na pokrov tudi sherjavzos
naj fe eno zhetert ure pezhe; sadnizh
vsami obod' prozh, inu daj fklgdo na
miso. : .

151. Shuka v"‘m{_-?.eeln;fk.

Otrebi {huko, sreshi nakofze, de-
ni jo v’ koso, notri nali pol vode pol
jeliha, en zhebul, foli, mu difhave;
pufii vreti pol zheterti ure. Pulebej
naredi polivanje ali mifhelovi fok ta-
ko: operi petdefet mifhelnoy § viriam,
deni v kosfzo en Kof froviga malls , no-:
tri milhelne, pokri, pufti jih en zhat -
dufhiti; potle vsami od sherjavze, o-.
trebi tri fardele od Kofti; fard¢le , inu
enmalo  peter{hila, zbebula, zhefna,
inu lemon lupka sreshi drebno ; rasto-
pi sa en oreh froviga mafla v’ kosizi,
permefhaj enmalo moke de fe v’ mafli
sarumeni ; rasresaniga firefi notri; v-
- mefhaj , perli-grahove shupe, inu en-
malo foka’, katirga je fhuka od febe
dala ; smefhaj, pufti dobro vregi; deni.
fhuko v’ {klgdo, potegni mertvo kosho
is nje doli ; poli jo s mifhelni, inu,
s’ tim popifanim fokam', inu pufli en-
malo vle fkup savreti, :

xsz.:
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152, Pezhen Sorm , inn Sulz.

Som, ali pa fulz fe v’ kofze sre-

she , opere , inu 8’ ruto pofulhf. Potle
ga s’ mallam pomashi, 8 mufkat ore-

ham potrefi', inu nad shérjavzo na

mresh1 pezi. Zhes {ulza snalh tudi eno

polivko narediti : otrebi nekitere farde-

le, jeh tanko rasfckaj, deni v’ Kosizo, -
na nje deni en kosarz vode , inu en

kofez {roviga mafla, oshmi gori fok
od eue lemone , pufti knhati na sier-
javzi. Pezheniga foma demi v’ fkledo,
mn ga 8 tim polivanjam obli.

© 153, Lifka v’ rujdvim polivanji. -

V’ kosi pufti sayreti jefiha inu vo-
de, inu en zhebul, s* tim vrelim kro-
pam otrebleno lilko dvakrat popdri, de
duh-sgubi. - Potle jo nafhpili, inu na-
foli. Pomashi eno koso s’ maflam, de-
ni v’ koso en zhebul , enmalo korenja,
-peterfhil korenine, sélene, moke, lor-
ber perja, fhatraja, ingverja, defet
sern zeliga popra, difhave;, dva zela
mufkat zveta, od lemone lupka; .na
vie to poloshi li(ko, pokrl, deni na
sherjavko , vzhafi jo oberni, inu ka-
dar je rumena, jo s moko enmalo po-

tre-

N
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trefi , ‘fhe enmalo na’sherjavzi pufti,
potle vii eno sajsmnizo grahove shu-
pe, ali droge na njo, naj savie. Po
tim vsami lifko ven v’ drugo koso,
prezedi na njo fok, inu filazhi pol le-
mone gori; pufti’' fhe en zhaf vreti,
daj na [kledo lifko inu polivanje.— Kir
ozhe, sna tadi perdjati kuhan krompir,
islufhene. mifhelne, olivke, inu au-
ftrige. ;

154. Shuke v’ lemonovim foki.

Shuko sreshi na kofze, deni jo v’
koso, na njo en polizh jefiha inu vo-
de , zhebula , lemon lupka, difhave,
kuhaj jo notri. Potle kosho odberi,
fpufti sa velikoft eniga jajza mafla v’
eni kosizi, pertrefi dve kihalniZe mo-
ke, pufti zreti, sall s’ grahovo vodo,
tudi foka od kuhane fbuke ivu {oka od
notri oshete lemone, perdeni sresani-
ga lemon lopka, mufkatzvera, enma-
lo shefrana , inu f{he enmalo {roviga
mafla; to vie maj dobro vré; s tim
poll fhuko , inu pufti fkup enkrat sav-

reti,

1§95
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155 Karpi v’ fap‘afzi kuhani , 10 jé
A dempfani. 2 4]

Kader karpa sakolefh , perftresi
kri v jefth. Potle ga sreshi na kofze,
perftavi ga v’ kosi s’ zhernim vinam, '
enmalo jefiham, ftolzhenim prepezhe-
njm: kruham , drobno fekanim zhefnam,
resinami od lemon lupka, ftolzhenim
nagelshbizami , enim kofzam v’ moki
povalaniga putra , enim kofzam zukra
kader fkup vre, pokrov gori deni. Naj
{e kuha pol ure, sadnizh deni perftre-
~sheno kri ¢ jefiham notri, Potle naj
~ fe do dobriga kuha.

156. Pezhene Ale,

Ale operi, ofoli , na rashen na-
takni, potrefi s’ drobtinami, s’ mufkat
zvetam, obll s’ raspufhenim maflam,
tlazhi foka od lemone gori; pezi , ing
jeh vmef tako polivaj.:

157.' Kuhana Bisena.

Deni v’ pifker enmalo vezh jefi-
‘ha ku vode, tudi lorber perja, zhebu-
la, pufti savreti; kader to vre, demt
Biseno' v’ lonez, .,Pléﬁ:i kuhati. Kac};er ie

BV -



98 ARR

&uhana, odli:, deni s’ enmalo te shupe
na fkledo , sabeli, snafh tudi nafterga.
piga brina zlies djati , inu & Tesanim
‘peterfhilam potrefti.

 158. Stokfifh dobro’ kihati.

Nameozhen ftokfifh fe s’ nitjo sve-
san kuhat dene na mersli vodi, kader
fe napne inu bele pene f{turf, fe na fi-
to dene sa -odzediti. -~ Sa polivanje fe
dene v’ kosi na sherjavzo kifla {meta-
na s’ ribanim kruham, en kofez frovi-
ga mafla sraven, {ol{, inu ftolzheniga
mufkat zveta; to fe polié na ftokfifhs

15._9.\ Polshi nadévani,

Kuhane polshe ven potegni, otre-
i, inu ozhedi. Potle deni froviga
mafla v’ koso, raftopi ga , ribaniga
«kroha notri, majerona, fhatraja, mu-
{kat oreha, inu enmalo popra, vender
viiga le malo. To fe sgnede , kakor
tefto, Potle demi otreblene polshe na-
saj v’ ozhedene lupine , inu samashi
jibi & tim teftam. Zhe pa ozhefh, de
tefto nebode venpadlo , deni med tefto
ien jajze ; al bolfhi :pokuf imajo , zhe
A nizh jajza sraven; le glej, de bofh

, g var-
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varno kuhal; po tim vsami shupe od ku-
hanieh rib v’ eno koso ma sherjavzo,
notri deni vfe shlaht selifha inu difha-
ve ,~kakor sgoraj sa tefto.  Sadnizh

deni samasane polshe notri kuhat ; pa
ne predolgo , de nepoftinejo terdi.

160, Pezhene paﬁerve.

Poftervo 'ofhohtaj, otrebi, o{'oll,
- pezi jo na mreshi -pozhafi ; pezheno
pufti ‘hladiti , poloshi Jjo na en $” ma-
flamy namasani papir s* difhavo , selen-
jam ., inu lemonovim f{okam; jo fpet
deni ma mrelho, pezi pozhaﬁ, de fe
~ od difhave navsame. Se da v’ papirji
na fklt;do

161, Zh epm ke, ali .rhzldkrote
v’ polwkz.

Shabe { kuha;, otrgbl, zheterti na-
rasen deni, shupo od njeh hrani. Eno
koso obloshi-s’ {rowm maf]am, perde--
ni mufkat zveta, lemon lupka, sresa-
mga peterfhila, enmalo zhebula, potre-
{i s* meko; notri deni shabe, od sgoraj
jeh “tudi-obleshi §' takim, kakor & jeh
fpodaj’podloshil’, pokrl, deni na sher-
javzo'dufhit; zhes en zhal perli shupe

(.r 5 od
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od 'shab y ‘grahove shupe, en kosarz
vina , fok od pol' lemone, pufti dalaj
pokrite na sherjavzi. - Snafh tudi per-
djati krompirja, is lupin slezhene au-
Atrige , mifhelne , vratove -od rakov,
al {merzhikeé, kumare sresane. Kader
pride zhaf na {kledo devati, rastepi tri
rumenake, ‘mnotri ‘med te.dobro vme-
fhaj en kof {roviga mafla, mulkatzve.
ta inu foka od lemdn; potle prezedi
shupo ‘od shab na lete rezhi , mefhaj
v’ eno ‘mero, de fe nevterdi, imej od
dalezh per sherjavzi, de fe fkuha; de-
ni shabe v* fkledo, zhefl vl ta frikale,
potrefi 8' lemon lupkam, inu piftazami

.'.096]&_ STesano, o ns
X62. Tur[hke shabe v’ ﬁ:oje}z khapz’rmlz‘.

Shabe fkuhaj v’ mehko , de zherna
kosha rada doli pojde, otrebi jeh zhed-
10, shovz odberi od jeter , zheterti’
deni nasaj v’ zhepine ; zhepine je tre-
ba tudi- olufhiti, vfe zherno doli is
.njeh. Rasfekaj dve od koft{ odbrane
fardele , deni to fekanje med shabe,
oshmi zhef eno lemono , perdaj melo
froviga mafla, ribaniga kruha,:lemon
lupka, sresaniga mufkatzveta, popra inu
shefrana, ololi , poftavi zhepine na

e mre-



I

WA= 10F

mreshi nad sherjavzo, de v’ njeh ta via
* rezh savre, poftavi na fkledo , inuo daj
shabe v’ zhepinah na miso. f

XV, Zukrene pekarie,

163. Mehke preftize..

Vsami pol libre moke, pol unzhe
froviga mafla, fhelt lotov zukra, pet
- rumendkov , enmalo jinesha wvmef,
sgnedi, kakor tefto; maredi majhene .
prefte, pomashi jeh s’ beldkam, po-
treli s’ zukram, inu lepo {pezi.

16 4. Moknati koiéziu’.

_Na dilo vsami eno unzho prefeji-
niga zukra , 6 lot zvetne moke, sresa-
niga lemon lupka , difhave ali gvirza.
Rastepi en zelo jajze, gori vli, ‘fturi
tefto, is tefta delaj viake forte podobe
v’ plehatih modlih, Modle potrefi s’
moko, katira je s zukram meglhana;
‘ ; vti-
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vtifkaj tefto v' modle , pokladaj na
pleh, inu deni pézh.

16%. Bif kkotz, ali prépezhmki. ‘

Vsamt eno libro zvetne moke,
eno unzho pref;anvga zukra; fhtir be-
ldke rastepi v’ enmalo. mla?hmga kro-
pa; deni v’ to zuker inu moko, me-.
. fhaj dobro fkup; maredi is tiga tefta
pedn?za{’co fhtruzo , deni jo na pleh’
v’ pezh. Kader je pezhena , vsami
ven, rasreshi na bilhkote, inu jih fpet
v’ pgzh nasaj poftavi. de fe sarumeneg.

XVL Sholze, inu vkuhama » ah'
v’ zukri kuhane iadja, i

166, Shpan/ka vifhnova sholza.

Vifhne. fe ntrqu od pezhkd, inu
{tolzhejo perftavi jeh na enim bokali
vina v’ mefingafti (kledizi na sherjav-
_ 20, notri oshmi eno lemono, sresani-
g2
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ga lemon lupka, zgle {ladke fkories
tri unzhe zukra , zhe fo kille, dajiga
fhe vezh. To kuhaj na sherjavzi, . s
167. Blane mangé , hladna sholza.

~Pol libre mandelnov popari, olu-

pi, ftolzi, Vsami en bokal fmetanes: -

8 fmetano enmalo wed tolzhenjany
- mandelne pomozhi, - Deni jih v’ kosoy
vli fmetano ndnje , en konzhek zgle
vanillie, inu eno ftvar Zokra; poftavi
- namozhno skerjavzo, vezhkrat mefhaj,
inu pufti vreti eno zhetert ure; potle
deni mehir od bisene to je hausenpla-
terja notri, pufti de {e pozhafi ohladi;
potle pretlazhi fkusi zhedno ruto , pre=
mefhaj s’ kuhalnize vezhkrat, predem
fe popolnim {-hlad{ ; kader je hladno ,
deni v’ sholzne jafhke ali fhdlize. Na-
mefti Vanillie fo tudi dobri grenki man-
delni, al pa pomeranzhni lupek,

168. Shodo.

Deni v’ en zheden lonez en ma-
felz vina, ro rumenakov, en kof zu~
kra, enmalo zgle (ladke {korie., en lu~
pek od lemone; preshverkaj vie fkup
dobro, perftavi k’ sherjavzi, {hverkaj

: inu
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inu me;l'ha! dokler sazhne rafti-inu fe
goftiti, Takrat deni v’ {kledizo, al vli
zhes moknato jed s’ imenam pudding.

169, Pomoranzhna sholza.

Dergni ali ribaj fhtir pommanzhe
inu tri lemone ob emno libro zukra, to
je rumeno ‘unajno kosho, ne pa bglo
notraino, katira je grenka. Zuker inu
tudi fik od ftlazheneh pomoranzh inu
lemon deni ¥’ mefingafti kotlizh , gori
en polizh mufkat vina ali mufkateler-
ja, naj fe zuker rastopi, preshmi fku-
si zhedno ruto, deni en lot mehmJa
od bisene, ali Hausenblatter , kakor v’
~druge sholze, prezedi fhe enkrat, inu
napnlm kosarze , preden bisene mehur
notri demeth, pufti eno zhetert wure
yreti, :

170. Sholza rudezhiga gresdizha.

Oberi pol libre rudezh1ga grosdr-
zha jagodze od pezlov, deni jeh v’
mefingafti kotlizh ina_eno libro zukra
sraven, perll en frakel vode, pufti vre-
ti; potle preshmi fkusi ruto, inu qut
perftavi de vré , dokler fe od shlize
vlezhe, kader sajmefh, Potle poftavi

v!
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v’ merslo vodo, de fe ohlad{; to shol-
zo sli na {rovo od pezlov odbrano gros=
dizhe , smefhaj fkup, inu daj na miso.

171, Lemonova .rholm.

Vsami 1o lemoén, na zukri odfter-
aj unajno rumeno kosho od fhtireh
%emon.,; lemone ftlazhi vfe na zuoker,
perli tri mafelze vode, prezedi {kusi
{itize , zhe ni sadofti {ladko, daj fhe
zukra, pol frakla.mleka sraven perli,
pufti ftati, dokler fe mleko viiri, po-
tle prezedi pozhafi fkusi eno debglo
- gofto ruto, deni motri 2 lota bisenovi-
ga raspufhen ga mehurja, mefhaj dobro
vie fkup s freberno shlizo; s sholzo
v’ satd perpravlene {hkudelze, inu pu-
. {4 fe fterditi al na l§d1 al na hladnim
kraji.

172 Bhsenovi ki raspuflitis

Bisenovi mehtr ali hausenblatter
fe tolzhe, rasreshe , zhedno opere,
dene v’ koso, en frakel zhifte vode
gori, en majhen kofzhek zukra sraven;
{e poftavi nad flabo’ sheliawo, de po- ~
zhafi narasen gre; melhaj v’ eno me--
ro s’ eno zhlﬁo kuhalnizo, de fe ne-

per-
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persbge ; kader je dobro rafpufhen, ga
preshmi fkusi gofto ruto, pa nikar ne-
tlazhi, ampak kar rado gr¢, de nebo-
de koln. Tako raspufhen bisenovi me-
hir fe deva v’ sholze, inn fe lg tolikaj.
ogreje , de tezhe. :

173 Vinfka sholza,

Nekatire lizhne shefrana, enmalo
ingverja , inu‘nagelshebiz deni v’ eno
Ttizo, obefi v’ en polizh dobriga vina,
de fe eno uro namaka. En lot biseno-
‘viga mehurja rasrgshi, operi, opraniga
deni v’ vino ; vie {kup deni v’ mefin-
gafti kotlizh, vedno mefhaj inu pufti
ene dvakrat savreti, potle perdaj tri
- unzhe zukra ftolzheniga , inu oshmi
fok od fhtireh lemon; enekrat preze-’
di {kusi ruto, inu poftavi na hlad, de
fe fterdi.

174. Marelzhing sholza.

Marelze- olupi, fkuhaj, preshmi
fkusi fito ; potle vsami lemonove shol-
ze eno libro, tri unzhe zukra v’ me-
fingafti kotlizh, perll en frakel vode,
de fe zuker ftaja; potle pufti pomalim
vreti, inu {kufhaj eno kaplo kdnit na

7 : Zls
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zinafti okroshnik , kader fe kapla fterdi,
je sholza dobra; deni jo hladft.

275, Pd;;wmnzke v’ sholzi troje farbe.

Od pomoranzh vreshi na enim kon-
zi en pokrovez prozh, isdolbi ven is
olupka vfo pomoranzho, de bodo lup-
* ki popolnim votli, lupke deni v’ vodo.
- Sholze delaj tako: sa belo naredi blan-
~ manshe Nro. 167, s’ enmalo raspufhe-
niga bisenovga mehurja; s’ to sholzo
napolni lupke sa eno zhetert proftora.
Rudezho sholzo naredi is zherniga vi-
na , zukra, zelih nagelshbiz , fladke
fkorie , inu bisenovga mehurja, tudi
enmalo alkermes foka sraveu; to fe
. dobro Tkup savre, prezedi, inu naligjo
pomoranzhni votli lupki do frede ; ven-
der more popred {podna begla sholza
she terda biti. Na rudezho fpet deni
bele sholze do tretje zheterti proftora.
Zheterti proftor nali s> pomaoranzhno
sholzo do verha; kader fe v{e sholze -
na hladnim’ fterdio , prereshi pomo-
ranzhne nadevate lypke po dolgim,
inu- daj ma miso, Ako sholze nezhejo
- rade hitro ena sa drugo v’ pomoran-
zhah fe terdfti, perdaj vezh bisenovi-
ga mehurja.
: @ 176
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176+ Viflmova sholza.

Odberi (rove vilhne od  kofhiz,
ftolzi v’ rozhni ft6pi, sraven V' mef
tolzi tudi tri zele nagelshbize , inu en-
malo {ladke fkorie. Potle deni v ve-
liko {kledo, nali en polizh vode, pre-
mefhaj dobro s’ kuhalnizo; ako imafh.
dofti zhala, pufti ene dve ure tako fia-
ti : potle preshmi fkusi gofto rute, ftla-
zhi fok od fhtireh lemon sraven, zu-
kra kar je treba, daj enmalo mleka,
kakor per lemonovi sholzi Nro. 171.
prezedi, fir versi prozh,perdeni bise-
novga mehurja, savri na sherjavzi, inu
deni hladit. L :

. 177. Rudezhe grosdizhe vkuhati.

- Deni ftdlzheniga zukra eno libro
v’ mefingafti kotlizh, en pizhli mafelz
vode sraven; operi eno libro lepih od-
braneh jagod rudezhiga grosdizha, pu-
fti de fe na refhetzi odtezhejo, sme-
{haj jeh med zuker, pufti vreti, dok-
ler sholzhnafti poftajajo ; poftavi kotlizh
v’ merslo vedo, de {e hitrifhi ohlade,
deni v’ glafh, inu hrani savesane s’ pre-

bodenim papirjan.

v78,
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178. Rudezhih jdgod sholza.

- Vsami poldrugo libro rudezheh ja-
god v’ kotlizh, ftlazhi dv¢h lemon fok
na n;e , pufti ﬁa’tl ; savri en polizh vo-
de s> 14 lotmi zukra, perli” pol lota
~ {pufheniga bisenovga mehurja ; vie to
vrelo sli na jagode, pufti ftati, dokler

farbo sgubojo; potle preshml > pof’:aw
na hlad fierdit.

179. Fifhne vkuhats.

-V’ kotlizh deni pol libre zukra,
najn en frakel vode, pufti vreti; pol
libre vifhin operi, pezle na pol 0dre~
shi, deni v’ kotlizh sraven znkra , de
vrejo , dokler fo zhifte, de fe proti lu-
zhi {kusi nje pezhka wdl ; pufti v* {kle-
di zhes nozh fiati; drugi dan jeh oze-
di ; zuker pufti v’ kotlizhi vreti, dok-
ler fe vkuha, de fe vlezhe, potle de-
ni vifhne notri, puﬁl the enmalo vre¢-
ti, ino hrani jeh v’ sholzi. — Marelze
fe snajo ravno tako vkuhati , kakor
vifbne , inu fe zhes lgto hraniti sa v-
kuhange, ali [alsen,

)

)

1§85,
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180, Zeplenke v’ sholui.

. Od Iv:peh zepleneh zhefhin pore-
shi rezle na polovizo; potle ftolzi dru-
geh {labifheh zhelhin € pezhkami vred,
* vli enmalo vode na te rastolzbene;
potle preshmi fkusi rute; ta fok dem

v’ kotlizh’, en kol zukra, nagelshbiz,

fladke {korie, lenmion lupka , vie to
~maj vre, tudi {e zeplenke pufte notri
savreti zele, pa: vender, de fe neras-
kuhajo. Potle fe ven vsamejo , Vv’ ko-
tlizh pa {e perdene laspulhemga me-
hurja od bisene, fe pufti dobro vreti;
sadmzh notri’ da] enmalo rastepeniga
beldka, de fe vzhifti, petle e {kusi
‘THto pr ezedi, vlie zles zgplenke, po-

. ftavi hla(lit

15’1._ Mle;rhmm sholza.

Pufti savreti en bokal fmqtane 51008

te vsami enkolkej v’ en lonez, kader
fe vhladi, vbi noter fhtir zele jajza,
inu ofem belakov, ozukraj de bo {lad-
ko ; perli vio uno {metano, dobro {kup
mefhaj, poftavi na sherjavzo, pufti de
{e sagofti, pa smiraj pomalim melhaj,
kader vré, de fe ne pershge, ali {val-

ke nefturi; preshverkaj dobxo , VI V.

{kle-

L4
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fkledo , pufti; na . hladnim flerditi, po-
~ trefi &7 piftazami :

. 183, ‘:Sk_olza od [métane.

V' lonez deni en mafelz fmetgne, =
- tri zele jajza, en rumendk, zukra sa-
~ dofti, ino ob zuker naftergeniga lupka .
od lemon; vle to prav rashverklaj v’
lonzi, poftavi lonez v’ vreli krop tri
zheterti ure , nali potle v’ fkledo, po-
trefi s* Zukram, inu po verhi sarumeé-
‘ni s’ rasbeleno lopato.

183+ Speﬂeni Jueg v’ mieki.

- Savri v kosi en polizh mleka, po-
febej rastepi jajzhne belake v: pene ka-
kor {neg; kader mleko vre, devaj fngg
- po shlizi notri, kar je proftora po ver-
hi, pufti savreti, sli v’ {kledo , potre-
i & zukram inu {ladko fkorio.

184. Brefkve v’ sholzi.

. Brefkve olupi, prereshi na dveje,
poberi ven pezhke; rasloshi karhle na
{kledo » natakni s’ piftazami, oshmi le-
mone gori na nje, de brelkve bgle
oftanejo.  Potle oftergaj rument Gllup_

s : 0
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{heft lemon mna zukri, to inu petnajft
lot (tolzheniga zukra deni v’ globoko .
{kledo , perdaj raspufheniga mehurja
od bisene Nro. 172. gori na zuker, inu
na fok od unih {heft ftlazheneh lemon,
Kader fe zuker flaja, fe prezedi {kusi
gofto ruto ; te sholze pervizh polovizo
vli na brefkve, kader fe ta fierdi, vii
fhe drugo polovizo gori. 1A

185, Vkihane zhe'ple o ali zhefplovs
Jalsen. -

Pufti frove zhefple tako dolgo v’
vodi ftati, de ruméne poftanejo , vodo
_premenuj; potle jeh {kusi fico pretla-
zhi; deni eno libro tiga pretlazhenja,
~inu eno libro prefjaniga zukra v’ me-
fingafti kotlizh, kuhaj., vezhkrat mg-
{haj med kuhanjam. Potle {e hranio. -

186. Kuilmne v :)zolzi.- :

Kuhaj eno unzho zukra na en fra-
kel vode, kader vré , pofnami pene,
sraven deni sadnizh lupke od ene le-
mone. Potle sreshi tri ali {htir kutne
na dvoje, odberi pezhke, pufti ‘pofe-
bej ma vodi {kuhati, pa ne premehko;
jeh vendeni v’ mersle vodo, olipt,

# mu
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inu deni v’ vreli zuker, ftlazhi notri
fok od ene lemone , naj {he en zhaf
vré, dokler fo dofti mehke; po tim jeh
ven rasloshi nafkledo, potrefi s’lemon
lupkam ; zuker pa naj vre, de fe lepo
- od freberne shlize odteka , inu kashe,

de sholznaft, Ga prezedi {kusi ruto;
zhes kutne naloshi podolgafto resane
mandelne , ali pa piftazie, Sholzo zhef
~vli, {he popred, preden kutne s tim

obloshilh. ;

187, Vikikane mavelze,

Srele marelze olupi, kofti istrebi;
pretlazbi fkusi fitize, de bo vkohanje
lepfhi, - Na eno libro pretlazheneh ma-
- relz vsami tri .unzhe zukra, ga pufli
- yreti na poldrugim mafelzi vode, dok-

ler sazhne kap%e poganati ; takrat ma-
relze notri daj, naj pozhafi vre, dok-
ler na merslim zinaftim krogi pofku-
fith, de je sholznato; potle hrani v*
- glas.:;lih s’ prebodenim papirjam save-
sanih, :

188, Vkuhano go.rkovjé, ali hezhepezh,

__Puofti goshove ' jagode mesditi, de
fe fkusi fitze pretlazhit pufte; naleno
| H s

»
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~ libro pretlazheneh vsami eno libro zu-
kra; pufti ga vreti na poldrugim ma-
felzi vode tako dolgo, de fe nit vlg-
zhe, kader shlizo pomakalh, perme-
{haj ga pozhali med goshovje, katiro
imalh pretlazheno v’ eni fkledi, tudi
permefhaj sresanga lemon lupka , 1nu
deni hraniti, kakor druge vkuhanjd.

189. Sok od vifhin.

|- s

Lepem:srelem vifhoam odberi pe-
zle , ftolzi jeh s Koftmi vred, preshmi
jeh fkusi redko ruto, pufti fok fkusi
en fukneni blek tezhi, de fe vzhift,
Dve libre zukra deni v’ en bokal tiga
foka, pufti zhes mnozh v’ pofodi ftati,
ivu premelhaj dokler fe zuker ftaja;
rastolzi dva lota fladke fkorie, inu en
lot nagelshebiz nepredrobno, vmelhaj
notri; saveshi pofodo s’ mehurjam, pu-
fti tri tedne na f{onzi flati; potle ta {ok
bragi, kamer ozhefh. Kader fe polu-
bi vifhnoviga vina piti, permefhaj med
~ en bokal beliga vina en kosarz vifhno-
viga:dokael 18w i

i rp_a. Vkuhane vi/l k_ue._

 Poreshi " viflinam polovizo refloir,
: ' : i U=
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kulikor na tesho wifhin, tuliko zukra.
Na zuker vli en mafelz vode, savri,
potle deni opprane vifhne unotri ; ka-
der (e kofti fkusi vidio , vsami ven3;
fok naj fhe vkuha, dokler rgoft pofta-
ne ; potle deni {pet vifhne notri, de fe
enmalo iskade, inu debele sholznafte
kaple mezhejo, Hrani, kakor druge
vkuhanja, et

191. Sok od murv.

Preshmi murve fkusi ruto, deni.
v’ melingaftim kotlizhi en frakel tiga
foka, inu eno libro zukra na sharjavzo,
dokler fe sagoft{ , na.shlizi vlgzhe,
‘inu sholzhnafto kashe. Potle ohladi,
napolni glashe, pufti en dan odperte
ftati ; na verh snath v’ ftaklenize, ali
flalhize mandelnoviga olja nalici , inu
samaf hiti.

192. Molinovs 5 ali malinzovi [ok.

Smezhkaj moline ali mdlinze s’ eno
shlizo, na en polizh molin sli en ma-
{elz jefiha, samafhi pofodo dobro, de
‘duh nepojde ven', pufti ftati v’ keldri
na hladi, potle prezedi fkusi fukneni
arshat, kar fanmo'od lebe rado tezhe.

2 H 2 De-
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Deni en malelz tiga foka v’ mefingafti
kotlizh , inu tri unzhe zukra, naj vre,
de e sazhne debelkafto od shlize odte-
kati , al ne pregofto. Je kmali sadoft1,
odftavi hladit, deni v’ ftaklenize, zhes
dva dni snafh maud-elnovif;a ojla na
verh viiti, de fe meisdifhf. Namefti
j¢fiha snafh fok ed lemon sraven djati.

193. Alkeymesovi [ok.

. Smezhkaj jagede srele od alkerme-
sa v’ enl globoki fkledi, vli em mafelz
kropa ndnje, naj ftoje zhes mozh, dru-.
i dan preshmi fkusi ruto, perdeni pol
ibre zukra, pufti vkohati, le nikar
prevezh. Ima navado, pred vfimi dru-
gi {okmi narhitrifhi fe vgoftiti.

194, Mufkatelerjove hrufhke vkihane.

Hrufhke nimajo prevezh srele bi- |
t1,tudi-ne mesdne; prebodi jeh s’ knod-
flizo fkus muho notri, de pojde zuker
v’unje. - Potle fkuhaj seleneh zhefpel,
inu potle v’ .ti zhefplovi vodi kuhaj
. male hrufhke ali mufkatelarze, doklex
bodo enmalo selenkafte viditi inu meh-
ke ; po tim jeh v’ mersli vodi operl
Eno libro hrulhez , inn eno zukra;

“ R ' 4=
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zuker kuhaj na enim mafelzi vode de
fe goft {fok ftur{, hrofhke deni v’ fta-
klenizo , ohladeni zuker vIi nanje,
pufti dva dni odkrito ftati; potle’ odze-
di {pet zuker, perdeni fhe en kof zu-
kra, ga fpet gofto vkuhaj, ini {pet na
hrufhke nali; inn to tako dolgo. sapo-
red delaj, dokler menifh, de {o hrofth-
ke {e zukra navsele. :

295. Pomoranzino zvetje v’ ziikri
it hraniti. -

. Vsami lepiga velikiga zvetja od po-
moranzh, vli kropa najn, pufti v’ po-
kriti pofddi ftati, de {e neiskad{; pa,
naj le tako dolgo ftoji, dokler mehko
peftane ; inu le¢ tulikaj kropa, de je
zvetje vtopleno. . ‘Potle poberi ven,
operi v’ mersli vodi. Naredi 1s zukra
inu vode na sherjavzi en goft fok, inu.
ta zukreni fok vli ohladen na pomo-
ranzhno zvetje; naj en dan ftoji, od-
z¢di fok, perdeni zukra, ga {pet kuhaj;
inu ohladeniga {pet vli na zvetje. To
delaj tako dolgo , dokler je treba, de
zuker debro prevsame zvetje. Preden
- sadnizh zukreni fok nalfefh , oshmi na
- zystje fok od lemone, -

196;
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196, Marelze v’ zukri hraniti.

Perreshi marelzam rezle , operi
jeh, deni marelze v’ koso, sraven per-
daj vina, vode, zukra, inu {ladke {ko-
rie , tudi lemon lupka; perftavi , ko-
haj do mehkiga; potle poberi marel-
ze na {ito, de fe otezhejo; fok v’ ko-
si nai e kuha, de bo gofta sholza ; ma-
relze- deni v’ pofodo, fok gori na nje
sli, inn hrani. Tako fe tudi dela §
vifhnami, brefkvami ; inu drogim’ ta-
kim f{adjam.

_XVII- Smetane, inu finggbvi. :
297. Smétana rudezhel jagod.

- Deni v en bokal {ladke fmetane
eno. unzho zukra, inn pufti vreti, pos
tle enmalo fladke fkorie, inu mehur-
ja od bisene; pufti de fe napol vkuha;
potle pretlazhi {kusi fito en polizh ru-
d¢zheh jagod, inu jeh smefhaj s’ lf,or-~

. 0
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ko vkuhano {metano ;. pukufi., zhe ni
dofti fladko , pertrefi zukra; potle de-
ni v’ pilkerze, al {kudelze, inu -ohla-
deno na miso., ., BT

198. Kafétova  [fmetona.

Kuhaj §> zukram f{ladko. fmetano;
versi potle notri eno unzho neprezher-
niga, ampak lepo rujdvo shganiga ka-
fe; pokri, pufti ohladiti, preshmi fku-
si ruto, de kafé prozh pride; daj na
Mis0s iy | T s ;

199, Blane mangé, hladna sholza.

- Puftt dolgo kuhati {htir telezhje
noge, de bodo gofto sholzo dale ; po-
~ tle odzedi sholzo, v’ njo- deni: pol lo-
ta {ladke fkorie , tolikaj nagelshebiz,

od ene lemone lupka , pokri, kuhaj
eno uro. Potle smefhaj pollibre olu-
fhenih tanko ftolzhenih mandelnov &’
~enim polizham {ladke {metane; prezg-

"di oboje fkusi ruto, inu deni to inu
-sholzo fkup, tudi ene-kaple pomo-
ranzhne vode. Sadnizh fe naliejo {ku-
delze ali lonzhki sa smersline: perprav-
leni, To ferkanje je. poleti dobro sa
ohladiti fe. L S iRET O

200,
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g00. Lemonovo mleko.

En bokal {roviga mleka, 12 rumes
nakov, od ene lemone drobno na zu-
kri ftergani 'lupek , inu. nekaj zukra
fkup smefhaj inu hladno shverklaj. Po-
tle poftavi ma sherjavzo v’ lonzi, shver-
kKaj v’ eno mero. Kader sazhne vreti,
sli v’ {kledo, potrefi s drobno sresan-
mi piftazami, inu pufti fe f~hladiti, Se
hladno na miso da. ;

301, \Fajehniga beldka mlcko.

~ Per lemonovim mleki Nro. 2o
oftane 12 belakov, ti fo dobri sa beld-
kovo mi¢ko; te 12 belake rastepi inu
rasshverkaj v’ enim bokali mersliga
mleka inu enmalo zukra notri.  To fe
poftavi nad flabo sherjavzo , fe shver-
kla , dokler yreti sazhné. Potle fe vsa-
me od ogna, v {kledo vlie, inu potre-
fe s’ mandelni, katiri fo olupleni inu -
na podolgafte shebize sresani.

a0s. Beldkovs fufef

V” en polizh {roviga ml¢ka deni de-
vet jajz inu enkaj prefjaniga zukra, vie
fkup dobro rastepi al rasshverkajﬁ po=

S g
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ftavi na flabo sharjavko, shverkaj ved-
no, de fe sazhne mnapenati. Odftavi,
vl v fkledo, protrefi zukram inu flad-
ko fkerio, daj merslo na miso, .

203, Lemonovi fok.

Olnpi dve lemone , jeh ftergaj na
ftergdvniki ali ribeshni pod emno :fkle-
do; eni tretji lemoni ftergaj famo
~unajno rumeno kosho doli, potem fok
ven istlazhi tudi A’ {kledo, prezedi,
de ‘nebodo pezhke inu predebele ko-
she notri oftale ;- potle deni notri zu-
kra, de bo dofti fladko ; perdeni enma- .
lo vina, vender le malo, de vfe bol '
enim mozhniku podobuo oftane. Kader
v’ {kledo na miso dajefh, potrefi s’ pe-
dolgafto resanim lemon lupkam.

204. Dober [neg.

Defet rumenakov, roshne vode,
inu prefjaniga zukra mefhaj v’ en po-
lizh mleka, poftavi v’ kotlizhi nad-
- sharjavzo, de poftane vrozhe inu goft-

lato, timzhafi smiraj me(haj, inn po- -
tle 1i v’ fkledo. Poftavi en polizh mlg-
ka pofebej na sharjavzo, de vyreti sa-
zhne; belake , zukra, inu roshne vode
‘ ras-
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- rastepi- mozhno, sii v’ kuhano ml¢ka,

mefhaj, pulti vle {kup savretis potle
dobro rastepi, fneg devaj po verhi
uniga rumeniga v’ {kledo. .V’ mef de:- -
ni' kuhaneh otrebléneh zibeb. ~Poftavi
fkledo na hlad, sadnizh potrefi s’ zu-
kram inu fladko fkorio. Ako ozhelh
majnfhi fkledo narediti, vsami viake
ftvari en del majn.

205. ajzhia pena.

Sheft belakov rastepi na pene. Per-
ftavi mleka, kader vré, devaj po shli-
ze pene notri, inu fpet ven jemli; pa
{pet devaj, inu jemli, dokler vle ver-
hi mleka prekuhafh. - Potle rumenake
v’ vrelim mleki Tastepi, sii v {kledo,
pene po verhi naftavi, inu potrefi §
zukram inu f{ladko fkorio.

XVIIL Smersline,

306, Nauk od smersnénja,

Smersle mlezhne inu od fadja jedi
fo danafhni dan zlo navadne ; noben

po-
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pofebni god bres njeh nemine, So pa
drage, zhe fe per kafeterjih kupujejo;
tedaj je bolfhi nauk dati, kako fe sna-
~ jo doma naredici. K’ tim je narpred
ena kofitarjafta pofoda s’ pokroyam po-
trebna , pokrov more natefnim gori iti,
de flani led notri nepads, ali {lana vo-
da nevlese , kar bi dober duh fkasilo.
Poldrugo uro 5 preden fe smerslina lu-
- dem na miso da, fe dene omefa, is ka-
tire ‘{e smerslo ferkanje dela, v’ to ko-
fitarnizo, inu s’ pokrovam dobro_sapré.
Zhe popred motri deneth, bo omefa
fvojo mozh sgubila, odmeknila , inu
nebode otla rada fpet smersniti, -Led
. {e tako perpravi: eu f{hkaf ledu rastol-
zi ua drobne kofze , inp mefhaj folio;
. {olio mnikar ne bodi prefkop; naloshi
eno lego ledu , inu folio dobro potre-
{i ; ‘poftavi -pofodo ‘motri v’ fhkaf, ob-
kladaj &’ ledam, inu vlako lego folio
potrefaj, tudi pokrov obloshi s’ ledam.
Sleherno zhetert-ure odmathi pokrov,
inn premefhaj omefo, de jo od dna
persdignelh ; fizer bo sdolaj na dnu
prevezh smersnila, sgoraj pa mebka
oftala; tako prekopuj {ledno uro (htir-
krat, dokler vidifh, de je na vfe kra,
- je glih smersnila. De nizh ledu notri
napade, kader prekopat grefh , lc{:bdaj
oko-



124 | R

okoli eno belo ruto, de varuje; pre-
den pokrov ifnamefh. Kader ozhefh
smerslino ven vseti, opplakni eno’be-
~ lo rute v’ kropi, s vrozho ruto obvi
pofodo, de bo ob kraji odjenalo, inu
«de smerslina v’ {kledo ven is kofitar-
nize pade. Potle jo rasdeli s’ shlizo v’
kosarze al v’ fhkudelze , al nalafh per-
praviene pofddize sa vfakiga zloveka
polebej ; smersle jedi od fadja fo lep-
fhi v’ ftaklenih ali v’ glashovnatih ko-
sarzih ; mlezhne pa v’ kamnitih ali por-
zellanaftith. — Tudi (e morejo smers-
line .od fadja v’ porzellanafteh ali par-
fteneh pozineneh pofodah hladiti, pre-.
den fe smersovat devajo ; sakaj fadje
ima v’ febi emno kiflobo, katira zinafte
polode rasjeda , inu neperjeten duh je-
dem fturf, — Led fe na gladkih zhifto
obrifanih kamnih s> enim polenam tol-
zhe. —\ Mefha {e smerslina s’ enim le-
fenim nosham, kir je nalafh tako vre-
san. — Shkaf naj nebode prefhirok,
ampak en nalalh fturjeni veder, vilok,
inu tefen; de prevezh ledu neposhre,
de je lg tr1 perfte ledi okoli kofitar-
nize, :
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T, Milezhne ' smersline.

207. Smersling s vanilio.

Dobro {kup smelhaj tri pelizhe
{ladke fmetane, eno unzho preljaniga
zuktra, eno bilko vanilie drobmo ftol-
zhene, en noeshov ojft ftolzheniga mu-
{kat zveta, {ilno drobno inu tanko sre-
sanga lemon lupka. Poftavi na shar-
javzo, de vre. Timzhali rastepi 1z
beldkov , enmalo vode sraven , tako
dolgo, de fo pene; te pene permefhaj
v’ {metano , naj {e kuha {kup. Varvaj
pa , de fe neviiri fmetana, ali nesagri-
-se; tedaj terdno mefhaj med kunhan-
jam. . Kader fe gofto vkuha , poftavi
hladit. Potle dent v’ kofitarnizo , kakor
je rezheno Nro. 206. '

208. Mlezhna smerslina.

- En bekal {ladkiga mleka, eno un-
zho znkra prefjaniga , pol lota zele
{ladke fkorie, inu tanki lupek od ene
lemone. Poftavi na sharjavzo , me-
{haj , de fe nesagrisne. Raftepi v’ pe-
ne defet rumenakov, dent pene inu

‘vshverkaj jeh med migko, naj l'ekf_kup

’ : e u_
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~ kuhajo , inu smiraj premefhuj. Kader
je gofto , ohladi, deni smersovat,

209. Lemonova smerslings

Savri 4 bokale dobriga mieka; no-
tri deni eno libro zukra, na katirim fi
od 6 lemon kosho obftergal, en lot
fladke fkorie, zele inu lup od lemo-
ne; pufti, de fe dolgo kuha. Potle fe
vshverka 4o rumenakov, fe mefha inn
- fhe en zhaf na sherjavzi; ohladi, deni
- smersovati ; popred vsami ven fladko
_{korio , inu lemonovi lupek, '

‘210, Mondelnova smersling.

Poftavi na sharjavzo en bokal fme-
tane, eno nesresano lemonovo kosho,
pol lota zele {ladke fkorie. inu eno
- unzho zukra, mefhaj, inu gofto vku-
haj. Stolzi'nadrobno eno unzho gren-
kih mandelnov , ftepi-jih s’ vo rumenak-
mi, déni v’ fmetano kuhat, ino vedno
mefhaj. Kader fe sagofti, denihladit;
potle smersovat. ;

EII\. Smerslina od_bre[kuvniga perjo.
Naberi seléniga perja na 'brgfkvah,' .

ka-

L
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. kader zvete;o, operl zhedno , inu na
hladnim v’ fenzi pufti ofulhiti. Potle
ga povgsh'l v' tanko ruto, inu kuhaj v

enim bokali mleka, inu eno unzho zu- ~’

~kra; le nizh fladke fkorie, ker ona
pquu duh vsame. Potle vsami perje
s’ ruto vred ven, pershverkaj v’ mleko
de{'e;t rumenakov, inu fpet deni na sher-
javzo, de fe gofto {kuha; obladi, de-
ni smersovat, Namefti brqi kuvniga per-
ja fo tudi dobre kofti inu jedra od bre-
fkuv ; te f{tolzr na drobno, jedre pred
~olulhi ; ftolzhene deni med zuker ing
mlqko kuhat. -

II Smersline od fadja.

212 Zhefhnova .rmer.rlmrz

- Vsami {rove zhelhne , ali vkuhane,

kader ni {rovéh, Na eno libro zhefhin
_gre pol libre zukra; zhe {o kifle vezh,
- ako {o flajfln, pa, majn zukra. Sto]zi
zhefhne v’ rozhni flopi, de [e Koftf
inu jedri prav sdrobe, perli na nje
enmalo vode , jeh fkuhaj, potle pre-
zedi {kusi fito, deni notri zuoker, en
droblanz zele fladke fkorie , enmale
vina , neprevezh ; ker vino nesmersne
rado. She enkrat vfe {kup savri; obla-
dx ~deni smersovat, -
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213, Smersline od mareliz.

Srele marelze olupi, vsami jedre
is koft{, jedre olufhi, enmalo ftolzi,
marelze inu ftolzhene jedre perflavi
kuhat na tolikaj vode , de fo na pro-
 ftori; tudi demi sraven ene lemone lu-
pek, inu eno trefhizo f{ladke fkorie;
kuhaj de fe kuhajo, inu kakor mozh-
nik sagofte. Preshmi fkusi ruto, vsa-
-mi eno libro tiga {oka, inu pol unzhe
zukra, poftavi lpet kuhat , dokler je
kapla , katiro sa fkufhno na zinafti o-
kroshuik kanefh , poftame sholznata;
ohladi, deni smersovat. — Ako fo
marelze grenke, fe vsame vezh zukra,

214, Jyabelzhna smersling.

Olupi malhanzgarje , sreshi. na zhe-
terti, deni kuhat s> vodo mna proftori
v’ mefingaftim kotlizhj ; Perdeni eno
trefko fladke fkorie, inu od lemone
lup ; {kuohaj v’ mehko, preshmi fkusi
ruto; Na en mafelz tiga jdbelzhnika
vsami eno unzho zukra, kubaj {kup,
dokler fe kapla na zinaftim okroshneki
sholznata pokashe, kader jo gori ka-
neflh inu ohladifh. Obladi, den1 smer-
SOVato i )RR L
. 215,
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215+ Smersling od, kutine.

.. :Olupi kiitine , kuhaj jeh na proftork
- v'.mehko s’ eno trefko fladke fkorie.
Preshmi. fkusi ruto; vsami eno libre
tiga preshetja inu pol libre zukra, ku-

‘haj 'inu delaj, kakor per jabelzhni smer-

slini Nro, 214.
216. Smersiina rudezhiga grosdizha, :

Oberi jagode rudezhiga grosdja od
rezlov, poftavi jeh v’ eni novi parfte-
ni kosi v’ en kotel s> vodo nalit; jago-
de na to visho pokajo, inu fok fe sa-
porgdama odliva. Na en mafelz foka
vsami pol libre zukra , zuker smozhi
s’ zhifto vodo , ga kuhaj, dokler fe sa-
ﬁo{’:i, inu {fe na freberni shlizi berfh

erdi, kader jo notri omozhifh inu
venpotegnefh. Potle vli fok od rude-
zhiga grosdizha, mefhaj dokler fe {kup
vsame ; sna tri dni ftati, fe bo fterdi-
lo, al pa smersnit deni. ' Vender vie-
lej rajfhi smersne, zhe 3 dni na hladnim
ftoji, inm fhelg¢ potle v’ led smersvat
poftavi. e o

Fri
A8

1au

¥ 217
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217, Zhefplovn smbrsthid:

Sladke zhefple “fkuhaj na* vodi &
enmalo vinam. Pretlazhi fkusi roto,
deni ‘{pet v’ Kotlizh', ina ‘eno rezh Zu-
kra, eno trefko fladke fkorie , lupka
od’' lemon s The enzhaf' kuhaj; ohladi
v’ porzellanafti pofédi, ‘Deni smefso--
vat, — Ako fo zhgf{zle {lajfhi , majn
zukra je potreba; pokuf naj tebe uzhis
7218, Goshova smersling.”

- Ene perifha’ goshoveh jagod, ali
kakor drugi pravio, od mazhovja. Nem-
zi pa hezhepezh ; fkuhaj na vodi, sra-
ven deni lemen olupka; kader (o meh-
ke, jeh pretlazhi’ {kusi ruto; perdeni
zukra, kar je treba k’ sadoftni {ladko-
fti; {kuhaj oboje v’ gofto ; ohladi, inu
deni smersnit. i

e o

XIX. Piazhe;
219. Lemondda. . ~ ~ " '+
. Istlazhi 48 limén, dado per emi
glihi en bokal foka, prezedi ga fkusi
% ; go-
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- gofto fito, de nizh goftiga notri nebo-
de. Tri libre prefjdniga zukra inu od
12 limén tanko vresani rumeni lupek ,
kir je na podolgafte resine preresan,
fe sraven derne, Ve fkup v’ eno par-
fteno pozineno kruglo. To kruglo po-
ftavi v’ en kotel vreliga kropa, poftavi

ori eno tesho, de f{e krugla nesverne.
%(mp naj smiraj vré; kader v’ krugli
sazhne vreti, vsami limonade ven, jo
prezedi {kusi ruto; potle deni v’ flafhe
ali, ftaklénize , dobro samafhi, poftavi
v’ kelder. Se pufti zgle leto hraniti.
Kader jo piti ozhe(h, fi jo vi med
frovo vodo tolikaj, de bo. dobro di-
{hila, - 5

2205 - Mandelnovo mleko.

Shtir lothe {ladkih , inu dva lota
grenkih, mandelnov popari, olufhi,
drobno ftolzi, en bokal vode gori vli,
8 loth zukra sraven deni, vie dobro
Erenigl'haj. Prezedi {kusi ruto, nali v*.

athe, poftavi hladit; je dobra piazha.

2. Silipup.
‘Vsami en mafelz (metane , en- pos

lizh dobriga vina, eno unzho prefjanis
1z g
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a‘zukra, od fheft limén mnaftergani
fup , od: ene limone fok. * To vie me- .
thajfkup tako dolgo, de:fe vie fpeni;
te pene devaj v’ kosarze, 1nu dajaj ‘P'it.
Zhe timzhafi pene vpadejo , pa fpet
“mefhaj, kader drugizh kosarze pivzam
aalivafh. To hladi, pa {e more tudi
ua hladnim snarejati. R

222. Sok rudezhiga grosdizha.

Oberi jagode rudezhiga grosdizha,
pretlazhi jeh [kusi ruto, -natozhi v’ fta-
klenize ali flafhe, inu na fonze pofta-
. vi. Kader {e ofem dni greje, inu podfe
vershe , odtozhi, kar je zhiftiga, tako
delaj inu odtakaj, dokler bo popolnim
zhift. Potle deni v’ fleherno ftakleni-
zo eno kaf¢ shlizo shganiga vina, sa-
mafhi s’ mehurjam, prebodi nekitere
luknize s’ knoflo,, inu poftavi na hlad.
Ta fok je sdrav per vrozhinfkeh bo-.
lq_sénah., kader fe med vodo smefhan
P‘ L] : ; f

223. Piazha namefti kafe.

- Shgi tri unzbe roshene moke, dok-
Ier rujava poftane, kakor kafé, kir ni
prevezh shgan. Potle shgi ravno po ti
vishi pol libre’ rajsha s pol,librednian-

o e -
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delnov olupi v’ .kropi* poparjene , jih
pofuthi, inu shgi kakor kafé; oboje
{tolzi drobno viako pofgbej imu prelej
{kusi gofto; fito; potle smelhaj s’ shga-
no moko, sraven permefhaj flolzhene
Tladke fkorie, nagelshebiz s jinu/zukra.
Skuhaj kakor kafe , inu pi.. Se sua tu-
~ di na mleki kuhati, inu takratife vsa-
me vezh tiga sdaj popifaniga;oshganja,
inu §’ jajzhnim rumenakam rashverkati.

224. Vino od termlsy <y o

Vsami. srele. termile od zherniga -
~ terna, jeh pofulhi, ali pa v’ pezh {u-
{hic dent , kader kruh venusamefhi; ftol-
zi jeh s koftmi vred, poveshiv’ en
perteni varshetezh, v’ eni drugi platne-
ni arshetek deni en lot {ladke: fkorie

inu en lot nagelshebiz..  V’.en fodez
nali vina, notri deni eno libro ftolzhe-

niga zukra, tri- na-karhle sresane le-

mone ; inu {kusi veho notri -obefi una

dva varsheta; pokri s’ fkriljo, salivdjs,

inu ravnaj , kakor s’ drugim vinam;

kader fe v’ fodzi {zhifti, ga prefnimi

v {taklenze ali v’ flalhe.

'2':1';' :
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225+ Melinovo vino.

Srele moline ali malinze presh-
mi Tkusi ruto ; na pet bokalov molino.
viga foka vsami fheft bokalov vina,
ina eno libro medu. V(e {kup {kuhaj,
‘pene pofnami, de bo po verhi zhifto;
prezedi fkusi ruto, pufti, de zhef is-
mezhe inu:pod fe vershe ; potle fpet
kuhaj, inu deni v’ pomit {odzhek; ka-
der fe vzhifti inu na dno vershe, ga
nali v’ ftaklgnze, i

" 026, Lemonovo vin_'o. '

Na en fodzhek ofem bokalov fe
vsame ‘defet lemén , olupi rumeno ko-
sho prav zhifto , 'deni -sr¢sane lemone
v’ {fodez, Notri deni en perifhe oblanz-
lefkoviga lefa-, ‘inu eno libro zukra
-pre(jdniga, inu popred s’ vinam rasto-
pleniga ; ‘nall fodez s’ vinam, ga puft
ftati, de fe vzhifti , deni' ga v’ fta-
klenze, QL1400 (65D

' 227. Difhavno vino.

Ofem bokalov vina savri una shar-
javzi v’ pozinenim kotli , kader vre,
perdeni tri lote ftolzhene fladke fko-

I



SRR 133

rie, en lot. mufkesi or¢has poldrugo
libro zukra, oboje ftolzheno’, inu pu-
{tirenmalo i vrette nNali! v'- en [fodez ,
notri) obefi~v; enim-pertenim varsheti
eno zhetert 16ta; nogelshebiz , pol zhes
terti lota ftotzhene: kregfhel, inu pok;li-
bre preresaneh  zibeb: . Kader vino-v’
fodez: devafh, ga prepufti Tkusi ruto;
 stvehasabi 5 maj. foj{| ene " dni; potle
preinami.’ v?, fkaklgnze - kader 'je. podfe
vergel. . Med: to;vino-fe sna permelha-
ti fok .rudezhel,jagod 1tlazhen; zhel hin
 Nro. 180, vilhin-Nro. 71%¢. malinzov
Nro. 192. je poleti ras-hladna piazha.:

 228. Bresova :_vodd: kakor S[;ampanﬂo
Vino.

Pomladi wsami 12 bokalov bresove
vode, {htir libre:zukray pufti vkuhati
sa en zheterti del; kdder;{e tolikaj po-
kuha, sll -v' en fodez; kader {e : ohla-
di’, pertozhi dva bokals ftariga vinai,
anu tri shlize voloveh droshd ;- tudieno
na bleke preresano lemono ; pufti , de
vino zhef mezhe, kader vezh nepogan- .
ja, sabi 8’ veho , naj) ftoji fheir ‘tedne
_ Vv hrami... Potle prefnami'v’ ftaklenze,
inu samalhke {molo sakdpi, pa neimefh
notri ' do samalhka ‘naliti, de:ftaklenze
ne popokajo. Hstn
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-239. Zztrow ra.rolm.

Od fhgft lemon srgsam h{pek dem
v’ fhtll’ bokale: sheaniga vina, pufti fta-
«ti v leni. veliki ftaklenzi 'ali Rafhi en-
katire dni de lemon lupkovo mozh ni-
fe potegne ; potle’prezedi v’ €fio pofo-
do. Takrat fkuhaj dve-libre zukra na
enim bokali vode, ‘ga tako 'dolgo’ peri,
‘de bo zhift; inu ga vli med zitronafto
shganje. : Od treh drugeh Iemon sresa-
ni lupek sraven perdem, inu pllﬁ! {ta-
ti 14 dni v’ ftaklenzi’; poftane Tumena
rosolia. Prezedi fkus: ruto v maijhe-
ne ftaklenze, samafh1, mu hranl sa
potrgbvanje.\ AR, B JOLITE

. age. Ra.rolm od kuf;m.

: 'R1ba§ srgle l‘oknate kutme na ti-
beshm, ‘inu ' pretlazhi ribanje {kusi per-
tieni varshet; kulikor je tiga foka’, to-
likaj perli’ shgamga vina j inu"na er;-
‘herni bokal ‘defii’ notri eno'unzho zu-
‘kra, "Pafti v ftaklenzah na fonzi ftati,
notri pa ‘obefi tia viaki bokal ‘leno zhe-
“tert lota! f]adke {korie, inu tolikaj na-
-ielshebfz v’ ienim ‘pertnenim arsheti,

ader {e na fonzi ‘vzhifti ; vsami ‘ar-
;hete ven', prezedi, mu V. ﬁaklenzah

rani. 194
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231s Vinfki jefik.

En hraftovi fédez nali en zheter-
ti del s’ vinfkim ]gﬁham, sabl veho,
poftavi na en topli kraj , ga vezhkrat
femterkje valej, ter ga na fonzi al na
-Forklm imej , / dokler bo hud. Potle
kuhaj vina, ga fpeni, inu nall v’ fo-
dez k’ wnimu jefihu, vender ne zlo
do verha, temuzh de enmalo prasniga
oftane. Sgora] na obeh krajih svertaj
dufhek inu veho odbito pufti. Vezh-
krat ga valaj, ali kopoli‘a] 2 na gorklm
-1mej, doklér fe sadqla L

:3:. Volov; _;eﬁk.

2y Savry v_ola, kader jé she v’ fodz—i
na malim, kader {e ohladi, ga slii v
krugle , eri ‘malo pekovlkeh droshd ina
&olzhenga popra obefi notri v’ enim
platnenim arsheti. Pokri enmalo, ven-
der pufti dufhek, de ima ‘fapo Te 'sa-
grisnit. Kader je hud , snalh droshe
-ven vseti, inu ga pozhafi s’ drugim fta-
rim volam: ‘salivati. © Ako 'ni zhift y ga
{kusi ruto prezedi.

.Xx.___



-* XX, Sadje hraniti , inu kifath. ©

3.5 ‘ vy b

;35. Pomormzz&m Zupks v zu?m
BN }xmmtz. Lo

Rumem Iupek tanko ohrfgshi dol is
pomofanzh ga prav mehko fkuhajy
prezedi na ficzi inu dobro pufti odte-
zht, de obfahne., . Na .eno libro lup-
kov pofebej { kuhaj tri unzhe zukra na
{htir -shlizah vode, v’ katiri.{olupki
fe kuhali, ga peni inu kuhaj, de.fe
viezhe. Potle deni lupke IlOtl‘l, naj
enkrat, savré. {kup; inu hrani v’ gla-
shovnateh pofodah, Ako. bi. s* zhafam
zuker redek poﬁal ’ snalh fp@t enklat
vkuhati, :

234 Hubine v 'Wkrif.fzm‘mgm; i
Olugi imu_karbla kitine na zhe-
terti, fkuhaj na vodi, ohladi, inu na-

takm s nagelshmzaml, inu lemon lup-
5 kam
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kam sresanim, Odvagaj na eno libro
kitin tri unzhe zukra, perftavi zuker
s’ enem shlizami 'vode od kuhaneh ku-
tin, ga kuhaj inu peni, dokler fe ‘vie-
zhe, takrat deni kutine notri, de {kup
~ enkrat savr6. Hrani Kutine ven po=-
brane v’ glashe, vl zuker nad nje,ka-
der {e ohladi, saveshi. Ako s zhafam
poftane zuker prevezh voden, ga fhe
enkrat prekuhaj, inu {pgt na kutine slf,

; ég_;lgﬂ?daﬂlze hrmﬁ;ﬁ_’v‘ 2URT G _' .'

_ Olupi ‘dve libre nepresreleh ma-
‘relz, inu zhel pol prereshi , kofti ver-
si prozh. Tri unzhe prefjan’i%a zukra
inu en cFOliZh jefiha kuhaj pofebej pol
ure; tudi deni notri eno trefko flad-
ke {korie; peni, kader ni vezh pen,
pceloshi notri marelze , inu kuhaj {he
eno zhetert ure. Potle deni vie fkup
v’ parfteno pofédo 24 ur hladit; drugi
‘dan {pet kuhaj pol ure, potle deni v’
glashe, sraven ennalp sresaneh nagel-
shbiz, ‘inu zuker zhef vli. Zhes x4 dni
poftane zuker redek inu voden, ga od-
zedi , perdeni'The prefjaniga zukra eno
pametno tezh, ga prekuhaj, de fe sa-
goftf, fpet na marglze vii, inu save-
~shi ‘glashes "% & I8 A '
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236. Kitine sa poleti hyaniti.

" Olupi kitine , per . pezli isreshi
pezhhne predale ven, na muhi_naj o-
ftanejo zgle. Perftavi kuhat v’ mefin-
gaftim kotlizhi na zhifti vodi; kader {o
enkrat savrele , fe berfh odftavio, inu
hladit denejo.. Potle jeh poberi ven,
v’ en lonez poftavi tako , de muba na-
kvifhko ftoji, nali gori vodo , v’ kati-
ri fo fe kuhale, poloshi plohe, inu na
plohe kamen, de jeh doli tifhi. Kader
ozheth te hrdnene kiitine potrgbovat,
jeh perftavi s’ zukram inn; vinam-y’ po-
kriti kosi na sharjavzo, de {e pdrio,
ali dinftajo v’ saparzi, inu daj na {kle-
do, potrefi s’ zukram inu fladko. {ko-
rio, fo mersle sa falato. -~ @ :
; 237. Suhe artizhoke.

. ‘Pezle. inu ternove ojftrine arti-
ghokam poreshi; fkuhaj jeh , poftavi
na dil6, de fe zhifto odtezhejo , pofta-
vi v’ kruhno pezh fufhit, po tim, ker
kruh venusamefh. Hrani jeh na {uhim
kraji. Kader jeh potrebujefh, jeh zhi-
fto operi, kuhaj na govedji shupi v’
mehko , poftavi na fkledo s’ ribanim
kruham potrefi, imu s maﬂaml.jablfli.

e
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Jeh spdfh tudi na vodi fkuhati,
inu eno vinfko polivko na nje naredit1
na to visho: vsami en frakel vina, g
lot zukra, 4 rumendke, vie {kupej ras-
tepi , fkuhaj, inu kader vre, na arti-
zhoke poll, :

238. Spargelne hraniti.

Nareshi srele fhpargelne, ga ku-

hat deni , kulikor ga je takiga, de fe
ve, de bo mehek poftal, kader fe bo
kuhal.” Te fhpargelne sreshi na dva
~al“tri* kolenze, ako fo predolgi, jili
pufti savreti na fami vodi; kader en-
krat savrejo, fo dobri, vsami od ogna,
. inu jih odzedi; deni v’ ftaklenze ali fla-
fhe, inu flane vode notri nali. Slana
voda fe.fturf tako; deni {foli v’ vodo,
Jjo mefhaj dokler bo voda .zhifta. fol
ftoplena, inu prav f{lana voda. Staklen-
ze dobro samafhi, inu fmolo sakapi. —
Kader zhes leto fpargelne potrebujefh,

vsami ven, kar je treba, druge pa v’
flani vodi pufti samafhene. Kader fi eno
ftaklenzo nazhel, jo povshi v’ kratkim,
de nebo plefnoba notri perfhla. Kader

pa fpargle ven vsamefh, jih pufti ene

-ure v’ mlazhni vodi, de fol venpoteg-
ne , mlazhno vodo vezhkrat ogli'iﬂu

ru-
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drugo ‘nali." Potle jih fkuhaj na goveji
shupi, deni v' polivke, ali pa daj s
maflam polite na miso.

239. Kumare v’ jefihi hranits.

- Vsami majheneh kumar, operi,
inu pol dngva ofolene pufti leshati v’
{kledi ; potle jeh na en gorki kraj po-
ftavi, de fe ofufhe, pa vender me na
fonze, Potle perftavi jefiha , ene lor-
ber perefa, popra inu difhave, de sav-
r¢, v’ vreli jefih deni kumare, de en-
krat savrejo; rasloshi kumare v’ gla-
she , nall jefih zhes nje. Kader jefih
mozh sgubi, ga odll, inu drugiga hu-
diga nali; {e hranio zhes zglo leto.

240. Grah selen ohramiti,, =

. Nalufhi graha, dokler, je selen inu
ne popolnim srel ; ga kuhaj, dokler
gerbaft poftane; firefi na zedilo, defe
-odtezhe , inu berfh vrozhiga s> merslo.
vodo poli, to ga fturi fpet seleniga.
Ohladeniga ftrefi v’ eno parftgno pofo-
do , po verhi naloshi {roviga perja vin-
{ke terte; maredi eno filno {lanomuro,
tako , de jajze negre v’ nji doli k’dnu;
- te vl zhef grah, deniplofhizbe inu ka-

ety ; - men -
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men’ gori, inu hrani, — Kader ozhefh
gtah potrebovatiy ‘ga deni dva: dni v’
-merslo vodo. imu jo vezhkrat odli pa
drugo- nali, ‘de/fol ‘venpotegne; potle
ga v’ pokriti kosi s> govedjo shupo inu
peterfhilam do dobriga dufhi, ali pari;
~al pana drugo visho kuhaj. Sol fturi
grah terd, tedaj fe more dolgo kuha-
ti ; tudi more grah prav mlad inu ma-
lo srel bitd,- - i S 6 A

241.-Repo hraniti.

- Skopli jamo na fhtir vogle v’ tla,
obloshi jo' na ftrangh s’ dilami inu {la-
mo, nafuj notri repo; poftavi pokonzi
en fkupnek' flamae na njo, inujo po-
kri flamo, potle s’ parftjo sakri, ven-
- der de po konzi poftavleni {kupnek ven

is parfi molf; ‘¥ {kupnek vtakni en
kol', na kol povesni en lonez, de sa-
mok od'deshja nepojde notri,“inu de
go fkupneki repa‘dufhek ima, tako fe
rani zhes simo do pomladi. = -
SULGAD gga. Semof mareditis VU
V2 novi fladki vinfki mofht deni
en kof zukra inu' enmalo nagelshbiz;
{kuhaj , pene pofnami doi'zhlﬁiga;lpo-
- tie
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tle vl v’ en drugi pilker, de fe ohla-
di.  Senofovo moko notri permefhaj,
~ deni, v* pozinene pofode al pa v’ fta-
klenze , samafhi, 1nu hrani, dokler ga
bofh potrgbovals - At %

3 i .

'-J‘,(.}-[I-.”Nauk od .rasrgsa.nja‘. 12,50

s

245: Pezheniga ka}:ﬁha.".rremﬁ. b

Kader kapuna is {klede na dilo ali
taler jemleth , ga nikar s’ vilzami nev-
bodi, temuzh vilze safadi per sadnim
konzi, ker je kapun preparan, inu po-
magaj s> nosham per vratu noter v’ ka-

una.safajenim de, ga is fklede na ta-
er {pravilh bres pofbkedvane mesre,
- Potle safadi vilze f{kusi perfi na fredi
gredelna enmalo prezh od kobilze no-
tri doli v’ herbtanz, vsdigni kapuna,
prereshi kosho per vratu na obeh kra-
Jih,, tam ker je vratevi sazhetik ali- ko-
renina med ' plgzhmi:; ; tako  odrgshi
yrat. .- Potle :. i ;
i 1541
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. 1) /Sareshi’ defmo! &eguo od ‘obeh
krajov: notri do sgounga fklepa, inu
ga - odkrehini |

2) “Ravno tako sa‘rt;shl i odkrelr-7
ni dgino perecnizo, falilgtdvkos 0
< lii5g) /Oberni‘kapunay ‘inu na poprej-
fhuo visho odlqshl Igvo ftegno , inu
peretnizo.:

4) Safadi nosh med gr Qdel mu ko-
bilzo , ter kobilzo odreshi. ! -
" §) Poddeni nosh pod ramenfke-
koﬁi jeh s’ vudam'na motrajino ftran
odsdlgm, eno proti febiy drugo od’ fe-;
be persdiga]e. 909 STV i

76): Odrgshi na uobt{h krajihs grqdel*
na pelino mefo.

. 7. Rebra na obeh kraph fredi nied
helbtan?am inu medigredelnam prere-
shi inu prederi, de bo. gredel fam na
vilzahsaftal, ga s nosham is vilz isbi. °

i) Herhtanz lozhi 'od krisha tani,
- ker; herbtovivfklepki inu nadbederne
i all ledjlfke koftf' {kup pridejo.

-9): Shoffa lima na . {ledni {trani eno
ledjlfko koft, tedaj safadi vilze na fred
fhkoﬁe, mu pojdi s’ nosham sapored
sdajvnaeniy potlewna jdrigi ftrani med
fhkofio , inu med tgma koﬁlma, fe bo-
: do rudea od i'hlmfie lozhfle;

S B B ia ;_\,-_'

K' To
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. To rasrgsanje je bres welike po-
- febnofti, viaki lahko fturd, inu je sado-
fti zhedno. — Eni pa rajihi, vilze nar-
pervizh safade v herbet, de idolgshe-
~ jo notri v’ gredel med peretnizami inu
med Kkobilzo ; to veld, kaderipezhenje
ni. premehko ; {izer herbet nezhe vilz
dershati, fe omaj6, inu ga sdrobeg. . |

244 Ra.ffe'.m;;j_é; golobov int paf hefi:

. Mo

.~ Golobi inu-pifheta fe reshejo 5 al

na dvoje 5 al naZheterti , kakor:je sa

ludi prav. Vilze {e vtaknejo{kusiiper-

{i'srprereshe-fe podolgim , inu Krisham.

245. Rasresamje jevebiz:, inu'\[re
— o Shivdle -

dnel
Lo ; IG -l ?) T0] ., sI88 L LIew
.ia.Jerebize 5 jerebi , inu driige fred:
ne: velikofti peretnine {e rasreshejo al
ma zheterti, al pa -kakor kapun; fe
leda na fhtevilo 1nu: na voljo per- misi
fediozhih , tudi nashivili hajhinoft al
velikoft.. | &) i fodoidiipal
DI04 | I o Odtead

C 2465 ,Ra:réiénje‘.velike{zt}iéremm;
Per velikili-kapunih' fe irgshe- belo

perfno mef6 na vezh resin, kakor lg
N . Aa
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na fame.dye , tudi fe bedro .inu noga -
na frednim bedrovim fklepi rasdeneta,
... KRader fo peretnine snotraj s’ kaki-

fhnim maflhenjam nadg¢vane, fe ta na-
~ devka ali filla narpred ven pobere, inu
kosha med perfnim gredelnam inu med
fpodnemi rebrami ‘enmalo  gori prere-
she , to je podtrebufhina , de fe proftor
sa. nadevke’ ven jemati fturf, — Per
purmanih inu’ drugeh velikeh shivaleh
{e snajde dofti perfniga mefa, inu je
tudi navada krofe s’ kakim mefhanjam

......

namalhiti al nadevati; per  takeh pe-
retninah fe narpred resine doli reshejo
na perfih od vrata proti kobilzi med
obema peretnizama , inu te fo narbol-
{hi, tedaj fe na talerji pervizh okoli

mise Judem. dajejo.
247. Rasresanje Sojza. °
Sajzu ' narpred odreshi moge per ko-
lenih, katire fo na konzi kofmate, inu
jeh prozh deni, de mela ne nafmetg, -
Potle odreshi predni konez, zhe fe ga
dershi, inu ga radeni v’ fkledo. Dalaj
odreshi na obeh krajih herbtanza far{h-
ke ali obherbtne, resine, ako je sajez
velik,, per majhenimu_fe pa le¢ herbet
v zele kolze z':hg'll'{ rasdene, - Herbet {e
SRR & S b
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tako' delf: Safadi vilze' en “rogel totri
gio Herbtanzévinh foissely,  drugr zogel
ni? “grede fpodaj pod rerbtam ;'é'iibt.raﬁ
PO-prasnin ;" nd *t6" visho ' persdigh] vi
£ s motan b ol ‘Sgor betbtd ol
pertifkdj ) fe"bo” hérbet tad po'fikle P}j
Tomyil, i bOhSnc himierbio o
£, oiresoily il fee © vilzatic o
serjenial s*enini’toglam po fredi herb-
fahia*ifamfei-; “Potle " odlkrehni s nd- -
shari“ledjifke’ koftf od! KtjSHa , poreshi
thajnd’ mefo’ nalevim ﬁg i, il no:
exdjno a defiim s Vsafizki n odreshi
unajno’ mefo "na ‘defnim , "111_11" notrajno
fidlevim ; raslozhi Jedifke Koftf od fte-
gnov , inu ma majnfhi deni ‘sadni Ko-
nez , kakor sajZova velikoft darbolka
shes Rep fe ma verh v’ 'fklgdi'defie’s
. okoli pa ob‘hlerl?__l.:\ltlig'{‘ggs:"ﬂ\e. T

i My SSTasame maligs DIOEG

“7" Glavo PezHeniga prefiahitd oberni
proti leyizi, ‘pertifni s’ ndshoyim! plo-
{kam na herbet,, vilze sabodi [Kusi ho-
{nfze, odreshi gldvo ' deni jo ‘na taler,
prereshi Kdsho'1fa obeh' krajili od gob-
74 do ‘ufbel,* d& bofh fpodno zhelof
odkarhnil “od “sgorne, 'potle’ sgorni del
glave*naravnoft zhes zlelo prekoli, de

' W » Poj-
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pojde zhepina, na dvoje s .inu de na
viaki bode poloviza mushgan Ieshala ;
sloshi vt (kledo te tri kofze , to Jesfpod-r
e, zhglu&l ipn dya platitha od; zhe-
pine,l e P,oglp safadi vilze g, V’ldﬁl-
mafhi; all gelhx Jzt;:r!pta v’ preﬁzhha, m,l;
].'Qshl r'i [‘) 2 il
CpxinAd S@dno ing. B;r{;dno uogo sa ﬂp-
g t;n iny,.sa p;lezham 5 kader, i popred
d,qbeh, fFatui .5 nosham podxqsal adeh
_Udkr hm cPer sggrnnn ﬂklepl Sairer o,
. 102)Obemi, prefizhka, inu, odreshi
lgva obgjo. IO @{u@. ng popre]fbno
Yishoy oy dididdaag vid)iolus:

3) Preﬂ;shl pthrﬁl;gfh;po krlsham
podolgim inu na 5 vsami venka]
nadevanje ali namafhenje, katiro je
kuharza v’ preﬁzha nargdila, inu slo~
shi na fkledo s’ shlizo.

4) Odreshi rebra na obgh ftraneh
~od herbta, vsami herbet ven s’ rgpam
vred, rasdeni hervet na kofze.

5) Rasreshi oboje rebra na kofze;
varuj de kosho nekjer ne olupifh, te-
muzh , de flgherni kof ima nad feboj
kosho. — Glava grede mevefti per
shenitvanjah. 1 ;

JIXx - 249
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' :49. szo msres‘ata.

Glavo ribjo protl tvoji’ Igw roki
oberni, safadi vilze sa vrat ‘med glavo
inu herbtam, de'riba na trebuhi leshi;
prereshi jo po {redi herbta od’ glave do
repa, na obeh krajih herbtanza', odlo-
7hi mefo na dva kraja od herbtanza,

- potle ga odlozhi od glave,’ga van ‘us-
digni '’ vilzami, inu na talerji prozh
od mise dai. “Ribje meld pa’ rasreshi
aazhel v’ vezh al majn df;lov, kakor je
:ﬂba vezhi al majnfhi.© Per karpih je
ﬂavs narbolfhi, per. fhukah rep ; pod-

eIva na ﬁ:gdmm shwotl. B

XXIIL.



RS . A%k

XXIL Navk vertniiie lina selenine
- v kuhini prav eberniti, °
i o

L oemedr.are@mem—
S0 AEm R ) gErtis " ¥

; ---550. Pifheta v r__ezeni- ptiiiv;'g_i‘.' TS

Pifheta fe na zhifti vodi {kuhajo,
inu ofole.: Polivanje fe fturi is'drobue
fckaniga rosmarina, majcrona , fpina-
zhe, peterfhila, inu shalbla; al pa fe
te ftvari v’ rozhni ftopi ftelzhejo; en-
‘malo vina gori nalie; inu’ fkusi fitze
preshenejo; potle fe: per eni pametni
rezhi shupe od kuhaneh pilhet perde-
ne, tudi f{roviga mafla, zuokra, ina
mufkat zveta; to vle more-dobro sa-
vreti, potle fe zhes kuhane pifheta v°
fkledi polie.

251, Najro 8 selenjom nadevati,

' -Kuhaj jajza v’ terdb, karkol jih je
treba sa ludi per misi, olupi, prereshi
na dva platéva. Rumenake. ven pobes
e L : 11
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ri, sraven deni kiflize, krebulze, pe-
terfhila, inu kukmake ako fo dobiti;,
vie {kup prav drobno rasfekaj, inu de-
ni v’ koso na {rovo maflo, de fe vknp
dobro fputi , ;permefhaj enmalo {mete-
ne, inu s’ tim nadevaj votline v’ beld-
kih nameft ven vfetih rumenakov. Kar
oftane od te nadevke, jo smefhaj {he
s’ vezh {metgne; inu jo deni v’ pozi-
neno plehato fkledo, notri rastavi po
verfti jnadevane jajzhne platifha, po-
ftavi na trinog nad sherjavzo , de fe
enmalo sapezhe inu’ sarumeni, ter daj
- na miso. . siglo o

352._ Méfhana. falata , ali .rmefa :

Naberi selifha, katire fo narbol per-
jetne , poftavim : krefha , kifliza , ko-
~ perz, melifa, petrov kluzh, inu take
druge vezh njih, al majn, kakor fe te-

bi labi:, ' Otrebi , operi, ofoli, jefih inu
~ olje goti, kakor na druge folate. Tu-
di fe sna majhena vertna falata s’ takmi
selmi namefhati,

253. Flevnati fir.

Naberi.rosr‘narina 5 _sha.lbelua , bes-
goviga zvetja , inu drugih selov, Ip.o['u.
: 1y

~



PR 153

{hi, smani’y de bodolplevize. Kader -
fir: delake, permefhaj- teh | pleviz med
fir, bo imel dober dllh, mu perjtgten
poklif ' : :

-‘-’54 szkavuo.vmo. ‘0igo3

DifhiozHe ‘sellba’fé ‘naberajo, inu
fufhe; negredo vfe {kup smefhane v
vihio, temuzh le enfamio ; al malo fkup,
. katire' fe bol perjetne, inu fe nai’bol
sdrave sde.  Difhavno vino fe nareja
od vertneh diChav al v’ mofhti, al:na
ftarim vini. Vsami en {odez vma scle
poveshi'y’ en pertneni arshetezh » 10U
ga obefi fk_us veho v’ fodzhek. De pa
nebode per verhi ftal, : salhi notri' sra- |
ven en lep krefdlni kamen ali Kremenz
is potoka, de ga doli vigzhe. Zhes 4
dni bo vino-difhezhe, inh dobro ‘sa pi-
ti. — Ako'shelilh dif] hf;?h] moft imeti,
morefh’ sglfha omladi ‘imu zhes leto
nabrati, ing poFthftl de jih bofh je-
fen im_el 1nu v’ mofht dgval.

Jh LR

.'255. .S‘el;z-:a Jefk. _

O Vsami fplknarde inu rosmarin zvet-
ja; basxhke melife , fuhiga Tupka od
lemén inu pqmoranzh te sela- p?t}lo-

: : zZh



T B AR

zhin g’ lemonovim , . al-pomoranzhnim
oljam; perdeni enmalo fladke:fkorie,
nagelshbiz , zgliga popra, inu mulkat
zveta; deni v’ ftaklenzo ali kruglo s na-
hudiga jefiha, poftavi na fonze , al na
toplo. 5 :

- 256, Krebulzhine shupas:

Operi krebulzo , drobno rasfekaj,
v’ igovedjo shupo ftrefi; kader savre,
snalh notri djati mufkat zveta, ingver-
ja, al druge.dilhdve, inu jajzhne ru-
menake notri. rasshvérkati, Geins

Tudi snalh sresano inu {ekano kre-
bulzo v’ kosi na mafli fputiti , v’ shu-
po. djati , savreti, 8’ rumenakmi pre-
shverkati-, inu na oppezhen kruh v’
{kledo, sliti. Bt S
"~ Sa nemefne dneve snafh to mna
grahovi shupi fturiti, inu jo ma fhtir-
voglati sresani joppezhen kruh., katiri
je na mafli ozyert, v’ fkledo djati.

a57. Peterfitlova faofz’vka, ali s6/.

Eno dofti veliko ftvar peterfhila
opperi, drobno, fekaj, na mefni shupi
kuhaj , perdeni ribaniga-kruha;, de bo
polivka goftldta ; . permelhaj mufkat

R Zve-
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g veta inu oreha. Ta ~pohvka je savie
shlaht mefenine dobra sa pomékan;e

':55’. Vkukam peterﬂzd, alz ﬁ;l.ren od

petelﬁzda. G

\

Stolzx peterfhll pretlazhl ['ok f ku-

- i futo; timzhafi namozhi beliga kruha

v’ ]F,'ﬁhl, pefversl ‘notri en kol zukra,
kar je prav. ' ‘Gori'sli’‘pretlazheni ' fok
od peterfhila, puftivie fkiip ‘eno zhe-
tert ure vreti, pretlazhi vie fkusi fit-
ze v’ {kledizo , inu pnf’n ohladiti. !

Glic AT pa Smelhaj vina inu jéfiha fkup,
namozhi kruha v’ ti smefi} imi. perdeni

drobno fekaniga ‘peterfhils ; ' pretlazhi

vie fkusi fitze, inu tanko ‘ruto, ozu-
kraj de bo enmalo {ladko ; tudi fe sna

dvoje’ v* terdo kuhanih rasfekanih jajz

sraven djati.  Kuhaj “vfe ,~ inu'ohladi,
bo'sa namathenje ali nadgvanje kakor
druge vkuhaiua ah falsm LRI AL

259, Tclezk;e o Maje%?mm

Skuhaj- telézhje mel‘ﬁ {'kora] v'
mehko ; potle “naredi’ en: p1eshganje,
notri versi enmalo majeronoveh ple-
viz; deni vle' v’ koso', ‘naj fe . tnn
preshganjl do dobnga smezhi’ "

260,
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268 Talezkgz ge.r;k Ay, mq;erm;am.

B[Sh'h @10 ne J “_'T"'{ f;'l 1'.-
ravilo tako nare;a > kakor
Nroy:. 0 S R L T e P

2061, Goi,obz, pzf‘fnem v majeron
’pgﬂwkz. 394 fx ;r.-_-.. ;

Tm;thﬁ Kader, golobe, al pI-
{heta vi-lonzi kuhalh, poﬁan na kot
zhmke su;saulgn fpgha v’ kosi, fha. s;heb;
Jjavzoy desfe rument , potle deni; vajn
ma]eronorvyg,h ipleviz. inu, enmalo mpke,
de; bo urgollwka gog’ciata, kader | je she
‘enmalo sarbmenéno;, -pof; VijTotri. go-
lobe g} 1iheta, petli enl 011{0 shupe,
na- katm b fe kuhali: Naj-fe en, zhal
kuha flgnpe}, kar, je treba, do mehlgrga,
/" Kader it kledo; lsb{efh, patreﬁ S 1iba;
lllm kjuhﬂm. :'I"r. -'

Ak de- poluhx, ﬁ;um f;p pohvko‘ ,;’
frovim miaflam namefti {hpehas, inu ta-
krat perdeni tudi enmalo mulkat zVeta.

Enih, navada je 5 1tq\;polivko she-
franam rumetiti; al shefran nedc)pade
: vﬁm, inu ni dofti perjetat.; . 1, 1

.+ Ena. dluga\wsha Je ta: kuha) per
Ietnmo v’.lonzi na , zhifti.. vodi,; p‘otle
bres‘,vie te. shupe, peretning ; famo de-
ni v’ koso, perll, ﬁngtanq, kag, Lo vidi

LR 1'@-
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trqba, peldla'_] enﬁlalmfuiviga mafla,
iny ribaniga kruha, de fe 5fgoﬁla,, ina
fvin ‘\?’ po fftl kOSl ‘db méhmf_;a.:

é(}' ) ’Tétéz} fe .r wzazﬁewm _a_:fiﬂmo. .

v Pél‘ﬁlﬁﬂl k1 hat teh;ih;e mb[‘é 14’ vol
-dIg fo}i p’euia érfm lb IFovxga maflai,
Zhebul orber peia, ftbl%héneh né.
| f;elﬂfﬂuz Su muikat Zvetd, - Kadet e
koraj kuhano; nargsh: pof;bej v koso
na kotg nike srgsam eha, ga sa-
shdri na Sharjdvzis o éi’k > P eri ver,
notri enmalo dofti ma-
t:ﬁléj &rulhl'z.’é Fsadgjg[ﬁ %&'h_]ti inn
“enmalo. ‘shfipe” od n;ega de‘i S krokl
popol’mm isvré » L597 insh &
¥ 46, S@albel }' ﬁbamt.
Kader fo tibe ¥ ofol&Rs" %dr o‘b@t‘f-z-
Jene » {e dene V koso maflo topit, en-
~malo moke 5 dofti’ srésanga peterfhila ,
ne prevezh shalbla, ker j& grének’, ‘en-
malo. nfg\zerja, mlgka, mu tibje‘shupe,
VKRR 141 i 'fe obar;ene ube popohum' i
_ saVIé

BT o RHIRGI il -_';".'.}E!'. L8]]

)
FereeEy oa Ay
3 AR
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'I‘11 helake rastq 1. e1mgfha dv
pe{’ci nioke, inu eug pgf“hfz,o zﬁlkla?
ako je pregofto,, perld vina; v’ tim o-
maka; 1lepe shalbelnove perefa, inu zri
na mafli lepé rumene, —. Namefti vi-
na, je dobro; 1ml:ﬂm:, lnu trakrat {e en
‘rpmeual{ permelha — Perefa J& trgba
Qprati, ﬁlu 1ed bf;lo ruto‘ “i‘,t,alui;l > de

ie . Oiuth ei’Ili'l-l'- o 10 B

G 265 Telqzﬁ.;e 5 fpzfi;a;ziéf

gf[‘el:azlqe kulm] pofgbm : mu ofo
1 ; ; fpinazho pa polebej obarl 2110, 'na
refhetze deni ozedlt, raéfgka] enma-
lo, deni v’ koso, perli govedje: shupe,_
- ofoli, daj.. mufkat ‘Zvieta-, {roviga ma-
fla, inu obauéin ‘a telc,zhjlga miela, po-
ku, na, sheuavm PRI G e b

-'r

Dwgazkz QB&I‘]@HD fplnazfm, od-
Zt;dl, 1asfekag’, v Kosi ¢ putram v’ sa-
parzi kuhajs; med £im pa_obarjeno te-
lezhje mefo - rasfekaj , tudi zhebula ino
peterfhila. To fekanje smefhaj s na-
mozhenim belim krubam, rasquamm
govedjim musgam, tremi jajzmi, fo-
lio , inu mufkat zvetam, Is trlga me-

han-
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fhanja valaj po perfli’ debele inu dolge
bazelne , povalaj v’ moki, ozri v’ ras-
belenim mafli s, inu zhes fpinazho v’
{kledi na miso’daj.t - 2

5.0 266, Kolobsfe'is finazhe.

o Vsami ribaniga “kivha , polovizo
ga ‘sashdri ma‘frovim mafli, poloviza .
-naj’ oftane famiga na febi.  Oberi {pi-
nazho 5 ‘odzediy Tasfekajl Potle smefhaj
s ‘obojim‘ ribahini’krukam , zvertim inu
famim 14a febi,-ofoli, daj fhtupe, inu
-mufkat zveta’, permelhaj ene jajza, kar
jih/gre. ‘Pufti‘en zhal ftati. Timzha-
fi savrl govedje shupe, pomozhi lefent
krog ali taler s’ to shupo; en pofebej
narejeno"svaland tefto Teshima bleke,
te bleke pokladaj na krog, pomashi go-
7i fpinazhnofomefo , saviaj v’ bleke , 1nu
devaj ‘v’ shuposbariti. — Ako'fe polu-
b, ‘deni v ipinazhno ome(o- sribaniga
fira ,- at'gas na kuohane kolobafe potrefi.
«. Tudy fe'snajoste kolobale 'na mafli
zreti ; potlena plehatd pozineno fkledo
djati , ‘s’ mulkat Zvetany f1iu ' majeronam
potrefti ,_-fu‘ggtaﬂo‘-’*obldslﬁt‘i » govejo shu-
po obliti , inu en zhaf“nad- sherjavzo

112 ttinogr“s_akmpniti_,; :

267,
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Vsaml eno. &obm p@ﬁ fpmazhe en-_
malo peterfhila inu. zhebula:; . nasfekaj
dmbno, inu na mafli ozri. Potle deni
v’ eno.fkledo; perdeni namozhene inu
{pet oshete pogazhL, ene jajza, difha-
ve inu {olf ,.mmu emmale moke , ako je
prefulia , pes,h vode:, al ishupé.i- Delaj
zmoke is te vmele, iny; kuhajsna Viter
limy kropi,  Romashi eno; fklddo frovim
mallam, pokladaj zmoke notri, perll
shupe , inu poftavi na trinog nad shar:
javko... Ob kraj {klede smafh: kuhane
rake ohloshm, al pa rzrkﬂvo pohvko '
zhgl na1edic1. ' Sihowh .._ Ra

s B P mekna Jlmpﬂ.-;.

el et
_ Nalkl agi'hl uzh Je mlad’e ki['l:lze
Ppetia naln;ukatl, rasfekatl, inn ga. ku-
hati na_govedji shupi, katira je ofole-
na, 8’ mulkat zvetam inu: enmalo, Zu-
kram pregnaua; taka Jfe wli¢i v fkledo
na oppezhen kruh. -+ .« Al bolfhi, ki-
{lizhna:shupa, jey ako. {e kifliza rasfcka,
inu popred v’ {‘10v1m maflii na ognu
preputi, ena shliza moke sraven _per;
melha, potle pa shupa goveja gori na-
lie, inu do dobrlga vie fkup pf;ewé.

Te-
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Preden v fkledo devafh rastepi 3 ru-
menake, permelhaj med shupo, fhe.
eno minuto vie {kup mefhaj per ogni;
potle vli na resine oppezheniga Kruha.

269. Golobi &' kiflizo.

Golobje fe v’ kosi nad sharjavzo

~ kuhajo- s’ govedjo shupo, frovim ma-
flam, difhavo, inu lukam ; timzhafi v* .
drugi pokriti kosi fgkano kiflizo na {ro-
vim mafli pdri. Potle sli na golobe,
inu enmalo f{roviga mafla, tudi ribani-
a kruba, zukra, al kar fe tebi fhe
rugiga difhezhiga polubi.

370, Spargel s° pifhetmi,

- Ofnashene na zheterti sresane pi-
{heta kuhaj na pol vode, pol vina, shu-
pl daj mozh s’ mufkat zvetam inu {ro-
vim maflam; al-pa v’ kosi na sherjav-
zi & vodo vinam, potle mallam inu
muflkat zvetam v’ saparzi Kuhaj pokris -
te. Spargel kuhay s’ vodo v’ mehko,
vender ne prevezh, temuzh naj {e per
pifhetah do dohriga smezhf, sraven fe
zhel pertrefe sresaniga peterfhila, inu
sibaniga kruha,

| P T
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Tudii snafh pifheta na zheterti sre-
" sanie v moki povalati, Vv’ kost v’ {ro-
vim ‘mafli pokrite pariti, tudi fpargel-
ne staven djati ; kader je oboje dofti
sharjeno, fe perlie dobta govedja shu-
pa, inu do mehkiga v’ kost {kubha. De,
ie polivka sagoft{, deni sadnizh sraven
v {fmetani napitiga’ beliga "kruha', inn
enmalomufkat zveta, -

il 8 Ef.rs-:_Na'devmsé" ézrti;fgt‘ike.

+-OMmashene artizh6ke {kuhaj na'vo-
di'inepremehko ; sa ‘nadgvanje vsami
otreblenga meld od rakov, katirga sra-
ven enmalo froviga mafla v’ rozhni
ftopi ftolzhi; potle permefhaj drobno
sresaniga peterfhila,  majerona, mu- |
fkat zveta; med to vbl ene jajza, inu
ituri’ s’ permefhanim’ ribanim Kkruham
kakor teft6'; ‘s’ tim teftam fe artizhoke
nadevajo; ‘poberi {redue perefa is njeh,
inu dem na tim mefti t¢ sdaj popifane
nadevke 5 tudi jo deni med unajue ve-
like perefa. “Artfzhoke nadg¢vane po-
kladaj v’ ‘koso , perli enmalo meine
shupe 1mu dilhave, ter jeh do mehki-
ga tkuhaj. 4 goy

272
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279, Seleni grah s° artizhokami.

Grah kuhaj f1a vodi, kader fe fku-
ha inu povre, perdeni enmalo .mefne
shupe , drobno fekanga peterf{hila otre-
bi, {redne perefa venirreshi, na ofole-
ni vodi oberi, inu med graham f{ku-
haj notri do mehkiga,. i

Drugi to jed naréjajo na to visho:
Selen .grah v’ kosi na {rovim mafli pre-
shario, potle ber(h perliejo mefne shu-
pe ,-inn do mehkiga {kuhajo. Potle
vsamejo polovizo graha s’.nekaj (rovim
maflam inu muofkat zvetam ftolzhejo ,
viiejo shupo od une polovize graha,
inu s’ njo prezede inu preshenejo to
ftolzhenje fkusi fitze, inu sadnizh na
grah v* kosi, Artizhoke obario pofe-
bej na kropi, na pol mehke denejo v’
grah, de fe {kup kuhajo v'kosi. V’{kie-
do fe marpred rasloshe artizhoke, inu
zhes nje fe vlie grah s z¢lo polivko .
vred, ; .

273, Artizhoke sa folato.

Al fe artizhoke otreblene fkuhajo
mehko, na zheterti sreshejo , ofole,
ofhtupajo , s’ jefiham inu.ojlam polie-
jo; al pa fe fkuhane po fredr venistrgs,
bio, inu poliejo s’* vkup smefhanim jes

L 2 “fiham 5
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fiham , ojlam, {htupo , inn folio ; pe-
tle fe okrog naloshi falata, kapqre,
olivke , inu potrelejo §’ drobmn Sresa-
aim lemon lupkam. ,

Drug1 imajo navado’ kuhane arti-
zhoke & ojlam inu perni¢fhano difhd-
vo politi inu na rmqahx {pezhi; potle
pa nafkledi sabeliti s”jefiham inu ojlam,
al mersle » al gorke,

374. Arﬁzhoke fmve ohmm'tz

Ob kr@ﬁ v[‘e artizhoke v pofode_.-
prefadi, katire Imajo na jefen fad ftu-
riti; jeh' pohvaJ , 1nu per dobri rafti
ohrani, zhes' simo jeh hrani na toplim,
inu novo !apo vezhkrat fkusi hrambo
fpufti, ker jeh imafh. Ako fi bofh
prnlno persadeval jeh varvati , bofh
tudi posimi fad vshlval ?

5. Zvetni ohravt v shupi , to 3: |
© ‘kavlsfior.’

Zvetni ohravt ali kavlifior morefh
narpred obariti, potle ven vseti, ing
na dobri mefni shupi mehko fkuhati.
Potle ga v’ kosi na {rovim mafli pufii
Euepumr , inu tolikaj mefne shupe per-

kar kashe sa shupo na m:so.d Ka-

er
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der je fkup kuhalo dofti zhala, fe zvetje
venusame , jajzhni rumenaki {e v’ shu-
po vmelhajo, ofoli, mufkat oreh no-
- tri pertrefes v’ fkledo vlie, inu zvetni
ohravt notri:rasloshf, kir je timzhafi
v' drugi pofodi na gorkim ogni ftal;
ker on {e nefme tako dolgo kuhati, ka-
kor shupa, fizer bi poftala ena godla.

.V’ to shupo snalh tudi djati nade-
vane pifheta , al telezhji perfni kof na-
budlan ali nadgvan, al otreblene rake;
te rezhl pa fe morejo pofebej na vodi
{huhati, inu fhe Ie takrat notrl djati,
kader na fkledo devafh, :

|

' 276. Gol6bi v’ zvetnim ohravti.

Golobe {knhaj polebej na vodi inn

efoli; zvetni ohravt pa v’kosi 8’ maflam
frovim, inu mefno shupo pokrite v’ sa-
parzi difhi, s> mufkat zvetam duh daj,
shupo s’ ribanim krubam sagofti; na
sadne notri deni kuhane golobe, de
{kup vfe mehko poftane.
. Per ti rezhi nefmelh pozineneh
kofreneh kés imeti, temuzh le parfteno
pofodbo; fizer ohravtovo zvetje vilhe
novo poftane, inu beglo barbo, sgubi.

377,
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277. Lifheta §° zvetnin Ol avtam,

Pifheta fe famo na vodi s’ folio
kuhajo, inu ravno tako zvetni ohravt
_ pofebej. Potle deni v’ eno ponvo enkol-
ko froviga mafla, sashdri enmalo mo-
ke notri, gori nali melne shupe, deni
zvetje notri inu enmalo mufkat zye-
ta, naj {fe kuha. Namefli moke je tu-
di riban kruh dober ; tudi snafh shupo
s’ rakovim maflam rudezho, fturiti. —
Pifheta snajo fhpeham nafhpikane biti,
inu v’ kosi pezhene, al pa na vodi fku-
hane. — Med maflo inu moko eni de-
vajo tri rumenake , preden shupo per-
liejo; kader na fkledo devajo, verfte
v’{redo {klede zZvetni ohravt tefno fkup,
kakor bi fe vii kofzi vkup dershali; pi-
{heta pa is ponve okrog , inu sadnizh
polivanje is kose po viim na verh slie-
jo. — Eui potrefejo s’ ribanim firam,
inu enmalo poftavio v’ pezh, de (e po
verhi sarument. :

279, Zvetni okravt sa falato,
Skuhaj ga, odzedi, ohladi, s ojlam,

jefiham inu [htupo sabeli; ako fheupa
ai tvojim ludem soperna,

279,
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279. Brokole kuhati.

Otrebi brokole fkoro kakor zvetni
ohravt; Thtore olupi notri do ftershe-
na, notrayni {htorov ftershen srgshi na
majhine Kelze; v’ {nopke poveshi, en
zhal v’ mershi vod1 namakaj , potle fku-
haj; kader fo nz pol mehki 4 jih od-
Zle, mefno shupo perli, v’ ti naj fe
v' mehko kuhajo ; potle naredi to shu-
po goftldto , kakor je v1sha per zvetnim
ohravn pokasana,

280, Shupa s 1afhkim okmvmm.

Lafhki ohravt otrebi, popari,

tle obari, na drobuo rasfekaj, v' fro-
vim mafli s’ enmalo moke preputi na
~ sheriavzi v’ Kosi, perli melg;e shupe,
daj fhe mafla, mufkat zveta, inu ku-
haj. Preden gre na fkledo permefhaj
v’ to shupo ene rumenake ; vl na op-
pezhen kruh , pufti fkledo nad sharjav-
zo en zhal, de fe kruh mnapoj, inu
napneé, potlg daj shupo na miso.

281, Salata lafhkiga ohravia.
Se sna kuhan resati kakor selnate

glave, inu mersel ohravt jefti s jeli-
ham-
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ham ojlam, inu folio. — Al pa vsami
terde majhine glave ohravta, raskoli
jeh krisham doli do fhtora, inu {kuhaj
na ofoleni vodi. Ako ni debeleh ter-
deh glav, vsami sa fkohat f{ame no-
trajne ferza, kar je bol beliga inu na-
gerbaniga. . Kuhane odzedi, ohladi, daj
gor jefiha, ojla, inu foli, tudi fhtupe.

282, Ohr_abt sa sraven jed.

Ohravt kuhaj na vodi s’ {folio do
mehkiga, odzedi ga na refhetzi, deni
v’ koso, sraven pa kof mafla, mufkat
zvet, anglejfko difhavo, tudi kimene,
perli enmalo govedje shupe, al zhe
shupe nimafh, dajsravenfmetane, inu
do popoluim mehkiga kubaj. De
~ perlito shupo sagoftifh, daj enmalo pre-
shgane moke, al pa ribaniga hruha.Tu-
di notri deni mefl$, katiro miflifh v
ohravti kuhati. — Al pa pofebej mefo
fpezi  karmenadelze , al klobafe , inu
na {kledi po verhi ohravta obloshi ; po-
pred pa enmalo §* ribanim kroham verh
ohrovta potrefi , inu te ftvari po lepi "
verfti rasftavi. :

283
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. 283 Rapunzlova-falata.

Rapunz]ove korenine al olupi, ofo-
li, inu s jeflham inu oljam sa falato
naredi; al jeh pa {kuhaj, inu mersle
ofoli, s’ ojlam 1nn jefiham poli , sme-
fhaj inu na miso daj.

284. Ropunzel inn pefna [alata.

Peflo pezi al v’ ognenim pepeli, al
v’ eni {kledizi v* kruhni pezhi, de fe
olupit pufti; rapunzel {e fkuha, ozhe-
di; pefo inu rapunzel sreshi na kolefza,
ofoli s’ ojlam 1nu jefiham, rasloshi zhe-
dno v’ {kledo.

285. Kromptr s firam

Krompfr f{kuhaj, olupi, rasreshi,
'8’ resanim selenjam inu frovim maflam
permefhaj, shupe enmalo perli, §° ri-
banim firam potrefi, v’ pezh poftavi,
inu sarumeéni. ;

286. Krompirjovi zmoki, ali- gnedls.

Stove, ali pa pofofhene kukmake
drobno rasfekaj, smefhaj med raspefh-
tani krompir , perdeni  difhave: inu

: - 18)
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jajza, smefhaj, delaj zmoke , inu jih
na mefui shupi kuhaj, " Ako bi rad ve-
like gnedle imel, morefh enmalo mo-
ke sraven permefiti, ker fe fizer ras-
vale ; maghini pa fe bres moke f{kup
dershe., Taki zmoki v’.pezheno gof
nadgvani fo prav dobri. -

287. Peter[hilova [alata.

. Oftershi peterfhilove korenine,
prereshi na dva platifha, jeh fkuhaj

. v mefni shupi, ohladi, inu sabgli s’

ojlam inu jeliham.
288. Sok od sélene sa polivke sabelit.

Rasrgshi eno libro puftiga telezhji-
ga meia, eno libro préfizhoviga ftegna,
eno polovizo kokofhi, inn eniga jere-
ba na majhine kofze, pregrej vie v’
frovim malli na sharjavzi. To deni v’
eno zinafto flalho, inu sraven fheft sé-
Ien, dva zhebula, inn difhave , gori
vli en bokal mefne shupe, flalho sa-
fhravbaj, poftavi v’ vreli krop , kir v’
enim koth vré, inu, pufti na to visho
4 ure kuhati.  Potle prepufti ta fok
{kosi ruto. On je dober sa polivkam
“dober duh inu pokuf dajati, kader fe
med pje permefha, :
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289, Nabudlani o al nadevani zhebul.

Sberi nardebelifhi zhebule, jih is-
votli, inu fpet napolni s’ enim malhen-
jam od fekaniga mefa, ribaniga kruha,
jajz, mafla, inu fekanga selenja; ku-
haj v’ kosi §° perlito mefno shupo inu
{rovim maflam; v’ to polivko perdeni
fardel, kdpar , jefiha , inu ribaniga’
kruha, ; '

Al, pa obdri zhebule, odzedi na
zedili, mu otrebi. Drugiga zhebula
fkuhaj v’ mleki v’ mehko, kakor mo-
~ zhnek , pretlazhi fkusi fitze , nekaj jajz
-mefhaj v’ {rovim mafli do rahliga, per-
~ deni fegkaniga mefa od kokofhi, inu na:
mozheniga beliga kroha ; te tri rezhi
fkup deni inu .ofoli; s tim nadevaj
obarjene zhebule po raspdkah; poftavi
v’ koso, potrefi s’ difhavo, oshmi go-
11 eno lemoio , obloshi s’ {pehovmi re-
sinami, perli shupe, inu na sharjavai
B T

290, Zhebulova falatd.

Zhebule pezi v' pepeli, potle ofna-
shi, inu na zheterti sreshi;. rastavi po
verfti v’ {kledo, nall vina de bode rav-
no zhef ftalo, ofoli , ojla gori, zukram

g ' po-
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potrefi, inu & zibebami; pui‘:i' nad sher-
javzo vreti tolikaj zhafa, kar jajza v’ ter-
~do kuhane zhafa potrebujejo.

291. Drobudk v shupi.

Drobndk sberi, operi, drobno sre-
shi. Potle pari eno shlizo moke v’
"kosi na' {rovim mafli , de bo rumena,
ftrefi drobnak notri; na to nall govedje
shupe , naj fe fkupej fkuha. G

. 292, Senof narediti.

_ Senof (e nareja na t¢ vishe: 1) nar-
bol navadno je, senof ftreti, al smle-
ti; al ftolzhi; potle na vinfkim {ladkim
mofhti vkuhati tako goftiga, kakor fe
vidi, de je prav. Ako ni mofhta, {e
vsame vino s’ enmalo zukram, al pa
fladki fok od hrufhek, to je : hri- .

fhovez. -

- 2) Senof ftolzi drobno , ga na enim
. polizhi jefiha mefhaj, de bo kakor red-
ka kaflla, perdeni eno shlizo prefjani- -
ga zukra, enmaio fhtupe , srgsaniga
imgverja. Vsami en parfteni lonez, na
dno poloshi en zhebul, inu mefhanje
%ori vli. ~ Poftavi na hladno mefto, v’
htirih tednih bo dober senof, 5 ;
_ 3}
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1:8) Stolzheni beli inu zherni senof
savri s’ {ladkim moethtam, inu s’ lemo-
novim drobno. sresanim lupkam’; tega
kuhaj , de fe goft fturi, kar je prav.

253. Drugazhi.

V’ pokuhani mofhty ali v’ kihano
vino treli pozhafi drobuo ftolzheni se-
nof {kusi fito, mefhaj, ogafi notri go-
rezho oglje. Hrani v’ pofdde,

294, She d_mgazﬁf;

Umnifhi visha je ta: vsami g liber
vkuhaneh kutin, 3 libre v’ zukri hra-
neneh lemon lupkov, 18 lot vkihaniga
lemon foka, To kuhai na poltretji li«
bri zhiftiga medd, Perli 1 libro inu 6
lot ftolzheniga senofa, kir fe je popred
24 ur v’ molhti namakal, al pa v’ vi-
nu ; permefhaj nagelshbiz , {ladke fko-
rie, inu mufkat oreha, ftolzhenih fled-
niga eno zhetert lota; vie fkup vkuhaj
- gofto , kakor med.

295. Druga visha; senof fuh per=
pravien. g i 4aie
Senofevo moke s jefiham inu vi-

' nam
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nam ‘omefi, kakor tefté, naredi majhe-
ne bobe is tiga teftd , inu jih pofufhi,
Kader senof potrebujefh , deni bobke
v’ {ladko , 'a% v’ ozukrano vino, me-
fhaj , de fe rafpufte senofovi hlgbzhe-
ki; tako je dober sa pomdkanje.

'296, Kiflo sele prav kuhati.

Kifio sele naj fe fkuha v* pifkri,
potle ga deni v’‘koso mad sharjavzo,
perll enmalo mefne shupe. Pofebej ras-
beli obilno fhpeha ,* al mafla, vmefhaj
bele moke , inn sabeli s¢le, tudi ga
ofoli, * Pufti sele'nad sharjavzo en do-
berizhal vreti, " 4% &

297, Telezhje herbtunerebriza, ali kar-
. menadelzi na sele.

Tolzi bershole po navadi s’ nosho-
vim robam, pufti en zhal ofolene e~
shati , potreli s’ belo moko 5 omozhi
v’ mershi vodi 4 ino § ribanim kruham
potrefi; poloshi na mresho nad ‘shar-
javzo , kader fe ofufhe, jeh mashi fro-
vim maflam , inu obxazhaj, dokler fo
osharjene, - .

T 298,
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398. Piﬂ:éta v mofli ozreti s° peter-
: - [fhilam.

Na zheterti sresané ofnashene pi-
fheta pufti en zhaf ofolene leshati, po-
tle s’ moko potrefi, naredi omakanje is
polovize vode , inu is rastepenga jaj-
za; pifheta v’ tim omozhi, s ribanim
kruham potrefi, zri v’ rasbelenim ma-
{li, Tudi naberi lepiga perja od peter-
fhila, ga operi, inu v’ mafli ozrl, ter
- ga po' verhi ozreteh pifhet obloshi,
kader na miso dajefh,

299. Pifhete v’ majeronovi fzok‘vki.

Otrgblene, na zheterti sresane pi-
{fheta poloshi v’ koso, perll enmalo
mefne shupe, de nad sharjavzo savre-
jo; potle versi notri enmalo ‘majerona,
potrefi s* moko inu ribanim- kruham,
ter s’ rasbelenim’ maflam sabeli; kuhaj
“inu vezbkrat premefhaj, de {e neper-
{mode.

300, Telezhje v’ polivks s° .félmjam.

Telezhje mefo deni v’ koso sgol
famo , de fe nad sharjavzo ofulhf, inu
{voj pervi fok od febe dd, ta {uk prﬁ)zh

Sile
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sli, Potle vli gori rasbelenga mafla, pu.
fti de fe fkup en zhaf par1; kader en-
malo {e obrumenf, vli najn vina inu
govedje shupe, potrefi s* moko , inu
ribanim kruham., ing majeronam, ali
pa s’ drogo difhavo. Ako nameft: vi-
- na perlicth jefika , perdeni rosmarina
namefli majerona.

5 R




Kasaveaz

e

I Shupe ali Juhe.

I, I{umena shupa ¢’ gnede]nl is. fag6 bratme
; Suppe. -
2+ Mozhna poftna shupa’; ,ﬁmfrfuppe, :
. 3. Lepodifhezha juha od selfhev,
4+ Zhokoladna shupa,
5. Rumena mefna shupa,
6. Poftna shapa od ribjiga droba,.
7 Zefarjova kafha na shnpl. SKaifergeritel,
'8. Shupa’ od selfh,
9. Rumena, Juha.
10. Pemfka juha,
11. Olio shupa.
12: Mandelnova shupa,
13. Shupa mdezheh jagod.

II. Selnate jedi. (_3_uf#?ir'¢ﬁ;)

14+ Nadevan ali_ﬁlan ohtavt. o
15, Namafhend froyg sele, Rk 88
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16, Namafhene ali filane kolerabe,
17. Spargelni,
18. Seléni grah v fmgtani. :

III Kuhane , par;eue, fekane jedi od
mefa inu pe1etnine.

19, Dufhéni ali dempfani golobi.

20, Telgzhje mef6 na franzosko visho,

21. Auftrige is telezhjiga narediti.

22, Pifheta s rakmi namafhene ¥’ hrinovi.
omiki, i [ :

23. Govedje mef6 v svalkih. SRBIIeten.

24. Veftfalfke kolobife.

25, Svinfkeh mushgin kalohﬁfq,

26, Shepehovi griefovi zmoki, to je isymoke
ne kafhe,

27, Volov{ki jesik v’ goshovji. .betfd)eperf'cﬁ

28. Kralevo govedje mefo ; (beuf royale)

29. Divji prefizh,

30 Divji petelm v’ polivki, in der Sauce

31. Jerebize v’ lafhki polivki,

32. Sajez al jereb v’ ojlnati polivki,

33, Pifheta al golobi v’ zherni: pohvki, f¢mar=
g Sof. |

34. Telezhje s’ Lumaraml rumeniti,

- 35 Pojifki Jcsﬂ: .

36, Kapun ¢’ auftrigami,

37. Kapun 5’ aufirigami uadevan inu pczhu. )

38. Raza v’ kmu. fi ¢ .



L 39
' 4’0.
41

42
43

44
45.
. 46.

47

48
49
50,
7 Il

52.
53:
54
53
56,
57
58.
59.

60,

O SeTmme

Prekajent kraVJe yime,
Divja raza's’ polivko od fardgl.
Dobra jed: s imenam fromik,

1V. \Sofsi ali Polivke. "

Polivka dobra per vieh jedch.
Polivka od kapar k’ vfe shlaht pezhenim

. mefu inu ribam. : :
Hollendarfki fof,
Polivanje od ' fardel inu auftrig,
Druga polivka od {ardel,
Hrin,’
Mersla selena polivka , ali’ foi‘
Gorka selena polivka,
Polivka od mifhelnov,
Navlezhena polivka,

.

V. Jajzhne inu Mleknate jedi.

Mafhéne jajza, ali nabudlame,
Namafhene jajza,

Kvafeni shganzi, Dampfnudel,
Nardfene jajza v’ mafli. Yufgelaufene Eyer,
Nadevani fmérzheki, ,gcfn!lte émaumcben.
Rakove kolobéfe, : .
Rajshove-kolobafe, =
Buzhe v’ mleki kuhane,
Kuhanje : Ko,

.....
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61, Puddmg ah\sqvesaua potiza is pefe,
6z, Dobra rahla pafteta, ali ‘tefteniza. —
63. Mafleno-telto : Busterteig,

64. Pafteta. s’ fhilkrotami, :
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VIL Band_elm, ali modelzi.

66. Maudelnovi, foki ,;'Tandelbogen,

67. Bandelzi od voloveh droshé,

68. Dvakrat pezheni loki : QS!SfottenBBgeu.
69. Bandelzi: od rakov.;

70s Pegux na shehlze Te samh mandeluov.
=1, Prefhutni bqudglzl. -
=2, Mafleni baudelziy ;|

73« Grahovi bandelzi.

74. Rajshovi bandelzi. -

75. Sirni’ bandelzi.

76. Bandelzi_ribaniga ;kruha,

VIII. Me(5 v pohvk:, al aquht,
7‘{'.‘ P;ﬂléfa s' {.’hg_glllgg_l_}%_;_Iyr,_,_rs__elem_,@oln-‘]_{_:l_. 2
IX. Poftne inu 'néknatejf;dl-

78. Sitni nudli nd malli zem.
79+ Poviti rakow findli, ° Calaednds



80. Rakovi fhtrukli..© [”"'nf.ﬂii-"-' i :
81. Mandelnov fhirukel, ' e et o€
32._Knoglove1h al?'RifgeIgupf
83:'Dobri krofiyt 90
84. Rajshov fhmarngiout i
85. Hlebzheki volo\reh dvesh'!. L Vi
86. Sladke fkorie nudelidi, ‘ sl
87:"Drostini nudelni, i+ arit onidssi v :
88. Sirni pezheni nudelni/
89, Pezhéni guei‘ovt fodelai,” e
9o, Droshni krofidiEsguth otout. 0317 L ;
91. Sirni fuhé pezhem nudelni, &
92. Savesana potiza s’ unfk:m fhadu -, ali
pudding, BRIG IR kR

-
+{

L Bl

X. Kuhanje ali k'c’ih; tLgre
93. Mafleni koh, ali miflenek.
G4. Pluzhni kéh, 2
95. Kuhanje od pezheniga teleta..
96. Kuhanje od beliga krula,., - "7
97. Drugo knhanjé od beliga kruha;. ©
98. Kuhanje od kiten; + .
.99. Narafteno kuhanje od rajsha.
10c. Kuhanje od rakov,, NG
JOI. Jeternd kuhanje,. ., : ¥ by
102, Ledvizhno kuhanje, - ‘
~ 3103, Jabelzhno kuhanjé, ¢
104.- Raspeneno kuhanje,
105, Jabelzhno kuhanje, drugazhi.:

bt



Eh—

306, Kuhanje od fhuke,

107 Sroviga mafla kuhanje. = -
XI. Pezhene mefne jedi.

308 ‘Jelenovi kofez per repi V’ polwlu
pezhen, Semmer, :

309. Goveje po anglejfko,

w10, Skrito mef6 ali Mollbrat. .

111. Dividzhino hraniti bres jefiha, MWildbret.

¥12. Visha foknato pezhenko, fpezhi, '

¥13. Dobra govedja pezhenka,

114, Skrito mefo drugazhi,

315. Kravje vime pezhi.

116. Telezhje ftegno, ali fhlegel.

X117, Kapin, al purman s’ aufirigami na-
budlan,

118, Mefo od ovz inu jignet.

XIL ‘Salata.

119. Kitine sa falato.

120. Vifhne sa: falato.

121. Lafhka falata.

122, Pomeranzhna falata.

123. Salata-frovih jabelk.

124. Kuhane jabelka sa falato.

125. Repunzlova falata, i

XIII, Torte.

226, Mandelnova tortas - 1.



127. Navk, kako fe potrebije model -
inu Pofoda sa Torte ginu sa ku-
hanjd,"

128, Visha' zukreni fiieg na torte narediti.

129. Od 8bodov ali obrozhov is pleha sa*
Torte.

130. Zherna kruhna torta’is zhakolade.

131, A]dovmkova torta, drugazhi,

¥32. Torta is bele. {keerke,

133.. Popezkenki, ali bifkoti is torte,

134. Pefkafta torta.

135. Pefkafta, ali: kruhna torta drugazhi, '

136. Od Zhefhin kuhanje.

137. Hitra torta, '

138. _Vi{‘hnova _t_ortn.

139. Torta bres jajz.

140, Grahova torta, °

v41. Pefna torta,

‘142, Kaftinova torte,

X1IV. Ri be,

143, Dufhéna , ali dinftana ribs.
Y44, Nadevana fhoka, .

145, Karpi v' zherni polivki,
146, Karp v’ f{ardelnim foki,
147. Karp v’ polivki, ali v’ foki,.
148. Pezhéna fhuka, :

149. Shuka v’ hrini, £
150, Stokfifh 8 fhuke nadevan, - e



——

131, Shuka v’ mifhelnil’
352. Pezhen. Som, ing Sulz. .., I
153. Lifka v’ rojavim pollvanji’ LR
154, Shuka v’ lemonovim 1‘0]\1,,_,\

155, Karpi v’ faparzi kuhani, to, Jq &emptall!.
1560 Pezhene Ale, !

157. Kuhana Bisena, . .
158, Stokfith dobre kihati,
159. Polshi nadevani,-

160, Pezhene pofterve. :
161, Zhepinke, ali shildkrote v" pohvh.
162, Turfke shabe v’ fvo;eh zhepmah,t

=7 il

XV Zukrene pgkaﬁe.

163. Mehke prefize. ... -
164, Moknati kolazhi, ' _ BN
165. Bifhkoti, ali pop@zhenkl.

=X WV, Sholze, inu vkuhanja ';f;%iii v
zukri kuhane fadja.

166; thanfka v1£hnova sholza. * .. '
167. Blanc mange , bela - sholza. %Iamqfwe,
168. Shodo, _ ;
169. Pomoranzhna, sholza, -

170, Sholza rudezhiga grosdizha,

171. Lemonova sholza,

172, Bisenovi mehir raspuftii. J'Jaufeuﬁlﬂttel.
173+ ‘Vinfka shelza,, ¥Beinfulze, '



174.
175
176.
77
178.
179,
180
181.
182.
183.
184.
185,
136.
 187.
"188,

189+
160,
191,
1192421
193>
194
195.
196,

- 197
158,
199,

Vkithane Vanarglzes o

‘I

Marelzhina sholza. - -
Pomoranzhe v’ sholzi t103e falbe. k

Vifhnova sholza.

Rudgzhe grosdizhe vkuhatt.

Rudezhlh Jjdged sholza,

Viftme yknhatis %g;d)[elu em;umndy&n.
Zgplenke v’ sholzi,

Mlezhnata sholza.

Sholza od fméranes

Speneni fneg v’ mleki,

Brefkve v’ sholzi.

Vkiithane, zhcfpe, ali zhefplow falsen.
Kutne v sholzi,

1.

Vkuhano goshmge, a11 fmboutke.
SHerfchepetichs - -

Sok od vilhin. .o 208

Vhuhatie vifhneilzisme svoadmd.] oog

Sok od murwiilirams avonlabs ;

Molinoyi‘, ali 1nalmzom fnk

Alkermesovi fok,

Mufkatelérjove heafhke: vkifidne,

Pomomnzhno zVetie v’ zuku hraniti, *

Malelze v zukii h1amt1

3
7

»

XVIL Smgtane, inu fnggow. ! s

Smétans’ Lud(;z:heh }kgod
Kafétova. fingtana, :
Blanc mangé _bela sholza.



202. Leménovo mieko. :

20I. Jajzhniga beldka ml€ko,

. 202.' Belikovi fuk. BT

203. Lemonovi fok, - Gies dgl:
204. Dober fneg. @alter@cbnec.
2054 }ajzhna pgna, @'perfd)aum. !

[..- e
R A T |

XVIII SrnersHua. ( Giefromeé)

206. Navk od smersnéaja. :

1. Milezhne .rmer.rk'ézé. ]

207. Smerslina s’ vanilio, - A
208. Mlezhna smerslina. )
209. Leménova smerslina,

210. Mandelnova smerslinaii A0,
211, Smerslina od brefkuvniga perja..

Ak Smewh’ne od fad_;as.

212, Zhefhnova smerslina,

213, Smerslina od mareliz.

214. Jabelzhna smerslina,

215, Smerslina od kitin.

- 216. Smerslina rudezhiga giosdizha, i
217, Zhefplova smerslina,
218, Goshova smerslina,



e ]

XIX, Pidzhe,

219. Lemondda,

220, Mandelnovo mleko,

2271. Silipup.

222. Sok ruderhiga grosdizha,

223, Piazha namefti kafé.

224. Vino od terntl.  Sdilecnmwein,

225. Molinové vino, Drombeetwein, '

226. Limonovo vino, :

227, Difhavno vino. @ewurgmem.

228. Bresova voda kakor Shampanfko vmo."
229, Zitron rosolia, ; A
230, Rosolia od kitin,

231. Vinfki jefih,

232, Volovi jefih,

Xﬁ. .Sadje ‘hraniti > 101 'Iki_‘f_,'aﬁ.
( Ginmadhen. ) e

233. Pomoranzhne lupke v’ zulm h!anm.'
234, Kitine v’ -zukri hranene;, '
235, Marglze hraniti v* zukri, = "
236. Kitine sa poleti hraniti,

237. Suhe artizhéke.

238. Spargelne hraniti,

239, Kuimare v’ jefihi hrauiti,

- 240, Grah selen ohraniti,



-

241. Repo hraniti, |
242. Senof narediti,

: XXI. Navk od Ir'asr'gsa'nja. _'

243. Pevhemgq kapuna smsatt.
244, Rastesanje golebov , inu pifhet,
245. Rasresanje jerebiz, inu fredneh shivdl,

246. Rasresanje vehkehpewtnm. Severvieh, .

247 Rasresanje sajzas
248., Rasresanje maliga prafza,
249. Ribo rasresati,

XXIL Navk vertnine inu’ selenine v*
kihini prav oberniti,

250, Plfheta ¥ selemm 6ki.:
25 1. Jajza s selenjam nadgvati,
252. Mefhana filata, ali smefa,
2§ 3. Plevnati. fir,

254.; Difhavno, vino, .ﬁ‘rantelmem._
255, Selni jefih, . Krauter= Efig.

_ 256, Krebiilzhina, ~shapa,

257. Peterfhilova polivka , ali sof.

258 Vkuhahi petexfhll, ali. falsen od pe-«

‘ tsl.fhﬂa.
2§9. Telezhje s’ majerénam,
260, Telezhji jesik s’ majeronam,



261,
262.
263,
$ 2 6:‘.].0
265,
266.
267.
268,
, 2694
270,
-"17[0
272+
273
274
275
276
277
.2? 80
279
280.
281,
282,
283
284
285e
286
287.
288.
289.
290,

Golébi, p1fheta v’ majeron-polivki,
Telezhje s materne difhizo, Elmmmu.
Shalbel s ribami.

Zreti shalbel, Galvey gebadyen.
Telezhje s fpinazho,

Kolobafe is fpinazhe,

Spinazhni- zmoki. C‘ipmatfnnbel’
Kiflizhna shupa,

Golobis” kiflizo, ‘!

Spargel's! pifhetmi,
Nadevané:artizhoke. = v ©

Seleni grah s’ artizhokami,

Artizhéke sa falato.

Artizhoke frove ohraniti.

Zvetni ohravt v’ shupi, to je kavlifior,
Golobi v’ zvetnim obravti, :
Pifheta &’ zvetnim ohravtam,

Zvetni ohravt sa falato,

Brokole Kuhati, '

Shupa &’ Tafhkin ohravéam, |

Salata lafhkiga ohravta, /

Ohravt sa sraven jed, Sufpeife von .ﬁ‘bfﬂ.
Rapunzlova falata.. -
Rapunzel inu pefna falata,
Krompir s’ firam.
Krompirjovi- zmoki, ali gnedli,
Peterfhilova falata. '

Sok od sélene sa-polivke sabglir.

Nabudlani, al nadevani zhebul,
Zhebulova falats,



. 29I, Drobndk v’ 'shupi. @djmttfaudj.

292, Senof narediti,

293. Drugazhi.

294, She drugazhi,

295, Druga visha, senof fuh perpravlen

296. Kiflo sele prav kunhari,

297. Telezhje herbtne rebriza, ali karmens-
delzi na sele.

298. Pifheta v’ rnafh ozreti s’ petmfhllam.

" 299. Pifheta v’ majeronovim fuki..

300. Telezhje v polivki s’ selenjam,




K’ Nro. 166. {lifhio nadala_] fhe -
| te befede :

Potle preshmi fkusi goﬁo ruto , deni
bisenoviga mehurja notri, de 1e fturd
sholza; snafh tudi zele frove vi[hne
notri v’ mel poftaviti,

b
&
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