STEVO DOZET

SOTA LJUBLJANSKEGA BARJA

Ljubljansko barje z naseljema Brest in Tomiselj; v 0zadju Krimsko-Mokrsko hribovje (foto Milos Dozet).

uvoD

Ljubljansko barje s Soto, ki je osrednji objekt
nasega raziskovanja in porocanja, lezi v
skrajnem juznem delu Ljubljanske kotli-
ne med Posavskimi gubami na severu,
Notranjsko-Dolenjskim krasom na jugu
in vzhodu ter Polhograjskim hribovjem
na zahodu. Nase najvecje barje obsega v
$irsem pomenu besede okoli 165 km? sko-
raj ravne povrSine med kraji Ljubljana,
Vrhnika, Borovnica, Ig in Skofljica, ki pri-
pada vec ob¢inam.

Na obmocju skrajnega juZnega dela Ljubljan-
ske kotline, ki pripada barjanski kotlini,
izdanjajo mlajSepaleozojske (stari vek),
mezozojske (srednji vek) in pliokvartarne
(novi vek) kamenine. Med nastetimi kame-
ninami prevladujejo mezozojski, natan¢ne-
je triasni in jurski karbonatni sedimenti
(dolomiti, apnenci in karbonatne brece).
Zaporedje re¢nih, jezerskih in barjanskih
sedimentov, ki so zapolnili barjansko kotli-
no, pa je sledece: prav na vrhu barjanskega
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Lezis¢e karnijskega Zeleznatega oolitnega boksita, Kopi-
tov gri¢ pri Borovnici: Zelezova in aluminijeva ruda, okra-
sni gradbeni material, najspodnjej$i karnij.

sedimentnega zaporedje je ponekod humus,
drugod naplavni sedimenti (mivka, glina)
in redkokje Sota ali celo jezerska glina, ki
prihajata na dan zaradi hitrega razpadanja
Sote in globokega oranja. Pod Sotno forma-
cijo leZi jezerska kreda ali polZarica, ki ima
od mesta do mesta razli¢no kemi¢no in mi-
neralno sestavo, ker je pogosto bolj ali manj
zaglinjena in prehaja v laporno glino. Poleg
tega vsebuje tudi nekaj le¢astih vlozkov miv-
ke, ki je marsikje precej pes$cena. Jezerska
kreda, ki je bazalni holocenski sediment, je
debela do 17,5 m. Za globljo sedimentacijo,
ki je pleistocenske starosti, je znac¢ilno me-
njavanje prodnatih, pe$¢enih in glinenih
plasti, ki vsebujejo ve¢ vloZkov blatne Sote
in jezerske krede. Celotna debelina sedi-
mentnega zaporedja kvartarnih barjanskih
usedlin znasa od 5o do 150 metrov.

Ljubljansko barje pripada najvecji plio-
kvartarni udorini Slovenije, ki jo imenu-
jemo Ljubljanska kotlina in predstavlja
njen najmlajsi in najjuZne;jsi del.

»Prehodne plasti« (menjavanje sivega dolomita ter
¢rnega glinavca in dolomitnega laporovca) v »glavni
dolomit« v Peklu pri Borovnici, najbolj markantne
plasti Borovniske doline, vrhnji karnij.

Medtem ko pristevamo Ljubljansko polie k
Posavskim gubam, pa leZi Ljubljansko barje ve-
¢idel na podroéju Dolenjskega in Notranjskega
krasa (RAKOVEC, 1955), v tektonskem pogledu
pa pripada Dolenjsko-Notranjskim mezozoj-
skim grudam (BUSER,1965, 1974). V geotekton-
skem pogledu se sredi Ljubljanskega barja
stikajo JuZne Alpe in Dinaridi. Sti¢i§¢e obeh
velikih geotektonskih enot je ve¢inoma pre-
krito z barjanskimi usedlinami, sledovi na-
rivanja Juznih Alp na Dinaride pa so vidni
na barjanskih osamelcih. Neposredni stik
obeh geotektonskih enot sledimo na povrsi-
ni razen na osamelcih le e na obrobju barja
pri Plesah in Orlah. Ljubljansko barje se je

Nariv temnih klasti¢nih permokarbonskih kamenin na
svetle plasti zgornjetriasnega»glavnega dolomita« v ka-
mnolomu v Notranjih Goricah na juznem robu barjan-
skega osamelca Plesivica.
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zacelo ugrezati na prehodu pliocena v ple-
istocen (starejs$i kvartar). Ugrezanje barja
je bilo najmoc¢nejse v pleistocenski dobi, $e
posebej v ¢asu wiirmske poledenitve, kar
dokazujejo velike debeline sedimentov v
globokih vrtinah. Stalna potresna dejavnost
na barju, zlasti na stiku z zaledjem pa kaZze,
da oblikovanje barja $e ni kon¢ano.

OD MOSTISCARSKEGA JEZERA
DO LJUBLJANSKEGA BARJA

Ob izteku zadnje ledene dobe, tj. na preho-
du pleistocena v holocen, je reka Sava s svo-
jimi nanosi zajezila prelivanje Ljubljanice
v Savo, zato so vode Ljubljanice in njenega
pore¢ja zalile celotno Barjansko kotlino.
Nastalo je plitvo prostrano jezero, ki nam je
iz zgodovine znano kot Mosti¢arsko jezero,
katerega so mnoZi¢no poselili drobni polzki
in $koljke. Na jezersko dno so se skupaj z
jezersko kredo, meljem in glinami odlagale
tudi apnencaste hiSice, lupinice in delci od-
mrlih apnencastih alg in drobnih moluskov,
med katerimi so bili dale¢ najstevilnejsi
drobni sladkovodni polZki. Slednji so bili na
mnogih mestih tako $tevilni, da so postali
kamenotvorni. Najdene fosilne ribje luske
ter velika mnoZi¢nost in razprostranjenost
drobnih moluskov (polZi, $koljke) kaZejo
na obstoj plitvega jezera in v vodi Zivecih
moluskov.

Pred okoli 4000 leti je MostiSc¢arsko jeze-
ro pricelo plitveti in se je nazadnje spre-
menilo v prostrano mokris¢e. Mokrisce je
predel, ki je vecji del ¢asa dobro namoce-
no ali preplavljeno s podzemno ali atmos-
fersko vodo, tako da nudi dovolj ugodne
pogoje za nastanek in razvoj rastlinstva in
Zivalstva. Poznamo mokris$¢a oz. mocvirja
naravnega ali nenaravnega oz. umetnega
nastanka. Voda je bolj ali manj plitva in je
lahko sladka, braki¢na, polslana ali slana.
Glede na vsebnost soli delimo mokris¢a
na sladkovodna, braki¢na, polslana in sla-

na. Poznamo ve¢ vrst mokris¢: mocvirja
(trsticevje, visoko vodno $as$je in jelSevje),
poplavne ravnice ob rekah (Sava, Mura,
Drava), poplavna podrocja, re¢ne mrtvice
(Mura), re¢ne doline in delte, kraska polja
(Cerknisko polje), visoke planote (Bloke),
nizka barja (Ljubljansko barje), visoka bar-
ja (Lovrensko jezero na Pohorju), poplavni
gozdovi (Krakovski gozd) ter mlake in kali.
Mocvirja nastanejo ponavadi zaradi obilnih
padavin in geoloskih vzrokov, ko voda zara-
di nepropustnih kamenin ne more pronicati
dovolj hitro v podlago. Mo¢virja so najbolj
raz$irjena v tropskem in subtropskem pasu
JuZne Amerike in Afrike, kjer so bogata
tako z rastlinstvom kot z Zivalstvom. Na
Slovenskem so mocvirja revnejsa, zlasti kar
zadeva rastlinstvo.

Barje je posebna vrsta mokriséa oz. mocvir-
ja, za katerega je znadilno stalno, periodicno
ali obéasno zastajanje vode, visoka trava,
vodoljubno grmicevje in drevesa, kot so krhli-
ka, jelsa, breza in vrba ter vlagoljubni Sotni
mahovi, iz katerih nastaja $ota. Glavna po-
sebnost barja, po kateri ga lo¢imo od ostalih
mokrisc in mocvirij je ta, da ga prekriva vsaj
20 cm debela plast Sote. Barje je potemtakem
Sotno mokrisce.

Barja so mokri$¢a, kjer nastaja S$ota.
BUDNAR-TREGUBOVA (1958) definira bar-
je kot predel, ki je pokrit z najmanj 20 cm
debelo plastjo Sote, ROESCHMANN in so-
delavci (1993) pa upostevajo pri klasifikaciji
barij v prvi vrsti pedoloske kriterije. Po nji-
hovem je barje predel s $otnimi tlemi, ki so
debela vsaj 30 cm in ki vsebuje ve¢ kot 30 %
organske snovi.

Barja nastajajo v hladnih in stalno zelo vla-
znih (najmanj 75 % - na vlaznost) predelih,
kjer se s po¢asnim dotokom vode najprej raz-
vijejo plitva jezera. Ob robovih takih jezer se
okrog vodnih rastlin poc¢asi nabirajo jezer-
ske usedline, tako da nastanejo mocvirija,
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v katera se naselijo drevesa. Mocvirja po-
stajajo vse bolj plitva in ugodna za nasta-
nek in rast razliénih mahov, trav in zelis¢,
ki so skupaj s plavajo¢imi preprogami $asa
glavni izvorni material za nastanek Sote. Ko
te rastline odmrejo, se ostanki rastlin pod
vplivom razli¢énih kemi¢nih, bioloskih in
drugih procesov v vodi brez dostopa kisika
pocasi spremenijo v $oto, organsko materi-
jo, ki vsebuje okoli 60 % ogljika (C) in 30 %
kisika (O).

Ljubljansko barje je ve¢ kot 16 km dolga
in 10 km Siroka depresija na juznem delu
Ljubljanske kotline. Predstavlja tektonsko
ugreznino na meji med alpskim in dinar-
skim svetom, ki jo z vseh strani obdaja vis-
ji, hriboviti in gri¢evnati svet. Le na treh
mestih na severnem robu je povezano z
Ljubljanskim poljem. Nastalo je z ugreza-
njem ob neotektonskih vertikalnih in sub-
vertikalnih prelomih in z zasipavanjem
nastale kadunje z razli¢nimi, na bliZnjih
pobocjih erodiranimi materiali mlajSepa-
leozojskih in mezozojskih klasti¢nih in
karbonatnih kamenin. Erodirani material
na strmih pobo¢ij so v kadunjo vnasale
tekoce vode. V drugi polovici kvartarne
periode se je v nastali kadunji izoblikova-
lo zelo plitvo jezero, ki je na robu preslo
v mocvirje oziroma barje z bujnim rastlin-
stvom. Ljubljansko barje se je razvilo iz
holocenskega mocvirja. Na prvotnem bar-
ju so uspevali Sotni mahovi, ki so kisali
tla. Steljke teh mahov so vpijale vodo, ra-
stle, odmirale in ustvarjale $oto, ki v okolju
brez dostopa kisika ni strohnela. Povrsje
barja se je zaradi kopic¢enja Sote dvigalo,
$e najbolj v sredini mocdvirja in najmanj
na njegovem robu, in hkati zgubljalo po-
vezavo s talno vodo. Postalo je odvisno le
od meteorske vode oziroma padavin. Na
nizkem barju je na ta nacin nastalo visoko
barje, ki je precej bolj kislo od nizkega, se-
stavljala pa ga je 3ota.

SOTA
Kaj je Sota

Sota je barjanska usedlina rastlinskega iz-
vora oz. pletez osotenelih rastlin, tj. Sotnih
mahov, drugih mahov, trav, poltrav vresja
in delov drugih rastlin. Material za njen na-
stanek je dala odmrla barjanska vegetacija.
Predstavlja pravzaprav najzgodnjejso sto-
pnjo pooglenitve, tj. pretvorbe prepleta od-
mrlih rastlin in rastlinskih delov v premog.
Zaporedje ¢lenov omenjene metamorfoze je
sledece: Sota, lignit, rjavi premog, ¢rni pre-
mog, antracit.

Sota je nekonsolidirana do polkonsolidira-
na organska usedlina visokega barja, se-
stavljena iz napol pooglenelih rastlinskih
ostankov v okolju, ki je bilo zelo zasi¢eno
z vodo, kot so mokris¢a oz. mocvirja. Gre
za preplet o$otenelih mocvirskih rastlin,
tj. Sotnih mahov, drugih mahov, trav, resja,
rusevija in drugih rastlin in rastlinskih de-
lov. Odmrle barjanske rastline zaradi po-
manjkanja kisika ne razpadejo, temvec¢ se
kopicijo in $otenijo, tako, da se Sotna plast
pocasi, a vztrajno debeli. Sota je po drugi
strani organsko gorivo iz delno pooglene-
lih produktov razkroja odmrlih organskih,
zlasti rastlinskih ostankov.

Sota je ena od najbolj zanimivih usedlin
mokri$¢, ki jih prav zaradi nje imenujemo s
posebnim imenom barje.

Razsirjenost Sote doma, v Evropi in svetu

Sota se na svetu pojavlja predvsem v zmer-
nem in tropskem podnebnem pasu. Dobimo
jo na planinskih visokih barjih, v kotlinah,
dolinah velih rek, kot sta Ganges v Indiji in
Amazonka v Juzni Ameriki, na obmocdju rec-
nih delt ter na morskih obrezjih. Najbolj so
raziskana Sotis¢a v zmernem pasu severne
Evrope, Azije in Severne Amerike (Kanada).
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Kot smo Ze omenili, so $otis¢a v Evropi
razporejena predvsem v njenem severnem
delu. Pas prostranih $otis¢ se vlece od Irske
in Anglije, prek Skotske, severne Nemcije
na Poljsko in Finsko ter v Rusijo (Sibirija).
Na nastetih obmo¢jih $oto $e danes na veli-
ko izkori$¢ajo in uporabljajo kot ceneno in
kvalitetno kurivo, precej pa jo tudi izvaZajo
predvsem v Evropo za kurjavo ter za potre-
be vrtnarstva in medicine. V Sloveniji je bilo
nekdaj najvecje Sotis¢e Ljubljansko barje, ki
paje zal Ze povsem iz¢rpano. Precej Stevilna
apo zalogah sorazmerno majhna so $otis¢a
na slovenskih visokih planotah. Na obmo-
¢ju Slovenije je okoli sto znanih barij, ki so
posejana na Pokljuki, Jelovici, Ol$evi in na
Pohorju. Zaloge $ote na Ljubljanskem barju
so tako majhne, da so jih okoljevarstveniki
morali zas¢ititi, tako da Soto v Sloveniji da-
nes omenjamo predvsem Kot naravno zna-
menitost oziroma naravno vrednoto.

Vrste Sote

Po barvi, organski sestavi in stratigrafski
legi razlikujemo dve vrsti Sote: belo (svetlor-
javo) in ¢rno (temno rjavo). Obe vrsti Sote se
Ze na prvi pogled razlikujeta po barvi, na
katero najbolj vplivata njuna organska in
mineralo$ka sestava. V beli Soti so rastline,
ki jo sestavljajo, $e prepoznavne s prostim
ocesom. V Sotnem horizontu se dobijo tudi
bolj ali manj pooglenela debla in korenine
mocvirskih dreves. Koliko je bilo tega debe-
lejSega materiala v Soti, je teZko oceniti, ker
so ga domacini Ze prej pobrali in odpeljali
domov za kurjavo. V superpozicijskem po-
gledu je ¢rna Sota vedno spodaj, bela pa leZi
na njej. Sota je v prvi vrsti dokaj dobro, pred-
vsem pa poceni gorivo s kurilno vrednostjo,
kakor jo imajo slabsa drevesa (breza).

Glede na rastlinske zdruZzbe, katerim or-
ganski ostanki pripadajo, razlikujemo sle-
dece vrste $ote: lesno $oto (vsebujejo pred-
vsem odlomke vej in debel), lesno-mahovno

Jurcevo Sotisce pri Bevkah: postopen prehod iz zgoraj
leZece slabo stisnjene svetlorjave vlaknate Sote v spodaj
leZeco temno rjavo kompaktno $oto, holocen.

$oto, mahovno $oto, mahovno-travnato $oto
in travnato $oto.

Stratigrafska lega Sote

V ugrezajoci se kotlini Ljubljanskega barja so
bili ugodni pogoji za nastajanje razli¢nih use-
dlin. Tokrat nas ne zanima celotno zaporedje
usedlin Ljubljanskega barja, temvec¢ kje v tem
zaporedju sedimentov leZi Sota. Zanima nas
torej predvsem njena stratigrafska lega ozi-
roma njen poloZaj v barjanskem zaporedju
usedlin. To bomo najprej ugotovili na verti-
kalnem preseku ali geoloskem profilu barja,
¢e gremo od zgoraj navzdol. Prav na povrsju
barja je, ¢e zanemarimo poplavne sedimen-
te, tanka plast ¢rne pretezno organske bar-
janske prsti ali ¢rnice, pod njo je Sota, pod
$oto pa leZi svetla skoraj bela jezerska kreda,
znana kot ''polZarica'’, to pa zato, ker je se-
stavljena iz velikega $tevila drobnih polzkov,
ki jih med seboj veZe v srednjekompaktno se-
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Holocenska »jezerska kreda« ali »polZarica« v Babni Gorici in nad njo zaglejena barjanska
¢rnica; horizont $ote je Ze odkopan. Levo zgoraj lezi lopata Stiharica, 2012.

dimentno kamenino bolj ali manj zaglinjen
kalcijev karbonat (CaCO,). Barjanska c¢rna
prst predstavlja torej krovnino Sote, svetla
kreda '"polzarica’ pa njeno talnino.

V krovnini Sote je povsod na barju znacilna
¢rna barjanska zemlja (prst) ali tudi bar-
janska kisla crnica, ki je, ¢e zanemarimo
poplavne sedimente, najmlajsa barjanska
tvorba oziroma usedlina Ljubljanskega bar-
ja. Barjanska ¢rnica je ¢rna kot oglje. Vsebuje
veliko organskih snovi. Nastala je kot posle-
dica razli¢nih fizikalnih, kemi¢nih in bio-
loskih procesov. Je ponavadi precej Kkisla.
Prevelika kislost ¢rne prsti onemogoca rast
mnogih rastlin na barju. Nastala je s prepe-
revanjem $otnega horizonta. Razlikujemo tri
vrste organske ¢rnice: plitvo, srednjegloboko
in globoko ¢rnico. Plitva ¢rnica je debela od
10 cm do 20 cm. Takoj pod njo je zelo tanka
plast $ote (5 cm do 10 cm). Porasla je pred-
vsem z njivsko preslico. Srednje globoka ¢r-

nica je debela od 30 cm do 100 cm. V njej je
precej razkrojene Sote. Na teh tleh je najvec
pasnikov in travnikov. Globoka ¢rnica je bila
debela ve¢ kot en meter. Je manj kisla kot
ostali dve ¢rnici in je zaradi vecje vsebno-
sti humusa tudi bolj rodovitna. Razsirjena
je bila v osrednjem delu Babnogoriskega
Maha ter na obmoc¢ju med Bevkami, Blatno
Brezovico in Drenovim Gri¢em. Crnica na-
staja med drugim tudi neposredno na po-
vr$ju barja, kjer se predvsem na zoranih
njivah vrsi uprasevanje ali pulverizacija Sote.
Razpadanje $ote najbolj pospesuje nestalno
vreme, ko se menjavajo sonc¢ni in deZevni
dnevi. Debelina ¢rnice se je povsod zmanj-
$ala zaradi razpadanja na povrsini in zato,
ker ni ve¢ Zive Sote. Ker ni ve¢ hlevskega
gnoja, je tudi rodovitnost ¢rnice padla. Sicer
pa je barjanska zemlja odli¢na za koruzo in
krompir. Dobro so na njej uspevale tudi ajda,
1Z, je¢men in oves, v najnovej$em c¢asu pa na
njej poskusno sejejo tudi pSenico.
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»PolZarica« in »barjanska ¢rnica« v odvodnem kanalu
pri arteskem studencu nedale¢ od Iga, holocen.

Pod ¢rnico je $ota. Talnino Sote predstavlja
svetla do bela slabo stratificirana jezerska
kreda ali polzarica. Sestavljena je iz apnen-
Castega blata, pomeSanega z glinastimi, me-
ljastimi in pe$¢enimi delci ter iz apnencastih
lupinic in hisic drobnih vodnih mehkuZcev
(polZi, 8koljke) in drugih v vodi Zivecih or-
ganizmov. Po strukturi in zrnavosti gre za
apnencast in lapornat melj, pesek ali lapor-
nato glino.

Nastanek Sote

Barja nastanejo v hladnih vlaznih podro-
¢jih, ko se jezera pocasi napolnijo. Ko se
jezerske rastlinske usedline nabirajo okoli
vodnih rastlin, nastaja ob robu jezera mo-
¢virje, na katerem se naselijo drevesa, kot
so vrbe ali jelSe. Drevesa kmalu zamenja
$otni mah, prav na robovih poplavljenega
jezera pa so plavajoce preproge $asa, ki se
skupaj z ostalim rastlinjem pocasi spreme-
nijo v $oto. Za nastanek Sote je pomembno

torej hitro in obilno kopic¢enje odmrlih ra-
stlin in rastlinskih ostankov in da jih ¢im
prej zalije voda. Namre¢, ¢im bujnejse je ra-
stlinstvo, tem hitrejsi je ob ugodnih pogojih
nastanek Sote.

Sota nastaja predvsem na visokih barjih, v
vlaZni in hladni klimi z obilico deZja, na
piclih tleh z malo mineralnih hranil in do-
kaj bujnim specificnim rastlinstvom, kjer
prevladuje Sotni mah, ki je osnovna izvorna
materija Sote.

Okolje, v katerem S$ota nastaja, je barje.
Lep primer barja je Ljubljansko barje, ki
ga domacini imenujejo tudi "Mah, Morost"
ali tudi "Marost". Moc¢virsko okolje je vse-
kakor idealno okolje za nastajanja Sote in
premoga. Voda stoji, njen nivo stagnira in
ji zato zmanjkuje kisika, ki zadrzuje de-
lovanje bakterij, in tako preprecuje, da bi
se rastlinski ostanki v celoti razgradili.
Kisline, ki nastajajo med procesom razgra-
jevanja, preprecijo nadaljno aktivnost bak-
terij. Zacetni produkt, ki pri tem nastane, je
$ota, ki pri mo¢no spremenjenem pritisku
in temperaturi ter pod vplivom tektonike
prehaja postopoma v lignit, rjavi premog,
¢rni premog in konéno v antracit, ki je za-
dnja stopnja karbonizacije ali preobrazbe
odmrlih rastlin v premog.

V okolju z malo hranilnih in mineralnih
snovi, prekislih tal, hladne klime z obilico
padavin ter velikih nihanj v temperaturah
rastejo samo visoko prilagojene rastline,
zlasti Sotni mah, ki je glavna sestavina Sote.
Sotni mah ima svojstveno sposobnost, da v
najspodnjejSem delu odmira in se pocasi
spreminja v Soto, v najzgornjejSem delu pa
rastejo novi poganjki. Plast $ote se na ta na-
¢in debeli, barje pa se, najhitreje v srednjem
delu, dviga nad okolico. Povsem jasno je, da
se $ota useda le takrat, kadar se razpadajo-
¢i rastlinski ostanki kopicijo hitreje, kot se
lahko razgradijo z aktivnostjo anaerobnih
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Jurcevo Sotis¢e med Bevkami in Drenovim Gri¢em, poraslo z brezami, jelS$ami, grmic¢evjem in visoko travo.

bakterij. V barjanskem okolju, kjer je voda
hladna in Kkisla, je razpadanje organskih
delov zelo pocasno in nepopolno. Odmrle
rastline na barju ostanejo ve¢inoma nedo-
taknjene in se kopicijo, zaradi vse vecje
koli¢ine oz. teZe se stisnejo, nato s ke-
miénimi, mikrobiolo$kimi in geoloSkimi
procesi s pomoc¢jo anaeorobnih bakterij,
ki Zivijo v prostoru brez prostega kisika,
oSotenijo.

Naravni proces nastajanja Sote imenujemo
Sotenenje. Sotenenje je pravzaprav prva sto-
pnja pooglenitve ali predstopnja karboni-
zacije. Pri povecanem tlaku, temperaturi in
tektoniki se karbonizacija nadaljuje, tako
da Sota s€asoma preide v lignit, nato v rjavi
in ¢rni premog ter na koncu v antracit, ki je
na vrhu omenjene preobrazbe ali metamor-
foze, saj vsebuje 92 % do 98 % ogljika. Pri Se
vi§ji temperaturi in tlaku nastane iz antraci-
ta grafit, ki je kristalasti ¢isti ogljik (100 % C)
in ga ne uvr$¢amo ve¢ med premoge.

Kemic¢na in organska sestava sSote

Material za nastajanje $ote daje mocvirska
vegetacija. Moc¢virski rastlinski material se-
stoji iz razli¢nih kemi¢nih elementov med
katerimi prevladujejo ogljik (C), vodik (H),
kisik (O) in dusik (N), v manjsih koli¢inah
pa se pojavljajo Se fosfor (P), kalcij (Ca),
zveplo (S), Zelezo (Fe) in magnezij (Mg).
Za primerjavo vsebuje les do 49,5 % ogljika
(C), sota 55,5 % C, rjavi premog 73 % C, ¢rni
premog 84 % C, antracit do 98 % in grafit
loo % C. Slednji ne pripada ve¢ premogu.
Najpomembnejse organske snovi pri rastli-
nah so celuloza, lignin, beljakovine, masco-
be, voski in smole.

Fizikalne lastnosti Sote

Barjanska $ota ima celo vrsto lastnosti, ki
so jih ljudje v mnogih primerih znali s pri-
dom uporabiti. Prva $otina znacilnost je ta,
da ima suha $ota neverjetno veliko sposob-
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nost vpijanja vode. To lahko potrdimo s
podatkom, da sveZa barjanska $ota vsebu-
je do 95 % in po nekaterih podatkih celo
98 % vode, s suSenjem pa se koli¢ina vode
v Soti zmanjsa celo na vsega 15 %. Sveza
naravna $ota je masivna do zelo slabo pla-
stnata, precej stisljiva ter slabo strnjena
oziroma kompaktna. Sota po susenju mo¢-
no o¢vrsne in postane prav trda in veliko
laZja. Precej$nja razlika v ¢vrstosti oz. tr-
doti obstaja tudi med surovo belo in ¢rno
$oto. Kurilna vrednost $ote se giblje okrog
3500 kcal/kg, tako da je vtem pogledu pri-
merljiva s slab$im lesom. Crna barjanska
$ota ima vecjo kurilno vrednost kot bela.
Barjanska $ota je precej do zelo kisla use-
dlina (ph vrednost od 4 do 6). Poudariti je
treba, da $ota ni trajno obstojna materija.
Ob dostopu zraka (kisika) je mo¢no pod-
vrZena hitremu razpadanju, vse do upra-
Sitve. Sota zadrZuje vlago in toploto in se
zlahka me$a z mnogimi snovmi.

Zaradi heterogene sestave je vodopropu-
stnost Sote od plasti do plasti razli¢na, na
splo$no pa majhna, saj je njen koeficient
propustnosti zelo majhen (0,001 do 0,002
cm/sek). Meritve vodopropustnosti so poka-
zale, da se le-ta v globino zmanjsuje. Pore v
Soti so sorazmerno Stevilne in velike, saj je
Sota po naravi zelo stisljiva, tako da je tudi
njena poroznost velika (80 % do 90 % od nje-
ne prostornine). Sota je mo¢no higroskopic-
na snov. Zaradi nastetih lastnosti se zelo tez-
ko izsusi, ko je suha, pa zelo teZko prepoji. V
prah spremenjeni $oti se ne da vrniti njenih
prvotnih lastnosti. Zrak prepusca le takrat,
ko je popolnoma posu$ena, kar je neugo-
dno, ¢e jo spreminjamo v kulturno zemlji-
$¢e. Popolnoma razkrojena Sota ne prepusca
niti zraka niti vode. To velja zlasti za gyttjo.
Sota, ki je na povrsini izpostavljena Zgoce-
mu soncu, razpada v prah, kar imenujemo
upraSevanje ali pulverizacija. Pulverizacijo
Sotnega zemlji$¢a lahko prepre¢imo z mo¢-

nim gnojenjem s kompostom s primesjo
gline in ilovice ter namakanjem z name-
nom, da Sotno zemljiSCe preraste travnata
rusa. Ena od glavnih lastnosti barja je, da se
barjanska tla kréijo in niZajo. To se dogaja
zlasti v predelih, Kkjer je Sota porezana, po-
Zgana ali z melioracijskimi deli, kjer je bolj
izpostavljena zraku oz. preperevanju. Tako
se na barju danes sre¢ujemo z vsemi Stirim
stopnjami procesa kr¢enja. Najredkejsa je
danes na barju prva stopnja, ki predstavlja
naravno stanje, od zgoraj navzdol: humus,
Sota, gyttja (jez. kreda + $ota), polZzarica.
Druga stopnja krcenja je, ko imamo v pre-
seku tal humus, gyttjo in polZarico. Tretja
stopnja kréenja tal je tista, ko je na polZa-
rici ohranjena samo gyttja, Cetrto stopnjo
kréenja tal pa doseZemo, ko organske plasti
manjkajo in je na povrsini ¢ista polZarica.
Kréenje organskih tal se dogaja zlasti tam,
kjer so barjanska tla intenzivno obdelovana
brez ustreznega gnojenja. Kréenje organ-
skih tal omogoca zdravju ljudi in Zivali $ko-
dljivo Sirjenje barjanske preslice.

Debelina Sote

Sotna plast na Ljubljanskem barju je ime-
la razli¢no debelino: tja od 0,65 do 6 me-
trov. Izjemno debelino 9 do 10 metrov je po
ustnem izroc¢ilu imela le na redkih mestih
Ljubljanskega barja. Na tako debelo Soto
so nasi predniki naleteli na Babnogoriskem
Mahu poldrugi kilometer juZno od
¢rte Grmez-Babna Gorica in na obmodcju
Bevskega Mahu. Sicer pa je $otna plast se-
stavljena iz dveh delov: spodaj leZece
drobno- do finozrnate ¢rne Sote in zgoraj
leZeCe vlaknate bele oziroma svetlorjave
$ote. Njuno medsebojno razmerje v debe-
lini se spreminja od mesta do mesta, pona-
vadi pa je spodnji del s ¢rno Soto do dvakrat
debelejsi od zgornjega belega. Precej kva-
litetnej$a je ¢rna Sota, saj daje precej vec
toplote kot bela.
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FOSILI IN STAROST

V dobro namoceni barjanski $oti je zelo
malo kisika, zato je razpadanje organskih
snovi zelo upocasnjeno in zanemarljivo
majhno. Tako so v evropskih barjih do-
slej nasli v Soti ve¢ sto odli¢no ohranjenih
¢loveskih trupel, ki so stara vec tisocC let.
Zanimivo je, da so v Soti egipfanskih $otis¢
odkrili vec tiso€ let stare mumije, ki so bile
mnogo bolj ohranjene kot profesionalno in
tehnolosko preparirane mumije.

Ce upostevamo podatek, da je letni prira-
stek Sote ] mm, je Sota na Ljubljanskem bar-
ju nastajala najmanj 6 000 let.

Na podlagi pelodnih analiz se da ugotoviti,
katere rastline so rastle na barju v kvartar-
ni dobi, glede na zdruZbe rastlin in globino
v barjanski kadunji, na kateri so pelodni
vzorci vzeti, pa se s palinolosko metodo
in primerjalnimi metodami da dovolj na-
tan¢no sklepati na starost rastlin in barja.
Rezultati pelodnih analiz (RAKOVEC, 1955;
TANCIK, 1965; BUDNAR-TREGUBOV, 1958;
SERCELJ, 1966, 1975) so pokazali, da je slo-
venska $ota stara od 4 000 do 10 000 let.

PRIDOBIVANJE SOTE

Pridobivanje sote je bilo sezonsko delo, ki je
trajalo stiri do Sest mesecev. Na Ljubljanskem
barju so Soto zaceli rezati aprila ali maja, od-
visno od vremena, susila pa se je od junija do
septembra. Stihanje in rezanje surove Sote vse
te dni, je bilo zelo enolicno, zahtevno in trdo
delo. Rezalci Sote so stali ves dan upognjenih
hrbtov na soncu in vetru, $tihali in rezali z
vodo dobro prepojeno Soto ter odlagali, prela-
gali in zlagali precej tezke kvadre iz surove
Sote. Zato je moralo biti opoldansko kosilo vi-
soko kalori¢no, obvezno z veliko mesa.

Prvi kolonizatorji Ljubljanskega barja se
niso zavedali pomena Sote kot organskega

goriva. Soto so pozigali z namenom, da bi
dobili nove obdelovalne povrsine za polje-
delstvo ter travnike in pas$nike za Zivino.
Izkori$¢anje Sotnih plasti za kurivo se je pri-
¢elo Sele z drugo kolonizacijo Ljubljanskega
barja na obmod¢jih Babna Gorica, Grmez,
Crna vas, Lipa, Bevke ter v Vnanjih in
Notranjih Goricah, od koder se je razsirilo po
celem barju. To je bilo obdobje ti. Sotne indu-
strije ter ustanavljanja in delovanja Stevilnih
podjetij za pridobivanje in prodajo Sote.

Le 3e zelo redki starejsi barjani nam lahko
potrdijo, da so nekatera izrocila nasih pred-
nikov o Ljubljanskem barju, njegovem na-
stanku, razvoju, naravnem bogastvu in po-
menu resni¢na. Eno od teh izro¢il pravi, da
se je v davnini $ota na barju med Bevkami
in Drenovim Ggri¢em nakopic¢ila tako viso-
ko, da je zakrivala pogled iz Bevk na Drenov
Gri¢. Redki so tudi rezalci, kopaci ali ~grab-
narji-, kot so jih na barju imenovali domaci-
ni, ki nam lahko predstavijo to v preteklosti
zelo pomembno danes pa skoraj pozabljeno
gospodarsko dejavnost. Eden od takih je
Janez Vonca, po poklicu mali kmetovalec
iz Bevk. Sezonsko se je ukvarjal z rezanjem
Sote ve¢ desetletij. O nacinih odkopavanja
Sote na jugovzhodnem barju pa je spregovo-
ril kmetovalec in rezalec $ote Franc Krivic iz
Babne Gorice.

Zanimalo nas je, katere metode odkopava-
nja sote so domacini uporabljali. Vsekakor
je 8lo za povrsinsko odkopavanje, saj sota,
¢e odstejemo nekaj deset centimetrov debelo
plast krovne ¢rne barjanske prsti, leZi prav-
zaprav na povrsini barja. Je bilo delo rezal-
cev Sote zahtevno, teZko, cenjeno, dobro ali
slabo placano? Kako in kje so Soto skladisci-
li? Katero je bilo orodje, ki so ga pri odkopa-
vanju uporabljali in ali so pri pridobivanju
Sote pomagali tudi otroci in Zenske? Vse to
so vprasanja, ki so terjala odgovor.
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Rezanje Sote na Bevikem Mahu leta 1975. Na sliki od leve: prvi rezalec z lopato rezaco Pajsar Franc iz Bevk,
rezalec z lopato $tiharico Vonca Janez iz Bevk in drugi rezalec z lopato rezaco Japelj Anton iz Bevk; lastnik
parcele in fotografije Janez Vonca, Bevke, §t. 56.

Sredi 18. stoletja se je na Ljubljanskem bar-
ju pojavil nov nac¢in odkopavanja in su$enja
Sote, ki se je kaj kmalu ustalil in ohranil do
danes. Skupina za rezanje $ote je $tela pona-
vadi pet ¢lanov, v¢asih tudi manj. Praviloma
so jo sestavljali sami moski, ker je bilo $ti-
hanje in rezanje surove Sote preteZzko za
Zenske roke. Ce pa je bilo premalo mogkih,
je priskocila na pomo¢ tudi kak$na Zenska,
vendar $Sele pri prelaganju in zlaganju Sotne
opeke za drugo fazo susenja in od tod na-
prej. Orodje, ki so ga uporabljali pri pridobi-
vanju $ote, so sestavljali posebna dvoro¢na
lopata »$tiharica«, dvajset do petindvajset
metrov dolga vrvica in posebna lopata za re-
zanje $ote v vodoravni smeri, recimo ji kar
»rezacac. Stiharica je bila posebna lopata za
Stihanje, v naSem primeru za rezanje Sote v
navpiéni smeri, torej v globino. Imela je kra-
tek lesen dvoro¢ni rocaj v obliki velike ¢rke

T (50 cm x 35 cm ) ter trikotni kovinski 30 cm
do 40 cm dolg list s priostrenim konic¢astim
rezilom. Drugacna je bila lopata rezaca, ki
so jo uporabljali za rezanje Sote v vodoravni
smeri. Imela je 1.50 m do 1,75 m dolg zakri-
vljen lesen rocaj, na katerega je bil nasajen
v sredini v vzdolZni smeri nekoliko izboc¢en
(da je lopata pri rezanju obenem lahko dvi-
gala zgornjo rezino Sote) okoli 40 cm dolg
list z ravnim priostrenim rezilom za rezanje
$ote v vodoravni smeri. Kmetije, ki so imele
svoje parcele s $oto, so bile pozimi ogreva-
ne s tem naravnim organskim gorivom, saj
je bila Sota tako reko¢ na domacem dvori-
§¢u, enostavna za pridobivanje in najcenej-
$a. Sota za ogrevanje je bila edina alternativa
zlasti za tiste kmete, ki niso imeli svojih goz-
dov oziroma drv za kurjavo. Zgodaj spomla-
di so kmetje pohiteli in opravili vsa potrebna
spomladanska dela na polju in pri Zivini,
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meseci april, maj in junij, pa so so bili rezer-
virani za pripravo kurjave tj. kopanje Sote
za zimo. Postopek pridobivanja, su$enja in
skladi$¢enja Sote za kurjavo v zimskem Casu
je bil slede¢: Na parceli s Soto so najprej od-
stranili povrsinsko jalovo plast ¢rne barjan-
ske zemlje skupaj s travo. O¢is¢eno parcelo
s Soto so potem izmerili z 20 do 25 m dolgo
vrvico. Nato je gospodar z lopato za $tihanje
naredil vzdolZ zunanjega daljSega roba njive
prvi rez, ki je bil 30 cm do 40 cm globok in
ve¢ deset metrov dolg, odvisno od dolZine
parcele s Soto, debeline Sotne plasti in po-
trebne koli¢ine $ote za kurjavo. Drugi prav
tako 30 cm do 40 cm globok rez (globina
$tiha je bila odvisna od dolZine lista lopate za
$tihanje) je nato narejen vzdolZ vzporednice
prvemu rezu, Ki je bila od roba njive odaljena
60 cm. Nastali pravokotni izsek so s sredin-
skim vzdolZnim rezom razpolovili in dobili
dve po 30 cm $iroki in ve¢ deset metrov me-
trov dolgi vzdolZni rezini. Dobljeni rezini so
potem z lopato $tiharico s pre¢nimi $tihi ozi-
roma rezi, ki so bili med seboj oddaljeni 40
cm, razdelil na pravokotne opekam podobne
kvadre. Dva rezalca sta rezala $oto z lopato
za rezanje tako, da sta odrezala vsak kva-
der posebej v debelini 10 cm. Izrezan $otni
kvader je potemtakem imel dimenzije 40 cm
X 30 cm x 10 cm. Sotni kvadri za prodajo so
bili nekoliko debelejsi, tja do 15 cm. Moska,
ki sta Soto rezala, sta odrezane Sotne kvadre
odlagala ob vzdolZnem rezu precej pokon¢-
no enega do drugega, pribliZzno tako kot
so zloZene knjige v knjizni omari. Ce je bilo
$otnih kvadrov veliko, sta jih zloZila v dveh
nizih, enega nad drugim. Tako zloZena $ota
se je nato susila na zraku in soncu pribliZno
en mesec. Potem so mosKki in/ali Zenske Ze
precej posusene kvadre zloZili na tla v obli-
ki velike ¢rke H, tako da so bile vse opeke
pokon¢ne in druga na drugo pravokotne. V
preseku so dobili labirintno strukturo, kjer
je zrak imel vsaj dvakrat vecji dostop do plo-
skev Sote in se je le-ta susila nekajkrat hitre-

je kot pri prvem nacinu zlaganja. Po enem
mesecu susenja so Zenske $oto obrnile, da so
se kvadri posusili $e s spodnje strani. Cez
dva tedna je bila $ota dovolj suha, zelo lahka
in trda kot beton, tako da so jo lahko Zenske
zloZile v stoZ&aste kopice, Ki so jih imenovali
barjanske kopice ali stoZci. StoZ¢aste kopice
so bile visoke od 1,5 m do 2,0 m, tako da je
¢lovek lahko dosegel njihov vrh. Na prostem
so ostale najpozneje do zime. Ko je bila Sota
zares dovolj suha in so na kmetiji nasli dovolj
prostega €asa, so Soto za kurjavo prepeljali
na vozu, takrat $e z lesenimi kolesi (zahodno
barje) na kmetijo. Zenske, véasih tudi sku-
paj z otroci (dobro posu$eni Sotni kvadri so
bili namre¢ zelo lahki), so jih nato zlozili v
obliki skladovnice v prostoru pod skednjem.
Skladovnica $otnih kvadrov za kurjavo v zim-
skem casu je bila visoka tudi do dva metra.
Pridobivanje Sote je bilo sezonsko delo, ki je
trajalo $tiri do $est mesecev. Soto so zaceli
rezati Ze na zacetku aprila ali maja, rezali so
jo tudi Se junija, susila pa se je junija, julija,
avgusta in celo septembra. Pridobivanje Sote
je bilo predvsem zaradi rezanja in suSenja
mocno odvisno od ugodnega, tj. suhega, ve-
trovnega in/ali son¢nega vremena.

Svojih parcel s soto so mali kmetovalci
imeli premalo. Pa se vprasajmo, kje in pri
kom so rezali Soto potem, ko jim je lastne
Sote zmanjkalo. S kmetovanjem so se lah-
ko preZivljali le vecji kmetje ali “gruntarji”.
Mali kmetje so morali za preZivljanje sebe in
svojih druZin nekje dodatno zasluZiti. Ko jim
je zmanjkalo lastne $ote, so potem vsa leta
hodili rezat Soto v farovz. Pla¢ani so bili z go-
tovino. Takih druZin, ki so rezale $oto, je bilo
na obmocju Bevk pet ali Sest, na celotnem
zahodnem barju pa precej vec.

In kdo so bili lastniki najvecjih parcel s Soto
na barju? Lastniki najvecjih parcel na barju
so bili najbogatejsi gruntarji, ki so imeli naj-
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Susenje Sote za prodajo; lastnik Sote in fotografije Janez Vonca iz Bevk.

veC njiv, Zivine, travnikov in pasnikov. Precej
zemljis¢ s Soto je pripadalo tudi Zupni$cu.
Ko je bil ¢as za rezanje in ko so mali kmeto-
valci nujno rabili denar za preZivetje svojih
druzin, so se najveckrat odlo¢ili za rezanje
Sote na Zupni$cu, vcasih pa so pri rezanju
Sote pomagali tudi drugim druzinam, c¢e so
imele premalo rezalcev.

Na jugovzhodnem barju so $oto pridobivali in
susili podobno kot drugod na Ljubljanskem
barju. Pri izdelavi kanalov in odvodnih jar-
kov so nasi predniki $oto kopali in jo v raz-
li¢no velikih nepravilnih kosih metali kar na
povrsino, pozneje pa so $oto rezali v obliki
opekam podobnih kosov, jo odlagali in su-
$ili. Ko so Sotni kvadri bili Ze precej suhi, so
jih zlozili v stoZcaste kopice, ki so jih nekje
v septembru pred deZjem zapeljali na vozo-
vih s konjsko vprego domov na suho. Vozovi
so takrat imeli Se okovana lesena kolesa.
Zanimivo je morda to, da so na jugovzho-
dnem barju poleg Stiharice in rezace imeli Se

posebno lopato z normalnim okoli 1,5 m dol-
gim lesenim roc¢ajem in tankim spodaj oval-
nim moc¢no priostrenim kovinskim listom,
ki so jo uporabljali za odstranjevanje krovni-
ne, natanc¢neje za rezanje in odstranjevanje
korenin, povr$inske trave in grmicevja. Za
kurjavo so domacini uporabljali v glavnem
$oto. Z drvmi so kurili predvsem tisti z ob-
robja barja, ki so imeli gozdi¢ke na bliZnjih
hrib¢kih. Barjanski kmetje so iz kratko nase-
kanega vejevja in nabranega dracja za kur-
javo naredili ti. kmecke butare - faske, ki pa
jih danes na barju skoraj ne vidi$ ve¢. Potem
ko je zmanjkalo $ote, so spet kurili z drvmi
in premogom.

POZIGANJE SOTE

Prvi poseljevalci Ljubljanskega barja Sote Se
niso uporabljali za gorivo, temve¢ so jo poZi-
gali predvsem iz nevednosti, takrat namrec
Se niso prisli do spoznanja, da je Sota odlicno
organsko gorivo. Se je poziganje Sote pozneje
nadaljevalo in ali jo poZigajo $e danes?
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Da. Soto poZigajo $e danes iz malomarnosti
in tudi namerno, ¢eprav je to prepovedano.
Na sre¢o gre le za posami¢ne pojave. Sicer
pa se Sota lahko vZge zaradi nepazljivosti,
samovZiga ali neodgovornega ravnanja. Na
tem mestu moramo podcrtati, da je poZar na
$otis¢ih zelo neprijetna zadeva, saj pretece
precej Casa, preden se tak ogenj pogasi.

Na barju so domacini Soto poZigali zato, da
so barjansko povr$je spreminjali v njive,
pasnike in travnike za Zivino. Ob su$nem
vremenu je $ota ponekod tlela z veliko nepri-
jetno smrdecega dima ali gorela z majhnim
plamenom po vec tednov do nekaj mesecev.
Gorece Sote se v susnem obdobju zaradi po-
manjkanja vode enostavno ni dalo pogasiti.
Gorela je pa¢, dokler je narava sama ni po-
gasila. Da bi jo pogasili, bi jo morali dobese-
dno zaliti z vodo, zaradi suse pa vode poleti
ponavadi ni dovolj. Pogasilo bi jo lahko to-
rej le dolgotrajno deZevije ali zelo hud naliv.
Ponavadi je Sota zgorela vse do talnine, ki jo
povsod na barju predstavlja svetla do bela
glina oz. jezerska kreda, znana pod imenom
polzarica. Soto se je pravzaprav dalo pogasi-
ti samo v primeru, ko se je ukrepalo takoj,
takoreko¢ na licu mesta, ¢e si okrog Zarisca
izkopal dovolj globok jarek in ga zalil z vodo.
Najpogostejsi vzrok za vZig Sote je nepazlji-
vost kmetovalcev pri poZiganju trave. Tak
primer smo imeli na barju pred nedavnim,
ko se je nedale¢ od Babne Gorice vZgala celo
barjanska ¢rnica. Da barjanska ¢rnica gori, ni
noben ¢udez, saj je v preteZni meri sestavlje-
na iz organske materije. Zelo kmalu so prisli
na bliZnje prizori$¢e okoliski gasilci. Ker je v
najblizjih kanalih bilo dovolj vode, so ogenj
uspesno pogasili. Gasenje je bilo izvedeno v
dveh etapah in je trajalo dva dni.

ZALOGE SOTE NA LJUBLJANSKEM
BARJU

Zaloge Sote na Ljubljanskem barju so bile
po prvih izracunih v devetnajstem stoletju

neskoncno velike. Da to naravno bogastvo
osrednje Slovenije naglo kopni je ugotovil Ze
znani raziskovalec barja KRAMER (1905),
ki je ocenil, da je na barju samo e 1500 ha
povrsin s Soto. Danes je Sote na barju tako
malo, da so jo okoljevarstveniki z zakonom
zasditili. O nekdanjem Sotinem bogastvu na
barju pricajo le redki z brezami, krhliko,
nizkim grmicevjem in visoko travo porasli
ostanki sotis¢ kot je npr. Jurcevo Sotis¢e med
Bevkami in Drenovim Gri¢em, ki ga z dnev-
nim kopom $e niso popolnoma iz¢rpali.

Zaloge Sote na Ljubljanskem barju so bile
nekdaj zares ogromne, po takratnem prepri-
¢anju neskon¢no velike, saj je Sota prekrivala
pretezni del barja, $otna plast pa je bila po-
nekod debela dobrih est metrov. Se sredi
19. stoletja so se zaloge te organske usedli-
ne zdele neskon¢ne. Eden od izracunov je
pokazal, da so zaloge Sote pri nas tako ve-
like, da zadostujejo za celih 659 let. Sote na
Ljubljanskem barju pa je zmanjkalo mnogo

Nedotaknjena parcela Sote na Bevskem Mahu, porasla
z brezami, jelSami, raznim grmicevjem in visoko travo;
rezalec Sote Vonca Janez iz Bevk.
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prej kot so predvidevali izracuni. Zacelo jo je
primanjkovati Ze koncem 19. stoletja. To so kaj
kmalu potrdile raziskave KRAMER-ja (1905),
ki je ocenil, da je na Ljubljanskem barju od
prejs$njih 17 500 ha le $e okrog 1500 ha povr$in
s Soto. Zaloge 3ote so zelo hitro kopnele zaradi
intenzivnega izkori$¢anja tega goriva za kur-
javo zasebnih in industrijskih peci in nesmotr-
nega poziganja, po drugi strani pa je Sota za-
radi vse vecjih odkopanih povr$in, vedno bolj
prihajala v stik z zrakom in propadala na licu
mesta takoreko¢ sama od sebe. Danes je Sote
na barju tako malo, da so jo okoljevarstveniki
s posebnim zakonom zascitili.

Ocena zalog Sote na Ljubljanskem barju
je v vsakem primeru zelo nesigurna, da ne
reemo skoraj nemogoca. V tem izra¢unu
je preve¢ neznank. Tudi v primeru, da bi
nam bila znana natanc¢na prvotna debelina
Sotnega horizonta in njegova razseZnost.
Glavni problem je, da so $oto izkoris¢ali ve-
¢inoma tuji lastniki. Domacini so odkopavali
ostanke. Poleg tega je bilo odkopavanje Sote
zelo razli¢no. Ponekod so odrezali le eno
ali dve rezini, drugje so $li tudi globlje, tam
kjer pa je bila Sota poZgana, je le-ta najpo-
gosteje zgorela do talninske bele polZarice.
Naj spotoma omenimo, da $ote ne bi nikjer
smeli rezati v celotni debelini, ker se s tem
uni¢uje sposobnost regeneracije tj. njenega
obnavljanja. Kakorkoli Ze lahko s precej$njo
gotovostjo trdimo, da je danes Sote na barju
zelo malo. Zelo redke so namre¢ parcele, ki
so Se nedotaknjene.

UPORABA SOTE

Sotni usedlini na barju v davni preteklo-
sti ni nihce posvecal posebne pozornosti.
Sredi devetnajstega stoletja pa je bila Sota
Ze sila pomembna in iskana, saj je ogreva-
la stanovanja, hise in proizvodne hale ter
poganjala industrijo osrednje Slovenije. V
najnovejsem casu je Sota dragocena nara-
vovarstvena vrednota.

Preden so Soto zaceli uporabljati za kurivo, se
je na Ljubljanskem barju nakopicila precej-
$nja koli¢ina te organske usedline. Kopicila
se je v obliki neenakomerno debele lecCaste
plasti, ki je v sredini dosegala debelino 6 m
(po nekaterih izrocilih celo 9 do 10 m), na
obrobju pa je bila njena debelina manjsa
(0,65 mdo 1,5 m). V preteklosti $oti sprva ni
nih¢e posvecal prevelike pozornosti. Vedeli
so zanjo, vendar je ni nihce cenil. Prvi kolo-
nisti so jo celo pozigali takoreko¢ brez haska.
Potem so 3oto odkrili kot odli¢no in ceneno
organsko gorivo. Pri pri¢i so strogo prepove-
dali njeno poZiganje na Ljubljanskem barju.
Rezanje Sote se je nato razvilo v pravo $o-
tno industrijo. Nastajala so velika podjetja
za pridobivanje Sote, izdelavo $otnih kva-
drov in prodajo. Pri¢elo se je njeno inten-
zivno izkoriscanje, $e najbolj na obmocjih
pri Babni Gorici, Grmezu, Crni vasi, Lipah
ter na obmocju Notranjih in Vnanjih Goric.
Takrat je $oto uporabljala vecina ljubljanske,
vrhnigke in kamniske industrije. Soto za
kurjavo so zacele prve uporabljati viske ope-
karne. Zatem so jo uporabljali tudi v drugih
tovarnah: rafinerija sladkorja, predilnica,
topilnica svinca na Skofljici, tovarna raz-
streliva v Kamniku in druge manjse tovarne.

[ -

Mlin, ki so ga neko¢ uporabljali za mletje Sote za
potrebe vrtnarij. Lastnik mlina Janez Vonca iz Bevk.
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»Crnica« in za brezami nasad ameriskih borovnic na Bevikem Mahu.

S $oto seje ogrevala prakti¢no cela Ljubljana
in njena okolica od tovarn do prebivalcev.
Bili so celo resni poskusi, da bi $ota poga-
njala lokomotive na Zeleznicah ter parnike.
Ze od vsega zaCetka pa so $otine odpadke
uporabljali za steljo Zivini. Na barju so jo
predelovali tudi v $otin zdrob za zasipava-
nje greznic. Dejstvo je, da so pri nas v pre-
teklosti Soto najve¢ uporabljali kot kurivo.
V nekaterih drZavah, $e zlasti na Irskem,
Finskem ter v Nemciji in Rusiji, je Sota
koristen, pomemben in cenen vir goriva
tudi dandanes. Najsir$o uporabo in perspek-
tivo pa ima v vrtnarstvu in zdravilstvu. V
vrtnarstvu je Sota, predvsem zaradi svo-
je lastnosti da se odlicno mesa z drugimi
snovmi, najpomembnejsi material za proi-
zvodnjo substratov. Uporablja pa se tudi za
izboljanje strukture zemlje. Me$anica $ote

in prsti izbolj$uje zra¢nost, zadrZuje vlago,
spreminja kislost tal in stimulira rast kore-
nin. Danes je $ota v vrtnarstvu tako reko¢
nezamenljiva. Ves svet jo uporablja za pre-
sajanje in sajenje sadnih dreves in drugih
rastlin. Znano je tudi, da ima Sota odli¢ne
izolatorske sposobnosti in je zato ponekod
glavni material za izolacijo.

Sota ima v obliki $otnih kopeli ($ota + ter-
malna voda) in Sotnih oblog vse $irSo upo-
rabo tudi v zdravilstvu. Je naravno zdra-
vilo za zdravljenje in lajSanje revmati¢nih
in drugih obolenj. Njen zdravilni ucinek
blagodejno deluje pri boleznih gibalnega
sistema ter ginekoloskih, uroloskih, inter-
nisticnih in psihosomatskih boleznih. Po
ekoloski €istosti in zdravilnih ucinkih je pri
nas najbolj znana "pohorska $ota".
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In za kaj vse so Soto uporabljali? Sota je
v preteklosti ogrevala ne samo prebivalce
Ljubljanskega barja in njegovega obrobja,
temve¢ tudi mescane Ljubljane, Vrhnike,
Kamnika, bila pa je tudi gonilo takratne
industrije. Znano nam je tudi, da ima Sota
v severni Evropi in svetu Se danes velik go-
spodarski pomen in Siroko uporabo. Razen
za odli¢no, poceni ter ekolosko ¢isto kurjavo
jo na veliko uporabljajo tudi v vrtnarstvu in
zdravilstvu.

Na zahodnem barju in njegovem obrobju so
Soto uporabljali predvsem kot poceni kurivo
ter za steljo Zivini. Steljo za svojo Zivino so
rabili predvsem veliki bogati kmetje, ki so
posedovali velika posestva (njive, travnike
in pasnike) ter imeli svoje hlapce in delavce.
Pretezni del Sote so na jugovzhodnem barju
odkopala avstrijska podjetja. Kar jo je ostalo,
so domacini rezali izklju¢no za kurjavo. Sicer
pa so $oto na barju dajali Zivini za steljo, z
zdrobom pa so zasipavali greznice. Pri adap-
taciji his, Se zlasti tistih z mansardo, so Soto
uporabljali kot izolacijski material. Znano je,
da najstarej$e hise niso bile posebej toplotno

Vrticek na Babnogoriskem Mahu: razli¢ne vrste fiZola,
zelje, razliéno korenje, repa, paradiznik, krompir; v
ozadju polje koruze. 2012

izolirane. Na leseni strop so enostavo z Ze-
blji pribili trstiko, nanjo pa so poloZili omet.
S Soto so pri adaptaciji hi$ toplotno izolirali
tako stropove kot streho. Na lesene tramove
so s spodnje strani zabili deske. Prostor med
tramovjem so napolnili v spodnjem delu z
okoli 15 cm debelo plastjo Sote za toplotno
izolacijo, v zgornjem delu pa z okoli 5 cm de-
belo plastjo peska, ki naj bi objekt varovala
pred poZarom. Tako zapolnjeni prostor so
na vrhu zaprli z deskami. Podobno je bilo pri
izolaciji strehe. Danes hi$e izoliramo seveda
s tervolom in drugimi sodobnimi materiali.

Naravna nepredelana Sota ni gnojilo, ker
ima premalo rudninskih snovi, je pa Cisti
vir organskih snovi, ki lahko poveéa hu-
moznost kompostu, hlevskemu gnoju in
zemlji. Uporabljajo jo kot steljo Zivini, ker
zelo zmanjSuje vlago, vpija gnojnico in
veZe njen dusik. Koristna je tudi, ker zadr-
Zuje vlago v susnih tleh, teZka tla pa naredi
rahla in zra¢na.

SEDANJI POMEN SOTE

Opraviceno se sprasujemo, ali ima Sota na
Ljubljanskem barju sploh Se kaksen pomen.
Vemo namreé, da so njene danasnje zaloge
na barju zanemarljivo majhne, da ne recemo
neznatne. Vemo tudi, da Sota pri povecanem
dostopu zraka razpada kar sama od sebe,
tako da se njene Ze tako majhne zaloge tudi
na ta nacin iz dneva v dan zmanjsujejo.

Zaloge 3ote na barju so prakti¢no izérpane,
tako da le-ta nima ve¢ takega gospodarske-
ga pomena, kot ga je imela neko¢. Postaja
pa vse bolj del turisti¢cne ponudbe v krajih
Brezovica, Drenov Gri¢, Vrhnika, Ig, Skofljica
in Ljubljana-mesto oziroma "Krajinskega
parka Ljubljansko barje". Sota je tudi po-
memben del barjanske geoloske, naravne in
kulturne dedis¢ine.
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pred Jurcevim $otis¢em, Ob¢ina Vrhnika

Sota so nakopiceni ostanki odmrlih rastlin, ki so deloma poogleneli v razmerah brez
kisika.

V kotlini med Bevkami in Drenovim Gricem, ki jo obkrozajo osamelci Sinja Gorica,
Blatna Brezovica, Bevke in Kostanjevica, je $ota na tem mestu zacela nastajati pred
priblizno 4000 leti, ko se je ta kotanja (z osamelci deloma omejeno jezerce) zacela
zarasc¢ati v nizko barje. V takem okolju je $ota na tem mestu nastajala v glavnem iz
$asja (slika 1).

Polagoma se je na nizko barje pricel naseljevati Sotni mah in zacelo je nastajati visoko
barje (slika 2).

Visoko barje imenujemo barje, katerega povr$ina je zaradi tvorbe $ote iz Sotnega mahu
(sphagnum) dvignjena nad povrsino okolice tudi do 6 in ve¢ metrov. Prav tak$ne so
bile razmere tudi na Juréevem $oti$¢u, preden so $oto porezali. Sota na visokem barju
nastaja iz odmrlih delov mahu, ki se za¢no razkrajati pooglenevajo in se kopicijo pod
zastajajoco vodo, v kateri primanjkuje kisika (slika 3).

Medtem ko Sotni mah raste razmeroma hitro, je nastajanje Sote poc¢asen proces, saj
1 cm $ote nastaja kar 10 let. Soto z Ljubljanskega barja so uporabljali predvsem za
kurjavo in so jo do konca izkoristili. Sotni mah danes zaradi intenzivnega izsugevanja
Ljubljanskega barja uspeva le e na zelo redkih majhnih povrsinah, tako da tudi Sota
ne nastaja vec. Jurcevo SotiSce je tako eno zadnjih prizoris¢, kjer so Se do nedavnega
rezali Soto, obenem pa tudi eno izmed redkih oken v preteklost Ljubljanskega barja.

Prispevek o $oti avtor posveca vsem barjanom in $e posebej rezalcem $ote ter pristni marostarki, Zeni Doroteji,
rojeni Tomsic¢ iz Notranjih goric.
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