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Zdravniške reči. 
{Pomoč ^ kadar človeka gnjil %ob boli,) Ena 

nar hujih bolečin je gotovo boleč zob; nasvetovanih po-
močkov je na cente, veudar včasih ni pred miru, do­
kler se ne izdere zob. Ker pa zob zgubiti, je velika 
zguba, ktero človek nar huji takrat občuti, kadar se 
postara, in jedil več prav žvečiti ne more, je prav . da 
ne enmalo pomislimo, preden ga damo izdreti, posebno 
takrat, kadar je zob le na sredi nagnjit, tako da ne 
o k u ž i sosednih zob. Mnogi zdravniki hvalijo po­
slednji ča« zuajdeuo omotica, ki se ch loroform ime­
nuje iu v apoteki dobi; od tega zdravila, ktcro čutnice 
omoti 5 se kane nekoliko kapljic na pavolo in ta položi 

v votlino zoba. — Po več skušnjah dobro poterjeni po-
moček je pa tudi sledeči, ktere^a si vsakdo doma in 
brez vse nevarnosti napraviti zamore: Vzame se v drobno 
stopo zmlete kuhinskeso l i toliko, kolikor je na majhno 
noževo špico ^re, ravno toliko zmletega smodnika 
(strelnega pulvra), en košček čebul je se z žlično ro­
čico stare, da se sok izžme , in s tem sokom se sol in 
smodnik pomoči, da se tako napravi mazilo. 8 tem ma­
zilom se košček pavole omoči in potem v votlino zoba 
položi. Kmalo se začno sline iz ust cediti; zato naj člo­
vek za ti čas (1 ali 2 minuti) enmalo glavo nagne z 
odpertimi ustami. Pomagalo je to večkrat, ko vse drugi 
pomočki niso pomagali. 

So na to vižo bolečine potolažene, naj se iše po­
moči pri zdravniku, da izgojito votlino s svincem za­
lije (plumbira), da nobena drobtinica jedi ne more osta­
jati v luknji in tudi pijača in zrak ne more do zobove 
čutnice. Tako se zamore gnjil zob, če že ni popolnoma 
škerbina, ohraniti veliko veliko let za rabo in brez bolečin. 


