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Uvod

Poznavanje dejavnikov, ki pojasnjujejo zgodnjo uspesnost otrok v u¢nem
okolju, je pomembno tako za njihove starse kot tudi za strokovnjake na
podrodju izobrazevanja ter pedagoske in razvojne psihologije. Razisko-
valci so z empiri¢no zbranimi podatki podprli povezave med otrokovo
zgodnjo u¢no uspesnostjo in ve¢ dejavniki, na primer z inteligentnostjo
(npr. Coplan, Barber in Lagacé-Séguin, 1999; Kaplan, 1993; Miller, 2000),
ravnjo izobrazbe starSev (npr. Coplan idr., 1999; Entwisle, Alexander in Ol-
son, 2005; Stipek in Ryan, 1997) in znacilnostmi druzinskega okolja (npr.
Hsieh, 1999; Martini, 1995; Supplee, Shaw, Hailstones in Hartman, 2004).
Nekaj pozornosti je bilo namenjene tudi otrokovemu temperamentu kot
napovedniku zgodnjih u¢nih spretnosti in kompetentnosti. Gibalno de-
javnejsi, odkrenljivi in manj vztrajni otroci imajo v povprecju dosledno
nizje u¢ne dosezke (preizkusi znanja, u¢ne ocene, ki jih podajo ucitelji)
kot njihovi manj dejavni, manj odkrenljivi in vztrajnejsi vrstniki (npr. Co-
plan idr.,, 1999; Schoen in Nagle, 1994). V studijah ucencev nizjih razredov
osnovne Sole in otrok pred vstopom v Solo avtorji ob nadzoru spoznav-
nih sposobnosti ugotavljajo tudi pomemben prispevek drugih tempera-
mentnih potez k u¢ni kompetentnosti, ki so jo ugotavljali predvsem na
podrocju branja in matematike. To kompetentnost napovedujejo pribli-
zevanje-umik (Bramlett, Scott in Rowell, 2000), prilagodljivost, nizka mo¢
odzivanja (Miller, 2000), druzabnost (Hsieh, 1999) in nizka raven negativ-
nega custvovanja (Coplan idr., 1999; Newman, Noel, Chen in Matsopoulos,
1998). Med temperamentnimi znacilnostmi sta najmocnejsa napovednika
ucne uspesnosti otrokova vztrajnost in neodkrenljivost, ucitelji¢ine oce-
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ne temperamenta otrok imajo v primerjavi s porocili starSev ve¢jo moc
napovedovanja uspesnosti v $oli (Bramlett idr., 2000; Hernandez, 2003),
temperamentne znacilnosti otrok pa pojasnijo pomemben odstotek varia-
bilnosti v u¢ni uspesnosti poleg variabilnosti, h kateri prispevajo spoznav-
ne sposobnosti otrok, izobrazba njihovih starSev in znacilnosti starSevstva
(Coplan idr., 1999).

Osebnostne znacilnosti otrok in u¢na uspesnost

Med raziskovalci obstaja razmeroma visoka stopnja soglasja glede tega,
da petfaktorski model (PFM) zadovoljivo povzema organizacijo mnozice
osebnostnih potez pri odraslih v razlicnih dezelah in jezikovnih skupno-
stih (McCrae in Costa, 1997). To organizacijo lahko razlozimo v okviru
pet robustnih dimenzij osebnosti, z ekstravertnostjo, s sprejemljivostjo,
z vestnostjo, nevroticizmom in odprtostjo. Ekstravertnost se nanasa na
posameznikovo zanimanje za ljudi in dogodke v okolju, zivahnost, dina-
micnost in asertivnost. Sprejemljivost vkljucuje poteze, ki so povezane z
medosebnimi odnosi, npr. altruizem, sodelovalnost, prijaznost. Vestnost
je dimenzija, ki je zlasti izrazna v kontekstu ucenja, izobrazevanja in dela.
Vsebuje znacilnosti, ki so potrebne pri doseganju ciljev, npr. organizira-
nost, sistemati¢nost, u¢inkovitost, natan¢nost, vztrajnost. Za nevroticizem
(Custvena nestabilnost) je znacilna nagnjenost k stalnim izkusnjam nega-
tivnih custev zavrtosti, kot so zalost, strah, tesnobnost, negotovost ter ve-
denjske teznje k zadrzanosti in pasivnosti. Odprtost/intelekt pa zajema
znacilnosti, ki se povezujejo s sposobnostmi, npr. intelektualne sposob-
nosti, spretnosti, zanimanja, radovednost, ustvarjalnost (De Raad in Peru-
gini, 2002; Kohnstamm, Halverson, Mervielde in Havill, 1998).

Vrednost PFM je nedvomno $e porasla, ko so raziskovalci jasno pre-
poznali razvojne predhodnike velikih pet dimenzij. Z redkimi izjemami
(npr. Digman, 1989) so namre¢ otrokovo osebnost vse do druge polovice
devetdesetih let prejSnjega stoletja opisovali le v okviru temperamentnih
znacilnosti. Te naj bi tvorile podstat za kasnejsi razvoj razmeroma trajnih
osebnostnih potez. Na podlagi podatkov, ki so jih o otrocih in mladostni-
kih posredovali starsi ali vzgojiteljice/uciteljice v razlicnih dezelah, so so-
dobni avtorji tudi pri otrocih podprli ve¢dimenzionalni model organizaci-
je osebnosti (npr. Halverson idr., 2003; Lamb, Chuang, Wessels, Broberg in
Hwang, 2002; Mervielde, Buyst in De Fruyt, 1995; Mervielde in De Fruyt,
2002; Zupandic¢ in Kavcic, 2004; Zupandic, Gril in Kavcic, 2006). Stevilo
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in sestava dimenzij se nekoliko razlikujeta v odvisnosti od uporabljenih
merskih pripomockov, ocenjevalcev, predvsem pa od starostne sestave
ciljnih udelezencev. Ne glede na to odrasli zZe pri predsolskih otrocih za-
znajo izraznost znacilnosti, ki so pomensko SirSe od temperamentnih. V
prepoznavno petdimenzionalno organizacijo pa se osebnostne znacilno-
sti diferencirajo v obdobju srednjega in poznega otrostva (npr. Lamb idr.,
2002; Mervielde idr., 1995; Zupancic, Socan in Kavcic, v tisku; Zupancic
idr., 2006).

Avtorji predhodnih studij v okviru PFM so se ukvarjali predvsem s
preucevanjem razlik ali sprememb v osebnostnih znacilnostih otrok zno-
traj Sirokega starostnega razpona (npr. Halverson, 2003; Lamb idr., 2002;
Mervielde in De Fruyt, 2002; Zupandic idr.,, 2000) ali pa z ugotavljanjem
napovedne vrednosti teh znacilnosti za u¢no uspesnost v srednjem in po-
znem otrostvu (npr. Digman, 1989; Lamb idr., 2002; Mervielde idr., 1995;
Roskam, Vandenplas-Holper in De Maere-Gaudissart, 2001) ter mladostni-
stvu (npr. Bratko, Chamorro-Premuzic in Saks, 2006; Ehrler, 2005; Lons-
bury, Sundstrom, Loveland in Gibson, 2003). Ker osebnostne znacilno-
sti predsolskih otrok v okviru PFM Sele v zadnjih letih postajajo predmet
znanstvenih raziskav, v literaturi ni mogoce zaslediti podatkov o povezavi
med zgodnjimi osebnostnimi znacilnostmi in u¢no uspesnostjo otrok ob
zacetku obveznega izobrazevanja. Na podlagi navedenega sva pridobili
podatke o osebnosti otrok skozi celotno obdobje zgodnjega otrostva in
ob vstopu v $olo ter v razli¢nih kontekstih (doma, v vrtcu in v Soli). S po-
mocjo teh podatkov sva dalje preucevali vlogo zgodnje in socasne izra-
znosti osebnostih znacilnosti v otrokovi u¢ni uspesnosti.

Rezultati raziskav kazejo, da so individualne razlike v osebnosti mlaj-
sih Solskih otrok povezane s kakovostjo njihovega prilagajanja v izobra-
zevalnem kontekstu in z u¢no uspesnostjo. Bolj odprti in vestni otroci se
ugodneje prilagajajo izobrazevalnemu okolju in so v $oli uspesne;jsi od
svojih manj odprtih in vestnih vrstnikov (npr. Lamb idr., 2002; Reed-Victor,
2001). V eni izmed redkih raziskav na podrocju preucevanja vloge oseb-
nosti v uc¢ni uspesnosti so belgijski avtorji (Mervielde idr., 1995) ugotovi-
li razmeroma visoke povezave vestnosti in odprtosti z u¢no uspesnostjo
otrok, starih od 8 do 12 let. Znacilno nizja, vendar pomembna povezava
se je pokazala tudi med ekstravertnostjo in u¢no uspesnostjo, vendar le
pri 8-letnih ucencih, medtem ko se je mo¢ napovedi vestnosti in odprto-
sti povecevala s starostjo uc¢encev. V Ehrlerjevi (2005) studiji je odprtost
najbolje napovedovala dosezek osmosolcev, pomemben in manj mocen
napovednik paje bila tudi ekstravertnost. Raziskovalci predpostavljajo, da
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osebnostne znacilnosti, kot jih opredeljuje PFM, prispevajo k napovedi in
razlagi uspesnosti ali neuspesnosti v izobrazevanju zato, ker sluzijo kot
mehanizem samouravnavanja spoznavnih procesov. Tako imajo lahko po-
samezne osebnostne znacilnosti edinstvene spodbujevalne ali zaviralne
ucinke na posameznikovo procesiranje »spoznavnih« informacij in se po-
vezujejo z dejavniki uc¢enja (Ehrler, 2005). Iz znanstvene literature je razvi-
dno, da redki avtorji sistemati¢no preucujejo napovedne zveze med PFM
dimenzijami in u¢nimi dosezki, prek napovedne moci, ki jo ima za u¢no
uspednost splodna spoznavna sposobnost. Te raziskave pa so omejene na
preucevanje mladostnikov (Bratko idr., 2006; Ehrler, 2005; Lounsbury idr.,
2003). Odnos med osebnostjo in spoznavnimi sposobnostmi ter njuno
vlogo v ucni uspesnosti mlajsih ucencev raziskovalci namre¢ Se vedno
obravnavajo v okviru ugotavljanja neodvisnih prispevkov ali pa dodatnih
prispevkov temperamentnih znacilnosti in sposobnosti k individualnim
razlikam v u¢ni uspesnosti (npr. Coplan idr., 1999; Suplee idr., 2004).

Vrednost istih osebnostnih konstruktov pri napovedi u¢ne uspe-
Snosti (tako kot tudi drugih kriterijskih spremenljivk) se nekoliko spre-
minja v odvisnosti od skupine ocenjevalcev, predvsem pa od tega, ali te
konstrukte ocenjujejo porocevalci (npr. uciteljice/vzgojiteljice) v istem/
podobnem kontekstu (npr. Sola), v katerem so pridobljeni podatki o krite-
rijski spremeljivki (npr. u¢na uspesnost), ali v drugac¢nem kontekstu (npr.
v druzinskem) (Zupancic¢ in Kavcic¢, 2004; Zupancic idr., v tisku). Podobno
kot ucitelji¢ine ocene otrokovega temperamenta (Bramlett idr., 2000) tudi
ocene otrokovih osebnostnih znacilnosti, ki jih posredujejo vzgojiteljice/
uciteljice, bolje napovedujejo njegovo uspesnost v Soli kot ocene mam
(Roskam idr.,, 2001). V pricujoci raziskavi sva ohranili nadzor nad kon-
tekstom ocenjevanja osebnostnih znacilnosti otrok in se hkrati izognili
napaki istega ocenjevalca (npr. uciteljica poroca o osebnosti ucencev in
ravni njihovega znanja). V napovedni analizi sva namrec uposteveli po-
rocila obeh starsev (agregirana ocena, ki poveca veljavnost podatkov) o
otrokovih znacilnostih in ocene osebnosti, ki so jih o otrocih podale vzgo-
jiteljice v 3oli, saj so podatke o kriterijski spremenljivki (u¢na uspesnost)
posredovale uditeljice. Poleg tega sva pri napovedovanju u¢ne uspesnosti
v analizo vkljucili Se druge dejavnike, ki bi se glede na ugotovitve drugih
avtorjev lahko povezovali z u¢no uspesnostjo.
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Drugi dejavniki otroka in okolja: povezanost z u¢no uspesnostjo

Spoznavne sposobnosti. Tako otrokova splosna spoznavna sposobnost
kot tudi specifi¢ne sposobnosti, med slednjimi zlasti besedne, se dosle-
dno pozitivno povezujejo z uc¢no uspesnostjo pri razli¢no starih otrocih,
mladostnikih in odraslih (npr. Bratko idr., 2006; Conrad, 2005; Coplan idr.,
1999; Ehrler, 2005; Marjanovi¢ Umek, Socan in Bajc, 2006; Miller, 2000;
Schoen in Nagel, 1994; Zupancic in Puklek, 1999). Ze v zgodnjem otro§tvu
se besedne sposobnosti povezujejo s predbralnimi spretnostmi (Schoen
in Nagel, 1994) oz. s predbralno in Stevno kompetentnostjo, npr. z uposte-
vanjem ordinalnosti in kardinalnosti stevila pri Stetju (Coplan idr., 1999).
Ker so bile povezave med otrokovo splosno spoznavno in besedno spo-
sobnostjo ter u¢no uspesnostjo najpogosteje predmet raziskav, sva v pri-
¢ujodi analizi preucevali vlogo otrokove splosne nebesedne sposobnosti
v njegovi ucni uspesnosti ob zacetku obveznega solanja.

Raven izobrazbe starsev. 1zobrazba starSev se dosledno in pozitivho
povezuje z razlicnimi spoznavnimi sposobnostmi otrok in njihovo uc¢no
uspesnostjo ze v prvih razredih obveznega izobrazevanja (npr. Coplan idr.,
1999; Marjanovi¢ Umek idr., 2006; Supplee idr., 2004; Zupancic¢ in Puklek,
1999), zlasti z rezultati otrok pri preizkusih besednih sposobnosti ter z uspe-
Snostjo ucencev na podrodju opismenjevanja in matematike (Coplan idr.,
1999; Crane, 1996; Entwisle idr., 2005; Stipek in Ryan, 1997). Povezavo med
izobrazbo starSev in u¢no uspesnostjo otrok lahko vsaj delno posredujejo
znacdilnosti starSevstva, npr. nacin socializacije, spodbujanje otrokovega re-
Sevanja spoznavnih problemov in uc¢enja (Coplan idr., 1999; Supplee idr.,
2004). Mame z vec leti zakljucenega Solanja v primerjavi z manj izobrazeni-
mi npr. v vsakdanjem Zivljenju veckrat uporabljajo razli¢ne strategije in sloge
reSevanja spoznavnih problemov, svojim otrokom pa predstavljajo ve¢ ucin-
kovitih strategij za reSevanje »spoznavnih nalog« Pri tem otroke bolj vodijo
in jih manj neposredno nadzorujejo ter jih pogosto pritegnejo v dejavno
reSevanje starosti primernih spoznavnih problemov (pregled v: Supplee idr.,
2004). Izobrazba starsev na splosno prispeva h kakovosti otrokovega fizic-
nega okolja v druzinskem kontekstu (npr. dostopnost spodbudnih materia-
lov) in k vklju¢evanju otrok v spodbudne spoznavne dejavnosti. Znacilnosti
druzine se povezujejo s spoznavnim razvojem predsolskih otrok, z njihovo
ucno uspesnostjo in socialno prilagojenostjo. Mame z visjo ravnjo izobrazbe
npr. za svoje otroke ustvarjajo bolj kakovostno fizi¢no okolje, jih vkljucujejo
v bolj spodbudne izkusnje, same pa izkusijo tudi manj ¢ustvenega distresa
kot mame z nizjo izobrazbo (Yeung, Linver in Brooks-Gunn, 2002).
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Znacilnosti starSevstva. Bradley in sodelavci (2001) ugotavljajo, da je
spodbudno druzinsko okolje povezano z otrokovim zgodnjim gibalnim,
socialnim in govornim razvojem, u¢no uspesnostjo in socialno prilago-
jenostjo, in sicer ob nadzoru demografskih spremenljivk druzine. Nave-
dene zveze pa so bile v navedeni raziskavi nizke in so upadale z narasca-
jocCo starostjo otrok. Pod drugi strani je bilo strogo discipliniranje otrok
(tehnike uveljavljanja starSeve moci, sestavni del t. i. avtoritarnega sloga
starSevstva) povezano z otrokovim vedenjem pozunanjenja (agresivnost,
nasprotovalnost), velikost te povezave pa je narascala s starostjo otrok. Re-
zultati Studije C.-L. Hsieh (1999) tudi kazejo, da so otroci z nizjimi u¢nimi
dosezki v 4. razredu v povpredju delezni bolj avtoritarnega starSevstva. Po
drugi strani pa raven starSeve psiholoske opore pozitivno in pomembno
napoveduje u¢no uspesnost pri prvosolcih (Entwisle idr., 2005). Psiholo-
ska opora je ena izmed sestavin sloga socializacije in t. i. starSevega »pou-
Cevanja« (Supplee idr., 2004). Psiholosko oporni starsi s svojim vedenjem
ugodno prispevajo k razvoju otrokove samostojne uporabe ucinkovitih
strategij pri reSevanju spoznavnih problemov (Ginsburg in Bronstein,
1993). Ta opora pa napoveduje tudi otrokovo dejavno iskanje pomoci v si-
tuacijah, ko kljub ve¢ poskusom, sam ne zna resiti spoznavnega problema
(Dopkins Stright, Neitzel, Garza Sears in Hoke-Sinex, 2001). Tudi druge
sestavine starSevega »poucevanja« (npr. spodbujanje otrok k spoznavanju
novosti, razmisljanju o stvareh in pojavih, reSevanju spoznavnih proble-
mov, uporabi uc¢inkovitih strategij pri reSevanju teh problemov, vkljuceva-
nje otrok v odlocanje) se pozitivno povezujejo z u¢no uspesnostjo mlajsih
Solarjev (Dopkins idr., 2001; Supplee idr., 2004). Poleg tega so Supplee
in sodelavci (2004) v svoji raziskavi s predsolskimi otroki podprli pred-
postavko, da lahko mamino kakovostno »poucevanje« otroka v precejsnji
meri nadomesti neugodni prispevek nizke izobrazbe starsev, nizkih otro-
kovih sposobnosti in doloc¢enih temperamentnih znacilnosti (negativno
custvovanje) k njihovi zgodnji u¢ni uspesnosti.

Vrtec. VeC avtorjev, ki so se ukvarjali s preucevanjem povezav med obi-
skovanjem vrtca in otrokovim spoznavnim razvojem, poroc¢a o ugodni vlogi
vrtca (zlasti visoko kakovostnega) v psihi¢nem razvoju otrok, in sicer ne glede
na druzinsko okolje. Tudi zgodnja vkljucitev v vrtec je, poleg pozitivnega pri-
spevka izobrazbe starsev, eden od ugodnih dejavnikov trenutnega in kasnej-
Sega spoznavnega razvoja otrok in njihove Solske uspesnosti (npr. Andersson,
1989; Hartman, 1991). Rezultati razli¢nih razvojnopsiholoskih raziskav kazejo,
da se zgolj zgodnje vkljucevanje otrok v vrtec (pred tretjim letom starosti) ne
povezuje s kasnejsimi neugodnimi razvojnimi izidi (npr. NICHD Early Child
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Care Research Network, 2005; Zupanci¢ in Kav¢ic, 2006). Ce do teh povezav
vendarle pride, se pojavijo le zaradi kombiniranega delovanja zgodnjega vsto-
pa v vrtec z ve¢ dejavniki tveganja, tj. tezaven temperament otroka, ogrozena
oblika vzorca navezanosti med otrokom in starsi, konfliktni odnosi v druzi-
ni, zivljenjsko nezadovoljstvo starsev, nekakovostno »varstvo« zunaj druzine
(pregled v: Berk, 1997; Marjanovi¢ Umek in Zupancic, 2004; Papalia in Olds,
1992). V Sloveniji je Tolicic¢ (1970) ugotovil razlike med otroki, ki so dve ali tri
leta pred vstopom v $olo obiskovali vrtec, in tistimi, ki ga niso. Vrt¢evski otroci
so v Soli dosegli visji uc¢ni uspeh pri predmetu spoznavanje narave in druzbe
kot nevrtcevski otroci, glede uspesnosti pri slovenscini in matematiki pa med
otroki ni bilo razlik. Otroci, ki so obiskovali vrtec, so tudi vec¢ sodelovali pri
pouku in so se v soli poskusali bolj uveljavljati kot tisti, ki vrtca niso obiskovali.
Po drugi strani Horvat (1986) med otroki, ki so obiskovali vrtec, in tistimi, ki
ga niso, ni odkril znacilnih razlik v njihovem spoznavnem razvoju, niti nado-
mestne vloge vrtca pri otrocih starsev z nizjo izobrazbo, L. Marjanovi¢ Umek
(1990) pa je porocala o ugodnem prispevku vrtca k otrokovemu govornemu
razvoju, zlasti h govornemu izrazanju. V okviru pricujoce raziskave sva v zvezi
z obiskovanjem vrtca ugotavljali le, ali vkljuc¢enost otrok v vrtec pred vstopom
v Solo oz. njihova starost ob vstopu v vrtec (med enim in tremi leti) dodatno
pojasni razlike v u¢nih dosezkih prvosolcev, in sicer poleg razlik, ki jih poja-
snijo ze individualne znacilnosti otrok in njihovih druzin.

Problem

Na podlagi dosedanjih raziskovalnih izsledkov sva v okviru tega prispevka
odgovarjali na naslednja vprasanja: 1) v koliksni meri lahko z izraznostjo
osebnostnih znacilnosti otrok, kot jo zaznavajo njihovi starsi in vzgojiteljice v
vrtcu/Soli, napovemo uc¢no uspesnost otrok ob koncu prvega leta obvezne-
ga devetletnega izobrazevanja; 2) katere izmed zaznanih osebnostnih znacil-
nosti v zgodnjem otrostvu (ko otroci obiskujejo vrtec) in znacilnosti, kot jih
pri otrocih opazajo starsi in vzgojiteljice v Soli na zacetku Solskega leta, po-
membno napovedujejo u¢ne dosezke prvosolcev pri slovenscini, matematiki
in spoznavanju okolja ob zakljucku Solskega leta; 3) ali izbrane spremenljiv-
ke druzinskega okolja napovejo dodaten del variabilnosti v u¢nih dosezkih
prvosolcev poleg razlik, ki so pojasnjene Ze z individualnimi znacilnostmi
otrok; 4) ali starost otrok ob vstopu v vrtec dodatno pojasni pomemben del
variabilnosti v u¢nih dosezkih prvosolcev poleg variabilnosti, ki jo pojasnijo
ze njihove zgodnje individualne znacilnosti in znacilnosti njihovih druzin; in
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5) ali otrokovo obiskovanje vrtca pred vstopom v Solo dodatno pojasni razli-
ke v u¢nih dosezkih prvosolcev poleg razlik, ki jih napovemo z individualni-
mi znacilnostmi otrok in njihovih druzin na zacetku solskega leta.

Metoda

Pristopi in postopek

Pri preucavanju zastavljenih problemov sva uporabili vzdolzni pristop k
zbiranju podatkov.! Od leta 2002 do vklju¢no 2005 sva v ¢asovnih razma-
kih enega leta izvajali meritve pri skupini otrok, ki je bila na zacetku razi-
skave v povpredju stara 3 leta in je obiskovala vrtec, leta 2005 (4. meritev)
pa so vsi sodelujoci otroci obiskovali 1. razred osnovne 3ole. V tej meritvi
sva poleg navedene ,vzdolzne” skupine otrok, ki je obiskovala vrtec vsaj
od 3. leta starosti, v primerjalni vzorec vkljucili skupino Sestletnikov, ki ni
obiskovala vrtca. O ucni uspesnosti otrok v 3oli (vzdolzni in primerjalni
vzorec) so junija 2006 porocale njihove uditeljice (5. meritev). Raziskoval-
ni nacrt prikazuje Slika 1.

Slika 1: Nacrt raziskave: starost cilinih otrok ob petih meritvah
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Otroci so sodelovali individualno (preizkus nebesedne spoznavne
sposobnosti), pri preucevanju njihovih osebnostnih znacilnosti pa sva
uporabili pristop vec ocenjevalcev. O otrocih so, neodvisno drug od dru-
gega, ob vsakem merjenju porocali njihove mame, ocetje, vzgojiteljice v
vrtcu oz. v 4. meritvi uciteljice in vzgojiteljice v Soli. Podatke o svoji iz-
obrazbi so posredovali starsi ciljnih otrok, prav tako so mame in ocetje
neodvisno porocali o razli¢nih vidikih svojega vsakdanjega odzivanja na
otroke v druzinskem kontekstu, in sicer ob 1. in 4. meritvi.

V vzdolzni vzorec sva vkljucili otroke iz 17 naklju¢no izbranih vrtcev
(razlicne slovenske regije). Ravnateljem/ravnateljicam teh vrtcev (sku-
paj 18 vrtcev) sva posredovali pisno prosnjo za sodelovanje v raziskavi.
Vzgojiteljice iz sodelujocih vrtcev so nato starsem triletnih otrok v njihovi
skupini posredovale prosnjo za sodelovanje. Ta je vljucevala opis namena
in metode raziskave ter obrazec, v katerega so starsi lahko vpisali, da se
strinjajo s sodelovanjem v raziskavi. Pisno soglasje je podalo priblizno 80
% starSev. VzorcCenje primerjalne skupine otrok, ki niso obiskovali vrtca,
vklju¢no s pridobivanjem soglasij starSev, je potekalo ob vpisu otrok v
solo ob predhodnem soglasju 3ol za sodelovanje v raziskavi.

Ob vsaki meritvi so vzgojiteljice v vrtcu oz. kasneje uciteljice Soli pre-
jele niz vprasalnikov, namenjenih porocilu o vsakem otroku, za katerega je
bilo pridobljeno soglasje starsev. Nizi vprasalnikov z navodili za izpolnje-
vanje so bili namenjeni vzgojiteljicam/uciteljicam, njihovim pomoc¢nicam
in starSem. Starsi so vprasalnike izpolnili doma in jih v zalepljenih ovojni-
cah vrnili vzgojiteljici/uciteljici svojega otroka. Ko je bilo v posameznem
vrtcu/Soli zbrano vse izpolnjeno gradivo, so ga koordinatorice v vrtcu oz.
soli posredovale raziskovalkam. Na enak nacin je v solah potekalo zbira-
nje podatkov o uc¢ni uspesnosti prvosolcev ob koncu Solskega leta. V tem
delu raziskave pa so sodelovale le uciteljice otrok, vklju¢enih v raziskavo.

Udelezenci

Ciljni otroci

V casu 1. meritve je sodelovalo 350 ciljnih otrok (170 deckov in 180 de-
klic), starih priblizno tri leta (M = 37,9; SD = 2,5; razpon od 31 do 46 me-
secev), ki so obiskovali enega od 17 vrtcev. Vrtec so zaceli obiskovati pri
starosti od 10 do 42 mesecev (M = 23,2; SD = 9,7). V ¢asu 4. in 5. meritve je
bil v studijo vkljucen Se 201 otrok s popolnimi podatki, tj. za vse merjene
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spremenljivke ob vseh meritvah in s podatki, ki so jih o otrocih posredo-
vali vsi ocenjevalci. Iz vzorca se je v predhodnih meritvah osipalo 97 otrok
(zaradi preselitve, nezanimanja starSev za nadaljnje sodelovanje), za 52
otrok pa v zadnjih dveh meritvah nisva dobili popolnih podatkov. Otroci
s popolnimi podatki, ki so sodelovali od zacetka do konca raziskave, so
v ¢asu 4. in 5. meritve obiskovali eno od 50 osnovnih $ol. Analiza osipa je
pokazala, da se otroci, ki so se osipali iz vzdolznega vzorca, od tistih, ki so
ostali v vzorcu do zakljucka raziskave, niso pomembno razlikovali glede
nobene merjene napovedne spremenljivke, razen izobrazbe starsev. Prvi
so imeli nekoliko manj izobrazene starse kot drugi.

Skupina otrok, ki ni obiskovala vrtca, je zajemala 81 Sestletnikov, po-
polne podatke sva zbrali za 44 otrok (22 deckov in 22 deklic). V casu 4.
meritve so bili stari od 70 do 83 mesecev (M = 75,9; SD = 3,4 meseca) in
so bili v primerjavi z vzdolznim vzorcem otrok, ki so pred vstopom v $olo
obiskovali vrtec, v povprecju 3 mesece starejsi.

Odprasli, ki so porocali o ciljnih otrocih

Razpon izobrazbe sodelujo¢ih mam in ocetov je bil od konc¢ane osnov-
ne Sole do magisterija. V povprecju so imele mame otrok iz vzdolznega
vzorca 12,9 leta in mame otrok iz celotnega vzorca prvosolcev (otroci,
vkljuceni v 4. in 5. meritev) 12,8 zakljucenega leta Solanja. Ocetje otrok iz
vzdolznega vzorca so imeli v povprecju 12,3 leta, oCetje vseh prvosolcev
pa 12,4 leta zakljucene izobrazbe. Skupina otrok, ki sva jo spremljali od
tretjega leta starosti, se od otrok, ki pred vstopom v Solo niso obiskovali
vrtca, ni znacilno razlikovala glede izobrazbe mam in ocetov.

Poleg starSev so v raziskavi sodelovale tudi vzgojiteljice in pomocnice
vzgojiteljic v vrtcih ter uditeljice in vzgojiteljice v Soli.

Pripomocki

Vprasalnik individualnih razlik med otroki (VIRO; Halverson idr., 2003;
slovenska priredba Zupancic in Kav¢ic, 2004). VIRO je starostno in kultur-
no decentriran pripomocek za ocenjevanje otrokove osebnosti. Sestavljen
je iz 108 oznacevalcev posameznih osebnostnih znacilnosti (postavk), ki
jih ocenjevalec glede na zaznano izraznost pri otroku oceni s pomocjo
sedemstopenijske lestvice (1 = znacilnost je pri otroku prisotna v mnogo
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manjsi meri kot pri vecini otrok njegouve starosti ali sploh ne; 7 = v mnogo
vecji meri kot pri vecini).

Pri velikih starostno heterogenih vzorcih ciljnih otrok/mladostnikov
(od 3 do 14 let) iz razlicnih dezel se postavke zdruzujejo v 15 notranje za-
nesljivih lestvic, ki predstavljajo osebnostne poteze srednje ravni. Te so:

- usmerjenost k dosezku (vztrajnost, usmerjenost na doseganje cilja),

- raven dejavnosti (energija, kolic¢ina gibanja),

- antagonizem (nasprotovanje, napadalnost, prepirljivost),

- ugodljivost (sodelovalnost, zlasti v odziv na avtoriteto),

- obzirnost (skrbnost do drugih, teznja po socialni blizini, empatija),

- odkrenljivost (nizka koncentracija, tezave pri vzdrZzevanju pozornosti),

- strah/negotovost (nagnjenost k distresu, reaktivnost, zaskrbljenost,
negotovost vase),

- inteligentnost (hitro razumevanje dogajanja, visoka sposobnost uce-
nja, spoznavna usmerjenost),

- negativnho custvovanje (razdrazljivost, muhavost, dozivljanje sovra-
znih ¢ustev v medosebnih situacijah),

- odprtost do izkusenj (teznja k raziskovanju, odkrivanju novih stvari,
zanimanje za novosti),

- organiziranost (skrbnost do stvari, perfekcionizem, urejenost, re-
dnost),

- pozitivna ¢ustva (pozitivnho splosno razpolozenje, optimizem, dobro-
voljnost, razumevanje z drugimi),

- socialna plasnost (socialna zadrzanost, umaknjenost, nelagodnost v
socialnih situacijah),

- druzabnost (teznja po druzenju, dejavno iskanje druzbe, hitro nave-
zovanje socialnih stikov) in

- mocna volja (asertivnost, teznja po vodenju, iniciativhost v skupini,
manipulativnost) (Halverson idr., 2003).

Za uporabo v Sloveniji sva pripomocek v sodelovanju z avtorji izvir-
nika prevedli, priredili in psihometri¢no preverili avtorici tega prispevka.
Notranja zanesljivost 15 lestvic je bila visoka (Zupancic in Kavcic, 2004a;
Zupancic idr., v tisku), prav tako skladnost med neodvisnimi ocenjevalci
(Zupancic in Kavcic, 2004, 2005a; Zupancic idr., v tisku), casovna stabilnost
lestvic v obdobju enega in dveh let (Zupancic in Kavcic, 2005a; Zupancic
idr., v tisku) ter njihova socasna in vzdolzna napovedna veljavnost glede
na kriterijske spremenljivke socialnega vedenja (Zupancic¢ in Kavcic, 2004,
2005b, 2006). Pri slovenskih tri-, §tiri- in petletnikih, ki so jih ocenili starsi,
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so osebnostne poteze srednje ravni tvorile (analiza glavnih komponent z
Varimax rotacijo) Stiri razmeroma neodvisne, ¢asovno visoko kongruen-
tne dimenzije. Vsebinsko so opredeljene kot ekstravertnost (kombinirani
faktor ekstravertnosti, odprtosti in nekaterih lestvic, ki oznacujejo spre-
jemljivost), vestnost, nevroticizem in nesprejemljivost (Zupancic¢ in Kav-
¢i¢, 2004, 2005a; Zupancic idr., v tisku). Ocene osebnostnih potez srednje
ravni, ki so jih podale vzgojiteljice otrok, so se zdruzevale v tri, prav tako
¢asovno visoko kongruentne dimenzije: kombinirana dimenzija vestnost-
odprtost, kombinirana dimenzija ekstravertnost-Custvena stabilnost ter di-
menzija nesprejemijivost (Zupancic in Kavcic, 2004, 2005a; Zupancic idr.,
v tisku). Vse navedene dimenzije (ocene mam, ocetov, vzgojiteljic) so bile
ne glede na starost ciljnih otrok notranje zanesljive (o od 0,79 do 0,92),
¢asovno stabilne (r od 0,52 do 0,73), njihova zaznana izraznost pri otrocih
pa visoko skladna med maminimi in ocetovimi porocili ter zmerno skla-
dna med porocili starsev in vzgojiteljic (Zupancic idr., v tisku). V analize
sva zato vkljucili agregatne ocene starsev, torej povprecne ocene, ki so jih
podali ocetje in mame istih otrok, ter ocene, ki so jih podale vzgojiteljice
otrok.

Vprasalnik druzinskega okolja (VDO-I, Zupancic, Podlesek in Kavcic,
2004; VDO-IT; Zupanci¢ in Kavcic, 2005¢)

VDO-I in VDO-II smo raziskovalke razvile v nizu pilotnih raziskav. Pri
tem smo upostevale ekolosko veljavnost posameznih trditev v slovenskem
kulturnem okolju. Vprasalnik vsebinsko temelji na vsebini postavk v razli¢-
nih drugih vprasalnikih, ki merijo starSevo odzivanje na otroka v procesu
socializacije. VDO-I je namenjen starSem otrok v zgodnjem otrostvu. Vse-
buje 51 postavk, ki jih starsi ocenijo vzdolz 4-stopenjske samoocenjevalne
lestvice (1 = skoraj nikoli; 4 = skoraj vedno). VDO-II je primeren za starse
otrok v srednjem otrostvu in vsebuje 53 postavk, ki jih starsi ocenijo s po-
modjo 6-stopenjske samoocenjevalne lestvice (1 = nikoli ali zelo redko, 6
= zelo pogosto ali vedno). Pri obliki 7 in I se predvsem razlikuje vsebina
trditev, ki se nanasa na spodbujanje otrokovega spoznavnega razvoja, saj
odrasli pri mlajsih otrocih spodbujajo spoznavanje drugac¢nih vsebin kot
pri starejsih. Obe obliki vprasalnika imata Stiridimenzionalno strukturo,
ki je podobna, ¢e v analizi glavnih komponent upostevamo ocene mam
ali o¢etov (Zupancic, 2006; Zupancic idr., 2004). Te dimenzije so:

- avtoritativno starsevstvo (postavljanje razumnih mej otrokovemu ve-
denju, doslednost glede pravil vedenja in zahtev do otroka, odziv-



VZDOLZNA IN SOCASNA NAPOVED UCNIH DOSEZKOV PRI PRVOSOLCIH | 153

nost in naklonjenost do otroka, pojasnjevanje smiselnosti postavlje-
nih pravil otroku),

- neucinkovit nadzor (nedoslednost pri postavljanju pravil vedenja in
zahtev do otroka, dopuscanje, da otrok ravna pretezno le skladno s
svojimi zamislimi in doseze, kar hoce, ¢eprav na skodo drugih),

- wwveljavljanje moci (telesno in/ali besedno kaznovanje, odtegnitev
privilegijev in/ali naklonjenosti, zahteva po takojsnji ugodljivosti otro-
ka brez pojasnil, sklicevanje na starSevsko avtoriteto pri postavljanju
pravil) in

- spodbujanje spoznavnega razvoja (VDO-I. vklju¢evanje otrok v raz-
licne oblike igre, poslu$anje pesmi in zgodb, ucenje stevil, oblik, barv,
pravil vedenja; VDO-II: spodbujanje k razmisljanju pri igri, k spozna-
vanju ¢asovno-prostorskih, koli¢inskih in vzro¢no-posledi¢nih odno-
sov, pojavov v naravi, odnosov med ljudmi).

Notranja zanesljivost navedenih dimenzij starSevstva pri VDO-I zna-
sa med 0,66 in 0,86 za ocene mam ter med 0,68 in 0,87 za ocene ocetov.
Skladnost med ocenami mam in ocetov je zmerno visoka, izraznost di-
menzij starSevstva se pri mamah in ocetih ne razlikuje v odvisnosti od
spola otrok, dimenzije starSevstva pa so med seboj razmeroma neodvisne.
Izjema je avtoritativno starsSevstvo, ki se zmerno visoko povezuje s spod-
bujanjem otrokovega spoznavnega razvoja (Zupancic¢ idr., 2004). Notra-
nja zanesljivost dimenzij starSevstva pri VDO-II znasa med 0,72 in 0,91 za
ocene mam ter med 0,67 in 0,92 za ocene ocetov. Skladnost med mamami
in oceti je zmerno visoka, dimenzije starSevstva pa so med seboj razmero-
ma neodvisne. Izjemi sta avtoritativno starSevstvo, ki se visoko povezuje s
spodbujanjem otrokovega spoznavnega razvoja, in neucinkovit nadzor, ki
se zmerno povezuje z uveljavljanjem moci. Stabilnost dimenzij starSevstva
je zmerno visoka v trilethem ¢asovnem razponu tako za ocene mam kot
ocetov (Zupancic, 2000).

Barvne progresivne matrice (CPM; Raven, Raven in Court, 1999)

Ker CPM ni primeren za triletnike, so otroci pri tem preizkusu sodelovali
v 2., 3. in 4. meritvi, ko so bili v povpredju stari 4, 5 in 6 let. Preizkus je po-
tekal v vrtcu oz. v ¢asu 4. meritve v $oli (zunaj ¢asa pouka in v primernem
prostoru), in sicer individualno.

CPM vsebujejo 3 nize po 12 nalog, ki merijo splosno nebesedno spo-
znavno sposobnost pri otrocih, mlajsih od 11 let. Vsaka naloga je sesta-
vljena iz matrice vzorca delov. Pri vsaki matrici en del v vzorcu manjka.
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Otrok ima na voljo 6 alternativnih odgovorov (izbira med 6 deli vzorca),
eden izmed njih pravilno dopolni manjkajoci del vzorca matrice. Otroka
prosimo, da najde del, za katerega misli, da je pravilen. Stopnja tezavnosti
nalog se med preizkusom postopno povecuje, kon¢ni otrokov rezultat pa
predstavlja sestevek pravilnih odgovorov.

Zanesljivost CPM v otrostvu po metodi enakih polovic znasa med
0,65 in 0,90, retestna zanesljivost med 0,81 in 0,95 (po 10 dneh) med 0,68
in 0,92 (po enem mesecu), ¢asovna stabilnost v obdobju enega leta pa
med 0,71 in 0,95. Rezultati CPM se zmerno visoko povezujejo z dosezki
pri preizkusu primarnih sposobnosti, veljavnost pa se povecuje s starostjo
otrok.

Standardi znanja

Ucenci so v prvi triadi osnovnoSolskega izobraZevanja ocenjeni opisno.
Ker iz opisnih porocil ni mogoce oblikovati enotne razvrstitve u¢nih do-
sezkov, so bili za ugotavljanje ravni dosezenega znanja pri uc¢encih 1. ra-
zreda izdelani posebni merski pripomocki. V sodelovanju z uciteljicami
1. razredov ene izmed velikih slovenskih devetletnih osnovnih 3ol so bile
sestavljene predloge (Zupancic, 2000), ki se nanasajo na u¢encevo dose-
ganje standardov znanja (SZ) v 1. razredu. Ti SZ izhajajo iz u¢nih nacrtov
(2002) in na tej osnovi izdelanih t. i. podlag za redovalnico s pojasnili.
Slednje je pripravil Zavod RS za Solstvo, objavljene so na spletnih straneh,
v ¢asu 5. meritve pa so jih uporabljale uditeljice v nekaterih Solah. Na tej
podlagi izdelane Predloge za oceno dosezenih standardov znanja v 1. ra-
zredu vkljucujejo SZ s pripadajoco razpredelnico in z navodili za izpolnje-
vanje. Vsaka izmed predlog SZ se nanasa na enega izmed treh predmetov
v 1. razredu, ki sva jih obravnavali v raziskavi, tj. slovensc¢ina, matematika
in spoznavanje okolja.

S pomocgjo treh predlog (za vsak predmet posebej) so uciteljice ob
koncu solskega leta za vsakega sodelujoCega otroka v raziskavi podale
svoje strokovno mnenje o tem, v koliksni meri dosega posamezne SZ (tri-
stopenjska ocenjevalna lestvica: SZ Se ne dosega, delno dosega, dosega)
oz. v koliksni meri vé ve¢, kot predvideva SZ. Da bi se povecala variabil-
nost odgovorov, je bila namre¢ poleg lestvice se ne dosega - dosega SZ,
k vsakemu standardu dodana $e tristopenjska lestvica. Ce so uciteljice
predhodno navedle, da ucenec SZ dosega, so lahko na tej lestvici (neko-
liko vec, precej vec in veliko vec) Se oznacile, ali u¢enec morda vé vec, kot
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predvideva standard. Poleg tega v predlogah navedeni SZ niso bili le mi-
nimalni, ker bi bila sicer variabilnost odgovorov prenizka za preucevanje
individualnih razlik v u¢nih dosezkih. Koeficienti notranje zanesljivosti
ocen po ocenjevalnih lestvicah (se ne dosega-dosega SZ; vé nekoliko vec-
vé veliko vec kot predvideva SZ in skupna lestvica se ne dosega-vée veliko
vec) znasajo od 0,97 do 0,99 za predmet slovensc¢ina, od 0,92 do 0,98 za
predmet matematika ter od 0,94 do 0,99 za predmet spoznavanje okolja
(Zupancic, 20006).

Rezultati

V Tabeli 1 so predstavljeni Pearsonovi koeficienti korelacije med standar-
di znanja (SZ) pri slovenscini, matematiki in spoznavanju okolja, ki so jih
po mnenju uditeljic dosegli prvosolci, ter znacilnostmi teh otrok (nebese-
dna spoznavna sposobnost, osebnostne lastnosti, kot so jih ocenili starsi
in vzgojiteljice), znacilnostmi njihovih druzin (izobrazba in starSevstvo pri
mamabh ter ocetih) in obiskovanjem vrtca. V primeru vzdolznih analiz sva
ugotavljali povezanost dosezenih SZ (5. meritev) s predhodno ugotovlje-
nimi merami otrok, druzine in vrtca (meritve 1, 2 in 3). Podatki o obisko-
vanju vrtca so se nanasali na starost otrok ob vstopu v vrtec. Te podatke
in podatke o izobrazbi ter znacilnostih starSevstva za oba starsa ciljnih
otrok sva pridobili na zacetku raziskave, ko so bili otroci stari 3 leta (1. me-
ritev). Starsi in vzgojiteljice v vrtcu so ocenjevali osebnostne znacilnosti
otrok, ko so bili slednji v povprecju stari 3, 4 in 5 let (1., 2. in 3. meritev). V
analizo sva vkljucili t. i. Casovne agregatne mere (povprecje ocen posame-
znih dimenzij osebnosti otrok pri razli¢nih starostih oz. meritvah) stirih
dimenzij otrokove osebnosti, ki sledijo iz ocen starSev (povprecje ocen
mam in ocetov) in treh dimenzij otrokove osebnosti, ki izhajajo iz porocil
vzgojiteljic. Kot mero spoznavnih sposobnosti otrok sva v vzdolzne anali-
ze vkjucili povpredje otrokovih rezultatov pri preizkusu nebesednih spo-
sobnosti (CPM) v starosti 4 in 5 let (2. in 3. meritev). V socasnih analizah
sva preucevali povezanost med dosezenimi SZ pri prvosolcih (5. meritev)
in njihovimi socasno (v istem Solskem letu) ugotovljenimi osebnostnimi
znacilnostmi (porocilo vzgojiteljic v $oli in agregatna ocena starsev v 4.
meritvi), nebesednimi spoznavnimi sposobnostmi, merami druzinskega
okolja (4. meritev) in obiskovanjem vrtca pred vstopom v Solo (vkljuce-
nost oz. nevklju¢enost v vrtec).
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Tabela 1: Povezave dosezenih standardov znanja z znacilnostmi otrok,
njihovega druzinskega okolja in obiskovanjem vrtca

Vzdolzne povezave®

Socasne povezaveP

slo mat SO slo mat SO
Otrok
CPM 0,17* 0,23** 0,12 0,23** 0,23** 0,15*
E, 0,28** 0,23** 0,14 0,30%* 0,23** 0,20**
Vi 0,29** 0,25 0,18** 0,29%* 0,25** 0,24**
nes, - 0,20% ~0,18* ~0,20% S021% - 021% 021
N, - 0,25%* - 0,19** -0,13 -0,30%* - 0,25%* -0,21**
V-O, 0,39** 0,31%* 0,35%* 0,47** 0,31%* 0,41%*
E—Csv 0,21** 0,17* 0,22%* 0,37** 0,24** 0,34**
nes, -0,12 0,00 - 0,10 - 0,19** -0,13 -0,16*
Druzina
izob,, 0,18+ 0,12 0,14 0,11 0,03 0,05
izob, 0.03 0,02 0,06 0,04 0,02 0,05
As, 0,00 0,02 0,05 0,09 0,08 0,06
Nn, -0,12 - 0,02 -0,16* -0,17* - 0,09 - 0,14
Um, 0,03 0,07 -0,01 -0,19** -0,16* -0,18*%
Ssr, 0,09 0,11 0,10 0,07 0,10 0,05
Asy, 0,18* 0,12 0,11 0,25%* 0,24** 0,18*
Nn,, -021%  -0,10 0,12 -0,18* - 0,09 - 0,11
Um,, -0,13 -0,10 - 0,19 -0,12 - 0,06 - 0,11
Ssr,, 0,17* 0,09 0,11 0,24* 0,22 0,18
Vrtec
Vstop 0,16 0,07 0,08 0,12* 0,04 0,12*
Opombe. CPM = rezultat pri preizkusu spoznavnih sposobnosti, slo = dosezeni

SZ pri slovens¢ini, mat = dosezeni SZ pri matematiki, so = dosezeni SZ pri
spoznavanju okolja, E, = starSeve ocene otrokove ekstravertnosti, V, = starSeve
ocene otrokove Vestnosu NeS, = starSeve ocene otrokove nespre]eml]lvostl
N = starSeve ocene otrokovega nevroticizma, V-O, = vzgojitelji¢ine ocene
otrokove vestnosti-odprtosti, E-CS, = Vzgoptehlcme ocene otrokove
ekstravertnosti-custvene stabilnosti, neSV = vzgojiteljicine ocene otrokove
nesprejemljivosti, As, = ocetova samoocena avtoritativnosti, Nn_ = ocetova
samoocena neucinkovitega nadzora, Um = ocetova samoocena uveljavljanja
mocdi, Ssr, = ocetova samoocena spodbujanja otrokovega spoznavnega
razvoja, As,, Nn,, Um, in Ssr,, = iste dimenzije samoocen starSevstva pri
mamabh, vstop = v primeru vzdolznih analiz starost otrok ob vstopu v vrtec,
v primeru socasnih analiz pa obiskovanje vrtca.
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a Stolpci prikazujejo korelacijske koeficiente med dosezenimi SZ v 1. razredu in
zgodnjimi znacilnostmi otrok, druzinskega okolja in starostjo ob vstopu v
vrtec (podatki zbrani pri otrocih od 3. do 5. leta starosti).

b Stolpci prikazujejo korelacijske koeficiente med dosezenimi SZ v 1. razredu
in znacilnostmi otrok ter njihovih druzin na zacetku Solskega leta (podatki
zbrani pri Sestletnih otrocih) in obiskovanjem vrtca.

‘p<0,05 " p<0,0L

Rezultati v Tabeli 1 kazejo, da se z ravnjo dosezenih SZ pri predmetih
slovensc¢ina, matematika in spoznavanje okolja ob koncu 1. razreda pove-
zujejo zlasti nebesedna spoznavna sposobnost in osebnostne znacilnosti
otrok. Te povezave so nizke do zmerno visoke. Splosna nebesedna spo-
sobnost otrok se povezuje predvsem z dosezenimi SZ pri slovenscini in
matematiki, v manjsi meri pa z dosezenimi SZ pri predmetu spoznavanje
okolja. S SZ se nekoliko visje povezujejo osebnostne dimenzije otrok, ki
temeljijo na ocenah vzgojiteljic, kot porocila starSev o osebnosti otrok.
Poleg tega lahko opazimo, da so socasne povezave na splosno visje kot
vzdolzne. Izobrazba mam in ocetov, znacilnosti njihovega starSevstva ter
otrokova vkljuc¢enost v vrtec se z uciteljicino oceno otrokovega doseganja
SZ povezujejo nizko.

V nadaljevanju sva ugotavljali, v koliksni meri preucevane spremen-
ljiivke napovedujejo raven dosezenih SZ pri slovenscini, matematiki in spo-
znavanju okolja. V ta namen sva izvedli niz hierarhi¢nih regresijskih ana-
liz za vsak obravnavani Solski predmet posebej. V regresijske modele sva
kot prvi sklop napovednikov vnesli znacilnosti otrok (splosna nebesedna
spoznavna sposobnost, Stiri dimenzije osebnosti, kot so jih ocenili starsi,
in tri dimenzije osebnosti, kot so jih ocenile vzgojiteljice). Drugi sklop na-
povednih spremenljivk je vkljuceval podatke o izobrazbi mam in oc¢etov
ter po §tiri dimenzije starSevstva pri mamah in ocetih. V zadnjem koraku
sva v analizo dodali e podatke o otrokovem obiskovanju vrtca pred vsto-
pom v Solo. Glede na zastavljeni raziskovalni problem sva z uporabo tega
postopka dolocali: 1) v koliksni meri lahko s sklopom spremenljivk, ki
vkljuc¢uje individualne znacilnosti otrok (nebesedna spoznavna sposob-
nost in osebnost), pojasnimo razlike v u¢ni uspesnosti prvosolcev pri vsa-
kem izmed treh obravnavanih solskih predmetov; 2) v kolik$ni meri sklop
spremenljivk druzine (izobrazba in mere starSevstva) dodatno izboljsa
napoved u¢nih dosezkov prvosolcev po tem, ko je napovedna vrednost
individualnih znacilnosti otrok za njihove u¢ne dosezke ze iz¢rpana; in 3)
v koliksni meri starost otrok ob vstopu v vrtec oz. obiskovanje vrtca pred
vstopom v Solo dodatno izboljsa napovedno vrednost sklopov napove-
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dnih spremenljivk, ki vkljucujejo znacilnosti otrok in njihovih druzin. V
Tabeli 2 prikazujeva rezultate vzdolznih, v Tabeli 3 pa rezultate soc¢asnih
regresijskih analiz.

Tabela 2: Povzetek vzdolznih regresijskih analiz: napoved ucnih dosezkov
v 1. razredu na podlagi zgodnjih otrokovih znacilnosti in znacilnosti
druzinskega okolja (starost 3 do 5 let) ter starosti otrok ob vstopu v

vrtec
(N;l_psolve%d nemere SZ slovenscina SZ matematika SZ spoznavanje okolja
otrok 0,21** 0,16** 0,14
druzina 0,07 0,05 0,08
vrtec? 0,01 0,00 0,00
Celotni R 0,29** 0,21** 0,22**

Opombe. V tabeli so prikazane spremembe v R? in pomembne napovedne
spremenljivke. SZ = dosezeni standardi znanja.

a Spremenljivka se nanasa na starost, pri kateri je otrok zacel obiskovati vrtec.

" p <0,001.

Tako vzdolzno kot socasno raven dosezenih SZ pri prvosolcih najbo-
lje napovedujejo njihove individualne znacilnosti (nebesedna spoznavna
sposobnost in izraznost osebnostnih lastnosti, kot jo zaznavajo odrasli),
medtem ko znacilnosti druzinskega okolja in obiskovanje vrtca dodatno
ne pojasnijo pomembno vecjega odstotka variance v u¢nih dosezkih pr-
vosolcev kot same znacilnosti otrok.

Sklop znacilnosti otrok, ocenjenih v predsolskem obdobju (zgodnje
otrostvo), pojasni od 14 % do 21 % variance dosezenih SZ ob koncu 1.
leta obveznega devetletnega izobrazevanja. Za vzdolzno napoved ravni
dosezenih SZ pri vsakem izmed treh predmetov je zlasti pomembna oseb-
nostna dimenzija vestnost-odprtost (koeficienti p znasajo 0,392, 0,331 in
0,315 za napoved dosezkov pri slovens¢ini, matematiki in spoznavanju
okolja; vse p < 0,05), kot so jo ocenile vzgojiteljice v vrtcu. Za napoved
u¢nih dosezkov pri matematiki je poleg vestnosti-odprtosti pomembna
tudi splosna nebesedna spoznavna sposobnost otrok (B = 0,145; p <0,05).
Sklop znacilnosti druzinskega okolja pojasni statisticno nepomembne de-
leze (od 5 % do 8 %) dodatne variance v SZ, starost otrok ob vstopu v vrtec
pado 1 % variance, ki je ne pojasnijo znacilnosti otrok in njihovih druzin.
Vsi trije sklopi spremenljivk skupaj pojasnijo od 21 % do 29 % variance v
ucni uspesnosti prvosolcev, kar pomeni srednje visoko napovedno vre-
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dnost za u¢ne dosezke pri matematiki in spoznavanju okolja ter visoko
mo¢ napovedi za dosezke pri slovensc¢ini. Glede na merila, ki jih navaja
Cohen (1988), naj bi R, manjsi od 0,13, pojasnil majhen odstotek variance
(j. do 13 %), R>od 0,13 do 0,26 pa srednje visok odstotek.

Socasne napovedi u¢nih dosezkov v 1. razredu so nekoliko moc¢nejse
kot vzdolzne. Nebesedna spoznavna sposobnost in osebnostne znacilno-
sti prvosolcev skupaj pojasnijo od 18 % do 30 % variance v dosezZeni ravni
SZ.K napovedi dosezenih SZ pri slovenscini in spoznavanju okolja prispe-
va zlasti ocena ucenceve vestnosti-odprtosti, ki jo poda vzgojiteljica v soli
(koeficienta B znasata 0,340 in 0,318 za napoved dosezkov pri slovenscini
in spoznavanju okolja; obe p < 0,05), k napovedi u¢nih dosezkov pri slo-
venscini pa tudi uc¢enceva nebesedna spoznavna sposobnost (f = 0,169; p
<0,05). Slednja je edini pomembni napovednik ucitelji¢cine ocene doseze-
nih SZ iz matematike pri prvosolcih (B = 0,195; p <0,05). Sklop spremenljivk
druzinskega okolja, ki zajema izobrazbo starSev in dimenzije starevstva,
dodatno pojasni od 5 % do 8 % (statisticno nepomemben porast) vec vari-
ance v ravni dosezenih SZ kot sklop individualnih znacilnosti prvosolcev.
Podatek o tem, ali so uc¢enci pred vstopom v solo obiskovali vrtec ali ne,
ne prispeva k dodatnemu izboljSanju socasne napovedi njihovih u¢nih
dosezkov, ki sledi iz napovedi na podlagi sklopa individualnih znacilnosti
prvosolcev in sklopa znacilnosti njihovih druzin. Skupno mere ucenca,
druzine in vrtca pojasnijo od 25 % do 35 % variance v u¢nih dosezkih pr-
vosolcev pri obravnavanih predmetih, tj. srednje visok odstotek variance
pri matematiki in visok odstotek pri slovensc¢ini ter spoznavanju okolja.

Tabela 3: Povzetek socasnih regresijskih analiz: napoved ucnih dosezkov
v 1. razredu na podlagi socasnih otrokovih znacilnosti in znacilnosti
druzine ter obiskovanja vrtca pred vstopom v Solo

Napovedne mere

(6 let) SZ slovenscina SZ matematika SZ spoznavanje okolja
otrok 0,30** 0,18** 0,21**

druzina 0,05 0,08 0,05

vrtect 0,00 0,00 0,00

Celotni R? 0,35** 0,25%* 0,26

Opombe. V tabeli so prikazane spremembe v R?in pomembne napovedne
spremenljivke. SZ = dosezeni standardi znanja.

a Spremenljivka se nanasa na to, ali je otrok pred vstopom v Solo obiskoval vrtec
ali ne.

“ p <0,001.
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Razprava

Cilj pricujocega prispevka je bil ugotoviti, v kolikSni meri znacilnosti otrok
(osebnostne dimenzije in nebesedna spoznavna sposobnost) vzdolzno
(v predsolskem obdobju) in socasno (ob zacetku Solskega leta) napo-
vedujejo njihovo u¢no uspesnost v 1. razredu devetletne osnovne $ole.
Poleg tega sva preverjali morebitno dodatno napovedno vrednost sklopa
napovednih spremenljivk druzine in vkljucenosti otrok v vrtec pri poja-
snjevanju obravnavanih kriterijskih spremenljivk. Na podlagi rezultatov
sklepava, da imajo robustne osebnostne znacilnosti otrok in njihova ne-
besedna spoznavna sposobnost poleg predhodno ugotovljenih specific-
nih temperamentnih znacilnosti (npr. Coplan idr., 1999; Supplee, 2004)
in besednih sposobnosti (npr. Coplan idr., 1999; Schoen in Nagle, 1994)
pomembno vlogo pri doseganju standardov znanja iz slovensc¢ine, mate-
matike in spoznavanja okolja. Prav tako izraznost teh individualnih znacil-
nosti Ze v zgodnjem otrostvu (med 3. in 6. letom) zanesljivo napoveduje
uc¢no uspesnost pri prvosolcih. Med robustnimi osebnostnimi dimenzija-
mi je vestnost-odprtost, kot jo pri otrocih zaznavanjo vzgojiteljice v vrtcu
in Soli, pomemben vzdolzni in so¢asni napovednik u¢nih dosezkov pri
vseh treh Solskih predmetih, ki sva jih obravnavali v analizah.

S sklopom znacilnosti otrok sva tako vzdolzno kot soc¢asno (v teko-
¢em Solskem letu) napovedali srednje visoke deleze variabilnosti v u¢nih
dosezkih prvosolcev, znacilnosti otrok ob zacetku Solskega leta pa so po-
jasnile velik del razlik v dosezenih SZ pri slovenscini ob koncu Solskega
leta. So¢asna napovedna moc tega sklopa spremenljivk je nekoliko visja
od vzdolzne, saj je relativna ¢asovna stabilnost osebnostnih dimenzij in
spoznavnih sposobnosti v daljsih ¢asovnih obdobjih nizja kot v krajsih
(Roberts in DelVecchio, 2000; Zupancic idr., v tisku). Pri tem imata izmed
posameznih spremenljivk pomembno napovedno vrednost objektivno
ugotovljena raven nebesedne spoznavne sposobnosti in izraznost otroko-
ve vestnosti-odprtosti v tistem kontekstu (v vrtcu in v $oli), ki je podoben
kontekstu, v katerem so bile pridobljene ocene o u¢nih dosezkih (v soli).
Ob upostevanju pojasnjevalne vrednosti znacilnosti otrok sklop izbranih
spremenljivk druzine (izobrazba starsev in znacilnosti starSevstva) ter sta-
rost otrok ob vstopu v vrtec oz. njihova vkljuc¢enost v vrtec niso znacilno
izboljsali napovedi u¢nih dosezkov v 1. razredu. Nekatere izmed navede-
nih spremenljivk okolja se sicer nizko povezujejo z u¢nimi dosezki, ven-
dar imajo zanemarljivo napovedno vrednost, ¢e v analizi predhodno upo-
Stevamo individualne znacilnosti otrok.



VZDOLZNA IN SOCASNA NAPOVED UCNIH DOSEZKOV PRI PRVOSOLCIH | 161

Povezanost med znacilnostmi otrok in njihovimi ucnimi dosezki

Rezultati predstavljene studije podpirajo ugotovitve drugih avtorjev, ki po-
roc¢ajo o podobnih povezavah vestnosti, odprtosti in spoznavne sposob-
nosti z u¢no uspesnostjo pri starejsih uc¢encih (npr. Digman, 1989; Ehrler,
2005; Hart idr., 2003; Marjanovi¢ Umek idr., 2006; Mervielde idr., 1995) ter
dijakih (npr. Bratko idr., 2006; Lonsbury idr., 2003). Kaze pa, da lahko ze
na podlagi poznavanja izraznosti teh znacilnosti v predsolskem obdobju
zanesljivo napovedujemo uc¢no uspesnost otrok v 1. razredu devetletne
osnovne Sole.

Vlogo zgodnjih in socasno (v tekocem Solskem letu) izrazenih otro-
kovih osebnostnih znacilnosti in nebesedne spoznavne sposobnosti v
njegovem delovanju na izobrazevalnem podrocju razlagava z vec per-
spektiv. Predpostavljava, da sta raven otrokove vestnosti-odprtosti, kot se
izraza v izobrazevalni ustanovi (vrtec, sola), in njegova splosna nebesedna
sposobnost dejavnika, ki v u¢nih situacijah sodolocata, kako ucinkovito
otroci usvajajo ucne vsebine. Skladno s t. i. modelom ujemanja otrokovih
znacilnosti z okoljem, ki mu je izpostavljen (Thomas in Chess, 1977), so
namre¢ dolocene otrokove poteze bolje prilagojene specifi¢cnim okoljem
kot druge. Tako otroci, ki so vztrajni, usmerjeni k doseganju ciljev, nima-
jo tezav s koncentracijo in odkrenljivostjo, nacrtujejo svoje dejavnosti, so
skrbni in redni pri izvajanju intelektualnih dejavnosti (vestnost), uspesno
usvajajo u¢no snov v strukturiranem okolju, npr. pri Solskem pouku. Z
izobrazevalnim okoljem v vrtcu in 3oli se dalje bolje ujemajo otroci, ki
radi raziskujejo, se zanimajo za nove stvari, dogodke, pojave (odprtost do
izkusenj), vsaj v primerjavi z njihovimi vrstniki, ki imajo manj izrazene
navedene lastnosti. Poleg tega se otroci, ki imajo veselje do ucenja, si hi-
tro zapomnijo in razumejo stvari, dogodke ter dogajanje okoli sebe, radi
razmisljajo o pridobljenih podatkih, hitro dojamejo zveze med stvarmi in
pojavi (intelekt), bolj ujemajo z znacilnostmi izobrazevalnega konteksta
kot njihovi vrstniki z niZjo ravnjo izraznosti teh atributov.

Tudi med otrokovim vedenjem v razredu (in v skupini v vrtcu) in nje-
govo ucno uspesnostjo obstajajo dosledne povezave. Tako so npr. uc¢enci,
ki hitro odnehajo z izvajanjem zacete dejavnosti, stalno pozabljajo u¢na
gradiva in pripomocke, ne delajo domacih nalog, se med poukom ukvar-
jajo z razlicnimi drugimi dejavnostmi (in pri tem motijo druge) ipd., v
povpredju manj uspesni pri ucenju in dosegajo nizje u¢ne rezultate v pri-
merjavi z njihovimi vrstniki, ki se vedejo nasprotno (npr. Hart, Atkins in
Fegley, 2003; Tremblay idr., 1992; Zupanci¢ in Puklek, 1999). Ker so do-
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lo¢ene osebnostne poteze povezane z manj prilagojenim vedenjem v
ucni situaciji (npr. Zupancic, 2006), je lahko otrokovo vedenje v vrtcu/soli
eden izmed razlogov za posredno zvezo med osebnostjo in u¢no uspe-
Snostjo. Otrokove osebnostne znacilnosti se lahko povezujejo z zgodnjo
u¢no kompetentnostjo tudi prek njihovega prispevka k interakciji med
otrokom in odraslo osebo (vzgojiteljico, uciteljico). Tako kot od tempera-
mentnih znacilnosti (npr. Coplan idr., 1999; Paget, Nagle in Martin, 1984)
je lahko tudi od otrokovih osebnostnih znacilnosti odvisno, kako se bodo
vzgojiteljice in kasneje uciteljice odzivale nanj (npr. ga pohvalile za pri-
merno vedenje ali kritizirale za manj primernega).

Poleg navedenega imajo otrokove znacilnosti pomembno vlogo v
vzgojiteljicini in uditeljic¢ini zaznavi ter pojmovanju tega, v kolikdni meri
je otrok »ucljiv« (npr. Koegh in Burnstein, 1988). Pri tem »ucljivost« avtorji
opredeljujejo kot tisto spoznavno, motivacijsko, socialno in vedenje v u¢-
nih situacijah, ki ga odrasli pojmujejo kot najpomembnejse v okviru otro-
kove pripravljenosti za u¢enje. Zaznava otrokove »ucljivosti« se povezuje s
kakovostjo njegove interakcije z vzgojiteljico in kasneje z uciteljico (Korn-
blau, 1982; Coplan idr., 1999), kakovost interakcije pa pozitivho napovedu-
je u¢no uspesnost otrok (Ladd, Birch in Buhs, 1999). Otroci z bolj socialno
zazelenimi osebnostnimi znacilnostmi (vestnost, odprtost, ekstravertnost,
sprejemljivost, Custvena stabilnost) tudi izzovejo pri odraslih in vrstnikih
vec socialno opornega vedenja kot tisti z manj zazelenimi lastnostmi (Mar-
tin, 1994). Tako slednji v primerjavi s prvimi prejmejo manj psiholoske in
neposredne pomoci pri resSevanju tezkih u¢nih nalog s strani vrstnikov in
uciteljic, kar lahko delno prispeva k medosebnim razlikam v u¢ni uspe-
Snosti. Nekateri avtorji (npr. Mathney, 1989) tudi predpostavljajo, da k po-
vezavam med temperamentnimi in spoznavnimi znacilnostmi (npr. u¢na
kompetentnost) vsaj delno prispeva doloc¢ena raven prekrivanja med
obema konstruktoma. Vzdrzevanje usmerjene pozornosti, odkrenljivost,
vztrajnost (tudi sestavine osebnostne dimenzije vestnosti) se izrazajo sko-
zi podobno vedenje kot individualne razlike v u¢ni kompetentnosti.

Vzdolzna napovedna vrednost znacilnosti otrok in ucinek konteksta

V povezavi s predhodnimi ugotovitvami o razvoju osebnostnih znacilnosti
in spoznavnih sposobnosti (npr. Zupancic¢ in Kav¢ic¢, 2005b, 2006; Zupan-
¢ic¢ idr., v tisku) meniva, da otrokova v vrtcu izrazena vestnost-odprtost ter
raven njegovih nebesednih spoznavnih sposobnosti napovedujejo ucni
dosezek v 1. razredu pretezno zato, ker so te znacilnosti razvojno razmero-
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ma stabilne ze med 3. in 6. letom. Relativna razvojna stabilnost se nanasa
na doslednost izraznosti dolocene posameznikove znacilnosti skozi cas,
in sicer v primerjavi z izraznostjo te znacilnosti v skupini njegovih vrstni-
kov (Zupancic¢, 2004). Tako se npr. otrokova vestnost-odprtost (z vsemi
pripadajoc¢imi osebnostnimi potezami), kot se izraza v vrtcu in Soli med
3. in 6. letom, v absolutnem smislu pomembno poveca, tj. otroke odrasli
zaznavajo kot vse bolj vestne in odprte. Isto¢asno pa se relativni polozaj
posameznih otrok v skupini vrstnikov glede izraznosti vestnosti in odpr-
tosti ne spreminja, ostaja precej stabilen skozi ¢as (Zupancic idr., v tisku).
Tisti triletni otroci, ki so jih vzgojiteljice npr. zaznale kot bolj vestne-odprte
v primerjavi z vec¢ino drugih triletnikov, so bili tudi eno, dve in tri leta ka-
sneje ocenjeni kot bolj vestni-odprti v primerjavi z enako starimi vrstniki,
Ceprav se je izraznost te dimenzije s starostjo v povprecju povecevala.

K stabilnosti individualnih znacilnosti prispeva ve¢ vrst dejavnikov in
procesov, npr. stabilnost v okolju, delovanju in izraznosti genov, razli¢cne
psiholoske znacilnosti (npr. proznost jaza) ter vec vrst transakcij med po-
sameznikom in okoljem (npr. reaktivna, manipulativna, proaktivna) (Ca-
spi, 1998). Otroci v najinem vzdolznem vzorcu so se npr. razvijali v (vsaj
navzven) stabilnem okolju. Vsi so obiskovali vrtec, v katerem strokovne
delavke sledijo Kurikulumu za vrtce (1999). Vsi otroci so obiskovali vrtec
vsaj od tretjega leta starosti in ostali v istem vrtcu do vstopa v Solo, pri-
blizno polovica otrok v tem obdobju tudi ni zamenjala vzgojiteljice. Na
stabilnost druzinskega okolja, v katerem so se otroci razvijali, sklepava na
podlagi stabilnosti maminih in o¢etovih samoocen star§evstva v triletnem
¢asovnem obdobju (Zupancic, 2006). Posredno tudi sklepava, da se otroci
s svojimi druzinami niso selili (sicer bi najverjetneje zamenjali vrtec) in da
so vseskozi ziveli skupaj z obema starSema (sicer oba starsa verjetno ne bi
sodelovala v raziskavi do njenega zakljucka).

Kot pomemben vzdolzni in so¢asni napovednik u¢ne uspesnosti pri
prvosolcih so se izkazale le ocene, ki so jih o vestnosti-odprtosti otrok
podale njihove vzgojiteljice v vrtcu/soli, ne pa tudi ocene starSev. To ne
pomeni, da se ocene oznacevalnih potez vestnosti in odprtosti, ki so jih
podali starsi, sploh ne povezujejo z u¢no uspesnostjo, temve¢ da imajo
ocene vzgojiteljic bistveno vec¢jo napovedno moc¢ kot ocene starsev, ce
v napovedne modele vklju¢imo oboje. Porocila vzgojiteljic imajo lahko
vecjo napovedno moc zato, ker dimezija vestnost-odprtost vkljuc¢uje ozna-
¢evalne poteze obeh, vestnosti in odprtosti, medtem ko se poteze odprto-
sti v primeru ocen starsev povezujejo v dimenzijo ekstravertnost. Slednja
pa se v napovednih analizah ne povezuje z u¢no uspesnostnjo tudi, ¢e
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upostevamo rezultate otrok pri kombinirani dimenziji ekstravertnost-cu-
stvena stabilnost, ki sledi s komponentne strukture ocen vzgojiteljic (glej
tudi razdelek Pripomocki). Ne glede na to pa visjo napovedno moc vzgoji-
teljicinih ocen otrokove osebnosti v primerjavi z ocenami starSev pripisu-
jeva predvsem dejstvu, da vzgojiteljice v vrtcu/Soli osebnostne znacilnosti
otrok presojajo znotraj izobrazevalnega konteksta. Torej konteksta, ki je
podobnen oz. enak tistemu, v katerem uciteljice ocenjujejo raven otroko-
vega znanja.

Ceprav so ocene osebnosti otrok, ki jih podajo starsi in vzgojiteljice
v vrtcu/Soli, med seboj zanesljivo bolj skladne od nakju¢nega ujemanja,
je skladnost med ocenami mam in ocetov pomembno visja od skladno-
sti med pari starsi-vzgojiteljice oz.uciteljice (Zupanci¢, 2006; Zupandic¢ in
Kav¢i¢, 2004; Zupancic idr, v tisku). Starsi in vzgojiteljice/uciteljice namrec
o znacilnostih istih otrok poroc¢ajo nekoliko drugace, ker ocene razli¢nih
porocevalcev temeljijo na podatkih, ki jih o otrocih pridobivajo v razli¢nih
kontekstih. Vedenje otrok (in odraslih) pa se nekoliko razlikuje v odvisno-
sti od socialnega konteksta, v katerem se pojavlja (npr. Harris, 1998). Starsi
tudi v primerjavi s strokovnimi delavkami v izobrazevalni ustanovi otroko-
ve znacilnosti ocenjujejo z vidika razli¢nih socialnih vlog. Te se med seboj
razlikujejo glede niza pricakovanj in odgovornosti do otrok. Predposta-
vljava npr., da so otroci v vrtcu in zlasti v Soli izpostavljeni visjim pricako-
vanjem in zahtevam glede usmerjene pozornosti, na¢rtovanja dejavnosti,
zanimanja, razmisljanja, razumevanja in nadzora vedenja kot doma. Poleg
tega socialne izmenjave otrok v izobrazevalni ustanovi potekajo v skupini
vrstnikov in z vzgojiteljicami/uciteljicami, doma pa so omejene na starse,
morebitne razli¢no stare sorojence in obc¢asne, navadno diadne interakci-
je s prijatelji in drugimi odraslimi.

Zakljucki

PosploSevanje rezultatov opravljene raziskave omejujejo nekatere njene
pomanjkljivosti. Med temi izpostavljava zlasti problem merjenja u¢nih do-
sezkov pri prvosolcih, majhno Stevilo otrok, ki pred vstopom v $olo niso
obiskovali vrtca, uporabljene mere starsevstva (omejeno Stevilo spremen-
ljiivk) in nacin zbiranja podatkov o teh merah (samoocene in precejsnja
verjetnost socialno zazelenega odgovarjanja). Po drugi strani ima raziska-
va dolocene prednosti v primerjavi s predhodnimi. Podatke o napovednih
spremenljivkah uc¢ne uspesnosti sva zbirali vzdolzno in v dolgem casov-
nem obdobju pred vstopom otrok v Solo. Tako sva lahko preucili ne le so-
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¢asnih, temvec tudi vzdolzne povezave med napovednimi in kriterijskimi
spremenljivkami. Uporabili sva pristop ve¢ ocenjevalcev, kar povecuje za-
nesljivost in veljavnost podatkov, ter se pri ugotavljanju napovednih zvez
v celoti izognili napaki istega ocenjevalca, hkrati pa ohranili nadzor nad
kontekstom ocenjevanja (druzinsko okolje, izobrazevalna ustanova).
Med pomembnimi ugotovitvami raziskave velja zlasti omeniti, da
ima poleg spoznavnih sposobnosti (splosna nebesedna sposobnost in
ze predhodno prepoznana splosna inteligentnost ter besedne sposobno-
sti) precejsnjo vlogo v uc¢nih dosezkih prvosolcev robustna osebnostna
dimenzija vestnost-odprtost, kot se izraza v izobrazevalnem kontekstu.
Njena izraznost ne napoveduje uc¢nih dosezkov pri treh predmetih v 1.
razredu le ob zacetku tekocega Solskega leta, temvec¢ Ze mnogo prej. Me-
niva, da je ta podatek zlasti pomemben za starSe ter strokovne delavke in
delavce v vzgoji in izobrazevanju. Rezultati predhodnih tujih in domacih
raziskav namrec kazejo, da vestnost z vsemi pripadajoc¢imi oznacevalnimi
potezami postane v zaznavi otrokove osebnosti pri odraslih pomembna
Sele ob vstopu otrok v Solo. Izraznosti potez vestnosti (skrbnost do stvari,
marljivost, odnos do dela, vztrajnost pri opravljanju dejavnosti, izpolnje-
vanje intelektualnih in socialnih zahtev) pri predsolskih otrocih vzgojite-
ljice, predvsem pa star$i, namenjajo malo pozornosti (npr. Kohnstamm
idr., 1998; Mervielde idr., 1995; Zupancic¢ in Kav¢i¢, 2002). V okviru pricu-
joce raziskave ugotavljava, da prav te znacilnosti otrok predstavljajo enega
izmed zgodnjih dejavnikov tveganja za kasnejso u¢no neuspesnost. Na tej
podlagi je torej priporocljivo, da tako starsi kot tudi vzgojiteljice in njihove
pomocnice v vrtcu spodbujajo razvoj otrokove usmerjenosti k dosezku
(vztrajnost, usmerjenost k doseganju cilja), organiziranosti (pri nacrtova-
nju in izvajanju razlicnih dejavnosti, skrbnost, natan¢nost), vzdrzevanja
usmerjene pozornosti, strategij odvracanja pozornosti od motecih (ne-
relevantnih) drazljajev in radovednosti ter otroke motivirajo za spozna-
vanje razli¢nih stvari, ljudi, pojavov in odnosov med njimi. Ceprav so te
osebnostne poteze otrok razmeroma stabilne Ze zelo zgodaj v razvoju,
se njihova stabilnost s starostjo otrok Se povecuje (Zupancic idr., v tisku).
Zato bodo verjetno poskusi okoljskega vplivanja nanje v predsolskem ob-
dobju uc¢inkovitejsi kot kasneje (npr. ob vstopu v solo ali ko uciteljice pri
otrocih zaznajo u¢ne tezave), sistematicno spodbujanje vestnega vedenja
in motiviranje ucencev za ucenje v razli¢nih kontekstih (doma in v soli)
pa uspesnejse v nizjih kot v visjih razredih. Kot kazejo rezultati raziskav z
ucenci visjih razredov, vestnost in odprtost ostajata pomembna dejavnika
uc¢nih dosezkov v celotnem obdobju izobrazevanja, njuna vloga v uc¢ni
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uspesdnosti pa se po nekaterih podatkih s starostjo u¢encev povecuje (npr.
Mervielde idr., 1995). Poleg tega tudi visoko izrazene spoznavne sposob-
nosti u¢encev ne morejo nadomestiti neugodnega prispevka njihove niz-
ke vestnosti in odprtosti k u¢nim dosezkom (npr. Bratko idr., 2006; Ehrler,
2005).

Ugotovitve predstavljene raziskave odpirajo nova raziskovalna vprasa-
nja in imajo nasledke tudi za zgodnje izobrazevalno delo z otroki v prvih
razredih obveznega izobrazevanja. Uciteljem in uciteljicam bi bilo morda
pri pouku v pomog, ¢e bi pri svojih poskusih optimizacije u¢nega okolja
(vklju¢no z vzpostavljanjem ugodnih stikov z ucenci) poleg medosebnih
razlik v spoznavnih sposobnostih otrok in v njihovi zgodnji u¢ni kompe-
tentnosti upostevali tudi razlike v osebnosti u¢encev, predvsem razlike v
vestnosti in odprtosti do novih izkusenj. Relevantno bi tudi bilo, ¢e bi se
prihodnje raziskave usmerile v preucevanje odnosa med otrokovo oseb-
nostjo (osebnostne poteze in spoznavne sposobnosti) in u¢no kompe-
tentnostjo v odvisnosti od strukture razreda, sloga poucevanja in razli¢nih
drugih znacilnosti okolja v razredu.

Opomba

[1] Podatki so bili zbrani v okviru raziskovalnega projekta, ki sta ga financirala
Ministrstvo RS za Solstvo in Sport ter Javna agencija RS za raziskovalno
dejavnost.
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