OBREMENJENOST ZRAKA S CVETNIM PRAHOM
MEASUREMENTS OF POLLEN CONCENTRATION

Andreja Kofol Seligerl, Tanja Cegnar

letu 2015 pordamo o obremenjenosti zraka s cvetnim prahom v, lg@lbljani in Mariboru.

ZabeleZili smo cvetni prah 33-tih raalih skupin rastlin. Najue cvetnega prahu je bilo v

zraku v lzoli, in sicer 4.352 zrn, od tega 28 %k®e]j 24 % trav, 15 % koprivovk in 5%
pravega kostanja. V Ljubljani smo nasteli 3.447 imrvv Mariboru 3.840 zrn. Na teh dveh merilnih
mestih so tretjino vsega cvetnega prahu prispdvale, pravega kostanja je bilo 27 %, v Ljubljani je
bilo Se 15 % koprivovk in 7 % bora, v Mariboru pa% koprivovk in 5 % bora. LetoSnja obremenitev

zraka s cvetnim prahom je bila v Izoli 1,6 kratj@i&ot v letu 2014, v Ljubljani in Mariboru pa med
letoma ni bilo bistvene razlike.
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Slika 1. Povpre&na dnevna koncentracija cvetnega prahu, junij 2015
Figure 1. Average daily concentration of airborne pollen, June 2015

Na sliki 1 je prikazana povptea dnevna koncentracija cvetnega prahu v zrakygajii1l5 v Izoli,
Ljubljani in Mariboru. Za Maribor manjkajo podatid 25. do 30. junija 2015.

Za alergike, ki so pre@htljivi za cvetni prah oljkovk (oljke, jesena, ligia) je bilo letoSnje leto zelo
obremenilno. Po visokih obremenitvah z jesenovimtiaim prahom v aprilu in maju po celi Sloveniji,
je v Primorju sledil junij, ki je bil méno obremenjen s cvetnim prahom oljke. Obe vrstitreega
prahu sta nosilca navzkriznih alergenov, ki sooszgradbi podobni, del molekule alergena v cvetnem
prahu oljke je enake zgradbe, kot jo ima moleketena. V tem primeru protitelesa, ki so nastaléi pro
enemu alergenu, lahko povzijo alergijsko reakcijo tudi zaradi stika z drugatergenom. Mesmi
indeks za oljko je letos znaSal 1.160 zrn, medtene bil v lanskem letu nizek, 25 zrn.

! Nacionalni laboratorij za zdravje, okolje in hrano
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Slika 2. Povpre€na dnevna koncentracija cvetnega prahu trav, junij 2015
Figure 2. Average daily concentration of Grass family (Poaceae) pollen, June 2015
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Slika 3. Povpre¢na dnevna koncentracija cvetnega prahu pravega kostanja, junij 2015
Figure 3. Average daily concentration of Chestnut (Castanea sativa) pollen, June 2015
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Slika 4. Povpre¢na dnevna koncentracija cvetnega prahu oljke, junij 2015
Figure 4. Average daily concentration of Olive tree (Olea) pollen, June 2015
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Slika 5. Povpre&na dnevna koncentracija cvetnega prahu koprivovk, junij 2015
Figure 5. Average daily concentration of Nettle family (Urticaceae) pollen, June 2015
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Slika 6. Povpre¢na dnevna koncentracija cvetnega prahu trpotca, junij 2015
Figure 6. Average daily concentration of Plantain (Plantago) pollen, June 2015
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Slika 7. Povpre€na dnevna koncentracija cvetnega prahu bora, junij 2015
Figure 7. Average daily concentration of Pine (Pinus) pollen, June 2015
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Prvih trinajst dni junija je prevladovalo som vreme, najviSja dnevna temperatura se je zewkpl
zatetku junija povzpela na okoli 30 °C in okoli te grmsti vztrajala vse do izteka trinajstdnevnega

obdobja. V tem obdobju so bile v zrakuipekoli¢ine cvetnega prahu trav, trpotca, bezga, cipresovk,
bora in koprivovk.

V Primorju so cvetele tudi oljke. Obremenitev zrakevetnim prahom oljke je bila do 7. junija vispka
nato smo zabeleZili znizanje obremenitve, ki seizleka sezone pojavljanja ni ¥govzpela do
visokih vrednosti. V z&etku druge tretjine meseca se je v nizinakiel® zmanjSevati kalina
cvetnega prahu trav zaradi koSnje, poleg tega swebele tudi nekatere pogoste vrste trav na ni#tinsk

travnikih. Cvetenje trav se je iz dolin preselila miSje nadmorske viSine. Na poko3enih tratah je
odgnal trpotec in ponovno zacvetel.

Zxcela se je sezona pojavljanja cvetnega prahu prakegsanja, v Mariboru smo poteno
koncentracijo zabelezili Ze po 12. juniju, v Ljulj pa po 16. juniju. V zraku je bil cvetni prah
koprivovk, obremenitev zraka je bila najviSja v libaru. V Primorju je cvetela tudi ntoo alergena
koprivovka razrasla kriSina, ki je v Sredozemljurgonben vzrok za pelodne alergije.
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Slika 8. Povpre¢na dnevna koncentracija cvetnega prahu cipresovk in tisovk, junij 2015
Figure 8. Average daily concentration of Cypress/Jew family (Cupressaceae/Taxaceae) pollen, June 2015
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Slika 9. Povpre&na dnevna koncentracija cvetnega prahu bezga, junij 2015
Figure 9. Average daily concentration of Elder (Sambucus) pollen, June 2015
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Po izteku soénega in za prvo polovico junija wega obdobja, se je ohladilo in najviSja dnevna
temperatura se je v Ljubljani in Mariboruditgoma spustila na okoli 20 °C, le v posameznih dnee

je e priblizala 25 °C. Na Obali se je najviSjadretemperatura gibala okoli 25 °C. Spa obdobja

je zelo pogosto prekinjala ollaost, pogoste so bile tudi padavine. V tem obddgye zmanjsala
obremenitev zraka s cvetnim prahongcine vrst rastlin. Potekala je glavna sezona paaydi
cvetnega prahu pravega kostanja, obremenitve zakatnim prahom so mino nihale. S 24. junijem
so se vremenske razmere ponovno nekoliko umindet  bilo v& sortnega vremena, tudi najvisja
dnevna temperatura je postopoma natas na Obali in v Mariboru padavin ni bilo, v Ljigni pa je
deZevalo 27. junija. Povela se je koliina cvetnega prahu koprivovk in trpotca, zadilia se je
sezona oljke, bezga, cipresovk in bora. Obremerataka s cvetnim prahom trav se je ustalila na
povpreni vrednost za to obdobje v letu.

Preglednica 1. NajpomembnejSe vrste cvetnega prahu v zraku v % v Izoli, Ljubljani in Mariboru, junij 2015
Table 1. Components of airborne pollen in the air in Izola, Ljubljana, and Maribor in %, June 2015

trpotec bor pravi trave cipresovke/ lipa koprivovke oljka
kostanj tisovke
Izola 4,6 10,3 53 23,7 25 0,2 14,7 26,7
Ljubljana 5,3 6,8 27,0 31,3 1,0 1,6 15,5 0,3
Maribor 4,8 4,9 27,8 34,2 0,2 0,6 18,5
SUMMARY

The pollen measurement has been performed on the Coast (Izola), in the central part of the country
(Ljubljana), and in Maribor. In June the following airborne pollen types were detected: Chestnut, Pine,
Plantain, Cypress/Jew family, Elder, Grass family, Olive tree, Lime tree, and Nettle family.

74



