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* »Show me your prisons
and I shall say in which society you live.«
(Winston Churchill)

6

BESEDA UREDNIC

Pred vami je publikacija Uporaba prepovedanih drog med obsojenimi
osebami na prestajanju kazni zapora v Sloveniji; to je ena redkih
slovenskih strokovnih publikacij, ki prikazuje znacilnosti slovenskih
obsojencev v povezavi s tveganimi vedeniji, kot so uporaba drog, pitje
alkohola in kajenje. Publikacija je rezultat raziskave, ki smo jo na
Nacionalnem institutu za javno zdravje (NIJZ) izvedli leta 2015 v
sodelovanju z Upravo RS za izvrsevanje kazenskih sankcij zapora. Njen
namen je prikazati razsirjenost tveganih vedenj med zaprtimi osebami
v slovenskih zaporih, spodbuditi razpravo o ustreznosti obstojecih
ukrepov in programov preprecevanja in zmanjSevanja tveganjih vedenj
v teh okoljih in spodbuditi nadaljnje raziskovanje na tem podrocju.

Po zadnjem porocilu Sveta Evrope o zaporih (Council of Europe Annual
Penal Statistics SPACE | — Prison Populations Survey 2014) spada
Slovenija med drZave z nizkim deleZem zapornikov, vendar so
slovenski zapori med najbolj prenaseljenimi v Evropi. V porocilu
Ministrstva za pravosodje, Uprave za izvrsevanje kazenskih sankcij za
leto 2016, je navedeno, da je bilo v tem letu v povprecju na dan zaprtih
1377 oseb, kar pomeni 86 oseb manj kot leto prej in kaZe nadaljevanje
trenda upadanja Stevila zaprtih oseb v zadnjih letih. Kljub ugodnemu
trendu padanja stevila zaprtih pa v porocilu navajajo, da se se vedno
soocajo z izrazitim pomanjkanjem kadrov na vseh podrocjih dela, Se
posebej na podrodju varnosti in strokovnega dela z zaprtimi.

Zapori niso zdrava okolja. Prenatrpanost, slabe higienske razmere,
velika pogostost dusSevnih motenj in zasvojenosti so teZave, s katerimi
se spopadajo Stevilni zapori in ki prispevajo k sploSnemu slabemu
zdravstvenemu stanju zaporniskih populacii. Po podatkih SZO
(Prisons in health) so nalezljive bolezni, vkljucno s hepatitisi in
okuzbami z virusom HIV ter tuberkulozo med zaporniki pogostejse kot
v splosni populaciji. Raziskave tudi kaZejo, da je med zaporniki v
primerjavi s $irso javnostjo bistveno vec dusevnih motenj in teZav z
razlicnimi oblikami zasvojenosti. Obsojene osebe se pred nastopom
kazni zapora pogosto soocajo s slabimi socialnimi pogoji; mnoge imajo
nizko izobrazbo, so brezposelne, brez urejenega prebivalisca, brez
trdne partnerske veze, pogosto imajo zgodovino razlicnih zlorab,
nasilja in dusevnih teZav. Zaradi vseh navedenih razlogov gre za
posebej ranljivo skupino ljudi.

Zaporniki so del nase druzbe in Zivljenje v zaporu mora biti ¢im bolj
prilagojeno pozitivnim Zivljenjskim razmeram zunaj njega. Zaporniki
imajo enako pravico do zdravja in najboljse mozne zdravstvene oskrbe
kot preostali.



Tvegana vedenja med zaprtimi osebami v slovenskih zaporih so bila doslej
le redko proucevana. Zaradi obCutljivosti proucevane teme ima raziskava
NIJZ sicer nekatere omejitve, kljub temu pa nam daje dober vpogled v
znacilnosti obsojencev v povezavi z uporabo drog, pitjem alkohola in
kajenjem tako v Casu pred prestajanjem kazni zapora kot tudi v casu
prestajanja kazni zapora. Podatki so prikazani glede na izbrane socio-
demografske spremenljivke, pa tudi glede na dolZino bivanja v zaporu,
zapovrstnost prestajanja kazni zapora, kaznivo dejanje itd. Poleg
adekvatne interpretacije podatkov lahko v publikaciji najdemo tudi nova
strokovna spoznanja in priporocila. Na Zalost pri populaciji Zensk zaradi
majhnega sStevila Zensk na prestajanju kazni zapora v Sloveniji znacilnosti
uporabe razlicnih psihoaktivnih snovi ni bilo mogoce prikazati, Ceprav se
kaZe, da so dokaj specificne in bi jih bilo smiselno posebej raziskati.

Publikacija je razdeljena na stiri obsirna samostojna poglavja. V prvem
poglavju sta podrobneje predstavljena raziskovalna metodologija in nacin
zbiranja podatkov.

Drugo poglavje prikazuje razsirjenost uporabe razlicnih prepovedanih drog
med obsojenimi osebami v Sloveniji, in sicer tako v obdobju pred
prestajanjem trenutne kazni zapora kot tudi v casu prestajanja trenutne
kazni zapora. Dotika pa se tudi vkljuenosti obsojenih oseb v program
zdravljenja odvisnosti od prepovedanih drog pred prestajanjem kazni
zapora in v casu prestajanja kazni zapora, saj je za mnoge obsojene
uporabnike prepovedanih drog prestajanje kazni zapora priloZnost, da
zacnejo resevati svoje teZave z odvisnostjo in se vkljucijo v program
zdravljenja.

Tretje poglavje prikazuje razsirjenost kajenja tobaka in uporabo sorodnih
izdelkov med obsojenimi osebami v Sloveniji glede na izbrane demografske
in druge znacilnosti. Med obsojenimi osebami v Sloveniji je deleZ kadilcev
zelo visok, saj kadita skoraj dve tretjini obsojencev, kar je skoraj za trikrat
vec kot v splosni populaciji.

Sledi poglavje o razsirjenosti uporabe alkohola med obsojenimi osebami v
Sloveniji. Cezmerna raba alkohola in opijanje predstavijata povisano
tveganje za storitev kaznivih dejanj in z alkoholom povezane teZave so
prisotne tudi med slovenskimi obsojenci in obsojenkami.

Ob koncu vseh treh vsebinskih poglavij so kljucni povzetki, ki nakazujejo
kljucne izzive, s katerimi se bo morala nasa druzba spoprijeti v prihodnje, ce
bo hotela zagotavljati enake mozZnosti tudi tej posebej ranljivi in
marginalizirani skupini prebivalcev.

Zelimo si, da bi lahko nadaljevali raziskovalno delo na tem podrodju, saj je
raziskava odprla Stevilna nova raziskovalna vprasanja, npr. vprasanja o
tem, kaj se dogaja z obsojenci po odpustu iz zapora, saj vemo, da je
povratnistvo zelo pogosto in da k temu pomembno prispeva neuspesna
socialna reintegracija po prestani kazni. Prepricani pa smo, da je ta
publikacija temelj in navdih za nadaljnje delo.



RECENZ|JI

Doc. dr. Andrej Kastelic, dr. med., spec. psih., Predstojnik Centra za zdravljenje odvisnih od
prepovedanih drog Univerzitetne psihiatricne klinike Ljubljana in vodja Koordinacije Centrov za
Preprecevanje in zdravljenje odvisnosti od prepovedanih drog

Monografija o uporabi prepovedanih drog, tobaka in alkohola med obsojenimi osebami v Slovenji razkriva
slabo poznano, skoraj neraziskovano podrocje uporabe, zlorabe in napacne rabe psihoaktivnih snovi med
osebami na prestajanju kazni zapora. Ce vemo, daje letno v svetu 10,35 milijonov zaprtih oseb in da se Stevilo
dviguje iz leta v leto, da imamo v Evropi okoli 2000 zaporov in da je v njih 20-50 odstotkov oseb, ki jemljejo
droge, v Evropi pa jih v povprecju jemlje vsaka Sesta zaprta oseba, seveda to pomeni velikanski izziv, tako na
osebni ravni kako tem ljudem pomagati, kakor tudi pomemben javno zdravstveni problem. Po raziskavah od
3-26 % ljudi zacne prvic jemati droge v asu prestajanja kazni zapora in 1/5 jih prvi¢ drogo tedaj tudi vbrizga.
Ljudje, ki so bili Ze vkljuceni v programe zmanjSevanja Skode kot npr. izmenjave pribora za injiciranje, pa
dozivijo »higienski recidiv« ponovne souporabe pribora za injiciranje. Veliko je tudi ljudi, ki se tetovirajo ali pa
imajo nezascitene spolne odnose s Stevilnimi partnerji, ki so tudi zaradi uporabe drog, lahko tudi zelo
agresivni. Vse to doprinese k Sirjenju s krvjo prenosljivih bolezni.

Zapori niso primerno mesto za zdravljenje odvisnosti, zapiranje oseb, odvisnih od drog, ki imajo vecinoma
relativno kratke zaporne kazni, poslabsa mozZnost reintegracije. Te osebe postavlja v visoko tvegano okolje,
velikanske stroSke pravosodnega sistema, visoko smrtnost po odpustu ter Stevilne teZave za osebje zaporov.
Potrebno je zagovarjati in uresniciti alternative zapiranju tovrstnih oseb, ¢e pa so Ze v zaporu, razviti ustrezne
programe zmanjsevanja Skode, zdravljenja in rehabilitacije, kajti brez njih Ze v prvem letu 70-98 % oseb, ki niso
imele ustrezne obravnave, recidivira z jemanjem drog in kaznivimi dejanji.

A pritem ne smemo pozabiti, da imajo Stevilni, poleg odvisnosti, tudi Se druge teZave v dusevnem zdravju ter
Je delez teh nekajkrat visji kot v skupnosti in da kar 2/3 oseb, ki uspesno naredijo v zaporu samomor, tudi
Jjemlje droge. Sama zaporna kazen je zadostna in ni potrebno ljudi kaznovati Se s tem, da ne dobijo ustrezne
zdravstvene in tudi drugacne pomoci. Gre za ranljivo populacijo, ki svoje dusevne teZave Ze prinese v zapor,
ali pa se te v zaporu sSe poslabsajo. Vse skupaj je lahko dodatni razlog, da ljudje tudi v zaporu jemljejo
psihoaktivne snovi.

Po raziskavi o uporabi tobaka, alkohola in prepovedanih drog med prebivalci Slovenije ter neenakosti in
kombinacije te uporabe, sedaj dobivamo Se podobno raziskavo med obsojenimi osebami. Iz raziskave
razberemo, da je 1/3 tistih, ki prestajajo kazen zapora storilo kaznivo dejanje, povezano s prepovedanimi
drogami in da je razsirjenost uporabe drog priblizno 5x visja kot pri splosni populaciji. In v Sloveniji imamo
vsako leto vec kot tisoC zaprtih oseb, za katere vemo, da imajo teZave z odvisnostjo od prepovedanih drog.
Ceprav smo Ze od leta 1995 sistematicno razvijali, vzporedno s programi skupnosti, obravnavo in zdravljenje
oseb, ki jemljejo prepovedane droge tudi v zavodih za prestajanje kazni zapora, nam je raziskava, ki smo jo
opravili leta 2014 v petih drzavah EU, vkljucno s Slovenijo, pokazala, da se je le dobra polovica teh oseb ob
odpustu iz zapora Cutila dovolj pripravljena za Zivljenje v skupnosti. 37 % jih je vzelo psihoaktivno snov Ze prvi
dan po sprejemu in v prvih desetih tednih po odpustu, je bilo tistih, ki niso vzeli nobene droge, le 36 %.

Ta monografija nas opozarja, kako nujno je razvijati za tovrstno populacijo posebne programe in tudi
moZnost 'probacije’. Skoda je le, da niso podani rezultati o zlorabi in napacni rabi, pa tudi v prometu s
psihoaktivnimi zdravili, ki so v zavodih za prestajanje kazni zapora po klinicnih izkusnjah Se vecji problem kot
Jjemanje drog (kajenje in pitje alkohola).

A vedno mora ostati Se kaksen izziv za prihodnost.
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Znanstvena monografija, ki je pred nami, nam daje pomemben vpogled v razlicne vidike uporabe
prepovedanih drog, tobaka in alkohola med obsojenimi v Sloveniji. Gradivo, ki ga je za publikacijo pripravilo
devet avtoric, prikazuje obseg, razsirjenost in pogostost uporabe v zaporih dovoljenega tobaka in prav tam
prepovedanih drog in alkohola. Avtorice so z natancno uporabo statisticnih metod v reprezentativhem
vzorcu respondentov — pri Zenskah obstaja objektivna statisticna pomanjkljivost zaradi majhnega Stevila
Zensk na prestajanju kazni zapora v Sloveniji — prikazale znacilnosti uporabe razli¢nih psihoaktivnih snovi.
Poleg adekvatne interpretacije podatkov lahko v gradivu najdemo tudi nova strokovna spoznanja in
priporocila.

Raziskovanje v zaporih sicer sproza vrsto eticnih dilem. Razkritje nezakonitih in prepovedanih,
sankcioniranih ali zasebnih (intimnih) zadev lahko zapornika/zapornico izpostavi precejSnjim tveganjem.
Zaporniska populacija v Sloveniji je sorazmerno majhna, zlasti v primerjavi z drugimi drzavami. Tudi skupno
Stevilo oseb, ki v enem letu prestanejo kazen zapora, ni zelo veliko. Upravicen je torej lahko strah med
zaporniki, da bi razkritje dolocenih podatkov privedlo do identifikacije »informatorja«. To bi lahko sproZilo
negativen odziv (sankcije) pri osebju, sozapornikih ali v Sirsem socialnem okolju. Teh vprasanj in dilem so se
avtorice analize zavedale in jih poskuSale primerno nasloviti.

Morda je eno izmed najbolj vznemirljivih spoznanj raziskave to, da je za mnoge obsojene uporabnike
prepovedanih drog prestajanje kazni zapora edina priloZnost, da zacnejo resevati svoje teZave z odvisnostjo
in se vkljucijo v program zdravljenja. Raziskovalke so ugotovile, da se je v asu prestajanja kazni zapora med
obsojenci pomembno znizala razsirjenost uporabe vseh prepovedanih drog, znizal se je odstotek rednih
uporabnikov in zvisal odstotek abstinentov, zvisal se je tudi odstotek vkljucenih v zdravljenje odvisnosti in
zniZala se je razsirjenost vbrizgavanja. To so zelo pomembna spoznanja tudi za nacrtovalce politik in
programov, saj v slovenskih zaporih med drugim se nimamo oblikovane celovite terapevtske skupnosti za
zaprte osebe, ki bi bila identicna tovrstnim programom zunaj zaporov.

Zapor lahko torej ponudi tudi priloZnost za prepoznavo in obravnavo sicer tezko dosegljivih posameznikov,
ki uporabljajo psihoaktivne snovi na bolj tvegan nacin. Izvajanje preventivnih, svetovalnih in terapevtskih
intervencij med zaporniki predstavlja potencial za zmanjsevanje teZav, povezanih s kajenjem in pitjem
alkohola ter uporabo drog, prispeva pa lahko tudi k zmanjSevanju povratnistva in laZjemu vkljucevanju v
druzbo po odsluZeni kazni. Poseben izziv tako za nacrtovalce politik kot za izvajalce programov je delez
kadilcev v zaporih, saj je ta trikrat vecji kot zunaj njih.

Zapor naj bi v velikem obsegu nadziral tvegana vedenja obsojenih oseb (na primer uporabo drog, alkohola in
tobaka, nasilje, nezasciteno spolnost, tetoviranje). Kljub strogosti in zaprtosti totalnih ustanov je tudi ta
raziskava identificirala (nemajhen) deleZz uporabe drog v zaporih, tudi injiciranje, kot nevarnejsi nacin
uporabe. Zlasti zaradi nevarnosti sirjenja okuzb z virusoma HIV in hepatitisa take epidemioloSke raziskave v
kazenske institucije vnasajo nove razmisleke ter nove koncepte in aktivnosti. Nacelo, da naj bodo znotraj
zaporov na voljo enake storitve in sluzbe pomoci, kot so na voljo v SirSi druzbi, se pri nas sicer le pocasi
uveljavlja, vendar je v Stevilnih drugih drZavah sveta ta proces Se pocasnejsi.

Ceprav se raziskava ni dotaknila vprasanja o smiselnosti kaznovanja, lahko iz demografske analize
sklepamo, da so na zaporno kazen praviloma obsojeni ljudje z Ze sicer omejenimi viri za ekonomsko in
socialno napredovanje. Revni in marginalizirani, ki imajo Ze tako neznatno druzbeno moc¢, pa z razsodbo
dokoncno izgubijo poloZaj v druzbi, ki so ga zasedali pred napotitvijo v zapor. Ne morejo vec sluZiti denarja in
prezivijati svojih najblizjih; izgubijo stike s sirso okolico, moZnosti druzbenega uveljavljanja in napredovanja;
v zaporu pridobijo povsem drugacna »znanja in vescine«, kot je bilo sprva upati.

Osramocenost kot posledica kazni pa ostaja tudi po odpustu iz zapora; zaradi stigme mnogi nekdanji
zaporniki le steZzka najdejo novo zaposlitev in osnujejo nova prijateljstva. Prestana kazen zapora dodatno
ogroZa pozitivno samopodobo, zmanjsSuje obcutek osebnega dostojanstva, ogrozi lahko zdravje — ne samo
zaradi rabe prepovedanih drog, tobaka in alkohola, temvec tudi zaradi cezmerne rabe predpisanih zdravil za
zdravljenje depresije, tesnobe ali preprosto nespecnosti. Poleg tega je v zaporih veliko slabse dostopno vse,
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kar zvisuje kakovost Zivljenja in kar imajo obicajni ljudje za samoumevno: sprehodi, branje, ucenje, internet
in drugi mediji — ali celo osnovne Zivljenjske dobrine, kot so sadje, zelenjava in druga polnovredna Zivila.

V prihodnje bi bilo zaZeleno, da bi raziskovalci analizo tveganih vedenj v zaporih obogatili Se z drugimi
indikatorji tveganega vedenja in bolj prepleteno kombinacijo podatkov, tudi s pomocjo kvalitativnih Studi.
Analiza bi morda lahko vkljucevala tudi vprasanja o tem, kaj se dogaja z obsojenci po odpustu iz zapora. K
povratnistvu namre¢ pomembno prispeva neuspesna socialna reintegracija po prestani kazni. Stevilo
respondentov povratnikov (39,6 %), ki so bili vkljuceni v to raziskavo, je namrec tako indikator neuspesnosti
zaporskega tretmaja kot tudi sluzb, ki skrbijo za ponovno vkljucevanje v druzbo.
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1.1

Uvod v metodologijo

Prikaz razsirjenosti uporabe prepovedanih drog, tobaka in alkohola (v nadaljevanju drog) med
osebami na prestajanju kazni zapora ter tvegana vedenja, povezana z njihovo uporabo, prispeva
pomemben del k celotni sliki razsirjenosti drog v drzavi. V Sloveniji je bilo to podrocje doslej zelo malo
raziskano. Na voljo so bile posamezne informacije, ki so bile posledica predvsem nesistemati¢nih in
nekonsistentnih zbiranj podatkov o razsirjenosti uporabe drog in tveganih vedenj med slovenskimi
zaporniki. Leta 2002 je bila izvedena raziskava Hrena in sodelavcev Tvegana vedenja v slovenskih
zavodih za prestajanje kazni zapora, v letu 2010 pa je Drustvo za zmanjSevanje Skode zaradi drog
Stigma izvedlo podobno manjso raziskavo z naslovom Tvegana vedenja v zaporih Ljubljana, Ig, Dob,
ki sta prvi bolj sistemati¢ni raziskavi na tem podro¢ju v slovenskem prostoru.

Tudi na evropskem nivoju so podatki o uporabi drog v tej najbolj ranljivi skupini prebivalstva relativno
skopi, pomanijkljivi in redko omogocajo primerljivost med posameznimi drzavami. Evropski center za
spremljanje drog in zasvojenosti z drogami (EMCDDA), ki je pooblas¢ena institucija za spremljanje
stanja na podrocju drog in zasvojenosti v Evropi, v svoja porocila vkljucuje tudi problematiko uporabe
drog v zaporih. V zadnjih letih je veliko pozornosti namenil prav temu podro¢ju. Skupaj z razli¢nimi
nacionalnimi eksperti in mednarodnimi organizacijami je leta 2014 izdal dokument Drug use in prison:
assessment report, Reviewing tools for monitoring illicit drug use in prison populations in Europe, v
katerem je skusal oceniti kakovost informacij, ki jih prikazujejo razli¢ne raziskave v razli¢nih drzavah,
ter prouciti njihove podobnosti in razlike. Ocena naj bi se uporabila tudi za kreiranje standardiziranega
evropskega vprasalnika o uporabi drog v zaporih in s tem povezanih posledicah, ki bi se lahko
uporabljal v vseh evropskih drzavah, a je bil pripravljen Sele v letu 2017.

Zaradi vsega navedenega so podatki, ki so predstavljeni v tej monografiji, toliko tezje pri¢akovani. So
plod raziskave, ki jo je izvedel Nacionalni institut za javno zdravje v sodelovanju z Upravo RS za
izvrSevanje kazenskih sankcij zapora v letu 2015. V raziskavo so bili vklju¢eni vsi zavodi za prestajanje
kazni zapora v Republiki Sloveniji, z izjemo zavoda za prestajanje mladoletniskega zapora, v vzorec pa
vsi obsojenci, ki so na dan anketiranja prestajali kazen zapora. Zanimali so nas razsirjenost uporabe
drog ter tvegana vedenja, povezana z njihovo uporabo. Pri metodologiji raziskave smo upostevali
standarde EMCDDA ter druge mednarodne standarde in priporocila, ki se uporabljajo za oceno
razSirjenosti uporabe drog.

Osrednji namen raziskave je bil preveriti uporabo in razseznost rabe drog med obsojenimi osebami v
slovenskih zavodih za prestajanje kazni zapora ter s pridobljenimi podatki pomagati tako razvoju
novih in izboljsanju dosedanjih ukrepov preprecevanja in zmanjSevanja tveganj uporabe omenjenih
substanc v zaporu kot kasneje po povratku v skupnost.



1.2

Kako smo pridobili podatke v raziskavi

Podatke o uporabi prepovedanih drog, tobaka in alkohola v zaporih smo pridobili od obsojencev, ki
prestajajo kazen zapora v zavodih za prestajanje kazni zapora v Republiki Sloveniji:

ZPKZ Celje,

ZPKZ Ljubljana - oddelek Novo mesto,
ZPKZ Ig,

ZPKZ - odprti oddelek Ig,

ZPKZ Maribor — odprti oddelek Rogoza,
ZPKZ Koper,

ZPKZ Ljubljana,

ZPKZ - odprti oddelek Nova Gorica,
ZPKZ Maribor,

ZPKZ Maribor - oddelek Murska Sobota,
ZPKZ Dob,

PO in OO Slovenska vas.

Obsojence so strokovni sodelavci v zavodih za prestajanje kazni zapora povabili k izpolnjevanju
ankete na papirju. Obsojenci so vprasalnike izpolnjevali kot samoanketiranje, bodisi v skupnih
prostorih ob prisotnosti sodelavk raziskave, ki so bile na voljo za morebitna vprasanja, ali pa so
strokovni sodelavci v zavodih vprasalnike razdelili in so jih obsojenci izpolnili sami. Sodelujo¢im smo

v zahvalo za sodelovanje ponudili manjse darilo (npr. kavo iz kavomata).
Izpolnjevanje anket je potekalo od 25. 3. do 22. 4. 2015.

Cilina populacija so bili obsojenci, ki so na dan anketiranja prestajali kazen zapora. V vzorec smo
vkljucili vse obsojence, ki so na dan anketiranja prestajali kazen zapora.

Na dan 14.4. 2015 je bilo v zavodih za prestajanje kazni zapora v Republiki Sloveniji 1225 obsojencev.

Tabela 1.1: Stevilo obsojencev v zavodih za prestajanje kazni zapora v Republiki Sloveniji na dan 14. 4. 2015, skupaj, po spolu in starostnih skupinah

Starost Vsi Vsi (v %) Moski Moski (v %) Ienske Zenske (v %)

19-23 let 52 4,2 50 43 2 29
24-27 let 120 9,8 114 9,9 6 8,7
28-39 let 551 45,0 532 46,0 19 27,5
40—49 let 264 21,6 249 21,5 15 21,7
50-59 let 155 12,7 141 12,2 14 20,3
60—69 let 69 56 58 50 N 15,9
70 let ali vec N 09 9 0,8 2 29
SKUPAJ 1225 100,0 1156 100,0 69 100,0

Stopnja odgovora v anketi je bila 56-odstotna, saj je anketo izpolnilo 688 obsojencev, kar je glede na
obcutljivost obravnavane tematike relativno dober odziv.
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1.3

1.4

1.4.1

Priprava podatkov za analize

Za vnos podatkov, zbranih z vprasalnikom na papirju, je bila vnosna maska v orodju 1ka, urejanje
podatkov pa je potekalo s programom SPSS, verzija 21.

Ker je bila v raziskavo vklju¢ena celotna populacija obsojencev in je tudi spolno-starostna struktura
sodelujocih ustrezala spolno-starostni strukturi populacije, smo se odlocili, da utezevanje podatkov ni
potrebno.

Analiza zbranih podatkov

Metode analize

Interpretacija rezultatov je temeljila na podlagi izra¢unanih delezev in povprecij za posamezne
odvisne spremenljivke; izra¢une smo naredili za vse anketirance skupaj, lo¢eno po spolu, po izbranih
sociodemografskih spremenljivkah in po uporabi drugih psihoaktivnih snovi (podrobneje
predstavljeno v naslednjem poglavju) ter na podlagiizracunov povezanosti spremenljivk in razlik med
njimi.

Za prikaz opisnih spremenljivk (npr. redni, ob&asni kadilci) smo uporabili razmerja, izrazena v
odstotkih. Za vsako oceno smo izracunali 95-odstotni interval zaupanja po Wilsonovi modificirani
metodi (Newcombe, 1998). Pri izraCunih smo upostevali navodila za oznaevanje stopnje natan¢nosti
statisti¢nih ocen v publikacijah Statisti¢nega urada Republike Slovenije in osnutek priporocil Eurostata
(Eurostat, 2013). Glede na visino standardne napake ocene razmerja lahko izra¢une razdelimo na tri
kategorije: (a) ¢e je standardna napaka ocene manjsa od 5 %, je ocena dovolj natancna, zato je
objavljena brez omejitve; (b) standardna napaka ocene med 5in 15 % kaze na manj natan¢no oceno,
zato je odstotek oznacen s ¢rko M, pri interpretaciji rezultata je potrebna previdnost; (c) standardna
napaka ocene, visja od 15 %, kaze na nenatan¢no oceno, zato v takSnem primeru odstotek ni zapisan,
namesto njega pa zapisana ¢rka N. Za sklepanje o povezanosti dveh opisnih spremenljivk iz vzorca na
populacijo smo uporabili hi-kvadrat test (x?), pri katerem smo uporabili raven znacilnosti p < 0,05. Za
ugotavljanje razlik med odstotki v posameznih kategorijah smo uporabili z-test (ang. Column
proportions test), pri ¢emer smo uporabili Bonferronijev popravek za vecje stevilo primerjav (ang.
Adjust p-values for multiple comparisons — Bonferroni method). V tabelah, ki prikazujejo tovrstni izracun,
je vsaka kategorija neodvisne spremenljivke oznacena s svojo ¢rko (A, B, Citd.), v naslednjem stolpcu
pa so navedene tiste kategorije iste spremenljivke, od katere je odstotek statisti¢cno znacilno visji. V
primerih, ko smo ugotavljali razlike v posameznih vedenjih pred prestajanjem trenutne kazni zapora
in v ¢asu prestajanja trenutne kazni zapora, smo prikazali rezultate le za osebe, ki so odgovorile na obe
zastavljeni vprasanji (tako za vedenje pred kot tudi za vedenje v ¢asu prestajanja trenutne kazni
zapora). Za ugotavljanje razlik med odstotkoma smo uporabili McNemarjev test (kjer je bilo potrebno
smo uporabili popravek za kontinuiranost oz. binominalno distribucijo), pri katerem smo uporabili
raven znacilnosti p < 0,05.

Izra¢uni za zvezne spremenljivke (npr. Stevilo pokajenih cigaret) temeljijo na aritmeti¢ni sredini, z
izratunom 95-odstotnega intervala zaupanja. Na podlagi koeficienta variacije smo ocenili, ali je ocena
dovolj natancna. Prikazani so le podatki, pri katerih je koeficient variacije ocene 10 % ali manj. Za
ugotavljanje statisticne znacilnosti razlik v povprecnih vrednostih med razli¢nimi skupinami smo
uporabili t-test za dva neodvisna vzorca v primeru neodvisnih spremenljivk z dvema kategorijama in
analizo variance (ANOVO) v primeru neodvisnih spremenljivk z ve¢ kot dvema kategorijama. Za



1.4.2

ugotavljanje povezanosti med dvema zveznima spremenljivkama (npr. povezanost med starostjo ob
zacCetku kajenja in starostjo ob zacetku rednega kajenja) smo uporabili korelacijski koeficient
Spearmanov p. Kot mejo statisticne znacilnosti smo pri zgoraj navedenih testih uporabili p < 0,05.

Razlik med moskimi in Zenskami nismo racunali, ker je Stevilo Zensk v opazovani populaciji relativno
nizko, zato te primerjave za publikacijo niso relevantne.

Uporabljene neodvisne spremenljivke

Da bi dobili Sirsi vpogled v karakteristike obsojencev v povezavi z uporabo drog, pitjem alkohola in
kajenjem pred prestajanjem kazni zapora in v Casu prestajanja kazni zapora, smo pri obdelavi
podatkov upostevali izbrane sociodemografske spremenljivke: starost, izobrazba, zakonski stan,
status aktivnosti, druzbeni sloj, drzavljanstvo, drzava rojstva, dolzina trenutnega bivanja v zaporu,
zapovrstnost prestajanja kazni zapora, kaznivo dejanje, povezano z drogami, kaznivo dejanje storjeno
pod vplivom alkohola. Pri nekaterih spremenljivkah smo za potrebe obdelave podatkov kategorije

zdruzili v manjse Stevilo kategorij.
Na podlagi zapisane starosti smo anketirance razdelili v dve kategoriji: 19-34 let in 35 let in vec.

NajviSjo doseZeno stopnjo formalne izobrazbe so lahko anketiranci opredelili z eno od 12 kategorij,
ki smo jih zdruzili v tri kategorije: osnovnosolska izobrazba ali manj (brez $olske izobrazbe, nepopolna
osnovnosolska izobrazba, osnovnosolska izobrazba); poklicna ali srednja izobrazba (niZja ali srednja
poklicna izobrazba, srednja strokovna izobrazba, srednja splosna izobrazba) in visja strokovna
izobrazba ali vec (visja strokovna izobrazba, visjesSolska izobrazba, visoka strokovna izobrazba, visoka
univerzitetna izobrazba, specializacija, magisterij, doktorat).

Zakonski stan so anketiranci lahko opredelili z eno od petih kategorij, ki so bile za potrebe obdelave
podatkov zdruzene v dve kategoriji: samski (samski, vdovel, locen); partnerska skupnost (porocen,
zunajzakonska skupnost).

Spremenljivka status aktivnosti se nanasa na zaposlitveni status anketiranca pred zaletkom
prestajanja zaporne kazni. Pri odgovarjanju je bilo na voljo Sest kategorij, ki so bile naknadno
pretvorjene v dve kategoriji: ekonomsko aktivni (zaposlen, samozaposlen); ekonomsko neaktivni
(Student oz. Solajodi se, gospodinja/gospodinjec, upokojenec, brezposeln).

Druzbeni sloj se nanasa na socialni status, premozenjsko stanje in izobrazbo. Anketiranci so se glede
na svoje mnenje, v kateri druzbeni sloj se uvrséajo, uvrstili v eno izmed petih kategorij, ki smo jih
zdruzili v dve kategoriji: nizji sloj (Cisto spodniji, delavski); srednji sloj ali vec (sredniji, visji sredniji, zgornji).

Anketiranci so opredelili svoje drzavljanstvo in drzavo rojstva kot slovensko oz. v Sloveniji ali kot
drugo Sem drzavljan druge drzave: oz. v drugi drzavi: . Anketirancev glede na drzave, ki so
jih navedli, nismo dodatno razdeljevali.

Anketirance smo prosili, naj zapisejo, koliko ¢asa so ze v zaporu (v letih, mesecih in dneh). Dolzino
trenutnega bivanja v zaporu smo nato razdelili v tri kategorije: < 1 leto, 1-2 leti, > 1 leto. Razpon
dolzine trenutnega bivanja v zaporu je bil od 3 dni do 19 let.

Glede na Stevilo prestajanja kazni zapora smo pripravili spremenljivko zapovrstnost prestajanja
kazni zapora, znotraj katere smo anketirance uvrstili v dve kategoriji: prvic v zaporu in povratnik.
Povratniki so prestajali kazen zapora poleg trenutnega prestajanja od 1- do 16-krat.
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Anketirance smo na spremenljivki kaznivo dejanje, povezano s prepovedanimi drogami, umestili
v dve kategoriji na podlagi vprasanja »Ali ste v zaporu zaradi kaznivega dejanja, povezanega s
prepovedanimi drogami (neupravicena proizvodnja prepovedanih drog in promet z njimi; omogocanje
uzivanja prepovedanih drog; kazniva dejanja, storjena z namenom pridobitve sredstev za nakup
prepovedane droge, npr. tatvine, huda telesna poskodba, nasilnistvo, kazniva dejanja, storjena pod
vplivom prepovedanih drog)?«. Ce je anketiranec odgovoril z »da«, je odgovarjal tudi na vprasanje:
»Zaradi katere prepovedane droge?«.

Podobno smo jih v dve kategoriji na spremenljivki kaznivo dejanje, storjeno pod vplivom alkohola
umestili na podlagi vprasanja: »Ali ste v zaporu zaradi kaznivega dejanja pod vplivom alkohola?«

Ker nas je zanimala kombinacija uporabe, smo pri vsakem izmed poglavij kot neodvisne spremenljivke
upostevali tudi uporabo preostalih psihoaktivnih snovi: uporaba prepovedane droge kadarkoli v
zivljenju, uporaba prepovedane droge v cCasu prestajanja trenutne kazni zapora, uporaba
prepovedane droge pred prestajanjem trenutne kazni zapora, pitje alkohola v ¢asu prestajanja
trenutne kazni zapora, pitje alkohola v 12 mesecih pred prestajanjem trenutne kazni zapora, uporaba
tobaka oz. sorodnih izdelkov. Te spremenljivke so podrobneje opredeljene v naslednjih poglavjih.

Tabela 1.2: Sociodemografske znacilnosti obsojencev in tvegana vedenja obsojencev, skupaj in po spolu

Skupaj Moski Tenske
n % n % n %
SKUPAJ 688 |  100,0 647 100,0 M 100,0
19-34 let 272 439 260 448 12 30,0
Starost
35 letin vel 348 56,1 320 552 28 70,0
Osnovno3olska ali manj 185 284 175 28,6 10 25,0
Izobrazba Poklicna ali srednja 392 60,2 372 60,9 20 50,0
Visja strokovna ali ve¢ 74 1,4 64 10,5 10 25,0
Samski N 47,4 286 46,4 25 62,5
Zakonski stan
Partnerska skupnost 345 52,6 330 53,6 15 37,5
Ekonomsko aktivni 330 50,4 317 515 13 32,5
Status aktivnost
Ekonomsko neaktivni 325 49,6 298 48,5 27 67,5
; Nizji 285 448 268 45,0 17 41,5
Druzbeni sloj -
Srednji ali vec 351 55,2 327 55,0 24 58,5
Slovensko 613 94,0 572 93,6 41 100,0
Drzavljanstvo
Drugo 39 6,0 39 6,4 0 0,0
} ) Slovenija 554 85,4 516 84,7 38 95,0
Drzava rojstva -
Druga drzava 95 14,6 923 153 2 50
< Tleto 231 35.2 212 344 19 48,7
DolZina trenutnega bivanja v zaporu 1-2 leti 155 23,6 145 235 10 25,6
> 2 leti 270 4.2 260 42 10 25,6
Prvic v zaporu 388 60,4 355 58,9 33 84,6
Zapovrstnost prestajanja kazni zapora -
Povratnik 254 39,6 248 411 6 154
Kaznivo dejanje, povezano s Da 212 32,7 198 324 14 36,8
prepovedanimi drogami Ne 87 613 3 676 %4 632
Kaznivo dejanje, storjeno pod vplivom | Da 82 124 80 129 2 53
alkohola Ne 577 816| 541|871 % | 947




1.4.3 Prepovedane droge

Razsirjenost uporabe prepovedanih drog med obsojenimi osebami prikazujemo z delezem obsojenih
oseb, ki so v zadnjih 12 mesecih uporabile posamezno prepovedano drogo vsaj enkrat, in delezem
obsojenih oseb, ki so posamezno prepovedano drogo uporabile v zaporu prvic.

Obsojencem smo najprej zastavili vprasanje: »Ali ste kadarkoli v Zivljenju uporabili katerokoli
prepovedano drogo?« Ce so na vprasanje odgovorili z »da« (uporabniki prepovedanih drog), so nadalje
odgovarjali na podrobnejsa vprasanja o uporabi drog, sicer so sklop o prepovedanih drogah izpustili
(abstinenti). Odgovor na to vprasanje je predstavljal tudi neodvisno spremenljivko uporaba
prepovedane droge kadarkoli v Zivljenju.

Osnovni podatek o delezu uporabnikov prepovedanih drog v ¢asu prestajanja in pred prestajanjem
trenutne kazni zapora smo pridobili v dveh sklopih. Prvi sklop se je zacel z vprasanjem: »V casu
prestajanja trenutne zaporne kazni:«, drugi pa z vprasanjem: »Pred prestajanjem trenutne zaporne kazni:«
Nato so za vsako izmed spodaj nastetih drog sledila vprasanja: (a) »Ali ste to drogo uporabili vsaj
enkrat?«; (b) »Ali ste to drogo uporabili vsaj enkrat v zadnjih 12 mesecih?« in (c) »Ali ste to drogo uporabili
prvic?« Nastete droge so bile:

konoplja (marihuana, hasis),

kokain (kokain v prahu, crack kokain),

amfetamin/metamfetamin,

ekstazi,

halucinogeni (halucinogene gobice, LSD, ketamini),

heroin,

metadon, buprenorfin, substitol, subutex,

hipnotiki/pomirjevala (barbiturati, benzodiazepini),

nove droge (mefedron, GBH/GBL, 25I-NBOMe, 3-MMC, 2C-E, metilon, spice),

inhalanti, topila.

Delez uporabnikov katerekoli prepovedane droge pred prestajanjem trenutne kazni zapora in med
prestajanjem trenutne kazni zapora smo ocenili na podlagi izracuna novih spremenljivk, pri cemer
smo upostevali vse zgoraj nastete prepovedane droge, razen skupin metadon, buprenorfin, substitol,
subutex in hipnotiki/pomirjevala (barbiturati, benzodiazepini). Te smo izkljucili zato, ker se uporabljajo
v sklopu programov zdravljenja, pri ¢emer ne vemo, ali jih posamezniki uporabljajo tudi sami izven
programov zdravljenja. Posameznik je bil umescen v skupino »uporabil katerokoli prepovedano drogo,
e je pritrdilno odgovoril na vsaj eno vprasanje o uporabi katerekoli od nastetih prepovedanih drog.
V skupino »ni uporabil nobene od nasetih prepovedanih drog« smo umestili posameznike, ki so pri vseh
nastetih prepovedanih drogah odgovoril z »ne«. Posameznikov, ki niso imeli nobenega pritrdilnega
odgovora in na kaksno od vprasanj o uporabi drog niso odgovorili, nismo umestili v nobeno od skupin
zaradi nepoznavanja razlogov za izpustitev vprasanja. Ti dve spremenljivki sta bili uporabljeni tudi kot
neodvisni spremenljivki z imenoma uporaba katerekoli prepovedane droge v ¢asu prestajanja
trenutne kazni zapora in uporaba prepovedane droge pred prestajanjem trenutne kazni
zapora.

Za uporabnike prepovedanih drog je pomembno, da jim je v zaporih omogocena vkljucitev v program
zdravljenja odvisnosti, ker to omogoca redne pogovore z zaporniki o temah, povezanih z zdravjem in
drogami, hkrati pa so ti programi preverjen ukrep zmanjsevanja uporabe drog z vbrizgavanjem. Da bi
ocenili vklju¢enost uporabnikov prepovedanih drog v program, smo jim zastavili vprasanji: »Ali ste v
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tem zaporu vkljuceniv program zdravljenja odvisnosti od drog?« in »Ali ste bili pred prestajanjem trenutne
zaporne kazni vkljuceni v program zdravljenja odvisnosti od drog?«.

V nadaljevanju nas je zanimalo, do kaksnih sprememb prihaja pri obsojencih pri pogostosti uporabe
posameznih prepovedanih drog pred prestajanjem in med prestajanjem trenutne kazni zapora.
Obsojencem smo za Cas prestajanja trenutne kazni zapora in za ¢as pred prestajanjem trenutne kazni
zapora, postavili vprasanje: »Pomislite na zadnjih 30 dni. Koliko je bilo dni, ko ste uporabili to drogo?«. Na
podlagi teh vprasanj smo obsojence za vsako izmed petih bolj pogosto uporabljenih prepovedanih
drog (konoplja, kokain, amfetamin, ekstazi in heroin) razvrstili v tri skupine, in sicer v skupine »redna
uporaba v zadnjih 30 dneh«, »redka do pogosta uporaba v zadnjih 30 dneh« in »abstinenti v zadnjih 30
dneh«. Posameznik je bil znotraj posamezne prepovedane droge uvrs¢en v skupino »redna uporaba v
zadnjih 30 dneh, ¢e je drogo uporabil vsaj 14 dni (oz. v primeru konoplje vsaj 20 dni) od tridesetih, v
skupino »neredna uporaba v zadnjih 30 dneh, ¢e je uporabil drogo v zadnjih 30 dneh od enega dneva
do vklju¢no 13 dni (oz. od enega dneva do vklju¢no 19 dni za konopljo) in v skupino »abstinent v
zadnjih 30 dneh, ¢e droge v zadnjih 30 dneh ni uporabil. V skupino »redna uporaba katerekoli droge
v zadnjih 30 dnehg, je bil posameznik umescen, Ce je bil vsaj za eno izmed zgoraj nastetih drog
umescen v skupino »redna uporabag, v skupino »abstinent v zadnjih 30 dneh za vse droge« je bil
umescen, e je bil pri vseh drogah umeséen v skupino »abstinent v zadnjih 30 dneh« in v skupino
»redka do pogosta uporaba katerekoli droge v zadnjih 30 dneh, ¢e je bil vsaj pri eni drogi umescéen v
skupino »redka do pogosta uporaba v zadnjih 30 dneh, vendar ni bil pri nobeniizmed drog umescen
v skupino »redna uporaba v zadnjih 30 dneh«.

Da bi lahko ocenili delez obsojencev, ki so si pred prestajanjem ali med prestajanjem trenutne kazni
zapora vsaj enkrat vbrizgali katerokoli drogo, smo jim postavili vprasanja, ki se nanasajo na
vbrizgavanje v dveh casovnih obdobjih (kadarkoli in v zadnjih 30 dneh): »Ali ste si kadarkoli (v zadnjih
30 dneh) pred prestajanjem trenutne zaporne kazni vbrizgali katerokoli drogo, ceprav samo enkrat?« in
»Ali ste si kadarkoli (v zadnjih 30 dneh) v ¢asu prestajanja trenutne zaporne kazni vbrizgali katerokoli
drogo, Ceprav samo enkrat?«.

Natancnejsi podatek o tveganih vedenjih v povezavi z vbrizgavanjem smo pridobili Se z dvema
podvprasanjema: »Ali ste si v &asu prestajanja trenutne zaporne kazni kdaj izmenjali igle/brizge, ceprav
samo enkrat?« in »Ali ste si v ¢asu prestajanja trenutne zaporne kazni izmenjali ostali pribor za vbrizgavanje

(Zlice, filtri ...), Ceprav samo enkrat?«.

Zaradi zagotavljanja notranje skladnosti odgovorov smo primerjali odgovore na razli¢na vprasanja. Ce
posameznik ni podal odgovora na vprasanje, podal pa je odgovor na ustrezno podvprasanje, smo
lahko o njegovem odgovoru sklepali. Ce je anketiranec na primer podal odgovor, da je dolo¢eno
drogo uporabil vsaj enkrat v zadnjih 12 mesecih, vemo, da je to drogo uporabil vsaj enkrat in da je
kadarkoli v Zivljenju uporabil katerokoli prepovedano drogo.

Tobak

Razsirjenost kajenja tobaka oziroma uporabe sorodnih izdelkov (elektronske cigarete in brezdimni
tobacni izdelki — tobak za oralno uporabo, Zvecenje in njuhanje) med obsojenimi osebami v Sloveniji
prikazujemo z:

delezi trenutnih in bivsih kadilcev tobaka oziroma uporabnikov sorodnih izdelkov ter delezem tistih,
ki niso nikoli kadili tobaka oziroma uporabljali sorodnih izdelkov,

delezi rednih in obc¢asnih kadilcev tobaka oziroma uporabnikov sorodnih izdelkov,



delezi uporabnikov posameznih tobacnih in sorodnih izdelkov ter delezi tistih, ki kadijo/uporabljajo
enega ali ve¢ omenjenih izdelkov,

povprecnim Stevilom na dan pokajenih cigaret med trenutnimi rednimi kadilci,
delezem tistih, ki so zaceli kaditi tobak oziroma uporabljati sorodne izdelke v zaporu,
povprecno starostjo ob prvem kajenju in ob zacetku rednega kajenja,
najpomembnejsimi razlogi za zacetek kajenja.

Delez trenutnih kadilcev, bivsih kadilcev in tistih, ki niso nikoli kadili, smo pridobili z vprasanjem »Ali
kadite tobak oziroma uporabljate sorodne izdelke (elektronske cigarete, snus, fuge ipd.) ali ste to poceli v
preteklosti?«, ki je imelo mozne odgovore: »Sedaj ne in nikoli nisem.«, »Sedaj ne, sem pa v preteklosti.« in
»Sedaj kadim oziroma uporabljam sorodne izdelke.«. Tiste, ki so odgovorili s »Sedaj kadim oziroma
uporabljam sorodne izdelke.«, smo uvrstili med trenutne kadilce oziroma uporabnike sorodnih
izdelkov, tiste, ki so odgovorili s »Sedaj ne, sem pa v preteklosti.«, med bivse kadilce oziroma uporabnike
sorodnih izdelkov in tiste, ki so odgovorili s »Sedaj ne in nikoli nisem.«, med osebe, ki niso nikoli kadile
oziroma uporabljale sorodnih izdelkov.

Na podlagi tega vprasanja smo oblikovali neodvisno spremenljivko uporaba tobaka oz. sorodnih
izdelkov. V skupino »da« smo umestili trenutne kadilce, v skupino »ne« pa bivse kadilce in osebe, ki
niso nikoli kadile oziroma uporabljale sorodnih izdelkov.

Med redne kadilce oziroma uporabnike sorodnih izdelkov smo uvrstili vse, ki kadijo oziroma
uporabljajo sorodne izdelke vsak dan, ostale smo uvrstili med obcasne kadilce oziroma uporabnike
sorodnih izdelkov. Podatek o tem smo pridobili iz vprasanja »Ali kadite tobak oziroma uporabljate
sorodne izdelke vsak dan ali obcasno?« z moznima odgovoroma »Vsak dan.« in »Obcasno (ne vsak dan).«.

Podatek o tem, katere tobacne in sorodne izdelke obsojene osebe uporabljajo, smo pridobili iz
vprasanja »Katere od navedenih tobacnih in podobnih izdelkov uporabljate, odkar prestajate zaporno
kazen (moznih je ve¢ odgovorov)?« Mozni odgovori na vprasanje so bili: »Tovarniske cigarete.«, »Ro¢no
zvite cigarete.«, »Cigarilose.«, »Cigare.«, »Pipe tobaka.«, »Tobak za uporabo v ustih (snus, fuge).«, »Tobak
za njuhanje ali Zvelenje.«, »Elektronske cigarete.«, »Vodne pipe (Sise).« in »Drugo.«.

Povpre¢no stevilo na dan pokajenih cigaret smo pridobili iz vprasanja »Ce kadite cigarete (tovarniske
aliro¢no zvite), koliko jih povprecno pokadite nad dan?«, v odgovor so anketiranci vpisali Stevilo dnevno
pokajenih cigaret. Povpre¢no Stevilo na dan pokajenih cigaret smo izracunali za trenutne redne
kadilce, torej vse, ki trenutno kadijo vsak dan, saj za obcasne kadilce nismo zbirali podatkov o
pogostosti kajenja. Glede na Stevilo pokajenih cigaret smo anketirance umestili v tri skupine (1-10
cigaret na dan, 11-20 cigaret na dan in > 20 cigaret na dan).

Podatke o tem, ali so obsojene osebe prvi¢ kadile v zaporu, smo pridobili z vprasanjem »Ali ste zaceli
kaditi tobak oziroma uporabljati sorodne izdelke v zaporu (velja za katerokoli zaporno kazen)?«, mozni
odgovori pa so bili: »Da.«, »Ne.« in »Drugo.«.

Podatke o starosti ob prvem kajenju in zacetku rednega kajenja smo pridobili iz vprasanj »Koliko ste
bili stari, ko ste prvi¢ kadili?« in »Koliko ste bili stari, ko ste zaceli kaditi vsak dan?«; pri obeh vprasanjih je
lahko obsojena oseba vnesla starost, pri drugem vprasanju pa je bil mozen odgovor tudi »Nikoli nisem
kadil vsak dan.«.

Obsojene osebe smo tudi povprasali, kateri je bil najpomembnejsi razlog, da so zacele kaditi. Navedle
so Stevilne razli¢ne razloge za zacetek kajenja, ki smo jih zdruzili glede na podobnosti v naslednje
kategorije: druzba (partner, sodelavci, prijatelji, vrstniki, druzina); radovednost, dokazovanje,
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frajerstvo, popularnost; zivénost, tesnoba, stres, depresija; dolgcas; bilo mi je viec, uzitek, disalo mi je;
mladost, puberteta, odras¢anje; tezke situacije v Zivljenju; moderno, lepo, nekaj drugacnega; obcutek
odraslosti; brez razloga; ne vem, se ne spomnim in drugo. Vecina obsojencev je navedla en odgovor,
nekateri pa dva ali ve¢, pri teh smo upostevali prvi zapisani odgovor.

Za zagotavljanje notranje skladnosti odgovorov smo primerjali odgovore na razli¢na vprasanja. Tako
smo lahko na primer posameznike, ki na vprasanje o tem, ali kadijo tobak oz. sorodne izdelke, niso
odgovorili, umestili v kategorijo »sedaj kadim oziroma uporabljam sorodne izdelke (elektronske cigarete,
snus, fuge ipd.)«, ¢e so med tobacnimi in sorodnimi izdelki, ki jih obi¢ajno uporabljajo, odkar prestajajo

trenutno zaporno kazen, izbrali vsaj en izdelek.

Alkohol

V poglavju o pitju alkoholnih pija¢ smo uporabili ve¢ spremenljivk, ki oznacujejo pivske navade
obsojenih oseb v obdobju zadnjih 12 mesecev pred prestajanjem trenutne kazni zapora in v ¢asu
prestajanja trenutne kazni zapora.

Osnovne podatke o delezu pivcev in abstinentov v ¢asu prestajanja trenutne kazni zapora in pred njim
smo pridobili iz vprasanja »Ali ste v ¢asu prestajanja trenutne kazni zapora (oz. v zadnjih 12 mesecih pred
prestajanjem trenutne kazni zapora) kdaj pili pijace, ki vsebujejo alkohol (npr. pivo, radler, vino, breezer,
koktajl, Zgane pijace, liker, most ...) %, ki je imelo moZna odgovora »Da« in »Nex. Tiste, ki so odgovorili z
»Dac«, smo uvrstili med pivce, tiste, ki so odgovorili z »Ne«, pa med abstinente. Tisti, ki so odgovorili, da
so v ¢asu prestajanja trenutne kazni zapora (oz. v zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem trenutne kazni
zapora) pili alkohol, so odgovarjali na vprasanja o pogostosti in koli¢ini pitja alkoholnih pijac.
Anketirani, ki v ¢asu prestajanja trenutne kazni zapora (oz. v zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem
trenutne kazni zapora) niso pili pija¢, ki vsebujejo alkohol, pa na naslednja vprasanja o pivskih navadah
niso odgovarjali. Odgovori na ti dve vprasanji predstavljajo tudi neodvisni spremenljivki pitje
alkohola v casu prestajanja trenutne kazni zapora oz. pitje alkohola v 12 mesecih pred
prestanjem trenutne kazni zapora.

Vsi, ki so na vprasanje »Ali ste v ¢asu prestajanja trenutne kazni zapora (oz. v zadnjih 12 mesecih pred
prestajanjem trenutne kazni zapora) kdaj pili pijace, ki vsebujejo alkohol (npr. pivo, radler, vino, breezer,
koktajl, Zgane pijace, liker, most...)?« odgovorili »da, so bili tudi vprasani:

kako pogosto so pili posamezno alkoholno pijaco (vsak dan/3- do 6-krat na teden/1- do 2-krat na
teden/2- do 3-krat na mesec/1-krat na mesec/nekajkrat na leto/nikoli) in

koliko te pijace so obicajno popili tisti dan, ko so pili - ali v dl (vino, pivo) ali v steklenicah oz. plocevinkah
po 0,5 | (mesanice piva in limonade ali oranZade), steklenicah oz. plocevinkah po 3,3 dl (meSane gazirane
alkoholne pijace) ali kozarckov (Silc) po 0,3 dl (liker ali Zgane pijace).

Odgovori na ta vprasanja so bili vklju¢eni v izracun popite koli¢ine Cistega alkohola na leto, nato pa na
dan (za izra¢un uporabe alkohola pred prestajanjem trenutne kazni zapora). Za izracun uporabe
alkohola med prestajanjem trenutne kazni zapora pa se je upostevalo Stevilo dni trajanja trenutne
kazni zapora. Ker ima vsaka od nastetih petih vrst alkoholnih pijac razli¢cno vsebnost alkohola, smo s
pomocjo teh dveh informacij za vsako vrsto alkoholne pijace in nato za vse alkoholne pijace skupaj
izraCunali grame cistega alkohola, popitega na leto in nato na dan. Na osnovi izracuna iz teh desetih
spremenljivk smo anketirane razdelili na:

abstinente: tisti, ki so navedli, da v ¢asu prestajanja trenutne kazni zapora (oz. v zadnjih 12 mesecih
pred prestajanjem trenutne kazni zapora) niso pili pijac, ki vsebujejo alkohol (glej zgoraj);
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pivce v mejah manj tveganega pitja (t. i. zmerni pivci) in pivce, ki pijejo ez mejo manj tveganega pitja
(t.i. cezmerni pivci): vsi anketiranci, ki so pili alkoholne pijace v ¢asu prestajanja trenutne kazni zapora
(oz. v zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem trenutne kazni zapora) in so odgovorili na vsa vprasanja
o pogostosti in koli¢ini popitih razli¢nih alkoholnih pija¢, so bili uvrs¢eni med zmerne pivce, ¢e so
popili najve¢ 20 gramov? alkohola na dan (moski) oziroma najve¢ 10 gramov alkohola na dan (zenske);
e je bila koli¢ina popitega alkohola vec kot 20 gramov na dan (moski) oziroma ve¢ kot 10 gramov na
dan (zenske), so bili anketiranci uvrs¢eni med ¢ezmerne pivce;

neopredeljene pivce: anketiranci, ki so navedli, da so v ¢asu prestajanja trenutne kazni zapora (0z. v
zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem trenutne kazni zapora) pili pijace, ki vsebujejo alkohol (glej
zgoraj), vendar niso odgovorili na vsa vprasanja o pogostosti in/ali koli¢ini popitih razli¢nih alkoholnih
pijac.

Predstavili smo tudi osebe, ki so se v ¢asu prestajanja trenutne kazni zapora (oz. v zadnjih 12 mesecih
pred prestajanjem trenutne kazni zapora) vsaj enkrat visoko tvegano opile ob eni priloznosti: delez
teh oseb smo pridobili iz vprasanja »Kako pogosto ste v ¢asu prestajanja trenutne kazni zapora (oz. v
zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem trenutne kazni zapora) ob eni priloZnosti (npr. na zabavi, za
rojstni dan, za novo leto ipd.) popili moski 6 meric alkoholnih pijac ali ve¢ in Zenske 4 merice alkoholnih
pijac ali vec?«. Visoko tvegano opijanje ob eni priloznosti smo opredelili kot pitje 6 meric alkohola ali
vec vsaj enkrat v Casu prestajanja trenutne kazni zapora (oz. v zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem
trenutne kazni zapora) ob eni priloZnosti za moske in 4 merice alkohola ali ve¢ ob eni priloZznosti za

Zenske.3

Splosne prednosti in omejitve raziskave

Cilina populacija, ki smo jo preucevali, in obcutljiva tema raziskave prinasata nekatere omejitve
raziskave:

Obsojenci lahko obcutijo strah pred podajanjem odgovorov o prepovedanih substancah - strah pred
kaznijo, zato je mozno, da so podajali bolj socialno zaZelene odgovore.

Vprasanja o drogah so kompleksna - nekateri so odgovorili le na posamezna vprasanja, ¢eprav bi
morali pri vsakem vprasanju odgovoriti »da« ali »ne« — ne vemo, ali na vprasanja niso zeleli odgovoriti
oz. se opredeliti, ali jim je bilo prevec obkroZevanja ali pa so imeli teZave z razumevanjem navodil.

Nepismeni obsojenci niso mogli odgovarjati na vprasanja.

Pri nekaterih vprasanjih smo zbirali podatke o dogodkih, ki so se zgodili mnogo let pred raziskavo, se
posebej pri starejSih obsojenih osebah, zato sta lahko prisotni pristranost spominjanja (starost ob
zacCetku kajenja, zacetku rednega kajenja, razlogi za zacetek kajenja) in manjsa zanesljivost zbranih
podatkov.

2 Pri izra¢unu je bilo upostevano, da vsebuje 1 dl vina 10 gramov ¢istega alkohola, 1 dl piva 4 grame Cistega alkohola, 1 dl radlerja 2 grama ¢istega
alkohola, 0,3 dl Zganja vsebuje 10 gramov ¢istega alkohola in 3,3 dl me3anih gaziranih alkoholnih pija¢ 10 gramov ¢istega alkohola.

* Ena merica alkoholne pijace je: 3ilce (0,3 dl) Zgane pijace oz. likerja, en kozarec (1 dl) vina) ali pol steklenice oz. plo¢evinke (2,5 dl) piva ali ena
steklenica oz. plo¢evinka (3,3 dl) mesane gazirane alkoholne pijace (npr. bacardi breezer, smirnof ice) ali steklenica oz. plocevinka (0,5 dl) mesanice
piva in limonade ali oranzade (npr. radlerja).

21



22

1.6 Literatura

EMCDDA 2014

Royuela L, Montanari L, Rosa M, Vicente J. Drug use in prison: assessment report, Reviewing tools for monitoring illicit drug use
in prison populations in Europe, 2014. Pridobljeno 22. 7. 2016 s spletne strani:
http://www.emcdda.europa.eu/publications/drug-use-in-prison-assessment-report.

Eurostat, 2013
Handbook on Precision Requirements and Variance Estimation for ESS Household Surveys, Eurostat. Pridobljeno 10. 6. 2016 s
spletne strani: http://ec.europa.eu/eurostat/documents/3859598/5927001/KS-RA-13-029-EN.PDF.

Newcombe, 1998
Newcombe, R. G. Two-sided confidence intervals for the single proportion: comparison of seven methods. Statistics in Medicine
17 (8): 857-872.1998.


http://www.emcdda.europa.eu/publications/drug-use-in-prison-assessment-report
http://ec.europa.eu/eurostat/documents/3859598/5927001/KS-RA-13-029-EN.PDF
http://en.wikipedia.org/wiki/Statistics_in_Medicine

UPORABA

PREPOVEDANIH DROG
MED OBSOJENIMI OSEBAMI
NA PRESTAJANJU KAZNI
LAPORA V SLOVENLUJI

Andreja Drev, Maja Milavec, Ines Kvaternik



24

2.1

Uvod

Uporaba prepovedanih drog je eden izmed klju¢nih javnozdravstvenih problemov v zaporih (Dolan
in sod. 2007, Montanari in sod. 2014, Stover in Kastelic 2014), saj ima Stevilne skodljive posledice za
¢lovekovo zdravje, kot so prezgodnje smrti zaradi predoziranja, poskusi samomora,
samoposkodovanje, okuzbe z virusi, prenosljivimi s krvjo, poleg tega pa predstavlja tudi groznjo
varnostnemu sistemu v zaporu (Degenhardt in Hall 2012, Dolan in sod. 2007, EMCDDA 2014, Fazel in
sod. 2006, Madjar 2014, MacDonald in sod. 2008, Montanari in sod. 2014, UNODC 2014, Stéver in
Michels 2010).

Obsojeni uporabniki drog se pred nastopom kazni zapora pogosto soocajo s slabimi socialnimi pogoji;
mnogi imajo nizko izobrazbo, so brezposelni, brez urejenega prebivalis¢a, brez trdne partnerske veze,
pogosto imajo zgodovino razli¢nih zlorab, nasilja, dusevnih tezav in zaradi vsega so Se posebej ranljivi
za uporabo drog (EMCDDA 2012, Lukasiewicz in sod. 2007, Madjar 2014, Montanari in sod. 2014,
Stover in Kastelic 2014). Po podatkih razli¢nih evropskih, avstralskih in ameriskih raziskav (AIHW 2015,
Butler in sod. 2003, CSJ 2015, Dolan in sod. 2007, Liriano in Ramsay 2003, Mumola in Karberg 2006,
Plugge in sod. 2009, Rezza in sod. 2005, Stewart 2009, Strang in sod. 2006, Zurhold in sod. 2005) je
razSirjenost uporabe in vbrizgavanja prepovedanih drog pred prestajanjem kazni zapora visoka, saj
ugotavljajo, da je od priblizno polovica pa tudi do vec kot tri ¢etrtine zapornikov kadarkoli v Zivljenju
pred prestajanjem kazni zapora uporabljala prepovedane droge, od 2 do 38 % pa jih je droge
vbrizgavalo. Sistemati¢en pregled prevalenc¢nih Studij, objavljenih do leta 2004, je pokazal, da ob
sprejemu v zapor droge uporablja ali je od drog odvisnih od 10 do 48 % odraslih zapornikov in od 30 do
60 % zapornic ter da je med zaporniki razsirjenost uporabe drog precej visja kot v splodni populaciji
(Fazel in sod. 2006). Ceprav zenske predstavljajo le okoli 5 % zaporniske populacije, sta razsirjenost
uporabe in vbrizgavanje prepovedanih drog pri Zenskah pogosto visja kot pri moskih, poleg tega so
pri zenskah pogostejse travme zaradi fizi¢nih in spolnih zlorab ter pridruzene dusevne tezave, zaradi
Cesar potrebujejo tudi drugacno obravnavo kot moski (AIHW 2015, Butler in sod. 2003, Dolan in sod.
2015, EMCDDA 2012, HMIP 2015, Stoever in Ossietzky 2001, WHO 2009).

Prestajanje kazni zapora ima razlicen vpliv na uporabnike drog; za nekatere je to priloznost, da za¢nejo
reSevati teZave z uporabo drog in izboljSajo svoje Zivljenje, spet drugi v zaporu za¢nejo uporabljati
droge ali jih pri¢nejo uporabljati bolj tvegano, tretji pa preidejo na uporabo druge v zaporu lazje
dosegljive droge (Boys in sod. 2002, Carpentier in sod. 2012, Dolan in sod. 2015, EMCDDA 2012, Stover
in Kastelic 2014). V sploSnem raziskave kaZejo, da sta uporaba in vbrizgavanje prepovedanih drog v
Casu prestajanja kazni zapora manj razsirjena kot pred njo, vendar Se vedno visja kot v splosni
populaciji (AIHW 2015, Bullock 2003, Carpentier in sod. 2012, Kevin 2013, Montanari in sod. 2014,
Narkauskaite in sod. 2007, Stéever in Ossietzky 2001). Studije, izvedene po letu 2000 v 15 drzavah
Evropske unije, kazejo, da je zapornikov, ki so kadarkoli v Zivljenju med prestajanjem kazni zapora
uporabili prepovedano drogo, od 2 do 56 %, v devetih drzavah jih je med 20 in 40 %, zapornikov, ki so
si vbrizgavali katerokoli prepovedano drogo pa je od 2 do 31 % (EMCDDA 2012). Vbrizgavanje droge
v zaporu pa pomeni vecjo verjetnost, da si bodo zaporniki delili pribor za vbrizgavanje, in to z vejim
stevilom ljudi (Kinner in sod. 2012, Lines in sod. 2006, Stéver in Kastelic 2014).

Konoplja, kokain, heroin in amfetamini so tiste prepovedane droge, ki so pred prestajanjem kazni
zapora in med njim med zaporniki najbolj razsirjene (Butler in sod. 2003, Carpentier in sod. 2012,
EMCDDA 2012, Lukasiewicz in sod. 2007, Montanari in sod. 2014, Rezza in sod. 2005, Stewart 2009,
Strang in sod. 2006, WHO 2007). Strang s sodelavci (2006) ob tem ugotavlja, da uporabniki, ki so pred
prestajanjem kazni zapora uporabljali heroin, v vecji meri nadaljujejo njegovo uporabo tudi v zaporu,
kot uporabniki kokaina ali amfetamina. Heroin je tudi droga, ki se v zaporu najpogosteje vbrizgava,
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poleg tega je glavni razlog za vstop v zdravljenje v zaporu, saj se obcutno visji odstotek uporabnikov
heroina ocenjuje kot zasvojene v primerjavi z uporabniki drugih drog (Bullock 2003, EMCDDA 2012,
Strang in sod. 2006).

Uporaba prepovedanih drog je pogosto povezana tudi s povratniStvom in kriminalom (Adams in sod.
2008, Dolan in sod. 2015, Madjar 2014, Stéver in Michels 2010).V ZDA je bila vec kot polovica z drogami
zasvojenih zapornikov vsaj trikrat predhodno zaprta v primerjavi z drugimi zaporniki, med katerimi je
takih le slaba tretjina (Mumola in Karberg 2006). Po podatkih raziskave, narejene v slovenskem zaporu,
so zasvojeni s prepovednimi drogami v povprecju 2,63-krat kaznovani z zaporom (Madjar 2014). V
angleski raziskavi pa je ve¢ kot polovica zapornikov, ki so droge uporabili v zadnjem letu pred
prestajanjem kazni zapora, porocala, da je bilo njihovo kaznivo dejanje povezano z uporabo drog
(Liriano in Ramsey 2003).

Najpogostejsa kriminalna dejanja, storjena pod vplivom prepovedanih drog, krsijo zakonodajo na
podro¢ju drog (posedovanje in preprodaja drog) in premozenjsko zakonodajo (vlomi, ropi, tatvine)
(Adams in sod. 2008, Liriano in Ramsay 2003, Madjar 2014, Mumola in Karberg 2006, Savelj 2015).
Drogi, ki ju zaporniki najpogosteje omenjajo v povezavi s kriminalnimi dejanji, pa sta heroin in kokain
oziroma krek kokain (Bennett in Holloway 2009, Liriano in Ramsay 2003). Stroski, ki jih ima kazenski
pravosodni sistem zaradi z drogami povezanega kriminala, so ogromni, tako je npr. Studija, narejena
za Anglijo in Wales za leto 2013, pokazala, da so uporabniki heroina in krek kokaina odgovorni za kar
45 % vsega premozenjskega kriminala, kar znasa 4,7 milijarde funtov letno (CSJ 2015).

Oblike pomodi in obravnave, namenjene uporabnikom prepovedanih drog v zaporu so razli¢ne,
obsegajo lahko nadomestno zdravljenje, detoksikacijo, terapevtske skupnosti, skupine za
samopomocd, zamenjavo igel, zagotavljanje kondomov, razkuzil in cepljenj (Stover in Kastelic 2014,
Stéever in Ossietzky 2001). Vse drzave ¢lanice EU in tudi Slovenija so med obravnave, namenjene
odvisnim od prepovedanih drog v zaporih, vklju¢ile nadomestno terapijo (EMCDDA 2012, Kastelic in
Kostnapfel 2010), saj, kot kazejo raziskave, lahko ta terapija v zaporih zmanjsa uporabo drog,
vbrizgavanje, z vbrizgavanjem povezana tvegana vedenja in povratnistvo (Dolan in sod. 2015, Kinner
in sod. 2013, Stallwitz in Stover 2007).

V poglavju predstavljamo razsirjenost uporabe prepovedanih drog med obsojenimi osebami v
Sloveniji glede na razlicne demografske spremenljivke.

Razsirjenost uporabe prepovedanih drog med obsojenimi
osebami

Razsirjenost uporabe prepovedanih drog med obsojenimi osebami® v Sloveniji prikazujemo z
naslednjimi kazalniki:

delez uporabe prepovedanih drog v zadnjih 12 mesecih pred in v ¢asu prestajanja trenutne kazni
zapora,

delez obsojencev, ki so uporabili konopljo vsaj enkrat v zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem
trenutne kazni zapora in med njim,

delez obsojenceyv, ki so uporabili kokain vsaj enkrat v zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem trenutne
kazni zapora in med njim,

4 Ko opisujemo podatke za oba spola skupaj, uporabljamo izraz obsojene osebe, ko se podatki nana3ajo le na Zenski spol, uporabljamo izraz
obsojenke, ko pa le na moski spol, pa izraz obsojenci.
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e delez obsojenceyv, ki so uporabili heroin vsaj enkrat v zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem trenutne
kazni zapora in med njim,

e delez obsojencev, ki so uporabili amfetamin vsaj enkrat v zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem
trenutne kazni zapora in med njim,

e delez obsojencev, ki so uporabili ekstazi vsaj enkrat v zadnjih 12 mesecih pred in prestajanjem
trenutne kazni zapora in med njim,

e delez uporabe prepovedane droge prvic v ¢asu prestajanja trenutne kazni zapora,

e delez obsojencev glede na spremembo v uporabi konoplje, kokaina, heroina, amfetamina in ekstazija
vsaj enkrat v zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem trenutne kazni zapora in med njim,

e delez obsojencev glede na pogostost uporabe prepovedane droge v zadnjih 30 dneh pred
prestajanjem trenutne kazni zapora in med njim,

e delez obsojenceyv, ki so vbrizgavali prepovedane droge kadarkoli v Zivljenju in v zadnjih 30 dneh pred
prestajanjem trenutne kazni zapora in med njim,

e delez obsojencev, vklju¢enih v program zdravljenja odvisnosti od prepovedanih drog pred
prestajanjem zaporne kazni in med njim.

Te kazalnike prikazujemo glede na vrsto izbranih demografskih in drugih znacilnosti, kjer nam podatki
to omogocajo. Zaradi nesorazmerno nizjega Stevila obsojenk v primerjavi z obsojenci smo te
podrobnejse prikaze pripravili le za obsojence, za vse obsojene osebe in obsojenke pa prikazujemo le
osnovne podatke. Kazalniki uporabe prepovedanih drog in neodvisne spremenljivke, ki jih
uporabljamo za prikaz, so podrobneje opisani v poglavju o metodologiji.

2.2.1 Prepovedane droge med obsojenimi osebami pred prestajanjem
trenutne kazni zapora

2.2.1.1 Razsirjenost uporabe prepovedanih drog med obsojenimi osebami v zadnjih
12 mesecih pred prestajanjem trenutne kazni zapora

V Sloveniji je vsaj enkrat v zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem trenutne kazni zapora prepovedano
drogo uporabilo 21,9 % obsojenih oseb, starih 19 let in vec (22,3 % moskih in 15,4 % zensk). Med
obsojenimi osebami je bila v zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem kazni zapora najbolj razsirjena
uporaba konoplje. Med obsojenci po razsirjenosti uporabe konoplji sledijo kokain, heroin, ekstazi in
amfetamin, med obsojenkami pa heroin, kokain, amfetamini in ekstazi (tabela 2.1).



Tabela 2.1: Odstotek obsojenih oseb, ki so uporabile konopljo, kokain, amfetamin, ekstazi, heroin, nove psihoaktivne snovi, halucinogene, inhalante vsaj enkrat
vzadnjih 12 mesecih pred prestajanjem trenutne kazni zapora in med njim, skupaj in po spolu

Uporaba prepovedanih drog Uporaba prepovedanih drog
v zadnjih 12 mesecih v zadnjih 12 mesecih
Droga pred prestajanjem trenutne kazni zapora v Casu prestajanja trenutne kazni zapora
Spol’ n % %1Z (95 %) n % %1Z (95 %)
SKUPAJ 106 17,1 14,3 20,3 87 13,4 17 16,2
Konoplja Moski 101 17,4 14,5 20,7 83 13,6 17 16,6
Zenske 5. BM 58 27,4 4 10,0 0 23,1
SKUPA) 79 12,7 10,3 15,5 26 4,0 4 58
Kokain Moski 75 12,8 10,3 158 26 43 4 6,2
Zenske 4 10,3 41 236 0 0,0 0 9,0
SKUPAJ 60 9,7 7,6 12,3 30 4,7 5 6,6
Heroin Moski 55 95 74 12,2 26 4,4 4 6,4
Zenske 5 12,8 5,6 26,7 4 10,0" 1 231
SKUPAJ 30 4,9 35 6.9 8 12 3 24
Amfetamin Moski 27 4,7 32 6,8 8 13 3 2,6
Zenske 3 7.9 2,7 208 0 0,0 0 8.8
SKUPAJ 29 4,9 34 7.0 9 14 8 2,7
Ekstazi Moski 27 4,9 34 7.0 9 15 7 28
Zenske 2 53 15 173 0 0,0 1 9,2
SKUPAJ 13 2,1 1,2 3,5 5 08 1 18
Nove psihoaktivne snovi Moski N 1,9 1,1 34 5 08 1 1,9
Zenske 2 53 15 173 0 0,0 0 88
SKUPAJ 20 33 21 50 8 13 3 25
Halucinogeni Moski 19 33 21 51 8 13 3 26
Zenske 1 2,7 0,5 13,8 0 0,0 0 9,0
SKUPAJ 2 03 0.1 1,1 3 0,5 0 14
Inhalanti Moski 2 03 0,1 1.2 3 0,5 0 1.5
Zenske 0 0,0 0,0 9,4 0 0,0 0 8.8

"Razlike med spoloma niso bile izracunane zaradi nesorazmero nizjega Stevila obsojenk v primerjavi z obsojenci.
" Manj natan¢na ocena.

V nadaljevanju
so podrobnejsi podatki

prikazani le za obsojence.

Abstinenti
V Sloveniji v zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem trenutne kazni zapora prepovedane droge ni
uporabilo 77,7 % obsojencev. Primerjava odstotkov med abstinenti in obsojenci, ki so v zadnjih 12
mescih pred prestajanjem trenutne kazni zapora vsaj enkrat uporabili prepovedano drogo, je
prikazana v tabeli 2.2 in na sliki 2.1.

Med obsojenci obstajajo statisti¢no znacilne razlike v uporabi prepovedanih drog vsaj enkrat v zadnjih
12 mesecih pred prestajanjem trenutne kazni zapora glede na starost, izobrazbo, zakonski stan, status
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aktivnosti, drzavo rojstva, Stevilo prestajanj kazni zapora, kaznivo dejanje, povezano s prepovedanimi

drogami, pitje alkohola v zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem trenutne kazni zapora in glede na

kajenje tobaka oziroma uporabo sorodnih izdelkov. Razlike so prikazane v tabeli 2.2 in na sliki 2.1.

Med obsojenci je odstotek tistih, ki v zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem trenutne kazni zapora niso

uporabili prepovedane droge, statisticno znacilno visji med starejsimi, med najvisje izobrazenimi (v

primerjavi z najnizje izobrazenimi), med moskimi, ki so v partnerski skupnosti, med ekonomsko

aktivnimi, med moskimi, ki niso rojeni v Sloveniji, med moskimi, ki so prvic¢ v zaporu, med moskimi, ki

niso storili kaznivega dejanja, povezanega s prepovedanimi drogami, med moskimi, ki niso pili

alkohola v zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem trenutne kazni zapora, in med moskimi, ki ne kadijo

tobaka oziroma ne uporabljajo sorodnih izdelkov. Statisticne razlike so prikazane v tabeli 2.2.

Tabela 2.2: Odstotek abstinentov in tistih obsojencev, ki so uporabili prepovedano drogo vsaj enkrat v zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem trenutne kazni
zapora glede na izbrane demografske in druge znacilnosti

MOSKI

SKUPAJ

Starost

Izobrazha

Zakonski stan

Status aktivnosti

Druzbeni sloj

Drzavljanstvo

DrZava rojstva

Dolzina trenutnega bivanja v zaporu

Zapovrstnost prestajanja kazni zapora
Kaznivo dejanje, povezano s
prepovedanimi drogami

Kaznivo dejanje, storjeno pod vplivom
alkohola

Pitje alkohola v zadnjih 12 mesecih
pred prestajanjem trenutne kazni
zapora

Uporaba tobaka oz. sorodnih izdelkov

" Manj natan¢na ocena.

Uporabniki prepovedanih drog

n

125
19-34 let 69
35letin vet 47
Osnovnosolska ali manj 46
Poklicna ali srednja 68
Visja strokovna ali vec 8
Samski 80
Partnerska skupnost 42
Ekonomsko aktivni 36
Ekonomsko neaktivni 86
Nizji 60
Srednji ali vec 59
Slovensko 14
Drugo 6
Slovenija 109
Druga drzava 12
< 1leto 50
1-2 leti 27
> 2 leti 47
Prvic v zaporu 43
Povratnik 74
Da 79
Ne 42
Da 18
Ne 103
Da 98
Ne 14
Da 7
Ne 7

%
22,3
319
16,2
30,3
21,5
12,7
331
143
12,7
344
26,5
20,1
23,0
16,7"
244
14,5
26,5
20,6
2,7
13,4
36,6
46,5
14
27,3"
215
321
6,7
32,8
3,7

%17 (95 %)

191
26,1
124
35
173

66
274
10,8

93
288
212
159
19,5

79
206

8,5
207
14,6
16,7
10,1
303
39,1

8,6
18,0
18,1
27,1

40
28,1

18

26,0
38,4
20,9
38,0
26,3
231
39,2
18,8
17,0
40,5
32,7
25,0
26,9
31,9
28,6
23,6
33,2
283
27,6
17,6
43,5
54,0
15,1
39,0
254
37,6
10,9
37,8

7,5

n
435
147
243
106
249

55
162
251
248
164
166
235
381

30
338

Al
139
104
170
278
128

91
326

48
376
207
195

240
181

Abstinenti

%
77,7
68,1
83,8
69,7
78,5
873
66,9
85,7
873
65,6
73,5
79,9
77,0

83,3"
75,6
85,5
73,5
794
783
86,6
63,4
535
88,6

M
78,5
67,9
93,3
67,2
96,3

%17 (95 %)

74,0
61,6
791
62,0
73,7
76,9
60,8
81,2
83,0
59,5
67,3
75,0
731
68,1
A
76,4
66,8
ni
724
824
56,5
46,0
849
61,0
74,6
62,4
89,1
62,2
92,5

80,9
739
87,6
76,5
82,7
93,4
72,6
89,2
90,7
7,2
78,8
84,1
80,5
921
794
91,5
793
854
833
89,9
69,7
60,9
914
82,0
81,9
72,9
96,0
719
98,2

X

17,352

8,749

26,393

35,598

3,01

0,777

3,915

1,909

38,552

81,982

1,118

47,070

59,129

< 0,001

0,013

< 0,001

< 0,001

0,081

0,378

0,048

0,385

< 0,001

< 0,001

0,290

< 0,001

< 0,001
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Slika 2.1: Odstotek abstinentov in tistih obsojencev, ki so uporabili prepovedano drogo vsaj enkrat v zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem trenutne kazni
zapora, glede na izbrane demografske in druge znacilnosti (prikazane so le tiste znacilnosti, po katerih so se med seboj statisticno znacilno razlikovali)

2.2.1.2 Razsirjenost uporabe konoplje med obsojenci v zadnjih 12 mesecih

pred prestajanjem trenutne kazni zapora

V zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem trenutne kazni zapora je vsaj enkrat uporabilo konopljo 17,4 %
obsojencev. Med obsojenci obstajajo statisticno znacilne razlike v uporabi konoplje vsaj enkrat v
zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem trenutne kazni zapora glede na starost, izobrazbo, zakonski
stan, status aktivnosti, Stevilo prestajanj kazni zapora, kaznivo dejanje, povezano s prepovedanimi
drogami, pitje alkohola v zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem kazni zapora in glede na kajenje
tobaka oziroma uporabo sorodnih izdelkov. Razlike so prikazane v tabeli 2.3.

Med obsojenci je odstotek tistih, ki so v zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem trenutne kazni zapora
vsaj enkrat uporabili konopljo, statisti¢cno znacilno visji med mlajsimi moskimi, med moskimi z najnizjo
izobrazbo, med samskimi, med ekonomsko neaktivnimi, med povratniki v zaporu, med moskimi, ki so
storili kaznivo dejanje, povezano s prepovedanimi drogami, med moskimi, ki so v zadnjih 12 mesecih
pred prestajanjem kazni zapora pili alkohol, in med moskimi, ki kadijo tobak oziroma uporabljajo
sorodne izdelke. Statisti¢ne razlike so prikazane v tabeli 2.3.
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Tabela 2.3: Odstotek obsojencev, ki so uporabili konopljo vsaj enkrat v zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem trenutne kazni zapora glede na izbrane
demografske in druge spremenljivke

Uporaba konoplje v zadnjih 12 mesecih

MOSKI pred prestajanjem trenutne kazni zapora
n % %1295 %) ¢ P
SKUPAJ 101 174 14,5 20,7
19-34 let 62 27,1 218 332
Starost 20,589 0,001
35 letin vec 35 17 8,5 15,8
Osnovno3olska ali manj 40 258 19,6 33,2
Izobrazba Poklicna ali srednja 55 16,3 12,7 20,6 10,010 0,007
Visja strokovna ali ve¢ 6 9,5 44 19,2
Samski 69 27,2 22, 33,0
Zakonski stan 26,026  <0,001
Partnerska skupnost 32 10,5 75 14,4
Ekonomsko aktivni 29 98 6,9 13,7
Status aktivnosti 29318  <0,001
Ekonomsko neaktivni 72 27,5 224 33,2
Nizji 51 213 16,6 26,9
Druzbeni sloj 2,920 0,087
Srednji ali vec 47 15,6 11,9 20,1
Slovensko 96 18,6 15,5 22,2
Drzavljanstvo 2,766 0,096
Drugo 3 7,9 2,7 20,8
Slovenija 92 19,7 16,3 23,6
Drzava rojstva 5,506 0,019
Druga dr7ava 8 9,2 47 17.1
<Tleto 41 214 16,2 27,7
DolZina trenutnega bivanjavzaporu | 1-2leti 19 14,2 93 211 2,848 0,241
> 2 leti 40 174 13,0 228
Prvi¢ v zaporu 38 14 8,4 153
Zapovrstnost prestajanja kazni zapora 19,818  <0,001
Povratnik 55 26,2 20,7 32,5
iva deiani Da 66 36,7 30,0 44,0
Kaznivo deJa.nJ.e, povezano s 65,717 <0001
prepovedanimi drogami Ne 3 8,7 63 12,0
ivo deiani ; i Da 13 19,7 11,9 30,8
Kaznivo dejanje, storjeno pod vplivom 0,345 0,557
alkohola Ne 8 168 138 203
Pitje alkohola v zadnjih 12 mesecih Da 81 25,6 211 30,7
pred prestajanjem trenutne kazni 37,407 <0,001
zapora Ne " 51 2,9 8,9
Da 95 253 21,2 30,0
Uporaba tobaka oz. sorodnih izdelkov 4,780  <0,001
Ne 6 31 14 6,6

2.2.1.3 Razsirjenost uporabe kokaina med obsojenci v zadnjih 12 mesecih
pred prestajanjem trenutne kazni zapora

V zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem trenutne kazni zapora je vsaj enkrat uporabilo kokain 12,8 %
obsojencev. Med obsojenci obstajajo statisticno znacilne razlike v uporabi kokaina vsaj enkrat v
zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem trenutne kazni zapora glede na izobrazbo, zakonski stan, status
aktivnosti, Stevilo prestajanj kazni zapora, kaznivo dejanje, povezano s prepovedanimi drogami, pitje
alkohola v zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem kazni zapora in glede na kajenje tobaka oziroma
uporabo sorodnih izdelkov. Razlike so prikazane v tabeli 2.4.



Med obsojenci je odstotek tistih, ki so v zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem trenutne kazni zapora
vsaj enkrat uporabili kokain, statisti¢no znacilno visji med moskimi z najnizjo izobrazbo, med samskimi
moskimi, med ekonomsko neaktivnimi, med povratniki v zaporu, med moskimi, ki so storili kaznivo
dejanje, povezano s prepovedanimi drogami, med moskimi, ki so v zadnjih 12 mesecih pred
prestajanjem kazni zapora pili alkohol, in med moskimi, ki kadijo tobak oziroma uporabljajo sorodne
izdelke. Statisticne razlike so prikazane v tabeli 2.4.

Tabela 2.4: Odstotek obsojencev, ki so uporabili kokain vsaj enkrat v zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem trenutne kazni zapora glede na izbrane
demografske in druge spremenljivke

Uporaba kokaina v zadnjih 12 mesecih

MOSKI pred prestajanjem trenutne kazni zapora
n % %1295 %) ¢ P
SKUPAJ 75 12,8 10,3 15,8
19-34 let 37 16,2 12,0 21,5
Starost 3,165 0,075
35 let in vet 33 10,9 7,9 14,9
Osnovnosolska ali manj 29 18,2 13,0 249
Izobrazba Poklicna ali srednja 38 1,4 84 153 6,083 0,048
Visja strokovna ali ve¢ 5 79 34 17,2
Samski 51 20,1 15,6 255
Zakonski stan 21,498 <0,001
Partnerska skupnost 21 6,9 4,6 10,3
Ekonomsko aktivni 22 7.5 50 11
Status aktivnosti 16,245 < 0,001
Ekonomsko neaktivni 50 18,9 14,6 241
Nizji 37 15,2 11,2 203
Druzbeni sloj 1,790 0,181
Srednjiali vec 34 13 8,2 15,4
Slovensko 66 128 10,2 16,0
Drzavljanstvo a a
Drugo 4 108" 43 247
Slovenija 63 13,5 10,7 16,9
Drzava rojstva 0,577 0,448
Druga drzava 9 10,5 5,6 18,7
<Tleto 25 13,0 9,0 18,5
Dolzina trenutnega bivanjavzaporu | 1-2leti 17 12,6 8,0 19,3 0,125 0,940
> 2 leti 32 138 9,9 18,8
Prvi¢ v zaporu 20 6,0 39 9,1
Zapovrstnost prestajanja kazni zapora 37,731 <0,001
Povratnik 51 242 189 30,4
o deiani Da 56 315 251 38,7
Kaznivo deja'nj.e, povezano s 83,404 <0001
prepovedanimi drogami Ne 15 39 24 6,3
o deiani ; i Da 8 1.8 6,1 21,6
Kaznivo dejanje, storjeno pod vplivom 0,038 0,845
alkohola Ne 6 126 100 158
Pitje alkohola v zadnjih 12 mesecih Da 60 18,8 14,9 B4
pred prestajanjem trenutne kazni 28,181 < 0,001
zapora Ne 7 33 1,6 6,6
Da 70 18,6 15,0 229
Uporaba tobaka oz. sorodnih izdelkov 30,855 < 0,001
Ne 4 21 08 5.2

"Manj natanéna ocena.
a lzratun hi-kvadrata morda ni veljaven, ker ima ve¢ kot 20 % celic pricakovano frekvenco nizjo od 5.
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2.2.1.4 Razsirjenost uporabe heroina med obsojenci v zadnjih 12 mesecih

Tabela 2.5:

pred prestajanjem trenutne kazni zapora

V zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem trenutne kazni zapora je vsaj enkrat uporabilo heroin 9,5 %
obsojencev. Med obsojenci obstajajo statisticno znacilne razlike v uporabi heroina vsaj enkrat v
zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem trenutne kazni zapora glede na zakonski stan, status aktivnosti,
Stevilo prestajanj kazni zapora, kaznivo dejanje, povezano s prepovedanimi drogami, pitje alkohola v
zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem kazni zapora in glede na kajenje tobaka oziroma uporabo
sorodnih izdelkov. Razlike so prikazane v tabeli 2.5.

Med obsojenci je odstotek tistih, ki so v zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem trenutne kazni zapora
vsaj enkrat uporabili heroin, statisticno znacilno visji med samskimi moskimi, ekonomsko neaktivnimi
moskimi, med povratniki v zaporu, med moskimi, ki so storili kaznivo dejanje, povezano s
prepovedanimi drogami, med moskimi, ki so v zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem kazni zapora pili
alkohol, in med moskimi, ki kadijo tobak oziroma uporabljajo sorodne izdelke. Statisti¢ne razlike so
prikazane v tabeli 2.5.

Odstotek obsojencev, ki so uporabili heroin vsaj enkrat v zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem trenutne kazni zapora glede na izbrane
demografske in druge spremenljivke

Uporaba heroina v zadnjih 12 mesecih

MOSKI pred prestajanjem trenutne kazni zapora
n % %IZ (95 %) p
SKUPA) 55 95 74 12,2
Starost 19—34' let : 23 10,2 6,9 14,8 0353 0,552
35 letin ved 26 8,7 6,0 124
Osnovno3olska ali manj 20 13,0 8,6 19,2
Izobrazba Poklicna ali srednja 30 9,0 6,4 12,5 3,895 0,143
Visja strokovna ali ve¢ 3 438 17 131
Zakonskistan Samsk ¥ooBA T WA e <o
Partnerska skupnost 14 46 28 7,6
Status aktivnost Ehonomsko aktivi W2 T a0 <o
Ekonomsko neaktivni 39 14,9 "1 19,7
Druzbeni sloj Niz = 104 a 19 0,443 0,505
Srednjiali vec 26 8,7 6,0 124
Driavjanstvo Slovensko 48 93 71 12,1 , ,
Drugo 4 108" 43 24,7
Drzava rojstva SIovemJaV i %9 75 130 0,300 0,584
Druga drzava 7 8,0 39 15,6
< 1leto 13 6,9 41 14
DolZina trenutnega bivanjavzaporu | 1-2leti 15 "1 6,8 17,5 2,655 0,265
> 2leti 26 13 7.8 16,0
Zapovrstnost prestajanja kazni zapora Prvic v zaporu 12 36 4l 62 34,546 <0,001
Povratnik 39 18,8 141 24,7
i janj Da 45 254 19,6 323
et [ M o
Kaznivo dejanje, storjeno pod vplivom | Da 6 8,7 4,0 17,7 0,024 0,876
alkohola Ne 46 93 7,0 12,2
Pitje alkohola v zadnjih 12 mesecih Da 5 13,7 10,3 17,9
pred prestajanjem trenutne kazni 16,606 < 0,001
zapora Ne 7 32 1,6 6,5
Uporaba tobaka oz. sorodnih izdelkov b 3 13 1 18.2 27,944 <0,001
Ne 1 0,5 0,1 29

" Manj natan¢na ocena.
a lzracun hi-kvadrata morda ni veljaven, ker ima ve¢ kot 20 % celic pri¢akovano frekvenco nizjo od 5.



2.2.1.5 RazsSirjenost uporabe amfetamina med obsojenci v zadnjih 12 mesecih
pred prestajanjem trenutne kazni zapora

V zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem trenutne kazni zapora je vsaj enkrat uporabilo amfetamin 4,7 %
obsojencev. Med obsojenci obstajajo statisticno znacilne razlike v uporabi amfetamina vsaj enkrat v
zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem trenutne kazni zapora glede na starost, zakonski stan, status
aktivnosti, Stevilo prestajanj kazni zapora, kaznivo dejanje, povezano s prepovedanimi drogami, pitje
alkohola v zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem kazni zapora in glede na kajenje tobaka oziroma
uporabo sorodnih izdelkov. Razlike so prikazane v tabeli 2.6.

Med obsojenci je odstotek tistih, ki so v zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem trenutne kazni zapora
vsaj enkrat uporabili amfetamin, statisticno znacilno visji med mlajsimi moskimi, samskimi moskimi,
ekonomsko neaktivnimi moskimi, med povratniki v zaporu, med moskimi, ki so storili kaznivo dejanje,
povezano s prepovedanimi drogami, med moskimi, ki so v zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem kazni
zapora pili alkohol, in med moskimi, ki kadijo tobak oziroma uporabljajo sorodne izdelke. Statisticne
razlike so prikazane v tabeli 2.6.

Tabela 2.6: Odstotek obsojencev, ki so uporabili amfetamin vsaj enkrat v zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem trenutne kazni zapora glede na izbrane
demografske in druge spremenljivke

Uporaba amfetamina v zadnjih 12 mesecih

MO3KI pred prestajanjem trenutne kazni zapora
n % %17 (95 %) X P
SKUPAJ 27 47 32 6,8
19-34 let 16 73 45 1.5
Starost R 4,235 0,040
35 letin vel 10 33 18 6,0
Osnovno3olska ali manj 13 83 49 137
Izobrazba Poklicna ali srednja 13 4,0 24 6,7 5918 0,052
Visja strokovna ali ve¢ 1 1,6 0,3 8,6
. Samski 21 8,4 56 12,5
Zakonski stan 11,901 0,001
Partnerska skupnost 6 2,0 0,9 43
. . Ekonomsko aktivni 6 21 1,0 45
Status aktivnosti o 10,741 0,001
Ekonomsko neaktivni 21 8,1 5,4 12,1
L Nizji 14 6,0 3,6 9,8
Druzbeni sloj o 0,695 0,404
Srednjiali vec 13 44 2,6 74
e Slovensko 24 48 33 7,0
Drzavljanstvo a a
Drugo 1 2,6 0,5 132
" . Slovenija 25 55 38 8,0
Drzava rojstva . 1,682 0,195a
Druga drzava 2 2,2 0,6 7,8
< 1leto 5 2,6 11 6,0
Dolzina trenutnega bivanjavzaporu | 1-2leti 8 6,2 3,2 17 3,184 0,204
> 2 leti 14 6,1 37 10,0
o . Prvi¢ v zaporu 10 3,0 1,6 54
Zapovrstnost prestajanja kazni zapora - 6,461 0,011
Povratnik 16 79 49 12,4
ivo dejanj D 24 14,5 9,9 20,7
Kaznivo dejqnjg, povezano s a 7151 <0001
prepovedanimi drogami Ne 3 08 03 23
Kaznivo dejanje, storjeno pod vplivom | Da 5 74 32 16,1 , ;
alkohola Ne 21 43 2,8 6,5
Pitje alkohola v zadnjih 12 mesecih Da 1 6,9 46 10,3
pred prestajanjem trenutne kazni 7,068 0,008
zapora Ne 4 18 07 4,6
. Da 26 7.1 49 10,2
Uporaba tobaka oz. sorodnih izdelkov 11,923 0,001
Ne 1 0,5 0,1 29

a lzracun hi-kvadrata morda ni veljaven, ker ima ve¢ kot 20 % celic pri¢akovano frekvenco nizjo od 5.



2.2.1.6 Razsirjenost uporabe ekstazija med obsojenci v zadnjih 12 mesecih
pred prestajanjem trenutne kazni zapora

V zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem trenutne kazni zapora je vsaj enkrat uporabilo ekstazi 4,9 %
obsojencev. Med obsojenci obstajajo statisti¢no znacilne razlike v uporabi ekstazija vsaj enkrat v zadnjih
12 mesecih pred prestajanjem trenutne kazni zapora glede na starost, izobrazbo, zakonski stan, status
aktivnosti, druzbeni sloj, dolzino bivanja v zaporu, Stevilo prestajanj kazni zapora, kaznivo dejanje,
povezano s prepovedanimi drogami, pitje alkohola v zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem kazni zapora
in glede na kajenje tobaka oziroma uporabo sorodnih izdelkov. Razlike so prikazane v tabeli 2.7.

Med obsojenci je odstotek tistih, ki so v zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem trenutne kazni zapora
vsaj enkrat uporabili ekstazi, statisticno znacilno visji med mlajsimi moskimi, moskimi z najnizjo
izobrazbo, med samskimi moskimi, med ekonomsko neaktivnimi, med moskimi, ki so v zaporu dlje
¢asa, med povratniki v zaporu, med moskimi, ki so storili kaznivo dejanje, povezano s prepovedanimi
drogami, med moskimi, ki so v zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem kazni zapora pili alkohol, in med
moskimi, ki kadijo tobak oziroma uporabljajo sorodne izdelke. Statisti¢ne razlike so prikazane v tabeli 2.7.

Tabela 2.7: Odstotek obsojencev, ki so uporabili ekstazi vsaj enkrat v zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem trenutne kazni zapora glede na izbrane
demografske in druge spremenljivke

Uporaba ekstazija v zadnjih 12 mesecih

MOSKI pred prestajanjem trenutne kazni zapora
n % % IZ (95 %) X P
SKUPAJ 27 49 34 7.0
19-34 let 16 7.6 4,7 12,0
Starost S 6,142 0,013
35 letin vec 8 28 14 54
Osnovnosolska ali manj 13 838 52 14,5
Izobrazba Poklicna ali srednja n 35 2,0 6,2 7,696 0,021
Visja strokovna ali ve¢ 1 16 03 8,7
) Samski 21 9,0 6,0 134
Zakonski stan 16,745  <0,001
Partnerska skupnost 4 14 0,6 3,5
) ) Ekonomsko aktivni 5 18 0,8 41
Status aktivnosti e 11,847 0,001
Ekonomsko neaktivni 20 8,2 54 123
o Nizji 16 7.0 44 11
Druzbeni sloj . 3,949 0,047
Srednjiali vec 9 3.2 17 6,0
. Slovensko 23 4,7 31 7,0
Drzavljanstvo a a
Drugo 2 53 15 173
. . Slovenija 21 48 3,2 7,2
DrZava rojstva . a a
Druga drzava 4 45 18 1,1
< 1leto 4 2,2 09 55
DolZina trenutnega bivanjavzaporu | 1-2leti 6 47 2,2 9,9 6,451 0,040
> 2leti 17 78 49 121
o ) Prvi¢ v zaporu N 34 1,9 6,0
Zapovrstnost prestajanja kazni zapora X 5,334 0,021
Povratnik 15 8,0 49 12,8
ivo dejanj Da 21 13,6 9.1 199
Kaznivo dejqnjg, povezano s 35692 <0001
prepovedanimi drogami Ne 5 13 06 3,0
Kaznivo dejanje, storjeno pod vplivom | Da 4 6,2 24 148 , ;
alkohola Ne 21 44 29 6,6
Pitje alkohola v zadnjih 12 mesecih Da 24 8,2 5,6 11,9
pred prestajanjem trenutne kazni 13,367  <0,001
zapora Ne 2 09 02 33
. Da 26 7,5 51 10,7
Uporaba tobaka oz. sorodnih izdelkov 14,839  <0,001
Ne 0 0,0 0,0 2,0

a lzradun hi-kvadrata morda ni veljaven, ker ima ve¢ kot 20 % celic pri¢akovano frekvenco niZjo od 5.
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2.2.2 Prepovedane droge med obsojenimi osebami v ¢asu prestajanja
trenutne kazni zapora

2.2.2.1 Obsojene osebe, ki prestajajo trenutno kazen zapora zaradi kaznivega dejanja,
povezanega s prepovedanimi drogami

Med obsojenimi osebami, ki prestajajo trenutno kazen zapora, jih je 32,7 % porocalo, da so storile kaznivo
dejanje, povezano s prepovedanimi drogami; med obsojenci jih je o tem porocalo 32,4 %, med
obsojenkami pa 36,8 %. Odstotki so prikazani v tabeli 2.8.

Tabela 2.8: Odstotek obsojenih oseb, ki prestajajo trenutno kazen zapora in so storile kaznivo dejanje, povezano s prepovedanimi drogami

Kaznivo dejanje, povezano Da Ne

s prepovedanimi drogami n % %17 (95 %) N % %17 (95 %)

SKUPAJ 212 327 29,2 36,4 473 67,3 63,6 70,8

Spol’ Moski 198 324 288 36,2 413 67,6 63,8 7.2
Zenski 14 368" 234 527 24 63" 47,6 76,6

" Manj natan¢na ocena.
"Razlike med spoloma niso bile izracunane zaradi nesorazmemo nizjega Stevila obsojenk v primerjavi z obsojenci.

2.2.2.2 RazsSirjenost uporabe prepovedanih drog med obsojenimi osebami v zadnjih
12 mesecih v ¢asu prestajanja trenutne kazni zapora

V Sloveniji je vsaj enkrat v zadnjih 12 mesecih v ¢asu prestajanja trenutne kazni zapora prepovedano
drogo uporabilo 15,4 % obsojenih oseb, starih 19 let in vec (15,6 % moskih in 12,5 % Zensk). Najbolj
razsirjena je bila uporaba konoplje. Med obsojenci po razsirjenosti uporabe konoplji sledijo heroin,
kokain, ekstazi in amfetamin, med obsojenkami pa heroin (tabela 2.1).

2.2.2.3 Uporaba prepovedane droge prvic v zivljenju v Casu prestajanja
trenutne kazni zapora
Da so v Casu prestajanja trenutne kazni zapora katero izmed prepovedanih drog uporabili prvic, je
porocalo 9,3 % obsojenih oseb ( 9,6 % moskih in 5,3 % Zensk). Kot prvi¢ uporabljena prepovedana

droga je bila najbolj razsirjena konoplja (tabela 2.9).
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Tabela 2.9: Odstotek obsojenih oseb, ki so prvic v Zivijenju uporabile konopljo, kokain, heroin, amfetamin, ekstaziv Casu prestajanja trenutne kazni zapora,

skupaj in po spolu
Uporaba prepovedane droge prvic v Zivljenju
Droga v Casu prestajanja trenutne kazni zapora
Spol’ n % %17 (95 %)
SKUPAJ 17 2,7 17 43
Konoplja Moski 17 2,8 18 44
Zenske 0 0,0 0,0 9,0
SKUPAJ 4 0,6 0,2 1,6
Kokain Moski 4 0,7 03 18
Zenske 0 0,0 0,0 9,0
SKUPAJ 5 0,8 03 18
Heroin Moski 4 0,7 03 18
Zenske 1 2,5 04 129
SKUPAJ 3 0,5 0,2 1,4
Amfetamin Moski 3 0,5 0,2 15
Tenske 0 0,0 0,0 8,8
SKUPA) 8 13 0,7 25
Ekstazi Moski 7 1,2 0,6 24
Tenske 1 26 05 134

"Razlike med spoloma niso bile izracunane zaradi nesorazmerno nizjega stevila obsojenk v primerjavi z obsojenci.

V nadaljevanju
so podrobnejsi podatki

prikazani le za obsojence.

Abstinenti
V Sloveniji v zadnjih 12 mesecih v ¢asu prestajanja trenutne kazni zapora 84,4 % obsojencev ni uporabilo
nobene prepovedane droge. Primerjava odstotkov med abstinenti in obsojenci, ki so v zadnjih 12 mescih
v Casu prestajanja trenutne kazni zapora vsaj enkrat uporabili prepovedano drogo, je prikazana v tabeli
2.10in na sliki 2.2.

Med obsojenci obstajajo statisti¢no znacilne razlike v uporabi prepovedanih drog vsaj enkrat v zadnjih
12 mesecih v ¢asu prestajanja trenutne kazni zapora glede na starost, izobrazbo, zakonski stan, status
aktivnosti, drzavo rojstva, Stevilo prestajanj kazni zapora, kaznivo dejanje, povezano s prepovedanimi
drogami, pitje alkohola v ¢asu prestajanja trenutne kazni zapora in glede na kajenje tobaka oziroma
uporabo sorodnih izdelkov. Razlike so prikazane v tabeli 2.10 in na sliki 2.2.

Med obsojenci je odstotek tistih, ki v zadnjih 12 mesecih v ¢asu prestajanja trenutne kazni zapora niso
uporabili prepovedane droge, statisti¢cno znacilno visji med starejsimi, med najvisje izobrazenimi (v
primerjavi z najnizje izobrazenimi), med moskimi, ki so v partnerski skupnosti, med ekonomsko
aktivnimi, med moskimi iz visjih druzbenih slojev, med moskimi, ki so prvi¢ v zaporu, med moskimi, ki
niso storili kaznivega dejanja, povezanega s prepovedanimi drogami, med moskimi, ki v casu
prestajanja trenutne kazni zapora niso pili alkohola, in med moskimi, ki ne kadijo tobaka oziroma ne
uporabljajo sorodnih izdelkov. Statisti¢ne razlike so prikazane v tabeli 2.10.



Tabela 2.10: Odstotek abstinentov in tistih obsojencev, ki so uporabili prepovedanc drogo vsaj enkrat v zadnjih 12 mesecih v Casu prestajanja trenutne

kazni zapora glede na izbrane demografske in druge znacilnosti

MOSKI

SKUPAJ

Starost

Izobrazba

Zakonski stan

Status aktivnosti

Druzbeni sloj

DrZavljanstvo

DrZava rojstva

DolZina trenutnega bivanja v zaporu

Zapovrstnost prestajanja kazni zapora

Kaznivo dejanje, povezano s
prepovedanimi drogami

Kaznivo dejanje, storjeno pod vplivom
alkohola

Pitje alkohola v zadnjih 12 mesecih
pred prestajanjem trenutne kazni
zapora

Uporaba tobaka oz. sorodnih izdelkov

Uporabniki prepovedanih drog

n

19-34 let

35letin ve¢
Osnovnosolska ali manj
Poklicna ali srednja
Visja strokovna ali vec
Samski

Partnerska skupnost
Ekonomsko aktivni
Ekonomsko neaktivni
Niji

Srednji ali vec
Slovensko

Drugo

Slovenija

Druga drzava

< Tleto

1-2 leti

> 2 leti

Prvi v zaporu
Povratnik

Da

Ne

Da

Ne

Da

Ne

Da

Ne

92
59
28
37
50

3
65
25
32
58
45
39
83

5
79

23
24
44
29
54
56
32

75
30
58
86

%

15,6
248
9,4
23,0
14,7
4,8
250
82
10,7
219
18,8
12,7
159
132"
16,7
14
1n28
178
18,6
8,7
243
30,8
8,2
18,8
14,7
27,0
12,7
22,6
21

%17 (95 %)

12,9
19,7
6,6
17,2
13
17
20,1
56
7,1
173
14,3
9,4
13,0
58
13,6
6,3
8,0
12,2
141
6,2
191
245
59
1,4
11,9
19,6
9,9
18,7
08

18,7
30,6
133
30,1
18,9
13,3
30,6
18
14,7
27,2
24,2
16,8
19,2
273
20,4
19,7
171
251
240
12,3
30,4
37,8
1,4
29,6
18,0
36,0
16,1
27,0

52

n
499
179
269
124
290

59
195
280
268
207
195
269
440

33
393

78
172
m
193
303
168
126
358

56
435

81
399
295
190

Abstinenti

%
84,4
75,2
90,6
77,0
853
95,2
75,0
91,8
89,3
78,1
813
873
84,1
86,8"
833
88,6
88,2
82,2
814
913
757
69,2
91,8
81,2
85,3
73,0
873
774
97,9

%1Z (95 %)

81,3
69,4
86,7
69,9
81,1
86,7
69,4
88,2
853
72,8
75,8
83,2
80,8
72,7
79,6
80,3
829
74,9
76,0
81,7
69,6
62,2
88,6
70,4
82,0
64,0
83,9
73,0
94,8

87,1
80,3
93,4
82,8
88,7
98,3
79,9
94,4
92,3
82,7
85,7
90,6
87,0
94,2
86,4
93,7
92,0
87,8
859
93,8
80,9
75,5
94,1
88,6
88,1
80,4
90,1
813
99,2

22,898

12,018

29,592

13,227

3,852

0,197

1,602

4,033

25,384

48,533

0,806

14,018

40,960

< 0,001

0,002

< 0,001

< 0,001

0,050

0,657

0,206

0,133

< 0,001

< 0,001

0,369

< 0,001

< 0,001
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Slika 2.2: Odstotek uporabnikov prepovedanih drog in abstinentov med obsojenci v zadnjih 12 mesecih v éasu prestajanja trenutne kazni zapora glede na
izbrane demografske in druge znacilnosti (prikazane so le tiste znacilnosti, po katerih so se med seboj statisticno znacilno razlikovali)

2.2.2.4 RazSirjenost uporabe konoplje med obsojenci v zadnjih 12 mesecih v casu
prestajanja trenutne kazni zapora

V zadnjih 12 mesecih v ¢asu prestajanja trenutne kazni zapora je vsaj enkrat uporabilo konopljo 13,6 %
obsojencev. Med obsojenci obstajajo statisti¢cno znacilne razlike v uporabi konoplje vsaj enkrat v
zadnjih 12 mesecih v ¢asu prestajanja trenutne kazni zapora glede na starost, izobrazbo, zakonski stan,
status aktivnosti, Stevilo prestajanj kazni zapora, kaznivo dejanje, povezano s prepovedanimi drogami,
pitje alkohola kadarkoli v ¢asu prestajanja trenutne kazni zapora, kajenje tobaka oz. sorodnih izdelkov.
Razlike so prikazane v tabeli 2.11.

Med obsojenci je odstotek tistih, ki so v zadnjih 12 mesecih v ¢asu prestajanja trenutne kazni zapora
vsaj enkrat uporabili konopljo, statisti¢cno znacilno visji med mlajSimi moskimi, med moskimi z najnizjo
izobrazbo (v primerjavi z najvisje izobrazenimi), med samskimi, med ekonomsko neaktivnimi, med
povratniki v zaporu, med moskimi, ki so storili kaznivo dejanje, povezano s prepovedanimi drogami,
med moskimi, ki so kadarkoli v ¢asu prestajanja trenutne kazni zapora pili alkohol, in med moskimi, ki
kadijo tobak oziroma uporabljajo sorodne izdelke. Statisti¢ne razlike so prikazane v tabeli 2.11.




Tabela 2.11: Odstotek obsojencev, ki so uporabili konopljo vsaj enkrat v zadnjih 12 mesecih v Casu prestajanja trenutne kazni zapora, glede na izbrane
demografske in druge znacilnosti

Uporaba konoplje v zadnjih 12 mesecih

MOSKI v Casu prestajanja trenutne zaporne kazni
n % %12(95 %) d
SKUPAJ 83 13,6 1,1 16,6
19-34 let 53 21,6 16,9 27,2
Starost o 18,122  <0,001
35 let in vec 27 8,8 6,1 12,5
Osnovnosolska ali manj 34 20,6 15,1 274
Izobrazba Poklicna ali srednja 45 12,7 9,6 16,6 10,665 0,005
Vidja strokovna ali ve¢ 3 438 1,6 13,2
) Samski 61 22,6 18,0 28,0
Zakonski stan 30,256 < 0,001
Partnerska skupnost 21 6,7 44 10,0
. . Ekonomsko aktivni 27 8,9 6,2 12,6
Status aktivnosti _ 14,379  <0,001
Ekonomsko neaktivni 55 19.8 15,5 249
. Nizji 40 16,0 12,0 21,1
Druzbeni sloj S 2,549 0,110
Srednji ali vec 36 1,4 83 15,4
. Slovensko 76 141 1,4 17,3
Drzavljanstvo 0,451 0,502
Drugo 4 10,3 41 23,6
. . Slovenija 72 14,8 11,9 18,2
Dr7ava rojstva ; 1,457 0,227
Druga dr7ava 9 10,0 54 17,9
<Tleto 19 9,5 6,2 144
Dolzina trenutnega bivanjavzaporu | 1-2leti 24 171 18 24,2 5391 0,068
> 2 leti 40 16,3 12,2 214
o ) Prvi¢ v zaporu 26 7,7 53 11,0
Zapovrstnost prestajanja kazni zapora X 21,103 <0,001
Povratnik 48 209 16,1 26,6
ivo dejanj Da 53 27,2 21,8 344
Kaznivo dejqnjg, povezanos 500 <0,001
prepovedanimi drogami Ne 29 73 51 10,3
ivo dejanj i i Da 12 174 10,2 28,0
Kaznivo dejanje, storjeno pod vplivom 1,044 0,307
alkohola Ne 68 129 10,3 16,0
Pitje alkohola kadarkoli Da 28 239 17,1 324
v Casu prestajanja trenutne kazni 12,960 < 0,001
zapora Ne 52 1.1 8,6 143
. Da 78 19,7 16,1 239
Uporaba tobaka oz. sorodnih izdelkov 34,457  <0,001
Ne 4 2,0 08 51

2.2.2.5 Razsirjenost uporabe kokaina med obsojenci v zadnjih 12 mesecih v ¢asu
prestajanja trenutne kazni zapora

V zadnjih 12 mesecih v ¢asu prestajanja trenutne kazni zapora je vsaj enkrat uporabilo kokain 4,3 %
obsojencev. Med obsojenci obstajajo statisticno znacilne razlike v uporabi kokaina vsaj enkrat v
zadnjih 12 mesecih v ¢asu prestajanja trenutne kazni zapora glede na starost, zakonski stan, Stevilo
prestajanj kazni zapora, kaznivo dejanje, povezano s prepovedanimi drogami, in glede na kajenje
tobaka oziroma uporabo sorodnih izdelkov. Razlike so prikazane v tabeli 2.12.

Med obsojenci je odstotek tistih, ki so v zadnjih 12 mesecih v ¢asu prestajanja trenutne kazni zapora
vsaj enkrat uporabili kokain, statisticno znacilno visji med mlajsimi moskimi, med samskimi, med
povratniki v zaporu, med moskimi, ki so storili kaznivo dejanje, povezano s prepovedanimi drogami,
in med moskimi, ki kadijo tobak oziroma uporabljajo sorodne izdelke. Statisticno znacilne razlike so
prikazane v tabeli 2.12.



Tabela 2.12: Odstotek obsojencev, ki so uporabili kokain vsaj enkrat v zadnjih 12 mesecih v Casu prestajanja trenutne kazni zapora glede na izbrane
demografske in druge znacilnosti

Uporaba kokaina v zadnjih 12 mesecih

MOSKI v Casu prestajanja trenutne zaporne kazni
n % %17 (95 %) X P
SKUPAJ 26 43 83 15,4
19-34 let 17 7.0 44 10,9
Starost 5,898 0,015
35 let in vet 8 2,6 13 51
Osnovno3olska ali manj 9 5,6 3,0 10,3
Izobrazba Poklicna ali srednja 14 4,0 2,4 6,6 0,865 0,649
Visja strokovna ali ve¢ 2 3,2 09 1,0
Samski 17 6,4 4,0 10,0
Zakonski stan 5,081 0,024
Partnerska skupnost 8 26 13 59
Ekonomsko aktivni n 3,6 2,0 6,4
Status aktivnosti 0,713 0,399
Ekonomsko neaktivni 14 51 31 84
o Nizji 12 49 28 8,4
Druzbeni sloj ; 0,183 0,669
Srednjiali vec 13 41 24 6,9
Slovensko 21 39 2,6 59
Drzavljanstvo a a
Drugo 2 53 1,5 173
. . Slovenija 2 43 28 6,5
Drzava rojstva 5 a a
Druga dr7ava 4 45 18 11,0
< 1leto 8 4,0 2,0 7,1
Dolzina trenutnega bivanjavzaporu | 1-2leti 6 43 2,0 9,1 0,214 0,899
> 2 leti 12 49 28 8,4
o ) Prvic v zaporu 9 27 14 50
Zapovrstnost prestajanja kazni zapora X 6,278 0,012
Povratnik 16 71 44 11,2
ivo deiani Da 17 9,0 57 13,9
Kaznivo deJa.nJ.e, povezano s 18884 <0,001
prepovedanimi drogami Ne 6 1,5 0,7 3,2
Kaznivo dejanje, storjeno pod vplivom | Da 4 51 22 138 , ,
alkohola Ne 19 37 24 57
Pitje alkohola kadarkoli Da 1 94 53 16,1
v Casu prestajanja trenutne kazni a a
zapora Ne 13 28 16 4,7
. Da 2% 6,1 41 8,9
Uporaba tobaka oz. sorodnih izdelkov 8,048 0,005
Ne 2 1.0 03 3,6

alzratun hi-kvadrata morda ni veljaven, ker ima ve¢ kot 20 % celic pricakovano frekvenco nizjo od 5.

2.2.2.6 Razsirjenost uporabe heroina med obsojenci v zadnjih 12 mesecih v casu
prestajanja trenutne kazni zapora

V zadnjih 12 mesecih v ¢asu prestajanja trenutne kazni zapora je vsaj enkrat uporabilo heroin 4,4 %
obsojencev. Med obsojenci obstajajo statisticno znacilne razlike v uporabi heroina vsaj enkrat v
zadnjih 12 mesecih v ¢asu prestajanja trenutne kazni zapora glede na zakonski stan, status aktivnosti,
Stevilo prestajanj kazni zapora, kaznivo dejanje, povezano s prepovedanimi drogami, pitje alkohola
kadarkoli v ¢asu prestajanja trenutne kazni zapora in glede na kajenje tobaka oziroma uporabo
sorodnih izdelkov. Razlike so prikazane v tabeli 2.13.



Med obsojenci je odstotek tistih, ki so v zadnjih 12 mesecih v ¢asu prestajanja trenutne kazni zapora
vsaj enkrat uporabili heroin, statisti¢cno znacilno visji med samskimi moskimi, med ekonomsko
neaktivnimi, med povratniki v zaporu, med moskimi, ki so storili kaznivo dejanje, povezano s
prepovedanimi drogami, med moskimi, ki so kadarkoli v ¢asu prestajanja trenutne kazni zapora pili
alkohol, in med moskimi, ki kadijo tobak oziroma uporabljajo sorodne izdelke. Statisti¢cno znacilne
razlike so prikazane v tabeli 2.13.

Tabela 2.13: Odstotek obsojencev, ki so uporabili heroin vsaj enkrat v zadnjih 12 mesecih v casu prestajanja trenutne kaznizapora glede na demografske in druge znacilnosti

Uporaba heroin v zadnjih 12 mesecih

MOSKI v Casu prestajanja trenutne zaporne kazni
n % %I (95%) i
SKUPAJ 26 4,4 3,0 6,4
19-34 let 15 6,3 39 10,1
Starost o 3,379 0,066
35 letin vec 9 3,0 1,6 56
Osnovno3olska ali manj 10 6,3 3,5 11,2
Izobrazba Poklicna ali srednja 13 37 2,2 6,2 1,936 0,380
Visja strokovna ali ve¢ 2 3.2 09 11,0
. Samski 17 6,5 4,1 10,2
Zakonski stan 5,273 0,022
Partnerska skupnost 8 26 13 50
) ) Ekonomsko aktivni 6 2,0 09 43
Status aktivnosti . 8,590 0,003
Ekonomsko neaktivni 19 7.0 45 10,7
o Nizji 13 53 31 8,9
Druzbeni sloj . 0,718 0,397
Srednji ali vec 12 38 2,2 6,5
. Slovensko 23 43 29 6,4
Drzavljanstvo a a
Drugo 1 2,6 0,5 134
’ . Slovenija 22 4,6 3,1 6,9
Drzava rojstva ., a a
Druga drzava 2 22 0,6 78
<Tleto 5 25 11 58
DolZina trenutnega bivanjavzaporu | 1-2leti 7 51 25 10,1 2,450 0,294
> 2 leti 13 55 32 9,2
o ) Prvi¢ v zaporu 7 2,1 1,0 43
Zapovrstnost prestajanja kazni zapora X 9,124 0,003
Povratnik 16 73 45 11,5
ivo dejanj Da 19 10,3 6,7 15,5
Kaznivo deJa.nJ.e, povezano s 5770 <0001
prepovedanimi drogami Ne 5 13 06 3,0
Kaznivo dejanje, storjeno pod vplivom | Da 1 15 03 79 , ,
alkohola Ne 23 4,5 3,0 6,7
Pitje alkohola kadarkoli Da 8 73 3,7 13,7
v Casu prestajanja trenutne kazni a a
zapora Ne 17 37 23 58
Da 24 6,3 42 9,1

Uporaba tobaka oz. sorodnih izdelkov 10,427 0,001

Ne 1 0,5 0,1 28

alzracun hi-kvadrata morda ni veljaven, ker ima vec kot 20 % celic pricakovano frekvenco nizjo od 5.

2.2.2.7 Razsirjenost uporabe amfetamina in ekstazija med obsojenci v zadnjih
12 mesecih v ¢asu prestajanja trenutne kazni zapora

V zadnjih 12 mesecih v ¢asu prestajanja trenutne kazni zapora je vsaj enkrat uporabilo amfetamin 1,3 %
obsojencev, ekstazi pa 1,5 % obsojencev. Zaradi nizkega stevila obsojencev, ki so porocali, da so v
zadnjih 12 mesecih v ¢asu prestajanja trenutne kazni zapora vsaj enkrat uporabili amfetamin (n = 8)
oziroma ekstazi (n = 9), so izracuni razlik glede na demografske in druge znacilnosti lahko neveljavni,
zato jih nismo prikazovali.
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2.2.3 Primerjava razsirjenosti uporabe prepovedanih drog in nekaterih

povezanih vedenj med obsojenci pred prestajanjem trenutne kazni

zapora in med njim

V zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem trenutne kazni zapora so med obsojenci odstotki tistih, ki so

vsaj enkrat uporabili konopljo, kokain, heroin, amfetamin in ekstazi, statisti¢cno znacilno visji kot v

zadnjih 12 mesecih v ¢asu prestajanja kazni zapora. Odstotki in statisticno znacilne razlike so prikazani

v tabeli 2.14 in na sliki 2.3.

Tabela 2.14: Razlike v odstotkih obsojencev, ki so vsaj enkrat uporabili konapljo, kokain, heroin, amfetamin, ekstaziv zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem

%

trenutne kazni zaporna in med njim

Odstotek uporabe v zadnjih 12 mesecih Odstotek uporabe v zadnjih 12 mesecih
Droga pred prestajanjem trenutne kazni zapora v Casu prestajanja trenutne kazni zapora e

n % %17 (95 %) n % %1Z (95 %)
Konoplja 98 17,2 143 20,5 76 133 10,8 16,3 8,481
Kokain 73 12,8 10,3 157 25 44 3,0 6,4 40,907
Heroin 53 9,4 7.2 12,0 25 44 3,0 6,4 19,184
Amfetamin 26 4,6 3,2 6,7 8 14 0,7 2,6
Ekstazi 27 5 35 7.2 8 15 08 29

2 Uporabljena je bila binominalna porazdelitev.

| Uporaba pred prestajanjem kazni zapora Uporaba v ¢asu prestajanja kazni zapora
100
90
80
70
60
50
40
30

20

: B = =

Konoplja* Kokain** Heroin™* Amfetamin** Ekstazi™*

#p < 0,05, **p < 0,01

0,004
< 0,001
< 0,001
<0,001°
<0,001°

Slika 2.3: Uporaba konoplje, kokaina, heroina, amfetamina in ekstazija med obsojenci v zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem trenutne kazni zapora in

med njim



Pogostost uporabe prepovedanih drog

Med obsojenci je odstotek rednih uporabnikov prepovedanih drog statisti¢no znacilno visji, odstotek
abstinentov pa statisticno znacilno nizji v zadnjih 30 dneh pred prestajanjem trenutne kazni zapora
kot v Casu prestajanja kazni zapora. Glede na posamezno prepovedano drogo je odstotek rednih
uporabnikov konoplje, kokaina in heroina statisticno znacilno visji v zadnjih 30 dneh pred
prestajanjem trenutne kazni zapora kot v ¢asu prestajanja kazni zapora. Odstotek abstinentov od
konoplje, kokaina, heroina in amfetamina pa je med obsojenci statisticno znacilno niZji v zadnjih 30
dneh pred prestajanjem kazni zapora kot v ¢asu prestajanja kazni zapora. Odstotki in statisti¢ne razlike
so prikazani v tabeli 2.15 in na sliki 2.4.

Tabela 2.15: Odstotki rednih in redkih do pagostih® uporabnikov prepovedanih drog ter abstinentov med obsojenci v zadnjih 30 dneh pred prestajanjem
trenutne kazni zapora in med njim, skupaj in po posamezni prepovedani drogi

Zadnjih 30 dni pred prestajanjem Zadnjih 30 dni v casu prestajanja
Droga trenutne kazni zapora trenutne kazni zapora %
n % %I1Z (95 %) n % %1Z (95 %)
Redni uporabniki 51 98 7,6 12,7 7 13 0,7 28 38,521
Katerakoli prepovedanadroga = Redki do pogosti uporabniki 17 33 21 52 20 39 2,5 59
Abstinenti 451 8,9 8,7 895 492 948 925 964 3408
Redni uporabniki 33 59 42 8,2 8 1,4 0,7 28 17,455
Konoplja Redki do pogosti uporabniki 23 41 28 6,1 19 34 2,2 53
Abstinenti 502 90,0 87,2 92,2 531 95,2 931 96,7 19,122
Redni uporabniki 22 39 26 58 4 0,7 0,3 18
Kokain Redki do pogosti uporabniki 20 3,6 23 54 6 1,1 0,5 23
Abstinenti 521 92,5 901 94,4 553 982 | 968 990 = 25289
Redni uporabniki 24 43 29 6,3 3 0,5 0,2 1,6 14,815
Heroin Redki do pogosti uporabniki 7 13 0,6 26 5 0,9 04 2,1
Abstinenti 526 %4 922 9%, 549 986 972 993 17,92
Redni uporabniki 5 0,9 0,4 21 2 04 0,1 13
Amfetamin Redki do pogosti uporabniki 6 1,1 0,5 23 2 04 0,1 0,3
Abstinenti 550 %0 %5 989 557 0 993 %82 997
Redni uporabniki 2 0,4 0,1 1,4 1 0,2 0,0 1,1
Ekstazi Redki do pogosti uporabniki 7 13 0,6 2,7 2 0,4 0,1 14
Abstinenti 525 %3 9%8 991 531 994 %84 998

2Uporabljena je bila binominalna porazdelitev.

* Posameznik je bil znotraj posamezne prepovedane droge uvri¢en v skupino »redna uporaba v zadnjih 30 dneh, ¢e je drogo uporabljal vsaj 14
dni (oz. v primeru konoplje vsaj 20 dni) od tridesetih, v skupino »redko do pogosta uporaba v zadnjih 30 dnehg, ¢e je uporabljal drogo v zadnjih
30 dneh od enega dneva do vklju¢no 13 dni (oz. od enega dneva do vklju¢no 19 dni za konopljo), in v skupino »abstinent v zadnjih 30 dneh, ¢e
droge v zadnjih 30 dneh ni uporabil.

< 0,001

< 0,001
< 0,001

< 0,001
<0,001°

< 0,001
< 0,001

< 0,001
0,357

0,039°
1,000°

0,070°
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Zadnjih 30 dni Zadnjih 30 dni
pred prestajanjem kazni zapora v Casu prestajanja kazni zapora

1,3%
33%

® Redni uporabniki
 Redki do pogosti uporabniki

Abstinenti
86,9% 94,8 %

Slika 2.4: Odstotki rednih in redkih do pogostih uporabnikov prepovedanih drog ter abstinentov med obsojenciv zadnjih 30 dneh pred in v Casu prestajanja
trenutne kazni zapora

Vbrizgavanje prepovedanih drog
Med obsojenci je odstotek tistih, ki so si kadarkoli v Zivljenju in v zadnjih 30 dneh vsaj enkrat vbrizgali
katero izmed prepovedanih drog, statisticno znacilno visji pred prestajanjem trenutne kazni zapora
kot v ¢asu prestajanja kazni zapora. Odstotki in statisticno znacilne razlike so prikazani v tabeli 2.16.

Igle ali brizge si je v ¢asu prestajanja trenutne kazni zapora vsaj enkrat izmenjalo 0,6 % obsojencev (1Z
(95 %): 0,2-1,6 %), drugi pribor za vbrizgavanje (npr. zlice, filtre ...) pa 0,9 % (1Z (95 %): 0,4-2,0 %).

Tabela 2.16: Odstotek obsojencev, ki so si kadarkoli v Zivljenju in v zadnjih 30 dneh vsaj enkrat vbrizgali katerokoli prepovedano drogo, pred prestajanjem
trenutne kazni zapora in med njim

Pred prestajanjem kazni zapora V Casu prestajanja kazni zapora

Vbrizgavanje katerekoli ? b
prepovedane droge N % %IZ(95%) N % %IZ(95%)

Vbrizgavanje kadarkoli v Zivljenju 74 1,7 9,5 14,5 17 2,7 17 43 | 51410 <0,001
Vbrizgavanje v zadnjih 30 dneh 4 6,5 47 8,6 5 0,8 03 18 1 32237 <0,001

Vkljucenost v program zdravljenja odvisnosti od prepovedanih drog
Med obsojenci je odstotek vklju¢enih v program zdravljenja odvisnosti od prepovedanih drog
statisticno znacilno nizji pred prestajanjem trenutne kazni zapora kot v ¢asu prestajanja kazni zapora
(tabela 2.17).

Tabela 2.17: Odstotek obsajencev, vkljucenih v program zdravijenja odvisnosti od prepovedanih drog, pred prestajanjem trenutne kaznizapora in med njim

Pred prestajanjem kazni zapora V Casu prestajanja kazni zapora
Vkljucenost v program zdravljenja e p
n % %17 (95 %) n % %1Z (95 %)
Vkljucenost v program zdravljenja 48 88 0,5 "1 69 123 98 153 8,163 0,004
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Razprava

Razsirjenost uporabe prepovedanih drog je med obsojenimi osebami visja kot v splo3dni
populaciji: Prepovedane droge je vsaj enkrat v zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem trenutne kazni
zapora uporabilo 21,9 % obsojenih oseb, starih 19 let in vel. Primerjava s slovensko populacijsko
raziskavo iz leta 2012 pokaze, da je med obsojenimi osebami razsirjenost uporabe priblizno petkrat
visja kot v splosni populaciji, kjer je prepovedane droge v zadnjih 12 mesecih uporabilo 4,5 % odraslih
prebivalcev® (Drev in sod. 2013). Ta podatek sovpada s tujimi raziskavami v zaporih (AIHW 2015,
Carpentier in sod. 2012, Fazel in sod. 2006, Kevin 2013, Liriano in Ramsay 2003, Plugge in sod. 2008),
ki ugotavljajo, da je razsirjenost uporabe prepovedanih drog med obsojenimi pred prestajanjem kazni
zapora precej - tudi do 10-krat — viSja kot med splosno populacijo. Kot navaja literatura, so podatki o
uporabi prepovedanih drog pred prestajanjem kazni zapora pomemben pokazatelj potreb po
zagotavljanju zdravljenja zaradi odvisnosti od drog v zaporu, hkrati pa predstavljajo tudiizhodisce, na
osnovi katerega se lahko ocenjuje ucinkovitost strategije na podrocju drog v zaporu (Boys in sod.
2002, Liriano in Ramsay 2003, Fazel in sod. 2006).

Uporaba prepovedanih drog se nadaljuje tudi med prestajanjem kazni zapora, Ceprav se razsirjenost
uporabe zniza (Bullock 2003, Carpentier in sod. 2012, Montanari in sod. 2014). Dejavniki, ki povecajo
tveganje za nadaljevanje uporabe droge v zaporu, pa so predhodna uporaba (Narkauskaite in sod.
2007), nedavna uporaba, vrsta prepovedane droge (Strang in sod. 2006), zasvojenost s prepovedano
drogo in predhodne kazni zapora (Boys in sod. 2002). Podatki nase raziskave kazejo, da je vsaj enkrat
v zadnjih 12 mesecih v ¢asu prestajanja trenutne kazni zapora prepovedane droge uporabilo 15,4 %
obsojenih oseb. Razsirjenost uporabe prepovedanih drog se je v Casu prestajanja kazni zapora med
obsojenimi osebami sicer znizala, vendar je Se vedno trikrat visja kot v slovenski splosni populaciji.

Med obsojenci je razdirjenost uporabe prepovedanih drog visja kot med obsojenkami:
Raziskovanje uporabe prepovedanih drog med obsojenimi osebami po spolu pokaze razlike v
razsirjenosti. Vec tujih raziskav je visjo razsirjenost uporabe prepovedanih drog pred prestajanjem kazni
zapora in med njim ugotovilo med Zenskami (Adams in sod. 2008, Butler in sod. 2003, Mc Coard 2014,
Fazel in sod. 2006, HMIP 2015, Kevin 2013), kot jih je med moskimi (AIHW 2015, Mumola in Karberg 2006,
Narkauskaite in sod. 2007). Nasa raziskava ugotavlja visji odstotek uporabe prepovedanih drog v zadnjih
12 mesecih pred prestajanjem kazni zapora in med njim med obsojenci (pred prestajanjem 22,3 %, med
prestajanjem 15,6 %) kot med obsojenkami (pred prestajanjem 15,4 %, med prestajanjem 12,5 %). Tudi
po izsledkih slovenske populacijske raziskave iz leta 2012 je v zadnjem letu prepovedane droge uporabil
visji odstotek moskih (6,0 %) kot Zzensk (2,9 %) (Drev in sod. 2013, Lavtar in sod. 2014).

Moski in Zenske se glede na uporabo drog v zaporu precej razlikujejo tako po razsirjenosti in nacinu
uporabe kot v vzrokih, motivih in posledicah uporabe (Stover in Kastelic 2014). Obsojenke so bolj
verjetno kot moski zaprte zaradi kriminalnih dejanj, povezanih z drogami, poleg tega so med njimi
bolj kot med obsojenci prisotne problemati¢na uporaba drog in resne zdravstvene tezave, povezane
z drogami (EMCDDA 2012, WHO 2009). Raziskava Pluggove in sodelavcev (2009) je pokazala, da na
uporabo prepovedanih drog med obsojenkami vplivajo brezposelnost, predhodna izkusnja z
zaporom in tezave v dusevnem zdravju. V nasi raziskavi povezanost izbranih dejavnikov z uporabo
prepovedanih drog med obsojenkami nismo raziskovali. Primerjava med obsojenkami in Zenskami v
splosni populaciji pa pokaze, da je odstotek razsirjenosti uporabe prepovedanih drog med

¢ Podatek za obsojene osebe se nanasa na starostno skupino 19 let in ve¢, za splosno populacijo pa na starostno skupino 15-64 let.

45



46

obsojenkami za 5,3-krat (pred prestajanjem) in za 4,3—krat (med prestajanjem) visji kot med Zenskami
v slovenski splodni populaciji (Drev in sod. 2013).

Konoplja, kokain in heroin so najbolj razsirjene prepovedane droge med obsojenimi
osebami: Podobno kot Stevilne tuje in domace raziskave (Bah 2010, Boys in sod. 2002, Bullock 2003,
Carpentier in sod. 2012, Liriano in Ramsay 2003, Lukasiewicz in sod. 2007, Kevin 2013, Montanari in sod.
2014, Plugge in sod. 2009, Rezza in sod. 2005, Stewart 2009) je tudi nasa raziskava pokazala, da so
konoplja, kokain in heroin tri najbolj razsirjene prepovedane droge med obsojenimi osebami pred
prestajanjem trenutne kazni zapora in med njim. V zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem trenutne kazni
zapora je konopljo uporabilo 17,1 % obsojenih oseb, 12,7 % jih je uporabilo kokain, 9,7 % pa heroin, v
Casu prestajanja trenutne kazni zapora pa je konopljo uporabilo 13,4 % obsojenih oseb, heroin 4,7 % in
kokain 4,0 %. Primerjava s slovensko populacijsko raziskavo iz leta 2012 pokaZze delno ujemanje, saj sta v
splosni populaciji konoplja in kokain najbolj razsirjeni prepovedani drogi, heroin pa najmanj (Lavtar in
sod. 2014). Nasa raziskava pa potrjuje izsledke dveh drugih domacih raziskav, ki ugotavljata, da so
konoplja, heroin in kokain prepovedane droge, ki jih obsojenci najpogosteje uporabljajo v zaporu (Bah
2010, Madjar 2014). Pa tudi sicer visoka razsirjenost heroina med obsojenimi osebami v nasi raziskavi ne
preseneca, saj je to dokaj draga droga, ki uporabnika hitro zasvoji, njegova uporaba pa je pogosto
povezana s premozenjskimi delikti (Liriano in Ramsay 2003, Madjar 2014). Boys in sodelavci (2002)
navajajo Se, da obsojenci, ki so pred kaznijo zapora uporabljali konopljo in heroin, v vecji meri uporabo
nadaljujejo tudi v zaporu kot uporabniki kokaina, kar se tudi ujema z izsledki nase raziskave.

Konoplja je prepovedana droga, ki jo obsojene osebe v najvisjem odstotku uporabijo prvic
v Casu prestajanja kazni zapora: Vsaka enajsta obsojena oseba je katero izmed prepovedanih drog
uporabila prvi¢ v ¢asu prestajanja trenutne kazni zapora; med moskimi jih je o tem porocalo 9,6 %,
med Zenskami pa 5,3 %. Ali gre za prvo uporabo prepovedane droge nasploh ali za prvo uporabo
dodatne droge, v nasi raziskavi nismo preverjali. Sicer pa je bila med obsojenimi osebami konoplja
tista prepovedana droga, o kateri so v najvisSjem odstotku porocali kot o prvi¢ uporabljeni v ¢asu
prestajanja trenutne kazni zapora.

Za zapor sta znacilni tako iniciacija v uporabo drog kot prehod na uporabo druge v zaporu lazje
dosegljive droge oziroma prehod na drogo, ki se tezje zazna s testi (EMCDDA 2012, Montanari in sod.
2014, Stover in Kastelic 2014). Tako je na primer belgijska raziskava pokazala, da je vec kot tretjina oseb
v priporu zacela uporabljati dodatno drogo (Tods in sod. 2008). Boys in sodelavci (2002) ob tem
ugotavljajo, da je za Zenske v manjsi meri kot za moske znacilna iniciacija v uporabo oziroma uporaba
dodatne droge v zaporu, kar se ujema z izsledki nase raziskave. Nekateri avtorji navajajo tudi, da so v
zaporu bolj priljubljene droge, ki imajo pomirjevalni ucinek, kot sta npr. konoplja in heroin, saj
omogocajo sprostitev, pomiritev, odmik od problemov, olajsajo stres, povezan z izkusnjo zapora, in
obcutek dolgcasa (Bullock 2003, Narkauskaite in sod. 2010, Ritter in sod. 2013, Strang in sod. 2006). To
ugotavlja tudi raziskava v avstralskih zaporih, ki je podobno kot nasa raziskava pokazala, da je konoplja
tista droga, po kateri zaporniki v najvecji meri prvi¢ posezejo v ¢asu prestajanja kazni zapora (Kevin 2013).

Priblizno tretjina obsojenih oseb, ki prestajajo trenutno kazen zapora, je storila kaznivo
dejanje, povezano s prepovedanimi drogami: Med moskimi jih je o tem porocalo 32,4 %, med
zenskami pa 36,8 %. Literatura opisuje tri klju¢ne povezave med uporabo prepovedanih drog in
kriminalom, in sicer kriminalno dejanje kot nacin pridobitve sredstev za nakup droge, kriminalno
dejanje kot posledica vpliva droge na kognitivne funkcije posameznika in deviantni Zivljenjski slog
(Bennett in Holloway 2009, EMCDDA 2007, Kopak in Hoffman 2014, Liriano in Ramsay 2003). Potrebo po



denarju za nakup droge in vpliv droge na osebno presojo pa literatura navaja kot najpogostejsa razloga
za storitev kaznivega dejanja, povezanega z uporabo drog (Liriano in Ramsay 2003, WHO 2009). Avtorji
ob tem poudarjajo, da povezanost uporabe drog in kriminalnih dejanj ni enoznacna, torej da uporaba
drog ne vodinujno v kriminalna dejanja in obratno, temvec je treba upostevati tudi Sirsi kulturni kontekst
posameznika (Bennett in Holloway 2009, EMCDDA 2007, Liriano in Ramsey 2003).

Uporaba prepovedanih drog je bolj razsirjena med obsojenci v mlajsi starostni skupini, med
obsojenci z nizjim socialno-ekonomskim polozajem, med povratniki, med obsojenci, ki so
storili kriminalno dejanje, povezano s prepovedanimi drogami, in med obsojenci, ki pijejo
alkohol in kadijo tobak: V zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem trenutne kazni zapora 77,7 %
obsojencev ni uporabilo prepovedanih drog, v ¢asu prestajanja kazni zapora pa 84,4 % obsojencev.
Odstotek abstinentov je med obsojenci nizji kot v splosni populaciji v Sloveniji. Po podatkih slovenske
populacijske raziskave iz leta 2012 je bilo namre¢ med moskimi v zadnjem letu 94 % abstinentov (Drev
in sod. 2013).

Iz podatkov, navedenih v poglavjih o razsirjenosti uporabe prepovedanih drog pred prestajanjem
kazni zapora in med njim, je razvidno, da je razsirjenost uporabe konoplje, kokaina, heroina, ekstazija
in amfetamina visja med obsojenci kot med moskimi v slovenski splosni populaciji (Lavtar in sod.
2014). Ker se znacilnosti obsojencev, ki so uporabljali droge zadnjih 12 mesecev pred prestajanjem
kazni zapora, ve¢inoma ujemajo z znacilnostmi tistih, ki so droge uporabljali v ¢asu prestajanja kazni
zapora, jih bomo opisali zdruzeno, lo¢eno pa le v primerih neujemanja. Pri amfetaminu in ekstaziju se
vse opisane znacilnosti nanasajo le na obdobje pred prestajanjem kazni zapora, saj zaradi nizkega
Stevila obsojencev, ki so porocali o uporabi teh dveh drog v ¢asu prestajanja kazni zapora, njihovih
znacilnosti ne moremo prikazati.

V nasi raziskavi smo ugotovili, da v obeh obdobjih razsirjenost uporabe prepovedanih drog s starostjo
upada, izjema je le heroin, kjer razlik v starosti nismo zaznali. Podobno velja tudi za slovensko
populacijsko raziskavo (Lavtar in sod. 2014). Podatki nase raziskave se ujemajo tudi z raziskavo v
angleskih zaporih, kjer ne zaznavajo razlik v uporabi heroina med mlajso in starejSo starostno skupino
(Liriano in Ramesy 2003), ne pa tudi z raziskavo v avstralskih zaporih, kjer ugotavljajo visjo razsirjenost
heroina med starejSimi obsojenci (AIHW 2015).

Literatura ni enotna glede povezanosti med uporabo prepovedanih drog in socialno-ekonomskim
polozajem posameznika, saj razli¢ni avtorji ugotavljajo povezanost uporabe prepovedanih drog tako z
visjim (Bowes in sod. 2012, Legleye in sod. 2011, Patric in sod. 2012) kot z nizjim (Redonnet in sod. 2012)
socialno-ekonomskim polozajem. Drevova in sodelavke (2015a) pri preucevanju neenakosti v uporabi
konoplje med prebivalci Slovenije’ ugotavljajo, da se uporaba konoplje v zadnjem letu pri moskih
povezuje s kazalniki nizjega socialno-ekonomskega poloZaja (najnizje izobrazeni, brezposelni, samski,
nizji materialni status). To smo potrdili tudi v nasi raziskavi, v kateri sta uporaba katerekoli prepovedane
droge skupaj in uporaba konoplje v zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem trenutne kazni zapora in med
njim bolj razsirjeni med najnizje izobrazenimi, samskimi in ekonomsko neaktivnimi obsojenci. Pri
preucevanju neenakosti v uporabi konoplje med prebivalci Slovenije se je izobrazba izkazala kot eden
klju¢nih dejavnikov, ki vpliva na uporabo konoplje; tako so izsledki raziskave med drugimi pokazali, da
imajo moski z najnizjo izobrazbo za 5,6-krat, moski s srednjeSolsko izobrazbo pa za 1,7-krat visje obete,
da nadaljujejo uporabo konoplje v primerjavi z najvisje izobrazenimi (Drev in sod. 2015a). Za obdobje
pred prestajanjem trenutne kazni zapora podatki nase raziskave kazejo tudi, da je uporaba kokaina in
ekstazija bolj razsirjena med obsojenci z najnizjo izobrazbo, pri heroinu in amfetaminu pa razlik glede na

7 Podatki za neenakosti v uporabi konoplje med prebivalci Slovenije se nanasajo na starostno skupino 15-34 let.
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izobrazbo ni. Uporaba kokaina, heroina, amfetamina in ekstazija je bolj razsirjena tudi med samskimi in
ekonomsko neaktivnimi obsojenci. V povezavi z brezposelnostjo literatura navaja, da dolgotrajna in
redna uporaba prepovedanih drog, predvsem »trdihg, slabsa zaposlitvene moznosti, po drugi strani pa
brezposelnost povecuje tveganje za uporabo drog (Aleksandre in French 2004, Henkel 2011, Huang in
sod. 2011). Lukasiewicz in sodelavci (2007) pa ugotavljajo, da je med porocenimi obsojenci manj
odvisnih od prepovedanih drog. Za obdobje v ¢asu prestajanja kazni zapora se znacilnosti uporabnikov
heroina povsem ujemajo z znacilnostmi uporabnikov pred prestajanjem kazni zapora, pri kokainu pa v
Casu prestajanja trenutne kazni zapora pri izobrazbi in pri statusu aktivnosti nismo belezili razlik med

posameznimi skupinami.

V nasi raziskavi smo nadalje za obe obdobji ugotovili tudi, da je uporaba vseh petih drog bolj razsirjena
med povratniki v zaporu kot med obsojenci, ki so v zaporu prvic. To potrjujejo tudi izsledki raziskav v
Skotskih, angleskih in ameriskih zaporih (Boys in sod. 2002, Liriano in Ramsay 2003, McCoard in sod.
2013, Mumola in Karberg 2006). McCoardova in sodelavci (2013) porocajo, da je razsirjenost uporabe
prepovedanih drog med povratniki za Sestkrat visja kot med obsojenci, ki so v zaporu prvi¢. V nasi
raziskavi smo zaznali manjso razliko, saj razsirjenost uporabe med povratniki znasa priblizno trikratnik
uporabe novincev.

Literatura navaja, da so obsojenci, ki uporabljajo prepovedane droge, bolj verjetno v zaporu zaradi
krsitve zakonodaje na podrocju prepovedanih drog (Bennet in Holloway 2009, Kevin 2013, Liriano in
Ramsay 2003, Lukasiewicz in sod. 2007, Mumola in Karberg 2006). To smo potrdili tudi v nasi raziskavi,
saj rezultati za obe obdobji kaZejo, da je uporaba vseh petih prepovedanih drog bolj razsirjena med
obsojenci, ki so storili kaznivo dejanje, povezano s prepovedanimi drogami, kot med obsojenci, ki
tovrstnega dejanja niso storili. Z nasimi izsledki se ujemajo tudi podatki slovenske Policije, po katerih so
konoplja, heroin, kokain in amfetamin tiste prepovedane droge, s katerimi je povezanih najvec krsitev
zakonodaje s podroéja prepovedanih drog (Savelj 2015). Slovenska Policija ugotavlja tudi, da kazniva
dejanja s podrocja prepovedanih drog (186. in 187. ¢len Kazenskega zakonika Republike Slovenije®)
predstavljajo dobra 2 % vseh zabelezenih kaznivih dejanj v Sloveniji, kar dve tretjini kaznivih dejanj s
podrocja prepovedanih drog pa se nanasata na neupravi¢eno proizvodnjo prepovedanih drog in
prometa z njimi (proizvodnjo, ponujanje na prodaj in prodajo) (Savelj 2015).

Za obdobje zadnjih 12 mesecev pred prestajanjem kazni zapora smo v nasi raziskavi ugotovili Se, da je
uporaba vseh petih drog bolj razsirjena med obsojenci, ki so pili alkohol, kot med tistimi, ki ga niso. Pri
konoplji ta ugotovitev velja tudi za obdobje v ¢asu prestajanja kazni zapora. Nadalje smo za obe obdobji
ugotovili tudi visjo razsirjenost uporabe vseh petih prepovedanih drog med obsojenci, ki kadijo tobak,
kot med nekadilci. Pri raziskovanju kombinacij rabe psihoaktivnih snovi v slovenski populacijski raziskavi
iz leta 2012 so avtorice porocale, da le 5 % uporabnikov konoplje uporablja izklju¢no to drogo, vsi ostali
pa uporabo konoplje kombinirajo z drugimi tveganimi vedenji, najpogosteje s kajenjem in opijanjem
(Koprivnikar in Macur 2015). Podatki raziskave v litvanskih zaporih pa kazejo, da kadilci v visjem odstotku
kot nekadilci vsaj enkrat v Zivljenju uporabijo prepovedano drogo (Narkauskaite in sod. 2007).
Madjarjeva (2014) je v raziskavi, izvedeni v slovenskem zaporu, ugotovila, da vecina (93 %) odvisnih od
prepovedanih drog kadi in da kadilci pogosteje kot nekadilci uporabljajo heroin. Razli¢ni avtorji
ugotavljajo visoko razsirjenost uporabe tobaka in alkohola med obsojenimi osebami v obdobju pred
prestajanjem kazni zapora, v ¢asu prestajanja kazni zapora pa uporaba tobaka ostaja visoka, uporaba
alkohola se pa precej zniza (AIHW 2015, Butler in sod. 2003, Kevin 2013), kar je najverjetneje povezanos
prepovedjo uporabe alkohola v zaporu. S tem lahko pojasnimo tudi, zakaj nasa raziskava souporabo

8 Clen 186 Kazenskega zakonika Republike Slovenije — »Neupravi¢ena proizvodnja in promet s prepovedanimi drogami, nedovoljenimi snovmi v
$portu in predhodnimi sestavinami za izdelavo prepovedanih drog« — in 187. ¢len Kazenskega zakonika Republike Slovenije — »Omogocanje
uzivanja prepovedanih drog ali nedovoljenih snovi v $portu.



prepovedanih drog in alkohola zaznava le v obdobju pred prestajanjem kazni zapora, souporabo
prepovedanih drog in tobaka pa v obeh opazovanih obdobjih.

V casu prestajanja kazni zapora se med obsojenci zniza razSirjenost uporabe vseh
prepovedanih drog, zniza se odstotek rednih uporabnikov in zvisa odstotek abstinentov,
zniza se razSirjenost vbrizgavanja in zvisa vklju¢enost v zdravljenje: Primerjava razsirjenosti
uporabe konoplje, kokaina, heroina, amfetamina in ekstazija med obsojenci v obeh opazovanih
obdobjih je pokazala, da je v zadnjih 12 mesecih v ¢asu prestajanja trenutne kazni zapora razsirjenost
uporabe vseh petih drog med obsojenci nizja kot pred prestajanjem kazni zapora. Primerjava pogostosti
uporabe prepovedanih drog v obeh obdobjih pa je pokazala, da se v zadnjih 30 dneh v ¢asu prestajanja
trenutne kazni zapora med obsojenci zniZza odstotek rednih uporabnikov prepovedanih drog in zvisa
odstotek abstinentov. Pogled po posameznih drogah razkrije, da se med obsojenci zniza odstotek rednih
uporabnikov konoplje, kokaina in heroina ter zvisa odstotek abstinentov od konoplje, kokaina, heroina
in amfetamina. Ugotovitve nase raziskave se ujemajo z raziskavo v angleskih zaporih, v kateri so med
prestajanjem kazni zapora zaznali tako znizanje razsirjenosti vseh posameznih prepovedanih drog kot
tudi precej obcutno spremembo v pogostosti uporabe posameznih drog, Se posebej se je znizala redna
uporaba heroina in konoplje (Bullock 2003). Avtor kot tri glavne razloge za znizanje razsirjenosti in
pogostosti uporabe navaja slabso razpoloZljivost prepovedane droge v zaporu, poskus prenehanja
uporabe prepovedanih drog in nezmoznost privosciti si prepovedano drogo (Bullock 2003). Slabsa
razpoloZljivost prepovedanih drog se povezuje predvsem z varnostnimi ukrepi na podrocju
preprecevanja nezakonitega prometa z drogami. V slovenskih zaporih pravosodni policisti izvajajo
nadzor ob vstopu v zavod, redne preglede prostorov in oseb ter iskanje drog s pomocjo Solanih psov
(Salecl Bozi¢ 2016, UIKS 2015). V letu 2015 so na ta nacin pravosodni policisti prepovedano drogo nasli v
34 primerih, najveckrat konopljo in heroin (UIKS 2015). Poleg tega se v zaporih izvaja Se urinsko testiranje,
in sicer predvsem zaprtih oseb, ki so vklju¢ene v program obravnave zasvojenosti s prepovedanimi
drogami ali prejemajo nadomestno terapijo (Salecl Bozi¢ 2016, UIKS 2015).

Literatura nadalje navaja, da je prestajanje kazni zapora za nekatere obsojence znak, da so dosegli
»osebno dnok, kar spodbudi proces preobrazbe, ki zajema tudi prenehanje alizmanjsanje uporabe drog,
za druge obsojence pa je zapor priloZnost za razreSevanje osebnih problemov in za vkljucitev v program
zdravljenja odvisnosti od prepovedanih drog (Bullock 2003, Stover in Kastelic 2014). To potrjuje tudi nasa
raziskava, podatki namre¢ kazejo, da je v Casu prestajanja trenutne kazni zapora v program zdravljenja
odvisnosti od prepovedanih drog vklju¢en vsak osmi obsojenec, pred prestajanjem kazni zapora pa le
vsak enajsti. V slovenskih zaporih imajo obsojenci s tezavami zaradi uporabe prepovedanih drog poleg
nadomestne terapije na voljo tudi terapijo za lajsanje abstinencne krize, vkljucijo pa se lahko tudi v nizko-
srednje- in visokoprazne programe obravnave odvisnosti od prepovedanih drog (Salecl Bozi¢ 2016).
Vklju¢enost odvisnih v nadomestno zdravljenje je v slovenskih zaporih primerljiva z zapori v drugih
drzavah EU (EMCDDA 2012).

Zagotavljanje nadomestne terapije v zaporu ima po navedbah v literaturi vrsto pozitivnih u¢inkov, med
drugimi zmanjsuje tudi razsirjenost vbrizgavanja (EMCDDA 2010, Hedrich in sod. 2011, Hedrich in Farrell
2012, Lines in sod. 2006, Kinner in sod. 2013, Stallwitz in Stéver 2007, Stéver in Michels 2010). To se ujema
zizsledki nase raziskave, ki kazejo, da je bila razsirjenost vbrizgavanja kadarkoli v Zivljenju in v zadnjih 30
dneh med obsojenci v ¢asu prestajanja trenutne kazni zapora (2,7 % in 0,8 %) nizja kot pred prestajanjem
kazni zapora (11,7 % in 6,5 %). Tudi Stevilne tuje in domace raziskave v splosnhem zaznavajo precejsnje
znizanje vbrizgavanja prepovedanih drog v ¢asu prestajanja kazni zapora (AIHW 2015, Bah 2010,
Carpentier in sod. 2012, Kevin 2013, Kinner in sod. 2012, Montanari in sod. 2014). Kinner in sodelavci
(2012) ob tem dodajajo, da vecina tistih, ki v zaporu vbrizgava droge, tudi izmenjuje igle oziroma brizge
in drug pribor za vbrizgavanje, kar pa povecuje tveganje za okuzbo z virusi, prenosljivimi s krvjo. V
slovenski raziskavi je polovica tistih, ki so vbrizgavali prepovedane droge v zaporu, porocala o izmenjavi
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pribora in igel za vbrizgavanje (Bah 2010). V nasi raziskavi je 0,6 % obsojencev porocalo, da si je vsaj
enkrat izmenjalo igle ali brizge, 0,9 % pa jih je porocalo o izmenjavi drugega pribora za vbrizgavanje.

Prednosti in omejitve raziskave: Splosne prednosti in omejitve raziskave so opisane v poglavju
Opis raziskave in metodologije. Nasa raziskava je prva raziskava o razsirjenosti uporabe prepovednih
drog, ki je zajela vse zavode za prestajanje kazni zapora v Sloveniji. Ker raziskava zajema
reprezentativni vzorec obsojenih oseb, omogoca tudi natan¢nejsi vpogled v znadilnosti uporabe
posameznih drog in v znacilnosti obsojencev uporabnikov drog, glede na izbrane sociodemografske
spremenljivke v obdobju pred prestajanjem kazni zapora in med nijm.

Nasa raziskava ima tudi nekatere omejitve, tako nizajela vseh kategorij zaprtih oseb; zajela je obsojene
osebe, ne pa tudi pripornikov in mladoletnih oseb, kar lahko vpliva na rezultate in je treba upostevati
pri interpretaciji podatkov. Kot navaja literatura, je zacetek uporabe prepovedanih drog zelo pogost
med priporniki (Tods in sod. 2008), za to populacijo so znadilni tudi visoki odstotki vbrizgavanja
(Adams in sod. 2008). Nadalje zaradi majhnega Stevila obsojenk v slovenskih zaporih in s tem nizkega

odstotka zensk v vzorcu nase raziskave med obsojenkami niso bile mozne podrobnejse analize.

Slabosti raziskave vidimo tudi v uporabi vprasalnika za samoporocanje, saj ze v splosni populaciji
zaradi stigme, povezane z uporabo prepovedanih drog, obstaja moznost navajanja druzbeno
zazelenih odgovorov in s tem podcenjenosti deleza uporabnikov posameznih prepovedanih drog
(Fendrich in sod. 2003). V zavodih za prestajanje kazni zapora, kjer je uporaba prepovedanih drog
povezana z izgubo pravic in ugodnosti oziroma s sankcijami, je to tveganje e vecje. Na podporocanje
vpliva tudi ¢asovni okvir, na katerega se nanasajo vprasanja, in sicer je ve¢ podporocanja pri vprasanjih
o nedavni uporabi prepovedanih drog (Fendrich in sod. 2003). V nasi raziskavi tudi nismo uporabili
metod, kot je npr. analiza telesnih tekocin, s katerimi bi preverjali verodostojnost samoporocanih
podatkov o uporabi prepovedanih drog. Vprasanja o prepovedanih drogah so bila obsezna, zato vsi
anketiranci niso odgovorili na vsa vprasanja, temvec le na posamezna. Razlogov za to ne poznamo.
Lahko da anketirane obsojene osebe na dolocena vprasanja niso zelele odgovoriti, lahko da so imele
teZzave zrazumevanjem navodil. V vecji meri pa niso odgovarjale na vprasanja o uporabi prepovedanih
drog v Casu prestajanja trenutne kazni zapora. Zaradi tega so se v nasi raziskavi pojavili manjkajoci
podatki in za od 6 do 8 % obsojencev v Casu prestajanja kazni zapora nismo mogli ugotoviti
razSirjenosti uporabe posameznih prepovedanih drog in drugih vedenj, povezanih z uporabo drog.
To lahko vpliva na rezultate v smislu podporocanja, kar je treba upostevati pri interpretaciji rezultatov.
V nasi raziskavi smo obsojene osebe sprasevali tudi o dogodkih, ki so se zgodili pred prestajanjem
trenutne kazni zapora (uporaba posamezne droge 12 mesecev pred prestajanjem trenutne kazni
zapora, vbrizgavanje kadarkoli v Zivljenju), zato je pri starejsih obsojenih osebah in pri tistih, ki so v
zaporu ze dlje ¢asa, lahko prisotna pristranost spominjanja in s tem manjsa zanesljivost podatkov. Ker
je raziskava prese¢na, nam ne daje vpogleda v ¢asovno zaporedje dogodkov, zato ni mozno delati
zakljuckov o smeri povezav. Vprasalnik tudi ne zajema vprasanj, ki bi omogocala vpogled v razloge za
zacetek uporabe prepovedanih drog in vpogled v okolis¢ine uporabe (vprasanja o osebnih znacilnostih,
o odnosih v zaporu), ki so tudi pomembna za raziskovanje uporabe prepovedanih drog v zaporu.

V bodoce bomo razmislili o poenostavitvi vprasalnika oziroma vprasanj o uporabi prepovedanih drog
v zavodih za prestajanje kazni zapora, tako da bodo obsojenim osebam lazje razumljiva. Ker o
podatkih o uporabi prepovedanih drog v zaporu poro¢amo tudi Evropskemu centru za spremljanje
drog in zasvojenosti (EMCDDA), moramo zagotoviti primerljivost podatkov z drugimi drzavami EU.
Zato se bomo pri snovanju novega vprasalnika verjetno naslonili tudi na Evropski vprasalnik o uporabi
drog med obsojenimi osebami (EQDP), ki je v tem trenutku Se v pripravi.
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Predlogi za nadaljnje raziskovanje: Nadaljnje spremljanje razsirjenosti uporabe prepovedanih
drog je ena klju¢nih raziskovalnih nalog. Po podatkih nase raziskave je nove psihoaktivne snovi v ¢asu
prestajanja kazni zapora uporabil manj kot odstotek obsojenih oseb. Vendar podatki, pridobljeni v
okviru nacionalnega Sistema za zgodnje opozarjanje na pojav novih psihoaktivnih snovi, in podatki o
zasegih kaZejo, da so v slovenskih zavodih za prestajanje kazni zapora vse bolj prisotni sinteti¢ni
kanabinoidi (EWS 2015, Salecl Bozi¢ 2016). Ti lahko predstavljajo velik zdravstveni in varnostni
problem, tako na primer v angleskih zaporih belezijo porast hudih poskodb, zastrupitev in nasilnih
dejanj, povezanih z uporabo in preprodajo sinteti¢nih kanabinoidov (HMIP 2015, HMIP 2014).

Obsojenke uporabnice prepovedanih drog imajo po navedbah v literaturi pogosto kompleksnejse
teZzave kot obsojenci in zaradi tega potrebujejo druga¢no obravnavo (EMCDDA 2012, WHO 2009). V
angleskih zaporih na primer ugotavljajo, da kar tri Cetrtine obsojenk prejema terapijo zaradi tezav v
dusevnem zdravju (HMIP 2015). V prihodnje bi bilo smiselno natan¢neje raziskati tudi populacijo
obsojenk v slovenskih zavodih za prestajanje kazni zapora, Se posebej v povezavi z nacrtovanjem in

zagotavljanjem obravnave za njihove specifi¢ne potrebe.

Nadaljnje raziskovalno podrocje je vpliv vkljucenosti v zdravljenje ali v obravnavo zasvojenosti s
prepovedanimi drogami na smrt zaradi prevelikega odmerka po izpustu in na ponovno obsodbo na
prestajanje kazni zapora. Literatura navaja, da se z vklju¢enostjo v zdravljenje z nadomestno terapijo
oboje zmanjsa (Dolan in sod. 2015, Kinner in sod. 2013), zato bi bilo priporocljivo raziskati, kaj se po
odpustu iz zapora dogaja z obsojenci, ki so bili vkljuceni v zdravljenje ali v obravnavo, in kaj s tistimi,
ki niso bili. Prav tako bi bilo treba raziskati vzroke, zakaj se obsojenci uporabniki drog ne vklju¢ujejo v
zdravljenje v zaporu oziroma zakaj po odpustu iz zapora zdravljenje prekinejo.

Zakljueki

Prepovedane droge je v zadnjem letu pred prestajanjem trenutne kazni zapora uporabljala priblizno vsaka
Cetrta obsojena oseba, v ¢asu prestajanja kazni zapora pa vsaka Sesta, kar je precej ve¢ kot med slovensko
splosno populacijo, v kateri je v zadnjem letu prepovedane droge uporabljal vsak 22. prebivalec. Odstotek
razSirjenosti uporabe prepovedanih drog je med obsojenci pred prestajanjem kazni zapora za 3,7-krat visji
kot med moskimi v splosni populaciji, v ¢asu prestajanja kazni zapora pa za 2,6-krat. Pri Zenskah je ta razlika
vedja, saj med obsojenkami v zadnjem letu pred prestajanjem kazni zapora belezimo za 5,3-krat visji
odstotek razsirjenosti uporabe prepovedanih drog kot med Zenskami v splosni populaciji, v ¢asu
prestajanja kazni zapora pa za 4,3-krat visji.

Uporaba prepovedanih drog je bolj razsirjena med obsojenci v mlajsi starostni skupini, med obsojenci z
nizjim socialno-ekonomskim polozajem, med povratniki, med obsojenci, ki so storili kriminalno dejanje,
povezano s prepovedanimi drogami, in med obsojenci, ki pijejo alkohol in kadijo tobak.

Za mnoge obsojence uporabnike drog je prestajanje kazni zapora priloZznost, da za¢nejo resevati svoje
tezave z zasvojenostjo in se vkljucijo v program zdravljenja. Tako se je v ¢asu prestajanja kazni zapora glede
na obdobje pred njim med obsojenci znizala razsirjenost uporabe vseh prepovedanih drog, znizal se je
odstotek rednih uporabnikov in zvisal odstotek abstinentov, zvisal se je tudi odstotek vkljucenih v
zdravljenje odvisnosti in zniZala razSirjenost vbrizgavanja.

Med obsojenci je v obeh obdobjih najbolj razsirjena uporaba konoplje, to je tudi droga, ki jo obsojenci
v Casu prestajanja kazni zapora najpogosteje uporabijo prvi¢. Vzrokov za uporabo konoplje nismo
raziskovali, prav tako nismo raziskovali, ali so oblike obravnave, ki so na voljo v zavodih za prestajanje
kazni zapora, primerne za reSevanje zasvojenosti s konopljo in drugih z uporabo konoplje povezanih
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tezav. Glede na razsirjenost uporabe konoplje med obsojenimi osebami je vsekakor pomembno, da
se tovrstni programi zagotovijo.

Ceprav je odstotek vbrizgavanja v zadnjem mesecu v ¢asu prestajanja kazni zapora za 8-krat nizji kot pred
prestajanjem kazni zapora, je vbrizgavanje v zaporu Se vedno prisotno in s tem tudi izmenjava igel in brizg
ter drugega pribora. Dolan in sodelavci (2015) porocajo, da lahko v zaporu 15 do 20 oseb uporabi isti pribor
za vbrizgavanje. Nekateri obsojenci pa si sami izdelajo igle iz kemicnih svin¢nikov ali trde plastike, s katerimi
si povzrocajo poskodbe Zil in brazgotine (EMCDDA 2012). Zaradi tega in zaradi nevarnosti okuzb z virusom
HIV ter virusi hepatitisov Cin B(EMCDDA 2010, Lines in sod. 2006, MacDonald in sod. 2008) bi bilo smiselno
razmisljati tudi o uvajanju programov, ki bodo uspesno resevali tudi tovrstno problematiko.

Kljucni povzetki

OBSOJENE OSEBE
Priblizno petina obsojenih oseb je prepovedane droge uporabila v zadnjem letu pred prestajanjem

kazni zapora, kar je priblizno za 5-krat visji odstotek kot v splosni populaciji.

Dobrih 15 % obsojenih oseb je prepovedane droge uporabilo v zadnjem letu v zaporu, kar je za 3-krat
vi$ji odstotek kot v splosni populaciji.

Najbolj razsirjene prepovedane droge med obsojenimi osebami pred prestajanjem kazni zapora in
med njim so konoplja, kokain in heroin.

Vsaka enajsta obsojena oseba je katero izmed prepovedanih drog uporabila prvi¢ v zaporu, in sicer v
najvisjem odstotku konopljo.

Priblizno tretjina obsojenih oseb, ki prestajajo kazen zapora, je storila kaznivo dejanje, povezano s
prepovedanimi drogami.

OBSOJENKE

Dobrih 15 % obsojenk je prepovedane droge uporabilo v zadnjem letu pred prestajanjem kazni
zapora, kar je priblizno za 5-krat visji odstotek kot med Zenskami v splosni populaciji.

Nekaj vec kot desetina obsojenk je prepovedane droge uporabila v zadnjem letu v zaporu, kar je
priblizno za 4-krat visji odstotek kot med Zenskami v splosni populaciji.

OBSOIJENCI

Dobra petina obsojencev je prepovedane droge uporabila v zadnjem letu pred prestajanjem kazni
zapora, kar je za 3,7-krat visji odstotek kot med moskimi v splosni populaciji.

Skoraj 16 % obsojencev je prepovedane droge uporabilo v zadnjem letu v zaporu, kar je za 2,6-krat
vi$ji odstotek kot med moskimi v splodni populaciji.

Uporaba prepovedanih drog je bolj razsirjena med obsojenci v mlajsi starostni skupini, med obsojenci
z nizjim socialno-ekonomskim polozajem, med povratniki, med obsojenci, ki so storili kaznivo dejanje,
povezano s prepovedanimi drogami, in med obsojenci, ki pijejo alkohol in kadijo tobak.

Med obsojenci se je v zaporu v primerjavi z obdobjem pred prestajanjem kazni zapora:

— znizal odstotek razsirjenosti uporabe prepovedanih drog,

—  znizal odstotek rednih uporabnikov prepovedanih drog in zvisal odstotek abstinentov,

—  znizal odstotek vbrizgavanja prepovedanih drog in

— zvisal odstotek vkljucenih v program zdravljenja zaradi odvisnosti od prepovedanih drog.
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MED OBSOJENIMI OSEBAMI
NA PRESTAJANJU KAZNI
LAPORA V SLOVENLUJI
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3.1

3.2

Uvod

Uporaba tobaka sodi globalno in tudi v Sloveniji med vodilne preprecljive dejavnike tveganja za razvoj
Stevilnih bolezni in prezgodnjih smrti (USDHHS 2014, GBD 2013, WHO 2012, WHO 2005). Vsako leto
zaradi bolezni, povzroc¢enih s tobakom, umre priblizno 3600 prebivalcev Slovenije (WHO 2012); v
starostni skupini 30-44 let pripisujemo posledicam uporabe tobaka vsako sedmo smrt, v starostni
skupini 45-59 let pa vsako tretjo (WHO 2012). Kadi priblizno vsak &etrti odrasli prebivalec Slovenije,
star 15 let in ve¢, odstotek kadilcev pa se v zadnjem obdobju ni pomembno spremenil (NIJZ 2016).

Odstotki kadilcev se v razlicnih podskupinah prebivalcev razlikujejo in so v nekaterih viji, kar je
znadilno tudi za zaprte osebe.9 Raziskave iz tujine kazejo, da so odstotki kadilcev med zaprtimi
osebami visoki in visji kot v splosni populaciji (AIHW 2016, AIHW 2015, PHE 2015, RCP 2013, CCV 2013,
Ritter in sod. 2011, Narkauskaite in sod. 2010, Papadodima in sod. 2009, Plugge in sod. 2009, Lekka in
sod. 2007, Baker in sod. 2006, Cropsey in sod. 2004) in znasajo vse od 39 do 91 % (AIHW 2016, AIHW
2015, PHE 2015, Baybutt in sod. 2014, Binswanger in sod. 2014, McCoard in sod. 2014, Etter in sod.
2012, Ritter in sod. 2011, Narkauskaite in sod. 2007, Lindberg in Huang 2006, Rezza in sod. 2005). V
Sloveniji je na voljo malo podatkov o kajenju med zaprtimi osebami. V moskem zaporu v Mariboru je
bilo med 58 obsojenci v letih 2011 in 2012 93 % kadilcev (Madjar 2013).

Namen poglavja je predstaviti razsirjenost kajenja tobaka in uporabe sorodnih izdelkov (brezdimni
tobak in elektronske cigarete) med obsojenimi osebami v Sloveniji skupno ter glede na izbrane
demografske in druge znacilnosti. Raziskava se osredotoca torej na eno od kategorij zaprtih oseb v
Sloveniji, to so obsojene osebe.

Razsirjenost kajenja tobaka oziroma uporabe sorodnih izdelkov
med obsojenimi osebami

Razsirjenost kajenja tobaka oziroma uporabe sorodnih izdelkov (elektronske cigarete in brezdimni
tobacni izdelki - tobak za oralno uporabo, zZvecenje in njuhanje) med obsojenimi osebami' v Sloveniji

prikazujemo z naslednjimi kazalniki:

delezi trenutnih in bivsih kadilcev tobaka oziroma uporabnikov sorodnih izdelkov ter tistih, ki niso
nikoli kadili tobaka oziroma uporabljali sorodnih izdelkov,

delezi rednih in obcasnih kadilcev tobaka oziroma uporabnikov sorodnih izdelkov,

delezi uporabnikov posameznih tobacnih in sorodnih izdelkov ter delezi tistih, ki kadijo/uporabljajo
en omenjeni izdelek ali veg,

povprecnim stevilom na dan pokajenih cigaret med trenutnimi rednimi kadilci cigaret,
delezem tistih, ki so zaceli kaditi tobak oziroma uporabljati sorodne izdelke v zaporu,
povprecno starostjo ob prvem kajenju in ob zaetku rednega kajenja,
najpomembnejsimi razlogi za zacetek kajenja.

Kjer to podatki omogocajo, zgoraj navedene kazalnike prikazujemo glede na vrsto izbranih
demografskih in drugih znacilnosti. Zaradi nesorazmerno niZjega Stevila obsojenk v primerjavi z

9 Kategorije zaprtih oseb so priprte osebe, obsojene osebe in mladoletniki v prevzgojnem domu in osebe, zoper katere je odrejena izvriitev
uklonilnega zapora.

1% Kjer govorimo o podatkih za oba spola skupaj uporabljamo izraz obsojene osebe, kjer govorimo samo o Zenskem spolu, uporabljamo izraz
obsojenke, kjer govorimo o moskem spolu pa obsojenci.
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obsojenci smo podrobnejse prikaze pripravili le za obsojence, za vse obsojene osebe in obsojenke pa
prikazujemo le osnovne podatke. Kazalniki kajenja in neodvisne spremenljivke, ki smo jih uporabili, so
podrobneje opisani v poglavju o metodologiji.

Na vprasanje o tem, ali kadijo oziroma uporabljajo sorodne izdelke (elektronske cigarete in brezdimni
tobacni izdelki - tobak za oralno uporabo, zvecenje in njuhanje), je odgovorilo 663 obsojenih oseb,
od tega 625 moskih (94,3 %) in 38 Zensk (5,7 %). Med njimi jih priblizno dve tretjini kadita tobak
oziroma uporabljata sorodne izdelke, manj kot desetina je bivsih uporabnikov, priblizno Cetrtina pa v
zivljenju ni nikoli kadila tobaka oziroma uporabljala sorodnih izdelkov (tabela 3.1).

Odstotki trenutnih in bivsih kadilcev tobaka oziroma uporabnikov sorodnih izdelkov ter tistih, ki niso nikoli kadili ali uporabljali sorodnih
izdelkov med obsojenimi osebami, skupaj in po spolu

Kadijo tobak oziroma uporabljajo Bivsi kadilci tobaka oziroma Nikoli niso kadili tobaka ali uporabljali
sorodne izdelke uporabniki sorodnih izdelkov sorodnih izdelkov
n % %1Z (95 %) n % %1Z (95 %) n % %1Z (95 %)
Spol! Moski | 42 | 675 637 T11 4% 74 56 97 157 251 29 28,6
Tenski 25 658" 499 | 788 2 53 150 173 11 289" 170 44,8

" Razlike med spoloma niso bile izracunane zaradi nesorazmerno nizjega Stevila obsojenk v primerjavi z obsojenci.
" Manj natanéna ocena.

Med obsojenci jih priblizno dve tretjini kadita tobak oziroma uporabljata sorodne izdelke, manj kot
desetina je bivsih kadilcev/uporabnikov, priblizno Cetrtina pa v Zivljenju ni nikoli kadila oziroma
uporabljala teh izdelkov. Odstotki so skupaj in glede na izbrane demografske in druge znacilnosti
prikazani v tabeli 3.2 in sliki 3.1.

Med obsojenci obstajajo statisti¢no znacilne razlike v (ne)kadilskih navadah oz. (ne)uporabi sorodnih
izdelkov glede na starost, stopnjo izobrazbe, zakonski stan, status aktivnosti, druzbeni sloj,
zapovrstnost prestajanja kazni zapora, kaznivo dejanje, povezano s prepovedanimi drogami, kaznivo
dejanje, storjeno pod vplivom alkohola, uporabo prepovedane droge kadarkoli v zZivljenju ali v ¢asu
prestajanja trenutne kazni zapora ter pitje alkohola v ¢asu trenutne kazni zapora ali 12 mesecev pred njo
(tabela 3.2).

Med obsojenci je odstotek kadilcev
tobaka oziroma uporabnikov sorodnih izdelkov statisti¢cno znacilno visji med tistimi v mlajsi starostni
skupini, nizje izobrazenimi (odstotek se zniZuje z visSanjem stopnje izobrazbe), samskimi, ekonomsko
neaktivnimi, tistimi iz nizjega druzbenega sloja, povratniki, tistimi, ki so v zaporu zaradi kaznivega
dejanja, povezanega s prepovedanimi drogami oziroma storjenega pod vplivom alkohola, med
tistimi, ki so uporabili prepovedano drogo kadarkoli v zZivljenju oziroma v ¢asu prestajanja trenutne
kazni zapora, in tistimi, ki so pili alkohol v ¢asu prestajanja trenutne kazni zapora oziroma v 12 mesecih
pred njim (v vseh primerih je p < 0,05).
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Bivsi kadilci tobaka oziroma uporabniki sorodnih izdelkov: Med obsojenci je odstotek bivsih
kadilcev tobaka oziroma uporabnikov sorodnih izdelkov statisti¢no znacilno nizji med tistimi v mlajsi
starostni skupini, tistimi, ki so uporabili prepovedano drogo v ¢asu prestajanja trenutne kazni zapora,
in tistimi, ki so pili alkohol v ¢asu prestajanja trenutne kazni zapora (v vseh primerih je p < 0,05).

Obsojenci, ki niso nikoli kadili tobaka oziroma uporabljali sorodnih izdelkov: Med obsojenci
je odstotek tistih, ki niso nikoli kadili tobaka oziroma uporabljali sorodnih izdelkov, statisti¢no znacilno
nizji med tistimi v mlajsi starostni skupini, niZje izobrazenimi (odstotek se zvisuje z visanjem stopnje
izobrazbe), samskimi, ekonomsko neaktivnimi, tistimi iz nizjega druzbenega sloja, povratniki, tistimi,
ki so v zaporu zaradi kaznivega dejanja, povezanega s prepovedanimi drogami oziroma storjenega
pod vplivom alkohola, med tistimi, ki so uporabili prepovedano drogo kadarkoli v Zivljenju oziroma v
Casu prestajanja trenutne kazni zapora, in tistimi, ki so pili alkohol v ¢asu prestajanja trenutne kazni
zapora oziroma v 12 mesecih pred njim (v vseh primerih je p < 0,05).

Skupaj

19-34 let
35 let in vec
Osnovnosolska ali manj
Poklicna ali srednja
Visja strokovna ali vec
Samski

Partnerska skupnost
Ekonomsko aktivni
Ekonomsko neaktivni
Nizji

Srednji ali vec

Prvic v zaporu
Povratnik

Da

Ne

Da

Ne

Da

Ne

Da

Ne

Da

Ne

Da
Ne

Zakonskistan | Status aktivnosti| Druzbenisloj | Zapovrstnost | Kaznivo dejanje, | Kaznivo dejanje, | Uporaba prep. | Uporaba prep. | Pitje alkoholav |  Pitje

N
S
=4
=
N
o
154

Skupaj Starost

prestajanja povezano s storjeno pod |droge kadarkoliv| droge vasu | Casu prestajanja | alkohola v
zapornih kazni | prepovedanimi |vplivomalkohola,  Zivljenju prestajanja | trenutne kazni |12 mesecih
drogami trenutne kazni zapora pred
zapora trenutno
kaznijo
zapora

Kadilci ™ Bivsi kadilci Nikoli niso kadili

Slika 3.1: Odstotki trenutnih in bivsih kadilcev tobaka oziroma uporabnikov sorodnih izdelkov ter tistih, ki niso nikoli kadili ali uporabljali sorodnih izdelkov
med obsojenci, skupaj in glede na izbrane demografske in druge znacilnosti
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Odstotki trenutnih in bivsih kadilcev tobaka oziroma uporabnikov sorodnih izdelkov ter tistih, ki niso nikoli kadili ali uporabljali sorodnih izdelkov med
obsojenci, skupaj in glede na izbrane demografske in druge znacilnosti

Kadijo tobak oziroma uporabljajo = Bivsi kadilci tobaka oziroma Nikoli niso kadili tobaka ali
MO3KI sorodne izdelke uporabniki sorodnih izdelkov uporabljali sorodnih izdelkov ,
n % %1Z (95 %) n % %17 (95 %) n % %17 (95 %) X P
19-34 let 201 782 728 828 9 35 1,9 6,5 47 183 141 235
Starost » 25496 < 0,001
35 letin vel 184 592 537 645 340109 79 149 93 299 251 352
Osnovno3olska ali manj 147 845 784 891 9 52 28 96 18 103 66 157
Izobrazba Poklicna ali srednja 230 632 581 680 31 85 61 11,8 103 283 239 331 47,708 < 0,001
Visja strokovna ali vec 25 4" 306 551 4 6,8 2,7 16,2 30 508" 384 63,1
Samski 206 736 681 784 19 68 44 104 55 196 154 246
Zakonski stan 10,103 0,006
Partnerska skupnost 197 616 562 668 27 84 58 120 9% 300 252 352
Ekonomsko aktivni 181 588 532 642 27 88 61 125 100 325 275 379
Status aktivnosti 20470 <0,001
Ekonomsko neaktivni 222 760 708 805 17 58 3,6 9,1 50 182 142 230
o Nizji 195 739 683 788 16 61 38 97 53201 157 253
Druzbeni sloj . 10,302 0,006
Srednji ali vec 195 613 558 665 27 85 59 121 9% 302 254 355
Lo Slovensko 376 674 634 712 4 73 54 98 141 253 21,9 291
DrZavljanstvo 1,209 0,546
drugo 27 M 5530 83,0 1 26 05 134 10 263" 150 420
5 ) Slovenija 344 680 638 719 36 710 520 97 1260 249 N3 288
Drzava rojstva , 0,475 0,789
Druga drzava 58 652 549 743 8 90 46 168 23 258 178 358
<1leto 142 683 61,7 742 12 58 34 9,8 54260 205 324
5‘;?{'}2?;“"““69& DA 4 ) e 97 698 617 768 10 72 40 127 32 20 168 307 098 0916
> 2 leti 168 675 615 730 19 76 49 116 62 249 199 306
iani Prvi¢ v zaporu 207 600 547 650 27 78 54 1A 1 3220 2150 373
Zapoyrstnost prestajanja p B350 <0001
kazni zapora Povratnik 186 782 725 83,0 16 6,7 42 10,6 36 151 11,10 20,2
i Jani Da 150 7771 71,3 830 12 6,2 36 105 31 161 16 219
Kaznivo dejqnjg, povezanos 1559 <0001
prepovedanimi drogami | Ne 29 618 570 664 33 82 59 13 121 300 257 346
ivo deiani i Da 67 870 777 928 3039 13 108 7091 45 176
Kazmvo.dejanje, storjeno 15402 <0,001
pod vplivom alkohola Ne M1 647 605 687 41 78 58 104 145 275 239 315
Da 240 873 828 90,7 14 51 31 8,4 21 7,6 500 13
Uporaba prep. droge 93,154 <0,001
kadarkoli v zivljenju Ne 1750 515 462 568 31 91 65 126 134 394 344 447
Uporaba prep. droge v éasu | Da 134 924 89 957 5034 15 78 6 41 19 87
prestajanja trenutne kazni 59,374 <0,001
zapora Ne 25 5719 532 624 39 89 66 119 146 333 291 378
Pitje alkohola v casu Da 04 89 764 893 20 160 04 57 18 145 94 218
prestajanja trenutne kazni 21,097 <0,001
zapora Ne 301 627 583 669 B 90 67 19 136 283 245 325
Pitie alkoholav12mesecih  p, 4 756 708 798 20 57 37 86 65 186 149 230
pred prestajanjem trenutne 34558 < 0,001
kazni zapora Ne 17 520 455 584 2 98 66 144 8 382 321 447

" Manj natanéna ocena.



Redno (vsak dan) kadi tobak oziroma uporablja sorodne izdelke vecina obsojenih oseb, ki kadijo tobak
oziroma so uporabniki sorodnih izdelkov. Odstotki so skupaj in po spolu prikazani v tabeli 3.3.

Odstotki rednih in obcasnih kadilcev tobaka oziroma uporabnikov sorodnih izdelkov med obsojenimi osebami, ki kadijo tobak oziroma so

uporabniki sorodnih izdelkov, skupaj in po spolu

Spol’ Mogski

Zenski

Redno (vsak dan) kadijo tobak oz.

uporabljajo sorodne izdelke

323
20

% %1Z (95 %)
86,1 82,2 89,2
909" 72,2 97,5

Obcasno kadijo tobak oz. uporabljajo
sorodne izdelke

%17 (95 %)

n

52
2

%

139
9,1M

" Razlike med spoloma niso bile izracunane zaradi nesorazmerno nizjega Stevila obsojenk v primerjavi z ohsojenci.

" Manj natanéna ocena.

Vecina obsojencev, ki kadijo tobak oziroma uporabljajo sorodne izdelke, to dela redno, vsak dan.
Obstajajo statisticno znacilne razlike v rednosti uporabe tobacnih oziroma sorodnih izdelkov med
obsojenci glede na zakonski stan in pitje alkohola v ¢asu prestajanja trenutne kazni zapora (tabela 3.4).
Odstotek rednih kadilcev tobaka oziroma uporabnikov sorodnih izdelkov je statisticno znacilno visji
med samskimi in tistimi, ki niso pili alkohola v ¢asu prestajanja trenutne kazni zapora (v vseh primerih

jep <0,05).

Odstotkirednih in obcasnih kadilcev tobaka oziroma uporabnikov sorodnih izdelkov med obsojenci, ki kadijo tobak oziroma uporabljajo sorodne
izdelke, skupaj in glede na izbrane demografske in druge znacilnosti

MOSKI

Zakonski stan

Pitje alkohola v €asu prestajanja
trenutne kazni zapora

" Manj natanéna ocena.

3.2.3.1 Uporaba enega tobacnega oziroma sorodnega izdelka ali vec

Priblizno dve tretjini obsojenih oseb, ki uporabljajo katerikoli tobacni ali sorodni izdelek, uporablja en
tobacni oziroma sorodni izdelek, preostali pa dva ali vec (tovarniske in rocno zvite cigarete se Stejejo

Samski

Partnerska skupnost
Da

Ne

Redno (vsak dan) kadijo tobak oz.

uporabljajo sorodne izdelke

n

172
141

76
238

%

89,6
82,0
79,2
88,5

%17 (95 %)

84,5
75,6
70,0
84,1

93,2
87,0
86,1
91,8

10,8
25

Obcasno kadijo tobak oz.

178
27,8

uporabljajo sorodne izdelke
%17 (95 %)

n

20
31
20
31

%

10,4
18,0
20,8
15

kot dva razli¢na izdelka). Odstotki so skupaj in po spolu prikazani v tabeli 3.5.

6,8
13,0
13,9

8,2

155
24
30,0
159

XZ

4,357

5,101

0,037

0,024

63



64

Odstotki obsojenih oseb, ki uporabljajo en tobacni oziroma sorodni izdelek ali vec, skupaj in po spolu (med vsemi obsojenimi osebami, ki

uporabliajo katerikoli tobacni ali sorodni izdelek)

En tobacni ali sorodni izdelek

Dva tobacna in/ali sorodna izdelka ali vec

n % %17 (95 %) n % %17 (95 %)
Spol’ Moski 277 65,6 60,9 70,0 145 34,4 30,0 391
Zenski 19 76,0" 56,6 88,5 6 24,0" 1,5 34

" Razlike med spoloma niso bile izracunane zaradi nesorazmerno nizjega Stevila obsojenk v primerjavi z obsojenci.
" Manj natan¢na ocena.

Med obsojenci, ki uporabljajo katerikoli tobacni ali sorodni izdelek, je odstotek tistih, ki uporabljajo

dva izdelka ali ve¢, statisticno znacilno visji med tistimi, ki so kadarkoli v Zzivljenju uporabili

prepovedano drogo (p < 0,05) (tabela 3.6).

Odstotki obsojencev, ki uporabljajo en tobacni oziroma sorodni izdelek ali vec, glede na uporabo prepovedane droge kadarkoliv Zivljenju (med

vsemi obsojenci, ki uporabljajo katerikoli tobacni ali sorodni izdelek)

Redno (vsak dan) kadijo tobak oz.

uporabljajo sorodne izdelke sorodne izdelke

Obdasno kadijo tobak oz. uporabljajo

MOSKI I p
n % 9%1Z (95 %) % %1Z (95 %)
Da 145 604 541 664 95 396 336 459
Uporaba.prgpoyed‘ane droge 6620 0010
kadarkoli v Zivljenju Ne 127 726 656 7187 48 274 N3 344

3.2.3.2 Vrsta uporabljanih tobacnih in sorodnih izdelkov

Vecina obsojenih oseb, ki uporabljajo katerikoli tobacni ali sorodni izdelek, kadi cigarete (98,2 %),

ostale tobacne in sorodne izdelke pa jih uporablja 4 % ali manj. Odstotki so skupaj in po spolu prikazani v

tabeli 3.7.

Odstotki obsojenih oseb, ki uporabljajo razlicne vrste tobacnih oziroma sorodnih izdelkov, skupaj in po spolu (med vsemi obsojenimi osebami,

ki uporabljajo katerikoli tobacni ali sorodni izdelek)

) Spol’
Skupaj 0 =447 Moiki (n = 422)

n % %17 (95 %) n % %12 (95 %) n
Rocno zvite cigarete 304 68,0 63,5 722 293 69,4 64,9 736 N
Tovarniske cigarete 262 58,6 54,0 63,1 242 573 52,6 620 20
Cigare 17 38 24 60 17 4,0 25 6,4 0
Cigarilosi 13 29 17 49 13 31 18 52 0
Tobak za oralno uporabo N 2,5 1,4 44 1N 26 15 4,6 0
Pipe 7 1,6 0,8 3.2 7 17 0,8 34 0
Elektronske cigarete 5 11 0,5 2,6 5 1.2 0,5 27 0
Vodne pipe 3 0,7 0,2 2,0 3 0,7 0,2 21 0
Tobak za Zvecenje, njuhanje 1 0,2 0,0 13 1 0,2 0,0 13 0

" Razlike med spoloma niso bile izracunane zaradi nesorazmerno nizjega Stevila obsojenk v primerjavi z obsojenci.
" Manj natancna ocena.

Zenske (n = 25)
% %12 (95 %)
44,0M 26,7 62,9
80,0" 60,9 91,1

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0



Obsojenke, ki uporabljajo katerikoli tobacni ali sorodni izdelek, porocajo o izklju¢ni uporabi
tovarniskih in rocno zvitih cigaret. V tej skupini samo tovarniske cigarete uporablja 56,0 % vseh
oziroma 14 obsojenk, samo ro¢no zvite 20,0 % oziroma 5 obsojenk in oboje 24,0 % oziroma 6 obsojenk.
V vseh navedenih primerih so zaradi majhnega Stevila enot v posameznih skupinah ocene manj

natancne.

Obsojenci, ki uporabljajo katerikoli tobacni ali sorodni izdelek, najpogosteje kadijo cigarete (98,1 %),
ostale tobacne in sorodne izdelke pa jih uporablja 4 % ali manj (tabela 3.8 in slika 3.2). Med obsojenci, ki
uporabljajo ostale tobacne in sorodne izdelke, jih vecdina uporablja tudi cigarete. Le 8 obsojencev (1,9 %)
uporabljaizklju¢no druge tobacne ali sorodne izdelke (eden cigarilose, eden cigare, eden pipe, dva oralni
tobak, eden elektronske cigarete, eden vodne pipe in eden drugo, brez navedbe za kaksen izdelek gre).

Uporabo elektronskih cigaret, ki edine ne sodijo med tobacne izdelke, navaja 5 obsojencev, eden
uporablja izklju¢no elektronske cigarete, 4 pa v kombinaciji s cigaretami.

Tobak za oralno uporabo (snus, fuge), katerega prodaja je v Sloveniji z zakonom prepovedana,
uporablja 11 obsojencev. Dva obsojenca uporabljata izklju¢no tobak za oralno uporabo, ostalih 9 pa
poleg tega kadi tudi cigarete.

Obsojenec, ki uporablja tobak za Zvecenje in njuhanje uporablja tudi druge tobacne izdelke.

Odstotki obsojencev, ki uporabljajo razlicne vrste tobacnih oziroma sorodnih izdelkov, skupaj in po starosti (med vsemi obsojenci, ki uporabljajo
katerikolitobacni ali sorodni izdelek)

. Skupaj 15-34 let 35 letin vec
MOSKI %
n % %17 (95 %) n % %12 (95 %) n % %17 (95 %)

Rono zvite cigarete 293 694 649 736 142 706 640 765 124 674 603 738 0477
Tovarnidke cigarete 242 573 526 620 117 582 513 648 107 582 510 651 0,000
Cigare 17 40 25 64 n 550 31 96 4722 09 55 2792
Cigarilosi 13 3 18 52 9 45 24 83 30160 05 46 2579
Tobak za oralno uporabo n 2,6 1.5 4,6 9 4,5 241 83 2 11 0,3 39 3979
Pipe 7 17 08 34 5025 11 57 1005 01 2,9 a
Elektronske cigarete 5 1,2 0,5 2,7 3 15 0,5 43 2 1,1 0,3 39 a
Vodne pipe 3 0,7 0,2 21 3 1,5 0,5 43 0 0,0 0,0 2,0 a
Tobak za Zvelenje, njuhanje 1 0,2 0,0 1,3 1 0,5 0,1 28 0 0,0 0,0 2,0 b

Vsota odstotkov uporabnikov posameznih tobacnih in sorodnih izdelkov presega 100 %, saj lahko posameznik uporablja vec kot en izdelek.
alzratun hi-kvadrata morda ni veljaven, kerima ve¢ kot 20 % celic pricakovano frekvenco nizjo od 5.
b Izracun hi-kvadrata morda ni veljaven, ker je najmanj3a pricakovana vrednost v celici manjsa od 1.

0,490
0,991
0,095
0,108
0,046
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%
8,5%

Rocno zvite cigarete

391% TovarniSke in rocno zvite cigarete

24,6 %
TovarniSke cigarete
Cigarete in drugi tobacni oziroma sorodni izdelki

= Drugi tobacni oziroma sorodni izdelki (brez cigaret)

258%

Odstotki obsojencev, ki uporabljajo razlicne vrste tobacnih oziroma sorodnih izdelkov (med vsemi obsojenci, ki uporabljajo katerikoli tobachi ali
sorodni izdelek)

Ce natan¢neje analiziramo obsojence, ki kadijo cigarete (torej iz analize izklju¢imo obsojence, ki ne kadijo
cigaret), ugotovimo, da jih 41,5 % kadi ro¢no zvite cigarete, 29,2 % tovarniske, 29,2 % pa obe vrsti cigaret
(poleg cigaret lahko posameznik uporablja tudi druge tobacne in sorodne izdelke). Odstotke kadilcev
cigaret glede na vrsto cigaret, ki jih uporabljajo, skupno in glede na izbrane demografske in druge
znacilnosti prikazujemo v tabeli 3.9.

Odstotek obsojencev, ki kadijo samo ro¢no zvite cigarete, je visji med
ekonomsko neaktivnimi, tistimi iz nizjega druzbenega sloja, rojenimi v Sloveniji ter tistimi, ki so
uporabili drogo kadarkoli v Zivljenju ali v ¢asu prestajanja trenutne kazni zapora (tabela 3.9). Pri
dodatni analizi razlik med posameznimi podskupinami smo zabelezili tudi statisti¢cno znacilno visji
odstotek kadilcev ro¢no zvitih cigaret med obsojenci, ki so v zaporu 1 do 2 leti, ter tistimi, ki so v zaporu
zaradi kaznivega dejanja, povezanega s prepovedanimi drogami (v vseh primerih je p < 0,05).

Odstotek obsojencev, ki kadijo samo tovarniske cigarete, je visji med
ekonomsko aktivnimi, tistimi iz viSjega druzbenega sloja, rojenimi v drugi drzavi ter tistimi, ki niso
uporabili droge kadarkoli v zZivljenju ali v ¢asu prestajanja trenutne kazni zapora (tabela 3.9). Pri
dodatni analizi razlik med posameznimi podskupinami smo zabelezZili tudi statisti¢cno znacilno visji
odstotek kadilcev tovarniskih cigaret med obsojenci v partnerski skupnosti (v vseh primerih je p < 0,05).

Odstotek obsojencev, ki kadijo ro¢no zvite in tovarniske
cigarete, je visji med obsojenci, ki so uporabili drogo kadarkoli v Zivljenju (p < 0,05).



Odstotki obsojencev, ki uporabijajo razlicne vrste cigaret, skupaj in glede na izbrane demografske in druge znacilnosti (med vsemi obsojenci,
ki uporabljajo cigarete)

Kadi samo tovarniske Kadi samo rocno zvite Kadi tovarniske in rocno zvite
MOZKI cigarete cigarete cigarete
n % % 1Z (95 %) n % %12 (95 %) n % 9% 1Z (95 %) e p
Samski 49 241 187 304 90 443 376 512 64 315 255 382
Zakonski stan 5,058 0,080
Partnerska skupnost 66 344 280 414 720 375 310 445 54 281 222 348
Ekonomsko aktivni 67 381 313 455 58 330 265 402 51 290 228 361
Status aktivnosti 14,367 0,001
Ekonomsko neaktivni 48 219 169 278 106 484 41,9 550 65 297 240 361
Nizji 4 29 1750 293 95 495 425 565 530 276 218 343
Druzbeni sloj 12,253 0,002
Srednji ali vec 67 353 289 423 62 326 263 396 61 321 259 390
Slovenija 90 266 222 31,6 142 420 369 473 106 314 267 365
DrZava rojstva 6,831 0,033
Druga drzava 24 429" 308 559 21 375" 260 506 110 196" 13 318
< Tleto 45 319 248 40,0 47 1 333 261 414 49 348 274 43,0
?‘;';;)’(‘)?J’e"”t"ega bivana 4, et 2255 178 352 46 489 390 588 24 255 178 352 6767 0,149
> 2leti 48 293 229 367 72 439 365 515 4 268 206 341
Kaznivo dejanje, povezano's | D2 36 242 180 31,7 72 483 404 563 41 275 210 352 | 005
prepovedanimi drogami Ne 81 333 277 394 89 366 308 428 73 300 246 360 ' '
Uporaba prepovedane Da M5 Y B9 TS| 83 0] S 19| B2 W5 PAL
droge kadarkolivzivljenju | e 76 447 374 522 54 318 253 391 40 235 178 304 '
Uporaba prepovedane Da 70205 145 282 68 515 43,1 599 37 280 210 362
droge v ¢asu prestajanja 12,779 0,002
trenutne kazni z7apora Ne 87 34,9 29,2 41,0 85 34,1 28,5 40,2 77 30,9 25,5 36,9

¥ Manj natanna ocena.

Vet kot polovica obsojenih oseb, ki redno kadijo cigarete (tovarniske in/ali ro¢no zvite cigarete), na
dan pokadi od 11 do 20 cigaret, priblizno Cetrtina pa vec kot 20 cigaret na dan. Odstotki obsojenih
oseb glede na stevilo na dan pokajenih cigaret so skupaj in po spolu prikazani v tabeli 3.10.

Odstotki kadilcev cigaret med obsojenimi osebami glede na Stevilo pokajenih cigaret (1-10, 11-20, >20), skupaj in po spolu

1-10 cigaret na dan 11-20 cigaret na dan < 20 cigaret na dan
n % %17 (95 %) n % %1Z (95 %) n % %17 (95 %)
Spol’ Moski 58 18,6 14,7 233 174 558 50,3 61,2 80 25,6 2,1 30,7
Zenski 6 300" 14,5 51,9 13 650" 433 81,9 1 5,0 0,9 23,6

" Razlike med spoloma niso bile izracunane zaradi nesorazmerno nizjega Stevila obsojenk v primerjavi z obsojenci.
" Manj natanéna ocena.
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V povprecju redni trenutni kadilci pokadijo priblizno 19 cigaret na dan (tovarniskih in/ali ro¢no zvitih).
Povprecno Stevilo dnevno pokajenih cigaret med rednimi kadilci cigaret je skupaj in po spolu
prikazano v tabeli 3.11.

Povprecno Stevilo dnevno pokajenih cigaret med obsojenimi osebami, ki redno kadijo cigarete, skupaj in po spolu

Povprecno Stevilo pokajenih cigaret (tovarniskih in/ali rocno zvitih)
na dan med rednimi trenutnim kadilci

n Stevilo cigaret %12 (95 %)
Spol’ Moski 312 19,4 18,4 20,4
Zenski 20 14,8 12,1 17,5

" Razlike med spoloma niso bile izracunane zaradi nesorazmerno nizjega Stevila obsojenk v primerjavi z ohsojenci.

Obstajajo statisti¢no znacilne razlike v Stevilu pokajenih cigaret na dan (1-10, 11-20, vec kot 20) glede
na zapovrstnost prestajanja kazni zapora. Med povratniki je odstotek tistih, ki pokadijo 11-20 cigaret
na dan, statisti¢cno znacilno nizji (prvi¢ v zaporu: 62,6 %; povratniki: 49,3 %; p < 0,05) kot med tistimi, ki
so prvic v zaporu, odstotek tistih, ki pokadijo vec¢ kot 20 cigaret pa statisticno znacilno visji (prvi¢ v
zaporu: 18,4 %; povratniki: 31,8 %; p < 0,05).

V povprec¢nem Stevilu pokajenih cigaret na dan pa obstaja statisti¢cno znacilna razlika glede na drzavo
rojstva. Obsojenci, rojeni v Sloveniji, v povpreju pokadijo statisticno znacilno visje povpreéno Stevilo
cigaret na dan kot tisti, ki so rojeni izven Slovenije (rojeni v Sloveniji: 19,9 cigarete; rojeni izven
Slovenije: 16,8 cigarete; p = 0,036).

Priblizno petina obsojencev in obsojenk je zacela kaditi v zaporu (tabela 3.12).

Odstotki obsojenih oseb glede na to, ali so zaceli kaditi v zaporu ali izven njega, skupaj in po spolu

Laletek v zaporu Lacetek izven zapora
n % %12 (95 %) n % %17 (95 %)
Spol’ Moski 98 223 18,7 26,4 341 71,7 73,6 81,3
Zenski 4 16,0M 6,4 34,7 21 84,0M 65,3 93,6

1 Razlike med spoloma niso bile izratunane zaradi nesorazmerno nizjega stevila obsojenk v primerjavi z obsojenci.
" Manj natanZna ocena.

Obstajajo statisticno znacilne razlike v odstotku obsojencev, ki so zaceli kaditi v zaporu, glede na
kaznivo dejanje, povezano s prepovedanimi drogami (p = 0,027). Pri obsojencih, ki so v zaporu zaradi
kaznivega dejanja, povezanega s prepovedanimi drogami, je odstotek tistih, ki so zaceli kaditi v zaporu
(27,9 %; 95 % 1Z: 21,4 % - 35,5 %), statisticno znacilno visji kot med tistimi, ki so v zaporu zaradi drugih
vrst kaznivih dejanj (18,6 %; 95 % 1Z: 14,4 % — 23,7 %).



Povprecna starost ob prvem kajenju je bila med vsemi obsojenimi osebami, ki so kadarkoli v Zivljenju
kadile, priblizno 16 let, povprecna starost ob zacetku rednega kajenja pa priblizno 18 let. Skupaj in po
spolu sta omenjeni starosti prikazani v tabeli 3.13.

Povprecna starost ob prvem kajenju in ob zacetku rednega kajenja med obsojenimi osebami, skupaj in po spolu

Povprecna starost ob prvem kajenju med vsemi, ki so v Povprecna starost ob zacetku rednega kajenja med vsemi,

zivljenju kadarkoli kadili ki so v zivljenju kadarkoli redno kadili
n Povpr. starost %12 (95 %) n Povpr. starost %12 (95 %)
Spol’ Moski 455 15,6 151 16,1 432 17,7 173 18,2
Zenski 26 16,8 149 18,7 24 18,8 16,6 21,0

" Razlike med spoloma niso bile izracunane zaradi nesorazmerno nizjega Stevila obsojenk v primerjavi z obsojenci.

Povprecna starost ob prvem kajenju med obsojenci, ki so kadarkoli v Zivljenju kadili, in povprecna
starost ob zacetku rednega kajenja med obsojenci, ki so kadarkoli v zivljenju redno kadili, sta prikazani
v tabeli 3.14, kumulativni odstotki obsojencev, ki so prvi¢ kadili oziroma zaceli redno kaditi v porocani
starosti, pa na sliki 3.3.

100
90
80
70
60
% 50
40
30
20

<=10<=11<=12<=13<=14<=15<=16<=17<=18<=19<=20<=21<=22<=23<=24<=25<=26<=27<=28<=29<=30
Prvo kajenje Zacetek rednega kajenja

Kumulativni odstotki obsojencev, ki so prvi¢ kadili oziroma zaceli redno kaditi v porocani starosti (med tistimi, ki so kadarkoli v Zivljenju kadili,
oziroma med tistimi, ki so kadarkoli v Zivijenju redno kadili)
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Povprecna starost ob prvem kajenju med obsojenci, ki so kadarkoli v Zivljenju kadili, in povprelna starost ob zacetku rednega kajenja med
obsojenci, ki so kadarkoliv Zivijenju redno kadili, skupaj in glede na izbrane demografske in druge znacilnosti

Povprecna starost ob Povprecna starost ob zacetku
MOZKI prvem kajenju rednega kajenja
n % %12 (95 %) p* n % %12 (95 %) p*
19-34 let 208 14,5 14,0 15,0 196 16,4 15,9 16,9
Starost < 0,001 < 0,001
35 let in vel 214 16,9 16,1 17,7 204 19,1 18,4 19,9
Osnovno3olska ali manj 155 15,0 14,1 15,9 147 16,8 16,1 17,5
Izobrazba Poklicna ali srednja 253 157 15,2 16,2 0,001 241 18,0 174 186 0,001
Visja strokovna ali vec 29 18,7 15,6 21,8 27 20,1 172 229
Samski 222 14,7 141 153 214 171 16,5 17,8
Zakonski stan < 0,001 0,005
Partnerska skupnost 218 16,4 15,8 17,0 205 18,4 17,8 191
Ekonomsko aktivni 202 16,5 15,7 17,2 186 18,4 17,7 19,2
Status aktivnosti 0,001 0,005
Ekonomsko neaktivni 236 14,9 14,2 15,5 230 171 16,5 17,7
Nizji 210 15,3 14,6 16,0 201 17,4 16,8 18,0
Druzbeni sloj 0,159 0,069
Srednji ali ve¢ 215 16,0 15,4 16,7 206 18,2 17,5 18,9
Slovensko 407 155 15,0 16,0 389 17,5 17.1 18,0
Drzavljanstvo 0,215 0,025
drugo 28 16,7 14,8 18,6 27 196 176 216
Slovenija 370 15,4 14,9 15,9 351 174 16,9 17,9
Drzava rojstva 0,056 0,006
Druga drzava 66 16,7 15,6 178 63 19,1 179 204
< 1leto 150 15,6 15,0 16,2 136 179 17,2 18,5
DolZina trenutnega bivanja v zaporu | 1-2 leti 106 151 14,3 16,0 0,537 105 1741 166 181 0,593
> 2 leti 180 15,8 14,9 16,7 174 17,9 171 18,8
Prvi v zaporu 226 16,2 15,6 16,8 210 186 180 192
Zapovrstnost prestajanja kazni zapora 0,046 0,002
Povratnik 198 15,2 14,4 16,0 194 171 16,4 17,8
i ani Da 159 15,0 141 15,9 151 171 16,3 17,8
Kaznivo dejqnjfe, povezano s 0,038 0,021
prepovedanimi drogami Ne 76 160 155 166 61 182 176 188
Kaznivo dejanje, storjeno pod vplivom | D2 70 143 135 15,2 0018 65 165 158 172 0.001
alkohola Ne 3 159 154 165 ' 33 180 175 186
i Da 252 14,2 13,7 14,8 242 16,6 16,0 171
Uporlaba prepovedane droge kadarkoli <0,001 <0001
vavijenju Ne 197 17,3 16,6 18,1 184 19,3 18,6 20,0
¢ Da 139 13,6 129 143 134 16,0 15,3 16,8
Uporapa prepovedane drqgev casu <0,001 <0,001
prestajanja trenutne kazni zapora Ne 282 16,6 16,0 17,2 267 18,7 18,1 19,2
Pitje alkohola v Gasu prestajanja Da 104 141 133 150 . 01 167 158 175 0008
trenutne kazni zapora Ne 36 161 155 166 ' 317 181 175 186 '
Pitie alkohola v 12 mesecih pred Da 280 151 145 156 0w m 173 167 178 o001
prestajanjem trenutne kazni zapora Ne 137 17,1 16,2 18,0 ! 124 18,9 18,0 19,9 !

*t-test za neodvisne vzorce pri spremenljivkah z dvema kategorijama, pri tistih s tremi kategorijami pa enosmerna analiza variance.



Starost ob zacetku kajenja (Spearman p = 0,169; p < 0,001) in starost ob zaCetku rednega kajenja
(Spearman p =0,157; p = 0,001) sta statisti¢no znacilno pozitivho povezani s stopnjo izobrazbe.

Povprecna starost ob prvem kajenju in ob zacetku rednega kajenja med obsojenci glede na izbrane
starostne skupine je prikazana v tabeli 3.15 in na sliki 3.4. Starost ob zacetku kajenja (Spearman p =0,281;
p < 0,001) in starost ob zacetku rednega kajenja (Spearman p = 0,304; p < 0,001) sta statisticno znacilno
pozitivho povezani s starostjo (opredeljeno s starostnimi skupinami).

Povpreéna starost ob prvem kajenju in 0b zacetku rednega kajenja med obsojenci glede na izbrane starostne skupine

Povpredna starost ob Povpredna starost ob
MOSKI prvem kajenju zacetku rednega kajenja
n % %I1Z (95 %) n % %I1Z (95 %)

Starost 19-34 let 208 14,5 14,0 15,0 196 16,4 15,9 16,9

35-44 et 129 16,0 15,2 16,7 125 18,4 17,5 19,2

45-54 let 49 17.8 158 19.8 47 204 18,4 22,3

55 let in ve¢ 36 19,0 16,1 21,9 32 20,2 17,9 224

19-34let  eeeeseans 35-44let = = = = 40-54let — — —  S5letinvel
100 Prvo kajenje Zatetek rednega kajenja
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Kumulativni odstotki absojencev, ki so prvic kadili oziroma zaceli redno kaditi v porocani starosti (med tistimi, ki so kadarkoli v Zivijenju kadili,
oziroma med tistimi, ki so kadarkoli v Zivljenju redno kadili), po starostnih skupinah
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Kot najpomembnejsi razlog za zacetek kajenja obsojene osebe navajajo druzbo, Stevilni se razloga za
zacetek kajenja ne spomnijo oziroma ga ne vedo ali pa so zaceli kaditi iz radovednosti (tabela 3.16).

Najpomembnejsi razlog za zacetek kajenja med obsojenimi osebami, skupaj in po spolu

Skupaj Moski Zenske
n % n % n %
Druzba (partner, sodelavci, prijatelji, vrstniki, druzina) 132 32,0 123 31,8 9 36,0
Ne vem, se ne spomnim 68 16,5 64 16,5 4 16,0
Radovednost 42 10,2 M 10,6 1 4,0
Dokazovanje, frajerstvo, popularnost 25 6,1 24 6,2 1 4,0
Zivénost, tesnoba, stres, depresija 23 56 21 54 2 8,0
Dolgcas 21 51 19 49 2 8,0
Drugo 19 4,6 19 49 0 0,0
Bilo mi je veC, uzitek, disalo mi je 19 4,6 17 44 2 8,0
Mladost, puberteta, odrascanje 17 41 17 44 0 0,0
Tezke situacije v Zivijenju 16 39 15 39 1 4,0
Brez razloga 15 3,6 14 3,6 1 4,0
Maderno, lepo, nekaj drugacnega 8 19 6 1,6 2 8,0

Obcutek odraslosti 7 1,7 7 18 0 0,0



3:3

Razprava

Med obsojenimi osebami, starimi 19 let ali ve¢, ki prestajajo
kazen zapora v Sloveniji, priblizno dve tretjini (67 %) kadita tobak oziroma uporabljata sorodne izdelke
(elektronske cigarete in brezdimni tobacni izdelki), manj kot desetina (7 %) je bivsih kadilcev oziroma
uporabnikov, priblizno ¢etrtina (25 %) pa teh izdelkov ni nikoli kadila oziroma uporabljala.'’ Primerjava
s splosno populacijo pokaze, da je odstotek kadilcev med obsojenimi osebami skoraj za 3-krat visji kot
v splosni populaciji (NIJZ 2016, Lavtar in sod. 2014),'? odstotek bivsih kadilcev za ve¢ kot 3-krat nizji,
odstotek tistih, ki niso nikoli kadili, pa za okoli 2-krat nizji (Lavtar in sod. 2014). Tudi iz tujine porocajo
o visokih odstotkih kadilcev med zaprtimi osebami, kadi od 73 do 91 % zaprtih oseb,"* le v Zdruzenih
drzavah Amerike navajajo nizji delez in sicer 39 % (AIHW 2016, AIHW 2015, PHE 2015, Baybutt in sod.
2014, Binswanger in sod. 2014, McCoard in sod. 2014, Etter in sod. 2012, Ritter in sod. 2011,
Narkauskaite in sod. 2007, Lindberg in Huang 2006, Rezza in sod. 2005, Hartwig in sod. 2008). Odstotki
kadilcev med zaprtimi osebami so v tujini tako skoraj za 1,5-krat do vec kot za 4-krat visji kot v splo3ni
populaciji (AIHW 2016, AIHW 2015, PHE 2015, Ritter in sod. 2011, Hartwig in sod. 2008).

Kot kaze nasa raziskava, priblizno dve tretjini (66 %) obsojencev uporabljata en tobacni ali sorodni
izdelek, ostali dva ali ve¢, medtem ko v splosni populaciji en tobacni ali sorodni izdelek uporablja visji
odstotek kadilcev (93 %); odstotek obsojenih oseb, ki uporabljajo dva tobacna oziroma sorodna
izdelka ali vec je skoraj za 5-krat visji kot v splosni populaciji (Lavtar in sod. 2014).

Nasa raziskava je tudi pokazala, da je priblizno petina obsojenih oseb (22 %) zacela kaditi v zaporu. V
tujini razpoloZljivi podatki kaZejo na nizZje odstotke, to je od 2 do 11 % (AIHW 2013, Etter in sod. 2012,
Belcher in sod. 2006).

Priblizno dve tretjini
obsojencev v Sloveniji (68 %) je kadilcev, manj kot desetina (7 %) je bivsih kadilcev, priblizno cetrtina (25 %)
pa ni nikoli kadila. Odstotek kadilcev med obsojenci je za 2,5-krat visji kot med moskimi v splosni
populaciji, odstotek bivsih kadilcev za ve¢ kot 3-krat niZji in odstotek tistih, ki niso nikoli kadili, za 2-krat
nizji kot v splosni populaciji (Lavtar in sod. 2014). V Sloveniji ni na voljo veliko podatkov o kajenju med
obsojenimi osebami. Raziskava iz let 2011 in 2012 med obsojenci moskega spola iz mariborskega zapora
belezi 93 % kadilcev, kar je za 2,5-krat visji odstotek kot v vzorcu delavcev podjetja Talum (Madjar 2013).
O visokem odstotku kadilcev med zaprtimi moskimi porocajo tudi raziskave iz tujine, kadi priblizno od
60 do 92 % zaprtih moskih (AIHW 2016, Howell in sod. 2015, PHE 2015, McCoard in sod. 2014,
Papadodima in sod. 2009, Lekka in sod. 2007, Narkauskaite in sod. 2007, Sahaijan in sod. 2006, Sieminska
in sod. 2006, Hartwig in sod. 2008), odstotek kadilcev med zaprtimi moskimi je za 2- do 4-krat visji kot v
splodni populaciji (AIHW 2015, Howell in sod. 2015, PHE 2015, Hartwig in sod. 2008, Belcher in sod. 2006).

' Ker med obsojenimi osebami prevladujejo kadilci toba¢nih izdelkov - razen najve¢ petih obsojencev so vsi ostali uporabljali tobac¢ne izdelke za
kajenje —, bomo v nadaljevanju razprave uporabljali izraz kajenje tobaka ali kajenje oziroma kadilci tobaka ali kadilci.

12 Za primerjave podatkov iz nase raziskave s tistimi za splosno populacijo smo uporabili razli¢ne raziskave. Vecina primerjav je narejena s podatki
raziskave Anketa o tobaku, alkoholu in drugih drogah 2011/12 (vira: Lavtar in sod. 2014, Koprivnikar in sod. 2015). Nekatere primerjave so narejene
tudi s podatki iz raziskave Anketa o zdravju in zdravstvenem varstvu 2014 (vir: NIJZ 2016). Za primerjavo podatkov o povprecni starosti ob zacetku
kajenja in zacetku rednega kajenja smo uporabili podatke iz raziskave Dejavniki tveganja za nenalezljive bolezni pri odraslih prebivalcih Slovenije
2012 (vir: Koprivnikar in Korosec 2015). Omenjene raziskave zaradi razli¢ne starostne strukture niso v celoti primerljive; prva raziskava vklju¢uje
prebivalce v starosti 15-64 let, druga prebivalce v starosti 15 let ali ve¢ in tretja prebivalce v starosti 25-74 let.

3 Primerljivost podatkov iz razli¢nih raziskav je omejena zaradi metodoloskih razlik med raziskavami, pa tudi zato, ker so nekatere izvajane v
zaporih s popolno prepovedjo kajenja, druge pa v zaporih z delno omejitvijo kajenja.
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med nizje izobrazenimi, samskimi, ekonomsko neaktivnimi ter tistimi iz niZjega druzbenega sloja,
podobno kot ugotavljamo tudi v splosni populaciji moskih v Sloveniji (Koprivnikar in sod. 2015).
Podobno ugotavljajo nekatere raziskave iz tujine med zaprtimi osebami glede starosti ali stopnje
izobrazbe (AIHW 2015, Papadodima in sod. 2009, Narkauskaite in sod. 2007, Belcher in sod. 2006,
Sieminska in sod. 2006).

Odstotek kadilcev je visji tudi med obsojenci, ki so uporabili prepovedano drogo kadarkoli v Zivljenju ali
v Casu prestajanja trenutne kazni zapora, obsojenci, ki so pili alkohol 12 mesecev pred prestajanjem
trenutne kazni zapora ali v Casu prestajanja trenutne kazni zapora, in tistimi, ki so obsojeni zaradi kaznivih
dejanj, storjenih pod vplivom alkohola ali v povezavi s prepovedanimi drogami. Tuje raziskave so
analizirale predvsem povezave kajenja z uporabo prepovedanih drog in kazejo podobne rezultate kot
nasa (Howell in sod. 2015, AIHW 2013, Narkauskaite in sod. 2007, Belcher in sod. 2006, Sieminska in sod.
2006). Pozitivno povezavo med kajenjem in uporabo heroina kaze tudi slovenska raziskava iz
mariborskih zaporov (Madjar 2013). Vecina obsojencev, ki kadijo, to dela redno, vsak dan (86 %),
podobno kot to ugotavljamo med moskimi kadilci v splosni populaciji (83 %) (Lavtar in sod. 2014).

Tudi raziskave iz tujine kazejo, da velika vecina zaprtih moskih kadi redno (AIHW 2016, Sieminska in
sod. 2006). Vecina kadi cigarete, ostale izdelke pa kadi oziroma uporablja manj kot 4 % obsojencev, v
splosni populaciji pa okoli 2 % ali manj moskih (Lavtar in sod. 2014). Tudi moski v splosni populaciji v
najvisjem odstotku kadijo cigarete, vendar pa obsojenci v visjem odstotku uporabljajo ro¢no zvite
cigarete (med obsojenimi osebami 69 %, v splosni populaciji 11 %) in nizjem odstotku tovarniske
cigarete (med obsojenimi osebami 57 %, v splo$ni populaciji 95 %) (Lavtar in sod. 2014). To potrjujejo
tudi raziskave iz tujine (AIHW 2013, Belcher in sod. 2006). Podatki nase raziskave kazejo, da ro¢no zvite
cigarete uporabljajo obsojenci z nizjim socialno-ekonomskim poloZajem in uporabniki prepovedanih
drog, kar je verjetno pripisljivo nizji ceni ro¢no zvitih cigaret v primerjavi s tovarniskimi. Obsojenci, ki
redno kadijo cigarete, v povprecju pokadijo 19 cigaret na dan, to je priblizno 1 cigareto na dan
povprecno vec kot redni kadilci v splosni populaciji; med obsojenci je za 1,6-krat visji odstotek tistih,
ki pokadijo 21 cigaret na dan ali vec kot v splosni populaciji (26 % in 16 %) (NIJZ 2014).

V povpreju so obsojeni moski prvi¢ kadili skoraj dve leti mlajsi kot moski v splosni populaciji, ob
prvem kajenju so bili obsojenci v povpredju stari priblizno 16 let (Koprivnikar in Korosec 2015). Po
dostopnih podatkih iz tujine je povprecna starost ob prvem kajenju med zaprtimi osebami okoli 14 let
(AIHW 2015, Narkauskaite in sod. 2007). Kot kaze nasa raziskava, je med obsojenci, ki so kadarkoli v
zivljenju kadili, 71 % prvi¢ kadilo Se pred polnoletnostjo (v splosni populaciji 63 %) in 98 % v starosti
25 let ali manj (v splosni populaciji 99 %) (Koprivnikar in Korosec 2015), kar kaZe na to, da tako v splosni
populaciji kot v skupini obsojencev zacetkov kajenja po 25. letu starosti prakti¢no ni vec ter zgodnejse
prvo kajenje med obsojenci. Podobno kot v splosni populaciji (Koprivnikar in Korosec 2015) se tudi
med obsojenci starost ob prvem kajenju znizuje; razlika v starosti ob prvem kajenju med najstarejsimi
obsojenci (55 let in vec) in najmlajsimi (19-34 let) znasa 4,5 leta. Razlika v starosti ob zacetku rednega
kajenja pa med obema starostnima skupinama znasa priblizno 4 leta. Starost ob prvem kajenju in
starost ob zacetku rednega kajenja sta pozitivno povezani s stopnjo izobrazbe: obsojenci z visjo
stopnjo izobrazbe so prvic kadili oz. zaceli redno kaditi starejsi kot tisti z nizjo izobrazbo.

Nekaj vec kot petina obsojencev je zacela kaditi v zaporu, nasa raziskava pa ni pokazala pomembnih
razlik med tistimi, ki so prvic kadili v zaporu, in tistimi, ki niso. Najverjetneje na zacetek kajenja v zaporu

vplivajo predvsem znacilnosti Zivljenja v zaporu.



Kot je Ze navedeno, je na splosno med obsojenimi osebami nizek
odstotek zensk, kar velja tudi za vzorec nase raziskave (okoli 6 % zensk). Ne glede na majhno Stevilo v
raziskavo vklju¢enih obsojenk in manj natancne podatke pa je treba poudariti, da je odstotek
obsojenk, ki kadijo, primerljiv z odstotkom med obsojenci. To pa je v nasprotju s tem, kar opazamo v
splosni populaciji, kjer je med odraslimi odstotek kadilcev statisti¢cno znacilno nizji med Zenskami
(Koprivnikar in sod. 2015). O visokih odstotkih kadilk med zaprtimi Zenskami (od 74 do 87 %) porocajo
tudi raziskave iz tujine (AIHW 2016, McCoard in sod. 2014, Narkauskaite in sod. 2010, Plugge in sod.
2009, Narkauskaite in sod. 2007, Belcher in sod. 2006, Cropsey in sod. 2004), odstotki so primerljivi s
tistimi med moskimi (AIHW 2016, Baybutt in sod. 2014, McCoard in sod. 2014, Narkauskaite in sod.
2010, Belcher in sod. 2006), ponekod celo visji (Baybutt in sod. 2014, Lindberg in Huang 2006). Glede
na podatke nase raziskave je odstotek kadilk med obsojenkami (66 %) priblizno za 3-krat visji kot med
zenskami v splos$ni populaciji, med katerimi znasa 21 % (NIJZ 2016, Lavtar in sod. 2014). V tujini
porocajo o za 3- do 5-krat vi$jih odstotkih (Narkauskaite in sod. 2010, Plugge in sod. 2009, Cropsey in
sod. 2004). Med obsojenkami, ki kadijo, vecina (91 %) kadi redno, odstotek pa presega odstotek rednih
kadilk med kadilkami v splosni populaciji (76 %) (Lavtar in sod. 2014). O visokih odstotkih rednih kadilk,
krepko preko 90 %, med zaprtimi Zenskami porocajo tudi posamezne raziskave iz tujine (Belcher in
sod. 2006, Cropsey in sod. 2004).

Po podatkih iz nase raziskave tri Cetrtine Zensk uporabljajo en tobacni ali sorodni izdelek, kadijo pa
izklju¢no cigarete, predvsem tovarniske. V splosni populaciji druge izdelke uporablja manj kot 1 %
zensk (Lavtar in sod. 2014). Tako kot med obsojenci je tudi med obsojenkami odstotek kadilk ro¢no
zvitih cigaret (44 %) visji kot med kadilkami v splodni populaciji (6 %), odstotek kadilk tovarniskih cigaret
pa nekaj nizji (med obsojenkami 80 %, v splosni populaciji 96 %) (Lavtar in sod. 2014). Obsojenke, ki
redno kadijo cigarete, povprecno pokadijo priblizno 1 cigareto na dan vec kot redne kadilke v splo3ni
populaciji; med njimi je nizji odstotek tistih, ki pokadijo do 10 cigaret na dan kot v splosni populaciji
(30 % v primerjavi z 48 %) (NIJZ 2014). Povprecna starost ob prvem kajenju med obsojenkami je nekaj
vec kot leto dni nizja kot med zenskami v splo$ni populaciji (Koprivnikar in Korosec 2015).

Eden od razlogov za visji odstotek kadilcev med zaprtimi osebami je ta, da
prihajajo zaprte osebe bolj verjetno iz skupin v splosni populaciji, v katerih belezimo visoke odstotke
kadilcev. Raziskave iz tujine in Slovenije potrjujejo, da so odstotki kadilcev visji med prebivalci z nizjim
socialno-ekonomskim polozajem (Koprivnikar in sod. 2015, EurComm 2014, Loring 2014, CCV 2013,
Marmot 2013, King in sod. 2012), prebivalci iz etni¢nih skupin, kot so npr. Romi (Baker in sod. 2016,
Varuh ¢lovekovih pravic RS 2015, EurComm 2014, CCV 2013), prebivalci z manjzmoznostjo (Jamal in
sod. 2015), osebami z dusevnimi motnjami (Szatkowski in McNeill 2015, CCV 2013, CDC 2013, RCP
2013, McManus in sod. 2010, Baker in sod. 2006), osebami, ki so ali so bile kdaj brezdomne (Baggett in
sod. 2013, CCV 2013), osebami, ki tvegano pijejo alkohol in/ali uporabljajo prepovedane droge
(Koprivnikar in sod. 2015, PHE 2015, Agrawal in sod. 2013, CCV 2013, RCP 2013, Ritter in sod. 2011,
Richter in sod. 2002). Kot kazejo podatki iz tujine, zaprte osebe v visokem odstotku prihajajo iz skupin
Z nizjim socialno-ekonomskim polozajem oziroma depriviligiranih skupin (nizja stopnja izobrazbe,
osipniki, nezaposleni, revni, slabi druzinski in socialni pogoji Zivljenja, pogosto nasilje in zlorabe v
druzini, poslani v rejo), so bolj verjetno ¢ezmerni/tvegani pivci alkohola, uporabniki prepovedanih
drog in bolj verjetno imajo dusevne motnje (AIHW 2015, PHE 2015, Prison Reform Trust 2015a, Prison
Reform Trust 2015b, AIHW 2013, Ritter in sod. 2011, Narkauskaite in sod. 2010, Bulten in sod. 2009,
Papadodima in sod. 2009, Narkauskaite in sod. 2007, Butler in sod. 2006, Lindberg in Huang 2006,
Sahaijan in sod. 2006, Fazel in sod. 2002, Brinded in sod. 2001, Birmingham in sod. 1996). V Sloveniji
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belezimo visje odstotke manj izobrazenih med zaprtimi osebami kot v splodni populaciji (URSIKS
2016), ni pa na voljo drugih podatkov o odstotkih zaprtih oseb iz prej omenjenih skupin. Zaprte osebe
so tudi predvsem moski in mlajsi (URSIKS 2016, Carson 2015, Prison Reform Trust 2015a, Prison Reform
Trust 2015b, Ritter in sod. 2011, Narkauskaite in sod. 2007, Lindberg in Huang 2006, Sahaijan in sod.
2006, Rezza in sod. 2005), med katerimi so odstotki kadilcev prav tako visji (Lavtar in sod. 2014). Vendar
pa odstotki kadilcev v omenjenih skupinah med obsojenci Se dodatno presegajo odstotke v
primerljivih podskupinah splosne populacije. Nasa raziskava kaze, da je med najmanj izobrazenimi
obsojenci odstotek kadilcev za 2,4-krat visji kot med najmanj izobrazenimi v splosni populaciji, med
ekonomsko neaktivnimi obsojenci za 2,1-krat visji kot med ekonomsko neaktivnimi v splo3ni
populaciji, med samskimi obsojenci pa za 2,3-krat (Lavtar in sod. 2014, Koprivnikar in sod. 2015). K
visokemu odstotku kadilcev v zaporih torej prispevajo Se drugi dejavniki. Zapori so namenjeni
kaznovanju, locitvi od druzbe in rehabilitaciji za vrnitev v druzbo. So druzba znotraj druzbe in imajo
svoje posebnosti, kot so prenatrpanost, pomanjkanje smiselnih aktivnosti, nezaupanje, fizicno,
Custveno, spolno in financ¢no izkoris¢anje oziroma izrabljanje ter locitev od druzine in socialnih mrez.
Posameznik v zaporu postane Stevilka, podrediti se mora pravilom Zivljenja v zaporu in strogemu
nadzoru, izgubi neodvisnost, intimnost, izrazeni so obcutki, kot so strah, tesnoba in odtujenost (RCP
2013, de Viggiani 2007, Mesko in sod. 2006). Kajenje je pomemben del zZivljenja v zaporu in sluzi tudi
kot valuta (CSJ 2015, PHE 2015, RCP 2013, Richmond in sod. 2009) in pri kaznovanju z odvzemom
privilegijev (CSJ 2015). Je nacin premagovanja vsakdanjega stresa med zaprtimi osebami in pomaga
pri lajSanju dolg¢asa (PHE 2015, RCP 2013, Ritter in sod. 2011, Richmond in sod. 2009, Sieminska in
sod. 2006) ter pogresanja domacih (Sieminska in sod. 2006). Morda zaprte osebe kadijo tudi iz
druzabnih razlogov, saj nekajenje v okolju s tako visokim odstotkom kadilcev lahko pomeni tudi
osamo (PHE 2015). Vse te znadilnosti Zivljenja v zaporih nedvomno prispevajo k ugotovitvam nase
raziskave, da je priblizno petina obsojencev zacela kaditi v zaporu ter da je med obsojenci delez bivsih
kadilcev nizek.

Ne glede na to, da so zaprte osebe v povprecju mlajse kot
splosna populacija, jih znaten odstotek glede na podatke tujih raziskav ze poroca o zdravstvenih stanjih,
pripisljivih tobaku (Ritter in sod. 2011, Cropsey in sod. 2004). Kajenje je povezano z znatno presezno
umrljivostjo zaprtih oseb v primerjavi z umrljivostjo v splosni populaciji, stopnje tobaku pripisljive
umrljivosti in tobaku pripisljivih izgubljenih let Zivljenja so med zaprtimi osebami visje kot v splodni
populaciji (Binswanger in sod. 2014). Prepovedi kajenja v zaporih so povezane z znizanjem s tobakom
povezane umrljivosti v zaporih, predvsem zaradi sr¢no-zilnih obolenj in bolezni pljuc. Pri dlje trajajocih
prepovedih se zmanjsa tudi umrljivost zaradi raka. Prepoved (ne glede na vrsto) kajenja v zaporih v
Zdruzenih drzavah Amerike je zmanjsala umrljivost med zaprtimi osebami za 9 % med letoma 2001 in
2011 (Binswanger in sod. 2014). Tudi druge posamezne raziskave kazejo, da ima prepoved kajenja v
zaporih pozitivne ucinke na zdravje zaprtih oseb in zaposlenih, podobno kot je to Ze dokazano pri
zmanjsanju izpostavljenosti tobacnemu dimu na splosno (Kennedy in sod. 2014).

Prepovedi kajenja v zaporih imajo
osnovni cilj, da zmanjsajo izpostavljenost toba¢nemu dimu med zaprtimi osebami in zaposlenimi
(zapori so delovni prostori) in s tem privedejo do koristi za zdravje. Zmanjsajo tudi tveganje za pozare,
znizajo stroske vzdrzevanja in druge stroske ter osebam v zaporih lahko olajsajo opuscanje kajenja
(ASH 2015). Glede na visoko prevalenco kajenja med zaprtimi osebami je izpostavljenost toba¢nemu
dimu v zaporih lahko zelo visoka. Mnoge drzave so Ze uvedle oziroma uvajajo prepovedi kajenja v



zaporih. V Sloveniji velja popolna prepoved kajenja v vseh zaprtih javnih in delovnih prostorih, v
zaporih pa obstajajo dolocene izjeme, kajenje je namrec¢ dovoljeno v prostorih, ki niso namenjeni
skupni rabi, kadar v njih bivajo samo kadilci (ZUOTI-UPB3 2007). Stiri od 33 evropskih drzav so uvedle
popolno prepoved kajenja v notranjih prostorih zaporov (Bolgarija, Gréija, Malta in Makedonija),
vecina, to je 25 drzav, delno prepoved kajenja v notranjih delih zapora z izjemo locenih sob, kjer je
kajenje dovoljeno (Avstrija, Belgija, Danska, Finska, Francija, Nemcija, Madzarska, Irska, Italija, Latvija,
Litva, Luksemburg, Nizozemska, Poljska, Portugalska, Romunija, Slovaska, Slovenija, Spanija, Svedska,
Turcija, Norveska, Srbija, Hrvaska), 4 drzave pa delno prepoved z izjemo kadilskih con ipd. (Ciper,
Ceska, Estonija in Islandija) (EurComm 2013). V Zdruzenem kraljestvu lahko zaprte osebe, starejse od
18 let, kadijo samo v svojih celicah (ASH 2015). Drzave, ki so Ze uvedle prepoved kajenja v zaprtih
javnih in delovnih prostorih, zaporom vecinoma dovoljujejo dolocene izjeme, ki zaprtim osebam
omogocajo kajenje. Vendar pa se vedno vecje stevilo drzav odloca za popolno prepoved v kajenja v
zaprtih delih prostora, nekatere tudi na celotnem obmocju zapora. Tako npr. v Zdruzenem kraljestvu
ugotavljajo, da kljub prepovedi kajenja v zaporih (kajenje je dovoljeno le v celicah), ostaja raven
Skodljivih snovi iz tobacnega dima v tistih delih zaporov, v katerih zaprte osebe lahko kadijo v svojih
celicah, zelo visoka in je stopnja izpostavljenosti toba¢nemu dimu med zaposlenimi in zaprtimi
osebami, ki ne kadijo, visoka (Jayes in sod. 2016). Ugotavljajo, da je popolna prepoved kajenja
ucinkovitejSa v zmanjsevanju izpostavljenosti tobacnemu dimu v zaporih in tudi lazje nadzorljiva
oziroma izvedljiva (Jakeman in sod. 2014). Zato nadrtujejo, da bodo vsi zapori postopoma postali
zapori brez tobaka, kajenje bo torej prepovedano kjerkoli na obmocju zapora, tako zunaj kot znotraj
(ASH 2015).V Zdruzenih drzavah Amerike je Ze 22 zveznih drzav uvedlo popolno prepoved kajenja na
celotnem obmocdju zapora, zunaj in znotraj, 28 zveznih drzav pa popolno prepoved kajenja v zaprtih
(notranjih) prostorih zapora (ANR 2016). V kanadskih zaporih je kajenje prepovedano na celotnem
obmogju zaporov (Collier 2013). Tudi v Novi Zelandiji so vsi zapori brez tobacnega dima, ukrep je bil
uveden zelo uspesno in brez vecjih ovir, kar pripisujejo natanénemu nacrtovanju (Gautam in sod.
2011). Popolno prepoved kajenja v notranjosti in zunanjosti zaporov je uvedla tudi vecina zveznih
drzav Avstralije, v ostalih pa veljajo omejitve kajenja v zaporih (AIHW 2015). Nekateri dvomijo o
eti¢nosti in realnosti popolne prepovedi kajenja v zaporih, saj ta dejansko presega prepovedi izven
zaporov in prisili posameznika, da neprostovoljno spremeni vedenje (Ritter in sod. 2011, Butler in sod.
2007, Belcher in sod. 2006). Zato menijo, da so delne prepovedi, ki zmanjsajo izpostavljenost
tobacnemu dimu v zaporih, boljsa resitev, bolj realisticna in eti¢na, pri Cemer je pomembno, da so v
zaporih izvaja ustrezna podpora pri opuscanju kajenja (Ritter in sod. 2011). Po mnenju nekaterih so
popolne prepovedi kajenja brez pomoci represiven pristop, ki se v okolju, kjer je kajenje Se vedno
normativno vedenje (v nasprotju s splosno populacijo, kjer je normativno vedenje nekajenje), ne
morejo izkazati za ucinkovit pristop. Vendar pa je npr. Angliji sodisce razsodilo, da kajenje ni osnovna
¢lovekova pravica, Skodljive posledice izpostavljenosti toba¢nemu dimu pa upravic¢ujejo prepovedi
kajenja (Jakeman in sod. 2014). Klju¢no je, da se v zaporih zagotovi ¢im visja stopnja zascite pred
izpostavljenostjo tobacnemu dimu med zaprtimi osebami in zaposlenimi. Delne prepovedi z
dovoljenim kajenjem v celicah tega ne zagotavljajo same po sebi, tudi zaradi zelo slabega
prezracevanja, ki je pogosto v zaporih (Baybutt in sod. 2014). Popolne prepovedi kajenja v zaporih, ki
se dosledno izvajajo, privedejo do pomembnega znizanja skodljivih snovi iz toba¢nega dima v zraku
in izboljsanja kvalitete zraka (He in sod. 2015, Baybutt in sod. 2014, Kennedy in sod. 2014, Thornley in
sod. 2013, Proescholdbell in sod. 2008, Hommond in Emmons 2005), medtem ko delne prepovedi ne
privedejo do zadostnega zniZanja in ustrezne za3Cite pred izpostavljenostjo (Baybutt in sod. 2014,
Ritter in sod. 2012). A tudi popolne prepovedi ne privedejo do eliminacije tobacnega dima v zaporih
(He in sod. 2015, Proescholdbell in sod. 2008, Hammond in Emmons 2005). Zaprte osebe krsijo
prepoved in Se vedno kadijo v zaprtih prostorih zapora, ob krsitvah pa izkusijo le minimalne posledice
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(He in sod. 2015, Lasnier in sod. 2011, Kauffman in sod. 2011, Hammond in Emmons 2005). Kanadska
raziskava npr. kaze, da je v zaporih s prepovedjo kajenja v zaprtih prostorih in dovoljenim kajenjem v
odprtih delih zapora, v zaprtih delih zapora Se vedno kadilo 93 % zaprtih kadilcev (Lasnier in sod. 2011),
v ameriskih pa 51 % (Kauffman in sod. 2011). Iz Avstralije prihaja podatek, da v zaporih z omejitvami
kajenja kadi 74 %, v zaporih s popolnimi prepovedmi kajenja pa 18 % zaprtih oseb (AIHW 2015). Zapori
se razlikujejo tudi po izvajanju prepovedi (AIHW 2015, Kennedy in sod. 2014). Raziskave, ki jih je sicer
malo, tudi kazejo, da po izpustu iz zaporov s prepovedjo kajenja kadi visok odstotek oseb (Howell in
sod. 2015, Bock in sod. 2013, Thibodeau in sod. 2010, Lincoln in sod. 2009); ta odstotek se 3e
postopoma zvisuje v Casu po izpustu (Howell in sod. 2015). Za nadaljnje znizevanje izpostavljenosti
tobac¢nemu dimu je torej pomemben celovit pristop, in sicer predvsem z ustreznimi programi pomoci
kadilcem pri spremembi kadilskega vedenja (tudi po izhodu iz zapora), ki upostevajo specificne vrste
stresa v zaporih, prepoved kajenja naj bo ¢im bolj podobna tisti, ki velja izven zapora, pomembno je
strogo izvajanje pravil o kajenju. Pomembni so dodatni ukrepi, ki Se nadalje zmanjsajo verjetnost
izpostavljenosti tobacnemu dimu pri delnih prepovedih (nekadilci niso v celicah skupaj s kadilci,
vzpostavitev predelov zaporov brez tobacnega dima, delovno okolje in toaletni prostori so brez
tobacnega dima, pred pregledom celic in med njim zaprte osebe v celici ne kadijo, pogovori med
zaprtimi osebami in osebjem potekajo izven celic idr.) (Baybutt in sod. 2014).

Zapori so pomembno okolje za aktivnosti na podro¢ju nadzora nad
tobakom v smislu zagotavljanja podpore pri opus¢anju kajenja, vklju¢no z zagotovitvijo nikotinskega
nadomestnega zdravljenja in drugih zdravil za pomo¢ pri opuscanju kajenja (AIHW 2015, Belcher in
sod. 2006). Zapori oziroma ¢as v zaporu predstavljajo enkratno priloznost, da dosezemo najbolj
depriviligirane osebe s ciljiem zmanjsevanja kajenja; te skupine so sicer zelo tezko dostopne in pogosto
zanemarjene (RCP 2013). Tudi kadilci v zaporih, podobno kot v splodni populaciji, Zelijo opustiti kajenje
(Baybutt in sod. 2014, Kennedy in sod. 2014, RCP 2013). Iz Avstralije porocajo, da si 50 % trenutnih
kadilcev med zaprtimi osebami zeli opustiti kajenje (AIHW 2015), raziskava med zaprtimi osebami
zenskega spola kaze podoben odstotek (Cropsey in sod. 2004). Uspesno pa kajenje, kot kazejo omejeni
podatki, opusti nizji odstotek zaprtih oseb (Belcher in sod. 2006, Sieminska in sod. 2006). Vendar pa z
ustreznimi programi opuscanja kajenja lahko dosezemo podobno uspesnost kot med splosno
populacijo (Kennedy in sod. 2014).

Je prva raziskava o razsirjenosti kajenja oziroma uporabe sorodnih izdelkov med obsojenimi
osebami v vseh zavodih za prestajanje kazni zapora v Sloveniji. Raziskava glede na znatno Stevilo
obsojenih oseb, vklju¢enih v raziskavo, omogoca natancnejsi vpogled tudi v znadilnosti kadilcev v
zaporih glede na izbrane demografske in druge znacilnosti. Zaradi majhnega stevila obsojenk v
slovenskih zaporih (na dan 1. 1. 2015 5,5 %) je odstotek zensk posledi¢no nizek tudi v vzorcu nase
raziskave, zato med obsojenkami, kot ze povedano, niso mozne podrobnejse analize. Med omejitvami
nase raziskave je pristranost izbora, v raziskavi so namrec sodelovale obsojene osebe, ki so to zelele
oziroma bile o tem ustrezno obvescene. Pri nekaterih vprasanjih smo zbirali podatke o dogodkih, ki
so se zgodili mnogo let pred raziskavo, Se posebej pri starejsih obsojenih osebah, zato sta lahko
prisotni pristranost spominjanja (starost ob zacetku kajenja, zacetku rednega kajenja, razlogi za
zacetek kajenja) in manjsa zanesljivost zbranih podatkov. V raziskavi smo zbirali podatke s pomocjo
samoporocanja, kar bi lahko pomenilo moznost navajanja druzbeno zazelenih odgovorov in



posledi¢no podcenitev obsega kajenja oziroma uporabe sorodnih izdelkov med obsojenimi osebami.
Vendar pa ocenjujemo, da gre za zanemarljive ucinke, saj je kajenje v zaporih dovoljeno, tobacne
izdelke je mozno kupiti v prodajalnah v zaporih, prevalenca kajenja je visoka. Obenem raziskave tako
v splosni populaciji (Wong in sod. 2012, Yeager in Krosnick 2010, Fendrich in sod. 2005, Assaf in sod.
2002, Vartiainen in sod. 2002, Murray in sod. 1993, Wagenknecht in sod. 1993, Slattery in sod. 1989,
Pierce in sod. 1987) kot tudi med zaprtimi osebami (Kauffman in sod. 2010) kazejo, da samoporocani
podatki o kajenju dajejo ustrezno oceno odstotka kadilcev oziroma da so razlike v odstotku kadilcev
pri samoporocanju v primerjavi z odstotkom kadilcev, doloenim na osnovi preverjanja kotinina,
majhne. Omejitve raziskave so vezane tudi na vrsto nase raziskave; presecna raziskava ne omogoca
vpogleda v ¢asovno zaporedje dogodkov ali vzro¢nost, zato ni mozno delati zaklju¢kov o smeri
povezav. Zaradi omejitve dolZine vprasalnika v raziskavo nismo vkljucili nekaterih podrocij, ki so
pomembna za raziskovanje kajenja v zaporih. Obsojenih oseb nismo sprasevali o nameri in izkusnjah
z opuscanjem kajenja, o dostopni pomoci, podpori in programih, prav tako nismo preverjali
izpostavljenosti tobacnemu dimu in krditev obstojeCe zakonodaje prepovedi kajenja v zaporih.
Obsojene osebe smo sicer sprasevali o tem, ali so zacele kaditi v zaporu ali izven njega, nismo pa tudi
preverjali sprememb obsega kajenja v asu pred prestajanjem kazni zapora in med njim. Ne glede na
nastete omejitve pa nasa raziskava prinasa pomembne podatke za ukrepanje in nadaljnje raziskovanje
na tem podrogju.

Eno od klju¢nih podrocij nadaljnjega
raziskovanja kajenja v zaporih je spremljanje stanja na tem podrocju. V marsikateri drzavi ugotavljajo,
da kajenje med zaprtimi osebami ne sledi zmanjsevanju razsirjenosti kajenja med splosno populacijo,
kajenje med zaprtimi osebami ostaja zelo razsirjeno in za nekajkrat visje kot v splo$ni populaciji (AIHW
2015, Baybutt in sod. 2014). Naslednja klju¢na podrodja nadaljnjega raziskovanja kajenja tobaka in
uporabe sorodnih izdelkov med zaprtimi osebami so raziskovanje opuscanja kajenja (namera za
opuscéanje, poskusi opuscanja, dostopna pomoc in programi), izpostavljenosti toba¢nemu dimu in
krsitev obstojeCe zakonodaje prepovedi kajenja v zaporih. Izpostavljenost tobaénemu dimu je v
zaporih lahko zelo visoka glede na visoko prevalenco kajenja in nekatere znacilnosti zaporov, zato je
pomembno, da jo spremljamo, na ta nacin pa lahko spremljamo tudi obseg krsitev obstojece
zakonodaje. Razsirjenost kajenja je pomembno spremljati ne le med zaprtimi osebami, pac pa tudi
med zaposlenimi v zaporih, podatki namrec kazejo, da ponekod kadi tudi znaten odstotek zaposlenih
v zaporih. Zadnji dostopni podatki kaZejo, da je kadilcev med zaposlenimi 17 % v Angliji (Ritter in sod.
2011), 28 % v Nemdiji (Ritter in sod. 2016), v Svici od 26 do 45 % (Etter in sod. 2011), 40 % v Avstraliji
(OICS 2008), v eni od zveznih drzav Zdruzenih drzav Amerike 24 % (Carpenter in sod. 2001), v Kanadi
pa porocajo, da je odstotek kadilcev med zaposlenimi v zaporih za 2,5-krat visji kot v splo3ni populaciji
(Baybutt in sod. 2014). Med morebitnimi podrocji raziskovanja kajenja v zaporih sta tudi obseg
zasvojenosti z nikotinom (posamezne raziskave kaZejo, da so zaprte osebe mocno zasvojene z
nikotinom) (Etter in sod. 2012, Sieminska in sod. 2006, Cropsey in sod. 2004) in spremembe obsega
kajenja v Casu pred prestajanjem kazni zapora in med njim.
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3.4

Zakljueki

Med obsojenimi osebami v Sloveniji je delez kadilcev zelo visok. Kadita priblizno dve tretjini obsojenih
oseb, kar je skoraj trikrat vec kot v splosni populaciji. Med obsojenkami je delez tistih, ki kadijo,
podoben delezu med obsojenci, kar odstopa od razmerja med Zenskami in moskimi kadilci v splo3dni
populaciji, kjer kadi znacilno ve¢ moskih. Delez kadilk med obsojenkami je trikrat visji kot med
zenskami v splosni populaciji, med obsojenci pa dvainpolkrat visji kot med moskimi v splosni
populaciji. Med obsojenci je delez kadilcev visji med mlajsimi, tistimi z nizjim socialno-ekonomskim
polozajem, tistimi, ki uporabljajo prepovedane droge in alkohola ter povratniki. Visji delez kadilcev
med obsojenimi osebami je odraz strukture zaprtih oseb in znacilnosti zivljenja v zaporu, vodi pa v
vi$jo stopnjo obolevnosti in umrljivosti med njimi. Zato je redno spremljanje stanja oziroma trendov
razSirjenosti kajenja in ostalih vidikov kajenja v zaporih pomembno in osnova za nacrtovanje in
spremljanje ucinkovitosti preventivnih ukrepov oziroma programov.

Zapori so pomembno okolje za spodbujanje in programe opuscanja kajenja, Se posebej ker
predstavljajo edinstveno priloznost, da dosezemo depriviligirane skupine prebivalstva, ki so sicer
tezko dostopne, v zaporih pa so prisotne v visjih delezih. Nasa raziskava opus¢anja kajenja med
obsojenci sicer ni raziskovala, je pa to pomemben vidik nadaljnjega raziskovanja v smislu prepoznave
trenutnega stanja na podrocju pomoci in programov opuscanja kajenja v zaporih in nadrtovanja
ustreznih ukrepov.

V raziskavi nismo raziskovali obsega izpostavljenosti toba¢nemu dimu drugih oseb. Glede na visok
delez kadilcev med obsojenimi osebami je ta verjetno visoka, kljub obstojecim omejitvam kajenja v
zaporih v Sloveniji. Pomembno je, da se v zaporih zagotovi ¢im visja stopnja zaslite pred
izpostavljenostjo tobacnemu dimu med zaprtimi osebami in zaposlenimi. Zato je treba pri nadaljnjih
raziskavah raziskati tudi to podrodje in oceniti, ali imamo uveden optimalen nacin zascite pred
tobacnim dimom v zaporih in ali so potrebni dodatni ukrepi.



3-5

Kljucni povzetki
OBSOJENE OSEBE
Kadita priblizno dve tretjini obsojenih oseb, kar je skoraj 3-krat visji deleZ kot v splosni populaciji.

Priblizno ena tretjina obsojenih oseb uporablja dva tobacna oziroma sorodna izdelka ali ve¢, kar je
skoraj 5-krat visji delez kot v splosni populaciji.

Priblizno petina obsojenih oseb je zacela kaditi v zaporu.

OBSOJENCI

Kadita priblizno dve tretjini obsojencev, kar je 2,5-krat visji odstotek kot med moskimi v splosni
populaciji.

Bivsih kadilcev je manj kot desetina je bivsih kadilcev, kar je vec kot 3-krat nizji delez kot v splosni
populaciji.

Priblizno Cetrtina ni nikoli kadila, kar je za 2-krat nizji delez kot v splosni populaciji.

Delez kadilcev je visji med mlajSimi, tistimi z nizjim socialno-ekonomskim polozajem, povratniki ter
uporabniki prepovedanih drog in alkohola.

Vecina kadi cigarete, ostale izdelke kadi oziroma uporablja manj kot 4 % obsojencev.

Obsojenci, ki kadijo cigarete, v visjem odstotku uporabljajo ro¢no zvite cigarete kot moski v splosni
populaciji.

Obsojenci, ki redno kadijo cigarete, v povprecju pokadijo 19 cigaret na dan, kar je priblizno 1 cigareta
na dan vec kot povprecno pokadijo cigaret na dan redni kadilci moskega spola v splosni populaciji.

V povprecju so obsojenci zaceli kaditi pri okoli 16 letih starosti, to je skoraj dve leti mlajsi kot moski v
splosni populaciji.

Med obsojenci zacetkov kajenja po 25. letu starosti prakti¢no ni ve¢, tako kot v splosni populaciji.

OBSOJENKE

Delez obsojenk, ki kadijo, je primerljiv z delezem med obsojenci, medtem ko je v splodni populaciji
delez kadilk med Zzenskami znacilno nizji kot med moskimi.

Delez obsojenk, ki kadijo, je 3-krat visji kot med Zenskami v splo$ni populaciji.
Obsojenke kadijo izklju¢no cigarete.

Obsojenke, ki redno kadijo cigarete, v povprecju pokadijo 15 cigaret na dan, kar je priblizno povprecno
1 cigareta na dan vec kot povprecno pokadijo cigaret na dan redne kadilke v splosni populaciji.
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4.1

Uvod

Posledice ¢ezmernega pitja alkohola in opijanja negativno vplivajo na posameznika, njegovo druzino
in ozjo okolico, zaradi obremenitve zdravstvenega, socialnega in sodnega sistema pa tudi na celotno
druzbo. Raba alkohola je v Sloveniji velik javnozdravstveniin druzbeni problem. Z alkoholom povezani
zdravstveni in druzbeni stroski v Sloveniji letno v povprecju znasajo kar 234 milijjonov evrov (Roskar in
sod 2016).

Z alkoholom povezana kazniva dejanja so v Evropi pogosta in stroskovno obremenjujoca: po
nekaterih ocenah so v letu 2003 tovrstna kazniva dejanja Evropo stala 33 milijard evrov (Anderson in
Baumberg 2006). Na Skotskem predstavlja z alkoholom povezan kriminal ve¢ kot 700 milijonov funtov
stroskov od skupno 3,6 milijarde funtov vseh stroskov, povezanih z alkoholom (Scottish Government 2010).

Raziskovalci iz evropskih (Skotska, Anglija, Wales, Francija, Gréija) in drugih drzav (zlasti Avstralija in
ZDA) dosledno ugotavljajo moc¢no povezanost med rabo alkohola in kriminalom, Se zlasti nasilnimi
kaznivimi dejanji (White in Gorman 2000). Z alkoholom povezan kriminal ima $tevilne pojavne oblike
— gre za antisocialna vedenja, ki povzrocajo druzbeno skodo, kot so vandalizem, voznja pod vplivom
alkohola, ropi, spolna kazniva dejanja, napadi in umori.

Pitje alkohola nesporno pomeni velje tveganje za posameznika, da postane storilec nasilnega
kaznivega dejanja (SZO 2005, SZO 2008). Na Skotskem je bil med letoma 2010 in 2011 alkohol
prepoznan dejavnik v vec kot dveh tretjinah umorov (69 %)(NOMS 2008). Alkohol je tesno povezan
tudi z nasiljem v druzini in je dejavnik tveganja za povzroditev telesnih napadov (Hamlyn in Brown
2007, Leyland in Dundas 2010, Conway in sod 2010). Priblizno 70 % telesnih napadov, ki jih zabeleZijo
Skotski urgentni in nezgodni oddelki, je povezanih s pitjem alkohola (SEEDA 2006). Polovica odraslih
in tri Cetrtine mladoletnih zapornikov na Skotskem navaja, da so bili v ¢asu svojega kaznivega dejanja
opiti (Carnie in Broderick 2011a, Carnie in Broderick 2011b). Podobno so ugotovili tudi v drugi Skotski
raziskavi — dve petini obsojencev sta porocali, da je bilo kaznivo dejanje, zaradi katerega prestajajo
kazen zapora, povezano s pitjem alkohola, med obsojenci, zaprtimi zaradi nasilnih kaznivih dejanj, pa
kar polovica (MacAskill in sod 2001). V Rusiji so tri ¢etrtine posameznikov, aretiranih zaradi umora,
neposredno pred dejanjem pile alkohol (Statisti¢ni letopis Rusije 1991-1995, v Pridemore 2002). Tudi
v avstralski raziskavi je 43 % obsojencev porocalo o povezanosti rabe alkohola z njihovim kaznivim
dejanjem (Kevin 2013). O opitosti storilcev kaznivih dejanj porocajo tudi zrtve — v eni izmed raziskav
je 62 % zrtev nasilnega kaznivega dejanja navajalo, da so bili storilci pod vplivom alkohola (Page in
sod 2010). Pitje alkohola pa ni le pomemben dejavnik tveganja, da postane posameznik storilec
nasilnega kaznivega dejanja, temvec se zvisa tudi tveganje, da postane zrtev psihi¢nega, telesnega ali
spolnega nasilja (520 2005, SZO 2008).

Vsaka raba alkohola seveda Se ne vodi v nasilje in tudi vsako nasilje ni povezano z alkoholom. Gre za
zapleten preplet med koli¢ino popitega alkohola, vzorci pitja ter znacilnostmi posameznika in njegovega
okolja. Povezanost alkohola s kaznivimi dejanji lahko v splosnem razdelimo v dve kategorij: i)
neposredna vzro¢na povezava (npr. voznja pod vplivom alkohola), ii) posredna povezava, kjer je alkohol
povod oziroma sprozilec dejanja (napadi, antisocialno vedenje) (Deehan 1999). V okviru nasilnih dejanj
se lahko alkohol torej steje kot neposredni vzroc¢ni dejavnik (Boden in sod. 2012) ali kot dejavnik, ki vpliva
na posameznikovo vedenje in presojanje in tako prispeva k izvedbi dejanja (Ramstedt 2011).

Krsitve, povezane z alkoholom, je pomembno postaviti v Sirsi socialni in ekonomski kontekst. Kot je
pokazala Skotska anketa o zdravju (Sharp 2010), v splo3ni populaciji najpogosteje ¢ezmerno pijejo
mladi moski in moski iz ekonomsko najbolj ogrozenih obmocij. Prav ti skupini predstavljata tudi
vecinsko populacijo zapornikov na Skotskem in mnogi od njih imajo tezave zaradi zlorabe razli¢nih
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psihoaktivnih snovi (PAS) (Graham 2007). Povezava med alkoholom in nasiljem je visja v drzavah, kjer
je pogost vzorec pitja alkohola opijanje in so pogoste akutne zastrupitve z alkoholom. To je znacilno
predvsem za severne evropske drzave (SZO 2005). Tudi Richardson in Budd (2003) ugotavljata, da je
najvecja verjetnost za krsitve zakona med osebami, ki se visoko tvegano opijajo.

Sistematic¢en pregled prevalencnih Studij, objavljenih do leta 2004, je pokazal, da ob sprejemu v zapor
¢ezmerno pije ali je zasvojenih z alkoholom 18-30 % odraslih zapornikov in 10-24 % zapornic (Fazel
in sod 2006). Novejsi podatki (Kissell in sod 2014) kazejo, da so se delezi odtlej Se povisali. Med
obsojenci v Veliki Britaniji in v ZDA se je kot najbolj razsirjena motnja v okviru zlorabe PAS pokazal
prav sindrom odvisnosti od alkohola (Jones in Hoffmann 2006).

V raziskavah iz razli¢nih drzav po svetu, kjer so za oceno rabe alkohola uporabili presejalno orodje
AUDIT, so ugotovili, da v ¢asu pred nastopom kazni zapora Skodljivo pije kar 57-81 % obsojencev
(AIHW 2012, Borrill in sod 2003, Butler in sod 2003, Coulton in sod 2012, Fotiadouet in sod 2004,
MacAskill in sod 2011, McMurran 2005, Newbury-Birch in sod 2009, Plant in Taylor 2012). Visoko
prevalenco teZav zaradi alkohola med zaporniki ob sprejemu ugotavljajo tudi na Skotskem (MacAskill
in sod 2011), kjer so pri 73 % obsojencev ugotovili tvegano ali skodljivo rabo alkohola, pri 36 % pa ze
mozno zasvojenost z alkoholom - med slednjimi je bilo najvec obsojencev iz starostnih skupin 18-24
let in 40-64 let (40 % in 56 %). Poleg tezav zaradi alkohola so med obsojenci ob sprejemu v zapor
pogosto prisotne tudi tezave zaradi drugih PAS, tezave v dusevnem zdravju, pa tudi Siroka paleta
drugih zdravstvenih in socialnih tezav (Singleton in sod 1999, Graham 2007).

Podatkov o rabi alkohola med obsojenimi osebami v ¢asu prestajanja kazni zapora je razmeroma malo,
saj so tovrstne raziskave redke, pogosto pa tudi nenadzorovane ali izrazito lokalne, s ¢imer so njihove
primerljivost, interpretativnost in reprezentativnost omejene. Naslednja pomembna omejitev pri
raziskovanju rabe alkohola med obsojenimi osebami je pristranost porocanja, saj je v zaporih raba
alkohola povecini prepovedana in so obsojene osebe nagnjene k podporocanju. Kljub temu vnosi
alkohola v zapor in izdelava alkohola v zaporu niso redkost.

V Franciji so z intervjuji ugotovili, da ima v ¢asu prestajanja kazni zapora tezave z alkoholom 18,4 %
obsojencev (Lukasiewicz in sod 2007), medtem ko iz Avstralije, kjer so rabo alkohola ugotavljali s
samoocenjevalnim vprasalnikom, porocajo o le 3-odstotni prevalenci pivcev alkoholnih pija¢ v ¢asu
bivanja v zaporu (AIHW 2015). V drugi avstralski Studiji je o pitju alkohola v ¢asu prestajanja kazni zapora
porocalo samo 2 % obsojencev in 2 % obsojenk (Kevin 2016). Razlike med francoskimi in avstralskimi
ugotovitvami lahko najverjetneje delno pripiSemo razli¢cnim metodam pridobivanja podatkov o rabi
alkohola oziroma pristranosti v smeri podporocanja pri samoocenjevalnih vprasalnikih.

Namen tega poglavja je predstaviti razsirjenost pitja alkoholnih pija¢ in pivsko vedenje med
obsojenimi osebami v Sloveniji nasploh ter po izbranih demografskih in drugih znacilnostih.

Razsirjenost pitja alkoholnih pija¢ med obsojenimi osebami v
Sloveniji

RazSirjenost pitja alkoholnih pija¢ med obsojenimi osebami prikazujemo z naslednjimi kazalniki:
odstotkom obsojenih oseb, ki so v zaporu zaradi kaznivega dejanja, storjenega pod vplivom alkohola,

odstotkom pivcev alkoholnih pija¢ in abstinentov v zadnjih 12 mesecih pred in v Casu prestajanja
trenutne kazni zapora,

pogostostjo pitja alkoholnih pijac¢ v zadnjih 12 mesecih pred in v ¢asu prestajanja trenutne kazni zapora,



e odstotkom abstinentov, zmernih in ¢ezmernih pivcev alkoholnih pijac v zadnjih 12 mesecih pred in v
¢asu prestajanja trenutne kazni zapora,

e odstotkom obsojenih oseb, ki so se vsaj enkrat visoko opile ob eni priloZznosti v zadnjih 12 mesecih
pred in v Casu prestajanja trenutne kazni zapora,

e pogostostjo visoko tveganega opijanja v zadnjih 12 mesecih pred in v asu prestajanja trenutne kazni
zapora,

e odstotkom obsojencev glede na spremembo pivskega vedenja pred in v Casu prestajanja trenutne
kazni zapora,

e odstotkom obsojencev med pivci glede na vrsto alkoholnih pija¢, po katerih so posegali v ¢asu
prestajanja trenutne kazni zapora in v zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem trenutne kazni zapora.

Nekatere zgoraj omenjene kazalnike prikazujemo tudi glede na vrsto izbranih sociodemografskih in
drugih spremenljivk. Vse podatke najprej prikazujemo za obdobje zadnjih 12 mesecev pred
prestajanjem trenutne kazni zapora, nato pa Se za ¢as prestajanja trenutne kazni zapora. Kjer govorimo
o podatkih za oba spola skupaj, uporabljamo izraz obsojene osebe, kjer govorimo samo o Zenskem
spolu, uporabljamo izraz obsojenke, kjer govorimo o moskem spolu, pa obsojenci. Zaradi
nesorazmerno nizjega Stevila obsojenk v primerjavi z obsojenci med vsemi obsojenimi osebami smo
podrobnejse prikaze pripravili le za obsojence, sicer pa za vse obsojene osebe in obsojenke
prikazujemo le osnovne podatke.

CAS PRED

PRESTAJANJEM
TRENUTNE KAZNI ZAPORA

4.2.1 RazSirjenost pitja alkoholnih pijac med obsojenimi osebami
12 mesecev pred prestajanjem trenutne kazni zapora v Sloveniji

4.2.1.1 Odstotek obsojenih oseb, ki so v zaporu zaradi kaznivega dejanja
pod vplivom alkohola

Med obsojenimi osebami jih je 12 % porocalo, da so bili v ¢asu kaznivega dejanja, zaradi katerega so
na prestajanju kazni zapora, pod vplivom alkohola (med moskimi 13 % in med zenskami 5 %). Odstotki
obsojencev in obsojenk, ki so v zaporu zaradi kaznivega dejanja pod vplivom alkohola, so prikazani v
tabeli 4.1.

Tabela 4.1: Odstotek obsojenih oseb, ki so v zaporu zaradi kaznivega dejanja pod vplivom alkohola, skupaj in po spolu

Da Ne
n % %12 (95 %) n % % 1Z (95 %)
SKUPA) 82 12,4 10,1 15,1 577 87,6 84,9 89,9
Spol’ Moski 80 12,9 10,5 15,8 541 87,1 84,2 89,5
Zenski 2 53 1,5 173 36 94,7 82,7 98,5

"Razlike med spoloma niso bile izra¢unane zaradi nesorazmerno nizjega Stevila obsojenk v primerjavi z obsojenci.



4.2.1.2 Odstotki pivcev alkoholnih pijac in abstinentov v zadnjih 12 mesecih pred
prestajanjem trenutne kazni zapora med obsojenimi osebami v Sloveniji

V zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem trenutne kazni zapora v Sloveniji je alkoholne pijace pilo 60 %
obsojenih oseb, starih 19 let in vel. Odstotki pivcev in abstinentov so skupaj in po spolu prikazani v
tabeli 4.2.

Tabela 4.2: Odstotek pivcev alkoholnih pijac in abstinentov med obsojenimi osebami v zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem trenutne kazni zapora v
Sloveniji, skupaj in po spolu

Pivci Abstinenti
n % % 1Z (95 %) n % %17 (95 %)
SKUPA) 375 60,5 56,6 64,3 245 39,5 35,7 34
Spol’ Moski 354 60,5 56,5 64,4 231 39,5 35,6 3,5
Zenski 21 60,0M 43,6 74,4 14 40,0 25,6 56,4

"Razlike med spoloma niso bile izracunane zaradi nesorazmerno nizjega stevila obsojenk v primerjavi z obsojenci.
"Manj natan¢na ocena.

4.2.1.3 Odstotki pivcev alkoholnih pijac in abstinentov v zadnjih 12 mesecih pred
prestajanjem trenutne kazni zapora med obsojenimi moskimi v Sloveniji

V Sloveniji so v zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem trenutne kazni zapora alkoholne pijace pile tri
petine obsojencev, starih 19 let in vecl.

Primerjava odstotkov obsojenceyv, ki so v zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem trenutne kazni zapora
pili alkoholne pijace, in abstinentov je prikazana v tabelah 4.2 in 4.3 ter na sliki 4.1.

Med obsojenci obstajajo statisticno znacilne razlike v pitju alkoholnih pija¢ pred prestajanjem kazni
zapora glede na zakonski stan, zaposlitveni status, zapovrstnost prestajanja kazni zapora, prestajanje
kazni zapora zaradi kaznivega dejanja, povezanega s prepovedanimi drogami, prestajanje kazni
zapora zaradi kaznivega dejanja, storjenega pod vplivom alkohola, uporabo katerekoli prepovedane
droge kadarkoli pred prestajanjem trenutne kazni zapora in uporabo tobaka ali sorodnih izdelkov.
Razlike so prikazane v tabeli 4.3.

Abstinenti
Med obsojenci je odstotek tistih, ki v zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem trenutne kazni zapora niso pili
alkoholnih pija¢, statisticno znacilno visji med moskimi, ki so v partnerski skupnosti, med ekonomsko
aktivnimi, med moskimi, ki so prvi¢ v zaporu, med tistimi, ki niso v zaporu zaradi dejanja, povezanega s
prepovedanimi drogami, med moskimi, ki niso v zaporu zaradi dejanja, storjenega pod vplivom alkohola,
med moskimi, ki pred prestajanjem trenutne kazni zapora niso uporabili prepovedanih drog, in med
nekadilci. Statisti¢no znacilne razlike so prikazane v tabeli 4.3 in na sliki 4.1.



100

90

80

70

60

50

40

30

20

Skupaj
moski

Samski

Partnerska skupnost

Zakonski stan

= =
= =
= =
= 51
o
R
2 £
2 2
) S
&5
Status aktivnosti

M Pivci ™ Abstinenti

Prvi v zaporu
Povratnik

Zapovrstnost
prestajanja kazni
zapora

Da
Ne

Kaznivo dejanje,
povezano s
prepovedanimi
drogami

Da
Ne

Kaznivo dejanje,
storjeno pod vplivom
alkohola

Da
Ne

Uporaba
prepovedane droge
pred prestajanjem
trenutne kazni
zapora

= =
Uporaba tobaka oz.

sorodnih izdelkov

Slika 4.1: Odstotek pivcev alkoholnih pijac in abstinentov med obsojenciv zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem trenutne kazni zapora v Sloveniji glede na
izbrane demografske in druge znacilnosti (prikazane so le tiste znacilnosti, po katerih so se med seboj statisticno znacilno razlikovali)
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Tabela 4.3: Odstotek pivcev alkoholnih pijac in abstinentov med obsojenci v zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem trenutne kazni zapora v Sloveniji glede
na izbrane demografske in druge znacilnosti

MOSKI

SKUPAJ

Starost

lzobrazha

Zakonski stan

Status aktivnosti

Druzbeni sloj

Drzavljanstvo

DrZava rojstva

DolZina trenutnega bivanja v zaporu

Zapovrstnost prestajanja kazni zapora

Kaznivo dejanje, povezano s
prepovedanimi drogami

Kaznivo dejanje, storjeno pod vplivom
alkohola

Uporaba prepovedane droge pred
prestajanjem trenutne kazni zapora

Uporaba tobaka oz. sorodnih izdelkov

¥ Manj natan¢na ocena.

4.2.1.4 Pogostost pitja alkoholnih pija¢ med obsojenimi osebami v zadnjih
12 mesecih pred prestajanjem trenutne kazni zapora v Sloveniji

19-34let

35letin ve¢
Osnovnosolska ali manj
Poklicna ali srednja
Visja strokovna ali vec
Samski

Partnerska skupnost
Ekonomsko aktivni
Ekonomsko neaktivni
Niji

Srednji ali vec
Slovensko

Drugo

Slovenija

Druga drzava

< 1leto

1-2 leti

> 2 leti

Prvic v zaporu
Povratnik

Da

Ne

Da

Ne

Da

Ne

Da

Ne

354
160
174
101
216

183
164

264
85

Pivci

%
60,5
65,3
57,8
64,3
61,7
48,4
68,5
53,9
55,3
66,9
64,5
57,3
61,1
56,8"
62,4
52,9
66,8
59,0
57,9
56,1
67,4
68,6
55,9
80,6
57,0
78,2
48,1
69,3
44,0

%17 (95 %)

56,5
59,1
52,2
56,5
56,5
36,4
62,7
483
49,6
61,1
58,4
517
56,9
41,0
58,0
24
59,9
50,5
51,5
50,7
61,0
61,6
50,8
70,0
52,6
72,4
42,9
64,5
37,2

64,4
71,0
63,2
7,4
66,6
60,6
738
59,4
60,8
72,2
70,2
62,7
65,2
.4
66,6
63,2
73,1
67,0
64,0
614
73,2
74,9
60,8
88,1
61,3
83,1
53,4
73,7
511

n

231
85
127
56
134
32
84
140
134
90
88
131
206
16
181
40
64
55
99
143
73
58
166

m

49
178
17
108

Abstinenti

%
39,5
34,7
42,2
357
383

51,6"
31,5
46,1
447
331
355
2,7
38,9

a3
37,6
471
33,2
41,0
01
439
32,6
314
44
19,4
43,0
21,8
51,9
30,7
56,0

%1Z (95 %)

35,6
29,0
36,8
28,6
33,4
39,4
26,2
40,6
39,2
278
29,8
373
34,8
28,6
33,4
36,8
26,9
33,0
36,0
38,6
26,8
25,1
39,2
1,9
38,7
16,9
46,6
26,3
48,9

435
40,9
478
43,5
43,5
63,6
373
51,7
50,4
38,9
41,6
48,3
43,1
59,0
42,0
57,6
40,1
49,5
48,5
49,3
39,0
384
49,2
30,0
47,4
27,6
571
35,5
62,8

2

X

3,198

4,953

12,6%

8,027

2,966

0,278

2,698

3,965

7,078

8,466

14,565

51,366

34,269

Med obsojenimi osebami, ki so v zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem trenutne kazni zapora pile

alkoholne pijace, jih je skoraj tretjina alkoholne pijace pila od 1- do 6-krat na teden, slaba tretjina vsaj

1-krat mesecno, dobra Cetrtina nekajkrat letno in 11 % vsak dan. Pogostost pitja alkoholnih pijac pred

prestajanjem trenutne kazni zapora med obsojenimi osebami skupaj in po spolu je prikazana v tabeli 4.4.

0,074

0,084

<0,001

0,005

0,085

0,598

0,100

0,138

0,008

0,004

< 0,001

< 0,001

< 0,001



Tabela 4.4: Odstotek pivcev po pogostosti pitja alkoholnih pijac v zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem trenutne kazni zapora med obsojenimi osebami v

SKUPAJ

Spol’

Sloveniji, starimi 19 let in ve¢, skupaj in po spolu

Nekajkrat na leto Vsaj 1-krat na mesec 1- do 6-krat na teden Vsak dan

n % %1Z (95 %) n % %I1Z (95 %) n % %1Z (95 %) n %
% | 262 | 220 | 309 n5 | 314 29| 363 mne | 317 271 36,6 39 10,7

Moski 87 25,1 208 299 m 320 273 371 12 323 27,6 374 37 10,7
Zenske 9 474 74 683 4 M 85 434 4 M 8,5 434 2 105"

"Razlike med spoloma niso bile izracunane zaradi nesorazmerno nizjega Stevila obsojenk v primerjavi z obsojenci.
¥ Manj natan¢na ocena.

4.2.1.5 Odstotki abstinentov, zmernih in ¢ezmernih pivcev med obsojenimi osebami

v zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem trenutne kazni zapora v Sloveniji

Ocena pivskega vedenja med obsojenimi osebami, ki so na prestajanju trenutne kazni zapora, je za
zadnjih 12 mesecev pred sprejemom v zapor pokazala, da je med njimi 40 % abstinentov, tretjina
zmernih pivcev, 13 % ¢ezmernih pivcey, za 15 % pivcev pa njihovega pivskega vedenja ni bilo mozno
opredeliti (neopredeljeni pivci). Odstotki abstinentov, zmernih in ¢ezmernih ter neopredeljenih pivcev
so prikazani v tabeli 4.5.

Tabela 4.5: Odstotki abstinentov, zmernih pivcev in Cezmernih pivcev ter neopredeljenih pivcev v zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem trenutne kazni

SKUPAJ

Spol’

zapora v Sloveniji, med obsojenimi osebami, starimi 19 let in vec, skupaj in po spolu

Abstinenti Zmenni pivci Cezmemni pivd Neopredeljeni pivci

n % %17 (95 %) n % %17 (95 %) n % %1Z (95 %) n %
245 395 | 357 | 434 200 | 323 | 287 | 36,1 80 129 | 105 158 95 15,3

Moski 231 395 356 435 189 323 286 36,2 76 13,0 10,5 16,0 89 15,2
Zenske 4 400" 256 564 11 314" 185 | 480 4 nam 45 25,9 6 17,1

" Razlike med spoloma niso bile izracunane zaradi nesorazmerno nizjega Stevila obsojenk v primerjavi z obsojenci.
¥ Manj natan¢na ocena.

Med moskimi obsojenci, starimi 19 let in ve¢, pa jih je 13 % v zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem
trenutne kazni zapora pilo alkoholne pijace ¢ez mejo manj tveganega pitja (t. i. Cezmerni pivci), tretjina
jih je pila v mejah manj tveganega pitja (t. i. zmerni pivci), dve petini sta od alkohola abstinirali, za 15 %
pivcev pa ocena pivskega vedenja ni bila mozna. Odstotki abstinentov, zmernih in ¢ezmernih pivcev
ter neopredeljenih pivcev med obsojenci glede na pivsko vedenje v zadnjih 12 mesecih pred
prestajanjem trenutne kazni zapora so prikazani v tabeli 4.5.

4.2.1.6 Zmerni in cezmerni pivci med obsojenimi moskimi v zadnjih 12 mesecih

pred prestajanjem trenutne kazni zapora v Sloveniji

Med obsojenci, ki so v zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem trenutne kazni zapora pili alkoholne
pijace in niso bili uvrs¢eni med neopredeljene pivce, je bilo nekaj manj kot 30 % ¢ezmernih pivcev,
preostali pa so pili v mejah manj tveganega pitja (zmerni pivci). V pivskem vedenju v zadnjih 12
mesecih pred prestajanjem trenutne kazni zapora obstajajo med zmernimi in ¢ezmernimi pivci
statisticno znacilne razlike glede na izobrazbo, zakonski stan, zaposlitveni status, zapovrstnost
prestajanja kazni zapora, prestajanje kazni zapora zaradi kaznivega dejanja, povezanega s

%1Z (95 %)

7,9
79
29

143
14,4
314

%17 (95 %)

12,7
12,5
8,1

18,3
18,3
32,6
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prepovedanimi drogami, prestajanje kazni zapora zaradi kaznivega dejanja, storjenega pod vplivom

alkohola, uporabo prepovedanih drog kadarkoli pred prestajanjem trenutne kazni zapora in uporabo

tobaka ali sorodnih izdelkov. Razlike so prikazane v tabeli 4.6.

Cezmerni pivci

100
90
80
70
60
%
50
40
30

20

Med obsojenci, ki so 12 mesecev pred sprejemom v zapor pili alkoholne pijace, je odstotek ¢ezmernih

pivcev statisticno znacilno visji med najmanj izobraZzenimi moskimi, med samskimi moskimi,

ekonomsko neaktivnimi, med povratniki v zaporu, med moskimi, ki so v zaporu zaradi dejanja,

povezanega s prepovedanimi drogami, med moskimi, ki so v zaporu zaradi dejanja, storjenega pod

vplivom alkohola, med moskimi, ki so kadarkoli pred prestajanjem trenutne kazni zapora uporabili

katerokoli prepovedano drogo, in med kadilci tobaka oziroma uporabniki sorodnih izdelkov.

Statisti¢no znacilne razlike so prikazane v tabeli 4.6 in na sliki 4.2.

Skupaj
moski

Osnovnoolska ali manj

Poklicna ali srednja

lzobrazba

Visja strokovna ali ve¢

Samski

Partnerska skupnost

Zakonski stan

m Zmemipivc = Cezmemi pivci

= =
= =
= =
S B
o
R
e £
o o
P =
= =)
()
Status aktivnosti

Prvi v zaporu
Povratnik

Zapovrstnost
prestajanja kazni
zapora

Da
Ne

Kaznivo dejanje,
povezano s
prepovedanimi
drogami

Da
Ne

Kaznivo dejanje,
storjeno pod
vplivom alkohola

Da
Ne

Uporaba
prepovedane droge
pred prestajanjem

trenutne kazni

zapora

Da
Ne

Uporaba tobaka oz.
sorodnih izdelkov

Slika 4.2: Odstotek zmernih in Cezmernih pivcev med obsojenci, starimi 19 let in vec, ki sov zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem trenutne kazni zapora v

Sloveniji pili alkoholne pijace,' glede na izbrane demografske in druge znacilnosti (prikazane so le tiste znacilnosti, po katerih so se med seboj
statisticno znacilno razlikovali)

¥ Odstotki se nanasajo samo na obsojence, ki so v zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem trenutne kazni zapora pili alkoholne pijace in so
odgovorili na vprasanja o pogostosti pitja in koli¢ini popitih posameznih alkoholnih pija¢ ob obic¢ajni pivski priloznosti.




Tabela 4.6: Odstotek zmernih in Cezmernih pivcev med obsojenci, starimi 19 let in vec, ki so v zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem trenutne kazni zapora

v Sloveniji pili alkoholne pijace,” glede na izbrane demografske in druge znacilnosti

MOSKI

SKUPAJ

Starost

lzobrazha

Zakonski stan

Status aktivnosti

Druzbeni sloj

DrZavljanstvo

DrZava rojstva

DolZina trenutnega bivanja v zaporu

Zapovrstnost prestajanja kazni zapora

Kaznivo dejanje, povezano s
prepovedanimi drogami

Kaznivo dejanje, storjeno pod vplivom
alkohola

Uporaba prepovedane droge pred
prestajanjem trenutne kazni zapora

Uporaba tobaka oz. sorodnih izdelkov

¥ Manj natan¢na ocena.

19-34 let

35letin vet
Osnovno3olska ali manj
Poklicna ali srednja
Visja strokovna ali ve¢
Samski

Partnerska skupnost
Ekonomsko aktivni
Ekonomsko neaktivni
Nizji

Srednji ali vec
Slovensko

Drugo

Slovenija

Druga drzava

< 1leto

1-2 leti

> 2 leti

Prvic v zaporu
Povratnik

Da

Ne

Da

Ne

Da

Ne

Da

Ne

n

189
84
98
43
122
23
94
94
97
91
84
99
178
8
168
18
68
43
72
112
70
60
120
19
160
85
98
133
52

Zmerni pivci

%
73
66,7
75,4
60,6"
73
885"
66,7
71,1
79,5
64,5
67,7
75,6
71,8
61,5"
718
692"
731
74,1
673
794
61,4
63,8
755
432
76,6
61,2
831
66,8
83,9

alzratun hi-kvadrata morda ni veljaven, ker ima ve kot 20 % celic pricakovano frekvenco nizjo od 5.

65,6
58,1
67,3
49,0
65,9
1
58,6
69,5
71,5
56,3
59,0
67,6
65,9
355
65,7
50,0
63,3
61,6
579
72,0
52,2
53,7
68,3
29,7
70,4
52,9
753
60,0
72,8

%17 (95 %)

76,4
743
82,0
1
793
96,0
73,9
84,2
85,7
7,9
753
82,2
77,0
823
77,2
83,5
81,1
83,6
755
853
69,8
72,8
815
57,8
81,8
68,9
88,8
73,0
91,0

76
42
32
28
45

3
47
27
25
50
40
32
70

66

25

35
29
44
34
39
25
49
54
20
66

%
28,7
333
24,6
39,44
26,9
11,5
333
223
20,5
355
323
244
28,2
38,5"
28,2
30,8"
26,9
259"
32,7
20,6
38,6
36,2
245
56,8"
234
38,8
16,9
33,2
16,1

Cezmerni pivci

23,6
25,7
18,0
289
20,7

4,0
26,1
158
143
28,1
24,7
178
23,0
17,7
228
16,5
18,9
16,4
245
14,7
30,2
27,2
18,5
42,2
18,2
31
1,2
27,0

9,0

%1Z (95 %)

344
419
32,7
51,0
341
289
41,4
30,5
28,5
43,7
41,0
324
341
64,5
343
50,0
36,7
38,4
21
28,0
47,8
46,3
317
70,3
29,6
471
247
40,0
27,2

4.2.1.7 Visoko tvegano opijanje med obsojenimi osebami v zadnjih 12 mesecih

pred prestajanjem trenutne kazni zapora v Sloveniji

2,366

7977

3,901

7,190

1,928

0,632

0,076

1,193

10,028

3,900

19,563

14,929

6,648

V zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem trenutne kazni zapora se je skoraj polovica obsojenih oseb

vsaj enkrat visoko tvegano opila (pitje 6 pijac ali ve¢ moski in 4 pijac ali ve¢ Zenske) ob eni priloznosti

(moski v 48,1 % in zenske v 42,4 %). Odstotki obsojenih oseb, ki so se v zadnjih 12 mesecih pred

prestajanjem trenutne kazni zapora vsaj enkrat visoko tvegano opile ob eni priloznosti, in tistih, ki se

niso, so skupaj in po spolu prikazani v tabeli 4.7.

1> Odstotki se nanasajo samo na obsojence, ki so v zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem trenutne kazni zapora pili alkoholne pijace in so
odgovorili na vsa vprasanja o pogostosti pitja in koli¢ini popitih posameznih alkoholnih pija¢ ob obicajni pivski priloZznosti.

0,124

0,019

0,048

0,007

0,165

0,783

0,551

0,002

0,048

< 0,001

< 0,001

0,010
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Tabela 4.7: Odstotek obsojenih oseb, starih 19 let in vec, ki so se vsaj enkrat visoko tvegano opile ob eni priloZnosti v zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem
trenutne kazni zapora v Sloveniji, in tistih, ki se niso, skupaj in po spolu

Da Ne
n % % 1Z (95 %) n % % 1Z (95 %)
SKUPAJ 288 478 438 51,8 315 52,2 48,2 56,2
Spol’ Moski 274 48,1 44,0 52,2 296 51,9 47,8 56,0
Zenski 14 42,0 27,2 59,2 19 57,6" 40,8 72,8

"Razlike med spoloma niso bile izracunane zaradi nesorazmerno nizjega stevila obsojenk v primerjavi z obsojenci.
"Manj natan¢na ocena.

Pogostost visoko tveganega opijanja v zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem

trenutne kazni zapora med obsojenimi osebami, ki so vtem obdobju pile alkoholne

pijace
Med obsojenimi osebami, ki so v zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem trenutne kazni zapora pile
alkoholne pijace, se jih slaba petina ni nikoli visoko tvegano opila ob eni priloznosti.’® Od preostalih,
ki so se v tem obdobju vsaj enkrat visoko tvegano opili, se jih je skoraj 40 % visoko tvegano opilo manj
kot 1-krat mesecno, slaba Cetrtina 1- do 3-krat mesecno, vsaj 1-krat na teden pa se jih je opila petina.
Pogostost visoko tveganega opijanja pred prestajanjem trenutne kazni zapora med obsojenimi
osebami skupaj in po spolu je prikazana v tabeli 4.8. Vsaj 1-krat se je v zadnjih 12 mesecih pred
prestajanjem trenutne kazni zapora opilo 82,5 % obsojencev in 73,7 % obsojenk.

Tabela 4.8: Odstotek pivcev med obsojenimi osebami, starimi 19 let in vec, po pogostosti visoko tveganega opijanja ob eni priloZnostiv zadnjih 12 mesecih
pred prestajanjem trenutne kazni zapora v Sloveniji, skupaj in po spolu’

Skupaj Moski Zenske
n % %1Z(95 %) n % %1Z (95 %) n % %12 (95 %)
Nikoli 62 18,0 14,3 224 57 17,5 13,8 22,0 5 263" 1,8 48,8
Manj kot 1-krat na mesec 132 38,3 33,3 43,5 122 374 323 438 10 52,6 317 72,6
1- do 3-krat na mesec 82 238 196 286 81 248 204 298 1 53" 09 247
1- do 3-krat na teden 38 11,0 8.1 14,7 37 1.3 83 15,2 1 53" 09 247
Dnevno ali skoraj vsak dan 31 9,0 64 125 29 89 6,3 12,5 2 105" 29 314

"Razlike med spoloma niso bile izracunane zaradi nesorazmemo nizjega Stevila obsojenk v primerjavi z obsojenci.
" Manj natan¢na ocena.

Polovica (50,5 %; 95 % |Z: 44,7-56,3) obsojenih oseb, ki so se v zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem
trenutne kazni zapora visoko tvegano opile, je bilo iz skupine zmernih pivcev, 26,5 % (95 % IZ: 21,7-
31,9) iz skupine ¢ezmernih pivcev in 23,0 % (95 % IZ: 18,5-28,2) iz skupine neopredeljenih pivcev.

4.2.1.8 Visoko tvegano opijanje med obsojenimi moskimi v zadnjih 12 mesecih
pred prestajanjem trenutne kazni zapora v Sloveniji

Primerjava odstotkov obsojencev, ki so se v zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem trenutne kaznizapora
vsaj enkrat visoko tvegano opili ob eni priloznosti, in tistih, ki se niso, je prikazana v tabeli 4.9 in sliki 4.3.

e Visoko tvegano opijanje pomeni pitje 6 alkoholnih pija¢ ob eni priloZnosti ali ve¢ za moske in 4 alkoholne pijace ali ve¢ za Zenske.



Med obsojenci obstajajo statisticno znacilne razlike v visoko tveganem opijanju v zadnjih 12 mesecih
pred prestajanjem trenutne kazni zapora glede na starost, izobrazbo, zakonski stan, zaposlitveni
status, druzbeni sloj, zapovrstnost prestajanja kazni zapora, prestajanje kazni zapora zaradi kaznivega
dejanja, povezanega s prepovedanimi drogami, prestajanje kazni zapora zaradi kaznivega dejanja,
storjenega pod vplivom alkohola, uporabo prepovedanih drog kadarkoli pred prestajanjem trenutne
kazni zapora in uporabo tobaka ali sorodnih izdelkov. Razlike so prikazane v tabeli 4.9.

Obsojenci, ki so se v zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem trenutne kazni zapora
vsaj enkrat visoko tvegano opili ob eni priloznosti
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Med obsojenci je bil odstotek tistih, ki so se v 12 mesecih pred sprejemom v zapor vsaj enkrat visoko
tvegano opili, statisticno znacilno visji med mlajso starostno skupino, med nizje izobrazenimi, med
samskimi moskimi, ekonomsko neaktivnimi, med moskimi iz nizjega druzbenega sloja, med povratniki v
zaporu, med moskimi, ki so v zaporu zaradi dejanja, povezanega s prepovedanimi drogami, med
moskimi, ki so v zaporu zaradi dejanja, storjenega pod vplivom alkohola, med moskimi, ki so kadarkoli
pred prestajanjem trenutne kazni zapora uporabili katerokoli prepovedano drogo, in med kadilci tobaka
oziroma uporabniki sorodnih izdelkov. Statisti¢no znacilne razlike so prikazane v tabeli 4.9 in na sliki 4.3.
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o
Skupajl  Starost lzobrazha Zakonskistan|  Status Druzbenisloj | Zapovrstnost | Kaznivo Kaznivo Uporaba Uporaba
moski aktivnosti prestajanja | dejanje, dejanje, | prepovedane | tobaka oz.
kaznizapora | povezanos | storjenopod | drogepred | sorodnih
prepovedanimi  vplivom | prestajanjem | izdelkov
drogami alkohola |trenutne kazni
zapora

Slika 4.3: Odstotek obsojencev, starih 19 let in vec, ki so se vsaj enkrat visoko tvegano opili ob eni priloZnosti v zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem

frenutne kazni zapora, in tistih, ki se niso, glede na izbrane demografske in druge znacilnosti (prikazane s le tiste znacilnosti, po katerih so se
med seboj statisticno znacilno razlikovalj)
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Tabela 4.9: Odstotek obsojencev, starih 19 let in vec, ki so se vsaj enkrat visoko tvegano opili ob eni priloZnosti v zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem

trenutne kazni zapora, in tistih, ki se niso, glede na izbrane demografske in druge znacilnosti

MOSKI

SKUPAJ

Starost

Izobrazba

Zakonski stan

Status aktivnosti

Druzbeni sloj

Drzavljanstvo

DrZava rojstva

DolZina trenutnega bivanja v zaporu

Zapovrstnost prestajanja kazni zapora

Kaznivo dejanje, povezano s
prepovedanimi drogami

Kaznivo dejanje, storjeno pod vplivom
alkohola

Uporaba prepovedane droge pred
prestajanjem trenutne kazni zapora

Uporaba tobaka oz. sorodnih izdelkov

¥ Manj natan¢na ocena.

19-34let

35letin vet
Osnovnosolska ali manj
Poklicna ali srednja
Visja strokovna ali vec
Samski

Partnerska skupnost
Ekonomsko aktivni
Ekonomsko neaktivni
Niji

Srednji ali vec
Slovensko

Drugo

Slovenija

Druga drzava

< Tleto

1-2 leti

> 2 leti

Prvi€ v zaporu
Povratnik

Da

Ne

Da

Ne

Da

Ne

Da

Ne

274

236
32
9%
65
109
139
119
94
165
51

210
144
120

218
52

%
481
55,0
44,0
541
50,1
262"
56,5
41,6
429
54,9
53,9
43,5
48,8
44,40
50,1
39,0
51,6
49,2
47,2
43,0
55,6
54,3
44,2
75,01
43,5
66,4
35,6
59,1
274

Da

%17 (95 %)

44,0
48,7
38,4
46,3
44,8
16,8
50,4
36,1
374
489
47,6
38,0
44,5
29,5
45,6
29,2
44,5
40,8
40,9
377
48,9
46,9
39,2
63,6
391
59,9
30,7
54,0
21,6

52,2
61,1
49,7
61,7
55,4
38,4
62,4
473
48,6
60,8
60,1
491
531
60,4
54,6
498
58,7
57,6
53,6
48,5
62,1
61,5
49,3
83,8
48,0
724
40,8
64,0
341

n
29
109
163

72
168
45
14
173
168
19
12
170
265
20
235
50
90
67
122
184
95
79
208

273
73
217
151
138

%
51,9
45,0
56,0
45,9
49,9
738"
43,5
58,4
571
451
46,1
56,5
51,2
55,6M
49,9
61,0
484
50,8
52,8
57,0
444
45,7
55,8
25,0"
56,5
33,6
64,4
40,9
72,6

Ne

%1Z (95 %)

47,8
38,9
50,3
383
44,6
61,6
37,6
52,7
514
39,2
39,9
50,9
46,9
39,6
454
50,2
413
424
46,4
51,5
37,9
38,5
50,7
16,2
52,0
27,6
59,2
36,0
65,9

56,0
513
61,6
53,7
55,2
83,2
49,6
63,9
62,6
511
524
62,0
55,5
70,5
54,4
70,8
55,5
59,2
59,1
62,3
511
531
60,8
36,4
60,9
401
69,3
46,0
784

2

X

6,365

14,471

12,410

8,108

5811

0,261

3,434

0,808

8,152

4,834

23,757

50,040

50,504

0,012

0,001

< 0,001

0,004

0,016

0,610

0,064

0,668

0,004

0,028

< 0,001

< 0,001

< 0,001



Med obsojenci, ki so se v zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem trenutne kazni zapora vsaj enkrat visoko
tvegano opili, jih je bilo 50,6 % (95 % Cl: 44,7-56,5) iz skupine zmernih pivcev, 26,4 % (95 % Cl: 21,5-32,0) iz
skupine ¢ezmernih pivcev in 23,0 % (95 % Cl: 18,4-28,4) iz skupine neopredeljenih pivcev (slika 4.4).

1 Zmerni pivci
= Cezmerni pivci

| Neopredeljeni pivci

Slika 4.4: Odstotki zmernih, Cezmernih in neopredeljenih pivcev med obsojenci, starimi 19 let in ve¢, ki so se v zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem
trenutne kazni zapora v Sloveniji vsaj enkrat visoko tvegano opili 0b eni priloznosti
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4.2.2 RazsSirjenost pitja alkoholnih pija¢ med obsojenimi osebami v ¢asu
prestajanja trenutne kazni zapora v Sloveniji

4.2.2.1 Odstotki pivcev alkoholnih pijac in abstinentov v Casu prestajanja trenutne
kazni zapora med obsojenimi osebami v Sloveniji

V Casu prestajanja trenutne kazni zapora v Sloveniji je alkoholne pijace pila dobra petina obsojenih
oseb, starih 19 let in vec. Odstotki pivcev in abstinentov so skupaj in po spolu prikazani v tabeli 4.10.

Tabela 4.10: Odstotki pivcev alkoholnih pija¢ in abstinentov med obsojenimi osebami v Casu prestajanja trenutne kazni zapora v Sloveniji, skupaj in po spolu

Pivci Abstinenti
n % %1Z (95 %) n % %1Z (95 %)
SKUPAJ 135 208 179 241 513 79.2 759 82,1
Spol’ Moski 125 204 174 238 488 79.6 762 82,6
Tenski 10 28,6M 16,3 45,1 25 71,4 549 83,7

"Razlike med spoloma niso bile izracunane zaradi nesorazmerno nizjega Stevila obsojenk v primerjavi z obsojenci.
" Manj natan¢na ocena.

4.2.2.2 Odstotki pivcev alkoholnih pijac¢ in abstinentov v ¢asu prestajanja trenutne
kazni zapora med obsojenimi moskimi v Sloveniji

V Sloveniji je v ¢asu prestajanja trenutne kazni zapora alkoholne pijace pilo 20,4 % obsojencev, starih
19 let in ve¢, preostali pa alkoholnih pija¢ niso pili. Primerjava odstotkov obsojenceyv, ki so v ¢asu
prestajanja trenutne kazni zapora pili alkoholne pijace, in abstinentov je prikazana v tabelah 4.10 in
4.11 ter na sliki 4.5.

Med obsojenci obstajajo statisticno znacilne razlike v pitju alkoholnih pijac v ¢asu prestajanja kazni
zapora glede na zakonski stan, zapovrstnost prestajanja kazni zapora, uporabo katerekoli
prepovedane droge v ¢asu prestajanja trenutne kazni zapora in uporabo tobaka ali sorodnih izdelkov.
Razlike so prikazane v tabeli4.11.

Pivci
Med obsojenci je tistih, ki so v ¢asu prestajanja trenutne kazni zapora pili alkoholne pijace, statisticno
znacilno ve¢ med samskimi, med povratniki v zaporu, med moskimi, ki so v ¢asu prestajanja trenutne
kazni zapora uporabili katerokoli prepovedano drogo, in med tistimi, ki kadijo. Statisticno znacilne
razlike so prikazane v tabeli 4.11 in na sliki 4.5.
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Samski Partnerska Prvic v zaporu Povratnik
skupnost

Skupaj moski Zakonski stan Zapovrstnost prestajanja kazni
zapora

Uporaba prepovedane droge v ¢asu
prestajanja trenutne kazni zapora

Uporaba tobaka oz. sorodnih izdelko

Slika 4.5: Odstotek pivcev alkoholnih pija in abstinentov med obsojenciv casu prestajanja trenutne kazni zapora v Sloveniji glede na izbrane demografske
in druge znacilnosti (prikazane so le tiste znacilnosti, po katerih so se med seboj statisticno znacilno razlikovali)
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Tabela 4.11: Odstotek pivcev alkoholnih pijac in abstinentov med obsojenci v Casu prestajanja trenutne kazni zapora v Sloveniji glede na izbrane
demografske in druge znacilnosti

MOSKI

SKUPAJ

Starost

Izobrazha

Zakonski stan

Status aktivnosti

Druzbeni sloj

Drzavljanstvo

DrZava rojstva

DolZina trenutnega bivanja v zaporu

Zapovrstnost prestajanja kazni zapora

Kaznivo dejanje, povezano s
prepovedanimi drogami

Kaznivo dejanje, storjeno pod vplivom
alkohola

Uporaba prepovedane droge v Casu
prestajanja trenutne kazni zapora

Uporaba tobaka oz. sorodnih izdelkov

¥ Manj natan¢na ocena.

19-34let

35letin vet
Osnovnosolska ali manj
Poklicna ali srednja
Visja strokovna ali vec
Samski

Partnerska skupnost
Ekonomsko aktivni
Ekonomsko neaktivni
Nizji

Srednji ali vec
Slovensko

Drugo

Slovenija

Druga drzava

< 1leto

1-2 leti

> 2 leti

Prvi€ v zaporu
Povratnik

Da

Ne

Da

Ne

Da

Ne

Da

Ne

125
56
52
4
64

66
50
51
64
56
50
109

97

45
24
52
58
57
44
76
20
99
53
61
104
20

Pivci
%
20,4
224
16,8
243
17,9
16,4
240
15,8
16,6
22,5
21,8
15,7
19,9
15,8
19,5
211
22,0
17,6
21,2
17,0
244
23,0
191
26,3
19.0
373
141
25,7
10,1

%1Z (95 %)

17,4
17,7
13,0
18,5
14,3

9,2
19,3
12,2
12,9
18,0
17,2
12,1
16,8

75
16,3
13,9
16,9
12,1
16,5
13,4
19,3
17,6
155
17,7
15,9
29,8
1n1
1,7

6,6

23,8
28,0
214
313
22,2
27,6
294
20,2
21,2
27,1
27,2
20,1
234
30,4
23,2
30,6
28,2
249
26,7
213
30,3
295
233
37,2
22,6
45,5
17,7
30,2
151

n

488
194
257
128
294

51
209
266
256
220
201
268
439

32
400

7
160
12
193
283
177
147
322

56
an

89
373
301
179

Abstinenti

%
79,6
77,6
83,2
75,7
821
83,6
76,0
84,2
834
77,5
78,2
843
80,1
842"
80,5
78,9
78,0
824
78,8
83,0
75,6
77,0
80,9
73,7
81,0
62,7
859
743
89,9

%1Z (95 %)

76,2
72,0
78,6
68,7
77,8
72,4
70,6
79,8
78,8
72,3
72,8
79,9
76,6
69,6
76,8
69,4
71,8
751
733
78,7
69,7
70,5
76,7
62,8
774
54,5
82,3
69,8
84,9

82,6
823
87,0
81,5
85,7
90,8
80,7
87,8
87,1
82,0
82,8
87,9
83,2
92,5
83,7
86,1
83,1
87,9
83,5
86,6
80,7
82,4
84,5
823
841
70,2
88,9
783
93,4

2,752

3,406

6,233

3,302

3,479

0,379

0,122

1,010

4,686

1,236

2,198

36,492

19,977

4.2.2.3 Pogostost pitja alkoholnih pija¢ med obsojenimi osebami v ¢asu prestajanja
trenutne kazni zapora v Sloveniji

Med obsojenimi osebami, ki so v ¢asu prestajanja trenutne kazni zapora pile alkoholne pijace, jih je

najve¢, 55 %, alkoholne pijace pilo nekajkrat na leto, dobra petina vsaj 1-krat mesec¢no, 13,5 % vsaj

enkrat tedensko in skoraj 10 % vsak dan. Pogostost pitja alkoholnih pija¢ v ¢asu prestajanja trenutne

kazni zapora med obsojenimi osebami je prikazana v tabeli 4.12. Podrobnejsi pregled pogostosti pitja

alkoholnih pija¢ med obsojenkami je pokazal, da so ocene nenatancne, zato odstotke prikazujemo le

za obsojence.

0,097

0,182

0,013

0,069

0,062

0,538

0,727

0,604

0,030

0,266

0,138

< 0,001

< 0,001



Tabela 4.12: Odstotek pivcev po pogostosti pitja alkoholnih pijac v Casu prestajanja trenutne kazni zapora med obsojenimi osebami v Sloveniji, starimi 19 let in ve¢

Nekajkrat na leto Vsaj 1-krat na mesec 1- do 6-krat na teden Vsak dan

n % %1Z (95 %) n % %17 (95 %) n % %17 (95 %) n % %17 (95 %)
SKUPAJ 53| 552 | 452 | 648 210 219 | 148 | 312 137 135 81| 21,8 9 94| 50 169
Moski 49 551 448 650 20 225 151 322 12 135 79 221 8 90 46 168

¥ Manj natan¢na ocena.

4.2.2.4 Odstotki abstinentov, zmernih in ¢ezmernih pivcev med obsojenimi
osebami v ¢asu prestajanja trenutne kazni zapora v Sloveniji

Ocena pivskega vedenja med obsojenimi osebami v Casu prestajanja trenutne kazni zapora je
pokazala, da je med njimi skoraj 80 % abstinentov, 6,5 % zmernih pivcev, slab odstotek ¢ezmernih
pivcev, pri 13,4 % pivcev pa pivskega vedenja ni bilo mozno opredeliti. Odstotki abstinentov, zmernih
in Cezmernih ter neopredeljenih pivcev so prikazani v tabeli 4.13.

Tahela 4.13: Odstotki abstinentov, zmernih pivcev in Cezmernih pivcev ter neopredeljenih pivcev v ¢asu prestajanja trenutne kazni zapora v Sloveniji med
obsojenimi osebami, starimi 19 let in vec, skupaj in po spolu

Abstinenti Zmerni pivci Cezmerni pivci Neopredeljeni pivci

n % %17 (95 %) n % %1Z (95 %) n % %1Z (95 %) n % %1Z (95 %)
SKUPAJ 530 792 | 759 | 821 42 6,5 48 | 87 6 0,9 0,4 2,0 87 | 134 1,0 | 162
Spal MoSki = 488 = 796 @ 762 @ 826 38 62 46 84 6 1,0 0,5 2,1 81 132 107 161
Zenske 25 74" 549 1 837 40 nam 45 259 0 0,0 0,0 9,9 6| 17, 81 326

" Razlike med spoloma niso bile izracunane zaradi nesorazmerno nizjega Stevila ohsojenk v primerjavi z ohsojenci.
¥ Manj natan¢na ocena.

4.2.2.5 Zmerni in Cezmerni pivci med obsojenimi moskimi v ¢asu prestajanja
trenutne kazni zapora v Sloveniji

Podrobnejsi pregled zmernih in ¢ezmernih pivcev med obsojenci na prestajanju trenutne kazni zapora

glede na izbrane demografske in druge znacilnosti je pokazal, da so ocene manj natanc¢ne, zato jih ne
prikazujemo.

4.2.2.6 Visoko tvegano opijanje med obsojenimi osebami v ¢asu prestajanja
trenutne kazni zapora v Sloveniji

V Casu prestajanja trenutne kazni zapora se je 10 % obsojenih oseb vsaj enkrat visoko tvegano opilo
ob eni priloznosti (moski v 10,2 % in Zenske v 5,9 %). Odstotki obsojenih oseb, ki so se v ¢asu

prestajanja trenutne kazni zapora vsaj enkrat visoko tvegano opile, in tistih, ki se niso, so skupaj in po
spolu prikazani v tabeli 4.14.
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Tabela 4.14: Odstotek obsojenih oseb, starih 19 let in vec, ki so se vsaj enkrat visoko tvegano opile ob eni priloZnosti v ¢asu prestajanja trenutne kazni
zapora v Sloveniji, in tistih, ki se niso, skupajin po spolu

Da Ne
n % %1Z (95 %) n % %1Z (95 %)
SKUPAJ 64 10,0 7.9 12,6 577 90,0 874 92,1
Spol’ Moski 62 10,2 8,0 129 545 89,8 87,1 92,0
Zenski 2 59 1,6 19,1 32 94,1 80,9 98,4

"Razlike med spoloma niso bile izratunane zaradi nesorazmemo nizjega Stevila obsojenk v primerjavi z obsojenci.

4.2.2.7 Visoko tvegano opijanje med obsojenimi moskimi v casu prestajanja
trenutne kazni zapora v Sloveniji
Primerjava odstotkov obsojenceyv, ki so se v ¢asu prestajanja trenutne kazni zapora vsaj enkrat visoko
tvegano opili ob eni priloznosti, in tistih, ki se niso, je prikazana v tabeli 4.15 in na sliki 4.6. Statisti¢no
znacilne razlike v opijanju se pojavijo glede na zakonski stan, prestajanje kazni zapora zaradi kaznivega
dejanja, storjenega pod vplivom alkohola, uporabo prepovedane droge v ¢asu prestajanja kazni
zapora in kajenje tobaka oziroma uporabo sorodnih izdelkov. Razlike so prikazane v tabeli 4.15.

Obsojenci, ki so se v ¢asu prestajanja trenutne kazni zapora vsaj enkrat visoko
tvegano opili ob eni priloznosti
Med obsojenci je bil odstotek tistih, ki so se v istem obdobju vsaj enkrat visoko tvegano opili,
statisti¢no znacilno visji med samskimi moskimi, med moskimi, ki so v zaporu zaradi kaznivega dejanja,
storjenega pod vplivom alkohola, med moskimi, ki so v ¢asu prestajanja trenutne kazni zapora
uporabili katerokoli prepovedano drogo, in med kadilci tobaka oziroma uporabniki sorodnih izdelkov.
Statisti¢no znacilne razlike so prikazane v tabeli 4.15 in na sliki 4.6.

mDa mNe

100
%
5
4
3
2
1
Ne Da Ne Da Ne

Samski Partnerska Da
skupnost

o N o o
o & &5 5 & & o 5 o 2

Skupaj moski Zakonski stan Kaznivo dejanje, storjeno pod | Uporaba prepovedane droge v ¢asu Uporaba tobaka oz. sorodnih izdelkov
vplivom alkohola prestajanja trenutne kazni zapora

Slika 4.6: Odstotek obsojencev, starih 19 let in vec, ki so se v casu prestajanja trenutne kazni zapora vsaj enkrat visoko tvegano opili ob eni priloZnosti, in
tistih, ki se niso, glede na izbrane demografske in druge znacilnosti (prikazane so le tiste znacilnosti, po katerih so se med seboj statisticno znacilno
razlikovali)



Tabela 4.15: Odstotek obsojencev, starih 19 let in vec, ki so se v Casu prestajanja trenutne kazni zapora vsaj enkrat visoko tvegano opili ob eni priloZnosti,
in tistih, ki se niso, glede na izbrane demografske in druge znacilnosti

MOSKI

SKUPAJ

Starost

lzobrazha

Zakonski stan

Status aktivnosti

Druzbeni sloj

DrZavljanstvo

DrZava rojstva

DolZina trenutnega bivanja v zaporu

Zapovrstnost prestajanja kazni zapora

Kaznivo dejanje, povezano s
prepovedanimi drogami

Kaznivo dejanje, storjeno pod vplivom
alkohola

Uporaba prepovedane droge v Casu
prestajanja trenutne kazni zapora

Uporaba tobaka oz. sorodnih izdelkov

¥ Manj natan¢na ocena.

19-34 let

35letin ve¢
Osnovnosolska ali manj
Poklicna ali srednja
Visja strokovna ali ve¢
Samski

Partnerska skupnost
Ekonomsko aktivni
Ekonomsko neaktivni
Nizji

Srednji ali vec
Slovensko

Drugo

Slovenija

Druga drzava

< 1leto

1-2 leti

> 2 leti

Prvi v zaporu
Povratnik

Da

Ne

Da

Ne

Da

Ne

Da

Ne

%

10,2
1,2
8,5
13,9
8,6
49
14,6
517
95
99
1.4
7,6
9,9
10,5
9,7
1,2
9,8
9,8
15
8,6
1.2
10,1
10,4
178
93
19,4
6,9
138
3,0

a lzraun hi-kvadrata morda ni veljaven, ker ima ve¢ kot 20 % celic pricakovano frekvenco nizjo od 5.

Da

%17 (95 %)

8,0
79
59
9,4
6,1
17
10,9
3,6
6,7
6,9
8,1
52
7,1
4,2
74
6,2
6,4
58
8,1
6,1
78
6,6
78
10,7
71
13,7
49
10,8
1,4

12,9
15,7
12,2
20,0
12,0
13,5
19,3

88
133
13,9
15,9
1n1
12,7
2411
12,6
19,4
14,7
16,1
16,1
121
15,9
15,2
138
281
12,1
26,8

9,7
17,5

6,4

n
545
223
281
142
328

58
234
2%
276
255
226
292
M

447

79
184
119
216
308
206
170
354

60
470
m
403
345
191

%
89,8
88,8
91,5
86,1
91,4
95,1
854
94,3
90,5
90,1
88,6
924
90,1
89,5"
90,3
88,8
90,2
90,2
88,5
914
88,8
89,9
89,6
82,2
90,7
80,6
93,1
86,3
97,0

Ne

%1Z (95 %)

87,1
84,3
87,8
80,0
88,0
86,5
80,7
91,2
86,7
86,1
84,1
88,9
87,3
759
87,4
80,6
853
83,9
83,9
879
84,1
84,8
86,2
7,9
87,9
73,2
90,3
82,6
93,6

92,0
92,1
%41
90,6
93,9
98,3
891
96,4
933
931
91,9
94,8
92,3
95,8
92,6
93,8
93,6
94,2
91,9
93,9
92,2
93,4
92,2
89,3
92,9
86,3
95,1
89,3
98,6

2

X

1,140

5,420

12,936

0,025

2,392

0,015

0,200

0,41

1,065

0,015

5,044

18,313

16,486

Pogostost visoko tveganega opijanja v Casu prestajanja trenutne kazni zapora med

obsojenci, ki so vistem obdobju pili alkoholne pijace

Med obsojenci, ki so v ¢asu prestajanja trenutne kazni zapora pili alkoholne pijace, jih skoraj polovica

ni nikoli ob eni priloZznosti popila vec kot 6 pija¢, slaba tretjina se jih je visoko tvegano opila manj kot

1-krat mesecno, 10 % 1- do 3-krat mesecno, vsaj 1-krat na teden pa se jih je opilo skoraj 15 % (tabela 4.16).

0,286

0,067

< 0,001

0,874

0,122

0,655

0,814

0,302

0,903

0,025

< 0,000

< 0,000
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Tabela 4.16: Odstotek pivcev med obsojenci, starimi 19 let in ve(, po pogostosti viscko tveganega opijanja ob eni priloZnosti v Casu prestajanja trenutne
kazni zapora v Sloveniji

MOSKI n % %1Z(95 %)

Nikoli 52 46,0 371 55.2
Manj kot 1-krat na mesec 34 30,1 224 391
1- do 3-krat na mesec n 9,7 55 16,6
1- do 3-krat na teden 8 71 3,6 13,4
Dnevno ali skoraj vsak dan 8 71 36 13,4

PRIMERJAVA RABE ALKOHOLA
PRED PRESTAJANJEM TRENUTNE KAZNI

ZAPORA IN V CASU PRESTAJANJA
TRENUTNE KAZNI ZAPORA

4.3 Primerjava pivskega vedenja obsojenih moskih v zadnjih 12
mesecih pred prestajanjem trenutne kazni zapora in v Casu
prestajanja kazni zapora

4.3.1 Odstotki pivcev alkoholnih pijac¢ in abstinentov v ¢asu zaporainv
zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem trenutne kazni zapora med
obsojenimi moskimi v Sloveniji

V &asu prestajanja trenutne kazni zapora je alkoholne pijace pila skoraj petina obsojencev, starih 19
let in ve¢, kar je statisticno znacilno manj kot v zadnjih 12 mesecih pred nastopom trenutne kazni
zapora, ko je bil odstotek pivcev za vec kot 3-krat visji oz. je bil odstotek abstinentov za 2-krat nizji (p
< 0,001). Odstotki pivcev in abstinentov med obsojenci v ¢asu prestajanja trenutne kazni zapora in
pred njo so prikazani v tabeli 4.17.

Tabela 4.17: Odstotek pivcev in abstinentov med obsojenci, starimi 19 let in ve¢, v zadnjih 12 mesecih pred nastopom kazni zapora in v ¢asu prestajanja
kaznizapora v Sloveniji

. Pred prestajanjem kazni zapora V asu prestajanja kazni zapora
MOSKI e p
n % %1Z(95 %) n % %1295 %)
Pivci 344 60,0 55,9 63,9 m 19,4 16,4 228
195,724 <0,001
Abstinenti 229 40,0 36,1 44,1 462 80,6 77,2 83,6

Med 19,4 % obsojenceyv, ki so v Casu prestajanja kazni zapora pili alkoholne pijace, jih je 15,7 % (IZ 95 %:
13,0-18,9) pilo alkoholne pijace ze pred zaporom, 3,7 % (IZ 95 %: 2,4-5,6) pa je taksnih, ki so bili prej
abstinenti in so priceli alkohol piti v zaporu. Med 80,6 % obsojencev, ki alkoholnih pija¢ v ¢asu
prestajanja trenutne kazni zapora niso pili, jih je 36,3 % (IZ 95 %: 32,5-40,3) abstiniralo Ze pred
zaporom, 44,3 % (IZ 95 %: 40,3-48,4) pa jih je pricelo abstinirati v zaporu (slika 4.7).
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Slika 4.7: Odstotek obsojencev, starih 19 let in vec, glede na spremembo pivskega vedenja pred prestajanjem trenutne kazni zapora in v Casu prestajanja
trenutne kazni zapora v Sloveniji

4.3.2 Odstotki obsojenih moskih glede na visoko tvegano opijanje v ¢asu
prestajanja trenutne kazni zapora in v zadnjih 12 mesecih pred
prestajanjem trenutne kazni zapora v Sloveniji

V Casu prestajanja trenutne kazni zapora se je ob eni priloZznosti vsaj enkrat visoko tvegano opilo 94 %
obsojencev, starih 19 let in ve¢, kar je statisticno znacilno manj kot v zadnjih 12 mesecih pred
prestajanjem trenutne kazni zapora, ko je bilo taksnih 47,3 % (tabela 4.18). Odstotek obsojencev, ki so
se v zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem kazni zapora vsaj enkrat opili, je za 5-krat visji od odstotka
tistih, ki so se opili v ¢asu zapora. Odstotek tistih, ki se v ¢asu zapora niso opili, pa je bil za 1,7-krat visji
od odstotka tistih, ki se niso opili v zadnjih 12 mesecih pred zaporom.

Tabela 4.18: Odstotki obsojencev, starih 19 let in ve(, glede na visoko tvegano opijanje v zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem trenutne kazni zapora in v

zaporu v Sloveniji
. Pred prestajanjem kazni zapora V asu prestajanja kazni zapora
MOSKI ¥ p
n % %17 (95 %) n % %1Z (95 %)
Da 262 473 43,2 515 52 9,4 7.2 121
185,089 <0,001
Ne 292 52,7 48,5 56,8 502 90,6 87,9 92,8

4.3.3 Odstotki obsojenih moskih med pivci glede na vrsto alkoholnih
pijac, po katerih so posegali v ¢asu prestajanja trenutne kazni
zapora in v zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem trenutne kazni
zapora v Sloveniji

V zadnjih 12 mesecih pred in v ¢asu prestajanja trenutne kazni zapora sta bili izmed vseh alkoholnih
pija¢, po katerih so posegali obsojenci, najpogostejsi pivo (92,0 %) in vino (81,9 %), sledile so jima
Zgane pijace (slika 4.8).
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V asu prestajanja kazni zapora M Pred prestajanjem kazni zapora

Pivo

Vino

MeSanica piva in limonade

Me3ane gazirane pijace

A

Doma pridelan alkohol

Slika 4.8: Odstotki obsojencev med pivci glede na vrsto alkoholnih pijac, ki so jih pili v Casu prestajanja trenutne kazni zapora in v zadnjih 12 mesecih pred

bty

prestajanjem trenutne kazni zapora v Sloveniji

Razprava

Vsaka osma obsojena oseba, ki je na prestajanju trenutne kazni zapora v Sloveniji, je v zaporu zaradi
kaznivega dejanja pod vplivom alkohola, kar je manj, kot poro¢ajo raziskovalci iz Skotske in Avstralije,
kjer je takih oseb priblizno trikrat ve¢ (MacAskill in sod 2001, Kevin 2013). Iz teh drzav porocajo tudi o
visji prevalenci ¢ezmernega pitja alkohola med obsojenci, kot smo ugotovili v nasi raziskavi.

Skoraj dve tretjini obsojenih oseb v zadnjem letu pred prestajanjem kazni zapora pijeta
alkoholne pijace, slaba polovica se tudi vsaj enkrat visoko tvegano opije. Glede pivskega
vedenja pred prestajanjem kazni zapora se obsojeni moski in obsojene Zenske ne
razlikujejo, medtem ko v splodni populaciji moski pijejo ve¢ in pogosteje. Med obsojenimi
osebami, starimi 19 let in ve¢, ki so na prestajanju trenutne kazni zapora v Sloveniji, sta skoraj dve
tretjini takih, ki so v zadnjem letu pred nastopom kazni zapora vsaj obcasno pili alkoholne pijace, 40 %
pa je bilo abstinentov. Slaba tretjina obsojenih oseb te starosti je pila alkoholne pijace v mejah manj
tveganega pitja (t. i. zmerni pivci), 13 % obsojenih oseb je to mejo presegalo (t. i. cezmerni pivci),
dobrih 15 % pivcev pa ni porocalo o pogostosti pitja in/ali koli¢ini popitih alkoholnih pijac ob tipicni
pivski priloznosti in zato ocena njihovega pitja ni bila mozna. Vsaj enkrat se je v zadnjih 12 mesecih
pred nastopom kazni zapora visoko tvegano opilo ob eni priloznosti skoraj 48 % obsojenih oseb, starih
19 letin vec.

Obsojenke se v nasi raziskavi glede pitja alkoholnih pija¢ in pivskega vedenja v zadnjem letu pred
prestajanjem trenutne kazni zapora ne razlikujejo bistveno od obsojencev. To je v nasprotju z
ugotovitvami tujih raziskav med zaporniki, kjer je pitje (vklju¢no s tveganim pitjem) bolj razsirjeno
med moskimi (69 % in 40 %) kot Zenskami (47 % in 28 %) (AIHW 2015). Ne sklada se niti z ugotovitvami
slovenskih'” in tujih populacijskih raziskav, ki kaZzejo na vecjo razsirjenost pitja, vklju¢no ¢ezmernega
pitja in visoko tveganega opijanja, med moskimi v primerjavi z Zenskami (Hovnik KerSmanc in sod

17 Slovenske populacijske raziskave sicer po starosti niso popolnoma primerljive z raziskavo med obsojenimi osebami — podatki za splosno
populacijo se nanasajo na starostno skupino 25-64 let, za obsojene osebe pa na starostno skupino 19 let in vec.



2000; Hovnik KerSmanc, Zorko in Macur 2015; Zorko, Hovnik KerSmanc in Macur 2015; Lovrecic in
Lovreci¢ 2014; Zaletel Kragelj in sod 2004; Lovreci¢, Lovreci¢ in Tomsi¢ 2012; Almeida-Filho in sod
2005; Holmila in Raitasalo 2005; Kraus in sod 2000; Kuntsche in sod 2004; Neumark in sod 2003;
Redonnet in sod 2012; Schoenborn in Adams 2010; Simons-Morton in sod 2009; WHO 2014; Wilsnack
in sod 2009; Moore in sod 2005). Tudi glede visoko tveganega opijanja smo ugotovili, da med
obsojenci in obsojenkami ni razlik, medtem ko se v splosni populaciji visoko tvegano opija znacilno
vec¢ moskih kot Zensk (Zorko, Hovnik KerSmanc in Macur 2015). Med obsojenci je odstotek tak3nih, ki
so se v zadnjem letu pred nastopom kazni zapora visoko tvegano opili, manjsi kot v splosni populaciji
(48 % proti 53 %), med obsojenkami pa kar za 1,3-krat visji, kot to velja za zenske v splosni populaciji
(42 % proti 32 %).'®

Rezultati nase raziskave kazejo, da so Zenske, ki v Sloveniji storijo kaznivo dejanje in so obsojene na
kazen zapora, glede pitja alkohola bolj primerljive z obsojenci kot Zenskami v splo$ni populaciji.

Dobra petina obsojenih oseb v ¢asu prestajanja kazni zapora pije alkoholne pijace, vsaka
deseta obsojena oseba se tudi opije. V ¢asu prestajanja trenutne kazni zapora v Sloveniji je kljub
zakonsko predpisani popolni prepovedi vnosa, izdelave ali rabe alkoholnih pija¢ (Zakon o izvrSevanju
kazenskih sankcij 2006) slednje pila petina obsojenih oseb, starih 19 let in vec (20,4 % moskih in 28,6 %
zensk). Podrobnejsa ocena pivskega vedenja v ¢asu prestajanja trenutne kazni zapora je pokazala, da
je bilo med obsojenimi moskimi in Zenskami 6,5 % zmernih pivcev in pivk, 0,9 % ¢ezmernih pivcev in
pivk, pri kar 13,4 % pivcev in pivk pa pivskega vedenja zaradi pomanjkljivo izpolnjenih vprasanj o
koli¢ini in pogostosti pitja ni bilo mozno opredeliti. Iz Uprave republike Slovenije za izvrSevanje
kazenskih sankcij (URSIKS 2015) za leto 2015 porocajo o 11 % oziroma 323 zaprtih osebah'® s tezavami
zaradi alkohola. Gre za osebe z ukrepom obveznega zdravljenja in osebe, pri katerih so bile
ugotovljene tezave zaradi zlorabe alkohola. Na podlagi tega podatka lahko sklepamo, da je tudi med
neopredeljenimi pivci v nasi raziskavi verjetno vecina taksnih, ki pijejo na tvegan nacin. Ugotovili smo
Se, da se je vsaka deseta obsojena oseba med prestajanjem kazni zapora vsaj enkrat visoko tvegano
opila (10,2 % moskih in 5,9 % Zensk). Preizkus alkoholiziranosti kot klasi¢na oblika nadzora, ki jo v
slovenskih zaporih izvajajo na podlagi zakona, je bil v letu 2015 opravljen 958-krat, od tega je bilo 32
preizkusov pozitivnih (3 %) (URSIKS 2015). Majhno Stevilo pozitivnih preizkusov pripisujejo dejstvu, da
so v skupnem Stevilu preizkusov upostevani tudi preizkusi obsojencev na podlagi terapevtskega
dogovora. Od skupno 272 najdb drog, tablet in opojnih snovi je bilo 12 najdb alkohola (skupaj 32
litrov). Najveckrat je Slo za alkohol, pridelan v zavodu s fermentacijo sadja in sladkorja ter kvasa. Tudi
v nasi raziskavi smo ugotovili, da se v primerjavi s casom pred prestajanjem kazni zapora v zaporu
poveca raba alkohola lastne pridelave.

Odstotek abstinentov med obsojenci je pred prestajanjem kazni zapora visji kot v splosni
populaciji. Med obsojenci je ve¢ abstinentov med ekonomsko aktivnimi in med moskimi, ki
so v partnerski skupnosti, ki so prvi¢ v zaporu, ki niso v zaporu zaradi kaznivega dejanja,
povezanega z drogami ali storjenega pod vplivom alkohola, ter med moskimi, ki pred
nastopom kazni zapora niso kadili tobaka ali uporabili prepovedane droge. Med obsojenci v
nasi raziskavi sta bili v zadnjem letu pred prestajanjem trenutne kazni zapora dve petini abstinentov,
kar je vec kot v splosni populaciji v Sloveniji.*® Po podatkih populacijske raziskave iz leta 2012 je med
prebivalci Slovenije okoli 16 % moskih abstinentov (Hovnik KerSmanc, Zorko in Macur 2015; Zorko,

'8 Glej opombo .

1% |zraz zaprte osebe vklju¢uje obsojene osebe, pripornike in mladoletnike, obsojene na mladoletniski zapor - vecino (okoli 70 %) predstavljajo
obsojenci.

2 Glej opombo V.
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Hovnik KerSmanc in Macur 2015; Lavtar in sod 2014). Nasi rezultati potrjujejo izsledke nekaterih tujih
raziskav, ki poroc¢ajo o ve¢jem odstotku abstinentov med zaporniki kot v splosni populaciji (AIHW
2015; MacAskill in sod 2001). MacAskill in sodelavci (2001) Se navajajo, da je abstinenca pri moskih v
splosni populaciji najbolj razsirjena med osebami v najnizjem dohodkovnem kvantilu, ki so
demografsko tudi najbolj primerljivi s populacijo zapornikov.

Odstotek abstinentov se s starostjo spreminja in se med starejSimi osebami povecuje (Schoenborn in
Adams 2010), kar velja tudi za slovensko splosno populacijo (Zorko, Hovnik KerSmanc in Macur 2015).
V nasprotju s tem med obsojenci v nasi raziskavi teh ugotovitev ne moremo potrditi, saj se odstotek
abstinentov med starostnima skupinama statisticno znacilno ne razlikuje. Na to je morda vplivala
drugacna starostna razdelitev obsojencev v raziskavi in raziskavah v splosni populaciji.

Literatura nadalje navaja, da je v skupinah z nizjim socialno-ekonomskim polozajem v primerjavi s
skupinami z visjim socialno-ekonomskim polozajem sicer ve¢ abstinentov ter manj pivcev in pivskih
priloznosti, so pa ti dovzetnejsi za tezave z alkoholom in posledice pitja alkohola (Gritttner in sod
2012a, Gritttner in sod 2012b). Tudi v slovenski splodni populaciji ugotavljajo (Zorko, Hovnik KerSmanc
in Macur 2015) pomembno povezavo med pitjem in socialno-ekonomskim polozajem — moski z nizjim
socialno-ekonomskim poloZajem (osebe z nizjo izobrazbo, neaktivne osebe, prebivalci z najnizjim
materialnim statusom, osebe, ki ne Zivijo s partnerjem) so verjetneje abstinenti kot tisti z visjim
socialno-ekonomskim polozajem. To pa se v nasi raziskavi med obsojenci ni potrdilo, saj je bil odstotek
abstinentov visji med ekonomsko aktivnimi ter med moskimi, ki so v partnerski skupnosti, kar se ti¢e

izobrazbe, pa znacilne razlike ni bilo.

Glede na druge opazovane znacilnosti je bil odstotek abstinentov visji med obsojenci, ki so prvi¢ v
zaporu, med tistimi, ki niso v zaporu zaradi kaznivega dejanja, povezanega z drogami ali storjenega
pod vplivom alkohola, med moskimi, ki pred nastopom kazni zapora niso uporabili prepovedane
droge, in med tistimi, ki ne kadijo tobaka.

Obsojenci, ki pijejo alkoholne pijace pred prestajanjem kazni zapora, te pijejo v vecjih
kolicinah kot moski v splosni populaciji. Glede ¢ezmernega pitja v zadnjem letu pred nastopom
kazni zapora se je v nasi raziskavi pokazalo, da je v primerjavi s splosno populacijo ¢ezmerno pitje med
obsojenci bolj razsirjeno. Odstotek c¢ezmernih pivcev v zadnjem letu pred zaporom je med obsojenci
13 %, kar je za 4 % vec, kot je pokazala populacijska raziskava v letu 20122' (Zorko, Hovnik Kersmanc
in Macur 2015). Glede na dejstvo, da je med obsojenci bistveno ve¢ oseb z najnizjo izobrazbo, kot je
to v splodni populaciji, in da najmanj izobrazeni verjetneje ¢ezmerno pijejo (Zorko, Hovnik KerSmanc
in Macur 2015), bi lahko med obsojenci pri¢akovali Se visji odstotek cezmernih pivcev. Podcenjenost
¢ezmernega pitja med obsojenci lahko deloma pripiSemo dejstvu, da dobrih 15 % pivcev ni
odgovorilo na vprasanja o pogostosti pitja in/ali kolicini popitih alkoholnih pija¢ ob tipi¢ni pivski
priloznosti in jih zato nismo mogli uvrstiti med zmerne ali ¢ezmerne pivce. Morda o svojem pitju niso
zeleli natanc¢neje porocati, lahko pa tudi, da na vprasanja niso odgovarjali zaradi nezmoznosti priklica
spomina za zadnje leto pred nastopom kazni zapora — kar 41 % obsojenih oseb je bilo v ¢asu nase
raziskave namrec v zaporu ze vec kot eno leto. Rezultati se z nasimi pri¢akovanji bolje skladajo, ¢e s
splosno populacijo? (Hovnik Kersmanc, Zorko in Macur 2015) primerjamo samo opredeljene pivce
med obsojenci: v tem primeru je bila med obsojenci kar dobra ¢etrtina iz skupine ¢ezmernih pivcey,
kar je skoraj za 2-krat ve¢ kot v splosni populaciji. Taksni rezultati se ujemajo tudi z navedbami tujih
avtorjev, ki so ugotovili, da kadar zaporniki pijejo alkohol, ga pijejo v vecjih koli¢inah kot splosna

! Glej opombo V.
2 Glej opombo V.



populacija (AIHW 2015; Scottish Government 2011; Parkes in sod 2011). Tudi prevalenca zasvojenih z
alkoholom je po nekaterih raziskavah (Plant in Taylor 2012; Parkes in sod 2011; Fazel in sod 2006) med
zaporniki bistveno visja kot v splodni populaciji, a v nasi raziskavi zasvojenosti z alkoholom nismo
raziskovali.

Med obsojenci je ve¢ c¢ezmernih pivcev med najmanj izobrazenimi, samskimi in ekonomsko
neaktivnimi, povratniki v zaporu, med obsojenci, ki so storili kaznivo dejanje, povezano s
prepovedanimi drogami ali pod vplivom alkohola, in tistimi, ki posegajo tudi po tobaku ali
prepovedanih drogah. Med obsojenci, ki so v zadnjem letu pred nastopom kazni zapora pili
alkoholne pijace v ¢ezmernih koli¢inah, je ve¢ manj izobrazenih, samskih in ekonomsko neaktivnih,
kar je v skladu z ugotovitvami v splodni populaciji (Zorko, Hovnik KerSmanc in Macur 2015), kjer je vec
¢ezmernih pivcev med moskimi z nizjim socialno-ekonomskim polozajem (moski z najnizjo izobrazbo,
brezposelni ter tisti, ki ne Zivijo s partnerjem). Ugotovitve se skladajo z raziskavami v splosnih
populacijah tako v Sloveniji (Hovnik KerSmanc, Zorko in Macur 2015) kot v tujini (Reczek 2012), ki
ugotavljajo, da s prevzemom vloge partnerja moski omejijo pitje alkohola.

Ne preseneca niti ugotovitev, da je ve¢ c¢ezmernih pivcev tudi med povratniki v zaporu, med obsojenci,
ki so storili kaznivo dejanje, povezano s prepovedanimi drogami ali pod vplivom alkohola, in tistimi,
ki posegajo tudi po tobaku ali prepovedanih drogah. Tudi avtorji raziskave o zlorabi PAS med
obsojenimi osebami v Skotskih zaporih leta 2013, v kateri so sprasevali o rabi alkohola pred nastopom
kazni zapora, opisujejo, da je pri povratnikih v zaporu verjetnost za Skodljivo rabo alkohola vecja (Mc
Coard, Carnie in Broderick 2013).

Kljub temu, da slovenske raziskave na splosni populaciji ugotavljajo, da ¢ezmerno pitje s starostjo
narasca (Zorko, Hovnik KerSmanc in Macur 2015), pa se to v nasi raziskavi za obsojence ni potrdilo.

Skoraj polovica obsojencev med prestajanjem kazni zapora spremeni svoje pivsko vedenje:
44 odstotkov jih postane abstinentov, Stirje odstotki pa za¢nejo piti alkoholne pijace.

Primerjava pivskega vedenja obsojencev na prestajanju trenutne kazni zapora v zadnjih 12 mesecih
pred zaporom in v ¢asu zapora je v nasi raziskavi pokazala, da visok odstotek obsojencev spremeni
svoje pivsko vedenje v smeri abstinence od alkohola, kar je v skladu z ugotovitvami tujih raziskav
(AIHW 2015; Mc Coard, Carnie in Broderick 2013). Kljub temu pa smo ugotovili, da v ¢asu prestajanja
kazni zapora v Sloveniji alkoholne pijace pije skoraj 20 % obsojencev, med katerimi je skoraj petina
takih, ki so bili prej abstinenti. Zanimivo bi bilo vedeti, ali je Slo pri slednjih za doZivljenjske abstinente
ali za osebe, ki so iz razli¢nih razlogov (morda tudi zaradi Skodljivega pitja v preteklosti) abstinirale vsaj
v zadnjem letu pred sprejemom na prestajanje kazni zapora, o ¢emer pa v nasi anketi nismo sprasevali.

Sprememba pivskega vedenja v smeri abstinence ob vstopu v zapor je na eni strani seveda logi¢na
posledica zakonsko urejene prepovedi rabe, pridelave in vnosa alkoholnih pija¢ v zavode, po drugi
strani pa se lahko zaprte osebe s teZavami zaradi zlorabe alkohola v Sloveniji prostovoljno vkljucujejo
v programe motivacije in izobrazevanja v zavodih. Ti programi so usmerjeni v vzpostavljanje obcutka
za osebno nego in telesno kondicijo, v odgovornost za opravljanje dnevnih dejavnosti, pridobivanje
delovnih navad, aktivno preZivljanje prostega Casa, vzpostavljanje in vzdrZzevanje stikov s svojci ter v
postopno vracanje v druzbo. V letu 2015 se je najvec zaprtih oseb s tezavami zaradi alkohola vkljucilo
v programe motivacije (160 oseb), za vkljucitev v programe izobraZevanja se je odlocilo 152 zaprtih
oseb, v intenzivni program obravnave pa 67 zaprtih oseb (URSIKS 2015). Posameznikom, ki so v
zavodih uspesno vzdrzevali abstinenco in izrazili Zeljo po nadgradnji obravnave, je med prestajanjem
kazni omogocena tudi obravnava v zunanjih zdravstvenih ustanovah (npr. na psihiatri¢ni kliniki,
obmoc¢ni ambulanti za alkoholike) in v programih nevladnih organizacij (npr. klubi zdravljenih
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alkoholikov, anonimni alkoholiki, skupine za samopomoc). Za takSno nadgradnjo se je v letu 2015
odlocilo 41 zaprtih oseb. Po prestani kazni je obravnavo v zunanjih ustanovah nadaljevalo 22 oseb. Za
zaprte osebe z resnejSimi tezavami zaradi alkohola v slovenskih zavodih obstaja tudi strokovna
obravnava, ki jo v sodelovanju z zunanjimi strokovnjaki izvajajo strokovni delavci zavoda. Namen
obravnave je podpora pri vzpostavitvi abstinence in spremembi Zivljenjskega sloga ter morebitni
pripravi posameznika na zdravljenje v zdravstveni ustanovi. V letu 2015 sta imeli v slovenskih zaporih
le dve zaprti osebi izrecen ukrep obveznega zdravljenja zaradi sindroma odvisnosti od alkohola od
skupaj izre¢enih 413 stranskih kazni in varnostnih ukrepov (URSIKS 2015). V letu 2015 je imelo 40 oseb
abstinen¢no krizo zaradi alkohola, pri katerih so posredovali s pomocjo zdravstvene sluzbe, zdravnika
in psihiatra ter jim zagotovili ustrezno medikamentozno terapijo, v nekaterih primerih pa 3Se
psihosocialno intervencijo s strani strokovnih delavcev zavoda (URSIKS 2015).

Moske, ki v ¢asu prestajanja kazni zapora pijejo alkoholne pijace, smo primerjali z abstinenti in
ugotovili, da je visji odstotek pivcev alkoholnih pija¢ med samskimi obsojenci, med povratniki v
zaporu in med tistimi, ki v ¢asu prestajanja kazni zapora posegajo tudi po tobaku in nedovoljenih
drogah. Vse to je bilo znacilno Ze za njihovo pivsko vedenje v zadnjem letu pred nastopom prestajanja
kazni zapora. Ugotovitve glede povratniStva se skladajo s Skotsko raziskavo, v kateri so ugotovili, da
imajo zaporniski povratniki ve¢ z alkoholom povezanih tezav kot obsojenci, ki so prvi¢ v zaporu (Mc
Coard, Carnie in Broderick 2013), in da se s Stevilom povratkov tezave poglabljajo. Na eni strani raba
alkohola visa verjetnost za povratnistvo, na drugi pa lahko zaporedna prestajanja kazni zapora
spodbujajo rabo alkohola kot funkcijo spoprijemanja s tezavami tako v zaporu kot na prostosti. Tudi
ugotovitev glede kombinacije rabe razlicnih PAS (visji odstotek pivcev je med uporabniki tobaka in
sorodnih izdelkov in uporabniki prepovednih drog) ne preseneca, saj na tovrstno vedenje pri istem
posamezniku vplivajo podobni dejavniki, pri vseh PAS pa so podobni tudi mehanizmi zasvojenosti
(Henningfield, Clayton in Pollin, 1990).

Obsojenci, ki pijejo alkoholne pijace pred prestajanjem kazni zapora, pijejo bolj tvegano
kot pivci v splosni populaciji. Rezultat, ki se nanasa na visoko tvegano opijanje med obsojenci, ni
v skladu z nasimi pri¢akovaniji niti z navedbami nekaterih tujih raziskav med obsojenci, ki so ugotovile,
da je odstotek moskih, ki se opijajo, med obsojenci bistveno visji kot v splosni populaciji (Mac Askill in
sod 2001, AIHW 2015). V nasi raziskavi je bil odstotek obsojencev, ki so se v zadnjih 12 mesecih pred
nastopom kazni zapora vsaj enkrat visoko tvegano opili, nizji kot v splosni populaciji moskih (48 %
proti 53 %) (Zorko in sod 2015). Ce pa pogledamo le obsojence, ki so v zadnjem letu pred prestajanjem
kazni zapora pili alkoholne pijace, se jih je vsaj enkrat visoko tvegano opilo skoraj 83 %, medtem ko je
v splosni populaciji taksnih moskih dobrih 66 %, hkrati pa se obsojenci opijajo pogosteje kot moski v
splosni populaciji® (Hovnik KerSmanc, Zorko in Macur 2015). Ta rezultat ponovno nakazuje, da
obsojenci, ki pijejo alkohol, pijejo bolj tvegano kot splosna populacija.

Visoko tvegano opijanje pred prestajanjem kazni zapora je bolj razSirjeno med mlajSimi
ki so storili kaznivo dejanje, povezano s prepovedanimi drogami ali pod vplivom alkohola,
in tudi tistimi, ki kadijo tobak ali uporabljajo sorodne izdelke. Visoko tvegano opijanje pred
prestajanjem kazni zapora med obsojenci je bilo bolj razsirjeno med tistimi z najnizjim socialno-
ekonomskim polozajem (najmanj izobrazenimi, samskimi, ekonomsko neaktivnimi, osebami iz nizjega
druzbenega sloja), za splosno populacijo pa velja, da imajo moski z najnizjim socialno-ekonomskim
polozajem (osebe z najnizjo izobrazbo, delovno neaktivni, prebivalci iz spodnjega materialnega

# Podatek za obsojene osebe se nanasa na starostno skupino 19 let in ve¢, za splosno populacijo pa na starostno skupino 15-64 let.



razreda) nizje obete za opijanje v primerjavi z moskimi z visjim socialno-ekonomskim polozajem
(Zorko, Hovnik KerdSmanc in Macur 2015). Tudi nekateri tuji avtorji med dolgoroénimi napovedniki
visoke rabe alkohola navajajo visjo stopnjo izobrazbe (Moore in sod 2005). Razlike med obsojenci in
splosno populacijo lahko delno pojasnimo s tem, da obsojenci, ki se opijajo, v vedji meri kot splosna
populacija izhajajo iz skupine ¢ezmernih pivcev, med katerimi pa je tudi vec¢ oseb z najnizjo izobrazbo.

V splosni populaciji moskih je visoko tvegano opijanje bolj razirjeno med mlajsimi kot med starejsimi
(Zorko in sod 2015), kar pa se je pokazalo tudi za opijanje v letu pred nastopom kazni zapora med
obsojenci v nasi raziskavi. Podobno sta ugotovila tudi Plant in Taylor (2012) na vzorcu odraslih
zapornikov - najmlajsi obsojenci (stari 18-20 let) v primerjavi s starejSimi (21 let in vec) pijejo bolj
tvegano.

Odstotek obsojencev, ki so se pred nastopom kazni zapora vsaj enkrat visoko tvegano opili, je bil visji
tudi med povratniki v zaporu, tistimi, ki so storili kaznivo dejanje, povezano s prepovedanimi drogami
ali pod vplivom alkohola, in tudi tistimi, ki kadijo tobak ali uporabljajo sorodne izdelke. O vedji
razSirjenosti visoko tveganega opijanja (pitja 6 pijac ali ve¢ ob eni priloznosti) med povratniki porocajo
tudi avtorji raziskave v skotskih zaporih (Mc Coard, Carnie in Broderick 2014).

Pred prestajanjem kazni zapora je visoko tvegano opijanje petkrat pogostejse kot med
prestajanjem kazni zapora. Nasa raziskava je pokazala, da je visoko tvegano opijanje med obsojenci
na prestajanju trenutne kazni zapora manj pogosto kot pred prestajanjem kazni zapora. V Casu
prestajanja kazni zapora se jih vsaj enkrat opije desetina, kar je za 5-krat manj kot v letu pred
sprejemom v zapor.

Visji odstotek moskih, ki se v ¢asu prestajanja kazni zapora vsaj enkrat visoko tvegano opijejo, je med
samskimi obsojenci, tistimi, ki so bili v ¢asu kaznivega dejanja pod vplivom alkohola, in tistimi, ki v ¢asu
prestajanja kazni zapora posegajo tudi po tobaku in nedovoljenih drogah. Vse to je bilo znacilno ze za
njihovo opijanje v zadnjem letu pred nastopom prestajanja kazni zapora.

Nasa raziskava je prva obseznejsa raziskava o pivskem vedenju med obsojenimi osebami, ki
kljub dolo¢enim omejitvam daje pomemben vpogled v razsirjenost in znacilnosti pitja
alkohola med njimi. Prednost nase raziskave je predvsem v tem, da gre za prvo tovrstno raziskavo
med obsojenimi osebami na prestajanju kazni zapora v Sloveniji, s katero smo dobili natancnejsi
vpogled v razsirjenost pitja alkohola in pivsko vedenje med to populacijo pred nastopom in v ¢asu
prestajanja kazni zapora ter tudi v znacilnosti abstinentov in pivcev.

Za proucevanje pivskega vedenja med obsojenimi osebami na prestajanju kazni zapora v Sloveniji
smo uporabili samoocenjevalna vprasanja, ki so Ze v splosni populaciji, kjer pitje alkohola na¢eloma ni
prepovedano, podvrZzena podajanju druzbeno zazelenih odgovorov v smeri podporocanja o kolic¢ini
in pogostosti pitja alkoholnih pija¢ (Stockwell in sod 2014), pri obsojenih osebah, pri katerih je pitje
alkohola prepovedano, pa je to tveganje Se visje. Posledi¢no je lahko v nasi raziskavi prislo do
podcenjenosti rabe alkohola, kar velja upostevati pri interpretaciji podatkov.

Pri nekaterih vprasanjih o preteklih dogodkih v zvezi s pitjem alkohola, npr. o tem, ali je posameznik
v zadnjih 12 mesecih pred sprejemom na prestajanje kazni zapora pil alkoholne pijace oziroma koliko
pijac je popil, je lahko prisotna tudi pristranost priklica oz. nenatanénost spomina (Del Boca in Darkes
2003), $e posebej, ¢e upostevamo, da je bilo dobrih 41 % obsojenih oseb v zaporu Ze vec kot 12
mesecev. Tudi to lahko vpliva na zmanjsano zanesljivost pridobljenih rezultatov.

Zaradi ze omenjene stigme, povezane s pitjem alkohola, nezmoznosti priklica spomina glede pitja
alkohola v preteklosti in prezahtevnosti vprasalnika se je v raziskavi pojavilo nezanemarljivo Stevilo
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manjkajocih podatkov glede koli¢ine in pogostosti pitja alkoholnih pijac. Posledi¢no za dobrih 15 %
(za cas pred zaporom) oziroma 13 % pivcev (v zaporu) nismo mogli oceniti, ali so t. i. zmerni ali
¢ezmerni pivci. NatanénejSe analize za Cas pred zaporom so pokazale, da je bilo neopredeljenih pivcev
statisti¢no znacilno ve¢ med moskimi, rojenimi v drugi drzavi (22,4 %), kot med moskimi, ki so rojeni v
Sloveniji (13,7 %) — morda je do pomanjkljivih odgovorov prihajalo tudi na racun slabsega
razumevanja jezika pri prvih. Ob morebitni ponovitvi raziskave bi zato veljalo razmisliti o poenostavitvi
nekaterih vprasanj.

Zakljueki

Med obsojenimi osebami v Sloveniji v ¢asu pred prestajanjem kazni zapora po alkoholnih pija¢ah
posega nizji delez oseb kot v splo3ni populaciji, vendar tisti, ki pijejo, pijejo bolj tvegano kot pivci v
splosni populaciji. Med obsojenkami je delez tistih, ki pijejo alkoholne pijace, enak kot pri obsojencih,
kar odstopa od razmerja med Zenskami in moskimi v splosni populaciji, v kateri pije bistveno vec
moskih.

Med obsojenci, ki pijejo alkoholne pijace pred prestajanjem kazni zapora, je dobra Cetrtina cezmernih
pivcev, kar je skoraj za dvakrat vec¢ kot med pivci v splodni populaciji, skoraj 83 % pa se jih vsaj enkrat
v letu visoko tvegano opije, kar je za 1,3-krat vec¢ kot med pivci v splo$ni populaciji. Delez tveganih
pivcev (Cezmernih pivcev ali tistih, ki se visoko tvegano opijajo) med obsojenci je visji med mlajsimi,
tistimi z nizjim socialno-ekonomskim polozajem, tistimi, ki so v zaporu zaradi dejanja, povezanega s
prepovedanimi drogami oz. storjenega pod vplivom alkohola, tistimi, ki so kadarkoli pred
prestajanjem trenutne kazni zapora uporabili tudi katerokoli prepovedano drogo in kadili tobak oz.
sorodne izdelke, ter med povratniki.

Pitje alkohola v zaporu ni dovoljeno, pa kljub temu alkoholne pijace Se vedno pije dobra petina
obsojenih oseb (skoraj petina teh jih je pricela piti Sele v zaporu), vsaka deseta obsojena oseba pa se
vsaj enkrat v letu visoko tvegano opije. Vec¢ pivcev med obsojenci je med samskimi, tistimi, ki
uporabljajo tudi prepovedane droge in kadijo tobak oz. sorodne izdelke, ter med povratniki.

Obsojene osebe, Ceprav z nizjim delezem pivcev kot v splosni populaciji, so skupina, ki je bolj ogrozena
za tvegano in Skodljivo pitje alkohola ter njune posledice Ze pred nastopom kazni zapora in tudi po
vrnitvi v svoje okolje po prestani kazni. Skodljive posledice pitja alkohola so najverjetneje 3e veéje od
zaznanih, saj Studije kazejo, da zaporniki o tezavah z alkoholom podporocajo (MacAskill in sod 2001).
Cezmerna raba alkohola in opijanje predstavljata povisano tveganje za storitev kaznivih dejanj, slabse
telesno in dusevno zdravje, nasilie v druzini, nestabilne odnose, tvegano spolno vedenje,
nezaposlenostin podobno. Zdravje zapornikov je slabse, kot je v povpredju zdravje splosne populacije
(Williams in sod 2014), zato je zmanjSevanje rabe alkohola v tej populaciji pomembno in utemeljeno.

Zapori so pomembno okolje za doseganje sicer tezko dosegljivih ogrozenih posameznikov. Izjemnega
pomena je, da so v zaporih sistemati¢no uvedeni ucinkoviti programi za zmanjsevanje rabe alkohola
in Skode zaradi alkohola, ki vkljucujejo tako izvajanje preventivnih intervencij, zgodnje odkrivanje
ogrozenih oseb kot strokovno pomoc osebam s tezavami zaradi alkohola. Pomemben je tudi nadzor
nad vnosom in pridelavo alkohola v zaporih. V slovenskih zavodih za prestajanje kazni zapora
obstajajo prostovoljni programi motivacije in izobraZzevanja za posameznike, ki imajo tezave z
alkoholom, tistim z resnimi tezavami oziroma zasvojenim pa se lahko izrece ukrep obveznega
zdravljenja.

Za uspesno nacrtovanje in izvajanje preventivnih ukrepov je treba zagotoviti tudi kontinuirano
spremljanje pivskega vedenja med zaporniki. Z naso raziskavo smo na podrocju pitja alkohola



prepoznali nekatere ranljivejse skupine obsojenih moskih: gre za samske, manj izobrazene,
ekonomsko neaktivne, za povratnike, moske, ki so storili kaznivo dejanje, povezano s prepovedanimi
drogami ali pod vplivom alkohola, in moske, ki poleg alkohola posegajo tudi po tobaku ali
prepovedanih drogah. Posebno pozornost bi veljalo nameniti tudi obsojenkam, za katere se je
izkazalo, da je delez pivk med njimi veliko visji, kot to velja za Zenske v splosni populaciji. Te posebej
obcutljive podskupine bi v zavodih veljalo Se aktivneje usmerjati v Ze obstojece programe ali pa razviti
njim prilagojene nove tako preventivne programe kot programe obravnave. Vse to lahko prispeva k
zmanjsevanju tezav, povezanih z alkoholom, zmanjsevanju povratnistva, boljSemu zdravstvenemu
stanju zapornikov in boljSim pogojem sobivanja v zaporih. S tem pa se seveda zmanjsajo tudi splosni
zdravstveni in druzbeni stroski.
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4.6 Kljucni povzetki

Raba alkohola v zadnjih 12 mesecih pred prestajanjem trenutne kazni zapora

OBSOJENE OSEBE
Alkoholnih pijac ni pilo skoraj 40 % obsojenih oseb, kar je za 2-krat visji delez kot v splosni populaciji.

Vsaj enkrat se je visoko tvegano opilo ob eni priloznosti skoraj 48 % obsojenih oseb, kar je za 1,03-krat
vec kot v splodni populaciji (46,5 %).

Delez pivk je med obsojenkami primerljiv z delezem pivcem med obsojenimi moskimi, kar odstopa od
razmerja med Zenskami in moskimi v splosni populaciji, v kateri pije bistveno ve¢ moskih.

OBSOJENCI (moski)
Alkoholni pijaci, po katerih obsojenci najpogosteje posegajo, sta pivo in vino.

Med obsojenci, ki pijejo alkoholne pijace, je delez ¢ezmernih pivcev skoraj za 2-krat visji, delez tistih,
ki se vsaj enkrat ob eni priloznosti visoko tvegano opijejo, pa za 1,3-krat visji kot v splosni populaciji.

Delez tveganih pivcev (¢ezmernih pivcev ali tistih, ki se visoko tvegano opijajo) med obsojenci je visji
med mlajsimi, tistimi z nizjim socialno-ekonomskim polozajem, tistimi, ki so v zaporu zaradi dejanja,
povezanega s prepovedanimi drogami oz. storjenega pod vplivom alkohola, tistimi, ki so kadarkoli
pred prestajanjem trenutne kazni zapora uporabili tudi katerokoli prepovedano drogo in kadili tobak
oz. sorodne izdelke ter med povratniki.

Dvanajst odstotkov obsojenih oseb je bilo v ¢asu storitve kaznivega dejanja pod
vplivom alkohola.

Raba alkohola v ¢asu prestajanja trenutne kazni zapora

OBSOJENE OSEBE

Alkoholne pijace je pilo skoraj 21 % obsojenih oseb.

Ob eni priloznosti se je visoko tvegano opilo 10 % obsojenih oseb.

OBSOJENCI (moski)

Velik delez obsojencev med prestajanjem kazni zapora spremeni svoje pivsko vedenje: odstotek
abstinentov se podvoji, delez tistih, ki se vsaj enkrat visoko tvegano opijejo, pa se za 5-krat zmanjsa. V
zaporu pri¢nejo piti alkoholne pijace 4 % obsojencev.

Alkoholni pijaci, po katerih obsojenci tudi v zaporu najpogosteje posegajo, sta pivo in vino. Se pa v
primerjavi s casom pred prestajanjem kazni zapora v zaporu poveca raba doma pridelanega alkohola.

Najvec pivcev je med samskimi, tistimi, ki v zaporu uporabijo tudi prepovedano drogo in kadijo tobak
oz. sorodne izdelke, ter med povratniki.

Delez obsojenceyv, ki se visoko tvegano opijejo, je visji med samskimi, tistimi, ki so v zaporu zaradi
kaznivega dejanja, storjenega pod vplivom alkohola, tistimi, ki v zaporu uporabijo tudi prepovedano
drogo in kadijo tobak oz. sorodne izdelke.
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STVARNO KAZALO

A

Abstinenti 17-18, 20—21, 27-29, 3638, 4344, 47, 49,
51-52, 86—90, 98-102, 104, 106—111, 114

Amfetamin 17-18, 24, 26-27, 33, 35-36, 4143, 4749

Buprenorfin, 17

Cigare 19, 64—65
Cigarilosi 18, 64-65

Doma pridelan alkohol 107, 114

Ekstazi 17-18, 24, 26-27, 3436, 41-43,47-50
Elektronske cigarete 18-19, 59-60, 63-65, 73

Heroin 17-18, 24, 26-27, 32, 3536, 40-43, 4649, 52
Hipnotiki 17

Inhalanti 17,29

Izpostavljenost tobacnemu dimu v zaporih 7678, 79

Kadilci oziroma uporabniki sorodnih izdelkov 48, 59-60,
66, 73-74, 77-78, 80-81, 92, 95, 102

bivsi 59-62, 73, 76, 81

obcasni 14, 18, 59, 63-64

redni 14, 19, 59, 62, 67-68, 74-75, 81

trenutni 18-19, 59, 61, 68, 78

razlogi za zacetek kajenja 19-21,59, 68, 72, 74, 78
povprecno Stevilo dnevno pokajenih cigaret pri rednih
kadilcih 14, 19, 59, 67-68

povprecna starost ob prvem kajenju 59, 69-71, 74
povprecna starost ob zacetku rednega kajenja 59, 68-71
zaletek kajenja tobaka oziroma uporabe sorodnih
izdelkov v zaporu 68, 72

Kaznivo dejanje, povezano s prepovedanimi drogami
15-17, 25, 28-42, 46, 48, 52, 60, 62, 68, 70, 90, 93, 96,
100, 103, 109-112

Kaznivo dejanje, storjeno pod vplivom alkohola 15-17,
28, 3034, 37, 39—41, 60, 62, 70, 85, 90, 93, 96, 100, 103,
109-110

Konoplja 17-18, 24-25, 27, 29-30, 36, 38-39, 42-43,
46-47, 52

Kokain 17-18, 24-25, 27, 29-30, 35-36, 38-39, 42-43,
46-47, 52

Metadon 17
Metodologija 12, 14, 50
Mesane gazirane pijace 20, 106

Mesanica piva in limonade 20, 106

Neodvisne spremenljivke 14-20, 26, 59
Nove droge 17

Obsojene osebe, ki so se vsaj enkrat visoko opile
ob eni priloZnosti 21, 87, 93-97,102—105, 110-111
Obsojene osebe, ki niso nikoli kadile tobaka
oziroma uporabljale sorodnih izdelkov 48, 78, 88
Omejitve kajenja v zaporih 77

Opuscanje kajenja v zaporih 76, 79

Pivo 20—21, 105-106

Pipe 19, 64-65

Pivci alkoholnih pijac 76, 81, 86, 88, 90, 98-100,
104-106, 112

zmerni pivci 21, 87, 91, 92, 93, 101, 112
¢ezmerni pivci 21, 75, 87, 91, 101

neopredeljeni pivci 86-87, 91, 101

pogostost pitja alkoholnih pijac 86-87,90, 100
pogostost visoko tveganega opijanja 87, 93—96,
102-104, 110-111

Pomirjevala 17

Prednosti in omejitve raziskave 21, 50, 111-112

Rocno zvite cigarete 63-68, 74, 81

Sociodemografske znacilnosti 14-16, 50
Sprememba pivskega vedenja pred in v ¢asu
prestajanja trenutne kazni zapora 104-105, 109
Substitol 17

Subutex 17

Tobak za oralno uporabo 18, 64—67
Tobak za Zvelenje, njuhanje 18, 64-67
Topila 17

Tovarniske cigarete 18, 63-67, 74



Uporabniki prepovedanih drog 17, 28-29, 37-38, 7475, 81
redni uporabniki drog 44

redki do pogosti uporabniki drog 44

izmenjava igel/brizg 18, 44,49-50,52

pogostost uporabe prepovedanih drog 26, 43

uporaba prepovedanih drog prvi¢ v Zivljenju v casu
prestajanja trenutne kazni zapora 26, 35-36, 46, 52
vbrizgavanje prepovedanih drog 18, 26, 44, 49-50, 51-52
vklju¢enost v program zdravljenja od prepovedanih drog
18, 26, 44, 49, 51-52

Vino 20-21, 105, 114

Vodne pipe 18, 64-65

Vrste uporabljanih tobacnih in sorodnih izdelkov
63-67

Zavodi za prestajanje kazni zapora 13

Zgane pijate 20-21, 105
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