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NARAVOSLOVJE za program SPL slas¢icar, pek in mesar

1 UVOD V NARAVOSLOVIE

Zakonitosti naravnih procesov nas vodijo v ¢arobni svet fizikalnih, kemijskih in bioloskih

pojavov. Razumevanje njihovega delovanja nam lahko olajsa vsakdanje delo.

1.1 Znanstvene raziskave in spoznanja

1. Nastej nekaj fizikalnih pojavov.

2. Poveii pojme z definicijo.

FIZIKALNI ZAKON razlaga fizikalnih pojavov s pomocjo modelov ali opazovanj
FIZIKALNA TEORUJA Ze uveljavljena fizikalna teorija
ZNANSTVENA SPOZNANJA iskanje zakonitosti postavljene domneve

NARAVOSLOVNA METODA rezultat preverljivih in uporabnih rezultatov

3. Obkrozi tiste lastnosti, ki jih mora imeti vsako znanstveno spoznanje.
a. iskrenost
b. preverljivost
c. razloZljivost
d. nagajivost

e. sposobnost nadaljevanja

4. Zapisi zaporedje raziskovalnih korakov od 1 do 6.

dolocitev metode dela pregled literature postavitev hipotez

analiza podatkov meritve razlaga rezultatov
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1.2 Predpone

Predpone so olajsale delo z velikimi ali majhnimi koli¢inami. Obcasno uporabljamo tudi

potence Stevila deset.

1. Dopolni tabelo.

Tabela 1: Predpone

Stevilo Predpona | Znak | Stevilo Predpona | Znak
10° =1 000 000 000 G deci-
10° =1 000 000 mega- c
103 =1 000 k 103 =0,001

hekto- mikro-

deka- 10 = 0,000 000 001 n

2. Obkrozi tisto ¢rko, za katero so navedene le tiste predpone, ki se uporabljajo za vecje

enote od osnovne.
a. kilo, hekto, centi, mili
b. giga, hekto, mega, deka
c. kilo, mili, mikro, deka
d. nano, deci, centi, mili
e. hekto, deka, giga, mega
3. Obkrozi tisto ¢rko, za katero so navedene predpone v pravilnem vrstnem redu od
najmanjse do najvedje.
a. nano, deka, mili, kilo
b. mega, giga, hekto, deka
c. mili, deci, kilo, giga

d. deka, kilo, hekto, giga
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4. Povezi predpono in znak predpone.

mega mili nano

g G

N n

centi

5. Predpone zapisi kot potence Stevila deset.

mega =

deka =

centi =

6. Razvrsti dane predpone od najmanjse do najvecje.

a.

. mikro, deci, nano, centi

giga =
hekto =

kilo =

nano, giga, mili, deka

deka deci

c d Da
mikro =
nano =
deka =

hekta, deka, giga, kilo

mega, hekto, deka, giga

kilo, deka, mega, deci

kilo, hekto, centi, mili
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2 UVOD V FIZIKALNE KOLICINE

Ljudje so od nekdaj trgovali z materialnimi dobrinami, da pa so se lazje sporazumevali o
koli¢ini, so morali uvesti fizikalne koli¢ine. Tako danes poznamo enostavne fizikalne koli¢ine,
kot so dolZina, masa, Cas itd. Ker pa te niso zadostovale potrebam razvijajo¢ega se sveta, so

iz osnovnih kolicin sestavili sestavljene, kot so hitrost, gostota, volumen itd.

1. ObkroZi merilne naprave.

dolZina termometer gram cas radar
sekunda tehtnica ura elektri¢ni tok povrsina

2. Obkrozi fizikalne kolicine.

temperatura svetilnost hitrost kilogram kelvin
kandela amper mnoZina snovi sekunda volumen

3. Obkrozi fizikalne enote.

fotometer minuta amper gostota tehtnica
liter vr¢ z merilom stopinja Celzija voltmeter gram na liter

4. Obkrozi osnovne fizikalne kolicine.

masa hitrost amper gostota svetilnost
ovrsina mnoZina snovi elvin voltmeter visSina
kel ltmet

5. Obkrozi sestavljene fizikalne kolicine.

povrsina hitrost gram gostota svetilnost

temperatura mnoZina snovi elektri¢ni tok voltmeter viSina
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6. PoveZi osnovne fizikalne koli¢ine z ustreznimi fizikalnimi enotami.

v

cas sekunda
masa stopinja Celzija
dolZina kilogram
temperatura meter
elektricni tok kandela
svetilnost mol
mnoZina snovi amper

7. Poveii sestavljene fizikalne koli¢ine z ustreznimi fizikalnimi enotami.

frekvenca hertz
tlak newton
sila pascal
moc watt
koncentracija meter na kvadrat sekundo
pospesek mol na kubi¢ni meter
specificna toplota gram na liter
gostota joule na kilogramkelvin

2.1 Osnovne fizikalne kolicine

Pri dolo¢anju mase teles tehtamo na razli¢nih tehnicah. Véasih so potrebne ustrezne

pretvorbe enot.

1. Dopolni.

Masa je fizikalna koli¢ina z oznako in enoto , merimo

jos
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2. Pretvori maso v ustrezno enoto.
23 kg = g 54 dag = g 1t= g
159 kg = g 246 dag = g 0,34t= g
4,5 kg = g 12,7 dag = g 0,0005t= g
3. Pretvori maso v ustrezno enoto.
2400g= kg 87 dag = kg 1t= kg
1245g= kg 135dag = kg 0,67t= kg
467 g = kg 5,7 dag = kg 0,008t = kg
24 g = kg 4 800 dag = kg 0,07t= kg
4. Pretvori maso v ustrezno enoto.
32 kg = 154 dag = kg 1t= dag
319g-= 646 g = dag 0,34 kg = g
44,5 dag = 16,7 dag = kg 5463 g= kg
0,5 dag = 1,7 dag = g 200 dag = kg
5. lzradunaj.
2dag+17g-= S5kg+1llg= g 1t+240kg = kg
4kg+130g= 23dag+0,3kg=_ dag 34dag+2kg= dag
4t+27kg= 2g+0,4dag= g 5463g+37g= kg

6. Micka je v trgovini kupila 250 g rozin, 1 kg suhih marelic, 75 dag krompirja, 190 g

tropskega sadja, pol kilograma posusenih jabolénih krhljev ter 45 dag suhih hrusk.

Koliko suhega sadja je kupila. Rezultat podaj v kilogramih, dekagramih in gramih.

7. Tone je naredil kranjsko klobaso po naslednjem receptu: 4 kg svinjskega pleéeta, 50 g

svezega Cesna, 150 g belega vina, 30 dag tankega svinjskega ¢reva, 3 dag soli, 1 dag

popra, 2 dag solitra in 200 g vode. Koliko kilogramov klobas je pripravil iz dane

mesanice?
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8. Matija je za svoje dekle pripravil testo za pico. Pri tem je delal po naslednjem receptu:
30 dag moke, 20 g olivnega olja, 2 dag kvasa in 20 g soli. Kolik§na je bila masa testa v

kilogramih?

9. Dopolni.

Dolzina je fizikalna koli¢ina z oznako in enoto ,

merimo jo z

10. Pretvori dolzino v ustrezno enoto.

2m= cm 34 dm = cm 0,06 km = m

23 m= cm 3,5dm = cm 0,000 45 km = m
0,5m= cm 7 dm = cm 45 km = m
0,02m= cm 0,5dm = cm 0, 008 km = m

11. Pretvori dolzino v ustrezno enoto.

2743 cm = m 2432dm = m 50m = km
345cm = m 3500dm = m 1000 dm = km
36cm = m 1,5dm = m 4570 m = km
5cm= m 350dm = m 300 m = km

12. Pretvori dolzino v ustrezno enoto.

2m= cm 7m= dm 43 m= dm
3dm= mm 9dm = m 67 dm = cm
lcm= mm 65cm = m 570 cm = m
0,3cm= mm 300cm = m 400 dm = cm

13. Izradunaj.

2m+15dm= dn 5km+10m= m 250cm+2dm= m
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4 km+150m =

2dm+5cm=

m 4dm+25cm=

cm 300mm+9cm=

cm 4cm+0,5dm=

dm 3dm+0,5m-=

14. Avtobusni prevoznik je peljal turiste iz Ljubljane v Portoroz in pri tem prevozil 119,8

km. Nato jih je popeljal v I1zolo in prevozil 9,1 km. Turisti so si zaZeleli obiskati Se

Hrastovlje, ki so od Izole oddaljene 26 km. Po napornem dnevu so odsli nazaj v

Ljubljano in prevozili 101,4 km. Koliko poti so naredili vdanem dnevu?

15. Dopolni.

Temperatura je

fizikalna koli¢ina z oznako

merimo jo s

16. Pretvori temperaturo v ustrezno enoto.

10°C= K
250°C= K

1500 °C=

-20°C=

-110°C=

420 °C=

17. Pretvori temperaturo v ustrezno enoto.

25K = °C
350K = °C
500K = °C

19. Izradunaj.

-273°C+5K=

0°C+20K=

20°C-273K=

30K=

3000K=

520K =

K -250°C+20K =

-170°C-25K =

°C

°C

K 275K+250K =

20. Pretvori fizikalne koli¢ine v ustrezne enote.

190dl =

4100 ml =

in enoto

2500 °C=

1000 °C=

87°C=

420K =

800K =

1K=

K 340K+10°C=

K 5°C+400K=

°C  -10°C=

35¢cl=

°C

°C

°C

°C

°C

o]
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3h= s 5h= min 1leto = h
-15°C= K 1173K= °C 503 K= °C
5t= kg 20dm = cm 207 1 = hi
230 hl = I 30g= dag 3600s= min
2dag= kg 20 kg = g -37°C= K

21. Na Agenciji RS za okolje in prostor (Cegnar, 2017) so spremljali temperaturo zraka v

Ljubljani v daljSem ¢asovnem obdobiju in vrednosti so podali v obliki spodnjega grafa.

Grafikon 1: Temperatura zraka v Ljubljani od leta 1951 do leta 2017

30
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Vir: Cegnar 2017, 5
a. V katerem obdobju so bile najviSje temperature?
b. V katerem obdobju so bile najnizje temperature?
c. Koliko je znasala povpreéna temperatura v letu 19867
d. Aliso bile v¢asih visje povpre¢ne temperature?

e. Kaj menis, zakaj pride do temperaturnih razlik?
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22. Dopolni.
Casje fizikalna koli¢ina z oznako in enoto , merimo
gas
23. Pretvori €as v ustrezno enoto.
0,5 min = S 1h= min 1dan= h
3 min = S 2,5h= min 1 teden = h
0,25 h = S 24 h= min 0,5 dneva = h
1,6 h= S 0,6 h= min 14 tednov = dni
24. Pretvori €as v ustrezno enoto.
12h= dni 12 min = h 170s = min
1 teden = dni 7200s= h 900s = min
480 h = dni 240 min = h 120s = min
62,4 ur = dni 156 min = h 156 s = min
25. Izracunaj.
1,5h= S 12 ur= min 5dni= h
4 min = s 450 s = min 0,25 leta = h
6,5 min = S 3dni= min 2 tedna = h
0,2 tedna = S 0,3 tedne = min 0,4 tedna = h
2.2 Sestavljene fizikalne kolicine
1. Dopolni.
Prostornina je fizikalna koli¢ina z oznako in enoto ,

merimo jo z
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2. Pretvori volumen v ustrezno enoto.

1,41= cl 55I1= dl
0,051= cl 0,51= dl
3dl= cl 51= dl

3. Pretvori volumen v ustrezno enoto.

10cl = | 201= hl
250 cl = | 3000dl = hl
1500 cl = I 4201= hl

4. lzracunaj.

20dl+31= I 51+10dl= dl
0,51+2dl= [ 4dl+27cl= dl
2dl+50cl= I 100 ml+9cl= dl

2hl=
1,5hl=

0,5hl=

2000 ml =
1000dlI=

234cl=

350dl+21=

2cl+0,5dl=

1dlI+0,51=

hl

cl

ml

5. Vinar Jure je septembra iztisnil 24 hl belega grozdja, 4.500 | rdedega grozdja in 2 hl

Smarnice. Koliko hl mosta je pridelal?

6. Pretvori volumen v ustrezno enoto.

15cl = ml 650dl = ml
2,5cl= ml 5,5dl= ml
34dl= ml 1,21= ml
0,4dl= ml 0,51= ml

7. Pretvori volumen v ustrezno enoto.

105 cl= | 650 | = hl
3200cl= I 15001= hl

380 ml = I 5001= hl

0,5hl=
15 hl =
101=

0,24 hl=

65dl=
500 ml =

7,5dl =
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3300 ml = I 25001= hl 1000 ml =
8. Pretvori volumen v ustrezno enoto.
100 000 cm3 = m3 43 000 dm3 = m3 1000 cm3 = m3
53 000 dm3 = m3 645600 dm? = m3 1000 dm3 = m3
0,00005 km?3 = m3 5000000 cm3 = m3 4040000 cm? = m3
9. Pretvori povrsino v ustrezno enoto.
20 000 cm? = m? 23000 cm?= dm? 9100 m?2= cm?
730dm? = m? 5600 m? = dm? 3000 dm?= cm?
0,0075 km?2 = m? 800 000 cm? = dm? 40540 cm?= cm?
10. Dopolni.
Gostota je fizikalna koli¢ina z oznako in enoto ,
merimo jo s
11. Pretvori gostoto v ustrezno enoto.
60 000 g/l = kg/l 2,9g/l= g/ml 5400 g/l = kg/I
850 g/l = kg/I 7 200 kg/I = g/l 2500¢g/l= g/ml
0,0075 g/l = g/ml 900 000 g/ml = kg/l 657 kg/l = g/l
12. Dopolni.
Hitrost je fizikalna koli¢ina z oznako in enoto )
merimo jo s
13. Pretvori hitrost v ustrezno enoto.
0,3m/s= km/h 417 m/s = km/h 9375m/s = km/h
1,4 m/s= km/h 6250 m/s = km/h 3750m/s = km/h
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28 m/s = km/h 3125 m/s =

5m/s= km/h 4000 m/s =

14. Pretvori hitrost v ustrezno enoto.

1km/h = m/s 54 km/h =
3 km/h = m/s 108 km/h =
10 km/h = m/s 216 km/h =

15 km/h m/s 85 km/h =

15. PoveZi merjene koli¢ine z ustrezno mersko napravo.

masa vrece sladkorja

hitrost avtomobila

debelina svaljka

¢as hoje od skladis¢a do pekarne
dolzina pulta

temperatura pecice

16. Pretvori v ustrezno mersko enoto.

10 km/h = m/s 250 dag =
0,51= dl 3000¢g =
180 km/h = m/s 25¢cl =
0,05m = cm 3 km/h =
500g= kg 5dag=
15 min = h 0,5kg =
43 km/h = m/s 250 cm =
0,41= dl 30 min =

km/h 250 m/s = km/h
km/h 20 m/s = km/h
m/s 2592 km/h = m/s
m/s 432 km/h = m/s
m/s 1512 km/h = m/s
m/s 560km/h = m/s

kljunasto merilo
Stoparica
tehnica

merilnik hitrosti
termometer

meter

Yah= min

% h= min

1512 km/h = m/s

650 g = dg

500 cl = I

514 km/h = m/s
2 _

2mé= dm

370g= dag



NARAVOSLOVJE za program SPL slas¢icar, pek in mesar 14

lkg= g 18 km/h = m/s S5cl= dl
120 min = h 30dl= I 65 dag = g
2392 m/s= km/h 0,4kg= dag 2,5h= min
0,05 kg = dag 600 g/l = kg/I 16 km/h = m/s
2.3 Napake merjenj
1. PoveZi med seboj pojma in racune.
absolutna napaka Y=xtA
relativna napaka ﬁ;‘ = X; — X
x=x(1£5)
2. PoveZi med seboj pojma in definiciji.
sistemati¢na napaka napaka pri umeritvi naprave
naklju¢na napaka napaka zaradi povrSnega merjenja

3. Dijaki 1. sm razreda so merili svetilnost 60-vatne varéne Zarnice in dobili naslednje
vrednosti: 810 cd, 800 cd, 750 cd, 700 cd, 740 cd, 822 cd, 835 cd, 723 cd, 809 cd in
799 cd. Izra¢unaj povprecno vrednosti svetilnosti in pripisSi mersko napako.

4. Skupina naravovarstvenikov je merila svetilnost 40-vatne varcne Zarnice in dobila
naslednje vrednosti: 401 cd, 450 cd, 432 cd, 459 cd, 470 cd in 468 cd. Izra¢unaj
povprecno vrednost in pripiSi absolutno napako.

5. Otroci iz Vesele ulice so se poigrali s fotometrom in izmerili svetilnost 25-vatne
varéne Zarnice. Pri tem so dobili naslednje vrednosti: 220 cd, 223 cd, 243 cd, 249 cd,
250 cd in 245 cd. Izra¢unaj povpreéno vrednost in pripisi absolutno napako.

6. Miha, Jure in Tomaz so merili svetilnost 100-vatne varc¢ne Zarnice in dobili naslednje

vrednosti: 1340 cd, 1450 cd in 1530 cd. Izracunaj povprecno vrednost svetilnosti.
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7.

10.

11.

12.

13.

Peki so tehtali isto posodo z moko na razli¢nih tehnicah. Izra¢unaj povpreéno

vrednost mase moke, ¢e so dobili:

a. na analizni tehnici: ERROR,
b. na precizni tehnici: 2329 g,
c. na kuhinjski tehnici: 2,3 kg,

d. na osebni tehnici: 2,1 kg.

Slascicarji so merili vrednost alkohola v teranovem likerju in vsakokrat izmerili
drugacno vrednost: 15,2 vol%, 16,3 vol%, 16,5 vol%, 17,1 vol%, 17,4 vol%. lzracunaj

povprecno vrednost skupaj z mersko napako.

Mesarji so merili delez soli v klobasi, vendar je vsak dobil drugacno vrednost: 2,0 %,
1,9%,1,7%,1,9%, 2,1 % in 22 %. lzracunaj povprecno vrednost skupaj z mersko

napako.

Pri merjenju dolzine mize smo izmerili: 99,2 cm, 99,9 cm, 98,1 cm, 100,0 cm in 99,1

cm. Izra¢unaj povprecno vrednost in mersko napako.

Izra¢unaj povprecno visino dijakov v 1. letniku SPI programa iz podatkov: 158 cm, 175
cm, 186 cm, 182 cm, 170 cm, 155 cm, 168 cm, 185 cm, 177 cm, 169 cm, 173 cm in
187 cm.

Policist je meril hitrost vozila s petimi radarji naenkrat. Izraéunaj povprecno vrednost
hitrosti vozila in mersko napako iz dobljenih podatkov: 135,0 km/h, 134,4 km/h,
129,6 km/h, 138,1 km/h in 128,9 km/h.

Dijaki so preverjali volumen olja v kupljeni embalazi in prisli do ugotovitev: 1.
embalaza vsebuje 1,1 | olja, 2. embalaza vsebuje 0,9 | olja, 3. embalaza vsebuje 1 005
cl, 4. embalaza vsebuje 1 011 cl ter 5. embalaza 985 cl. Izraunajte povprecno koli¢ino

dobljenega olja in napako polnjenja.
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3 DELO IN ENERGUA

V naravi se energija pretaka iz ene oblike v drugo. Pri tem lahko opravi tudi delo. V

nadaljevanju si bomo ogledali razlicne vrste energije, delo in moc.

3.1 Kineticna energija
je energija, ki jo oddajajo ali sprejemajo gibajoca se telesa. Ta vrsta energije je odvisna od
mase in hitrosti telesa.
Wi = m V2
1. Od cesa je odvisna kineti¢na energija?

2. Med telesi, ki so pod¢rtana, obkrozi tista, ki imajo kineti¢no energijo.

a. Letalo vzleti visoko med oblake.
b. Helikopter lebdi v zraku.

c. Rolka drvi po hribu navzdol.

d. PeSec stoji ob prometnem znaku.
e. DezZevnica odnasa pesek s ceste.

3. ObkrofZi tista telesa, ki se jim kineti¢na energija poveca.

a. Kolesar prikolesari na vrh klanca.
b. Balon na topli zrak se spusca.
c. Nogometna Zoga je priletela v gol.
4. Kolik3na je kineti¢na energija avtomobilcka z maso 1 kg, Ce se giblje s hitrostjo 1 m/s?

5. Koliksna je kineti¢na energija avtomobila z maso 1 tone, e se giblje s hitrostjo 100

m/s?

6. Koliksna je kineti¢na energija kolesarja z maso 70 kg, ¢e se vozi z ultralahkim kolesom

s hitrostjo 35 km/h?
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10.

11.

12.

13.

14.

3.2

Koliksna je kineti¢na energija avtomobila z maso 2 toni, ¢e se giblje s hitrostjo 50

km/h?
Koliksna je kineti¢na energija avtomobila z maso 1,5 ton s hitrostjo 50 km/h?

Kdo ima vecjo kineti¢no energijo:
i. ocCe z maso 95 kg, ki se premika 0,5 km/h,
ii. matiz maso 75 kg, ki se premika 0,4 km/h,

iii. sin z maso 65 kg, ki se premika 0,8 km/h?

Kdo ima najmanjso kineti¢no energijo:
iv. konjz maso 800 kg, ki se premika 30 km/h,
v. bik z maso 1 tone, ki se premika 15 km/h,

vi. macek z maso 2 kg, ki se premika 50 km/h?

17

JoZe z maso 80 kg in Franci z maso 75 kg tekmujeta v hitrosti. Kdo ima vecjo kineti¢no

energijo, e Joze teCe 24 m/s, Franci pa 29 m/s?

Kaksno kineti¢no energijo ima Zoga z maso 340 g ob razli¢nih hitrostih: 10 km/h, 20

km/h, 30 km/h, 40 km/ in 50 km/h?

Motorist na mopedu s skupno maso 100 kg ima kineti¢no energijo 150 kJ. KolikSna je

njegova hitrost?

Zoga z maso 300 g ima kineti¢no energijo 100 kJ. Kolikéna je njena hitrost?

Potencialna energija

Zaradi teze ima vsako dvignjeno telo na povrsini zemlje potencialno energijo.

Wp=mgh=th

1. Od c¢esa je odvisna potencialna energija?
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2. Katerim podcrtanim telesom se potencialna energija spremeni?
a. Letalo vzleti visoko med oblake.
b. Helikopter lebdi v zraku.
c. Rolka drvi po hribu navzdol.
d. Pesec stoji ob prometnem znaku.

e. DeZevnica odnasa pesek s ceste.

3. Obkrozi tista telesa, ki se jim potencialna energija poveca.
a. Kolesar prikolesari na vrh klanca.
b. Balon na topli zrak se spusca.
c. Nogometna Zoga je priletela v gol.
d. Tovornjak pelje po vodoravni cesti.
e. Zaba priplava iz mulja na povrsje ribnika.

4. Tekoce stopnice pripeljejo 20 ucencev s povpre¢no maso 60 kg na visSino 7 m. Za

koliko se uéencem poveca potencialna energija?

5. Za koliko se poveca potencialna energija balonu z maso 0,5 kg, ¢e se z1 m nad zemljo

dvigne za 10 m?
6. Koliko znasa potencialna energija aviona z maso 2 toni, ko se spusti za 1 000 m?

7. Konj z maso 250 kg se povzpne na vrh hriba z nadmorsko visSino 1 500 m.

a. Koliksna je potencialna energija konja, ¢e se je zacel dvigati pri 200 m nadmorske
visSine?
b. KolikSna je potencialna energija konja, e se je zacel dvigati pri 0 m nadmorske

visine?

c. Koliksna je potencialna energija konja, Ce se je zacel dvigati pri 1 000 m

nadmorske visine?
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

3.3

d. Kolik3na je potencialna energija konja, Ce se je zacel dvigati pri 50 m nadmorske

visine?

Potencialna energija znasa 10 000 J. Kolik§no maso ima kamen, ki je letel v zrak 8 m

visoko?

S stolpa v Pisi smo vrgli 5 kg in 10 kg tezka kamna. Kateri je imel vecjo potencialno

energijo, tik preden sta trcila ob podlago, ¢e je stolp visok 55,9 m?

Za koliko se poveca potencialna energija kamna z maso 1,5 kg, ¢e ga iz prvega

nadstropja (3 m visine) vrzemo v drugo nadstropje (6 m viSine nad tlemi)?

Koliko znasa potencialna energija, ¢e z dvigalom dvignemo 0,05 t teZzko breme 5 m

visoko?

Zerjav je v 30 s dvignil breme z maso 3,6 ton 9 m visoko. Kolikina je potencialna

energija bremena?

Koliksna je masa helikopterja, ¢e ima potencialne energije 100 k) na nadmorski visini

6 m?
Koliksna je masa bremena, ¢e ima potencialno energijo 2 kJ, na vrhu omare (2 m)?

Koliko znasa masa bremena, ¢e ima potencialno energijo 10 kJ, na vrhu omare (2 m)?

Proznostna energija

ProZnostno energijo imajo napeta ali stisnjena prozna telesa (vzmeti, elastike ...). Telesa so

prozna, ¢e se po prenehanju delovanja sil povrnejo v prvotno obliko.

Wpr=kx2/2 k=Fp/x

1.

Katerim podértanim telesom se je spremenila proznostna energija?
a. Jure je naramnice Solske torbe zvil v klopdic.
b. Manca je spela lase v ¢op z elastiko.

c. Franci si je zategnil pas.
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d. Jozica je skocila na ponjavo in jo napela.
e. Tine je napel lok, da bi izstrelil puscico.

f. Miha je brenil Zogo v steno, pri trku z njo se je ta splos¢ila.
2. Koliksna je proznostna energija elastike, ki jo raztegnemo s silo 15 N za 3 cm?
3. Koliksna je proznostna energija elastike, ¢e jo raztegnemo s silo 10 N za 2 cm?
4. Elastika se pri natezni sili 5 N podaljsa za 2 cm. KolikSna je proZnostna energija?
5. Fraco napnemo za 25 cm s silo 20 N. KolikSna je proZnostna energija?

6. Tine stisne vzmet za 3 cm in pri tem opravi 4 J dela. Koliko znasa konstanta

proznostne vzmeti, ki jo stisne Tine?

7. Mesar Miha je obesil 5 kg tezko meso na lahko prozno vzmet. Pri tem se je vzmet
raztegnila za 12 cm. Kolikdna je proZznostna energija vzmeti, Ce ima konstanto

proznosti vzmeti 0,1 N/cm?

8. Koliksno proznostno energijo pridobi vzmet (k = 15 N/cm), ¢e jo raztegnemo za 11

cm?

9. Koliksno proznostno energijo pridobi vzmet (k = 15 N/cm), ¢e jo raztegnemo za 15

cm?

3.4 Notranja energija

Notranja energija je energija, ki se pretaka iz toplejsih predelov snovi v hladnejse. To

energijo imajo vsa telesa. Zazna se s spremembo temperature ali agregatnega stanja.
Wh=Q=mcAT

Specifi¢na toplota snovi c je toplota, ki je potrebna, da segrejemo 1 kg snovi za 1 K; njena

enota je J/kgK.

20
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Tabela 2: Specifi¢na toplota razli¢nih snovi

Snov Specifi¢na toplota [J/kgK]
voda 4200
aluminij 880
Zelezo-surovo 500
baker 390

Snov
jeklo
srebro
svinec

zlato

Specifi¢na toplota [J/kgK]
460
235
130

130

1. Micka je segrela 1 kg vode z 20 °C do 100 °C. Za koliko se poveca notranja energija

vode?

2. Pekje pogrel 51vode s 4 °C na 44 °C. Za koliko se poveca notranja energija vode?

3. Klepar je segreval 15 kg aluminija z 22 °C na 150 °C. Za koliko se poveca notranja

energija aluminija?

4. Tone je segreval 3 kg bakrenega Zleba, da bi ga preoblikoval, z 21 °C na 240 °C. Za

koliko se poveca notranja energija bakra?

5. Zlatar je segrel 200 g zlata s temperature 15 °C na 200 °C. Za koliko se poveca

notranja energija”?

6. Kovac je 1 kg neznane snovi segrel s 25 °C na 550 °C. Pri tem je notranja energija

narasla za 262,5 kl. Kaksna je specifi¢na toplota snovi?

7. Obkrozi pravilen odgovor.

a. Ko se martinéek skriva v senci, se njegova notranja energija POVECA / ZMANJSA.

b. Ko segrevamo vodo za ¢aj, se njena notranja energija POVECA / ZMANJSA.

c. Vsok damo ledene kocke. Njegova notranja energija se POVECA / ZMANIJSA.

d. Ko damo testo v pecico na 230 °C, se njegova notranja energija POVECA / ZMANJSA.
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3.5 Delo

Delo je fizikalna koli¢ina, ki nam pove, koliko sile smo uporabili za premik telesa. Izracunamo

ga po formuli
A=Fs.
1. Od Cesa je odvisna energija dela?
2. Koliksno delo opravi Micka, ¢e potiska vozicek z otrokom s stalno silo 600 N 40 m?
3. Koliksno delo opravi delavec, ki potiska samokolnico s stalno silo 1500 N 50 m?
4. Koliksno delo opravi lokomotiva, ki pred sabo potiska vagon s silo 89 000N 200 m?

5. Zerjav vlece telo z maso 50 kg in ga v 20 s dvigne 60 m visoko. lzra¢unaj opravljeno

delo Zerjava.

6. Kuharica dvigne 10 kg krompirja in ga v 5 s dvigne 1 m visoko. IzraCunaj opravljeno

delo kuharice.
7. Motorist potiska svoj motor 1,5 km dale€ s silo 230 N. Koliko kJ dela je opravil?
8. S koliksno silo smo porivali avto, ¢e smo na 50 m dolgi poti opravili 12 kJ?
9. Koliko je globok vodnjak, ¢e pri dvigovanju 10 | vode opravimo delo 2 000 J?

10. KolikSno delo opravi pek, ¢e potiska voziéek s stalno silo 300 N 200 m?

3.6 Mot

Moc je fizikalna kolicina, ki nam pove, koliko dela smo opravili v nekem ¢asu. Izra¢unamo jo

po formuli
P=Fv.

1. Dvigalec utezi dvigne 140 kg tezko utez 1,6 m visoko.

a. Skoliksno mocjo dela, ¢e delo opraviv 0,5 s?
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b. Skoliksno mocjo dela, ¢e delo opraviv 1s?

c. Skoliksno mocjo dela, ¢e delo opravi v 0,02 s?

2. Stroj opravlja delo z mocjo 1 200 W.

a. Koliko dela opraviv1s?

b. Koliko dela opravi v 1 min?

3. Tone opraviv 1 uri 72 kJ dela. S kakSno mocjo dela?

4. Koliko dela opravi elektri¢ni mesalnik v 20 min, ¢e dela z mocjo 7 kW?

5. Pek dvigne vreco moke, tezko 3 kg, 1,5 m visoko v 0,5 s. S kaksno mocjo dela?

23
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4 KEMICNE SNOVI

V vsakdanjem svetu nas obkroZajo kemi¢ne snovi. Zato je prav, da se poblize seznanimo z

njimi. Zaradi kemijskih ali fizikalnih vplivov se lahko spreminjajo.

1. Dopolni shemo.

Shema 1: Kemicne snovi

SNOV
|
| I
SNOV
ena komponenta vec komponent
| |
I | I |
7MES ZMES
oshovna enota skupek elementov zmes podobnih snovil zmes razliénih snovi

2. Obkrozi vse homogene zmesi z rde€o barvo ter vse heterogene z modro barvo.

cvetovi kamilic v ¢aju Zelezovi Zebljicki v Zagovini barvila v ¢rnem crnilu

pesek v vodi ¢aj z ledenimi kockami jod v pesku

3. Obkrozi vse elemente z rdeco barvo ter vse spojine z modro barvo.

klor pescenjak aluminij nitrat

ozon dusik kisik sol
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4. Obkrozi primere fizikalnih sprememb z rdeco barvo ter primere kemijskih sprememb

z modro barvo.

Slascicar raztopi sladkor v Zobno pasto iztisnem iz Sonce segreje kamnito

Bober obgloda steblo. vodi. tube. ograjo.

Pek vmesa jajce v moko Mesar doda zrna poprav  Jagodni sok je vmeSan v

Dusik se veZe v nitrit. . . .
in mleko. klobase. jabolcnega.

5. Povezi agregatno stanje s skicami, ki to stanje prikazujejo.

PLINASTO

TEKOCE

L A & X X
eeees
€e et e
' EX X ¥

b ]
TRDNO :’ }. a’:

Viri slik: (levo od zgoraj navzdol) Why your ice b. |.; lasten; Stock Photo 2005-2020; (desno vse tri slike) Sajovic idr. 2014
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6. Vsako prehajanje snovi iz enega agregatnega stanja v drugo ima svoje ime. Na ¢rte

napisi to, kar prikazujejo Stevilke.

Shema 2: Prehajanje snovi v razli¢na agregatna stanja

VODNA PARA
Legenda: H:0yg)
— SEZTEVAN]E
01 3]0

LEDH.Os |* .| VODAH0

Vir: Moravec idr. 2019
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5 BIOLOGIA CLOVEKA

1. Dopolni manjkajoce besede.

Osnovni elementi, ki gradijo Ziva bitjaso S - , N - , O-
inC-

Najmanjse gradbene enote organizmov so , ki se povezujejo v

ta pa sestavljajo , ti pa sestavljajo

2. Navedi 6 znacilnosti vretencarjev.

27

3. Za navedene organele na sliki navedi njihove funkcije.

Tabela 3: Celi¢ni organeli

Ribosomi

// Celi€na membrana
A

\\/ Gladki EPR

Jedrne pore

Lizosom
Centriol

DNK

Endoplazmatski
retikulum

Golgijev

aparat Mitohodnrij

Citoplazma

Vir: Cooper idr. 1999
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4. V naravi poznamo tri tipe celic:

Tabela 4: Trije tipi celic

Rastlinske celice Zivalske celice Celice prokariontov

Vir slik: Cooper idr. 1999

Poimenuj oznacene organele.

1 7 13
2 8 14
3 9 15
4 10 16
5 11 17
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5. V nasem telesu imamo razli¢ne vrste evkariontskih celic. Opredeli njihovo funkcijo.

Tabela 5: Vrste evkariontskih celic

Oblike Vrste celic Funkcija

29

epitelne celice

imunske celice

kostne celice

krvne celice

mascobne celice

misicne celice

spolne celice

zivéne celice

Vir slik: Haileyfournier 2019
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6. Opisi razliko med mitozo in mejozo.

Tabela 6: Mitoza — mejoza

Mitoza Mejoza

7. Celice se zdruzujejo v tkiva. Opredeli znacilnosti posameznih skupin.

Tabela 7: Znacilnosti tkiv

Tkiva Znacilnosti

krovna tkiva

vezivna tkiva

misi¢na tkiva

zivéna tkiva

8. Pripisi imena razli¢nim organom.

Tabela 8: Poimenovanje organov

Vir slik: The Nervous System 2016-2020, Figure 8.10.
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9. Po zgledu iz primera dopolni kroge.

Shema 3: Hierarhi¢no grajena narava

Organ
Organski KOSTI Tkivo
sistem
KOSTHMO
SKELETHI TKEIWO
SISTEM
Celica
Organizem
. KOSTNA
CLOWEK Organ CELICA,
Organski
sistem
Organizem
Organ

Organski
sistem

Organizem

Vir: Open School BC 2012, 9
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10. Katere organske sisteme prikazujejo skice?

Tabela 9: Shematski prikaz organskih sistemov

Vir slik: Open School BC 2012, 5; Human Body 2012, naslovnica
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11. Dopolni tabelo.

Tabela 10: Pregled strukture in funkcije organskih sistemov

Sistem

Strukture

Funkcija

obtocila

prenos hranil, hormonov, plinov

in strupov

usta, potziralnik, Zelodec,

¢revesje, danka, anus

izlo¢anje strupov iz krvi in

odvecne vode

imunski sistem

bele krvnicke, limfa, koza ...

razlicna misi¢na tkiva

koza, nohti, lasje

Ziveni sistem

proizvodnja gamet

pljuca, nos, usta ...

skeletni sistem




NARAVOSLOVJE za program SPL slas¢icar, pek in mesar

5.1 Skeletni sistem

1. Na puscice napisi imena kosti.

Slika 1: Skelet ¢loveka

Vir: Human Body 2012, 14

2. Katera je najdaljsa kost v naSem telesu in kje se nahaja?

3. Katera je najkrajsa kost v nasem telesu in kje se nahaja?

4. Koliko kosti imamo na zacetku Zivljenja in koliko v starosti?

34
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5. Koliko kosti imamo v roki in koliko v nogi?

6. Navedi nekaj ravnih kosti.

7. Navedi nekaj ukrivljenih kosti.

8. Navedi naloge okostja.

9. lz Cesa je zgrajena velika kost?

Slika 2: Zgradba kosti

Vir: Human Body 2012, 15

10. Osteoporoza je bolezen kosti. Kaj se pri tem dogaja in kako jo prepre¢ujemo?

Slika 3 in Slika 4: Zdravje kosti
17 Y £

zdravo tkivo bolno tkivo

Vir obeh slik: Human Body 2012, 20
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11.V razredu izmerimo nekaj kosti tako, da bomo naredili primerjavo med najvecjo in

najmanjso osebo.

Tabela 11: Meritve kosti

Vrsta kosti Kako izmeriti Meritve kosti [cm]
Najmanja oseba | Najvetja oseba
Lobanja 1 od temena do prvega vretena
Lobanja 2 okoli glave mimo senc
Ramenski obro¢ od leve proti desni rami
Nadlahtnica od ramena do komolca
Stegnenica od bokov do kolena
Golenica od kolena do gleznja
Stopalne kosti od pete do najvecjega prsta
Kosti dlani od zapestja do konca sredinca

a. Kje je najvecja razlika v dolZini?
b. Kolikokrat je stegnenica daljSa od dlan¢nih kosti?

c. Ali nam dolZina kosti izda, ¢e gre za Zensko ali mosko okostje?

12. Kako so kosti povezane med seboj in kaj je znacilno za tovrstni spoj?

Slika 5 in Slika 6: Spoji kosti

_ Sklepni hrustanec

v 1‘—\ Sklepna

ovojnica
Sklepna
$pranja

Vir: Betts idr. 2017, 258 Vir: Harris idr. b. I.b, prosojnica 22
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13. Oznaci na sliki, kje se nahajajo naslednji elementi:

vii.
viii.
iX.
X.
Xi.

Xii.

i Slika 7: Sklep
sklepna ponvica,

sklepna glavica,
sklepni hrustanec,
sklepna ovoijnica,

sklepna vez,

sklepno mazivo.

Vir: Harris idr. b. l.b, prosojnica 22

14. Opisi proces zakostenevanja.

15. Navedi dejavnike, ki vplivajo na rast kosti.

16. Poimenuj oznacene dele.

Slika 8: Lobanja

Vir: Eduardo 2014

Slika 9: Hrbtenica

Vir: The Vertebral Column b. I.
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5.2 Misicno tkivo

1. Opravimo test hitrostnega delovanja misic. Za eksperiment potrebujemo s¢ipalko za
obesanje perila in Stoparico. Dve minuti odpiramo in zapiramo $¢ipalko in Stejemo

ponovitve. Eksperiment ponovimo takoj po 30-sekundni pavzi in po 2-minutni pavzi.

Tabela 12: Stiskanje $¢ipalke — meritve

f Leva roka Desna roka

Vir: Human Body 2012, 43

Stevilo ponovitev v 2 minutah

Stevilo ponovitev po 30-sekundni pavzi

Stevilo ponovitev po 2-minutni pavzi

a. Kateraroka je bolj spretna?
b. Ali se uspesnost roke ujema s tem, ali smo levicarji in desnicar;ji?
c. Zakaj nastane razlika med prvim in drugim eksperimentom?

d. Alibistreningom lahko izbolj3ali rezultat? Odgovor utemelji.

2. Opisi vlogo posameznih skupin misic.

Tabela 13: Vloga posameznih skupin misic

precno
progaste

misice

gladke misice

kardiomisice

Vir slik: Human body sistems 2013, 6
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3. Opisi zgradbo skeletnih misic.

Slika 10: Zgradba skeletnih misic

Vir: Vidmar 2008

4. Na roki imamo misici, ki delujeta izmeni¢no. Kdaj se sprostita in kdaj napneta biceps
in triceps?

Slika 11: Misice nadlahti

Vir: Human Body 2012, 40

Sréna misica deluje od zacetka do konca nasega Zivljenja brez prestanka in brez nase
volje. Zato je pomembno, da vzdrZzujemo njeno kondicijo. Za eksperiment

potrebujemo dva prostovoljca: Sportnika in u¢enjaka. Pri obeh bomo merili sréni utrip
za 15 sekund.

Tabela 14: sréni utrip — meritve

Sportnik Ucenjak

sréni utrip v sede¢em stanju

sréni utrip po 10 pocepih

sréni utrip po 10 skokih

a. Kaj se zgodi s sréno misico takoj po aktivnosti?

b. Zakaj aktivnost povzroéi spremembe delovanja sréne misice?

c. Zakaj med ljudmi prihaja do razlik v bitju?
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5.3 Zivéni sistem

1. Poimenuj oznacene strukture.

Slika 12: Centralni Ziv¢ni sistem

Vir: Brain structure 2016, prosojnica 8

2. Zivéni sistem delimo na dva podsistema. Kaj obsega posamezni podsistem?

Tabela 15: Centralni in periferni Zivcni sistem

Centralni Zivéni sistem Periferni ziv¢ni sistem
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3. Kaksna je razlika med somatskim in vegetativnim Zivénim sistemom?

Tabela 16: Somatski in vegetativni ZivCni sistem

41

Somatski Zivéni sistem

Vegetativni Ziv¢ni sistem

4. Poimenuj oznacene dele Ziv¢éne celice.

Slika 13: Zivéna celica

Vir: lasten

5. Poimenuj dele moZganov in dopisi, ¢emu so hamenjeni.

Tabela 17: Mozgani

Oznacba | Deli Funkcija
mozZganov

1

2

3

4

Vir: Kandare 2011



NARAVOSLOVJE za program SPL slas¢icar, pek in mesar 42

6. Kateri del moZganov (VELIKI ALI MALI MOZGANI, PODALJISANA HRBTENJACA ALI
MOZGANSKO DEBLO) je dolo¢en za naslednje funkcije?

Tabela 18: Funkcije mozganov

Funkcija Del mozganov

nadzor nad razmisljanjem

nadzor nad Zejo

nadzor delovanja misic

nadzor nad dihanjem

nadzor nad usklajenim gibanjem

nadzor nad srénim utripom

obcutek za okus, tip, sluh ...

7. Dopolni besedilo.

Mozgani so mehka tvorba, zato morajo biti zasciteni Se z . Ce mozgane
prerezemo, v notranjosti vidimo , ki je sestavljena iz celic,
medtem ko na zunanjem delu vidimo , ki vsebuje

Zivénih celic.

8. Zzeleno barvo obkrozi refleksno dejanje, z rde€o barvo pa zavestno dejanje.

bitje srca kasljanje racunanje dihanje

potenje umivanje kihanje pisanje

9. Opisi zgradbo hrbtenjace.

Tabela 19: Prerez hrbtenjace

Vir: Kandare 2011
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5.3.1 Cutila

1. Clovek ima razliéne utne celice. Opredeli njihovo nalogo.

Tabela 20: Naloge ¢utnih celic

Cutne celice Vloga

z mehanoreceptoriji

s termoreceptorji

z nociceptoriji

s fotoreceptoriji

2. 0Oznadi, na katerem delu jezika okusamo SLADKO, SLANO, KISLO in GRENKO.

Slika 14: Jezik

Vir: lasten

3. Kater del je najbolj obcutljiv na dotik?

4. Kajlahko zaznamo z dotikom?

5. Na skici so oznacene razlicne cutne celice. Dopisi Se druge dele koze.
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8. Opisi zgradbo Cutila za vid.

Slika 18: Zgradba ocesa

Vir: Treatment 2020

9. Zakaj prihaja do kratkovidnosti oziroma daljnovidnosti?

10. Napisi, kako je zgrajeno cutilo za sluh.

Tabela 21: Zgradba cutila za sluh

Zunanje uho Srednje uho Notranje uho

11. Kaksna je razlika med ogluselostjo in naglusnostjo?

12. Kje se nahaja center za ravnotezje?

13. Opisi ¢utilo za voh.
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Slika 19: Zgradba cutila za voh

Vir: Smell and Taste 2020

14. Opisi delovanje Cutila za okus.

Slika 20: Cutilo za okus

Vir: Smell and Taste 2020

46
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5.4 Hormonski sistem

1. Poimenuj oznacene tvorbe, ki proizvajajo hormone.

Slika 21: Organi hormonskega sistema

Vir: Endocrine System Disorders 2018, prosojnica 1

N

. Zakaj pride do pritlikavosti ali gigantizma?

w

. Zakaj pride do golSavosti?

D

. Zakaj prihaja do sladkorne bolezni?

U

. Zakaj prihaja do osteoporoze?

o

Dopolni.

Hormoni delujejo tako, da v tarénih pomagajo nadzorovati nivo biokemicnih

reakcij. Po kemicni sestavi jih delimo na:

hormone, ki so derivati iz

aminokislin, peptidov ali glikoproteinov in

hormoni, ki so derivati

a7
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holesterola. Tako so lipidni hormoni topni v

, beljakovinski hormoni pa v

7. Poveiistolpce med seboj.

Organ
hipotalamus
hipofiza
Scitnica

obscitnica

prizeljc

trebusna slinavka
nadledvi¢na Zleza
moske spolne Zleze
Zenske spolne Zleze

cesarika

posteljica

Proizvaja

Nadzira tvorbo vecine hormonov.

Med drugim proizvaja tudi rastni hormon.
Odgovoren je za izlo¢anje kalcija iz kosti.
Proizvaja hormone tiroksin, kalcitonin in
trijodtironin.

Proizvaja inzulin in glukagon.

ZadolZen je za zaviranje spolnega dozorevanja.
Proizvajajo hormon estrogen.

Proizvaja testosteron.

ZadolZena je za izlocanje adrenalina.
Sprosca estrogen in pripravlja prsne Zleze na
laktacijo.

Vpliva na delovanje jajénikov.
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5.5 Dihalni sistem

1. Poimenuj oznacene dele.

Slika 22: Zgradba dihalnega sistema

Vir: Open School BC 2012, 36

2. PoveiZi pojme med seboj.

nos Gre za cev, kjer se sre¢ata hrana in zrak.

usta Gre za prehod. V njem je filter iz dlacic in sluzi, ki zrak

delno precisti in ogreje.

pljuca Zracni prehod, ki vodi do pljug, je stalno odprt in zelo
fleksibilen v vratu.

sapnik Majhni mesicki (baloncki) se nahajajo na koncu
bronhijev. Obdani so s kapilarami, kjer prihaja do
izmenjave plinov.

alveoli Mehka tvorba, ki izmenjuje kisik in ogljikov dioksid.

bronhiji Gre za plju¢no misico, ki krci in Siri pljuca, kar
omogoca iztis plinov in vdor plinov.

diafragma Izdelujejo mucus, mazilo, ki Cisti pljuca.
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3. Opisi zgornjo dihalno pot.

4. Opisi spodnjo dihalno pot.

5. Kak3na je naloga nosne votline?

6. Kaj se dogaja med procesoma vdih in izdih?

Tabela 22: Vdih —izdih

50

Vdih lzdih

7. Kaj se dogaja v plju¢nih mesickih?

Slika 23: Plju¢ni meSic¢ek

\

Kapilara

Vir: lasten

8. Kaj poc¢nemo z organom na sliki?

Slika 24: Sestava organa za .....c..cceceeeeeeeceenenn

Vir: Tikka 2016
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9. Dopolni povedi.

a. Celi¢no dihanje proizvaja plin zimenom

b. Ko vdahnemo, zajamemo plinov.
c. Plju¢a so mehak organ barve.

d. Kisik in ogljikov dioksid se izmenjujeta v

e. Ko izdihnemo, se trebusna predpona

10. Dopolni.

S pljuci vdihnemo . Gre za mesanico plinov, kjer prevladuje

je v zraku zgolj %.

5.6 Prebavni sistem

15. Poimenuj oznacene dele prebavnega sistema.

Slika 25: Zgradba prebavnega sistema

Vir: Human Body 2012, 60

. Kisika
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16. Kaksna je naloga prebavil?
17. Opisi, kaj se dogaja z jabolkom, ko zagrizes vanj.

18. PovezZi ustrezne dele med seboj.

pepsin Ozka cev, ki premika hrano v Zelodec.

slina Zelodec proizvaja teko¢ino, ki razgrajuje hrano.
poZiralnik Hrano navlazi in pri¢ne z razgradnjo.
klorovodikova kislina Beljakovine razgradi na aminokisline.

Zelodec Vrecka, kjer potekajo kemijske in fizikalne reakcije.

19. Opisi zgradbo zoba.

Slika 26: Zgradba zoba

Vir: Lasten

20. V ustih imamo Stiri razliéne vrste zob. Pobarvaj jih z ustrezno barvo po spodnjem

kljuéu.
Tabela: Kljuc za doloc¢anje Slika 27: Zobje
Vrsta St.nakarti | Barva 4
2 x 2
- - " 3 YAy 3
sekalci lin2 rdeca 4 ﬁ el o TP
G :
T 5 /;%/ &,_:\ 5
podocniki 3 modra b - KA 2
6 (o] r~)©
Ao 4
o - 7 (&% t7) 7
liéniki 4in5 rumena (a2 )
8 ‘\"7) (\ r) 8
koc€niki 6in7 zelena 8 () (3 8
S ot
- - " 7 (1) (7
modrostni zobje | 8 ¢rna e L
6 \Z. ~ 6
{1 =
5 0 /f-;/s
Vir: Human Body 2012, 63 S SNl Y 4
3 - A 3
Sk B R

Vir: Human Body 2012, 63
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.....

22. Zakaj moramo ohranjati zdrava jetra?
23. Kaksna je razlika med tankim in debelim ¢revesom?

Tabela 23: Tanko in debelo ¢revo

Tanko crevo Debelo ¢revo

24. Dopisi organe, kjer se proizvajajo encimi.

Tabela 24: Organi, ki proizvajajo encime

Ime organa Funkcija organa

Organ tvori zolc.

Organ izlo¢a encime v dvanajsternik.

Organ proizvaja slino.

Organ proizvaja klorovodikovo kislino.

Organ proizvaja Crevesni prebavni sok.

25. Kaksne je razlika med anoreksijo in bulimijo?

5.7 Krvni obtok

1. Opisi nalogo obtocil.

2. Poveii med seboj.

eritrociti bele krvnicke
levkociti krvne ploscice

trombociti rdece krvnicke
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3. Opisi vlogo celic na sliki.

Slika 28: Krvnicke

Vir: Open School BC 2012, 12

4. Krije sestavljena iz krvne plazme in krvnih celic. Podaj podrobnejse informacije.

Tabela 25: Sestava krvi

Krvna plazma Krvne celice

5. Katero bolezen ozilja prikazuje slika in kako moramo skrbeti za svoje zdravje, da ne

pride do nje.

Slika 29: Zgradba zile

Vir: Human Body 2012, 44

6. Ustrezno Stevilko zapisi zraven imena.
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Slika 30: Zgradba srca

_____desni ventrikel
____leviventrikel
_____desni atrij
levi atrij
aorta

pljucna arterija

plju¢na vena

Vir: Human Body 2012, 54

7. lz srca poteka kri v razli¢ne sisteme. Z rdeco barvo oznaci pot, polno kisika, z modro

barvo pa pot, polno ogljikovega dioksida.

Shema 4: Pot krvi s kisikom in ogljikovim dioksidom

[Moigani

[Zelodecj

Vir: Human Body 2012, 54

8. Kaksna je vloga zaklopk v Zilah?

Slika 31: Zilne zaklopke

Vir: Human body sistems 2013, 12
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5.8 lzlocala

1. Poimenuj oznacene dele.

Slika 32: 1zlocala

I

Vir: Open School BC 2012, 30

2. Kaksen je pomen izlocal?

3. Opisi funkcijo posameznih organov.

Tabela 26: Funkcije posameznih organov

Organ Funkcija

ledvice

mehur

secnica

secCevod
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4, Dopolni besedilo.
Kri vstopa v ledvico skozi ledvi¢ne , ki se nato razcepijo na arteriole. Kapilare v
Bowmanovi tvorijo glomeruluse. To omogoca boljso krvi
skozi polprepustno membrano. Preden kri zapusti ledvico, jo preskrbi s in
IzB kapsule izhaja primaren , ki preko preide v
ledviéno . Na tej poti se lahko del snovi absorbira nazaj v .z
sredice gre sekundarni v mehurin od tam po v okolje.
5. Kako vzdrZujemo zdrave ledvice?
6. Kako krepimo miSice medeni¢nega dna in zakaj?

5.9 Imunski sistem

1. PoveZi pojme med seboj.

imunost Telo se brani proti lastnim celicam.
koristna odpornost Sposobnost telesa, da se brani proti tujkom.
Skodljiva odpornost Telo se brani proti mikroorganizmom v njem.

2. Kako delimo imunost?

Tabela 27: Imunost

Nespecificna imunost Specifi¢na imunost
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3. Na Crte zapiSi organe imunskega sistema.

Slika 33: Organi imunskega sistema

Vir: Tajne imunoloskog sustava 2013

4. Kaj povzroca, da imunski sistem deluje slab3e?

5. Obrazlozi, kako anatomske bariere preprecijo vdor tujkov v nase telo.

Tabela 28: Funkcije anatomskih barier

58

Anat. prepreka

Funkcije

koza

ocesna sluznica

nosne dlake

zelodcna kislina
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6. Navedi naloge naslednjih celic.

Tabela 29: Naloge dolocenih celic

59

Celice Naloge

fagociti

T celice

B celice

5.10 Razmnozevalni sistem

1. Dopolni besedilo.

Spolovila sluzijo .V ta namen proizvajajo specifi¢ne

celice: moski proizvajajo v , Zenske pa

2. Zapisi, kje nastajajo hormoni in kaj povzrocajo v telesu.

Tabela 30: Hormoni (izvor, funkcija)

Hormon Nastaja v ... Funkcija

estrogen

progesteron

testosteron
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3. Navedi stiri sekundarne spolne znake, ki se pojavijo v puberteti.

Tabela 31: Sekundarni znaki v puberteti

Dekleta Fantje

4. Dopisi zgradbo moskih spolnih organov.

Slika 34: Moski spolni organi

Vir: Hirsch 2019

5. Dopisi zgradbo Zenskih spolnih organov.

Slika 35: Zenski spolni organi

Vir: Knudtson, McLauaghlin 2019
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6. Razis¢i nekaj spolno prenosljivih bolezni:

a. sifilis,

b. gonoreja.

61
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PRILOGE

Priloga A: Merske enote in pretvorbe

1 km = 1000 m
1m=10dm = 100 cm = 1000 mm
1dm =10 cm = 100 mm

1cm =10 mm

1 km? = 1000000 m?

1 m? = 100 dm? = 10000 cm? = 1000000 mm?
1 dm? = 100 cm? = 10000 mm*

1 em? = 100 mm?

1ar =100 m*
1 ha = 10000 m?

1 m? = 1000 dm* = 1000000 cm® = 1000000000 mm*
1 dm? = 1000 cm® = 1000000 mm”*
1 em?® = 1000 mm’

1dmi=11

1t=1000 kg
1 kg = 100 dag = 1000 g
1dag=10g¢g

1N=100¢g
1kg=10N

1dan=24h
1 h =60 min = 3600 s
1 min =60s




