VRHUNSKI DOSE ZKI

Petru Podgornlku hagrada
za Zivljenjsko delo

NajviSja priznanja najuspesnejsim v letu 2015

Po sporocilu za medije pripravila Zdenka Miheli¢

Planinska zveza Slovenije je na alpinisticno-plezalnem veceru

v okviru sejma Natour Alpe-Adria na Gospodarskem razstaviscu

v Ljubljani 28. januarja 2016 podelila priznanja za vrhunske dosezke
v alpinizmu in Sportnem plezanju v letu 2015 in prvic tudi za vrhunske
dosezke v lednem plezanju in turnem smucanju. Najvisja priznanja
so prejeli Peter Podgornik (priznanje za Zivljenjsko delo na podrocju
alpinizma), Anastasija Davidova (najuspesnejsa alpinistka), Urban
Novak in Marko Prezelj (najuspeSnejsa alpinista), Mina Markovi¢
(najuspesnejsa $portna plezalka), Domen Skofic (najuspesnejsi
Sportni plezalec), Janez SvoljSak (najuspesne;Si ledni plezalec) in Nejc
Kuhar (najuspesnejSi turni smucar). Priznaniji sta prejela tudi trener
Roman Krajnik, trener Mine Markovi¢, Domna Skofica in drzavne
Clanske reprezentance, ter Gorazd Hren, trener Janje Garnbret.

odelitev priznanj najuspesnej-
$im alpinistom, $portnim in
lednim plezalcem ter turnim
smucarjem so pripravile

PZS in njene Komisija za alpinizem
(KA), Komisija za §portno plezanje
(KSP) in Komisija za gorske $porte
(KGS), namen izbora pa je ovrednotiti
najkakovostnejSe alpinisti¢ne vzpone,
vrhunske Sportnoplezalne dosezke in
uspehe v lednem plezanju in turnem
smucanju ter javnosti predstaviti
najvidnejse dosezke teh Sportov.

V Sloveniji obstaja namre¢ okoli 135
uradnih Sportnih panog, med katerimi
so tudi alpinizem, Sportno plezanje,
tekmovalno turno smucanje in ledno
plezanje. Zaradi tradicije, razsirjenosti
in velikih uspehov ima alpinizem
izjemen status edine Sportne panoge
v Sloveniji brez tekmovalnega sistema.
"Planinstvo in alpinizem sta pustila
velik pecat pri Slovencih, tistim, ki
nam vrhunec avanturizma predstavlja
sprehod na Triglav, pa nam Sportno
plezanje pribliza to specifi¢no gibanje.
Vesel sem in ¢estitam prejemnikom
priznanj, ki dosegate izjemne rezultate
in nam tako pribliZujete te Sportne
panoge,” je zbrane nagovoril Iztok Cop,
podpredsednik Olimpijskega komiteja
Slovenije - ZdruzZenja $portnih zvez.
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Najuspesnejsi o priznanjih

Peter Podgornik, prejemnik nagrade za
zivljenjsko delo na podrodju alpinizma,
vrhunski alpinist, gorski resevalec in
planinski publicist, ki svoje bogato
znanje o alpinizmu podaja naprej nasi
in prihodnjim generacijam alpinistov.

V svoji karieri je preplezal vsaj 1700
smeri, od tega skoraj 200 prvenstvenih,
ki jih pleza Se danes. Peter je Zivel in Se
vedno Zivi za plezanje, alpinizem pa vidi
precej sirSe: "Priznanje sem prejel ravno
ob 34. obletnici vzpona na Aconcaguo
in je spomin tudi na alpiniste, ki jih ni
ve¢ med nami, na prijatelje, s katerimi

smo skupaj uzivali in delali za alpinizem,

kaijti plezam Ze Stirideset let. Vesel sem

Najuspesnejsi alpinisti leta 2015

nagrade, ki mi veliko pomeni, in sem
hvaleZen plezalcem, ki so me izbrali.

V Zivljenju ne mores samo dobivati,
moras tudi dajati. Sam sem v alpinizmu
dosti dobil in dosti izgubil, ampak se

raje pa dajem - tako, da ljudje uzivajo ob
branju mojih zapisov, vodnikov, na mojih
predavanjih, da uzivajo v mojih smereh.
To je najlepse.”

Anastasija Davidova, najuspesnejsa al-
pinistka leta 2015, Ze Cetrti¢ prejemnica
tega priznanja. Uspesno alpinisti¢no leto
je kronala z odli¢nimi vzponi na dveh od-
pravah, Kjer je plezala predvsem v navezi
z Maticem Jostom. V Patagoniji je bil njen
glavni cilj Aguja Saint Exupery, v pogorju
Raru v indijski Himalaji pa je naredila

tri prvenstvene vzpone. Dodatno tezo
njenim vzponom daje slog - raziskovanje
skoraj povsem nedotaknjenih gora in
plezanje njihovih strmih sten: "Za zdaj
$e imam motivacijo, ko me bodo mlade
alpinistke pocasi premagale, pa bom z
veseljem ta cepin predala naprej. Vse do-
sedanje izkusnje iz prejSnjih odprav sem
uporabila v lanskoletni odpravi v indijski
Himalaji in zdruzila vse znanje in mo¢i.
Zame je bila odprava Raru ena zahtevnej-
$ih, ker je bila zmes prvinskega plezanja,
raziskovanja in nadmorske visine, in
zadovoljna sem, da se je poklopilo tudi z
vremenom in sposobnostmi.”

Urban Novak, najuspesnejsi alpinist leta
2015: "Poleg vzpona na Cerro Kishtwar

Najuspesnejsa alpinistka je Anastasija Davidova (AQ PD Ljubljana-Matica).
NajuspesnejSa alpinista sta Urban Novak in Marko Prezelj (oba AO PD Kamnik).
Najperspektivnejsi alpinist je Matevz Mrak (AO PD Radovljica).

Priznanje za posebne dosezke v alpinizmu so prejeli Luka Lindi¢,

Luka Krajnc (AO PD Celje - Matica) in Tadej Kriselj (AC PD Kamnik).

Nagrado za Zivljenjsko delo na podrocju alpinizma

je prejel Peter Podgornik (AO PD Nova Gorica).

Najuspesnejsi ledni plezalec je Janez SvoliSak (AO PD Kranj).

Najuspesnejsi turni smugar je Nejc Kuhar (TSO PD Jezersko).
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vrhunske doseZke v alpinizmu, Sportnemin
lednem plezanju ter turnem smucanju za
leto 2015: Peter Podgornik, Marko Prezelj,
Nejc Kuhar, Anastasija Davidova, Mina
Markovig, Urban Novak, Janez Svolj3ak in

Domen Skofic Foto: Irena Musi¢ Habjan

je bila izjemno pozitivna izkusnja sama
odprava in ekipa, ¢emur bi dal prednost,
poleg tega je bil cilj dober, del Himalaje,
ki nam je ponudil dosti raziskovanja.
Priznanje jemljem kot priznanje sloven-
ske stroke in mi je vse¢, da ji je bil vzpon
vsel”

Marko Prezelj, najuspesnejsi alpinist
leta 2015: "Ker sem Ze starejsi, se me

REPUBLIKA SLO'
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odmevnost ne dotakne toliko, kot ¢e

bi bil kaksnih trideset let mlajsi, to se
mi zdi kolateralna zadeva. Vzpon, ki

je bil tako dozZivet kot ta, ne potrebuje
nikakrsne odmevnosti, kajti bolj kot ga
Zvedi$, manj ga ostane. Vsa priznanja so
zelo subjektivna, kot je Ze bilo reéeno,
istocasno so seveda tudi droben znak
samovsecnosti, napuha. Ce priznanje
sprejmes, si malo samovsecen, ¢e ga ne,
te oznacijo, da si Se bolj. Tako da izberes
manjso Skodo in je vse v redu.”
Mednarodna odprava izkusenih Marka
Prezlja in Manuja Pellissierja ter mladih
Haydna Kennedyja in Urbana Novaka, je
pod Novakovim vodstvom jeseni 2015

v vzhodnem delu gorovja Kasmir v Indiji
preplezala prvenstveno smer na 6173

Najuspesnejsi Sportni plezalci leta 2015

Najuspe$nej$a Sportna plezalka je Mina Markovi¢ (SPK Plus).
Najuspe$nejsi $portni plezalec je Domen Skofic (SPO PD Radovljica).
Priznanja Sportnim plezalcem za vrhunske dosezke na tekmovanjin
so prejeli Janja Garnbret (Saleski AQ), Katja Kadi (SPO PD Ragica),
Tjaga Kalan (AO PD Kranj) in Urban Primozi¢ (PK Skofja Loka).
Priznanja perspektivnim Sportnim plezalcem za rezultate na svetovnem
in evropskem mladinskem prvenstvu so prejeli Mia Krampl (AG PD
Krani), Vita Lukan (SPO PD Radovljica) in Anze Peharc (AO PD Kranj).
Priznaniji trenerjem sta Sli v roke Romanu Krajniku, trenerju Mine
Markovi¢, Domna Skofica in drzavne &lanske reprezentance,

in Gorazdu Hrenu, trenerju Janje Garnbret.
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metrov visoko goro Cerro Kishtwar.
Stiridnevni vzpon v vzhodni steni je
dodobra preizkusil njithove moci, zato
so smer z imenom Light before wisdom
ocenili z oceno ED+, povi$ano najvisjo
stopnjo francoske ocenjevalne lestvice.
Vzpon zelo verjetno sodi med najboljse
alpinisti¢ne vzpone na svetu v letu 2015,
zato je tudi mocno odmeval v mednaro-
dni alpinisti¢ni javnosti.

Mina Markovic, najuspesnejsa Sportna
plezalka leta 2015, ta naslov je prejela Ze
Sesto leto zapored, Ze nekaj let zapored
kroji sam vrh svetovnega Zenskega ple-
zanja. Lani je priplezala naslov evropske
prvakinje v teZavnosti, tretjo zmago

v skupnem sestevku svetovnega pokala
v tezavnosti, Sesti zaporedni naslov
drzavne prvakinje, ob koncu leta pa

je kot prva Slovenka uspela v smeri z
oceno 9a. "Zadnja sezona je bila res zelo
uspesna in taksne podelitve so prilo-
Znost, da se vsi zberemo in pogledamo,
kaj se je dogajalo preteklo leto. Prejsnja
sezona je bila res ena od sezon, v kateri
sem se ogromno naucila, hkrati pa poka-
zala vrhunsko formo ¢ez vse leto, kar mi
osebno res veliko pomeni.”

Domen Skofic, najuspesnejsi $portni
plezalec leta 2015, z lanskim premorom
Ze tretji¢ prejemnik tega priznanja. Za
njim je najbolj$a sezona doslej, na tekmah
svetovnega pokala v teZavnosti je trikrat
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stal na odru za zmagovalce,
piko na i pa je postavil s svojo
prvo zmago na tekmi v bel-
gijskem Puursu in bronom

v kombinaciji svetovnega
pokala, Se Cetrti¢ zapored je
postal drzavni prvak in ob
koncu sezone nanizal vrsto
odli¢nih vzponov v naravnih
plezaliscih. "Vesel sem tega
priznanja, ker je v Sloveniji
veliko $portnih plezalcev,

ki plezajo na visoki ravni,

in je tezko priti do naslova
najuspesnejsega. Seveda sem
zadovoljen s sezono, upam,
da bo tudi v prihodnje tako,
da bom vsako leto dosegel
nekoliko vec.”

Janez Svoljsak, najuspesnejsi
ledni plezalec leta 2015, je
vsestranski plezalec in alpi-
nist, lani je zmagal v sloven-
sko-hrvaskem pokalu, postal
drzavni prvak, zmagovalec
odprtega avstrijskega pr-
venstva, dosegel 3. mesto na
mednarodnem tekmovanju
v Bratislavi, na tekmah
svetovnega pokala sta izsto-
pajoci 9. mesto v Bozemanu
v ZDA in 8. mesto na tekmi
v Koreji, na svetovnem
prvenstvu pa je bil 13.

v italijanskem Rabensteinu.
"Upam, da bo tudi s tem pri-
znanjem in drugimi uspehi
ledno plezanje pridobilo pre-
poznavnost in da se bo s tem
Se kdo navdusil za ta Sport
in mi morda delal druzbo na
mednarodnih tekmovanjih.”
Nejc Kuhar, najuspesne;jsi
turni smucar leta 2015,
odlicen tekmovalec tudi

v gorskem teku. V pretekli
sezoni je na svetovnem
prvenstvu v svicarskem
Verbierju na tekmi v vzponu
osvojil 11. mesto, v posa-
mic¢ni tekmi pa 15. mesto.
Zmagal je na odprtem
prvenstvu Avstrije, doma

pa je postal drzavni prvak
tako posami¢no kot tudi na
tekmi v vzponu: "Priznanje
mi pomeni predvsem to, da
je nasa krovna organizacija
opazila turne smucarje in je
spodbuda za naprej. Resda
nimamo uspehov kot $portni
plezalci, je pa lepo, da se
spomnijo tudi na nas.” ©

MINIATURA

Ingrid Persolja

ezimyv postelji.
"Pokrcikoleno, zadrzi,
spusti." Delam vaje
po atroskopiji kolena.
Uh, kako boli, ko preskociv
kolenu.
"Koliko je ura? Deset. Zdaj
so ze pod koco Pellarini,
1500 m. Koliko jih je?
Sedemnajst.”
Sedemnajst udelezen-
cev, ki bi jih morala voditi
na Veliki Nabojs, 2313 m.
Niti mesec dni ni preteklo,
ko smo ga osvojili Ksenija,
Renatoinjaz - posmeriVia
Nord. Malo brezpotja. Tudi
nekajprvenstvenega je
opravil Renato, ko smo prisli
na napacnivrh grusénate-
gaZleba. Ksenijagaje kar
krstila - Renatov prehod.
In gornji del - lahko pople-
zovanje. Superca. Toje to.
Beres Planinski vestnik, se
dogovarjas, odkrivas na
Googlu ... Uspelismo. No,
da popravim. Vzgornjem
delusmoizbralivarnejso
inlazjo levo varianto, kot
so nam svetovali. Desna bo
Se pocakala bolj stabilno
koleno. Ah, to koleno!
V petek so me poklicali
iz Valdoltre: "Gospa, en
pacient nam je odpovedal. A
bivilahko prisli v torek?"
"Seveda, seveda, ¢im prej."
Ze enoletoimam svoje
najlepSe trenutke zabeljene
zbolecino. Ne popusti. In
jaztudine. Gledam prija-
telje, kako tecejo v dolino.
Zavidam jim.Jaz pa pocasi,
pocasi, s palicami. Kot polz.
"Daj, telovadi! Ne stokat.
Dvigni nogo, spusti. Bos
videla, da bo bolje. Se so
predtaboizzivi." In brez
zabele.
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Veliki Nabojs

s postelje

Moje vodstvo sem predala
Trampuzu. Kako rada bi mu
dala Se vse svoje izkusdnje z
Nabojsom in svoje misli.
"Glej, gre$ v Zajzero. Tam
imas oznacbo za koci
Pellarini, kjer pustis avto.
Do Pellarinija potrebujes
dve uri. Ce boste samita
pravi, zvami bo tudi Renato,
ki je bil prejSnji mesecz
mano, lahko poskusite Se
enkrat Vio Nord. Ne, ne,
prevelvas je. Lahko pa
razdelis skupino. Saj so Se
drugi vodniki s tabo. No,
mozZnost je Se ena. Nad Pe-
llarinijem je razcep, kot
sem ga opisalavrazpisu
ture. Nekateri gredo lahko
po grebenski, ki je zahtev-
nejsa, drugi po obicajni
poti do sedla. Od tam je
malo zahtevnejsi svet. Vet
grusca. Vrh pa je Spicaza
vse. Jihpoznaminvem, da
so sposobniin bodo uzivali.
Vrh je zavarovan z jeklenico.
Torej nobene panike za
nase udelezence. Razgled

pa "
"In e je sneg?"

Severno ostenje Nabojsa
Foto: Irena Musi¢ Habjan

"Ma, ne, saj sem pogooglala.
Lahko je samo malo poprha.
Od koce bo3 videl Vis!
Kak3no veliastje. Zame je
MontaZ vedno kralj. Vendar
tastena, nad Nabojsem... te
poli¢ke ... mene kar klicejo.
Jih slisis? Kako boste strmeli
vtaveli¢astja. Ves trud

bo poplagan. Innavrhu
razgled. Komaj cakam, da
me pokli¢es. Ko se spustite
zvrha, naredite krozno pot.
Iz Nabojsove Skrbine po
poti Sentiero Chersi proti
Visu, mimo bivaka Mazzeni
vZajzero."

Misli mi skacejo kot
ponorele. Vidim pot, vidim
Veliki Nabojs, Vi§, Montaz ...
moj MontaZz. In vidim bergle
na robu moje postelje.

"Daj, dvignikoleno...inena
indvaintri..."©



