Vzgojna podrocja

Spodbujanje branja
v predsolski dobi

&5 Laura Gricar Adamic

Knjigo labko otroku priblizamo
tako, da jo vzljubi kot ostale
predmete, ki so mu blizu
(plisasto igracko, odejico).
Otroku je treba dopustiti knjigo
doziveti z vsemi cuti: slubom,
tipom, vonjem, vidom, kot
maghen jo tudi okusa. Tako otrok
knjigo spoznava, zato odrasli
ne smemo vsega tega otroku
prepovedati.

Branje doma in v vrtcu

podbujanje branja zajema nivo
S spodbujanja doma in v vrtcu.

“Raziskovalci so si enotni, da je
za razvoj otrokovih bralnih sposob-
nosti, katerih posledica je uspesnost
v poznej$em Solskem obdobju, odlo-
¢ilno predsolsko obdobje” (Dolinsek-
-Bubni¢, 1999: 16).

Vzgojiteljica poskusa priblizati
ljubezen do knjig tako starSem kot
otrokom. Star$e spodbuja, da Ze ob
vstopu v vrtec s svojimi otroki prebi-
rajo pravljice ter listajo po slikanicah.
Le tako se lahko za¢ne otrok razvijati
v kakovostnega bralca za vse zZivlje-
nje. Branje namre¢ predstavlja enega
najmocnej$ih dejavnikov, ki sluzi kot
podlaga za u¢no uspesnost.

Sprva, ko starsi berejo otroku, bra-
nje otroku predstavlja igro ter pomem-
ben cas, ko se starsi v celoti posvetijo
svojemu malcku. Pri tem pa morajo
biti pozorni na pravilno izbiro knjige.

Pomembna je izbira knjige

Mnogokrat se pojavi tezava pri
izbiri. V dana$njem casu, ko nas na
vsakem koraku zasuje poplava nove
literature, je tezko prepoznati kakovo-
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stno knjigo. Le-ta mora vsebovati pla-
tnico, ki otroka pritegne, kakovostno
zgodbo in primerne ilustracije, ki naj
bodo tudi na pogled prijetne.

Predvsem pa ne smemo zanemariti
dejstva, da mora biti knjiga primerna
starosti otroka. Pretezka oz. prezah-
tevna vsebina ga odvrne od poslusanja.
Samo poslusanje zgodbe in socasno
gledanje ilustracij pa ni dovolj ucin-
kovito za popoln razvoj otrokovih
zacetnih bralnih navad. Najbolj uéin-
kovito je skupno branje tako, da sprva
starsi, kasneje pa vzgojiteljice, v svoj
nacin branja vkljucujejo otroka in ga
spodbujajo k pogovoru o ilustracijah
in zgodbi sami. Tako postaja tudi otro-
kov govor bolj samostojen in besedni
zaklad bogatejsi. Na zacetku je dovolj,
ce otrok ob branju star§ev poimenuje
posamezen predmet ali Zival. V kasnej-
$em obdobju pa bo to preraslo v po-
vezovanje besed v povedi in postopno
v opisovanje posameznih ilustracij ter
vsebine zgodbe.

Ob vsem tem morajo tako starsi kot
vzgojitelji izhajati iz otroka. To pome-
ni, da moramo biti pozorni na celoten
proces otrokovega spremljanja prebi-
ranja knjig, na njegovo sodelovanje,
zanimanje, na¢in komunikacije. Pri
vsem tem je treba otroka spodbujati
ter sprejeti njegov nacin komunikacije
z naklonjenostjo.

Odrasli se moramo zavedati, da
je naSe primerno reagiranje zelo po-
membno, neodvisni moramo biti od
uspeha, otrokove odgovore pa mo-
ramo znati sprejeti pozitivno. Tako
bomo lahko vedno odprti za novo
znanje in nov osebni razvoj na tem
podrodju.

Malcek Braléek

V vrtcu Ciciban v Novem mestu Ze
vrsto let poteka utecena dobra praksa

izposoje knjig pod nazivom Malcek
Bralcek, v katerega se otroci vkljucuje-
jo Ze od prvega starostnega obdobja
dalje.

Tako starSe Ze na prvem roditelj-
skem sestanku seznanimo z dejavno-
stjo, za katero se pisno opredelijo, ali
Zelijo, da je njihov otrok vanjo vkljucen
ali ne.

Vzgojiteljice in pomoc¢nice vzgo-
jiteljic se zavedamo, da je prva sto-
pnja, kako priblizati otroku knjigo,
da starS§em pokazemo in pribliZamo
spoznanje, kak$no vlogo naj bi pri tem
odigrali oni. Pri tem smo $e posebe;j
pozorni na dva problema.

Prvi problem je v preveliki lagodno-
sti, ki jo ponuja digitalna doba, saj nas
nekako oddaljuje od stika s knjigo. Pri
tem ne mislimo samo na fizicen stik
s knjigo, obisk knjiznice ali knjigarne,
temvec¢ tudi presibko vzpostavljanje
odnosa s knjigo. Kot vsi vemo, je zgled
najboljsi ucitelj. Besede, prigovarjanja,
poucne zgodbe o tem, da je za otroka
dobro, ¢e bere, ne pomenijo nié, ko
pa otrok starSev skoraj nikoli ne vidi
pri branju. Odnos do knjige povzame
od svojih starsev. Ce se tega zavedajo,
s svojim zgledom otrokom prenasajo
neprecenljiv odnos, ki ga bodo malcki
vzpostavili do knjige. Anita Nedeljko-
vi¢ Andlovic pravi (2010: 52): “Starsi
bi morali biti vzor svojim otrokom
tudi na podrocju branja.” Na prvem
roditeljskem sestanku spregovorimo
ravno o tem. Star§em skuSamo pri-
blizati pomen njihovega odnosa, ki
ga morajo najprej sami vzpostaviti s
knjigo kot simbolom, ki predstavlja
uvod v bralno kulturo.

“Nas odnos do posamezne slikanice
oziroma knjige se kaze tudi v nasem
ravnanju z njo. NaSe besede so manj
pomembne kot dejanja. Ko pricaku-
jemo od otrok, da bodo na kakrsen-



koli nacin izrazili svoje doZivljanje ob
zgodbi, pricakujemo od njih nekaj,
Cesar pogosto sami ne storimo.” (Do-
linsek-Bubnic, 1999: 39)

Digitalna doba, branje na spletu
otrokom ne podaja zgleda, kako naj
si izoblikujejo odnos do knjige in s
tem do zgodb, ki jih posamezna knjiga
ponuja, zato je pomembno, da jim ne
pripovedujemo le pravljic za lahko no¢
na pamet, pa¢ pa jih ob knjigi beremo
in jim kazemo tudi slike. Anita Ne-
deljkovi¢ Andlovic v svojem prispevku
(2010) ugotavlja, kako zelo pomemb-
no vlogo imajo starsi
prirazvijanju bralnih
navad otrok. Otroci,
ki so v zgodnjem ob-
dobju usvojili bralno
tehniko, se namrec
veliko lazje ucijo, saj
bolje razumejo bese-
dila, ki jih preberejo
in prepoznajo njihov
pomen.

Drugi problem pa
se kaze v osebni an-
gaziranosti starSev.
Vecina starsev je zelo
zadovoljnih s pro-
jektom, tezava pa se
pojavi, e sami niso
prepricani, da mora-
jo glede pribliZzevanja
knjige otroku najvec¢
prispevati ravno oni
in ne pricakovati, da
je to delo, ki gabomo
opravile vzgojiteljice
in pomocnice vzgo-
jiteljic. Me smo star-
$em le podpora pri
zagotavljanju uspe-
ha, kako otrokom
priblizati knjigo.

Poleg projekta Malcek Bralcek paima
vsak oddelek v igralnici knjizni koti-
ek, kjer so knjige otrokom na razpola-
go ves dan. V praksi se je pokazalo, da
je vedno mnozi¢no obiskan, saj je otro-
kom knjiga tako v tolazbo kot povod
zaigro ali pogovor. Med spremljanjem
otrok sem veckrat opazila, da si sprva
ogledajo knjigo, ki jim je pobuda za
nadaljnjo likovno ustvarjanje.

Otroci si ob prebiranju knjig in
ogledovanju slik ustvarjajo lastno do-

gajanje, v mislih si riSejo svoje junake,
okolico in prijatelje. Nimajo tezav s
tem, da bi se poistovetili s katerim od
junakov, ¢e le ugotovijo, da so jim po-
samezne vrednote, za katere se junaki
zavzemajo, znane, blizu in pozitivno
vrednotene s strani starSev ali ljudi, ki
so jim blizu.

Po pogovoru s sodelavkami opa-
zam, da je starSev, ki se ne odlocijo
za vkljucitev otroka v to dejavnost,
izredno malo, od 1 do 2 na skupino.
Dejavnost je nadstandardna, zato je
tudi placljiva. Doplacilo je minimal-

no in je namenjeno izklju¢no nabavi
novih knjig. Vsaka enota vrtca Ciciban
ima svojo knjiznico, iz katere si otroci
enkrat tedensko izbirajo knjige. Vzgo-
jiteljica izbere knjige, ki so primerne
starosti otrok, otrok pa si vsak sam iz-
bere knjigo po svoji Zelji. Knjige lahko
najprej prelistajo, nato si vsak izbere
tisto, ki ga je najbolj pritegnila. Opa-
Zamo, da se nemalokrat pojavi, da si
otroci po veckrat izberejo isto knjigo.
Pri tem je pomembno star§em razlozi-
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ti, naj otrokovo odlocitev o izbiri iste
knjige sprejmejo naklonjeno.

Otroku priblizajmo knjigo

Knjige, ki so otrokom blizu zaradi
tega, ker ponujajo vrednote njihove
ozje skupnosti, so pogosto odli¢no
sprejete. Te knjige so za vzgojiteljico
in pomocnico vzgojiteljice znamenje,
da se bodo otroci lahko naucdili to vse-
bino odigrati. Velikokrat se odloc¢imo,
da uprizorimo dogajanje posamezne
knjige, kar pokazemo njihovim star-
Sem in starim starSem. Ko
se pripravljamo na dramati-
zacijo, nekateri otroci potre-
bujejo vec ¢asa in pogovora
z vzgojiteljico in pomocnico
vzgojiteljice o razumevanju
posameznih pojmov oziroma
dogodkov v knjigi.

Knjigo lahko otroku pri-
blizamo tako, da jo vzljubi
kot ostale predmete, ki so
mu blizu (plisasto igracko,
odejico). Otroku je treba
dopustiti knjigo doziveti z
vsemi cuti: sluhom, tipom,
vonjem, vidom, kot majhen
jo tudi okusa. Tako otrok
knjigo spoznava, zato odrasli
ne smemo vsega tega otroku
prepovedati.

Nikakor pa ne smemo iz-
pustiti in zanemariti moci
nasega zgleda. Ce je knjiga
nasa zivljenjska sopotnica
in prijateljica, imamo do nje
gotovo pristen in spostovanja
poln odnos. Tako pa najlazje
otroka vpeljemo v barvit svet
literature in bralne kulture. ®
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