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Abstract

Sexually Non-binary Persons and Some Aspects of Their Everyday Life

The text addresses some specificities of the everyday life of sexually non-binary people with an
emphasis on bisexual, pansexual, queer and asexual identities. These identities are, according
to the Everyday life of LGBTIQ+ youth study, most common within the youngest age category
(under 18) and people with transgender and non-binary gender identities. Furthermore, the article
focuses on the degrees to which sexually non-binary people reveal or hide their identity in
certain kinds of relationships, as well as on the degrees of hiding their identities with the purpose of
avoiding discrimination, violence and/or other negative reactions, especially in the context of
education and the relations formed within the educational environment. The authors conclude
that the experience of sexually non-binary people differs substantially in some areas from the
experience of gays and lesbians.
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Povzetek

V prispevku obravnavamo nekatere specifike vsakdanjega Zivljenja seksualno nebinarnih oseb, s
poudarkom na biseksualnih, panseksualnih, kvir in aseksualnih identitetah, ki so, sode¢ po podat-
kih Vsakdanje Zivljenje mladih LGBTIQ+ oseb, prevladujoce v najmlajsi starostni kategoriji (pod 18 let),
pa tudi med transspolnimi oziroma spolno nebinarnimi osebami. V prispevku se tudi osredinjamo
na stopnje ne-/razkritosti seksualno nebinarnih oseb v dolo¢enih odnosih (druZinski odnosi, medvr-
stniski odnosi na podrogju izobraZevanja) ter na stopnje prikrivanja seksualno nebinarnih identitet
z namenom izogibanja diskriminaciji, nasilju in/ali drugim negativnim reakcijam, predvsem na po-
droc¢ju izobraZevanja oz. v odnosih, ki so vezani na Solski prostor. Prispevek sklenemo z ugotovitvijo,
da se izkudnje seksualno nebinarnih oseb v doloenem delu pomembno razlikujejo od izkuSen;j
gejev in lezbijk.

Kljuéne besede: nebinarne seksualne identitete, nemonoseksualnost, biseksualnost, aseksual-
nost, razkritje, prikrivanje identitete, podrocje izobrazevanja, druzine
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Uvod

V aprilu 2018 je bil na spletni strani revije Mladina objavljen prispevek oziroma
intervju z naslovom Vzpon aseksualnosti (KoSir, 2018a). Po naSem vedenju gre za
eno redkih medijskih obravnav aseksualnosti, ki je Se taistega dne dopolnjena
tudi z intervjujem oziroma osebno pripovedjo aseksualne osebe (KoSir, 2018b);
pred tem je bil leta 2004 na taisti spletni strani objavljen prispevek Seks? Ne, hvala
(Modic, 2004), ki pa aseksualnost s pomocjo sklicevanja na nekatere medicinsko-
-znanstvene reprezentativne akterke/-je obravnava na patoloSko zaznamovan
nacin. Poleg redkih medijskih obravnav, ki so neredko zasnovane na partikularnih
tipih napacne reprezentacije (ali v smeri patoloskosti, medikalizacije ali pa v smeri
seksualiziranosti, erotizacije), velja omeniti tudi tiste reprezentacije oziroma tiste
produkte, ki nastajajo od »spodaj navzgor, s strani oseb, ki se ne identificirajo ne
kot heteroseksualne osebe ne kot geji oziroma lezbijke. Leta 2018 je bil izdan, vsaj
po nasem vedenju, prvi zine od biseksualne skupnosti za biseksualno skupnost, ki
ga je pripravila ljubljanska biseksualna skupnost v okviru srecanj, ki jih organizira
Drustvo Kvartir (Ljubljanska biseksualna skupnost, 2018), ki sledi enemu redkih
intervjujev o biseksualnosti z aktivistko A. Cerno$a (Radio Prvi, 2016). Tovrstne
reprezentacije in produkte obravnavamo kot pomembne intervence v diskurz, ki
je sicer izrazito reduciran na izkusnje gejev in lezbijk, tudi ko/Ce (sku3a) govoriti o
tem, kar (napacno) imenuje »LGBT(IQ+)« skupnost. »Napacno« ali vsaj zavajajoce
poimenovanje LGBTIQ+ skupnosti (reducirane na geje in lezbijke) je zavajajoce
najprej zato, ker kolektivnosti posameznih podskupin (tako z vidika seksualne
identitete kot z vidika spolne identitete) najpogosteje ne misli v zadostni meri
(Monro, 2015)." Ceprav obstajajo pomembna podro¢ja in dimenzije, v katerih
se izkudnje gejev in lezbijk ter seksualno nebinarnih oseb na ravni vsakdanjega
Zivlienja pomembno prekrivajo, med njimi obenem obstajajo tudi pomembne
specifike in razlike. Povedano drugace, v dolo¢enem obsegu seksualno nebinarne
osebe dozivljajo podobne izku3nje diskriminacije in nasilja kot geji in lezbijke, tudi
ali pa celo predvsem zaradi omejenega druzbenega seksualnega imaginarija, ki
seksualnih identitet zunaj seksualnega binarizma (heteroseksualnost - gejevstvo,
lezbicnost) sploh ne zmore misliti, pa se jih inkorporira v obstojece sheme seksu-
alne binarnosti in se jih kot take tudi obravnava.

V zadnjem casu pa spremljamo opazen porast raziskav, ki z zamikom pre-
poznavajo pojavnost in pogostnost seksualno nebinarnih identitet in ki se tako
neposredno osredinjajo na izkusnje seksualno nebinarnih oseb. V ve¢jem delu
so te izkuSnje, v nasprotju s preteklostjo, obravnavane same po sebi, torej niso
izpostavljene izbrisu s tem, ko se njihova interpretacija preprosto vkljuci v skupno

T Otemvetv porocilu The Bisexuality Report: Bisexual Inclusion in LGBT Equality and Diversity (Bar-
ker in dr., 2012).
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interpretacijo izkuSenj gejev in lezbijk.? Te raziskave se v grobem osredinjajo na
razlike med geji in lezbijkami na eni strani ter seksualno nebinarnimi osebami na
drugi, in sicer pri formiranju identitet in razkrivanju, raziskujejo pa tudi razlike v
pogostnosti izkusenj z nasiljem, vklju¢no z intimnopartnerskim nasiljem, ter tezav
z mentalnim zdravjem. Tako procesi formiranja kot tudi procesi razkrivanja seksu-
alno nebinarnih identitet ter vstopanja in obstajanja v intimnopartnerskih razmer-
jih so namre¢, kot kaZejo raziskave, pomembno oznacene in obremenjene z vidiki,
ki jih pri gejevskih oziroma lezbi¢nih identitetah ni (gl. npr. Scherrer, 2008; Cashore
in Tuason, 2009; Li in dr., 2013; Watson, 2014; Wandrey, Mosack in Moore, 2015;
Flanders in dr., 2016; Coston, 2017; Gupta, 2017). Na ozadju tega se v nadaljevanju
lotevamo obravnave nekaterih izbranih dimenzij vsakdanjega Zivljenja seksualno
nebinarnih oseb na podlagi podatkov, pridobljenih v raziskavi Vsakdanje Zivljenje
mladih LGBTIQ+ oseb (gl. Perger, Mur3ec in Stefanec, 2018), in sicer podrobneje
analiziramo 1. demografijo seksualno nebinarnih identitet (starost in spolna iden-
titeta), 2. izkudnje z razkrivanjem v izbranih odnosih in 3. izkusnje s prikrivanjem
identitete z namenom izogibanja diskriminaciji in/ali nasilju. Raziskava Vsakdanje
Zivljenje mladih LGBTIQ+ oseb je bila v letu 2017 izvedena v okviru projekta struk-
turiranega dialoga® DruStva Parada ponosa. Vkljucevala je 751 respondentk/-ov,
mladih LGBTIQ+ oseb, starih od 16 do 30 let. Je prva tovrstna raziskava v Sloveniji,
ki je eksplicitno vkljucila osebe BIQ+* ter se osredinila na populacijo mladih.

Kdo so seksualno nebinarne osebe?

S »seksualno nebinarnimi identitetami« krovno poimenujemo tiste identitete,
ki se umesScajo zunaj druzbeno previadujocega seksualnega binarizma heterose-
ksualnosti in gejevstva oziroma lezbicnosti, torej raznolike seksualne identitete,
vklju€ujo€ vsaj biseksualnost, panseksualnost, kvir in aseksualnost.> V grobem
lahko re€emo, da je za seksualno nebinarne identitete znacilno, da je spekter pri-
vlacnosti ali 1. razbremenjen spola osebe (»ne glede na spol«) oziroma vkljuCuje
raznolike spole (Pulice-Farrow, 2017), ali 2. se privlacnosti do drugih oseb ne obcuti
(vsaj ne na druzbeno pri¢akovan nacin) (Scherrer, 2008; Van Houdenhove in dr.,
2015). Z vidika prevzemanja seksualno nebinarnih identitet raziskave opozarjajo

2 Tako je v letih 2000-2001 pri zaloZbi Taylor & Francis tudi prvic izSel Journal of Bisexuality.

3 Strukturirani dialog se je razvil kot metoda dela pri posvetovanju z mladimi za spodbujanje

njihove aktivne participacije v druzbi (Urad RS za mladino).

4 . . . . - .
Kratica »BIQ+« se nanasa na biseksualne, interspolne, kvir in druge seksualno in spolno nenor-

mativne identitete.

> 7a podrobnejsi pregled opomenjanja teh identitet gl. npr. Elizabeth, 2013; Callis, 2014; Flanders
in dr., 2016; Paz-Galupo, Ramirez in Pulice-Farrow, 2017.
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na pomembne generacijske zamike. Porocilo Accelarating Acceptance (GLAAD,
2018) navaja, da je za mlajSe generacije LGBTIQ+ oseb znacilno, da se pogosteje
identificirajo zunaj tradicionalnih binarnosti spola (moski, Zenska) in seksualnosti
(heteroseksualnost, gej oziroma lezbijka): medtem ko se v splodni populaciji v sta-
rostni skupini od 18 do 34 let le 3 % mladih identificira kot geji oziroma lezbijke, se
z raznolikimi nebinarnimi seksualnimi identitetami identificira kar 12 % oseb (6 %
kot biseksualnih, 4 % kot aseksualnih, 2 % kot panseksualnih), v naslednji starostni
skupini (38-51 let) pa delez oseb z nebinarnimi seksualnimi identitetami upade
na 6 %. Generacijski zamik lahko zasledimo tudi v sami strukturiranosti socialne
mreZe: za najmlaj$o starostno skupino (18-34 let) je znacilno, da v primerjavi z dru-
gimi starostnimi skupinami v najmanjsi meri pozna drugega geja oziroma lezbijko,
obenem pa je ta starostna skupina tudi tista, ki v primerjavi z drugimi starostnimi
skupinami v najvecji meri pozna drugo biseksualno, aseksualno in panseksualno
osebo (ibid.). Vegjo pogostnost nebinarnih seksualnih identitet v mlajSih starostnih
skupinah ugotavljamo tudi v raziskavi Vsakdanje Zivijenje mladih LGBTIQ+ oseb.

pod 18 let 18-22 let 22-26 let 26-30 let

Baseksualna Bbiseksualna HBgej BEheteroseksualna Blezbijka Bpanseksualna BEkvir Bdrugo

Graf 1: Seksualne identitete glede na starost (%)

Glede na podatke ugotavljamo, da v najmlajsi starostni skupini (pod 18 let) izra-
zito prevladuje biseksualna identiteta (38 %), pa tudi panseksualna identiteta (18
%). Skupaj se z nebinarnimi seksualnimi identitetami identificira kar 62 % (skupaj
z aseksualno identiteto - 2 % in kvir identiteto - 4 %) oziroma 65 % (Ce priStejemo
Se kategorijo »drugo«) LGBTIQ+ oseb, mlajSih od 18 let. Podobno opazimo tudi
v naslednji starostni skupini (18-22 let), kjer deleZz biseksualnih oseb sicer upade
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za 11 %, a skupaj se z nebinarnimi seksualnimi identitetami identificira skoraj
polovica mladih LGBTIQ+ oseb (43 % oziroma 46 %, Ce priStejemo Se »drugo).
Podoben delez velja Se za naslednjo starostno skupino (22-26 let), medtem ko se
v najstarejsi starostni skupini (26-30 let), v kateri prevladujeta lezbi¢na in gejevska
identiteta, z nebinarnimi seksualnimi identitetami identificira »le« Se 30 % mladih
LGBTIQ+ oseb (oziroma 32 %, Ce priStejemo 3e kategorijo »drugo«), pri cemer
delez biseksualnih oseb upade na 17 % in se v primerjavi z najmlajSo starostno
kategorijo prepolovi.

Tudi Morandini, Blaszczynski in Dar-Nimrod (2017) na vzorcu ve¢ kot dva tisoc
neheteroseksualnih oseb ugotavljajo ne le pomembne zamike v seksualnih identi-
tetah glede na starost, temvec tudi glede na spolno identiteto oziroma cisspolni¢/
transspolni status. Avtorji (ibid.) namrec ugotavljajo, da se s panseksualno iden-
titeto pogosteje identificirajo osebe, ki so v povprecju mlajSe od gejev, lezbijk in
biseksualnih oseb; obenem pa ugotavljajo, da se osebe, ki se identificirajo s pan-
seksualnimi in kvir identitetami, v vecji meri tudi 1. identificirajo z necisspolnimi
identitetami in 2. so pogosteje cisspolne Zenske kot cisspolni moski. Podobno, a
iz druge perspektive (z vidika transspolnih identitet), ugotavljajo tudi Laura Kuper,
Robin Nussbaum in Brian Mustanski (2012): transspolne osebe se najpogosteje
identificirajo s panseksualno (20,6 %), kvir (17,1 %) in biseksualno identiteto (14 %),
v manjsi meri pa z aseksualno identiteto (1,7 %).

74

aspolna  kvirspolna moski spolno spolno spolno  transspolna  Zenska drugo
fluidna nebinarna  nevtralna

spolna identiteta

Baseksualna Ebiseksualna Bgej Bheteroseksualna Elezbijka Bpanseksualna @kvir Bdrugo

Graf 2: Seksualne identitete glede na spolne identitete (%)

Z izrazom »cisspolna« poimenujemo tiste spolne identitete, ki so enake spolu, pripisanemu ob
rojstvu.
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Kot je razvidno iz grafa, v vseh kategorijah spola, ki neposredno izrazajo odmik
od spola, pripisanega ob rojstvu (izklju€ujoc¢ kategorije moskih in Zensk, pri katerih
to ni razvidno, ¢eravno najverjetneje vsebujejo tudi transspolne osebe), prevla-
dujejo seksualno nebinarne identitete, z izjemo kvirspolne in spolno nevtralne
identitete, v katerih prevladuje identiteta lezbijke (50 % kvirspolnih in 38 % spolno
nevtralnih oseb se identificira kot lezbijk). Med aspolnimi osebami prevladujeta
aseksualna in kvir identiteta, medtem ko panseksualna identiteta prevladuje pri
spolno fluidnih in transspolnih osebah; spolno nebinarne identitete pa se v najvedji
meri identificirajo kot kvir, pa tudi kot biseksualne osebe in lezbijke. Ce uposteva-
mo tudi spol, pripisan ob rojstvu, ugotavljamo, da se z nebinarnimi seksualnimi
identitetami pogosteje identificirajo tiste osebe, ki jim je bil ob rojstvu pripisan
Zenski spol: medtem ko se 51 % oseb, ki jim je bil ob rojstvu pripisan Zenski spol,
identificira z nebinarnimi seksualnimi identitetami (aseksualna - 3 %, biseksualna
33 %, panseksualna - 11 %, kvir - 4 %), se s taistimi identitetami identificira le 8 %
oseb, ki jim je bil ob rojstvu pripisan moski spol (aseksualna - 0 %, biseksualna - 12
%, panseksualna - 3 %, kvir - 3 %). O razlogih za razlike glede na druZzbena spolna
zaznamovanja (vzporedno s spolom, pripisanim ob rojstvu) potekajo razprave;
kot poudarjajo Morandini, Blaszczynski in Dar-Nimrod (2017), jih lahko razumemo
kot posledico manjSe druzbene sprejemljivosti seksualnih praks med osebama ali
osebami, ki so druzbeno prepoznane kot moski, pa tudi kot posledico partikularnih
druzbenih interpretacij nebinarnih seksualnih identitet, med katerimi je Se posebej
biseksualnost izpostavljena specificnim biseksualnim stereotipom (biseksualnost
kot faza v razvoju do »koncne homoseksualne identitete«) (ibid.; gl. tudi Wandrey,
Mosack in Moore, 2015; Flanders in dr., 2016), ki vplivajo ne le na samoidentifi-
kacijo, temvec tudi na razkrivanje marginaliziranih in skozi tovrstne prakse dele-
gitimiziranih percepcij nebinarnih seksualnih identitet, na kar se osredinjamo v
nadaljevanju.

Razkrivanje nebinarnih seksualnih identitet

Raziskave v povezavi z razkrivanjem nebinarnih seksualnih identitet se najpo-
gosteje osredinjajo na kontekst druzine, pri tem pa najveckrat »biseksualnost«
uporabljajo kot krovni termin za raznolike nebinarne seksualne identitete. Za
SirSi vpogled v problematiko razkrivanja nebinarnih seksualnih identitet se lahko
opremo na raziskavo EU LGBT Survey (European Union Agency for Fundamental
Rights - FRA, 2014), narejeno na vzorcu vec kot 93.000 LGBT-oseb v Evropski uniji,
ki kaze, da biseksualne Zenske in biseksualni mo3ki pogosteje kot geji in lezbijke ne
razkrivajo svoje seksualne identitete. V povprecju namre¢ 26 % lezbijk in 32 % gejev
poroca o tem, da se nikoli ne razkrijejo, medtem ko je deleZ popolne nerazkritosti v
primeru biseksualnih Zensk 52-odstoten, pri biseksualnih moskih pa kar 73-odsto-
ten (ibid.). Formulirano drugace, le 20 % biseksualnih Zensk in 12 % biseksualnih
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moskih pogosto ali vedno razkriva svojo identiteto (v primerjavi s 45 % lezbijk in 44
% gejev) (ibid.). Podobno kazejo tudi podatki, objavljeni v porocilu Supporting and
Caring for Our Bisexual Youth (Human Rights Campaign Foundation, 2014): mlade
biseksualne osebe” redkeje kot njihove/-i gejevske/-i in lezbi¢ne/-i vrstnice/-ki
porocajo o sprejemanju njihovih identitet v okviru druZine, pa tudi o pomanjkanju
znanja ter dostopnosti druzbenih podpornih sistemov. V kontekstu razkrivanja se
kaZe, da so mlade biseksualne in panseksualne ter kvir osebe® redkeje kot mladi
geji in lezbijke razkrite oZji druzini, SirSi druzini ter na podrocju izobraZevanja®: 68
% mladih gejev in lezbijk poroca o razkritosti v oZji druZini, medtem ko je delez
razkritih seksualno nebinarnih oseb 51 %; 32 % gejev in lezbijk poroca o razkritosti
v SirSi druzini, medtem ko je delez razkritih seksualno nebinarnih oseb 16,8 %; 72
% gejev in lezbijk poro¢a o razkritosti na podro¢ju izobrazevanja, medtem ko je
delez razkritih seksualno nebinarnih oseb (vklju€ujoC biseksualne, panseksualne,
kvir in druge seksualno nebinarne identitete) 56-odstoten. Druge raziskave (kvali-
tativne narave), ki se osredinjajo na razkrivanje predvsem v druZinskem kontekstu,
kaZejo, da se biseksualne osebe sre€ujejo z naslednjimi, ne le heteroseksisti¢nimi,
temvec tudi monoseksisti¢nimi izzivi: njihove seksualne identitete so razumljene
kot »faze«, kot prehodne, kot promiskuitetnost ali seksualna »deviantnost«, kot
zanikanje lastne (homo)seksualne identitete ali kot LGBTIQ+ skupnosti nezavezane
osebe, ki z biseksualno, »polovi¢arsko« identiteto ohranjajo vsaj del heteroseksu-
alnega privilegija, v povezavi s spolnim zdraviem pa kot »nevarne/-i« spolne/-i
partnerke/-ji (Roberts, Horne in Hoyt, 2015; Scherrer, Kazyak in Schmitz, 2015).

NiZjo stopnjo razkrivanja v kontekstu oZje druZine zasledimo tudi v raziskavi
Vsakdanje Zivijenje mladih LGBTIQ+ oseb.

Kot je razvidno iz grafa, najvelje deleze popolne nerazkritosti starSu oziroma
skrbnici/-ku zasledimo pri aseksualnih in biseksualnih osebah, kjer o popolni
nerazkritosti poroca skoraj vsaka druga aseksualna oziroma biseksualna oseba (47
%), medtem ko je deleZ popolnoma nerazkritih panseksualnih (28 %) in kvir (30 %)
oseb manijsi, a Se vedno vecji od deleZa popolne nerazkritosti gejev (21 %) in lezbijk
(19 %). V povprecju je popolnoma razkritih aseksualnih, biseksualnih in panseksu-
alnih ter kvir oseb 32,8 %, medtem ko je delez popolnoma razkritih gejev in lezbijk
57,5-odstoten. Te podatke o razkrivanju aseksualnih oseb lahko povezemo s Stu-
dijo, ki so jo izvedle Nicolette Robbins, Kathryn Graff Low in Anna Query (2015), v
kateri ugotavljajo, da se je 84 % sodelujocih aseksualnih oseb sicer razkrilo vsaj eni
osebi, vendar se razkritja opravljajo izrazito selektivno, v strahu pred posledicami

7" Biseksualnost v tem porocilu - tam, kjer je relevantno oziroma kjer ni opaznih razlik med raz-
nolikimi nebinarnimi seksualnimi identitetami - je krovni termin, vkljucujo¢ biseksualno, kvir, pan-
seksualno in druge identitete biseksualne narave, ne pa tudi aseksualne (Human Rights Campaign
Foundation, 2014).

8 Ppodatki ne vklju€ujejo aseksualnih oseb.

% za podrobnejsi pregled podatkov o izkusnjah mladih LGBTIQ+ oseb gl. tudi Perger, 2018.
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seksualna identiteta

B sploh nisem razkrit/-a elno sem razkrit/-a B popolnoma sem razkrit/-a

Graf 3: Stopnja razkritosti starSu oziroma skrbnici/-ku glede na seksualno identiteto (%)

razkritja, pred nerazumevanjem in druzbeno stigmo aseksualnosti, ki je le redko
prepoznana kot legitimna seksualna identiteta zunaj medikalizacije in patologiza-
cije (ibid.; tudi Van Houdenhove in dr., 2015). V povezavi z biseksualnimi osebami®
in njihovim razkrivanjem v druZini Janet Watson (2014) ugotavlja, da je preZzeto z
nenehnim navigiranjem med skrivnostjo in tiSino; Rachel Wandry, Katie Mosack in
Erin Moore (2015) pa, da je razkrivanje izrazito zaznamovano ne le s homofobijo,
temvec tudi s bifobijo, do te mere, da samo pri¢akovanje tovrstnih negativnih reak-
cij, Cetudi se ne realizira, pomembno zavira razkrivanje ali pa ga pomembno rekon-
figurira. Podobne stopnje razkrivanja glede na seksualno identiteto, kot jih sicer
razbiramo v kontekstu druzine, lahko opazimo tudi v primeru so3olk/-cev, kjer vec
kot polovica aseksualnih oseb (54 %) poroca o tem, da so popolnoma nerazkrite;
vecji delez popolne nerazkritosti (v primerjavi z geji in lezbijkami) je znacilen tudi
za biseksualne osebe (26 %), kvir (20 %) in panseksualne osebe (18 %). Formulirano
drugace, v povpredju je popolnoma razkritih 25 % aseksualnih, biseksualnih, pan-
seksualnih in kvir oseb, medtem ko je v povprecju popolnoma razkritih ve¢ kot pol
gejev in lezbijk (54,5 %).

NiZjo stopnjo razkrivanja lahko do neke mere razumemo tudi kot posledi-
co tega, da so mlade LGBTIQ+ osebe v razli¢nih kontekstih, vklju¢no s Solskim,
izpostavljene pogostemu nasilju in diskriminaciji: ker so osebe s seksualno
nebinarnimi identitetami, kot obravnavamo v prejSnjem podpoglavju, pogoste-
je mlajSe od tistih, ki se identificirajo kot geji in lezbijke, so njihova potencialna
razkrivanja tudi bolj obremenjena s pri¢akovanjem negativnih reakcij, tudi zaradi
njihove vecje odvisnosti od specifi¢nih odnosov (npr. druzinskih oziroma od star-
Sev/skrbnic/-kov) in vpetosti v institucije z manjSo stopnjo izbirnosti oziroma vecjo

10 Biseksualnost je razumljena v krovnem pogledu, vkljucujo¢ raznolike nebinarne seksualne

identitete.
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seksualna identiteta

@ sploh nisem razkrit/-a B delno sem razkrit/-a B popolnoma sem razkrit/-a

Graf 4: Stopnja razkritosti soSolkam/-cem glede na seksualno identiteto

stopnjo pripisanosti (npr. polje izobraZevanja). PoloZaj seksualno nebinarnih oseb
na podrogju izobraZevanja lahko strnjeno prikazemo tudi s posamicnimi odprtimi
odgovori mladih seksualno nebinarnih oseb o njihovih izkuSnjah z nasiljem v Sol-
skem sistemu. Nekatere od anketiranih oseb tako popiSejo svoje izkuSnje: »Zalitve
s strani so3olcev, objektifikacija zaradi moje spolne usmerjenosti (bisexual), zanika-
nje moje identitete in redno posmehovanje«; »soSolec mi je pogosto govoril, da se
pretvarjam, da sem biseksualka; in »v Soli sem svojo biseksualnost omenila prija-
teljici, to je sliSala soSolka in se zgraZzala, da je to ogabno, da bi bili dve Zenski sku-
paj. Stari smo bili okoli 15 let.« Na podlagi izbranih odgovorov ugotovimo dvoje,
namrec to, da se izkuSnje z nasiljem, kot jih doZivljajo seksualno nebinarne osebe,
delno prekrivajo z nasiljem, ki sicer meri na geje in lezbijke, pomembna specifika
pa je, da biseksualnost (in druge nebinarne seksualne identitete) niso prepoznane
kot obstojece in legitimne same po sebi.

Prikrivanje nebinarnih seksualnih identitet z

namenom izogibanja diskriminaciji in/ali nasilju

Kot je razvidno Ze zgoraj, je za seksualno nebinarne identitete znacilna nizja
stopnja razkrivanja. S tega vidika se lahko znova opremo na EU LGBT Survey (FRA,
2015), ki kaze, da mlajSe LGBT-osebe druzbeno okolje zaznavajo precej bolj ogro-
Zajoce in sovrazno kot starejSe LGBTIQ+ osebe: podatki tako kaZejo, da v povprecju
dve tretjini mladih LGBT oseb (67 %), ne glede na seksualno in/ali spolno identi-
teto, porofa o tem, da pogosto ali v€asih prikrivajo svojo identiteto na podroc¢ju
izobraZevanja (Slovenija se pri tem s 67 % uvr3ca v povprecje Evropske unije). Ob
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uposStevanju posamicne seksualne identitete podatki kazejo, da je prikrivanje
pogostejse pri biseksualnih moskih (73 %)" in gejih (72 %) (pa tudi transspolnih
osebah - 70 %), redkejSe pa pri lezbijkah (54 %) in biseksualnih Zenskah (46 %)
(ibid.).

Nekatere biseksualne osebe pri razkrivanju na ozadju obstojecih stereotipov
o biseksualnosti raje kot termin »biseksualnost« uporabljajo alternativne oznake,
ki (Se) niso nasiCene oziroma zasiCene z negativnimi stereotipi (od prehodnosti do
eksperimentiranja in iskanja pozornosti heteroseksualiziranega in heteroseksuali-
zirajoega pogleda), ki biseksualnost konstituirajo kot nelegitimno seksualno iden-
titeto. Pri rabi tovrstnih alternativnih oznak prevladuje panseksualnost, znacilna pa
je tudi raba tipa diskurza, ki seksualnost vzpostavlja kot »nepomembno« oziroma
»nepomenljivo« (Scherrer, Kazyak in Schmitz, 2015), ter dopusc¢anje tega, da je
oseba pri drugih prepoznana kot heteroseksualna oziroma kot gej ali lezbijka -
neredki so tudi primeri, ko se oseba razkrije kot biseksualna Sele ob svojem prvem
istospolnem razmerju, Ceravno se kot taka samoidentificira Ze pred njim (Wandry,
Mosack in Moore, 2015).

73
o
&
seksualna identiteta
B nikoli Bredko Bvcasih Bpogosto

Graf 5: Stopnja prikrivanja seksualne identitete z namenom izogibanja diskriminaciji, nasilju ali
drugim negativnim reakcijam v kontekstu doma (%)

1 McCormack, Anderson in Adams (2014) v svoji Studiji razlicnih kohort biseksualnih

moskih (starih 18-23 let, 25-35 let in 36-42 let) vseeno opaZajo pomembne zamike pri razkrivanju
biseksualnih moskih na ravni vsakdanjega Zivljenja (tj. ne nujno zgolj na podrocju izobraZevanja):
kot eno pomembnejsih kohortnih razlik tako navedejo, da se mladi biseksualni mo3ki pogosteje
razkrivajo starSem Ze v tistem obdobju, ko Se Zivijo pri njih in so tako vsaj delno tudi finan¢no bolj
odvisni od njih.
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Glede na podatke je tovrstnemu obZasnemu in pogostnemu prikrivanju iden-
titete z namenom izogibanja diskriminaciji, nasilju ali drugim negativnim reakci-
jam v kontekstu doma'? izpostavljen najvegji delez aseksualnih oseb, saj o tem
poroca vec kot dve tretjini aseksualnih oseb (78 %) in kvir oseb (72 %). O taistem
mehanizmu, ki ga lahko razumemo kot poskus samozascite, pa poroca tudi 64 %
biseksualnih oseb, medtem ko je deleZ panseksualnih oseb, ki ob&asno ali pogosto
prikrivajo svojo identiteto, nekoliko manjsi (57 %), a Se vedno vedji kot pri gejih (54
%) in lezbijkah (49 %). Pri tem velja poudariti, da so nekateri odnosi, predvsem tisti,
ki so oznaceni z vecjo stopnjo izbirnosti (npr. prijateljski odnosi), tozadevno varnej-
Si in manj zaznamovani s pri¢akovaniji diskriminacije, nasilja ali drugih negativnih
reakcij. To ne velja le za mlade geje in lezbijke, ki prijateljske odnose navajajo kot
ene bolj sprejemajocih in manj obremenjenih s potrebo po prikrivanju identitete,
temvec tudi za seksualno nebinarne osebe (gl. Perger, Mursec in Stefanec, 2018).
Na drugi strani je podrocje izobrazevanja oznaceno z ambivalenco izbirnosti in
pripisanosti: na podrocju izobraZevanja se sicer formirajo tudi tesnejsi, prijateljski
odnosi na podlagi vecje izbirnosti, a v naboru pripisanih, neizbranih odnosov

seksualna identiteta

Enikoli @redko Bvcasih Bpogosto

Graf 6: Stopnja prikrivanja seksualne identitete z namenom izogibanja diskriminaciji, nasilju ali
drugim negativnim reakcija na Solskih hodnikih/med Solskimi odmori (%)

2 pri tem vprasanju ni razlike med prikrivanjem identitete starSem oziroma skrbnici/-kom in

sorojenkam/-cem, temvec sta obe dimenziji odnosov zajeti v kontekstu »domax.
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(celotna Solska populacija, medvrstniSki odnosi). S tega vidika lahko predvide-
vamo, da je vsakdanje Zivljenje mladih seksualno nebinarnih oseb na podroc¢ju
izobrazevanja pomembno obremenjeno s prikrivanjem na ravni medvrstniskih
odnosov, kar izpri€uje tudi prikaz na prejsnji strani.

Iz podatkov je namrec razvidno, da o pogostem prikrivanju svoje seksualne
identitete v najvecji meri poroCajo aseksualne osebe (64 %). Tovrstnega nacina
samozascite se posluzuje tudi skoraj vsaka druga biseksualna (45 %) in kvir (43 %)
oseba, pa tudi 40 % panseksualnih oseb (tj. v povprecju o pogostnem prikrivanju
svoje nebinarne seksualne identitete poroca vsaka druga oseba - 48 %), medtem
ko o pogostem prikrivanju v povpre¢ju poroca »le« tretjina gejev in lezbijk (32 %).
Tako jih kljub vegji stopnji izbirnosti na ravni medvrstniskih in prijateljskih odnosov
ne smemo romantizirati in domnevati, da so vzrok pomembnejSi »generacijski
zamiki«, ki v mlade osebe kot take vnaprej projicirajo odprtost in nerelevantnost
druzbenih kategorizacij po osi seksualnosti oziroma seksualnih identitet, medtem
ko v medvrstniske odnose (vklju¢no s prijateljskimi) vnaprej in na podlagi pred-
videne generacijske podobnosti in solidarnosti projicirajo obcutke pripadnosti
in varnosti mladih LGBTIQ+ oseb. Tako kljub ve¢jemu potencialu za prepoznanje
in sprejemanje nenormativnih seksualnih identitet medvrstniSkih in prijateljskih
odnosov ne smemo idealizirati (Flanders in dr., 2017), o ¢emer navsezadnje prica
tudi partikularna segregacija prijateljskih mrez biseksualnih oseb, katerih prija-
teljstvo je pogosto razdeljeno med heteroseksualnimi osebami in geji ter lezbij-
kami (Paz Galupo, 2007). Povedano drugace, medtem ko so prijateljstva gejev in
lezbijk v vecji meri vzpostavljena z drugimi geji in lezbijkami (tj. zanje je v manjsi
meri znacilna heterogenost seksualnih identitet), so pri biseksualnih osebah v vegji
meri sestavljena (tudi) iz heteroseksualnih oseb, sama prijateljstva in njihove dina-
mike pa so odvisni od tipa (isto- ali raznospolnega) intimnopartnerskega razmerija,
v katerem je biseksualna oseba in ki v primeru istospolnega razmerja zahteva
globljo nevidnost same biseksualnosti ter intimnopartnerskega razmerja (ibid.).

Sklep

Za razumevanje izkuSenj v vsakdanjem Zivljenju seksualno nebinarnih oseb je
klju¢no zavedanje, da jih ne smemo enatiti z izkusnjami gejev in lezbijk. Ceprav
v doloCenem obsegu seksualno nebinarne osebe doZivljajo podobne izkuSnje
diskriminacije in nasilja kot geji in lezbijke, je iz pri¢ujoCih raziskav razvidno, da
so procesi formiranja in razkrivanja seksualno nebinarnih identitet pomembno
oznaceni in obremenjeni z vidiki, ki so pri gejevskih oziroma lezbi¢nih identitetah
odsotni ali druga¢ne narave. Med stopnjami nerazkritosti in razkrivanja biseksu-
alnih, panseksualnih, kvir in aseksualnih identitet sicer obstajajo odstotne razlike,
vendar pa je vsem skupno, da je razkritost manjsa kot pri gejih in lezbijkah tako v
kontekstu druzinskih odnosov kot tudi na podrocju izobrazevanja. Obenem pa je
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identifikacija s seksualno nebinarnimi identitetami pri populaciji pod 18 leti pro-
centualno obcutno vecja kot z binarnimi identitetami (do 65 %), kar dokazuje tudi
raziskava Vsakdanje Zivijenje mladih LGBTIQ+ oseb. To je Se posebej skrb zbujajoc
podatek, saj vemo, da seksualno nebinarne osebe spremlja cel spekter targetira-
ne diskriminacije, fobij in diskreditacije, kar lahko Se posebej negativno vpliva na
najmlajSi del populacije, ki je obenem tudi najstevilnejsa in vpeta v taksSne insti-
tucionalizirane odnose (npr. izobrazevalni sistem), iz katerih se izstopi s tezavami
in z visoko ceno. Pricujoci ¢lanek je treba razumeti kot spodbudo k nadaljnjemu
raziskovanju izkusenj seksualno nebinarnih oseb v razli¢nih odnosih in institucijah,
tudi zato, da se tako v intimnih kot v institucionalnih razmerjih ustvari domace in
varnejSe okolje za vse mlade, ne glede na njihovo seksualno identiteto in druge
druzbene kategorizacije.
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