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Zbirka

RAZNIH NARODNIH IN NAVADNIH PLESOV,

Ses};a,vil, zalozil in izdal
IVYAN UMERK,

plesovodja slovenskih druStev v Trstu.

TRST.
TISKARNA DOLENC

1893.
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Mnogo govornikov grmelo je Ze sploh proti
plesu, katerega se je celo imenovalo ,kuZno bo-
lezen® naSega stoletja. Izvestno so imeli doti¢ni
govorniki prav, ako so obsojali razne nedostojnosti,
katere pa se ne morejo dogajati le pri plesu, ampak
ob vsaki priliki. Obsojati pa vsled enakih nedostoj-
nostl ples sam kot tak, je vendar pretirano in ne-
pravitno. Ples mora se mladini toplo priporodati,
kajti- ne nadomestuje le v nekem smislu telovadbe,
marvet je tudi najugodnejSa prilika priti v oZjo
dotiko z naobraZeno druzbo, v katerej se vezba
duh v mnogovrstnem razgovoru, se blaZi srcé ter
razvija um. S tega staliSca je torej ples takorekod
Sola, koja vpelje mladino iz teoretitnega v prak-
titno Zivljenje. Kakor pa je strup o pravej priliki
In meri 1zvrsten lek, nasprotno pa pogubonosen,
tako je treba gojiti ples le v dostojni meri, o0zi-
rajo¢ se v prvej vrst na telesno in duSevno svoje
zdravje. Kdor smatra ples s tega stali¥ta, izvestno
mi bode priznal, da si nisem naloZil nepotrebne
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naloge, ako sem skuSal opisati pravila raznih
obiénih plesov v nafej milej materind¢ini, Kkajti
take knjiZice nimamo doslej in zatorej se nadejam,
da vstreZzem Z njo baS nasim brhkim krasoticam.
Ako mi se ta Zelja vresni¢i, preobilo je popla¢an ne-
izdaten moj trud. — Pr1 sestavljanju te knjiZice na-
domestil sem navadne {francoske izraze z naSimi
domacimi; ob enem zdelo se mi je tudi umestno
lociti plese, v kojih so posamiéni pari neodvisnl
drug od druzega (navadni plesi) od tacih, kjer
mora ve¢ parov izstodobno plesati po pravilih, koja
je vezejo medsobno (sestavljeni plesi). Med te uvr-
stil sem tudi poskus novega plesa _Slovan“, kojl
naj bi se ndomacil v nasih narodnih druzbah, kajti to
mi bode, — ker mi toliko leZi na srcu razvoj narod-
nega Zivlja, — v ponos in prepricanje, da sem vendar
po svoji moci priloZil kamencek zgradbi naSe na-
rodne naobrazbe. Mogoce, da o tej priliki vstreZem
kojemu novincu na pleSiScu, ako dodam Kkratko
opazko o vedenju. Nikakor se ne vsojam s tem
gospodovati 1n ukazovati mladini, kajti preprican
sem, da prinese vsakdor, ki se podd med izborno
druzbo, Ze toliko splo$ne omike s seboj, da se zna
gibati 1n kretati neprisiljeno, ¢etudi mu je nemila
osoda v ostalem odkazala nizko staliS¢e v Zivljenju
sploh. Na plesis¢u pa se mora strogo paziti na
razne navade, katere imenujem, mislim, popolno
opraviteno, — ,plesna pravila“. Na te navade
mora se strogo vezati toliko plesalka, kolikor in
Se v obSirnejSej meri plesalec, da ne bi se ju sma-
‘tralo nedostojnima, neolikanima. Naj mi zatorej ne
zamerl krasna mlada plesalka, ako jo opozorjam na
0, da more plesalcu, kateri se jej predstavi ter jo
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vabi na ples, odreéi le iz tehtnih vzrokov. Izvestno pa
s1 bode krasotica, koja je vsprejela plesalca, zapom-
nila doticnega gospoda, ki jo je vabil na eno ali drugo
pridsedso toCtko plesnega reda. Gospodu plesalcu pa
Je v istem smislu stroga dolZnost predstaviti se, ali
Ce doticne plesalke ne pozna, naprositi katerega nje
znanca, da ga predstavi po navadnem obitaju ple-
salki, kojo nameruje vabiti na ples ter med plesom
paziti na to, da se ista preved ne vtrudi, jo do-
stojno  sprovesti po konfanem plesu na nje mesto
ter v obCe obnaSati se sicer neprisiljeno, toda vedno
dostojno v najstrozjem smislu izraza, kakor se pri-
stoja omikanemu mladenicu.

Zelet, da bi to moje delce med Zivahno nago
mladio doseglo pravi svoj namen, prosim nase ro-
doljube, naj ne obsodijo prvotni ta moj poskus,
ampak naj blagohotno vzamejo v poStev dobro mojo
voljo, s katero sem pripravljen po svojej mo¢i slu-
Zit1 skupnej naSej narodni stvari.

V Trstu, meseca Septembra 1893,

1Izdajatelj.

£,



I. DEL.

NAVADNI PLESL
,Polka¥.

Najrazgirjenejsi in najnavadnejsi ples je ,polka‘.
Ime prihaja baje iz skrajSene besede, . polkorak®
ali iz Ce¥ke ,pulka“ (pol), ,polkorak“. Ples je jako
lahek in Zivahen. Plese se v ?/, ali %/, takta. Pari
obratajo s vsak zase v malem krogu okoli svoje
osi In tako obracaje gibajo se v velikem Kkrogu
drug za drugim. Obracati mora se takd, da se z
dvakrat tremi pravilnimi Kkoraki par okolo sebe
zasuce; povdarja se pa posebno prvi in tretji korak.
Plesalka zatne v istem trenotku kakor plesalec,
samo stopa vedno z nasprotno nogo, kakor on. Ker
je ples tako priljubljen, omenjam nastopno, kar se
pripoveduje o njega zgodovini. Neke nedelje po-
poludne pocetkom leta 1830. plesalo je preprosto
kmetsko dekle v Lebovicu na Ceskem ples, Kkate-
rega se je samo izumilo. Deklica pela je plesaje
primerno pesem. Slucajno navzo¢l ucitel] Neruda
napisal je skladbo in kmalo se je v mestecu ples
vdomadil. Leta 1835. plesal se je prvikrat v Pragi,
1839. na Dunaju, od koder se je razSiril hitro po
vsem svetu, kajti Ze leta 1840. plesal se je v Pa-
rizu v gledalis¢u Odeon. |

. Mazurka«.

Drugi, tudi jako priljubljen ples je poljski na-
rodni ples ,Mazurka“. Plese se v %, ali °/, takta,
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glavni vdarec pada na prvi del takta, druga dva
pa sta nekoliko hitrejSa. Gledé obracanja velja isto,
kakor pri polki. Iz Mazurke nastala je , Polka ma-
gurka“. Ta ples je $e mlad in kakor ime Ze pové,
je sestavljen iz polke in mazurke. Plese se v 3/,
takta in sicer pleSejo nekateri samo polko, ali samo
mazurko, ali se pleSe tr1i korake mazurke in Sest
korakov polke, ali tri korake mazurke in tri ko-
rake polke itd. Na Nemfkem in Francoskem plese
se polka mazurka tako, da v pocetku plesejo ple-
salke 6 korakov na desno, plesalei pa 6 korakov
na levo, na to nasprotno zopet nazaj in vsak par
napravi zase , V okrog“ (tour de main). Zatem-se
tako ples ponavlja kakor zacCetkom.

. valcek“. '

V najnovejSej dobi priljubil se je plesajolej
mladini ples Valcek (Walzer). Plese se na toli raz-
licnih nacinov, kakor niti jeden drugih plesov, vedno
pa v °/, ali °/; takta. Pari se obratajo, kakor smo
culi pr1 ,Polki“; glavni vdarec pada na prvi del
vsacega takta, in, da se par enkrat zasuce, treba
dvakrat po tr1 Kkorake, to je dva udarca giasbe.
Najnavadnejsi . Valjéek“ je dandanes , Valjcek na
6 korakov“. Razlikuje se od navadnega nemskega
Valjéeka v tem, da prvemu koraku sledi jako brzo
in elasticno drugi, radi esar je treba posebne vaje,
da se plesalec ne pomofi 1nne 1zgubi takta. Izmed
raznih Valjéekov naj omenim le najpoznatejSe, nam-
re¢: francoski, laski in Stajerski, ki je takod reko€
navadni ples v nemikem Stajerju. Vsi ti plesi razii-
‘kujejo se v hitrosti koraka in v nacinu kretanju.



Skotska«.

Jako lep ples v */, takta. Navadno pleSe se
také, da napravi par tri drsajofe korake na levo
stran, na to tri na desno in zatem pleSe dva takta
polke (t. j. stiri korake). To se ponavlja. PleSe
se Skotska tudi na madjarski nadin takdé, da se
stavi plesalec plesalki nasproti, potem napravita
vsak za se tri skoke v stran (levo ali desno), na
to prime plesalec svojo plesalko okolu pasa in pleSe
dva takta polke in tako naprej.

,Regdovak.*

Ceki ples, kateri se razlikuje od Valceka le
v tem, da se pleSe nekoliko bolj pocasi. Zacne se
z nekaterimi obrati v krogu, potem plesalec pusca
plesalko ter pleSe tri korake naprej ali nazaj, ple-
salka mora se po plesalcu ravnati ter se v prvem
slucaju pred njim wmtkats v drugim pa zopet prote
njemu plesati. Oba moreta se v Regdovaku pomikati
tudi v polkrogu v stran.

Plesalec obitno opozori plesalko na Kkorak k
,negdovaku“ s tem, da jej med obracanjem v krogu
nalahko stisne desno roko.

, varsavska“.

Ples poljskega 1zvora, Kkaterega so vpeljale
poljske gospé pred nekaterimi leti v najodli¢enejSih
pari§kih krogih ; od tod p1ibel je v Neméijo. Ples
je resnega znataja in v °/, takta.

Glasba sestavljena, je v delih po dva in dva
takta; povdarec je na vsakem prvem delu prvega
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takta. Sleherni par vrti se okolo svoje osi v stran,
na desno, levo, ali v malih in vec¢jih krogih. Na
prvi del vsacega takta na par (t. j. 2, 4, 6, 8,
10, itd.) pade pavza, v katerej mora vsak plesa-
joCi par ostati na licu mesta. Glavni pogoj, da se
ta ples lepo vrsi, je: lahko neprisiljeno stanje o
pavzah, nasprotno pa se morajo vrsiti ostali trije
koraki po lahko drsajo¢ in elastitno. Vsak tretji
korak povdarja se nekoliko, da se istemu sledeca
pavza toliko bolj razlikuje.

.Poljska“ (Polonaise).

V nafih krajih nenavaden ples. Podoben je
takoreko¢ zadnjemu liku cetvorke, kajti pari kora-
kajo drug za drugim za plesovodjem. On po svojej
domisliji krece pare v razne like, n. p. kato, venec itd.

,Tirolska¥.

Tirolska 1menuje se tudi ,lovska Skotska¥.
Plefe se v %/, takta. Podobna je , Skotski*. Pri nas ta
ples ni navaden, zatore} ga tudi ni treba opisati
natancneje.

»Sliciljanska“.

Siciljanska je jugo-lagki narodni ples. PleSe se
v °/, takta takole: Sleherni par pleSe prvo polo-
vico plesne skladbe 4 udarcev po 4 korake v skoku,
drugo polovico pa po 4, tej skladbi primerjenih ko-
rakih v polukrogu okolo sebe. (Gledé kretanja velja
isto, kar velja o polki.
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II. DEL.

SESTAVLJENI PLES]

,Cetvorka*“.

Cetvorka sestoji iz Sesterih likov. !) Sleherni
par preskrbi si pred potetkom plesa drugi par, ka-
teremu se stavi v c¢etvorki na 8 korakov nasproti,
ako je dovoljno prostora, drugate zadostujejo tudi
4 koraki oddaljenosti. Tak6 snujejo pari dve na-
sproti si stoje¢i vrsti, toda sleherni par je vezan le
na dotitni drugi, katerega si je volil in katerr mu
stoji v lce. Liki so:

1. Lik. Krinka (Pantalon).

Plesalec pokloni se svojej na mnjega desne]
strani stojetej plesalki in potem poklonita se skupno
paru v lice (vis-a-vis). Med tem je glasba odsvirala
4 talte skladbe v 4f. (Pod. 1%} N.-p. )y Ve
riga* (Chaine, izgovori ,$én*) premenijo pari svoj
prostor tako, da stopati obe plesalki po sredi, ple-
salca. pa na straneh (Pod. 2) ter se stavita, pri-
Sed§i na nasprotni prostor zopet vsaki na levo stran
svoje plesalke (Pod. 3). Poklon. N. p. ,,Na prostor*
(,Chaine & place“ izgov. ,¥én a plas“) podajo se
pari na isti nac¢in kakor prej zopet na svoje mesto.
Veriga, in ,Na prostor“ traja skupno 4 taktov.

N. p. ,V stran® (,Balancez* izgov. balansé)
obrnejo se plesalel in plesalke drug drugemu na-

volaile == figura,
* Pod. pomeni podoba. Glej na koncu knjizice.
'N. p. pomeni: ,Na poziv®,
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sproti, se poklonijo ter plesalke stopijo 4 korake
proti sredini (torej na desno), kjer se ena drugej
poklonite ter se zopet na isti na&in vrnite na svoj
prostor. Plesalca pa stopita ba¥ tako 4 korake na
vnanjo stran (torej na desno), se vrneta zopet vsak
na svoj prostor, kKjer se vsak svojej plesalki po-
kloni (to traja 2 takta). N. p. ,,Vo/afmg“ (,, Lour
de main® izgov. tlr d’mén) prime plesalec desno
roko plesalke v svojo desno in se Znjo okrene v 2
taktth v okrogu na licu mesta.

Poklon. N. p. , Gospé v verigo“ (,,Chatne des
dames* izgov. §én de dam) (Pod 4) ostanejo ple-
salct na prostoru, plesalke pa s1 podajo desne roké
In ognivie se ena drugej, gredé na mnasprotni pro-
stor, kjer N. p. , V okrog“ napravi vsaka z dotic-
nim gospodom lik, kakor gori omenjeno (Pod. 4).
N. p. ,Jo¥% (,Lncore“ izgov. ankér) podajo si
plesalke zopet roké kakor prej ter se na isti na-
¢in vrnejo na prvotno svoje mesto, Kkjer se po-
navlja zopet lik. — , Vokrog* z lastim plesalcem.
N. p. ,Mali sprehod* (,demr promenade® izgov.
dmi prom'nad) poda plesalec svojej plesalki desno
roko, ter koraka Z njo na nasprotni prostor, ognivsi

se paru v lice na na desno stran. (Pod. 5) N. p.
 wNa prostor® (, Chaine a place®) izvisi se lik kakor
prej omenjeno, tako da pride zopet vsak par na
svoje mesto.

[1. Lik. Leto (Eté).

Plesovodja dolo¢i pred pocetkom II. lika po
svojel volji gospode ene strani kot prve; in njim
v lice stojete plesalke. N. p. , Proa dva“ (,Ln
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avant deuwx“ izg. an avan do) stopa doti¢ni gospod
4 korake naravnost proti sredi, ista plesalka pa
od druge strani, kjer se poklonita; za tem kora-
kata N. p. ,Nafrag* (,Ln arriére® izg. dn ariér)
hrbtoma vsak na svoj prostor. Poklon (Pod. 6). N.
p. »Na desno“ (,4 droit* izgov. a drod) kora-
kata slicno kakor prej pol na desno, kjer se zopet
poklonita (Pod. 6) in vrneta kakor prej hrbtoma
na prostor. Poklon N. p. ,Preko (,7raversez®
izgov. traverzé) premenita svoje mesto tako, da se
plesalec ogne nasprotni plesalki na levo (Pod. 7).
Tore) stojé sedaj na enej strani plesalci, na druge;
plesalke. (Pod. 8). N. p. ,, Na desno“ napravita lik,
kakor opisan prej (Pod. 6); na to sledi N. p. ,, Preko
(pretraversez izgov. retraverzé), po katerem ko-
rakata sli‘no kakor v pod. 7 na svoj prostor. N.
p. , V stran® izvrsijo zatem vsi plesalci in plesalke,
kakor opisano v I. liku in na to isto tako ,, V okrog“.
— N. p. ,Druge naprer® (,, Second en avant* izgov,
skon da navan) ponavlja se isti lik z drugim ple-
salcem 1 plesalko vse skozi kakor prej.

I11. Lik. Grlica. (,Lapoule“ izg. la pnl).

Plesovodja dolo¢i prva dva kakor v pocetku
IT. Lika. N. p. , Preko“ premenjata prva dva pro-
stor kakor v pod.- 7 in 8. N. p. ,V wvrsto“ (,[e-
traverser, former lo ligne® izgov. retraverzé, forme
la linj.) stopi plesalka, katera je prej bila preme-
nila prostor, v sredo, podavsi svojo desnico desnici
svojega plesalca, levo roko poda prvemu plesalcu:
druga plesalka pristopi v sredo, podavd lastnemu
plesalcu svojo desnico (Pod. 9). N, p. ,V stran”
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napravijo vsi, drZaje se za roke, kakor gori re-
teno, dva koraka na desuo, potem dva na levo,
kar se ponavlja. N. p. ,Sprehod“ premeni vsak
par svoj prostor, kakor v I. liku pod. 5. N. p.
,LProa dea* stopita prvi plesalec in prva plesalka
do srede, poklonita se in N. p. , Polukrog® (,, Demr
tour izgov. d'mi tlr) podasta si desnici in napra-
vita pol obrata na levo. N. p. , Prots“ (, Contraire
izgov. kontrér) podasta si levici in napravita jpolu-
krog na desno. Poklon. Oba gresta hrbtoma na
prostor. N. p. ,Strje naprej“ (,En avant guatres
izgov. an avan Kkatr) grejo vsi 4 korake v sredo,
se poklonijo, na to korakajo hrbtoma nazaj. N. p.
, Vertga® izvr§i se zatem kakor v I. liku pod. 2.
Tako so sedaj parli na izvornem svojem prostoru.
N. p. ., Druge preko“ napravita druga dva lik kakor
prej prva dva.

lV. Lik. Fustirka (,Pastourelle* izgov.
"‘ pasturel).

Plesovodja dolo¢i pred pocetkom lika pare na.
enej ali drugl strani. kateri zatno kot prvi.

N. p. ,Lrve naprej“ (,Premiér en avant®
izgov. premié an avan) gredo prvi 4 korake proti
sredini, poklon, in hrbtoma zopet na mesto. N. p.
,JO8“ mapravijo zopet 4 korake proti sredi (poklon}
ter n. p. (Gospé preko. ,Dame passe“ izg. dam
pas) pusta plesalka svojega plesalca in koraka na
levo stran plesalca v lice; prvi plesalec vrne se
sam hrbtoma na svo) prostor. Pari stoje kakor
kaze pod. 10. N. p. ,Zrije naprej* (,En avant
trois* izg. an avan troa). Plesalec §t. 2 (pod. 10)
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prime obe plesalki roko v roko, koraka Z njima
4 korake v sredo (poklon) ter ju vodi hrbtoma na
prostor. N. p. , Gospodje® (, Seuls les chevaliers* izg.
sol le §valjé) gre plesalec §t. 1. 4 korake proti
sredi (poklon), se vrne hrbtoma, ponavlja isto, po-
kloni se obema plesalkima ter prime N. p. , A70g*
(y,Ronde* izg. Rond) z levico desno roko plesalke
§t. 2. in z desno levico svoje plesalke (pod. 11).
N. p. ,Sprehod“, vsi §tirje se zasucejo na levo v
polukrogu také, da si stoje nasproti (pod. 12),
poklon. N. p. , Veriga“ kakor v I. liku (pod. 2)
na prostor. N. p. ,Drugr napres* ponavlja lik
drugi par.

V. Lik, Obok (,La trénis“ izg. la treni).

Ta lik stavil sem kot V., ker se ga tu na-
vadno ne pleSe. Na NemSkem pleSe se kot 1V. lik.

Plesovodja dolo¢i pare kakor v IV. liku, N.
p. »Prot nopres“ kakor v IV liku. Ko so se vr-
nili na mesto, sledi p. , Gospé preko“ ki se vrsi kakor
v liku 1IV. (pod 10). 'N. pliy Fss trije” woli ple-
salec &t. 2. obe plesaﬂﬂ 4 korake v sredo (poklon),
potem hrbtoma nazaj. N. p. , Gospodye preko (,, Che-
valiers traversez® 1zg. évalje traverzé) podaste si
plesalki roké, Kkorakate na nasprotno stran, ter
dvignete roki v obok, pod katerim gré plesalec St. 1,
na mnasprotno mesto (pod. 13). N. p. .,V okrog*
napravita na to plesalca za-se na enej in plesalke
za-se na drugej strani. N. p. ,Na prostor Kkora-
kata plesalec §t. 2. in plesalka St. 1. na svoje pr-
votno mesto. Poklon. .V stran“, ,v okrog*, vrsi
se zatem kakor v L. liku.




VI. Lik. Konec (finale).

Vsi pari ene vrste podajo si roke, korakajo
N. p. ,ANaprej“ stiri korake v sredo (poklon) hrb-
toma nazaj In 1sto ponavljajo n. p. ,Jo¥*. Ostalo
odvisno je od plesovodje, kateri ponavlja posami¢ne
like ali sestavi po svojej volji posebna gibanja in
kretanja, katera osebno nadzoruje. Obi¢no kondajo
liki z brzopolko.

, LLanciers*

(izgov. ,Lansié“) ali Quadrille a lo cour (kadrilj
a la kir) Sulcarska ali dvorska detvorka.

Vsak plesalec preskrbi si sé svojo plesalko
drugi par v lice, oba para poisceta si druga dva para.
Stiri in Stiri pari stavijo se v &tirovogelnik tako,
da stoji par 8t. 1. godbi nasproti; niemu v lice na
4 korake par St. 2., na desnej strani Stevilke 1. par
St. 3., njemu v lice na 4 korake &t. 4."(Pod. 1). Ko
so parje nastopili, pokloni se vsak plesalec svojej
plesalki, potem Z njo paru v lice, paru na desno,
konetno na levo.

I. Lik. KoSarica (Lia dorse t).

N. p. ,FProv par¢ (,En avant deuz® izgov.
an avan do), pokloni se plesalec St. 2. svojej ple-
salki, plesalka %t, 1. svojemu plesalcu in oba ko-
rakata si nasproti do srede. Poklon. N. p. , V
okrog“ zasuteta se podavsi desnici v krogu na levo
(poklon) N.p. ,, Protz“ podavsi si levici, na desno.
Poklon. N. p. ,, Odprta veriga“ (,Chaine ouverte*
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izg. $én uvert) gresta plesalec in plesalka st. 1. po
sredi na prostor para $§t. 2; par St. 2. loc1 se tako,
da pusta med seboj par §t. 1. Poklon. N p. , OZja
veriga“ (,Chaine fermée izgov. Sén ferme) vrneta
se para na prostor takd, da puSca par St. 1. Ste
vilko 2. po sredi. Poklon. N. p. j Poklon® (,Fe
verence“ izg. reverans) stopijo vsi plesalci z desno
nogo eden korak v celem krogu v sredino pred ple-
salke na levej strani, iste stopyo pol koraka na
desno in vsi se poklonijo. N. p. .Proti“ stopijo
plesalke v polukrogu na desno na prostor plesalcev,
plesalei isto také na prostor plesalk, kjer se zopet
vsi poklonijo. N. p. , V okrog“ podajo plesalci desno
roko v desno plesalk, stojetim jim v lice (plesalec
st. 1. plesalki §t. 4, St. 4 8t. 2, 8. 2 St. 3, st. 3
§t. 1), napravijo 4 korake v okrogu in vsi se vr-
nejo na izvorne svoje prostore. Poklon. N. p. , Druge
par+ ponavlja se celi lik z razlotkom, da pricneta
plesalec §t. 1. in plesalka §t. 2; vse drugo vrdi se
kakor prej. N. p. ,7retpe par“ zatne isti lik ple-
salka &t. 3 s plesalcem &t. 4. N. p. | Colorti pars
zatneta lik plesalec St. 3. In plesalka §t. 4. Ko-
nec¢no ostanejo pari na prvotnem mestu.

LL ik oo Zmagat. sLa. Victorie®,

N. pr. , Prov par® (,Premier en avant® izg.
nremjé an asin) koraka par §t. 1. proti parum §t. 2.
poklon, in se vrneta hrbtoma na svoje mesto. N,
p. Jo¥. koraka par sto 1. zopef pred &t. 2. No
. Gospé preko* stopi plesalka §t. 1. na levo plesalca
$t. 2. poklon, plesalec St. 1.se pokloni ter se vrne
hrbtoma na svoj prostor. N. p. ,Na desno v stran®
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(,Chasez a droit“, izg. Sasé za droa) drsa plesalec
St. 1. na desno pred par §t. 3, poklon, plesalec
St. 2 z obema plesalkima drsa v istem hipu na
desno pred par $t. 4. Poklon. Vsi se vrnejo na
prostor. N. p. , V okrog® poda plesalec Stev. 1.
svojej plesalki desno roko v nje desnico ter se
obrneta 4 korake v okrogu. Poklon. Isto stori par
St. 2. Vsi Stirje pari stoje sedaj na prvotnem svojem
mestu. ' N. "p. ., Drote® ‘zasuceta se I. in Il par
podavsi si leviel, 4 korake v krogu na levo. Poklon.
N. p. ,Gospé na desno® (,Dame a droit“, izgov.
dam a droa) poda plesalka §t. 1. svojo desno roko
v levo plesalca §t. 4, plesalec §t. 1. svojo levo
roko v desno plesalke §t. 3, plesalka §t. 2 poda
desno roko levoj plesalca St. 3, plesalec Stev. 2
levo roko desnej plesalki §t. 4. Pari stoje pod.. 3.
INCD. Vst maprer® (s avant: fous®, izg. 1an
avan tu), korakate obe vrsti, vsaka 4 korake proti
sredi (poklon) in hrbtoma nazaj. N. p. ,V okrog*
zasuceta se kakor obitno para St. 1. in 2., podavsi
si desnico, mej tem ko ostaneta para §t. 3. in 4.
na prostoru. Para §t. 1. In 2. vrnila sta se s tem
na prvotni prostor. Poklon. N. p. , Drugi“, po-
navlja celi lik drugi par (St. 2.), za njim isto tako
N. p. ,7retji“ par Stev. 3 in konetno , Cetrti®
par Stev. 4.

11, Lik. ,Mhn“. ,Le moulinette“ (Mulinett).

N. p. ,Prva dva“, korakata plesalec 5t. 2.
in plesalka Stev. 1. polagoma proti sredi (poklon)
hrbtoma na prostor (poklon). N. p. ,Natrag®, na

2
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prvotno svojo mesto. N. p. ,Mhn%, podajo si vse
plesalke krizema desne roke v sredo in se zasucejo
pol kroga na desno, takdé da pride vsaka plesalka
pred plesalca para v lice, poda mu, pustivsi ,,mlin®,
levo roke v njega levo ter se zasuce Z njim ,, }
okrog“ ma desno (poklon). N. p. ,Mhn“, podajo
st zopet plesalke krizema desne roke, se zasucejo
v pol kroga na levo in priSedsi pred svojega ple-
salca zasucejo se zopet vsi pari , V okrog“, z levo
v levej. N. p. ,Druga dva“ zatneta isti lik ple-
salka §t. 2. in plesalec &t. 1., ostalo vr&1 se kakor
gori omenjeno. N. p ,7retji* zatneta isti lik
plesalka &t. 3 in plesalec . 4, in sledmic N. p.
,Cetrti“, plesalka §t. 4 in plesalec §t. 3.

1V. Lik. . Pohod“. ,La visite¥.

N. p. . Prov na desno“, stopi par $t. 1. pred
par §t. 3, in par §t. 2 pred par St. 4. SploSen
poklon. N. p. ,Prote“ Kkorakata oba para pola-
ocoma na nasprotno mesto takod, da se pokloni par
§t. ‘1. pred parom &§t. 4 in par §t. 2 pred. parom
$t. 3. N. p. ,Na prostor“, korakata oba para
polagoma na prvotni svoj prostor. N, p. , Kirtdem
v stran® (,Chasez croisser®, izg. Sasé Kkroasé),
drsejo plesalke na levo 4 koraka v stran, plesalei
vsak za hrbtom svoje plesalke 4 korake na desno.
N. p. ,Natrag“, opetuje se drsanje na nasprotno
stran, poklonijo se zatorej plesalei dotiénim ple-
salkam na levej strani. N. p. , Veriga“ menjata
prostor par $t. 1. in 2. za-se, §t. 3 in 4 tudi za-se
kjer ostanejo. N. p. ,Drugi na desno® ponavlja
se lik kakor prej pocensi s paroma $t. 3 in §f. 4.



V. Tak. ,Konec*, ,Finale®.

Plesalci obrnejo se proti svojim plesalkam
(poklon) podavsi jim levico v levo roko. N. p.
, Velika ver* (, Grande chiine“, izg. gran $én),
zasuce se par v krogu na desno, se pusta in na
poziv ,, Poklon“ stopi plesalec jeden korak na desno
in se pokloni nasproti mu stojecej plesalki. (Pod. 4).
Teda) plesalec $t. 1. puS€a svojo plesalko, koja se
obrne na levo, poda takoj mnasproti mu prisedse;
plesalky St. 5 desno, roke, se zasute 7 mjo ¥V
okrog“ ter se pokloni sedaj mu nasproti stojecej
plesalki §t. 2. To se ponavlja Cetiri krat (poklon),
tako da so pari zopet na prvotnem prostoru. N. p.
. Proi v vrsfo“, obrne se plesalec §t. 1 se svojo
plesalko v polkrogu na nasprotno stran, ter se
stavi za njo; za nju stopt na isti nac¢in tretji par,
za tretji cetrti, in za &efrti drngi. (Pod. 5). N. p.
. KriZem v stran®, drSejo plesalei 4 korake na
desno, plesalke na levo. N. p. , Protz“ driejo vsi
8 korakov na nasprotno stran. N. p. ., Sprehod*
obrne se plesalka &t. 1. v polukrogu na desno,
plesalec §t. 1. v polukrogu na levo, ostali vsak za
se za njima tako, da stoji vrsta plesalk mnasproti
vrsti plesalcev. (Pod. 6). N. p. , Vst naprej“,
stopite si obe vrsti 4 korake nasproti, poklon in
hrbtoma nazaj. N. p. ,Jo¥“, zopet 4 korake na-
prej. kjer N. p. ,, V okrog“ zasule vsak plesalec
svojo plesalko ter se stavi Z njo na prvotno svoje
mesto. Sedaj ponavlja se celi lik, prvi se stavijo v
vrsto kakor gori opisano: drugl par, za njega stavi
se par st. 4., 3. in 1.; v tretji¢ zacne vrsto par
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§t. 3, za njim se stavijo pari §t. 1., 2., 4. In ko-
neéno zaéne vrsto par St. 4, za njim se stavijo
86 &b e

Koftiljon.

Ples je sliten koncu Getvorke samo z razlotkom,
da se pri tem plesu pleSejo drugi smeSni liki, Kka-
tere pa ureduje plesovodja sam. Navedem tu ne-
koliko mnajnavadnejSih tacih likov :

il e )

V sredi dvorane stoji stol. Plesovodja vabi
eno gospodicno v sredo, katera se vsede na ome-
njeni stol. Na to povabi plesovodja Se dva gospoda,
jih predstavi gospodiéni ter jo prosi, naj sl enega
izbere ; z 1zbranim pleSe, v tem ko mora drugi
oledati 1n sesti na stol. Na to povabi plesovodja
Se 2 gospodi¢ni in enega gospoda. Gospod, ki sedi,
izbere si1 eno gospodi¢no In pleSe Z njo. Drugi
cospod vzame si drugo ter potem pleSejo trije pari
skupa).

Slepe misi.

(Gospodiéne napravijo kolo za-se v sredi, go-
spodje pa okolo gospodicen kolo za-se. Plesovodja
povabl jednega gospoda v sredo; ko jeta v sredi,
zaveze mu oCl In mu ukaze iskati svojo plesalko.
PleSe potem z ono plesalko, katero prime.

Zmesnjava.

Plesovodja prosi eno gospoditno, da se vsede
na stol, kateri stoji v sredi dvorane. Na to povabi
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o gospodov in vsakemu odda listek. Na teh listkih
Je zapisano : I. plese z gospoditno ; II. plese s
stolom ; IIl. piha; IV. sveti; V. pometa. Ko so
list1 razdeljeni, dobi vsaki plesalec, kar mu stoji na
listu zapisano. I. plesalec pleSe z gospodi¢no, II.
plesalec pleSe s stolom, III. plesalec dobi pihalko
in mora pihati za parom ki pleSe, ter plesati za
njem, IV. plesalec dobi svetiljko, s katero mora
svetiti plesocemu paru, V. plesalec pa dobi Zensko
obleko m metlo. Z metlo mora pometati pred ple-

so¢lm parom.
Kdo Dol] tecée?

Stol stoji na koncu dvorane. Plesovodja po-
vabl jedno gospodicno in 3 gospode v sredino.
Gospodi¢cna sede na stol, gospodje pa se vtaknejo
vsak v posebno vreco, katera se jim zaveZe okolu
vratu. Ko so vsi trye v vrecah, morajo skakati
proti sedecej gospodi¢ni in oni, ki priskate prvi do
nje sme 1z vrece In pleSe Z njo.

Zagrinjiale.

Jeden plesalec in jedna plesalka drZita zagri-
njalo raztegneno v sredi dvorane. Na to stopi 6
parov v sredo, plesalci stavijo se na eno, plesalke
na drugo stran zagrinjala. Na to dvignejo vsi roke
tako, da vsak plesalec drzi eno plesalko, ne da bi
vedel katero. Zagrinjalo se odstrani in vsak plese
s plesalko, katero drzi.

2 p e h Do

Vse plesalke napravijo kolo v sredi za-se, lice
proti plesalcem, plesalci pa kolo 2za-se lice proti
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plesalkam. En par za¢ne in pleSe po sredi, ko pride
zopet na svoj prostor razdeli se par 1In gre ple-
salka na svoje, plesalec pa na svoje mesto, ko
pleSejo to vsi po vrsti, pleSejo vsi na enkrat , Polko*.

K ol:o0.

Kolo je 1zvoren jugoslovanski narodni ples,
kater: se pleSe obSirnejSe sestavljen kot ,salonsko
kolo“.

K 1stem je treba po 4 in 4 pare, slitno
kakor smo videli v ¢etvorki po dva in dva. Plesati
more zatorej le 8, 12, 16 parov i. t. d. Pari na-
stavijo se v krogu (kolu), drZe¢ se skupno za roke.
(rodba 1igra 16 taktov koraka, mej katerim pari
mirno stojé; na to sledi drugih 48 taktov koraka,
ki ‘'se plese tako le: Kolo stopi 1 korak 2z levo
nogo na levo, desna pride za njo, leva naprej, sedaj
napravi se skok tako, da se stavi desno nogo pred
levo, jo potegne brzo v polkrogu nazaj na desno
in v 1stem hipu stavi se levo nred desno. Na to
ponavlja se zopet korak in skok kakor prej. Steje
se ‘korak take ' le: %, 2 == 1,923 skok 1,2 -
I, 2003 1wt dcloan 2 so deterliike ™ 1, 2. 3 1
skok pa osminke. Ta korak plese se, kakor tukaj
opisano pred vsakim likom. Koraku neposredno
sledi ,,/zce“, koje se plese vedno v koraku polke
na skok.

1. Lik. ,, Osminka“. Lice.

Kolo pusca roke. Plesalke plesejo v skoku z
rokama v bok na levo okolu svojega plesalca in
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nato okolu plesalca na desnej. (Pod. 1.). Ko stignejo
plesalke na svoj prostor, .pleSejo plesalei istotako
najprvo okolu svoje plesalke in potem okolu ple-
salke na levej. Plesalci drze mej tem roke kriZem
na prsih. To lice se ponavlja in ko so se plesalci
vrnili na prostor sklene se naglo kolo.

Il Lk L Obroc.

Plesovodja dolo¢i pred korakom vse pare po
Stevilkah 1 1n 2. Pari §t.. 1 obrnejo se na desno
v lice paru 8§t. 2, Xkoji se obrne na levo v lice
paru §. 1. (Pod. 2). Vse S&tiri- osebe podajo si
roke v kolu in pleSejo 8 korakov na skok na desno
in nato 8 korakov na levo. Na to se brzo premenja
par v lice tako, da stoji par $t. 1 nasproti paru
St. 2 na levej strani, par St. 2 zatore] nasproti
paru St. 1 na desnej. Pari napravijo malo kolo
kakor prej in plesejo ravno tako na desno in levo
kakor gori. Celi lik se ponavlja.

111 ki M.

Vsak par obrne se do prvega svojega para v
lice (kakor pod. 2); plesalki podaste si desni roki
krizem v sredo, 1sto storita tudi plesalca ; levo
roko drze vsi v bok. Ta mlin obraca se korakom
na levo kakor v liku II. Obro¢ (pod. 3). Na to
N.  p. ,Proti“ se vsi naglo obrnejo, Kkrizajo leve
roke, stavijo desne v bok ter se obracajo v mlinu
na desno kakor prej. lLik se ponavlja z drugim
parom v lice kakor v Il liku (pod. 3).
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IV. Lik. ., Zvezda®.

Pare razdeli plesovodja po vrsti v §t. 1 1n
2. Plesalke st. 1 stopijo v sredo kola, drze¢ trdno
roke plesalcev, plesalke $t. 2 ostanejo na prostoru,
drzec istotako trdno roke plesalecev; plesalca stopita
si nasproti (pod. 4). Zvezda se napravi v 4 taktih
in traja 4 takte, na to stopijo plesalke §t. 1 1z
srede brzo hrbtoma na prostor v kolo. Sedaj sto-
pijo plesalei §t. 1 na isti nacin kakor prej piesalke
st. 1 v zvezdo. Lik ponavljajo prvo plesalke 1n za
njimi plesalel St. 2.

V. Lik. ., Sprévod*.

Plesovodja razdeli pred korakom pare po vrsti
v 4 enake dele in pazi med korakom na to, da se
kolo stisne polahko v Stirivogelnik; pari stojeCi si
nasproti na dveh straneh Stirivogelnika skakljajo
N. p. ,Skozi* na drugo stran in na ta nacin pre-
menijo prostor. N. p. , Drugi“ premenijo bas tako
prostor pari stoje¢i si nasproti na drugith dveh
straneh étuovogelmka Nei bee o Na prosfor® - higé
prvi in za njimi N. p. , Drugi® tudi drugi na svoje
prvotno mesto. (Pod. 5). N. pr. , Vemqa,"‘ napra-
vijo prve plesalke verigo, podavsl si desne roke,
in ko pridejo na nasprotni prostor, zasulejo se z
dotiénim plesalcem v okrog kakor v cetvorki. N. p.
;Drugi“ napravijo isto pari §t. 2. N. p. , Pros
na prosfor in na to N. p. ,Drugi“, ponavlja se
lik na nasproten nacin, 1n tako pridejo zopet plesalke
na svoj prostor, kjer se Stirivogelnik razdere ter
sklene kolo.
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Vi: Lik.-, Grb*.

Plesovodja odsteje pare od desne na levo po
teko¢ih Stevilkah in jih nato razdeli na polovico.
Ako pleSe 12 parov, poda izmed prvih 6 parov
plesalec 8t. 4 levo roko KkriZema plesalcu §t. 3,
plesalec. .St. .2 plesalen St 5 1 St 1 st 654 1a
zvezda vrti se skakljajocim korakom 8 taktov na
levo. N. p. ,Frofi* krizajo si brzo plesalke,y
istem redu desne roke in pleSejo na desno. Druga
polovica parov pleSe v polukrogu nekoliko odda-
ljeno na nasprotno stran okolu zvezde. (Pod. 6).
Na to se poloviei menjati tako, da napravi druga
polovica zvezdo in prva polukrog. V drugej zvezdl
kriZzajo roke plesalci §. 10 in 9, 11 in 8, 12 In
7. Lik se vrSi kakor prej. Ako plese 16 in veé
parov, razdele se isti na slien nacin po mnoZzini.

Vil Lk, Kaca®:

Plesovodja razdere na enem Kkraju kolo in
zasuce kaco. (Pod. T).

Slovan.

Slovan sestavljen je liki ,Kola“. Njega 1me
opravi¢eno je v tem, da je glasba sestavljena edino
le iz slovanskih skladeb, a razni liki obstojé veci-
noma iz slovanskili plesov. Za ta ples je treba 12
parov najmanje, v naprej je Stevilo po 4 In 4 ne-
omejeno.

Nastop.

Plesovodja razdeli pare na 4 enake dele, od
katerih odlo¢i vsakemu njega prostor v stirih straneh
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plesne dvorane. Vsak oddelek stavi se v vrsto,
kakor kaze podoba 1. Glasba svira ,Hej Slovani®,
v tem casu stoje parli mirno na dotiénem svojem
mestu. Ko pricne glasba svirati ,Naprej“, skakljajo
vsi nasproti si stojeéi oddelki v koraku polke proti
parom vV lice tako, da se umaknejo plesalci na
stran 1n se torej srecajo plesalke v sredi vrste
plesalcev. (Pod. 2). Tako skakljajo v dvorani okolu;
v drugem kriZzanju pridejo plesalci v sredo vrste.
Na ta nacin menja se krizanje Se enkrat v istem
redu. Zatem stopijo N. p. ,Kolo“ pari brez obzira
na prejSnjo razdelitev naglo v ,kolo*.

I. Lik. ,Ziva®.

Plesovodja dolo¢1 redoma vsakemu paru Ste-
vilko. N. p. ,V zvezdo“ stopijo plesalke eden
korak proti sredini, napravijo kolo za se in takoj
zvezdo, podavsi levo roko v sredo in sicer v 12
parih, plesalka S§t. 1 plesalki §t. 7, Stevilka 4 Ste-
vilki 10, z desno roko pa drzi vsaka ostali dve
plesalki. lLik pokaZe se kakor kaze pod. 3. DI’lesalci
doticne vrste plesalk stavijo se v istem hipu v

mlin na vogalih, podavsi si desne roke. (Pod. 4).

Zivezda plesalk suCe se skakljajotim korakom na
desno, mlin plesalcev pa med tem na levo. N. p.
, Kolo“, plesalke v sredini zvezde naglo potegnejo
ostale plesalke zopet v prejSnje kolo plesalk, ple-
salci med tem stopijo iz mlina tudi v kolo za
plesalkam; sleherni poda desno roko svojej plesalki
in vsi sklenejo skupno kolo.
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L Lk, Veriga .

Glasba: ,0j Banovei“. Pari stojé 2 takta mirno
v kolu, plesalke stavijo roke v bok, plesalci Kkri-
Zajo roke na prsih. Plesalke plesejo skakljaje v
koraku polke pred svojim plesalcem, za hrbtom
druzega, pred tretjim itd. okolu vsih plesalcev v
ka¢i zopet na lice mesta (pod. 5), na to 6 udarcev
pavze. Isto tako plefejo plesalci na desno.

[l Lk , Slavianka®.

Glasba : ,, Veler na Save* 16 udarcev pavze,
drugih 32 udarcev iste skladbe pleSe se korak v
kolu na levo liki Skotske] na skok.

Sledi skladba : ,Hey wveselo“ (16 udarcev).
Plesalke stopijo jeden korak proti sredini kola,
obrnejo se vsaka za-se proti svojemu plesalcu,
plesalci primejo se v zunanje in plesalke v notranje
kolo. (Pod. 6). Plesovodja dolo¢i na to kateri koli
par kot pr v i Doticni plesalec pusta roko plesalca
na svojej desnej strani ter vodi verigo obrnivsi se
nazaj na desno v ravno Crto, kjer puste vsi ple-
salci roké ter ostanejo drug za drugim. Isto tako
vodi naravnost na desno prva plesalka verigo plesalk
rama proti rami verigi plesalcev. (Pod. 7). Ko
stojite vrsti, vdari glasba, mazurko ., Skw)a,nk i
Zadnji plesalec v vrsti prime z desnico svojo ple-
salko okolu pasa, levo roko stavi v bok; plesalka
polozi levico na desno ramo plesalca in stavi de-
snico v bok. Tako drZet¢ se, pleSeta mazurko med
vrstima; za njima isto vsi ostall pari. Vsi parl na
nepar obrnejo na koncu dvorane na desno, pari
na par na levo, pleSejo na zunanjej strani ostale



vrste, obrnejo na drugem Kkoncu iste zopet v sre-
dino, Kjer se snideta po dva in dva para. Plesalel
nepar primejo v tem hipu plesalko — z levico
okolu pasa, doti¢na plesalka polozi desno roko
njemu na desno ramo. Isto se ponavlja sli¢no, da
pridejo po $tirji pari v jedno vrsto. Ko so dospele
vrste do konca dvorane, obrneta para na desnej
strani na desno ; para leve strani na levo; tako
pleSejo zopet na drugo stran dvorane, Kkjer se
ustavita par leve strani za par desne; in to se
ponavlja tako, da se v prihodnjem obratu na istem
kraju dvorane uvrsti par za parom. N.p. ,AXo0l¢
obrnejo se vsi na desno in sklenejo kolo.

1V. Lik. , Perun®.

Glasba: ,, Kranjske sin“. Pari stoje mirno v
kolu. Takoj svira glasba pesem , Sem slovenska
deklica®. O tej pleSe se korak, kakor v , Kolu“,
mej korakom stisne se kolo polagoma v Stirivogelnik
kakor v V. liku , Kola“.

Glasba svira: ,Zivila Hroatska“. Plesalke
stopijo jeden korak v sredo, podajo si roke v kolo,
plesalel zunaj isto tako za-se. Plesovodja pretrga
zunanje kolo plesalcev. (Glasba : , Mila lunica).
Plesalca, kateri je sedaj pustil kolo z desno roko,
imenujemo St. 1, njegovega soseda na desnej §t. 2.
St. 1 obrne se na desno nazaj, vodet plesalce za
seboj, Stev. 2 obrne se na levo, vode¢ isto tako
plesalce za seboj. (Pod. 8). Takd podasta si %t. 1
in §t. 2 zopet roki ter skleneta na ta nacin kolo
naopak, v katerem so namre¢ obrnjeni vsi obrazi
na zunanjo stran. Kolo plesalk pretrga plesovodja
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ob enem s kolom plesalcev na bas nasprotni strani
§t. 11 1n 12 ; dotiéni plesalki obrneti kolo plesalk
kakor plesalca §t. 1 in 2 na nasprotno stran ter
si podaste roke v kolo plesalk. (Pod. 9). Na prvi
del ,Mile lunice“ razdrla sta se notranji in zunanji
kolo in napravila posebna kola po pod. 9. Na
drugi del stojita ta kola mirno. na ponavljanje
prvega dela pa se vrnejo plesalci in plesalke za-se
kakor prej zopet v zunanje (plesalci) in notranje
(plesalke) kolo. Plesalke stopijo hipom korak nazaj
v skupno kolo. Lik vrSi se skakljaje v koraku polke.

V.. Lik. ., Samo®.

Glasba : , Brez tebe draga“. Plesovodja razdeli
pare na dve polovici. Plesalei primejo svoje plesalke
v navadni prijem za ples; vsi plesalei stoje z licem
proti sredi kroga. Na glasho: , 7% sz moja“ drsajo
parl brzopolko v krogu na levo stran v vrsto par
za parom ; druga polovica tako mna desno stran
(Pod. 10). Glasha: ,Rado ide Srben®, drsajo ple-
salei leve vrste na desno, plesalcl desne na levo ;
plesalke ostanejo na prostoru ter se zasucejo k
njim prisedsim plesalcem , V' okrog“. Sedaj drsajo
plesalke leve vrste na desno, desne na levo; ple-
salci ostanejo na prostoru in se zasuejo s SV0jo
prifedso plesalko ,, V' okrog“. To se ponavlja, tako
da pride zopet vsak na svoje prvotno mesto kakor
so bili v pod. 10. Pari se takoj puste; plesalki na
celu obeh vrst skakljte pred svojima plesalcima na
levo, doli ob vrsti plesalcev, obrnete se na doljnem
koncu vrste zopet na levo in skakljate ob desne]
strani vrste plesalcev na svoj prostor. Vse ostale




* b g o -
:J-\J._' It 1 3 :

1 i \

. 30

plesalke vrstijo se za prvim. (Pod. 11). Vrnivie
se na prostor, podajo plesalke levo roko desnej
plesalc¢evej, vrsti se obrnete lice v lice in sklene
se kolo.

VI. Lik. ., Slovan®.

Plesovodja odsteje pare po tekoc¢ih stevilkah.
Glasba : , /&7 ‘uhnem!“ Plesalke §t. 1, 4, 7 in 10
puste kolo z desno roko, stopijo brzo v sredo, po-
tegnivs§i z levo ostali del verige za seboj in si
podajo desnice: §t. 1, 4, 7 pa 10 ; tako nastala
je zvezda, v kojej so na zunanjih vogalih plesalci
st. 1, 4, 7, 10. (Pod. 12). Na skladbo: ,V ne-
deljo zjutraj“ sute se zvezda skakljaje na levo ;
na skladbo: , Mila moja“ razdere se zvezda na
nasproten nacin, kakor se je bila osnovala in sklene
se kolo |

VII. Lik. ', Vrtinec.“

Glasba : , Pride Gorenje“. Plesovodja dolo¢i
katerikoli par kot prvi. Plesalke stopijo jeden korak
proti sredi, kjer si podajo roke v kolo; isto store
na mestu plesalel. Plesalec $t. 1 puscéa soseda na
leve] ter vodi vso vrsto plesalcev za seboj v ,v#-
tinec*, 1isto tako vodi plesalka §t. 1 plesalke.
(Pod. 13). Plesalec in plesalka §t. 1 obrneta se
v vrtincu kakor je razvidno iz pod., 13, ter se
snideta zopet v vrsti; za njima skakljajo vsi ostali.
Na skladbo: ,Jo$ Hroatska® prime vsak plesalec
svojo plesalko z desno za njo levo roko, zunanji
roki stavita oba v bok, in tako drZec¢ se skakljajo
pari za  parom S§t. 1 v dvorani okrogu. N. p.
» Polclon® stavijo se plesalei svojim plesalkam na-
sproti, vsi se poklonijo.
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Imenik likov sestavl]j enih plesov.
Cetvorka (Quadrille) ima 6 likov.

:
L1
[11.

Krinka (Pantalon).
Lieto (Eté)
Grlica (La poule).

IV. Pastirka (Pastom elle).

V. Obok (Le

VI.

I'renis).
Konec (Finale).

Sulicarska (Lanciers) ima & likov.

L.
I1.
I
Iv.
V.

L1.
1.
IV.

V1.
VII.

VI
V1L

Kosarica (La dorset).
Zmaga (La Victoire).
Mlin (Le Moulinette).
Pohod (La visite).
Konec (Finale).

Kolo. Ima 7 likov.

Osminka.
O])l"()é.v
Mlin.
Zvezda.
Sprevod.
Grb.
Kaca.

Slovall. Ima 7 likov.

. Yiva.

Ik
TLI.
IV.

Veriga
Slavjanka.
Perun.
Samo.
Slovan.
Vrtinec.
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