Razlikujemo se hotno pomnenje (n. pr. ucenje), ki ga spremlja hotna
paznja in se deli na: mehaniéno »guljenje«, verbalizem, ki je kratkotrajen,
ali asociativno, logiéno ali judiciozno, smiselno ter mnemotehniéno (inge-
niozno), ki prihaja v postev zlasti pri pravilih (slovniénih in dr.), a tudi dru-
gace (ée si hocem zapomniti n. pr. mesece, ki imajo po 30 dni, si zapomnim
zacetnice: »apjunseno« i. p.).

S¢asoma se se tako mocéne zveze zrahljajo, a popolnega pozabljenja ni.
Mladostni vtiski se v poznejsih dobah vedno znova obnavljajo in ostanejo
zivi Se v starosti. Vse nase predstavljanje je izposlavljeno pozabljanju.
Popoln spomin izkazujemo v hipnozi. Moremo tudi hotoma kaj pozabiti,
ée svojo paznjo usmerimo hitro drugam in ne mislimo vec na tisto, da tako
skrajsamo trajanje spomina. Tudi custvo vpliva na voljo, da si kaj ve¢ ali
manj zapomnimo, Pomnez je podvrzen razvoju. Rasle pocasi, sele s polno
zrelostjo hitreje, s 25 leti priblizno pa doseze svoj visek. Po 40. letih pri¢ne
upadati na splosno, lahko pa Se raste v doloéenem okolju, ki pomnez in
spomin lahko pospesuje. S starostjo pa se ta rast odlo¢no zaokrene. Cetudi
dozivljaji puscajo dispozicijo, da se obnove, vendarle se §¢asoma sled do-
zivljenih vtiskov v mozZganskih celicah toliko zabriSe, da se izgubi vsaka
moznost obnove.

Nekaj drugega je zastranjevanje dusevnih vtiskov in dozivljajev v nasi
podzavesti, o éemer govori in pife nedavno umrli dunajski psihiater Sig-
mund Freud. Zastranjeni dozivljaji prihajajo ponovno v zavest. (Dalje)

Narodna Eultura

Prof. Ema Deisinger

Psiha slovenskega naroda (Nadaljsvanje)

Nesporno najbolj bles¢eéi razcvet slovenske narodne kulture je v pri-
povedkah in pesmih, a tudi v umetnosti so dosegli Slovenci visoko stopnjo.
Gorenjci so Se posebno posvecali svojo pozornost lesovom in boritom
okrog sebe ter to ljubkovanje kot narodno blago zapustili potomstvu. Zaradi
tega je slovenska narodna umetnost v lesu trdno vezana na snov, pa tudi
na simbole, od katerih je sprejemala svojo duhovno podlago. Ni zatorej v
slovenski narodni umetnosti v lesu glavna funkcija estetska, ampak pripo-
vedna. Prav v tej umetnosti je slovensko ljudstvo v stobarvju svoje fantazije
izpelo lepoto in pomembnost svojega kraja ter izpricalo, kako zna tudi ob
drobnih stvareh svoje okolice krepko in polno Ziveti. Prenezno je ljubila
slovenska dusa svojo zemljo in lesove, zato jih je obzarila z resniénim in
svecdanim doZivljanjem.

Bolj kakor drugi narodi so bili Slovenci prisiljeni odkrivati tudi v
majhnem svetu veli¢ast in polnost Zivljenja, zato imajo mnogo veé odten-
kov dozivljanj, mnogo veé pestrobarvnih drobnih lepot in vrednot kot
drugi veliki narodi, mnogo veé éuta za skromne in drobne stvari ter vazno-
sti, ki se zde drugim narodom morda nevazne. Tako je tudi v umetnosti z

184



globoko intuicijo objela slovenska dusa predmete svoje okolice, za&rtala
v les svoje simbole in jih stopnjevala v podobe duhovnega zivljenja.

Samo nekaj primerov naj navedem!

Bukev je veljala Slovencem kot simbol tihega, spokojnega in blago-
dejnega zivljenja.

Pod tihim in mirnim domaéim krovom je slovenski kmet v tisti dobi,
ko $e ni bilo Sol kakor danes ter zato ni znal &itati in pisati, vrezoval po-
sebna znamenja za besede in érke v bukov les, da bi tako svoje izraZene
misli sporo¢il potomstvu. Bukova palica s temi vrezanimi znamenji se je
dedovala iz roda v rod. Razne vazne dogodke v druzini, rojstvo in smrt
kakega ¢lana i. dr., pomembnosti, kakor nakup hise, njive itd. je vrezoval
v bukovo ploiéico; to je bila potem zanj trajnejsa knjiga kakor papir. Tudi
ob drugih prilikah, kadar je bilo treba steti glasove na rovas, so se ti gla-
sovi vrezovali v bukovo palico. Ta naéin ljudske pisave v bukov les je bil
vec stoletij v rabi, a e potem, ko je zacela te bukve izpodrivati pisana in
tiskana knjiga, so se ljudje na dezeli oprijemali tega preprostega nacina
zapisovanja. To so bile za nasega kmeta bukve, iz katerih je ¢ital vrezana
znamenja za gotove dogodke, Se danes pravi ljudstvo knjigam bukve.

Tako je bila bukev kot drevo znanosti zvesta predhodnica knjige, a
tudi v umetnosti je njen les sluzil naboznim svrham, kaijti platnice molitve-
nikov in masnih knjig so bile sprva lesene, napravljene iz bukovega lesa,
lepo izrezljane, obite z ukrasnim Zelezjem in okrasene s krizcem. Ceprav
marsikateri ni znal ¢&itati, je zvesto nosil ob nedeljah v cerkev molitvenik
v taki opremi, silno so cenili te bukve, se postavljali Z njimi v roki in jih
hranili kot veliko rodbinsko dragocenost.

Iz globoke povezanosti slovenskega kmeta z naravo se je rodila tudi
lista hotena preprostost, ki jo poznajo le modreci. Kakor zlat zarek, ki
posije iznad oblakov, taka je bila neko¢ ta preprostost slovenskega kmeta,
s katero je napovedoval vreme in z genialnim sluhom zajemal svet svojih
gozdov, travnikov, pasnikov in njiv. Kakor iz odprtih bukev je é&ital iz
knjige narave, a njegov pogled mu ni uhajal samo v ceno in materialno
vrednost njegovih gozdov in posestva, ampak je razumel tudi nemo veli¢ino
dreves. Njegov nasmejani, zdaj resnobni, zdaj preserni in zdaj uporni obraz
je pri¢al o njegovem duSevnem razpoloZenju pri motrenju in opazovanju
svojega drevja, ki mu je bilo zdaj predmet dusevnega ugodja, zdaj simbol
miru, nad in upov.

Tak simbol upapolnega Zivljenja mu je bila zlasti breza. Cim bolj je
njene lase stresal vihar, tem bolj se je v svojem zdravem deblu borila z vi-
harjem za svoj obstoj; ob e tako hudem mrazu je notranje cvetela in ni
zmrznila, Zato je bila breza slovenskemu kmetu simbol notranjega veselega
Zivljenja. Se tako oster mraz gorenjskih zim, ki je glodal na njenem deblu,
da je stala gola v svoji srebrnocisti beloti, ni mogel omajati njene zdrave
sile in je oropati plodnosti. Ob prvih neZnih sonénih Zarkih se je okincala
S svezim svilenim zelenjem. Kakor metulj¢ki veselo frfotajo vedno njeni
NezZnosvileni zeleni listi v pomladanskem vetru.
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Zato so se mladi in stari zbirali ob njenih deblih, kadar je ozelenela.
Ovencali so si glave z njenim svilenim zelenjem in praznovali praznik
pomladi, prepevajoé¢ stare slovenske pesmi. Se danes je obi¢aj, da 1. maja
ovencajo ljudje svoje izbe z brezovim zelenjem, da pohite v gozd in se vra-
cajo okiteni z njenim zelenjem domov. Z duSevnim Zitkom Slovencev je
breza tesno spojena. Pri svecanih procesijah na Telovo njene zelene veje
ven&ajo hise, mimo katerih gre procesija s sv. Resnjim Telesom. Ze na
predvecer praznika nalomijo v gozdu najlepse, najbolj siroko razraséene
brezove veje. Na praznik pa so stene hi§ vse ovite in zakrite od brezovega
zelenja, njene blagoslovljene veje trga po procesiji ljudstvo za svoje do-
move, da bo v njihovih izbah to zelenje razlivalo dobroto bozZjega blago-
slova in miru.

Razen te visoke éasti na Telovo uZiva breza v slovenski staroZitnosti
se druge casti. Pri sveéanih prilikah so postavili fantje na vasi brezov
mlaj, okrasen na vrhu s pisanobarvnimi papirnatimi trakovi. Tudi sicer je
breza veljala slovenskemu ljudstvu kot drevo nezne vedrosti in upapolnega
zivljenja. Pod brezovimi mlaji je mladina ukala, se veselila, prepevala in
posludala tudi resne govore.

Slovenski kmet ni cenil samo golo vrednost njenega lesa, ampak tudi
ljubil njeno sveZo zeleno lepoto, se na sv. Jurija poklonil tej lepoti, okitil
z njenim zelenjem svojo hiSo in hlev, poznal pa tudi 3e njene zdravilne
mo¢i, kajti tudi brezova voda, ki se uporablja za rast las, je danes splosno
priznano zdravilno sredstvo.

Simbol vztrajnega upanja je bila tudi smreka. Nanjo je gledal slo-
venski kmet kot na simbol, ki spominja na veéno ljubezen nebeskega Oceta
do ¢loveskega rodu in na ve&no upanje, ki sveti v temini smrti. Temu je
vzrok njena vedno zelena barva, ki vztraja tudi v ostri zimi. Vse drevje
izgubi svoje zelene liste, le smreka ohrani svoje igli¢je, Zaradi tega sim-
bola so uporabljali njen les za krste. Se danes je obiéaj, da delajo krste iz
smrekovega lesa.

Smreka ljubi druzbo. Smreke se druzZijo skupaj v velike smrekove
gozdove, kjer deblo ob deblu stremi kvisku, To spominja na ¢&lovesko
druzbo, ki naj bo druZna med seboj, edina in sloZzna ter stremi kvisku,
od koder dobiva lué in svetlobo, to je k nebeskemu Oé&etu.

Njen les igra vazno vlogo v stavbarstvu, njeno mlado vrsi¢je pomladi
pa sluzi kot lek zoper pljuéne bolezni, Slovenski kmet je Ze zgodaj vedel
ceniti tudi njen sok, ki se cedi iz debla. Navrtal je v deblo malo §pranjo,
iz te rane je kapljala smola v drobnih zlatih kapljicah. V najrazli¢nejse
svrhe danes rabijo to smolo, celo v zdravilstvu.

Javor pa je imel nekoé v slovenski hisni obrti vse visji pomen kot
danes.

V preprostosti in skromnosti je Zivel nekoé¢ slovenski élovek s pred-
meti in reémi svoje okolice. Danes smo pa izgubili pogled zanje in ne razu-
memo ve¢ njihovega jezika, neko¢ pa so bile te reci vse druga¢nega pomena
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kot danes, ker so ustrezale Zivljenjskim zahtevam in naértom ter polnile
s svojimi simboli in svojo nemo govorico ¢lovekovo duso. Svecano éuvstvo
je prevevalo slovenskega kmeta in gospodarja, ko je ob nedeljah lahko ure
in ure preslonel ob drevju v svojem gozdu in razmisljal ter koval naérte.
Presojal je tudi, katera debla naj bi posekal, da bi-oskrbel svoje otroke, ko
si bodo hoteli postaviti svoje domove. — Javorov les je bil kakor nala3é
ustvarjen za izdelovanje pohistva, moénega, trdnega in trajnega, kakor si
ga je zelel. Skrbno je gojil javorov les in pustil le tedaj sekati, kadar je
trebalo napraviti pohistvo. Javorova miza s stoli in klopmi je bila v slo-
venski kmecki hisi najvaznejsi predmet. Kadar se je rod pomnozil, je moral
gospodar prizidati in sobe opremiti z javorovim pohistvom.,

Tudi jesen je igral isto vlogo v slovenski hisni obrti kakor javor.
Jesen pa so sadili v razliko od javora tik hiSe, kajti jesen je bil simbol
¢asovnosti, pripisovali pa so mu tudi skrivnostne moci. Kakor glodajo
jesen razne sovrazne modi, tako glodajo tudi drevo nasega Zivljenja, ali
kakor to drevo kljubuje sovraZznim silam, mrazu, vetru, vroéini, viharju
in vzdrzi vse te vremenske neprilike, poganja svoje listie in popje, tako
se bode tudi rod tiste hise, kjer raste jesen, mnozil in bo domacija imela
vsekdar gospodarja njegove krvi. Zato so sadili jesen tik hiSe.

Naj omenim e jablano. Kakor lipa tako je bila tudi jablana vkle-
njena v zitje Slovencev, Jablana, ki s svojimi sadezi splosno koristi ¢love-
skemu rodu, daje lep zasluzek svojim gospodarjem, a je pomembna tudi
po svojem lesu, Se bolj pa po ¢udoviti skrivni moéi, ki so ji jo pripisovali.
Iz njenega lesa so namreé rezali bajanico, ki je bila sestavljena poleg drugih
vrst lesa $e iz jablane ter iz enoletne leskove $ibice, ki je bila zaradi svoje
mladosti zelo obéutljiva, Konice bajanice so bile iz leskovega lesa, drzaj pa
iz jablane. Ta bajanica, pravilno drZana pred koleni, je kakor magnetna
igla sever toéno pokazala mesto, kjer se je nahajala voda ali kjer je bil
skrit in zakopan kak zaklad (kovina). Slovenski kmet nikdar ni poprej
stavil vodnjaka, ne da bi povprasal bajanico za svet.

Tudi sreéonosno in varovalno moé je ljudstvo pripisovalo jablani, zato
so jo radi sadili tik hise, da so se njene veje raztezale preko strehe hise.
Njen sad - jabolko pa so smatrali kralji in cesarji kot simbol slave in moéi,
zato so tudi na svoja Zezla stavili zlata jabolka.

Stevilne hisne potrebiéine so bile sestavljene iz domacdega lesa, veliko
vrst lesa je zastopanih v slovenski obrti in umetnosti, a vsepovsod lahko
v izdelkih vaskega umetnika odkrivamo nezno Eutenje slovenske duse,
ki hoce s svojimi simboli in motivi zadéititi sebe in svojce pred zlohotnimi
silami, Ta poteza je ostro zaértana v slovenski narodni umetnosti, namreé
obvarovati dom pred strelo, hiso in domace pred uroki in drugim zlom,
ali drugaée redeno: S snovjo lesa in motivi so predvsem Zeleli sebi in
svojcem zdravja, ljubezni, srede, miru in boZjega blagoslova. Zato ima
vsak kos pohistva in vsak predmet za hisno porabo e posebno zgodovino,
rabi posebno vrsto lesa in ima svojo naravno, mitolosko in kulturno na-
rodno pomembnost. (Dalje.)
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