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PREDGOVOR

XI1I. mednarodna znanstvena konferenca Ekologija za boljsi jutri, ki je potekala pod okriljem
Raziskovalno izobrazevalnega sredis¢a RakiCan, je v svojem izvedbenem opusu ponudila 107
kvalitetnih prispevkov, ki so bili prezentirani pod okriljem 130 avtorjev iz Sestih drzav. Skozi tridnevno
¢asovno dimenzijo konference so avtorji S svojimi vsebinskimi prispevki “zagrizli” v §tevilne perece
okolje-varstveno obarvane probleme sedanjega Casa. Tako smo v prispevkih zasledili ekolosko
problematiko uporabe energije, problematiko onesnazevanja naravnih virov, dotaknili smo se t.i.
zdravstvene ekologije, umescenosti ekoloskih vsebin v edukacijski prostor, ipd. Vsa predstavljena
stali§¢a in prikazana problematika je bila kvalitetno posredovana iz strani raziskovalcev in Stevilnih
strokovnjakov, ki profesionalno delujejo na $tevilnih podrocjih in sicer vse od VVZ zavodov, osnovnih,
srednjih Sol, Univerz in tudi gospodarstva.

Izhajajoc iz tega je zakljucna, sporoCilna dimenzija konference usmerjena predvsem v dejstvo, da si
naravno okolje v katerem bivamo nedvomno zasluzi vecjo skrb. Vsi mi pa lahko skozi majhne korake
ckoloskega ozavesc¢anja in to na vseh nivojih naSega osebnega razvoja in v celotni edukacijski vertikali
naredimo bistveno vec, da bomo generacije, ki prihajajo za nami prepricali, da nam za na$ “modri”
planet ni bilo vseeno.

prof. dr. Samo Fos$naric¢

Konferenca Ekologija za boljsi jutri, ki je potekala v organizaciji RIS Rakican v zadnjih dneh marca
2017, je bila zagotovo ena uspesnejsih konferenc pod tem naslovom doslej. Struktura udelezencev prica
o aktualnosti konference, ki mo¢no presega meje Slovenije. Poleg Stevilnih domacih udelezencev so s
svojimi predavanji na konferenci sodelovali spoStovani tuji strokovnjaki, in sicer iz Avstrije, Hrvaske,
Bosne in Hercegovine, Srbije in Severnega Cipra. Kvaliteta in pestrost vsebine znanstvenih prispevkov
je bila izjemna, zelo visok nivo pa je bil prisoten tudi pri strokovnih prispevkih. Klju¢no bogastvo
konference vidim predvsem v tem, da med udelezenci z znanstvenimi prispevki in udeleZenci s
strokovnimi prispevki uspesno poteka dvosmerna izmenjava znanja, izkuSenj, mnen;j in staliS¢. Obe
skupini udeleZencev sta namre¢ nujni za hiter in ué¢inkovit razvoj novih spoznanj in aplikacijo le-teh v
prakso, ob uspes$ni komunikaciji pa je ta proces $e posebej zadovoljiv. Glede na izjemno pomembnost
obravnavane problematike, znanstven in strokovni karakter konference ter interakcijo domacih in tujih
strokovnjakov bi pri¢akoval Se vecji odziv razli¢nih institucij, ki bi jim izsledki konference morali biti
zanimivi. Je pa zelo pozitivno, da je udelezba predvsem s strani ljudi, zaposlenih v Solstvu, tako visoka.
Razvoj ekoloske zavesti je obiCajno poCasen proces, mladi pa imajo izjemno mo¢ pri spreminjanju
stalis¢ v svojih okoljih, zato je tovrstno delo z mladimi resni¢no zelo pomembno. Nadejamo se, da se
bo podrocje okoljevarstva v prihodnje tudi zaradi te konference razvijalo hitreje in ucinkoviteje ter da
bodo konference Ekologija za boljsi jutri prav tako kvalitetne tudi v naslednjih letih.

doc. dr. Robert Repnik
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mag. Smiljana Adamic¢ Vasi¢

PREUCEVANJE KVALITETE VODE V CELJU IN CISCENJE
ODPADNIH VOD

POVZETEK

V okviru projekta Celje, mesto moje mladosti izvajamo ve¢ programov, eden med njimi je kemijsko in ekolosko
obarvan Cistost voda v Celju in okolici. Dijaki prvih letnikov na osnovi mikrobiologkih, fizikalnih in kemijskih
analiz razli¢nih vzorcev pitne in povrsinske vode ugotavljajo ¢istost vode v vzorcih iz mesta Celja in njegove SirSe
aktivno sodelujejo, saj analize izvajajo individualno, kar jim je tudi zelo vsec. Pri analizah razvijajo natan¢no in
kriti¢no opazovanje rezultatov ter smiselno povezovanje le teh v ustrezne zakljucke.

KLJUCNE BESEDE: analiza vode, Gistost voda, povriinska voda, pitna voda, ¢isenje odpadnih vod

STUDY THE QUALITY OF WATER IN CELJE AND WASTEWATER
TREATMENT

ABSTRACT

The school project Celje, the Town of My Youth includes various voluntary programmes, one of which is the
programme called Water Quality in Celje and Its Surroundings. It is a chemistry and ecology programme, in the
process of which students conduct microbiological, physical and chemical analyses of tap and surface water. They
collect the water samples in the town of Celje and its surroundings. The students also have a tour of the Celje
Wastewater Treatment Plant, where they are familiarised with the wastewater treatment process. The students
conduct the analyses individually, which enables them to be actively involved in their work and take all the
responsibility for the results. In this way, they develop accurate and critical approach to analysis results and draw
sensible conclusions.

KEYWORDS: water analysis, water quality, surface water, tap water, waste water treatment
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1. UuvOD

V okviru projekta Celje, mesto moje mladosti dijaki v ¢asu obveznih izbirnih vsebin (v
nadaljevanju OIV) izbirajo razli¢ne programe z vseh predmetnih podroc¢ij. Mentorji programov
so uditelji nase $ole. Sama sem pripravila program z naslovom Cistost voda v Celju in okolici.
Dijaki v okviru tega programa na osnovi mikrobioloskih, fizikalnih in kemijskih analiz
razlicnih vzorcev pitne in povrSinske vode ugotavljajo Cistost vode v vzorcih in si ogledajo
delovanje Centralne Cistilne naprave Celje.

2. POTEK DELA

Dijaki si na osnovi elektronskih prijav izberejo program, ki jih zanima. Dijaki, ki si izberejo
program Cistost voda v Celju in okolici, dobijo pri predmetu kemija oceno iz dela pri tem
projektu. Na izvedbo dvodnevnega programa se pripravimo na uvodni uri teden dni pred OIV.
Dijakom s pomocjo PPT predstavim delo in cilje programa in jih razdelim v skupine, v katerih
bodo ustvarjali izdelke, ki se bodo ocenjevali. Vsak dijak prejme skripto (Slika 1), ki jo
izpolnjuje tekom izvajanja programa.

Slika 1: V skripto Cistost voda v Celju in okolici dijaki vpisujejo
rezultate analiz.

A. Izvedbeni nacrt programa
V nadaljevanju je zapisan izvedbeni nacrt, ki je posredovan tudi dijakom in iz katerega je
razviden potek dela.

Prvi dan

— dijaki prinesejo v Solo sveze vzorce pitne in povrSinske vode (iz potokov, vodnjakov
kraja, kjer so doma) in jih v Soli evidentirajo (plastenke z vodo opremijo z etiketo, na
kateri je zaporedna Stevilka/pitna oz. povrsinska voda/kraj),

— razdelijo se v dve veliki skupini; prva skupina analizira vse vzorce pitne vode (1. in 2.
skupina), druga skupina analizira vse vzorce povrSinske vode (3. in 4. skupina),

— sledi bakterioloska obdelava vzorcev pitne in povrSinske vode,

—  0b 9.30 enourni ogled Centralne Cistilne naprave Celje in vrnitev v $olo,

— odmor za malico,

— eksperimentalna obdelava vzorcev pitne in povrSinske vode,
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vnasanje rezultatov analiz v skripte oz. izpolnjevanje skript (do 13.00).

Drugi dan

se dijaki posedejo po skupinah, pregledajo rezultate analiz in manjkajo¢e podatke
poiscejo v literaturi in na spletu,

dijaki 4. skupine si pripravijo osnutek predstavitve za prireditev v telovadnici,

dijaki so se na uvodni uri razdelili v skupine:

1. skupina: Delovanje ¢istilne naprave Celje in onesnazevalci voda (3 dijaki),

2. skupina: Eksperimentalna obdelava vzorcev pitne vode (5 dijakov),

3. skupina: Eksperimentalna obdelava vzorcev povrsinske vode (5 dijakov),

4. skupina: Priprava predstavitve za celotno skupino in Solo (3 dijaki),

priprava na predstavitev skupin, narejenih v PowerPointu, in izpolnjevanje skript,
predstavitev skupin s PPT-ji,

dijaki 1., 2. in 3. skupine svoje predstavitve v PPT-ju posredujejo dijakom 4. skupine,
da bodo pripravili PPT za prireditev.

Tretji dan (dve Solski uri)

je ob 8.00 skupna prireditev v telovadnici,
sledi ocenjevanje opravljenega dela vsakega dijaka.

B. Vsebinski in procesni cilji
Vsebinski in procesni cilji:

seznaniti se z nacini ¢iS€enja odpadnih voda in si ogledati delovanje Cistilne naprave v
Celju,

natan¢no opazovati in razumeti nacin bioloske razgradnje organskih snovi v odpadni
vodi,

seznaniti se $e z drugimi moznimi nacini ¢i$€enja organskih snovi v odpadni vodi,
razumevanje naravnih procesov,

eksperimentalno-raziskovalne spretnosti in veséine,

spoznavni procesi (kompleksno misljenje), kriticno misljenje in ustvarjalnost,
prostorske predstave z uporabo razli¢nih vizualizacijskih sredstev — fotografiranje,
naravoslovna pismenost in s tem zavedanje o soodvisnosti druzbenih, socialno-
ekonomskih in naravoslovno-tehniskih procesov,

zmoznost presoje, kdaj je informacija pomembna,

nacrtno spoznavanje na¢inov iskanja, obdelave in vrednotenja podatkov,

nacrtno opazovanje, zapisovanje in uporaba opazanj/meritev kot vira podatkov,
razvijanje razumevanja in uporabe simbolnih/grafi¢nih zapisov,

uporaba IKT za zbiranje, shranjevanje, iskanje in predstavljanje informacij,

navajanje na izbiro in uporabo primerne in varne opreme za eksperimentalno delo,
presoja zanesljivosti pridobljenih rezultatov,

navajanje na argumentirano zaklju¢evanje pri predstavitvi,

zavedanje, kako naravoslovno-matemati¢ne znanosti in tehnologija vplivajo na zZivljenje
in okolje,

prepoznavanje in preprecevanje onesnazenosti okolja — voda,
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— sposobnost za odgovorno in aktivno sodelovanje pri razreSevanju problemov in trajnem
zmanjSevanju onesnazevanja voda,

— ucenje ucenja,

— samoiniciativnost, ustvarjalnost, dajanje pobud, naértovanje, organiziranje, vodenje,
sprejemanje odlocitev.[1]

C. lzvedba programa

Program se izvaja v medsebojno lo€enih dnevih, jedro programa pa se izvaja strnjeno v dveh
zaporednih dneh. Dijaki dobijo vsa navodila za izvedbo programa Cistost voda v Celju in
okolici na uvodni uri. Po delitvi v skupine dobijo vsa navodila za pridobitev ocene. Pri izvedbi
programa sta najpomembnejSa dneva, ko dijaki analizirajo razli€ne vzorce vode in na podlagi
analiz ocenijo kakovost pitne vode kot ustrezno oz. neustrezno. Potek dela temelji na vzorcih
pitne in povrsinske vode, ki jih dijaki prinesejo od doma. Vsak dijak prinese dva vzorca, vzorec
pitne vode in vzorec povrSinske vode (potoka, vodnjaka ali reke iz kraja, v katerem domuje).
Na steklenice vseh vzorcev prilepimo etiketo (Slika 2), na katero zapisemo, ali je to vzorec
povrsinske oz. pitne vode in kraja, v katerem je bil vzorec vzet.

‘:" AL R 3 4 LR B
Slika 2: Plastenke z razli¢nimi vzorci povrSinske in pitne vode
ustrezno oznacimo z etiketami.

Vse vzorce vnesemo v skripto. Z dijaki opravimo mikrobiolosko analizo (Slika 3) in rezultate
pregledamo Cez Stiri dni (Slika 4).

Slika 3: Dijaki se seznanijo s postopki mikrobiolo§kih analize in jo
izvedejo z razli¢nimi vzorci.
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Slika 4: Rezultate mikrobioloske anlize dijaki preverijo ¢ez §tiri dni.
Zanima nas raznolikost bakterijskih kultur in Stevilénost.

Prvi dan obis¢emo Centralno ¢istilno napravo Celje (Slika 5), kjer si pod strokovnim vodstvom
ogledamo ¢is¢enje odpadnih voda iz Celja in SirSe okolice.[3]

alne Cistilne naprave Celje dijake

I

Slrika.5: Z ogledom Centr:

Po vrnitvi v $olo nadaljujemo z analizami vzorcev vode. Dijaki po navodilih opravijo fizikalne
in kemijske analize vseh vzorcev vode in jih vnesejo v preglednice v skripto. Kemijske analize
izvedemo s pomocjo reagentov za dolo¢evanje ionov v akvarijski vodi (Slika 6).

Analizirali smo naslednje fizikalne in kemijske parametre:

vonj (Slika 7),

elektri¢no prevodnost,

barvo,

pH, merilo kislosti oziroma bazi¢nosti,

koncentracijo preostalega klora,

koncentracijo snovi, raztopljenih oziroma porazdeljenih v vodi (NH4*(amonij),
nitrite NO2, nitrate NOs™ (Slika 8) , fosfate(V) PO4* in trdoto vode).[2]

Analize vzorcev vode potekajo tako, da se dijaki razdelijo v dve veliki skupini, ena skupina
analizira vzorce pitnih voda, druga skupina analizira vzorce povrSinskih voda.
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Slika 6: Analize izvajamo s pomodjo reagentov za analizo akvarijske
vode.

Slika 8: Primer kemijske analize dolo¢evanja nitratnih ionov v enem
izmed vzorcev vode.

Po opravljenih analizah si izmenjajo podatke in jih vnesejo v preglednice v skripto (Slika 9).
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Slika 9: APo opravljenih analizah dijaki vnesejo rezultate v skripto.

Na osnovi analiz dijaki sklepajo, kateri vzorec pitne vode je najbolj oz. najmanj primeren za
pitje oz. kateri vzorec povrsSinske vode je najmanj oz. najbolj onesnazen.

Drugi dan se dijaki razdelijo v Stiri skupine:_1. skupina: Delovanje €istilne naprave Celje in
onesnazevalci voda (3 dijaki) [3], 2. skupina: Eksperimentalna obdelava vzorcev pitne vode
(5 dijakov), 3. skupina: Eksperimentalna obdelava vzorcev povrsinske vode (5 dijakov) in 4.
skupina: Priprava predstavitve za celotno skupino in $olo (3 dijaki). Njihovo delo poteka ob
pripravi PPT, ki ga morajo pripraviti po navodilih. Pomagajo si z literaturo, internetom (Slika
10) in rezultati analiz.

Slika 10: Dijaki i8¢ejo informacije iz razli¢nih virov, tudi po
svetovnem spletu.

Po koncanem delu v skupinah dijaki predstavijo svoje delo oz. rezultate. Predstavijo, v katerem
vzorcu pitne vode smo dolo¢ili najmanj raztopljenih ionov in najvecjo koncentracijo kisika. Ta
vzorec opredelimo kot primer vode z najboljSo kvaliteto med analiziranimi. Enako med vzorci
povrsinskih voda dolo¢imo vzorec, ki je najmanj onesnaZen. Po ocenjevalnem obrazcu
ocenjujem delo in predstavitve dijakov. K njihovi kon¢ni oceni dodam Se oceno izpolnjene
skripte. Na ta nacin izvedemo dva izjemno dinamic¢na in pestra dneva. Vrhunec projekta Celje,
mesto moje mladosti je skupna prireditev, kjer se predstavijo rezultati dela po posameznih
programih. Dijake po koncani prireditvi oz. projektu ocenimo z oceno, ki se vpiSe pri
dolo¢enem predmetu.

3. UGOTOVITVE

Program Cistost voda v Celju in okolici Ze nekaj let izvajam v okviru projekta Celje, mesto
moje mladosti. Vsako leto kaj spremenim oz. dodam, saj so generacije dijakov vsako leto
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drugacne. Pri pripravi programa sem ogromno ¢asa porabila za izdelavo skripte, razvijanju ideje
o izvedbi, naCinu ocenjevanja in predstavitvi na skupni prireditvi. Vsakoletno izvajanje in
izkuSnje pa so pripomogle, da je predpriprav vedno manj, izvedba programa pa pestra in
zanimiva za dijake. Program je oblikovan tako, da dijaki vseskozi aktivno sodelujejo, saj se
analize izvajajo individualno, kar jim je tudi zelo vSe¢. Pri analizah razvijajo natan¢no in
kriti€no opazovanje rezultatov ter njihovo smiselno povezovanje v ustrezne zakljucke. Glede
na to da dijaki izberejo program po interesu, z veseljem opazujem njihovo zagretost za delo,
natancnost pri izvajanju analiz in kriticni odnos pri doloCanju kvalitete pitne oz. povrSinske
vode. Vsi cilji programa so tako dosezeni.

LITERATURA IN VIRI

[1] [Pridobljeno: 14. 4. 2017]
http://eportal.mss.edus.si/msswww/programi2010/programi/media/pdf/un_gimnazija/un_kemija_gimn.p
df

[2] Adami¢ Vasi¢ S. (2007). Operation of the wastewater treatment plant Kasaze, Delovanje ¢istline
naprave Kasaze. Magistrsko delo, Maribor. Univerza v Mariboru, Fakulteta za kemijo in kemijsko
tehnologijo.

[3] Cvikl M., Kramer R., Drugovi¢ U., Volfand J., Canji V. (2004) Wastewater treatment plant Celje,
Cistlna naprava Celje. Vodovod — kanalizacija, d.0.0.

18



mag. Smiljana Adamic¢ Vasi¢

VSE O ZVECILNEM GUMIJU NA GIMNAZIJI CELJE - CENTER

POVZETEK

Zvetilni gumi je med mladimi zelo razsirjena in popularna slas¢ica. Kot mentorica sem sodelovala pri izdelavi
raziskovalne naloge Zvegilni gumi avtorjev Leona Goluba in Adriana Ledla, ki sta ugotovila, da dijaki Gimnazije
Celje - Center pogosto Zveéijo, da ne poznajo sestavin v zve€ilnem gumiju in niso ozave$¢eni o ekoloski
Skodljivosti neprimernega odlaganja gumijeve mase po zvecenju. Zato smo na dan zemlje, 22. aprila 2016, na
Gimnaziji Celje - Center organizirali dan Zvelilnega gumija, kjer smo dijakom predstavili vse pomembne
informacije o izdelavi in sestavi Zvecilnega gumija ter jih ozavesc€ali o pravilnem nacinu odlaganja prezvecene
gumijeve mase.

KLJUCNE BESEDE: Zve¢ilni gumi, sestavine Zve¢ilnega gumija, odlaganje Zveéilnega gumija

ALL ABOUT CHEWING GUM AT GIMNAZIJA CELJE - CENTER

ABSTRACT

Chewing gum is a substance that is very popular and widespread among teenagers. Our students Leon Golub and
Adrian Ledl conducted a research project Chewing Gum, in which | cooperated as a mentor. The results of the
research show that the students at Gimnazija Celje — Center chew quite often, however, they do not know what
chewing gum is composed of and neither they are aware of the environmental damage caused by the improper
disposal of chewing gum after chewing. To raise the awareness about the damaging effects of the improper
chewing gum disposal, we organised a Chewing Gum Day at Gimnazija Celje — Center. During the day we
presented important information about the manufacturing and composition of chewing gum, as well as about its
environmentally-friendly disposal.

KEYWORDS: chewing gum, chewing gum components, chewing gum disposal

19



1. UvOD

Zvedilni gumi ni novodobna iznajdba ¢loveka, ampak so ga poznali Ze na$i predniki.
Najpogosteje so zvecili naravne snovi, kot so smola, mle¢ek dolocenih drevesnih vrst, razlicne
sladke trave, listi, zrnje in voski. V preteklosti so ljudje Zvecili predvsem iz zdravstvenih
razlogov, kar potrjujejo razli¢ne najdbe, kot je »prazvecilni gumi, ki so ga nasli na Finskem.
Ta naj bi bil narejen iz brezove smole, ki naj bi u¢inkovala kot razkuzilo, imela pa naj bi tudi
druge zdravilne ucinke, ki so prac¢loveku olajsale zivljenje. Na smoli se jasno vidijo odtisi
¢loveskih zob, zato je razvidno, cemu je bila namenjena. Sodobni ¢lovek zveci zaradi razlicnih
razlogov, najveckrat pa gumijevo bazo (ostanek zveCilnega gumija po Zvecenju) odvrze na
neprimeren nacin, in sicer na tla ali pod Solsko klop, v pepelnik itd., saj se ne zaveda, da se
gumijeva baza v naravi razgrajuje tudi do 300 let. Zaradi vse vecje priljubljenosti zvecCilnega
gumija, predvsem med mladimi, tudi Solarji, sta se dijaka Gimnazije Celje — Center odlocila,
da pod mojim mentorstvom napieta raziskovalno nalogo z naslovom Zveé&ilni gumi. Pri
raziskavi smo priSli do zanimivih odkritij in rezultatov, zato smo se odlocili, da na Soli
izvedemo dan zvecilnega gumija, na katerem bi dijake seznanili s postopki izdelave zvecilnega
gumija, z njegovo uporabo, s pozitivnimi in z negativnimi ucinki na zdravje in jih ozavescali o
ekoloski skodljivosti neprimernega odlaganja gumijeve mase po zZve€enju. Dan zvecilnega
gumija smo izvedli na Svetovni dan Zemlje, 22. aprila 2017.[1]

2. TEORETSKE OSNOVE

A. Zgodovinski pregled

Za rojstvo sodobnega zvecilnega gumija je uradno zasluZzen William Finley Semple, ki je 28.
decembra 1869 s patentom zas¢itil prvo recepturo. Prvi moderni Zve€ilni gumi naj bi sicer nastal
9 let pred tem, ko so iz Mehike v ZDA uvozili mle¢ek Manilkara zapota (lat.) — sapotovca,
posebne vrste tropskega drevesa, ki raste v tropskih deZevnih gozdovih Srednje Amerike,
predvsem na obmoéju polotoka Jukatan v drzavah Mehike, Gvatemale in Beliza. Zveéilni gumi
je postal zelo priljubljen. Leta 1871 so patentirali stroj za izdelavo Zvecilnih gumijev, devet let
kasneje pa so ugotovili nacin, kako ga izboljSati, da med zvecenjem dlje Casa obdrzi okus. Na
postajah newyorSke podzemne Zeleznice so leta 1888 postavili prve avtomate za zvecilne
gumije. Zaradi vse vecje priljubljenosti teh izdelkov je povpraSevanje po drevesnem soku
sapotovca v 19. stoletju hitro naraslo. Dobavitelji so kmalu ugotovili, da zaloge drevesnega
soka ne morejo slediti rasto¢emu povprasevanju, saj drevesa v povprecju potrebujejo od 4 do 8
let poCitka med dvema odvzemoma mlecka. Tako je zobozdravnik iz Ohia, William F. Semple,
v svojem gumijastem izdelku, ki se je uporabljal za vadbo Celjusti in stimulacijo dlesni, uporabil
kavcuk. Za svoje delo je leta 1869 prejel prvi patent za izdelavo zvecilnih gumijev.

Danes je osnova za Zvecilni gumi narejena iz sinteti¢nega lateksa. Poznamo osnove z razli¢no
stopnjo elasti¢nosti — bolj elasticne razli¢ice so namenjene zZve€ilnim gumijem, iz katerih lahko
napihujemo baloncke (npr. Hubba Bubba). V zadnjih letih so bile v zadovoljstvo potrosnikov
razvite osnove za zvecilne gumije, ki se ne lepijo.[2]

B. Postopek izdelave Zvec€ilnih gumijev
V osnovi je za izdelavo Zvecilnega gumija potrebnih 8 faz: topljenje snovi, mesanje, valjanje,
rezanje, ohlajanje, lomljenje in nanaSanje namaza, zavijanje ter pakiranje.[3]
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C. Uporaba

Zvedilni gumi uporabljamo zaradi njegovih dobrih lastnosti:

— Pripomore k zdravi ustni higieni.

— Zvetilni gumi pogosto uporabljamo pri prepreevanju slabega ustnega zadaha.

— Znjim si pomagamo pri zmanjSevanju telesne teze, prav tako tudi zmanjSuje apetit.

— Izboljiuje prebavo in metabolizem. Ce Zvetimo Zveéilni gumi takoj po obroku, se proizvede
vecja koli¢ina sline, kar pomaga pri hitrejsi prebavi.

— Pomaga pri odvajanju od kajenja, prav tako pa pomaga tudi pri zmanj$anju obsega kajenja
kot zaCetnem koraku pred prenechanjem kajenja.

— Zmanjsa stres in napetost. Z Zvecenjem se lahko borimo proti stresu in tesnobi. Pomaga tudi
pri osredotoCenosti in spro$¢anju v neprijetnih situacijah.

— Psihologi so ugotovili, da Zve€enje Zvecilnega gumija pripomore k boljSemu spominu.[4]

D. Sestava zZve€ilnih gumijev
Sestava in pridelava zZve€ilnega gumija sta se skozi zgodovino razvijali in spreminjali in se Se
danes razlikujeta od znamke do znamke. Baza zvecilnih gumijev je naceloma sestavljena iz
elastomerov, smol, voskov, arom, mascob, emulgatorjev, polnil in antioksidantov. Poleg tega
zvecilni gumi vsebuje Se sladkorje, umetna sladila (Slika 1), poliole (alkoholi z vecimi
hidroksilnimi skupinami, npr. ksilitol) in ojacevalce okusa. Slednje tri sestavine so topne v vodi,
v nasprotju z bazo zvecilnega gumija.

Slika 1: Zavoj zve¢ilnih gumijev, v katerih je prisoten kalijev
acesulfam.

E. Prebava Zvecilnih gumijev
Zvetilni gumi je narejen na osnovi sinteti¢nih materialov, mo¢nih sladil, rastlinskih olj in
drugih sestavin, ki v kombinaciji zagotavljajo teksturo, lepljivost ter dolgotrajen okus
priljubljene slas¢ice. Kljub temu da naj bi Se kako koristili nas§im zobem, niso ni¢ kaj dobri za
naso prebavo, ¢e jih nehote pogoltnemo.
Nasa slina poskusa zvecilni gumi razkrojiti Ze ob prvem stiku v ustni votlini, kar lahko zaznamo
kot spremembo v njegovi teksturi in okusu, a je za popoln razkroj veliko presibka. Osnovo
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namre¢ tvorijo precej neprebavljivi elementi, ki jih Zelodec razgradi na manjSe molekule in
potisne v tanko Crevo, kjer se prebava Sele zacne. Na zacetku tega se namre¢ hrana pomesa z
zolcem in se skozi izvodila izliva v dvanajstnik in trebusno slinavko. Med tem se zauZite
sestavine razcepijo na osnovne sestavne dele, ki kmalu pripotujejo vse do debelega Crevesa,
kjer se nahaja ve¢ milijard bakterij. Te pripomorejo predvsem k dokonénemu razkroju hrane in
na koncu tudi iznicijo sestavine, ki poskrbijo za lepljivost zvecilnega gumija. Tako kot vsa
hrana torej tudi ta na koncu pristane v danki, zadnjem delu prebavne cevi, in se neopazno izlo¢i
iz telesa kot ¢lovesko blato ze dan ali dva po zauzitju.

Kljub temu da naSemu zdravju nikakor ne more Skoditi, ni priporo€ljivo, da ga namerno in
veckrat poziramo, saj lahko pride v prebavnem sistemu do blokade, ki izzove precej neprijetno
slabost ali celo zaprtost.[5]

F. Razgradnja Zvelilnih gumijev v okolju
Zvetilni gumiji se razgrajujejo do pet stoletij in dejstvo, da npr. v Veliki Britaniji le za ¢is¢enje
odpadnih Zvecilnih gumijev po naseljih, cestah ter vseh drugih objektih porabijo skoraj petsto
milijonov funtov, je zastraSujoce. Pa vendar se to ne dogaja le v Veliki Britaniji, ampak po
celem svetu, zato bi lahko mirno predpostavili, da Zve€ilni gumiji pomenijo ekolosko
katastrofo. Nekatera mesta (npr. Singapur) so Ze prepovedala njihovo uporabo, ker jih ljudje
malomarno odmetavajo po mestu. Zaradi svoje gumijasto-lepljive strukture pustijo na tleh bele
madeze, ki jih je izredno tezko odstraniti. Bele madeze lahko vidimo na ulicah in plo¢nikih tudi
v vseh slovenskih mestih (Slika 2).
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Slika 2: Plo¢nik pred Gimnazijo Celje — Center, pokrit z Zve¢ilnimi
gumiji.

Ne najdemo pa jih le na betonskih obmocjih, v Solskih ucilnicah so pogosto prilepljeni pod
mizami (Slika 3). [6]
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Slika 3: Primer neprimernega odlaganja gumijeve baze pod $olsko
klop.

Iz virov [6] smo izvedeli, da je za razgradnjo gumijeve baze v okolju potrebnih do 500 let.

3. DAN ZVECILNEGA GUMIJA NA GIMNAZIJI CELJE — CENTER

A. Priprave
Z dijaki, ki so ekolosko ozavesceni, smo se na dan zvecilnega gumija skrbno pripravili. Povezali
smo se s predstavniStvom podjetja Wrigley v Sloveniji, ki nam je doniral 1500 paketkov
zve€ilnih gumijev znamke Orbit, saj so bili v raziskavi med najbolj priljubljenimi. K
sodelovanju smo povabili tudi slovensko start up podjetje, ekipo inovativnih Slovencev, ki so
izdelali koSek Gumbin (Slika 4). Gumbin je koSek, namenjen izkljuno odlaganju gumijeve

baze po zvecenju.[7]

Slika 4: Gumbin je kosek, narejen za ustrezno ekolosko in higieni¢no
odlaganje gumijeve baze.

Ker smo dijake Zeleli ozavescati predvsem o pravilnem odlaganju gumijeve baze po Zvecenju,
smo za njih pripravili e anketo (Priloga 1).
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B. lzvedba
Priprave na dan Zvecilnega gumija so bile natan¢ne in organizacijsko dobro usklajene. Dijake
smo preko Solskega ekoradia obvestili, kaj se bo na dan Zemlje dogajajo v avli Sole. Dijaki so
bili v ¢asu glavnih odmorov (na Soli imamo tri) vabljeni na predstavitev o sestavi zvecilnih
gumijev, njihovem pravilnem odlaganju (Slika 5) in ekoloski nerazgradljivosti v okolju.

Slika 5: Pri pravilni uporabi koska Gumbin sta nam pomagala dva
predstavnika podjetja, ki te koske izdeluje.

Vsak dijak je za izpolnjeno anketo prejel paket zvecilnega gumija znamke Orbit (Slika 6).

Slika 6: Vsak dijak je za izpolnjeno anketo prejel paket Zveilnega
gumija znamke Orbit.

Ta dan je bilo Zvecenje dovoljeno tudi med poukom, s poudarkom na pravilnem odlaganju v
kosek Gumbin ali med meSane odpadke in ne pod Solsko klop.
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C. Rezultati ankete
Rezultati ankete, ki smo jo izvedli, so pokazali, da se 78, 2 % anketiranih dijakov ne zaveda
dolge dobe, ki je potrebna za razkroj gumijeve baze v naravi. Da spada gumijeva baza med
posebne odpadke, je menilo 62,1 % anketiranih dijakov in samo 25,6 % anketiranih dijakov je
pravilno odgovorilo, da gumijeva baza spada med meSane odpadke. Glede na prisotnost
podjetja, ki je promoviralo pravilno odlaganje gumijeve baze v za to posebej namenjen kosek,
je pri zadnjem vprasanju pravilno odgovorilo 86,2 % anketiranih dijakov.

4. UGOTOVITVE

Dijaki so bili malo drugacnega utripa na Soli zelo veseli. Z razlicnimi informacijami in
aktivnostmi smo dijake ozavescali o sestavi ZvecCilnega gumija ter o Skodljivosti nekaterih
sestavin (predvsem umetnih sladil), poudarek pa je bil na ozaves¢anju pocasne razgradnje
gumijeve baze v naravi in pomembnosti njenega pravilnega odlaganja. Nas cilj, in sicer
seznaniti dijake s ¢im ve¢ koristnimi informacijami o Zvefilnem gumiju, je bil na dan
zvelilnega gumija na Gimnaziji Celje — Center dosezen. V Soli smo se odlocili, da bomo dijake
vsakoletno ozavescali o vseh vidikih uporabe Zvecilnega gumija.

LITERATURA IN VIRI

[1] Golub L, Ledl A. (2016). Zve&ilni gumi. Raziskovalna naloga. Mladi za napredek Celja.
Gimnazija Celje — Center.

[2] [Pridobljeno: 21. 1. 2016]. Dostopno na spletnem naslovu:
https://en.wikipedia.org/wiki/Chewing_gum.

[3] [Pridobljeno: 21. 1. 2016]. Dostopno na spletnem naslovu: http://www.wrigley.com/si/about-
us/how-gum-is-made.aspx.

[4] [Pridobljeno: 23. 1. 2016]. Dostopno na spletnem naslovu: http://www.3fatchicks.com/5-surprising-
health-benefits-of-chewing-gum/.

[5] [Pridobljeno: 6. 3. 2016]. Dostopno na spletnem naslovu:
http://vizita.si/clanek/zdravozivljenje/kaj-se-zgodi-ko-pogoltnemo-zvecilni-gumi.html

[6] [Pridobljeno: 7. 3. 2016]. Dostopno na spletnem naslovu:
http://www.gimb.org/docs/Dejavnosti/2011H_Zvecilni_gumi.pdf.

[7] [Pridobljeno: 10. 3. 2016]. Dostopno na spletnem naslovu:
http://novice.najdi.si/predogled/novica/f3ce7702ff81e072ae7f2033179e09b0/Dobra-
novica/Zanimivosti/Gumbin-ko%C5%Alek-za-odpadne-%C5%BEve%C4%8Dilke.

25


https://en.wikipedia.org/wiki/Chewing_gum
http://www.wrigley.com/si/about-
http://www.wrigley.com/si/about-
http://www.3fatchicks.com/5-surprising-health-benefits-of-chewing-gum/
http://www.3fatchicks.com/5-surprising-health-benefits-of-chewing-gum/
http://vizita.si/clanek/zdravozivljenje/kaj-se-zgodi-ko-pogoltnemo-zvecilni-gumi.html
http://www.gimb.org/docs/Dejavnosti/2011H_Zvecilni_gumi.pdf

PRILOGA 1

ANKETA: ZVECILNI GUMI

Dragi GCC-jevec!
Odgovori na vprasanja, tako da obkrozi$ ¢rko pred izbranim odgovorom. Nagrada za izpolnjeno anketo je paket
zvelilnega gumija Orbit.

1.

2.

3.

Koliko ¢asa je potrebno za razkroj gumijeve baze v naravi?

a.

b
C.
d

1 leto

5 let

100 let
do 500 let

Med katere odpadke spada gumijeva baza?

a
b.
c
d

organske
mesane
embalazo
posebne

Kam odvrzes§ gumijevo bazo po zZvecenju?

o0 o

nalepim na spodnjo stran mize

odvrzem v katerikoli ko$

odvrzem na tla

zavijem v papircek in odvrzem v za to namenjen kosek

Hvala za sodelovanje!
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Petra Arko

EDINSTVEN PRISTOP K ODKRIVANJU LJUBLJANSKEGA BARJA V
VRTCU TRNOVO

POVZETEK

Vrtec Trnovo se nahaja na odli¢ni lokaciji, ki nam omogoca dostop do mestnega jedra in tudi gozdnih in travnatih
povrsin, kamor sodi Ljubljansko barje. Dobro izhodi$¢no tocko s pridom izkoris¢amo pri inovativnem nacrtovanju
in projektnem delu z lutko, ki predstavljata rdeCo nit nasega vrtca.

V prispevku bom predstavila postopek spoznavanja Ljubljanskega barja. Opisala bom predpripravo, izvedbo in
zakljucek, razdeljen na tri dele, pri ¢emer bom v predpripravi zajela predvsem delo strokovnih delavcev in starSev
ter prikazala, kako smo s skupno angaziranostjo in trudom otrokom omogocili dozivetje ekolosko polnovrednega
okolja, polnega izzivov.

V izvedbenem delu bom izpostavila vlogo otroka, njegov nacin odkrivanja skrivnosti zivih koti¢kov, mini barja v
igralnici. Pomembno vlogo v projektu odkrivanja barja je imela lutka, izdelana prav za to priloznost. Lutka je
"oseba" za doseganje zastavljenih ciljev, nasa prijateljica in protagonistka.

Vse kar Zelimo, da se otroci naucijo, po isti metodologiji in metodah ucenja, a nasi razvojni stopni primerno,
najprej razis¢emo vzgojitelji oz. vsi sodelujoci v projektu. Tako je bila za potrebo projekta za strokovne delavce
organizirana ekskurzija po Ljubljanskem barju. Namen ekskurzije je spodbuditi izkustveno u€enje in pridobljeno
znanje razgraditi, dopolniti in na ustrezen, nov na¢in posredovati otrokom. Tako smo poglobili znanje in odnos do
narave pri sebi in otroku.

K nacrtovanju in evalvaciji programa znatno prispevajo starsi, ki se s svojimi idejami in odzivi vpletajo v nase
delo. Raziskovanje barja so dopolnili s prinasanjem razlicnega materiala, Se posebej pa so se izkazali pri
ustvarjanju haiku in deklamacij o barju.

Prispevek bom strnila z opisom dejavnost, pri kateri smo uporabili razli¢ne odpadne plasti¢ne izdelke in skupaj s
starsi izdelali ogromno presenecenje.

KLJUCNE BESEDE: Ljubljansko barje, strokovni sodelavci, starsi, otroci, lutka, ekskurzija

UNIQUE APPROACH TO DISCOVERING LJUBLJANA MARCHES IN
THE TRNOVO KINDERGARTEN

ABSTRACT
The Trnovo Kindergarten is situated in an ideal location enabling us to easily access the city centre and the forest
and meadow as well as the Ljubljana marches. This excellent starting point is taken into consideration in the
innovative Project Work with a Puppet that represents the core of our kindergarten.
The article deals with the process of learning about the Ljubljana marches. It describes the preparation,
implementation and conclusion divided into three parts. The preparation phase discusses the educators' and parents'
work and it shows how the mutual engagement and effort enabled the children to experience the authentic
ecological environment offering plenty of challenges. Further on, the implementation phase points out the role of
a child and his/her way of discovering the marches in the playroom. The main role of the discovery belonged to
the puppet that was made exactly for this opportunity. The puppet represents a “person™ that enables us to achieve
the set goal; it is also our friend and protagonist.
Moreover, the things we would like the children to learn are first discovered by educators and others engaged in
the project following the same methodology and learning methods adjusted to our developmental stage. For this
reason, the excursion to the Ljubljana marches was organized for all the educators. The purpose of the excursion
was to encourage the experiential learning, to fragment and adjust the acquired knowledge to the children's needs.
In this way, the educators and children were able to deepen the knowledge and relationship towards the nature.
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In addition, the parents considerably contribute to the planning and evaluation by sharing their ideas and reactions.
The discovery of the marches was enriched by parents bringing different material to the kindergarten and

contributing rhymes and haikus about the marches.
At the end the article describes the activity that includes the usage of different plastic products and making an

enormous surprise in collaboration with parents.

KEYWORDS: Ljubljana marches, educators, parents, children, puppet, excursion
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1. UvOD

V Vrtcu Trnovo s skrbno nacrtovanimi naravoslovno-ekoloskimi vsebinami dajemo pomemben
poudarek vzgojno-preventivnemu delovanju, ki je osnova spostljivega in odgovornega odnosa
do sebe, ljudi, do rastlin, zivali in nezive narave in ima korenine za trajnostni razvoj
posameznika in druzbe. Vse naravoslovno-ekoloske vsebine izbiramo premisljeno. NaSe
nacrtovanje temelji na Projektnem delu z lutko (PDL), kar predstavlja strategijo izkustvenega,
akcijskega in refleksivnega ucenja otrok in vzgojiteljev. Projektno delo z lutko je procesno,
postopno nacrtovan, izvajan in ovrednoten izvedbeni kurikulum vrtca, ki ga ustvarjamo
strokovni in drugi delavci vrtca skupaj z otroki vseh starostnih skupin in njihovimi starsi.
Zakaj ravno Barje?

Strokovni sodelavci nasega vrtca v zacetku Solskega leta zasnujemo zgodbo, ki razvija celoletno
motiviranost otroka za igro, odkrivanje in raziskovanje. Zgodba je magnet za izkustveno ucenje
in sredstvo za doseganje nacrtovanih ciljev. Dolo¢imo tudi lik lutke, njeno karakteristiko,
namen njenega prihoda v naSo sredino. Lutka ima motivacijsko vlogo, je sprozilec ucne
aktivnosti in otrokov prijatel;.

Povzetek zgodbe:

K nam je priletela vesolj¢ica Traja, ki nam je zaupala, da na njenem planetu izumirajo rastline,
zivali. Nujno potrebuje rastlino ali ve¢ rastlin in Zuzelko, opraSevalca, da bi resila svoj planet.
Ko smo pregledali literaturo, se posvetovali z otroki drugih skupin, s starsi, je vesoljéica
namignila, da podobne rastline rastejo na Ljubljanskem barju. Lutka Traja je postavila otroke
in strokovne sodelavce v situacijo, v kateri smo vsi visoko ¢ustveno angazirani, vklju¢no s
starSi. Traja predstavlja magnet za izkustveno ucenje vseh nas. Ljubljansko barje ponuja velik
nabor moznosti za raziskovanje in obenem s svojim obstojem ozavesca, da ohranimo ta habitat.

2. NARAVOSLOVNA EKSKURZIJA NA BARJE KOT OBLIKA
IZPOPOLNJEVANJA

Da bi z otroki lazje in bolj kakovostno, profesionalno raziskali Ljubljansko barje, smo se v ta
namen najprej izobrazili strokovni sodelavci. Barje se razprostira le nekaj korakov od zadnjih
mestnih ulic in Vrtec Trnovo je zelo blizu. Preplet razli¢nih Zivljenjskih okolij in raznolik
ekosistem zagotavlja bivalis¢e mnogim rastlinam in zivalim, ki jih v Sloveniji le redko srecamo.
Ljubljansko barje je uéilnica na prostem, v kateri se u¢imo odrasli in otroci.

Zaposleni smo raziskali ekosistem Ljubljanskega barja, da bi imeli Sirok spekter znanja in
izkuSenj ter vedenja vnesli v naSe nacrtovanje za izvedbo dejavnosti skupaj z otroki.
Prav tako je namen strokovne ekskurzije druZenje vseh nas, ki Zivimo in delamo v nasem vrtcu.
Strokovna ekskurzija ima tudi psiholoski ucinek, saj se v prostoru zunaj vrtca sreCujemo S
spremembami, z odnosi in z ljudmi, ki jih srecCujemo. Z ekskurzijo prispevamo k osebnostni
rasti, kulturi in razgledanosti ter posledi¢no k profesionalni kompetenci.

Program nase ekskurzije, ki smo se je udelezili v spomladanskem casu, je pripravila in
organizirala sodelavka, ki zivi v naselju na Ljubljanskem barju.

Kratek oris ekskurzije:
1. Zbrali smo se pred Vrtcem Trnovo in v dopoldanskem casu odsli proti Vrhniki.
2. Ogledali smo si izvire reke Bistre: Grajski izvir, Zupanov izvir, Galetov izvir. Proti
Borovnici $e Pasji izvir in Rib¢ev studenec.
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Ogledali smo si tudi Steber v Borovnici — Borovniski viadukt, ki je gradbena
mojstrovina 19. stoletja. Okoli njega je zrasel novi del Borovnice.

Odpravili smo se na Goriski mah, ki je najvec¢je in najbolj ohranjeno visoko barje. V
skoraj dva metra debelih Sotnih plasteh najdemo pestre vegetacijske zdruzbe — puhasto
brezo, rdeci bor, smreke, jelSe, krhlike, jesensko vreso.

Odsli smo do sotoc¢ja Ljubljanice in Borovnis¢ice pri Juriju.

Na Prevalju smo si ogledali osamelec — Sivéev gri¢. Za osamelce je znagilno, da trlijo
iz mehkega barja in so kraskega izvora.

Z avtobusom smo se odpeljali v Preserje in se povzpeli na Sv. Ano, ki se bo¢i nad starim
Podpeskim kamnolomom.

Odkrivali smo lepote Podpeskega jezera, ki lezi v vasi Jezero in je skoraj popolnoma
okroglo. Je eno najglobljih naravnih jezer v Sloveniji.

Peljali smo se mimo Podpe¢i in si ogledali Ple¢nikovo cerkev v Crni vasi ter se vrnili v
vecernih urah.

Na Goriskem mahu se je zacelo raziskovanje in odkrivanje nasega obmocja. Segalo je preko
soto¢ja dveh rek in se koncalo na Prevalju.

Ze v vrtcu smo se opremili s pripomogki za raziskovanje. Vzeli smo plasti¢ne in steklene posode
razli¢nih velikosti s pokrovi, lupe in leCe, papirnate in plasti¢ne vrecke, zas¢itne rokavice, male
mrezice z ro¢aji, pipete in plasti¢ne pincete, vre€e iz zaklovine, vedra, lopatke, grabljice, lesene

palcke in fotoaparate.
S pomocjo nase sodelavke vodicke, smo se seznanili in ugotovili:

Sota je vrsta zemlje, sestavljena iz odmrlih delov barjanskih rastlin, ki ne zgnijejo,
ampak se kopicijo tako, da se plast Sote pocasi debeli. V skrajnem okolju uspeva le
posebej prilagojen Sotni mah.

Ljudje Soto ropajo in jo izkoriS¢ajo za kurjavo.

PolZarica se imenuje plast zemlje pod Soto, ki je sestavljena iz zdrobljenih hiSic polZev
in Skoljk.

Voda se v barjanski ravnici pojavlja v ve€ oblikah: lahko je stoje¢a, mirujo€a, umazana.
Lahko je Cista, kraSkega izvora in se steka v recice, potoke.

Tla so ve¢inoma mocvirnata, veliko je nevarnih kotanj, jarkov (sodelavka nas je sproti
opozarjala), skritth malih kanalov, neskonfen mozaik travnikov, steljnikov, njiv.
Prepletajo se razli¢na Zivljenjska okolja.

Znacilne barjanske rastline, ki smo jih opazili so: mocvirske logarice, rumene kaluZnice,
munec, roznate kukavigje luéce. Se visoko trstje, rogoz, vodne perunike ter ved vrst trav,
znan je $a§ zaradi trikotnega stebla. Veliko je bilo tudi regrata.

Na Barju zivi zelo veliko dvozivk. Opazili smo mrest, paglavce in zelene regice ter
velikega pupka. Na Barju Zivi skoraj 90 vrst metuljev, skoraj 50 vrst kacjih pastirjev in
23 vrst polzev.

Na Barju gnezdi polovica slovenskih vrst ptic. Nekatere so na seznamu najbolj
ogrozenih evropskih ptic.

Opazili smo veliko polzev in zapu$cenih polzjih hiSic, razne hrosc¢e, vodne drsalce,
komarje, roje music, pajke, mravlje in druge zuzelke.
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3. ZIVI KOTICKI — MINI BARJE V IGRALNICI

V vrtec sem odnesla delc¢ek Barja z namenom, da ga pokazem otrokom. Potrebovali smo ga za
raziskovanje, za potrebe u¢nega procesa.
Otrokom je bila zanimiva raznolika barjanska zemlja — rdeca, rjava in ¢rna. Otroci so brskali
po njej, jo gnetli, jo spoznavali z vsemi Cuti. Z zemljo so risali in ustvarjali nenavadne slike. Ob
tem smo ugotovili:

- Rdeca zemlja se je sprijela v grudice, sledi so bile blede.

- Rjava prst je bila mehkejsa, vendar so bile sledi zaradi svetle barve tudi blede.

- Crna zemlja je bila najbolj moénata, z njo se je lepo risalo.

Zemlji smo dodali vodo in aktivnosti prenesli na igrisce. Otroci so uzivali v igri z zemljo,
izdelali so blato. (Slika 1)

Zemlja je otrokom nudila obilo priloznosti za izkustveno ucenje, pridobili so nova znanja o
zemlji — vrstah zemlje in fizikalnih lastnostih. (Slika 2)

Slika 1: Risanje na azmoée elo. A Slika 2: Otroci pri igri z zemljo.

V sosednji igralnici je sodelavka na tla polozila barjansko Soto z napol odmrlimi rastlinami.
Dvoletniki so imeli moznost vsakodnevnega rokovanja z njo. V posebnih zabojih so jo
shranjevali ve¢ dni.

Starejsi otroci so spoznavali barjanske rastline s ¢utnim zaznavanjem, manipuliranjem z njimi,
z uvr§¢anjem po zato pripravljenih kljucih v rastlinske vrste, poimenovanjem, raziskovanjem
sestavnih delov rastlin, primerjanjem in ugotavljanjem glede na rastlinsko vrsto razlik in
podobnosti, raziskovanjem nadinov razmnozevanja in pogojev za rast, razvr§¢anjem po
razli¢nih kategorijah, z izdelovanjem herbarijev in fotografskih albumov.

Zanimiva je bila mo&virska rastlina rogoz. Cez nekaj dni smo bili preseneéeni, saj se je vrhnji
del rogoza razprl, semena so poletela po celem prostoru. Igralnico je bilo zato treba temeljito
posesati s sesalcem.

Na posebnem prostoru smo uredili tudi koti¢ek z malimi zivalmi. V akvariju smo opazovali
paglavca. Otroci so vedeli, da se bo razvila zaba in jo bomo vrnili na kraj, kjer Zivi. Povedala
sem jim, da je zaba dvozivka. Na vpraSanje, kaj je dvozivka, so petletniki zanimivo odgovarjali,
da je zival, ki ima dve glavi, da je zival, ki ne diha, da je zival, ki nikoli ne umre.

Velikega pupka, ki je tudi dvozivka, smo hranili v vivariju, v katerega smo vlili zelo malo vode.
Bil je zelo plasen, hiter, skrival se je med vodnimi rastlinami, ki sem jih prinesla z barja. Otroci
so ga videli prvic. Po nekaj dneh so ga otroci s sosednje skupine odnesli na barje.
V visokem steklenem kozarcu smo gojili li¢inke komarjev. Opazovali smo njihovo preobrazbo.
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Lic¢inke komarjev Zivijo v vodi. Na zadku imajo repek, Spicko, s katero zajemajo zrak na gladini.
Po 14-ih dneh so se izlegli komariji, ki smo jih izpustili skozi okno.

Otroke so barjanske Zivalce zelo pritegnile. Decéek je neki dan v stekleni posodi v vrtec prinesel
dezevnike in slepca. Ugotavljali smo razlike, znacilnosti. Naucili smo se, da je slepec plazilec
in ne kaca. (Slika 3)

Na barju sem pod visokimi grmi in lo¢jem nasla veliko zapuscenih, poskodovanih polzjih hisic.
V vrtcu smo jih primerjali med seboj. Dodali smo jih v plasticen zaboj, kjer smo hranili ¢rno
barjansko zemljo poras¢eno s travo, deteljo in regratom. (Slika 4)

S

S
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Slika 3: Otroci opazujejo slepca in deZevnike. Slika 4: Zapus¢ene polzje hisice na barjanski zemlji.

Ko so otroci starSem kazali, kaj smo pripravili, nas je mamica decka opomnila, da moramo tudi
prazne polzje hiSice vrniti na barje. Sledilo je raziskovalno vprasanje zakaj, ¢e pa so hiSice
prazne, zapuscene. Otroci so hipoteti¢no odgovarjali, da se bodo morda polzi vrnili v hiSice, ali
pa se bodo vanje skrile druge zivalce, mogoce celo gosenice pred sovrazniki. Lahko pa se bodo
zivalce vanje skrile pred mrazom. Po dolgem razmisljanju smo hoteli preveriti nase trditve.
Odgovor smo iskali v razli¢ni literaturi, na internetnih straneh, a nismo nasli ustreznega
odgovora. Mamica decka nam je pojasnila, da polzje hiSice vsebujejo apnenec — posebno snov.
Ko zapuscene hiSice razpadajo, se apnenec izpira v zemljo. Nekatere rastline ga ¢rpajo, saj ga
potrebujejo za svojo rast. Apnenec potrebujejo tudi nekatere zivali. Vse polzje hiSice smo dali
sodelavki s prosnjo, da jih vrne na barje.

Spoznali smo, kako zabavno je bilo raziskovanje in kako dobro je obcutiti koscek narave v nasi
igralnici, blizini in skrbeti zanj, ga ¢uvati in z njim sobivati.

Da bi poglobili ¢utno in dozivljajsko izkusnjo otrok z barjem, je nasa skupina barje obiskala ob
Barjanski cesti nedale¢ od vrtca, kjer se v Siroki strugi vije Ljubljanica. Otroci so raziskovali
barjansko prst in rastlinje na enak nacin kot sodelavci na ekskurziji. Najbolj so jih privlacile
krtine, ozki vodni kanali, kjer so opazovali paglavce. Skozi visoko trstje so se le s teZzavo
pririnili naprej, se skrivali. Opazili so tudi pisane kacje pastirje.

Na podlagi vsega videnega, sliSanega, izkuSenj, smo skupaj z otroki izoblikovali mnenje,
spoznanje, da ima narava svoje zakonitosti. Karkoli vzamemo naravi, ji moramo vrniti. Ljudje
smo z naravo zelo povezani, zZivimo v soodvisnosti, zato jo moramo cuvati. Onesnazevanje
narave je zelo grdo ali celo prepovedano.
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4. SODELOVANIJE S STARSI

Star$i predstavljajo pri naSem nacrtovanju in izvajanju programa pomemben ¢len. Vkljuceni so
v celoletni proces nasega dela. Participirajo svoje ideje, prispevke, bogatijo proces z izkuSnjami
in se vpletajo v aktivnosti.

Prav posebno so nas starsi prijetno presenetili, ko je vsaka druzina sestavila haiku pesmico pa
tudi daljSe rimarije na temo barja. S svojo poezijo so star$i postali avtorji nase zbirke deklamacij
(dodala sem jih v prilogi).

Nas$ koncept vzgojnega dela je nacrtovanje otrokovega delovanja s pomocjo lutke in njene
zgodbe. Ko so otroci odkrivali Ljubljansko barje, se jim je pridruzila tudi lutka Traja. Tudi njej
so bili zelo vSec kacji pastirji, saj jih je videla prvi€. Prav zato so starsi in otroci izdelali prototip
velikega kacjega pastirja, ki bi lahko predstavljal njeno novo plovilo. (Slika 5)

Posebnost gigantskega izdelka je, da je bil zgrajen izklju¢no iz odpadnega materiala, ki so ga
prinesli star§i. V naSem vrtcu odsluzene izdelke veckrat koristimo za razlicno tematsko
dekoracijo. Izdelan "kacji pastir” je vec tednov krasil naso igralnico. (Slika 6)

Slika 6. Konéni izdelek v nasi igralnici.

5. ZA KONEC

Prepri¢ana sem, da smo z vsemi aktivnostmi Se okrepili naso ekolosko zavest. V procesu smo
bili aktivni strokovni sodelavci, otroci in starSi. Zaradi pridobljenih prepri¢anj in spodbudnih
vsebin, ki jih nudi Ljubljansko barje, nas je vesolj¢ica Traja obiskala tudi letosnje leto.
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PRILOGA

NA BARJU

Na barju je lepo,

tam pticko pojejo glasno.
Drevesa zacela so brsteti,
travica pa zeleneti.

Potok nezno zubori,

Da zivalin ne splasi.

Pomladi vonj ¢ez travnike se vije,
narava ze ¢uti mo¢ njene topline.

Otroci smo pridno kopali,

kaj vse skriva na barju se, raziskovali.
Od Petre in Ane izvedeli smo marsikaj,
da mladi vedezi smo sedaj.

Tako smo se lepo imeli,

da dvakrat smo na barje smeli.
Sonce nas je skozi oblake opazovalo:
"Otroci, pridite spet kmalu” -

Nam je v pozdrav dejalo!

NA BARJU

Na barju "kva, kva”, se zaba oglasa
in pti¢ek “Civ, ¢iv”, pomlad ze prinasa.

So Bibe prisle in vse proucile,
v vrtec odsle in se o vsem pomenile.

BARJANSKE ZIVALICE
Tam na barju so meglice,
ki prekrivajo vodice.

V vodi plava riba,

ki gleda jo Jurij — Biba.

Po vodi skace zabcek,

nad njim leti mlad vrabcek.
Polzek gre iz svoje hisice
in si poisce drugo hisico.
Krtek gre iz svoje krtinice
in gre k svojim prijateljem krtkom.

Racka backa lovi komarja Barja.

PESMICE O BARJU
Ljubljansko barje, ti si ena mlaka,
kjer vsaka zaba kvaka.

Blato, blato, blato,
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od slame je kosmato.

Na barju se komarji mnozijo,
da nam potem zivljenje grenijo.

Na barju tudi srake in race zivijo,
prve orehe jedo,
druge pa ribe lovijo.

Na barju rozice cvetijo,

zabe pa muhe lovijo,

vrba Zalujka nad Ljubljanico se sklanja,
jastreb pa zajca preganja.

BARJE
Na koncu Ljubljane ze dolge tega,
bilo je mocvirje, je luza bila.

Ljudje so na kolih si hise gradili,
so ribe lovili, se s olni vozili.

Danes na barju je druga zme$njava,
za§Citene Zvalce so tamkaj doma.
Nadenem si §kornje in s Petro in Ano
razis¢em uganko, ki tam je bila.

Glej ga lovca kaj pa gleda?
Divjacino in zverjad.

Kaj za grmom tam se skriva?
Mali zajéek in srnjak.

BIBE NA BARJU

Blizu Ljubljane je Barje zdelo,
mokro in zalostno ¢emelo,
malih raziskovalcev si Zelelo.

Potem pa Bibe smo prisle,

s seboj prinesle lopatke, grabljice,
smo kopale, se smejale,

se lovile in igrale.

Veliko smo rastlin nabrale.

Zdaj tezava je le v tem,
da ne poznamo jim imen.

Mame, ocki, na pomo¢!
Brz v naravo zdaj stecimo,
urno knjige Se odprimo,
da se ¢esa naucimo in

se skupaj veselimo.



BARJE

Obisk na barju bil je zanimiv,
povsod tiSina in gnijoci vonj.
Pod nogami lezece trave Seleste,
utrujene od snega in vode.

LJUBLJANSKO BARJE

Blizu nasega mesta,
je dolga in ravna cesta.

Tam travnik zeleni, te vabi,
k pticki, zuzelki in Zabi.

Vc¢asih tam je velika poplava,
ki izgleda kot prava razstava.

LJUBLJANSKO BARJE

Ljubljansko barje moj je dom,
zivljenje tam je kot bombon.
Jutranja meglica,

Vv njej se skriva ptica.

Ce tiho se na sprehod odpravis,

lahko $e srnico, fazana in racke pozdravis.

V kanalu Kjer se zbira voda,
zabavajo se Zabe,

ki v¢asih prava so nadloga.
Ljubljansko barje moj je dom,
zivljenje tam je kot bonbon.

JUTRO NA BARJU

Jutro, meglice, barjanska tiSina.
Séebet ptic — zarek sonca, jasnina.
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Damjana Bajec

EKO BRALNI NAHRBTNIK

POVZETEK

Strokovni prispevek je zapis naSega Eko projekta v skupini otrok starih 4-6 let. Ljudje s svojim na¢inom zivljenja
vsakodnevno onesnazujemo okolje v katerem prebivamo, zato je pomembno, da otrokom Ze zelo zgodaj krepimo
avtorice Mojiceje Podgorsek Eko zmajcek, sem poskusala otroke pripeljati, da sami lahko veliko pripomorejo k
ohranjanju narave in okolja v katerem Zivijo. Knjiga je v eko nahrbtniku krozila od druzine do druzine. Starsi so
svojim otrokom doma, pravljico, ki govori o razvr$¢anju in recikliranju odpadkov prebrali, nato so skupaj z otroki
izdelali izdelek iz odpadnega materiala. Otroci so pravlji¢no vsebino in izdelek predstavili skupini v vrtcu.

KLJUCNE BESEDE: ekologija, pravljica, sodelovanije, recikliranje.

ECO BACKPACK

ABSTRACT

The paper to be delivered reflects the record of an »eco project« that was carried out in a pre-school class of
children aged from 4 to 6. Current lifestyle is associated with daily pollution of the environment we live in. This
is why it is important to raise awareness of the importance of preservation of nature and environment with children
in early childhood. Fairytales are the perfect way for children to perceive how imagination relates to the world we
live in. By presenting a story of an environmentally-aware dragon (Eko zmajcek by Mojiceja Podgorsek),
preschoolers were encouraged to contribute to preservation of nature and of the environment they live in. The book
mentioned above was available to each of the families for a certain period of time. At home, parents read the book
to the children and helped them to create a product using waste materials. Later on, the children presented the story
as well as their product to the rest of the class.

KEYWORDS: ecology, children story, co-operation, recycling.
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1. UvOD

Dandanes je svet vedno bolj onesnazen, rusi se ravnotezje in postaja groznja ne le cloveski vrsti,
ampak tudi mnogim rastlinam in zivalim. Zato ukvarjanje s problemi varstva narave in z njenim
ohranjanjem ne sme biti ve¢ zgolj interes posameznika, temve¢ mora postati skrb celotne
druzbe. Resitve bi morali najti v razvijanju takih procesov, ki bodo na eni strani omogo¢ili
smiseln razvoj ¢loveske druzbe, na drugi strani pa skrbeli za naravo. To pa je dosegljivo le s
krepitvijo zavesti 0 pomembnosti okolja (Alenka Sajovic, 2012).

V vrtcu nas ekologija spremlja na vsakem koraku. Z razli¢nimi ekoloSkimi spodbudami in
prakso vsakodnevno vplivamo na otroka, posledi¢no tudi na druzino. Otroci preko zastavljenih
ciljev in lastne aktivnosti in rutino pridobivajo razli¢ne izkusnje, kako prispevati k ohranjanju
narave in okolja v katerem zivijo. Z loCevanjem odpadkov, var¢evanjem vode, ugasanjem luci,
s prihajanjem v vrtec s kolesom razvijamo odgovornost in ekolosko zavest pri najmlaj$ih.

2. OKOLJSKA VZGOJA

Otroci zacnejo odkrivati, dozivljati in spoznavati okolje z razvojem lastnih miselnih
sposobnosti in z osebnim razvojem. Neposreden stik z okoljem jim omogoca zavedanje
vrednosti in ranljivosti okolja, krepiti spoStovanje in razvijati obCudovanje ter Zeljo po
ohranjanju (Cistega) okolja. Nujno je, da se otroci zavedajo posledic ¢loveskih posegov v
naravno okolje in odgovornosti do vseh zivih bitij ter navsezadnje seveda tudi do nase skupne
prihodnosti. Pri tem ne smemo pozabiti, da je zelo pomembno, kaksen je konkreten zgled
vzgojiteljice ali vzgojitelja, njena/njegova pripravljenost in sposobnost za zavzeto in odgovorne
ravnanja v okolju ter z njim (Jeromel, 2007).

V predsolskem obdobju so otroci dobri opazovalci dogodkov v okolju, ki ga obdaja. Otroci
opazujejo dejavnosti in aktivnosti odraslih, se nanje odzivajo in posnemajo. S tem gradijo in
oblikujejo svoj odnos do okolja, zato nam ne sme biti vseeno, v kakSnem okolju odra$cajo.
Vzgojitelji v vrtcih in star$i doma s svojim zgledom, spodbudami in praksami damo otroku
pomembno popotnico za razvoj ekoloskih vrednot.

3. ODPADKI

Odpadki nastajajo ob vsaki ¢lovekovi dejavnosti in njihova koli¢ina iz dneva v dan narasca.
Velik problem je dejstvo, da so na trgu vedno novi materiali, ki jih je tezko predelati. Veliko
ljudi pa ne ve, kako bi se lotili lo¢evanja odpadkov v gospodinjstvu (Vovk, Klin¢ar 2012).

Loceno zbiranje odpadkov

Odpadke iz gospodinjstev imenujemo komunalni odpadki in jih zbiramo lo¢eno. To je pogoj za
predelavo odpadnih snovi v nove izdelke.

V zabojnik za papir sodijo papirnati izdelki, kot so kartoni, ovojne embalaze, lepenke, ¢asopisi,
revije, letaki, katalogi, zvezki, papirnate nakupovalne vrece, kuverte, knjige in ovojni papir.

V zabojnik za steklo sodi steklena embalaza, kot so kozarci za vlozena zivila, steklenice olja,
vina, sokov, piva, zdravil, kozmeti¢ne steklenicke, parfumi ter ostala razbita steklena embalaza
za Zivila.
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V zabojnik za embalazo sodijo vse plastenke pijac in ostalih Zivil, jogurtovi locki, plasti¢ni
kozarcki, PVC vrecke in folije, plo¢evinke hrane, pijae in ostalih zivil, najlon, slamice,
konzerve, stiropor in kovinski pokroveki.

V zabojnik za bioloske odpadke sodijo zemlja, roze, pokosena trava, vejevje, posuSeni listi,
plevel, rezano grmicevje, zelenjava in sadje, kavni filtri in kavna usedlina, ¢ajne vrecke,
pokvarjena hrana, papirnati robcki.

Med kosovne odpadke sodijo pohistvo, odsluzena bela tehnika, vzmetnice, talne obloge, kolesa,
kopalniska oprema in drugi vec¢ji odpadki, ki se jih ne da odloziti v zabojnik za meSane

odpadke.

Med nevarne odpadke sodijo akumulatorji, zdravila, ¢istila, topila, kozmetika, baterije,
kartuSe, ostanki lakov in barv, motorna olja, jedilna olja, pesticidi, termometri, razkuzila,
Skropiva, zarnice, prsila ali aerosoli, odpadna elektri¢na in elektronska oprema.

V ko§ za meSane odpadke sodijo higienski material, plenice, umazana embalaza, pepel in
preostali odpadki.

Recikliranje odpadkov

Z recikliranjem varéujemo pri porabi energije. Z uporabo recikliranih materialov v
proizvodnem procesu je poraba manjsa kot pri izdelavi novih izdelkov iz surovin. Recikliranje
zmanjs$uje potrebo po izkoris¢anju naravnih virov. Ker prihrani energijo, zmanjSuje emisije
toplogrednih plinov. S tem ko recikliramo, zagotavljamo ponovno uporabo materialov ali
predelavo odpadkov. Rezultat je manjSa kolicina odpadkov, shranjenih na smetiS¢ih. Z
recikliranjem ohranjamo gozdove, ki nam omogocajo Zivljenje na nasem planetu.

4. 1ZVEDBA PROJEKTA EKO NAHRBTNIK

V skupini otrok, starih 5-6 let, sem izvedla celoletni eko projekt, v katerem so sodelovali tudi
priblizamo ekoloSke vsebine tudi preko vsebine pravljic. Motivacijo za projekt sem nasla v
pravljici Eko zmajcek avtorice Mojiceje PodgorSek. Vsebina knjige je preprosta, poucna in
otroke spodbudi k razmiSljanju o okolju: kako je potrebno skrbeti za Cisto in zdravo naravo,
kako lo¢ujemo odpadke in jih lo¢eno zbiramo v posebnih zabojnikih. Knjiga je v ponovno
predelanem ekoloskem nahrbtniku kroZila od druzine do druzine. Otrok jo je po svoji Zelji
odnesel domov. Starsi so prebrali vsebino pravljice, izdelali likovni ali kakrSenkoli izdelek po
vsebini iz odpadnega materiala. Nastali so razli¢ni zabojniki, slike, druzabne igre, maskota Eko
zmajcka, prevozna sredstva in drugo. Ko so bili otroci pripravljeni, so vsebino in izdelek
predstavili prijateljem, e so seveda zeleli.

Otroci so preko ponovitev vsebine pravljice in predstavitve izdelkov vedno znova in znova
ponavljali pravilno razvri¢anje odpadkov. Ze po nekaj predstavitvah pravljice je ve¢ina otrok
ze znala pravilno razvrstiti odpadke. V skupini smo izdelali zabojnike iz ve¢jih kartonastih
Skatel, jih pobarvali v rumen, zelen, moder, ¢rn in rjav zabojnik, kamor so otroci razvrscali
odpadke, ki so nastajali dnevno. Nih¢e od otrok ni imel problemov pri razvr§¢anju odpadkov.
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Preko pravljice sem dosegla zastavljen cilj. Otroci znajo pravilno lo¢evati odpadke v vrtcu in
doma in s tem prispevajo k ohranjanju okolja, v katerem Zivimo.
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Barbara Bajzelj

EKO LITERARNI DETEKTIVI

POVZETEK

Pred leti je bilo popularno ukvarjati se z ekologijo, danes pa je to nujno in del naSega vsakdana. Ekologijo
ve¢inoma povezujemo s podro¢jem naravoslovja. Zanimalo nas je, kako pa se lahko s to tematiko ukvarjamo pri
pouku slovens¢ine. Za ucitelja je pomembno, da pri pouCevanju iS¢e ravnovesje med ucnim naértom ter
vsakdanjim zivljenjem, pri tem pa ostaja zvest sam sebi in pozitivnim preteklim izkuSnjam svojega dela.
Slovens¢ina velja za dokaj nepriljubljen Solski predmet, zato stremim k novim, u¢encem bolj zanimivim
pristopom. V zdravi druzbi bi morali zavracati individualizem in tehnolosko odtujenost. To dokazujejo tudi ucenci,
saj najbolj osebnostno in uéno napredujejo s sodelovalnim uéenjem in delom v skupini. Nenazadnje z uéenci
profesionalno raste tudi ucitelj. Z ekologijo se vra¢amo nazaj k naravi, tako se tudi z nasim na¢inom dela vra¢amo
nazaj — h knjiznim virom. U¢enci so tako v spodbudnem ué¢nem okolju v $olski knjiznici pripravili pregled knjiznih
virov, ki vsebujejo ekoloske vsebine. Izluscili so najbolj pere¢ ekoloski problem, ki se pojavlja v teh virih, nato pa
tudi strokovno razpravljali, kako probleme odpraviti za nas skupni bolj$i jutri. S takim nac¢inom dela se u¢encem
izboljSuje tudi bralna pismenost, ki je ena od prednostnih nalog Sole. Uéenci se bralno opismenjujejo skozi igro
literarnih detektivov ter tako Ze nezavedno pripravljajo na kasnejsa, zahtevnej$a leta Solanja in u¢enja iz vec¢ virov.

KLJUCNE BESEDE: cko literarni detektivi, sodelovalno uéenje, bralna pismenost, strokovna razprava.

ECO LITERARY DETECTIVES

ABSTRACT

Years ago it was popular to deal with ecology, today it is a must and a part of our daily routine. Usually ecology
is connected to natural sciences. We were interested in how this topic is being used as a school subject, such as
slovenian language. It is important for teacher to seek the balance between lesson plan and everyday life. During
that he must stay true to himself and to his positive past working experience. Slovenian language has a reputation
for not being so popular school subject, that is why | strive to new and for students more interesting approaches.
In a healthy society we should reject individualism and technological alienation. This fact is provable also by
students, because they are improving most personally and with learning by collaborative learning and working in
groups. After all, also teacher grows professionaly along with children. With ecology we are returning to nature
and similarly with our type of work we are also returning — to book sources. In supportive learning environment
in school library, students prepared an overview of book sources with ecological content. They have dediced on
the most topical ecological issue and professionally debated on how to eliminate those problems for our better
tomorrow. With that kind of work students improve their reading literacy which is one of the preferential school
tasks. Students improved their reading literacy through the game of literary detectives and also through preparing
for more challenging future studying and learning years from more sources.

KEYWORDS: eco literary detectives, collaborative learning, reading literacy, professional debate.

41



1. UvOD

Bralna pismenost je, v Sloveniji, Evropi in izven nje, prepoznana kot temeljna zmoznost in
vrednota, ki prinasa napredek, razvoj, svobodo, ozaveSCanje, enakost in demokracijo.
Posamezniku omogoca nadaljnje in vsezivljenjsko izobrazevanje, konkurenc¢nost na trgu dela ter
umestitev v ozje in SirSe druzbeno okolje [1]. Dolocene mednarodne raziskave med leti 2001 in
2009 so pokazale, da so nasi osnovnoSolci na repu drzav Evropske unije po dosezkih znanja na
podlagi bralne pismenosti. Zaradi tega dejstva smo v procesu vzgoje in izobraZevanja ucitelji
tisti, ki moramo zaceti razmisljati o svojem poucevanju, ga nenehno samoevalvirati, iskati nove
nacine in metode izvajanja pouka za izboljSanje bralne pismenosti. Branje je ena temeljnih
clovekovih dejavnosti, ki ga spremlja vse zivljenje, hkrati pa je nujna za njegov uspeh. Branje
besedil z razumevanjem je tisto, za kar si vsi prizadevamo, saj gre za tesno povezavo tudi z
drugimi jezikovnimi dejavnostmi, kot so govorjenje, poslusanje in pisanje. U¢enec bo svoje
znanje osmislil Sele takrat, ko bo prebrano razumel in nadalje obravnaval v procesu ucenja [2].
Da bi do tega priSel, niso odve¢ prizadevanja za dvig motivacije za pismenost ter da bi ucenci
brali in pisali za zabavo. Gre za eno najbolj aktualnih vprasanj izobraZevalnega sistema [3].
Drug, izredno produktiven vidik ucenja posameznika pa je sodelovalno ucenje, ki ucencem
omogoca, da so aktivni na spoznavnem, ¢ustvenem in socialnem podrocju. Pri takem nacinu dela
stopi v ospredje interaktiven odnos med ucenci in uciteljem, pa tudi drugimi dejavniki, ¢e u¢no
okolje ni ucilnica, pa¢ pa na primer Solska knjiznica. Z uporabo take metode dela spodbujamo
povezovanje in konstruiranje Ze usvojenih znanj ter izkuSenj, zastavljanje vprasanj, samostojno
razmiSljanje in raziskovanje, razvijamo komunikacijske vescine in sodelovalni odnos, obcutek
zaupanja, iskanja in dajanja pomoci, razvijajo pa se tudi vescine vodenja [4]. Razvoj socialnih
kompetenc vodi do boljse in sprejemajoce drze pri vklju¢evanju v okolje [5].

2. UTEMELJITEV PROJEKTA

Pred leti je bilo popularno ukvarjati se z ekologijo, danes pa je to nujno in del nasega vsakdana.
Ekologijo vecinoma povezujemo s podro¢jem naravoslovja. Zanimalo nas je, kako pa se lahko
s to tematiko ukvarjamo pri pouku slovens¢ine. Za ucitelja je pomembno, da pri poucevanju
18¢e ravnovesje med u¢nim nacrtom ter vsakdanjim zivljenjem, pri tem pa ostaja zvest sam sebi
in pozitivnim preteklim izku$njam svojega dela. Slovens¢ina velja za dokaj nepriljubljen Solski
predmet, zato stremim k novim, u¢encem bolj zanimivim pristopom. V zdravi druzbi bi morali
zavracati individualizem in tehnoloSko odtujenost. To dokazujejo tudi ucenci, saj najbol]
osebnostno in u¢no napredujejo s sodelovalnim ucenjem in delom v skupini. Nenazadnje z
ucenci profesionalno raste tudi ucitelj. Z ekologijo se vraamo nazaj k naravi, tako se tudi z
nasim nac¢inom dela vraCamo nazaj — h knjiznim virom. Prednostna naloga Sole je izboljSevanje
bralne pismenosti. Kot uciteljica pogosto razmisljam, kako u¢encem popestriti pouk, hkrati pa
doseci cilje ter standarde u¢nega nacrta. Nemalokrat zato izvajam pouk v spodbudnem u¢nem
okolju, kot je na primer Solska knjiznica. S takim nacinom dela se u¢encem izboljSuje ne le
bralna pismenost, temvec hkrati s sodelovalnim u¢enjem in delom v manjsih skupinah razvijajo
socialne ter druge ves¢ine, pomembne v vsakdanjem Zivljenju. Brskanje za podatki o ekoloskih
vsebinah po ogromni koli¢ini knjiznih virov spominja na detektivsko delo, zato sem projekt
poimenovala Eko literarni detektivi. Ucenci se bralno opismenjujejo skozi igro vlog kot
literarnih detektivov ter tako Ze nezavedno pripravljajo na kasnejsa, zahtevnejsa leta Solanja in
ucenja iz vec virov.
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3. KORAKI PROJEKTA

Ker na $oli poucujem tudi biologijo, sem se odlocila za znanstveni pristop k obravnavi projekta.
Poleg tega je tudi tematika naravoslovna — ekologija. Tako smo se dela lotili po Stirih temeljnih
korakih raziskovanja, ki jih bom predstavila v nadaljevanju. Na ta nacin sem ucencem zelela
pokazati, da so tudi pridobljena znanja pri drugih predmetih vedno uporabna in da se znanje
medpredmetno povezuje, ¢e le na stvari pogledamo malo $irse. Pri projektu so sodelovali u¢enci
8. razreda, s katerimi smo ze veckrat izvajali podobne projekte in so tako ze navajeni, kaj od
njih pricakujem, saj so bili pred dokaj zahtevno nalogo. Razlog, da sem se odlo¢ila projekt
izvajati pri starejSih ucencih je tudi ta, da na doloceni skupini ucencev ze vec let spremljam
napredek v bralni pismenosti.

A. Dolocitev problema

S preprosto motivacijsko igro (mozganska nevihta) sem najprej preverila predznanje ucencev
o tem, kaj je za njih ekologija. Izhajali smo iz vsakdanjega zivljenja in postopno prehajali na
definiranje pojma. Ekologija je Sirok pojem, ki so ga uéenci natan¢neje spoznali pri biologiji.
Zavedajo se, da ekologija ne pomeni zgolj vsebin, povezanih z odpadki in onesnazevanjem,
vendar smo se pri projektu nekako omejili prav na te vsebine. V razgovoru pri prvi uri dela so
podajali zanimive misli o tem, kaj bi z ekologijo lahko poceli pri slovens¢ini. Predlogi so bili:

— da se lahko napiSe in zaigra igrica na temo ekologije,

— da lahko piSejo dozivljajske spise s to tematiko,

— da lahko analiziramo strokovne ¢lanke in se o njih pogovarjamo,

— da lahko predstavimo nase ugotovitve v Solskem glasilu,

— da lahko prevetrimo Solsko knjiznico, katere knjige s to tematiko premore.
Slednje se nam je zdelo zanimiv izziv in zavedali smo se, da bomo imeli opravka z ogromno
koli¢ino knjiznih virov. Kot uciteljica slovens¢ine se zavzemam za to, da bi ucenci ve¢ kot po
drugih vrstah virov posegali po knjigah, zato me navduSuje entuziazem ucencev za delo v
knjiznici, ki jim predstavlja spodbudno u¢no okolje. V preteklem Solskem letu so ucenci prav
tako s projektnim delo spoznali urejenost knjiznice ter virov v njej, zato je organizacija dela
lahko potekala hitreje. Ucenci se zavedajo, da knjiznica ne hrani zgolj leposlovnih del, zato so
si postavili hipoteticno vprasanje, v kateri funkcijski zvrsti jezika (leposlovju, strokovnih,
poljudnoznanstvenih ali publicisticnih besedilih) bodo zasledili najve¢ ekoloskih vsebin.

B. Metode dela in izvedba projekta
Ce ima ugitelj pogum, da stopi iz okvirov uénega naérta, je pozitivna plat njegovega dela ta, da
lahko z ustrezno metodologijo na vsakem koraku vidi ustvarjalnost in uspeh. Klju¢no je
vkljucevanje ucencev ter njihovih interesov za delo v vse vidike vzgojno-izobraZevalnega dela.
Tako smo z ucenci skupaj nacrtovali potek dela na podlagi njihovih Zelja, upostevala pa sem
tudi svoje izkusnje dela z njimi, predvsem pri oblikovanju delovnih skupin.
Detektivsko raziskovanje je potekalo v dvojicah, saj smo ocenili, da bo tako opravljenega kar
najve¢ dela. Ucenci imajo radi sodelovalno ucenje, zato so si delo v dvojicah razdelili, vendar
tako, da so se med seboj dopolnjevali in dosegli optimalne rezultate. Projekt je potekal v veé
etapah, ki smo jih umestili v enotedensko delo:

— 1. etapa: razgovor o vsebini/tematiki projekta, preverjanje predznanja ucencev,
dolocitev problema, nac¢rtovanje poteka dela, pogovor o bralnih strategijah,;
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— 2. etapa: detektivsko raziskovanje knjiznih virov glede na funkcijske zvrsti jezika v
knjiznici, pisanje detektivskega dnevnika, lus¢enje kljucnih besed;
— 3. etapa: pisanje kratkih razmisljanj, obcutkov, lastnih ugotovitev po pregledu knjiznih
virov in na podlagi svojih dnevniskih zapisov;
— 4. etapa: poroCanje dvojic, strokovna razprava o ugotovitvah, predlogi za na$ skupni
»boljsi jutri«.
V 2. etapi je bil najpomembne;jsi produkt dela dnevnik pregledanih virov, ki vsebujejo ekoloske
vsebine. Vanj so u¢enci zapisali naslov knjige, jo umestili glede na funkcijsko zvrst, oblikovali
kratek zapis o vsebini knjige ter izpisali kljucne besede, ki zadevajo ekologijo (Slika 1).

N

Slika 1: Detektivsko raziskovanje knjiznih virov v knjiznici.

V 3. etapi so ucenci pripravljali Ze skoraj esejisticna razmisljanja na podlagi pregledanih virov.
Glede na svoje ugotovitve so iskali najbolj perece ekoloske probleme ter predlagali reSitve zanje
(Slika 2). Ugotovitve so tudi grafi¢no prikazali.

Slika 2: Pisanje lastnih razmisljanj na podlagi dnevniskih zapisov.
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V zadnji etapi je sledil pregled opravljenega dela (Slika 3). Ucenci so porocali in pokazali svoje
dnevnike, nato pa strokovno razpravljali med seboj. Strokovna razprava pokaze, ¢e so ucenci
brali z razumevanjem.

Slika 3: Poroc¢anje dvojic ter strokovna razprava.

C. Rezultati

Rezultat nasega dela je preko 100 detektivskih dnevniskih zapisov o pregledanih virih z ekolosko
vsebino. Na podlagi zapiskov smo v programu Wordle izdelali graf klju¢nih besed (Slika 4), ki
zapis besed oblikuje glede na njihovo pojavnost. Pogosteje pojavljene besede se izpisejo vecje.
Rezultate smo predstavljali tudi v obliki kratkih esejev. Zanimalo nas je, ali bi dobili enak graf
tudi na podlagi zapisanih razmisljanj, zato smo v program vnesli tudi ta besedila (Slika 5). Kot
uciteljico me je najbolj zanimalo, kakSen bo rezultat takega nacina dela. Najvec pregledanih
virov so zabelezili na podroc¢ju leposlovja in strokovnih besedil.
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Slika 4: Graf klju¢nih besed.
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Slika 5: Graf kratkih pisnih razmisljan;.

D. Diskusija in ugotovitve
Pri svojem delu sem z leti ugotovila, da frontalni pouk ne zadostuje ve¢ potrebam danasnjih
osnovnosSolskih generacij, zato se z ucenci profesionalno razvijam tudi sama, iS§¢em nove
nadine, poti za dosego ciljev. Zelim tudi, da uéenci zadutijo, da so lahko ustvarjali, svobodnejsi
in samozavestnej$i. Zadnje Case se pogosto posluzujem strokovne razprave. Ucenci se nanjo s
pomocjo izto¢nic v naprej pripravijo, tako da razprava res zanimivo poteka, ucenci pa vec snovi
odnesejo naprej v zivljenje. Za zelo uspesno se je izkazalo tudi sodelovalno ucenje.
Kot Eko literarni detektivi so u¢enci ugotovili, da znotraj leposlovja ekoloske vsebine vsebujejo
predvsem knjige za najmlajSe otroke. To so si razlagali s tem, da je ljudi potrebno ekolosko
osvescati Ze od malih nog dalje. Ena dvojica se je odloc€ila pregledovati celotno knjizno zbirko
(npr. Grozni Gasper) ter ugotovila, da bi skoraj v vsaki knjigi lahko nasli ekoloSke vsebine, pa
cetudi to zadeva zgolj ravnanje knjiZevne osebe. Pri izpisovanju klju¢nih besed je iz grafa
razvidno, da je najveckrat izpostavljen problem ravnanja z odpadki vseh vrst, takoj za tem pa
izsekavanje gozdov in podnebne spremembe. Graf vneSenih besedil je pokazal nekoliko
drugacno sliko, saj je najpogosteje pojavljena beseda v zapisih ucencev naklonski glagol
»morali«. Razpravljali so o tem, da se vsi zavedamo okoljskih problemov in da moramo glede
tega ukrepati. Druge pogosto ponovljene besede so bile §e »odpadki«, »papir« in »globalno
segrevanje«. Graf pokaze, da so ucenci res vkljucevali kljune besede, ki so jih zasledili v 2.
etapi dela.
vrsto let nihée ni vzel v roke, spomnila na to, da smo z naSim nac¢inom dela na nek nacin
reciklirali knjige. Te so namenjene branju, ne pa »lovljenju« prahu. Torej nismo le iskali
ekoloskih vsebin, pac pa smo se pri tem tudi ekoloSko obnasali.

4. SKLEP

S pri¢ujocim prispevkom Zelim pokazati bolj primer uspe$nih metod dela pri pouku kot pa naSe
ugotovitve dela s knjiznimi viri na podro¢ju ekologije. Slednjo lahko izberemo kot snov za delo.
Z velikim zadovoljstvom ugotavljam, da se uciteljev pogum za uvajanje sprememb svojega
poucevanja prinaSa uspehe. Pomeni mi veliko motivacijo za nadaljnje delo ter pohvalo za
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dosedanje. Pouk slovenscine ni nujno dolgoc¢asen, prav nasprotno, ponuja neskoncno zanimivih
moznosti za uciteljevo profesionalno rast. V danaSnjem cCasu je branje postalo zapostavljena
dejavnost. Vsak trenutek se je potrebno zavedati, da motivacija za branje pomeni hkrati
motivacijo za ucenje, uspeSen, radoveden ucenec pa bo dopolnil mozaik socialno zdrave
druzbe. Taksni in podobni projekti za dvig bralne pismenosti v spodbudnem u¢nem okolju

ustvarjajo sproscene pogoje za razvoj samozavestnih mladih ljudi. Povratna informacija
ucencev o projektu je potrdila moje ugotovitve o pozitivnih ucinkih takega dela, kar v bodoce

pri delu mislim zadrzati. Kar pa zadeva ekologijo za boljsi jutri, me navdusuje dejstvo, da

ucenci ob branju izbrane tematike niso bili ravnodusni. Nasprotno, projekt so zakljucili z
obvezo, da bodo kot odrasli najprej za¢eli spreminjati svet na bolje pri sebi. Z majhnimi koraki,
vendar v pravo smer.
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Monika Bedok

ZELISCNI VRTICKI V PET PLASTENKAH S POUDARKOM NA
RAZVIJANJU NARAVOSLOVNIH KOMPETENC IN KOT PRIMER
SPODBUJANJA ZAVESTI O POMENU SAMOOSKRBE

POVZETEK:

Odpadek je vir surovine, zato strmimo k temu, da se v ¢im ve¢ji meri ponovno uporabi oziroma reciklira. Z
ucenci 4. razreda smo se pri obravnavi te tematike osredotocili na reciklazo PET (polietilene tereftalat) plastenk,
ki predstavlja velik napredek v smeri trajnostnega razvoja. Z ureditvijo zeliS¢nega vrticka v plastenkah smo
zavrzenim plastenkam namenili nacin ponovne uporabe. S to posebno nalogo se ucenci ucijo, kako z nekaj
iznajdljivosti in znanja narediti tudi drobne korake v smeri samooskrbe. Izdelava zelis¢nega vrticka v plastenkah
je ob razvoju naravoslovnih kompetenc priloznost za razvijanje raziskovalnega, kreativnega in kriti¢nega
ucenja.

KLJUCNE BESEDE: odpadki, recikliranje, zeli§¢ni vrt, samooskrba, naravoslovne kompetence.

HERB GARDENS IN PET BOTTLES WITH A FOCUS ON THE
DEVELOPMENT OF NATURAL SCIENCE COMPETENCES AND AS
AN EXAMPLE OF PROMOTING AWARENESS OF THE
IMPORTANCE OF SELF-SUFFICIENCY

ABSTRACT

Waste is a source of raw materials, so we try to achieve their re-use or recycling as much as possible. The 4th
grade students are dealing with this issue focusing on the recycling of PET (PolyEthylene Terephthalate) plastic
bottles, which represents major progress towards permanent development. By making a herb garden in plastic
bottles, we determine a new function for discarded bottles. With this particular task, students learn with use of
some ingenuity and knowledge how to execute also small steps toward self-sufficiency. Making the herb garden
in plastic bottles is besides the development of natural science competences opportunity to develop research,
creative and critical learning.

KEYWORDS: waste, recycling, herb garden, self-sufficiency, natural science competences.
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1. UvOD

V zadnjem cCasu se vse bolj zavedamo pomena odpadkov kot surovin za nove izdelke. Vendar
je treba za to odpadke najprej loCeno zbrati, nato pa primerno obdelati, nato pa Ce je le mogoce
znova uporabiti in morebitne ostanke pa ¢im bolj neskodljivo odloziti v okolje. [1]

Odpadek je vsaka snov ali predmet, ki ga lastnik ali imetnik ne more ali ne Zeli uporabiti sam,
ga ne potrebuje, ga moti, Skoduje zdravju ljudi ali okolju, ga zavrze, namerava ali mora zavreci
ter ga lahko razvrstimo v skupino odpadkov, ki jih opredeljuje klasifikacijski seznam odpadkov.
[2]

Recikliramo zato, da prihranimo naravne vire in energijo, zmanjSamo emisije toplogrednih
plinov in delez odpadkov, ki konc¢ajo na deponiji. Omogoc¢imo ponovno uporabo kakovostnih
surovin in iz njih naredimo nove izdelke. Z recikliranjem lahko:

— Ohranjamo Zemljo: recikliranje razli¢nih izdelkov bo pripomoglo k varovanju okolja.
Kot vemo, papir pridobivamo iz dreves, zato z recikliranjem papirja ohranimo koli¢ino
dreves, ki bi jih posekali za pridobitev papirja. Izdelke, ki prihajajo iz nasih naravnih
virov je treba reciklirati, saj bomo le tako pomagali ohraniti okolje;

— Varcujemo z energijo. za predelavo recikliranega materiala porabimo manj energije kot
za obdelavo neobdelanih surovin. Veliko manj energije, na primer, porabimo za
recikliranje papirja kot pa za ustvarjanje papirja iz dreves. Varcevanje z energijo ima
prednosti tudi v tem, da manj onesnazuje okolje. To ustvarja manj stresa za nase zdravje
in naSe gospodarstvo;

—  Zmanjsujemo globalno segrevanje in onesnazevanje: z var¢evanjem energije v reciklirni
industriji se koli¢ine toplogrednih plinov in goriv zmanjSujejo;

—  Zmanjsujemo kolicine odpadkov na odlagaliscih: na odlagaliscih so pretezno odpadki,
ki niso biolosko razgradljivi in katerih razkrajanje poteka zelo dolgo. Z recikliranjem
bomo zmanjsali koli¢ine odpadkov, ki se odlagajo na odlagalis¢a in bodo maksimalno
izkoristili njihov material za nadaljnjo predelavo. Brez recikliranja bomo prenapolnili
odlagalisca;

— Prihranimo denar: proizvodi, narejeni iz recikliranega materiala, so cenej$i od
proizvodov, narejenih iz svezih materialov. [3]

Nacelo trajnostnega razvoja, kot ga poznamo danes, se je izoblikovalo v osemdesetih letih
prejSnjega stoletja, kot odziv na uniCevalne druZbene in okoljske posledice prevladujoce
ekonomske rasti. Nacelo trajnostnega razvoja je dobilo $irSo razpoznavnost na podlagi objave
porocila »NaSa skupna prihodnost«, katera je opozarjala na nevarnosti, ki jih prinasa sedan;ji
nacin zivljenja. Svetovna komisija za okolje in razvoj je trajnostni razvoj opredelila kot razvoj,
kateri zadovoljuje potrebe sedanjih generacij ne da bi pri tem ogrozila moZznosti prihodnjih
generacij, da bi zadovoljevale oziroma izpopolnjevale svoje potrebe. Te definicije povezujejo
trije dejavniki: razvojne potrebe clovestva, varstvo in ohranjanje naravnega okolja in
vzdrzevanje moznih prihodnjih generacij, da zadovoljijo svoje potrebe.

Koncept ravnanja z odpadki z vidika trajnostnega razvoja.
— Nacelo upravljanja od zibelke do groba,
— Nacelo odgovornosti proizvajalcev,
— Nacelo spremljanja proizvodov in potrosniskih vedenjskih vzorcev.
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Nacelo upravljanja od zibelke do groba od proizvajalcev zahteva, da zagotovi u¢inkovito rabo
naravnih virov v celotnem zivljenjskem krogu proizvodov. Za izdelavo proizvodov morajo
poskrbeti za uporabo recikliranih materialov, podaljSanje njihove zivljenjske dobe in
zmanjSanjem uporabe nevarnih snovi.

Nacelo odgovornosti proizvajalcev od proizvajalca zahteva, da prevzamejo odgovornost za
odstranjevanje svojih proizvodov, ki so postali odpadek. Nacelo proizvajal¢eve odgovornosti
povezuje proizvajalca z odstranjevanjem proizvoda, s ¢imer ga spodbuja k zmanjSanju in
opuscanju uporabe ne recikliranih nevarnih materialov.

Nacelo spreminjanja proizvodov in potrosniskih vzorcev zahteva soocCenje razli¢nih akterjev v
gospodarjenju z odpadki z namenom, da se spremeni odnos do rabe naravnih virov ter
spremembe samega potroSnika do potrosniskih navad in vzorcev. [4, 5]

2. OSREDNJI DEL - 1ZVEDBENI DEL

Pri pouku Naravoslovja in tehnike v 4. razredu smo v okviru uéne vsebine Odpadno embalazo
lahko ponovno uporabimo izvedli uéne ure s spodaj zastavljenimi cilji:

— Dokazejo, da se odpadki lahko uporabljajo kot surovine (organski odpadki, papir,
plastika, kovine).

— Vedo, katere snovi se lahko ponovno uporabijo.

— Sezavedajo, da vsako leto recikliramo vecji odstotek odpadkov in da je to dobro za nase
okolje.

— Berejo nacrt in ga udejanjijo.

— Razvijajo vescine prakticnega dela.

— Presojajo o ustreznosti koncnega izdelka. [6, 7]

Z ucenci smo v uvodu najprej razmisljali, se pogovarjali in proucevali obstojeCe modele
zbiranja in predelave odpadkov. Ucenci so spoznali, da je recikliranje pomemben postopek
obnavljanja materialov, v katerega je prav tako usmerjen tudi svetovni trend in da mora biti
vsak plasti¢ni izdelek iz polietilen tereftalata (PET) zaradi lazjega sortiranja in recikliranja tudi
oznacen s posebnim znakom. Zaznali so, da PET plastenke, poleg ostalih plasti¢nih izdelkov,
tudi v njthovem domacem okolju predstavljajo velik problem, zato smo se odlocili, da bomo
pri naSih urah reciklirali in ponovno uporabili PET plastenke razli¢nih velikosti.

Slika 1, 2: Zbiranje idej o ponovni uporabi PET plastenk.
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Ucenci so najprej zbirali ideje, katere so predstavili tudi na plakatih. S predstavitvijo vseh idej
smo se odlocili, da bomo iz PET plastenk izdelali zeli§¢ne vrticke, ki jih bomo imeli v razredu.
Vrticki v plastenkah so primerni predvsem za rastline, ki ne potrebujejo veliko prostora.

Slika 3, 4, 5: Predstavitev idej.

Ucenci so tako k naslednji uri prinesli ¢iste PET plastenke razli¢nih velikosti in semena
razli¢nih zeliS¢ in zacimb ter sadik. PET plastenke smo obrezali, preluknjali in jih pripravili za
sajenje. Vecje plastenke smo obrezali na sredini in jih z vrhnjim delom obrnili v spodnji del
plastenke. ManjSe plastenke smo polozili v vodoravni polozaj in iz nje izrezali vecji
pravokotnik, kamor so u¢enci lahko nasuli zemljo oziroma substrat ter vanje posejali in posadili
sadike. Ucenci so svoje vrticke tudi oznacili z zastavicami, na katera so zapisali imena zeliS¢ in
zac¢imb, ki so jih posejali. Na koncu so svoje vrticke Se zalili in jih umestili na okenske police
ucilnice.

Slika 6, 7, 8: Sajenje zelis¢ in za¢imb.
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Slika 9, 10, 11: Sajenje zelis¢ in za¢imb ter oznacitev.

Z udenci smo iz PET plastenk naredili tudi vertikalni vrti¢ek. Stiri plastenke smo polozili v
vodoraven polozaj, iz njih smo izrezali ve¢ji pravokotnik, ki nam je sluzil v naSem primeru kot
gredica. Ob straneh smo plastenke preluknjali in jih med seboj povezali z Zico. V plastenke smo
zasadili izbrane sadike zacimb. Tako pripravljen vertikalni vrticek smo obesili v nasi u€ilnici.

Ucenci so bili skozi celoten postopek dela zelo motivirani in s kon¢nim izdelkom »svojim
vrtiCkom« tudi zelo zadovoljni. Marsikateri u¢enec je idejo o vrti¢kih v plastenkah ponesel tudi
domov in skupaj s svojimi stars$i tudi sam oblikoval in zasnoval svoje vrticke v PET plastenkah.

Slika 12, 13, 14: Vertikalni vrti¢ek z za¢imbami.

3. SAMOOSKRBA

Navedene izdelave vrtickov smo se odlocili tudi z vidika pomembnosti samooskrbe. Po
pregledu spletnih medijev in iz informacij pridobljenih iz dnevnih medijev smo se seznanili, da
je samooskrba s hrano v Sloveniji samo 40-odstotna. Ostalo je vse uvozeno s polj, ki jih sploh
ne poznamo. Namesto da bi zmanjSali uvoz dolo¢enih pridelkov, zapiramo svoje proizvodnje
in s tem siroma8imo ne le slovenski trg, pa¢ pa tudi slovensko zemljo. Da bi bila zemlja namre¢
najboljsa za uspevanje pridelka, mora biti tudi »zaposlena, saj ji v nasprotnem primeru delamo
ve¢ Skode kot koristi. Slovenija, ki ima veliko zelenih povrsin, je po stopnji samooskrbe s hrano
na zadnjem mestu v Evropi in ¢e bi v prihodnosti prislo do sprememb na mednarodnih trgih s
hrano, bi majhna samooskrba lahko predstavljala velik problem.
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Ker samooskrba s hrano potrebuje le nekaj preudarjenosti in dela, bi moralo biti vse to zelo
preprosto. A ljudje smo zaposleni, ves ¢as sedimo pred racunalnikom ali televizijo in potem
bentimo nad gensko spremenjeno hrano, orjaskimi paradizniki brez okusa in temno rdecimi
¢eSnjami, ki niso niti priblizno tako dobre kot tiste s Primorske. Dokler ne bomo pripravljeni
nekaj Casa posvetiti tudi tistemu, kar vnasamo v svoje telo, pa se pravzaprav skoraj nimamo
pravice pritozevati. Ce kupujemo tuje pridelke z vseh moznih koncev sveta, je seveda logi¢na
posledica ta, da zaradi manjSega povprasevanja po domacih pridelkih tudi samooskrba s hrano
upada. [8]

Slika 15, 16, 17: Vrticki v PET plastenkah.

5. NARAVOSLOVNE KOMPETENCE

Vsekakor v uénih urah ne smemo pozabiti izpostaviti pomembnost za razvoj naravoslovnih
kompetenc. V mislih imamo genericne kompetence, saj le te niso toliko vezane na Solski
predmet in jih posameznik bolj kot z u¢enjem dolocene snovi razvija z nac¢inom dela. Navajamo
torej nekatere, za katere menimo, da so v naSem primeru izstopale:

e sposobnost zbiranja informacij,

e sposobnost analize in organizacija informacij,

e sposobnost interpretacije,

e sposobnost sinteze sklepov,

e sposobnost ucenja in reSevanja problemov,

e prenos teorije v prakso,

e Uporaba matematicnih idej in tehnik,

e skrb za kakovost,

e sposobnost samostojnega in timskega dela,

e organiziranje in nacrtovanje dela,

e verbalna in pisna komunikacija,

e medosebna interakcija ter

e varnost pri delu. [9]

53



6. SKLEP

Skozi svoje strokovno delo ugotavljam, da obstaja velika druzbena odgovornost do izvajanja
aktivnosti vezanih na okoljsko vzgojo. Recikliranje in ponovna uporaba PET plastenk v naSem
primeru, je le ena izmed mnogih aktivnosti. Menim, da je veliko ucnih vsebin, ki jih
obravnavamo v u¢nih nacrtih vezanih na okoljsko vzgojo. Lahko bi jo tudi poimenovali kot
vzgojo za lepse, CistejSe in boljse Zivljenje. S prispevkom zelimo vzpodbuditi SirSo lai¢no in
strokovno javnost, da je vzpostavitev samostojnega predmeta okoljska vzgoja pravzaprav nuja.
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Rosana Belko

CENTRALNA CISTILNA NAPRAVA LITIJA-SMARTNO

POVZETEK

Osnovni namen izgradnje in delovanja Cistilnih naprav je zmanjSevanje onesnazevanja narave in negativnih
vplivov na okolje. Pozitivni u€inki Cistilnih naprav so predvsem v izboljSani kakovosti rek in drugih vodotokov,
poleg ustrezne Cistilne naprave pa so pomembna tudi pravilno zasnovana ter dobro izvedena in vzdrZevana
kanalizacijska omrezja. Negativni vplivi uporabe Eistilnih naprav so omejeni. Vonjave, ki nastajajo so omejene
bolj ali manj na obmocje znotraj podrocja Cistilne naprave. Hrup, ki ga povzroca, je dejansko man;jsi kot hrup
avtomobilov iz prometnih cest. Za ¢iScenje komunalne odpadne vode se uporablja biolosko ¢iscenje, zajema pa
naslednje postopke: pred¢iscenje, grobo presejanje, odstranitev peska, odstranjevanje mascobe, primarno ¢iscenje,
sekundarno ¢is¢enje in dezinfekcija. Oc¢iscene odplake vracamo nazaj v naravo. Gre za razne kemijske, fizi¢ne in
bioloske postopke, pri katerem vodo ocistimo tako, da ni ve¢ Skodljiva za okolje in ljudi. Cilj tega ¢iscenja je, da
okolje zavarujemo pred komunalnimi odpadki, tezkimi kovinami ter drugimi §kodljivimi snovmi, ki se nahajajo v
odpadni vodi. Cis¢enje odpadnih voda oziroma odplak je neke vrste postopek odstranjevanja onesnazevalcev
odpadnih voda, tako povrsSinskih kot tudi voda iz gospodinjstev in industrije. Z uporabo napredne tehnologije je

sedaj mogoce, da odplake ustrezno preéistimo, odpadne vode pa ponovno uporabimo v okolju.

KLJUCNE BESEDE: ¢istilne naprave, odpadna voda in odplake, biolosko &is€enje, ¢iGenje odpadnih voda,
ponovna uporaba odplak, izboljSana kakovost rek.

CENTRAL WASTE WATER TREATMENT PLANT LITIJA-SMARTNO

ABSTRACT

The primary purpose of the construction of the waste water treatment plant is to reduce the pollution of nature and
negative environmental impacts. The positive effects of such technology are in improved quality of rivers and
other water courses, but in addition to adequate waste water treatment plant, properly designed and well-
implemented and maintained sewer networks are also of great importance. Negative effects of this technology are
small and limited: odours are more or less limited to the area within the water waste treatment plant and noise
caused by it is lower than the noise of cars from busy roads. Waster water treatment plants use biological treatment
and the process includes the following procedures: pre-cleaning, rough sieving, sand removal, grease removal,
primary treatment, secondary treatment and disinfection. Cleaned water is then returned to the nature. In a broader
sense, it includes chemical, physical and biological processes in which water is purified to the point, that it is no
longer harmful to the environment and/or people. The aim of such treatment is to protect the enviroment from
municipal waste, heavy metals and other harmful substances in waste water. Treatment of waste water or sewage
is a process of removal of the contaminants of waste water from households as well as waste water from industry.
With the use of advanced technology it is now possible to properly purify sewage, so that waste water can be then
used again in the environment.

KEYWORDS: waste water treatment plant, waste water and sewage, biological treatment, purification of waste
water, re-use of the waste water, improved quality of rivers.
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1. UvOD

Cistilna naprava je temeljna naprava za &isenje odplak, ki jih nato vradamo nazaj v
naravo. Gre za razne kemijske, fizi¢ne in biolosSke postopke, pri katerem vodo ocistimo tako,
da ni ve¢ Skodljiva za okolje in ljudi. Cilj tega ¢iS€enja je, da okolje zavarujemo pred
komunalnimi odpadki, tezkimi kovinami ter drugimi Skodljivimi snovmi, ki se nahajajo v
odpadni vodi. Z uporabo napredne tehnologije je sedaj mogoce, da odplake ustrezno precistimo,
odpadne vode pa ponovno uporabimo v okolju.

VW W

¢is¢enje, kjer z raznimi filtri odstranjujemo trde odpadke. Po navadi filtri zadrzijo odpadke, ki
so ve¢ji od 5 mm. Od tam gre s filtri preciS¢ena, vendar Se vedno umazana voda v posebne
bazene, kjer se zacne biolosko c¢iS¢enje. Biolosko CiSCenje je pravzaprav razgrajevanje
organskih snovi. V teh bazenih so posebni mikroorganizmi, ki se prehranjujejo z umazanijo in
jo tako razgradijo. Ker pa mikroorganizmi potrebujejo tudi kisik, ga s posebnimi napravami
dovajajo v bazen, kar pa pospesi razgrajanje umazanije. Vodo nato prelijejo v drug bazen, ki se
imenuje usedalnik. Voda se tam Se dodatno precisti s posedanjem. Iz tega bazena je voda
napeljana v reko ali pa drugam v naravo.

2. VRSTE CISTILNIH NAPRAV

Odpadne vode, ki prihajajo iz naselij, se na koncu izlivajo v reke, jezera in morja. Te odpadne
vode prinasajo veliko $kodljivih delcev in snovi, zato ¢iScenje poteka v Cistilnih napravah.
Poznamo velike, oziroma centralne Cistilne naprave, na katere se priklapljajo vecji objekti in pa
male Cistilne naprave, ki se uporabljajo za pre€iS€evanje odpadnih voda iz posameznih his ali
manjsih industrijskih objektov.

Najve€je centralne Cdistilne naprave so locirane na obrobju nasih najvecjih mest, kot so:
Ljubljana, Maribor, Kranj, Novo Mesto, Domzale-Kamnik in Celje, so pa po Sloveniji v
manjsih krajih Se druge, nekaj manjSe centralne Cistilne naprave, kot npr. tudi v Litiji.
Ljubljanska centralna ¢istilna naprava (locirana pri Zalogu) dnevno precisti od 70.000 m* do
100.000 m* odpadne vode; povprecno pa okoli 80.000 m3/dan, letno pa priblizno 28 milijonov
kubi¢nih metrov vode. Zmogljivost Cistilne naprave je 360.000 populacijskih enot (PE). 1 PE
ustreza onesnazenju, ki ga povzroc¢i 1 prebivalec na dan.

3. CENTRALNA CISTILNA NAPRAVA LITIJA-SMARTNO
Centralna &istilna naprava Litija — Smartno (na sliki spodaj) leZi na vzhodu mesta Litija in
predisti ve¢ino odplak iz kanalizacijskega sistema v mestu Litija in Smartno pri Litiji ter

bliznjih okoliSkih naselij. Vanjo se odvede ve¢ino odpadnih voda iz gospodinjstev in drugih
objektov. Ociscena voda se potem odvede v reko Savo.
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Slika 1: Centralna Gistilna naprava Litija-Smartno.

a. Prispevno podrocje naprave in obremenitev naprave
Prispevno podroc¢je centralne Cistilne naprave obsega podrocje naselja Litija z okoliskimi
naselji in podro¢je Smartnega pri Litiji z okoliskimi naselji. Po statisti¢nih podatkih iz leta 2011
zivi na prispevnem podro¢ju centralne Cistilne naprave 10.136 prebivalcev. Prispevek
prebivalcev pri obremenitvi centralne Cistilne naprave je ob pogoju 100 % priklju¢enosti na
sistem javne kanalizacije ocenjen na 10.136 PE.

b. Prispevek industrije, male obrti in javna porabe
Na prispevnem podro¢ju centralne Cistilne naprave je edino ve¢je podjetje z izpusti tehnoloskih
vod Predilnica Litija d.o.0. Ker se voda uporablja za vlazenje proizvodnih procesov in hlajenje,
je prakti¢no neobremenjena. Po podatkih iz monitoringa je dnevna biokemijska obremenitev
tehnoloskih vod reda velikosti 30 PE. Zaradi varnosti se je upostevala obremenitev 100 PE.
Skupni prispevek industrije, male obrti in javne porabe se ocenjuje na najvec 400 PE.

c. Prispevek gos¢ iz malih Cistilnih naprav
Po statistiénih podatkih za leto 2011 Zivi v obéinah Litija in Smartno pri Litiji 20.395
prebivalcev. Na centralno ¢istilno napravo bo prikljucena priblizno polovica prebivalcev, druga
polovica prebivalcev pa bo v kon¢ni fazi priklju¢ena na male Cistilne naprave. Prispevek gos¢
iz malih Cistilnih naprav je priblizno 500 PE.

Rekapitulacija obremenitve naprave: skupaj 11.036 PE.

d. U¢inek ¢is¢enja
Upostevaje Uredbo o emisiji snovi pri odvajanju odpadne vode iz komunalnih ¢istilnih naprav
(U. List RS s§t. 45/07, 63/09 in 105/10) in Uredbo o emisiji snovi in toplote pri odvajanju
odpadnih vod v vode in javno kanalizacijo (U. List RS §t. 47/05, 45/07, 79/09) so bile pri
projektiranju centralne Cistilne naprave upostevane naslednje mejne vrednosti:
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Tabela 1: Mejne vrednosti, upostevane pri projektiranju centralne ¢istilne naprave.

parameter izrazen enota Mejne

kot dovoljene
koncentracije

neraztopljene snovi mg/l 35

amonijev dusik N mg/l 10

KPK 02 mg/I 110

BPK5 02 mg/I 20

celotni dusik N mg/l 15

ucinek ciscenja celotnega dusika % 70

celotni fosfor P mg/l 2

uc¢inek ¢is¢enja celotnega fosforja % 80

Necistoce, ki jih Cistilna naprava odstrani iz odplake, nastopajo predvsem v obliki blata. V tem
procesu izlo¢anja pa sodelujejo mehani¢no-fizikalni, bioloski in kemicni procesi.

V splosnem obstajata dve moznosti: ponovna uporaba kot sredstvo za izboljSavo zemlje v
kmetijstvu ali pa odstranjevanje na deponijo (kar se zgodi bodi v tekoci ali trdni obliki ali pa
kot pepel). Uporaba predelanega blata v industrijske namene (npr. kot dodatek glini, keramiki,
ipd.) je skoraj zanemarljivo majhna.

Vsi postopki obdelave blata, ki se uporabijo v centralni €istilni napravi sluzijo v glavnem temu,
da se z odvzemom vode ali z upepelitvijo zmanjsa koli¢ina blata, ali da se z nadaljnjo obdelavo
spremeni v obliko, ki je higiensko sprejemljiva za okolje in toliko neopore¢na, da nima veé
negativnih posledic za naravo.

4. TEHNOLOSKI POSTOPEK CISCENJA

Na centralno Cistilno napravo doteka odpadna voda iz dveh smeri. Iz smeri Litija se dovaja
odpadna voda po gravitacijskem kanalu v lovilec kamenja, kot je razvidno iz spodnje slike (01).
V lovilcu kamenja se useda vecje kamenje. Perforirana posoda lovilca kamenja se ob¢asno
prazni z mobilnim dvigalom v zabojnik za pesek ali pa na tovorno vozilo za odvoz peska.

Iz lovilca peska se voda preliva preko elektromotornih grobih grabelj s kosaro v vhodno
¢rpalis¢e (02). V vhodnem ¢rpalis€u so vgrajene tri potopne centrifugalne ¢rpalke (ena kot
rezerva), ki ¢rpajo vodo po skupnem tlaénem cevovodu v mehansko pred¢iscenje (04). Iz smeri
Smartno pri Litiji se dovaja odpadna voda po lo¢enem tlaénem cevovodu v mehansko
predciscenje. Na obeh tla¢nih cevovodih sta vgrajena cevna induktivna merilnika pretoka.

03 DEZEVNI BAZEN

02 VHODNO
01 LOVILEC D2 MHOD 04
CRPALISCE IN ST 06 MERILNIK

KAMENIA IS¢
GROBE GRABLIE PREDCISCENJE PRETOKA

11 SPREJEM UAN) 08 09 STROINO
GOSC 5E,
T 2GOSEANIE

Slika 2: Shema delovanja Cistilne naprave.
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Iz vhodnega ¢rpalisca je izveden preliv visokih vod v dezevni bazen (03) za zajem cela
umazanega vala ob dezevju, oziroma preko razbremenilnega preliva iztok iz centralne Cistilne
naprave. Vsebina dezevnega bazena se po koncanem dezevnem dotoku s potopno crpalko
prec¢rpa v vhodno ¢rpalisc¢e. Dno dezevnega bazena se po praznjenju izplakne z odpiranjem
dveh zapornic, ki spustita vodo iz Cistilnega prekata dezevnega bazena na dno dezevnega
bazena.

Za mehansko predcis¢enje (04) je vgrajena kompaktna kombinirana naprava za mehansko
predciscenje, ki obsega elektromotorne fine grablje, prezraten peskolov, pralnik peska in
lovilec mascob. Odpadek iz grabelj se kompaktira in odlaga v zabojnik na kolesih. Pesek se
odvaja v pralnik peska, od tu pa v zabojnik na kolesih. Plavajo¢e snovi se odvajajo v pokrit
jasek za mascobe, od tu pa se obcasno s ¢rpalko komunalnega vozila ¢rpajo v transportno
cisterno in odvazajo v predelavo. V primeru okvare kombinirane naprave za mehansko
predciscenje se odpadna voda odvaja po obtocnem cevovodu v izto¢ni cevovod kombinirane
naprave za mehansko predciscenje v SBR (sekvencni bioloski reaktor) bazene. Iz mehanskega
pred¢is¢enja odteka odpadna voda gravitacijsko skozi iztocni cevovod v SBR bazena. Z

odpiranjem dveh elektromotornih tablastih zapornic se voda izmeni¢no dovaja v dva SBR
bazena (05).

V iztocni cevovod iz mehanskega predciScenja se po potrebi dozira sredstvo za obarjanje
fosforja. V ta namen je zunaj objekta namescen sistem za obarjanje fosforja (07), ki obsega
dvoplaséni rezervoar za sprejem sredstva za obarjanje fosforja, dozirno ¢rpalko in tlaéni
cevovod. Sredstvo za obarjanje se dovaza v tekoCem stanju z avtomobilsko cisterno in se na
precrpalis¢u kemikalij precrpava v rezervoar.

Na vto¢nem delu SBR bazenov so vgrajeni selektorji. Zaradi vgrajenih selektorjev, v ciklusu
obratovanja sekvencnega bazena ni potrebna anoksicna meSalna faza, ampak je ta faza
vklju€ena v fazi polnjenja in prezraCevanja. Iz selektorjev se odpadna voda preliva v glavni del
SBR bazenov, kjer poteka simultana nitrifikacija in denitrifikacija. SBR bazena obratujeta v
treh fazah: faza polnjenja in prezraCevanja, faza usedanja blata in faza praznjenja. Vodna
gladina v SBR bazenih cikli¢no niha, tako kot se izmeni¢no polnita oziroma praznita posamezna

WtV W

bazena. V fazi praznjenja se o¢iS¢ena voda preliva v merilnik pretoka in kontrolni jasek iztoka.

V fazi polnjenja in prezracevanja posameznega SBR bazena obratuje ¢rpalka za recirkulacijo
blata. V ta namen je na dnu vsakega bazena nameScena po ena potopna centrifugalna ¢rpalka
za recirkulacijo suspenzije vode in blata po tlacnem cevovodu nazaj v selektor SBR bazenov.
Po dokoncanju faze polnjenja in prezracevanja se prezraevanje vsebine bazena in povracanje
blata ustavi, pri¢ne se faza usedanja blata. Ker ni ve¢ meSanja vsebine bazena, se suspenzija
blata in vode hitro umiri in blato se useda na dno bazena. Ob koncu faze se izCrpa presezno
blato. V ta namen je na dnu vsakega bazena namescena po ena potopna centrifugalna ¢rpalka
za Crpanje preseznega blata po cevovodu v zgoS€evalec in zalogovnik blata (08).

Po dokonc¢anju faze usedanja se pricne faza praznjenja. Pre€iS€ena voda se preliva v izto¢no
kineto. Iztok iz bazena uravnava racunalniski sistem vodenja. Po kon¢anem praznjenju se torej

e e
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Za prezraCevanje vsebine bazenov so na dnu vgrajena membranska cevna samozaporna
prezracevala. Stisnjen zrak se dovaja iz prostora kompresorske postaje in elektroagregata (10).

Obratovanje SBR bazenov upravlja programabilni logi¢ni kontrolor, ki med ostalim glede na
izmerjeni dotok na napravo izbira tudi obratovalni rezim (dezevni ali susni ciklus obratovanja).
Funkcije casovnih ciklov za vsak bazen, so prikazane na monitorju nadzornega racunalnika.

V SBR bazenih vgrajeni ¢rpalki ¢rpata presezno blato v zgoscevalec in zalogovnik blata pokrite
izvedbe (08), kjer se blato zgosc¢a, blatnenica pa se preliva v interno kanalizacijo. V bazenu
zgoscevalca je namesceno hitro tekoCe horizontalno potopno mesalo za meSanje vsebine
zgoscevalca in samosesalno prezracevalo za dodatno stabilizacijo preseznega bioloSkega blata.
Blatnenica se iz zgoscevalca lahko odvaja iz ve¢ razli¢nih nivojev. V ta namen so vgrajeni trije
cevovodi s hitroodpirajo¢imi zasuni.

Iz zgoscéevalca in zalogovnika blata se blato z ro¢no nastavljivo vijacno ekscentri¢no ¢rpalko
(ena c¢rpalka na skladi§¢u) z mehanskim variatorjem po tlacnem cevovodu ¢rpa v centrifugo za
zgosCanje blata, ki je vgrajena v prostoru za strojno zgo$Canje blata (09). Raztopina
polielektrolita in vode se pripravlja v napravi za pripravo in doziranje polielektrolita. 1z
centrifuge izteka centrat v interno kanalizacijo centralne Cistilne naprave in nazaj v vhodno
¢rpalis¢e, zgosceno blato pa izpada v spiralni transporter blata, ki transportira blato v rolo
zabojnik.

V kompresorski postaji in prostoru elektroagregata so namescena tri puhala za prezracevanje
SBR bazenov. Dve puhali izmeni¢no dovajata zrak prek elektromotornih loput v oba SBR
bazena, tretje puhalo pa je kot rezerva. Vsa puhala so opremljena s frekven¢no regulacijo.
Obratovanje puhal krmili procesni racunalnik. Kot referen¢na vrednost za krmiljenje puhal je
merilnik koncentracije kisika v SBR bazenih. V prostoru je vgrajen tudi elektroagregat z
motorjem na plinsko olje in avtomatiko za samodejni zagon agregata ob prekinitvi dovoda
elektricne energije iz javnega omrezja.

Za pretakanje kemikalij in goS¢ iz malih Cistilnih naprav je pred upravnim objektom izvedeno
pretakaliSce.

Gosce iz malih Cistilnih naprav se precrpavajo v napravo za sprejem gosS¢ in zbirni bazen za
gosce (11). Transportno vozilo za dovoz go$¢ iz greznic, oziroma preseznega blata iz malih
Cistilnih naprav, ¢rpa dovedene gosce po dovodnem cevovodu v napravo za sprejem gos¢ iz
greznic in preseZnega blata iz malih Cistilnih naprav, ki je nameS€ena v loenem prostoru.
Naprava je opremljena s sistemom za identifikacijo prevoznika go$¢. Na dovodnem cevovodu
naprave so vgrajeni cevni magnetno induktivni merilnik pretoka, merilnik pH in merilnik
prevodnosti. V kolikor pH goSce prekoraci dovoljene mejne vrednosti za vtok goSce v napravo,
elektromotorni zasun zapre dotok goS¢ v napravo. Za obc¢asno ¢iS¢enje naprave je v prostoru
izveden vodovodni priklju¢ek na napravo. Mehanskih delcev ociS¢ena gosca iz naprave za
sprejem goS¢ gravitacijsko izteka po sifonskem cevovodu v zbirni bazen za gosce, ki je izveden
nad deZzevnim bazenom. Za meSanje vsebine bazena je vgrajeno potopno mesalo. Iz zbirnega
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bazena za goS€e se gosce s potopno centrifugalno Crpalko v no¢nem casu ¢rpajo v vhodno
Crpalisce.

Onesnazen zrak iz izmetnega dela centrifuge in naprave za sprejem gosS¢ iz malih Cistilnih
naprav se odsesava skozi sistem odsesavanja zraka na kemicni filter (12). Od tu se precisceni
zrak odvaja v atmosfero.

Pogoj za ucinkovito in stroskovno optimalno zasc¢ito okolja niso le dobro delujoce Cistilne
naprave, ampak tudi in predvsem pravilno zasnovana, dobro izvedena in vzdrZevana
kanalizacijska omrezja. V Sloveniji so obstojeci sistemi kanalizacije pa tudi precejSen del novo
zgrajenih kanalizacijskih omrezij slabo izvedeni in tudi slabo vzdrzevani. V sistemih so zaradi
slabe gradnje tockovni in linijski vdori tuje vode. Marsikje so tockovni vdori tuje vode izvedeni
namerno. Stevilni megani sistemi §¢ vedno obratujejo brez deZevnih bazenov za zajem Gela
umazanega vala dezevnega dotoka.

5. ZAKLJUCEK

V naSem prostoru smo glede na projektiranje, izvedbo, vzdrZzevanje in uporabo sistemov
kanalizacije, za razliko od uspeSnega izvajanja programa gradnje komunalnih ¢istilnih naprav,
po mojem mnenju Sele na zaetku urejanja razmer in za razvitimi dezelami zahodne Evrope
zaostajamo vsaj za dve desetletji. Zaenkrat ni videti, da se bo stanje hitro izboljSalo. Ovira za
hitrej$e izboljSanje razmer pa ni samo pomanjkanje finan¢nih sredstev, ampak tudi nizka raven
osvescenosti uporabnikov kanalizacije, znanja in osveScenosti projektantov kanalizacijskih
sistemov in odgovornih v lokalnih skupnostih ter komunalnih podjetjih.

Osnovni namen izgradnje in delovanja Cistilnih naprav je torej zmanjSevanje onesnazevanja
narave in zmanjSevanje negativnih vplivov na okolje. Pozitivni u€inki Cistilnih naprav so
predvsem izboljSana kakovost rek in drugih vodotokov, negativni vplivi pa so omejeni.
Vonjave, ki nastajajo, so omejene bolj ali manj na obmocje znotraj podrocja Cistilne naprave,
hrup, ki ga povzroca, pa je dejansko manjsi kot hrup avtomobilov iz prometnih cest.
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Rosana Belko

EKO PUSTNA OCALA

POVZETEK

Obcina Litija ima dolgoletno tradicijo pustnega dogajanja ob zakljucku zime. Vrstijo se $tevilni pustni dogodki
kot so: tekmovanje za najboljse pustne krofe, razstave, otroski pustni ziv zav, vrhunec vsega pa je litijski karneval,
ki povezuje mnoge ljudi in ustanove ze leta. Tudi ustanove, ki vzgajajo in izobrazujejo mlade, se aktivno
vkljucujejo v dogodke z raznimi projekti, kot je bil npr. »Eko pustna ocala«. Najpomembne;jsi element projektnega
dela je aktivna udelezba uc¢encev v vseh stopnjah projekta.

V Soli se trudimo, da bi v tem Casu ucenci res zacutili posebnost teh praznikov in veselje ob ustvarjanju. Projekt
je bil usmerjen predvsem v ekoloski odnos do materialov, ki nas obdajajo in k spostovanju dobrin, razvijanju ter
krepitvi pozitivnega in odgovornega odnosa do narave, ki nas obdaja.

V projekt smo povezali vsebine ve¢ predmetnih podrocij, zakljucili pa smo ga s pustnim rajanjem. Pomembno
sporocilo, ki so ga ucenci preko projekta dobili je, da lahko izdelamo pustno masko tudi iz odpadkov.

KLJUCNE BESEDE: pust, pustne maske, projektno u¢no delo, skrb za okolje, ponovna uporaba odpadkov.

ECO CARNIVAL GLASSES

ABSTRACT

Litija has a long tradition of carnival events at the end of the winter, like competition for the best carnival
doughnuts, exhibitions and different children's events. But the main event is the carnival parade, which takes place
in the centre of Litija and connects many people and institutions for years. Included are also the educational
institutions, which train and educate young people to actively participate in such events with various projects, for
example »Eco carnival glasses«. The most important element of this project is the active participation of students
in all stages of the project.

At school, we try to make the students really feel the peculiarity of this time of the year and the joy of creating
new things. The project was aimed primarily at the ecological attitude to the materials that surround us and to
respect the surrounding resources, to develop and strengthen the positive and responsible attitude towards the
nature around us.

The project connects multiple subject areas and was concluded with carnival celebration. Important message that
students got from this project was, that it is possible to make carnival masks from waste materials.

KEYWORDS: carnival, carnival masks, project work, concern for the environment, reuse of waste material.
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1. UvOD

Obcina Litija ima dolgoletno tradicijo pustnega dogajanja ob zakljucku zime. Vrstijo se Stevilni
pustni dogodki kot so: tekmovanje za najboljSe pustne krofe, razstave, otroSki pustni ziv zav,
vrhunec vsega pa je litijski pustni karneval, ki povezuje mnoge ljudi in ustanove ze leta. Litijski
karneval je eden najstarejs$ih v Sloveniji, znan predvsem po odli¢ni politi¢ni satiri.

Letosnje pustno dogajanje se je pricelo v Cetrtek, 23. 2. 2017 z ocenjevanjem in razstavo pustnih
krofov v prostorih Turisticno informativnega centra, nadaljevalo v petek z razstavo »Litijski
pustni korzo« v Mestnem muzeju Litija, zakljucilo pa se je v soboto, 25. 2. 2017 z Otroskim
ziv zavom, Pustno povorko in KliSe pustovanjem.

Tudi v Soli smo se vkljucili v letosnji dogodek, tokrat s projektom »Eko pustna ocala«. Trudili
smo se, da bi ucenci v tem Casu zacutili posebnost teh praznikov in veselje ob ustvarjanju.
Projekt je bil usmerjen predvsem v ekoloski odnos do materialov, ki nas obdajajo in k
sposStovanju dobrin, razvijanju ter krepitvi pozitivnega in odgovornega odnosa do narave, ki nas
obdaja. V projekt smo povezali vsebine ve¢ predmetnih podrocij, zakljucili pa smo ga s pustnim
rajanjem. Pomembno sporocilo, ki so ga ucenci preko projekta dobili je, da lahko izdelamo
pustno masko tudi iz odpadkov.

2. PROJEKTNO UCNO DELO

Naloge sodobne Sole narekujejo spremenjen polozaj ucencev v vzgojno-izobraZevalnem
procesu. Ucenci prevzemajo aktivnej$o vlogo v odnosu do vsebin ter do oblik in metod dela.
Drugacna vloga pogojuje oblike in metode dela, pri katerih poteka aktivna komunikacija med
ucencem, uciteljem in uénim procesom. Projektno u¢no delo zdruzuje elemente direktnega
uciteljevega vodenja u¢nega procesa in elemente samostojnega dela uencev. Glavni nosilec
posameznih aktivnosti je ucenec, ucitelj sodeluje kot pobudnik in svetovalec. Najpomembne;jsi
element projektnega u¢nega dela je aktivna udeleZba ucencev v vseh etapah projekta. Dejavnost
v obliki projektnega dela poteka po doloc¢enem nacrtu, ki je plod skupnega nacrtovanja ucitelja
in ucencev. Ucenci se ucijo razli¢nih oblik medsebojnega komuniciranja ter usklajevanja in
reSevanja konfliktov, ki se porajajo med delom. Poglabljajo pozitivne medsebojne odnose,
ucijo se sprejemati drugacnost in drugacne.

Spoznavajo nove nacine uspeSne komunikacije in ob tem gradijo lastno osebnost ter se
vsestransko in celostno razvijajo.

3. PREDSTAVITEV PROJEKTA

Pustni Cas je vsako leto znova nekaj posebnega. Pustno vzdu§je lahko zacutimo pravzaprav
vsepovsod. Obicajno si ljudje radi tudi v dom priCaramo malo skrivnostnosti in veselja ob
pric¢akovanju tistih dni v letu, ko napoci €as za norcije. Tudi v Soli se trudimo, da bi v tem ¢asu
ucenci res zacutili posebnost teh praznikov, neko pravlji€nost in veselje ob ustvarjanju. Ucitelji
in ucenci prezivimo veliko ¢asa skupaj. NaSe vezi so lahko Se toliko bolj mo¢ne v prvem
razredu, ko Sestletnikom Sola v€asih nadomesti njihov dom, zato namenjamo ¢asu pred prazniki
in praznovanji posebno pozornost. Tako se v Soli, glede na dolgoletno pustno tradicijo mesta
Litija, vsako leto pridruzimo pustnemu dogajanju. Drobec k §tevilnim pustnim dogodkom je bil
dodan tudi s projektom Eko pustna ocala.
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Projekt je bil usmerjen predvsem v ekoloski odnos do stvari, ki nas obdajajo in k spoStovanju
dobrin, razvijanju ter krepitvi pozitivnega in odgovornega odnosa do narave, ki nas obdaja in
odgovorno ravnanje z odpadki. V projekt smo povezali vsebine vseh predmetnih podrocij, ki
so se prepletale in imele skupne cilje. Glasba je bila tista, ki je nekako korakala z nami skozi

ves Cas in ustvarjala Se lepSe in prijetnejse vzdusje.

4. MAKRO PRIPRAVA

Osnutek projekta - makro nacrt, pripravijo ucenci skupaj z uciteljem. Makro nacrt opredeljuje
dejavnosti, je skupek zamisli in idej, ki si jih izmenjajo ob nacrtovanju. Makro nacrt obesimo

Tabela 1: Makro priprava pustnih ocal.

KKAJ VEMO O PRAZNIKIH IN
PRAZNOVANJU?
KAKO »EKOLOSKO
USTVARJATI« ?
o Namen
e Simboli
e  Kako praznujemo

\_

N &

PRIPRAVLIAMO SE NA
PRAZNOVANIE...
e Zbiramo ideje za
ustvarjanje in
krasitev ucilnice

AN

\

A\ 4

\4

/

USTVARJAMO,
SODELUJEMO,
SE ZABAVAMO,
KRASIMO
SPROSTIMO

\_

\

=4

EKO PUSTNA
OCALA

/ « Zbiramo ideje za \

ustvarjanje in oblikovanje
ezbiramo material,
pripomocke in orodja

« pripravljamo nacrte

« izdelujemo in ustvarjamo
« dokumentiramo s
fotografijami

k ph Ay NN SNt Pty B Y e /
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5. MIKRO PRIPRAVA

Postopek mikro priprave je razdeljen v razli¢ne sklope in je predstavljen v spodnji tabeli.

Tabela 2: Mikro priprava pustnih o¢al.

ZBIRANJE
IDEJ

SPOZNAVANJE USTVARJANJE, KRASITEV

MATERIALOV, IZDELOVANJE PRAZNOVANJE

PRIPOMOCKOV IN IZDELKOV

POSTOPKOV

e lastnosti materialov, ® zbiranje materiala e krasitev oken

primerjanje ® priprava materiala e krasitev ucilnice

e poimenovanje pripomockov in | e izbira ustreznega orodja e ustvarjanje v plesnih kotickih
KAJ? materialov ® nacrtovanje postopka e izdelava okraskov

e izdelovanje izdelkov, e izdelava pustnih ocal
ustvarjanje

® 7 opazovanjem e z dogovarjanjem e 7 ustvarjalnostjo
KAKO? ® s primerjanjem ® s sodelovanjem e domiselnostjo

e 7 raziskovanjem e 7 lastno aktivnostjo e lastno aktivnostjo

e preko demonstriranja ® s pomocjo sosolcev
S CIM? ® skozi igro ® s pomocjo ucitelja

e s konkretnim materialom

® s priro¢niki

e v ucilnici e v ucilnici e ucilnica
KJE? e v telovadnici e v telovadnici ® hodnik

® v knjiznici e vhod Sole

® pustni ples

e v Casu pouka e v Casu pouka e teden dni pred praznovanjem
KDAJ?

e ucenci e ucenci ® ucenci
KDO? o ucitelj o ucitel] o ucditel]

® hisnik

e da se ucijo ekolosko pristopati | e da razvijajo ustvarjalnost in | e dauzivajo v rezultatih svojega

k dejavnostim in da si skozi delo | domisljijo dela

ter ustvarjanje krepijo pozitiven | e da razvijajo sposobnost e da svoje znanje, ro¢ne
ZAKAJ? odnos do narave in dobrin, ki jih | tvornega dela v skupini spretnosti in domiselnost ter

v njej dobimo. e da razvijajo ro¢ne znanje, ki so ga pridobili skozi

e da se seznanijo z moznostmi spretnosti proces predstavijo v svoji

uporabe odpadnih materialovin | e da izdelajo izdelek po okolici

se ucijo pravilne uporabe izbranem nacrtu

pripomockov ter orodij e da se ob delu sprostijo

e da poglobijo in obogatijo

svoje znanje
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6. REALIZACIJA PROJEKTA

Pred samo izvedbo nacrtovanega dela — izdelave pustnih ocal, smo se pogovorili 0 namenu le
teh. Uéencem sem predstavila pripomocke in materiale, ki jih bomo pri delu uporabili oziroma
potrebovali. Sledil je nazoren prikaz postopka izdelave ocal. Z otroki smo pripravili prostor, na
mize pripomocke in material. Pred tem smo skrbno zas¢itili delovno povrsino. Sledilo je delo
otrok. Po potrebi sem jim dajala dodatna pojasnila ter nudila pomo¢. Izdelke smo ovrednotili
ter ugotavljali ali so u€enci pri svojem delu sledili navodilom ucitelja, ali so bili dovolj natan¢ni
ipd. Projekt smo zaklju€ili s pustnim rajanjem.

a. Tehnologija izdelave
Sam postopek oz. tehnologija izdelave eko pustnih ocal je po korakih predstavljen v spodnji

tabeli.
Tabela 3: Tehnologija izdelave pustnih o¢al.

Potrebujemo odpadne darilne papirje, ovoje
¢okoladnih bombonov, odpadne darilne
trakove...

Slika 1: Odpadni material.

Potrebujemo razlicne odpadne Skatle (sama
sem uporabila Skatle papirnatih robckov).

Slika 2: Odpadni material.
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Pripravimo si orodje, ki ga bomo za izdelavo
pustnih ocal potrebovali.

Slika 3: Potrebno orodje.

Model ocal polozimo ga na odpadni papir,
obriSemo.

Slika 4: Model ocal.

Izrezana ocala krasimo z odpadnimi
bles¢icami in odpadnim ovojnim papirjem.
Uporabimo domisljijo in dodajamo razli¢ne
dodatke, ki smo jih zbirali med odpadnimi
materiali..

Slika 5: Izrezana ocala okrasimo.
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Za drzalo porabimo dotrajan ¢opic¢, lahko tudi
ro¢aj kuhalnice ipd., ki ga ovijemo v odpadni
darilni trak in pritrdimo na zadnji strani ocal.

Slika 6: Izdelava rocaja.

In pustna ocala so pripravljena za pustni ples

Slika 7: Koncen izdelek.

Slika 3: Koncen izdelek.
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7. ZAKLJUCEK

Pri na¢rtovanju projektnega u¢nega dela moramo biti Se posebej pozorni, da pridejo do izraza
interesi ucencev v vseh fazah projekta. Le dobro motivirani ucenci bodo aktivni udelezenci
ucnega procesa. Projektno u¢no delo nudi u¢encem tudi veliko moznosti za razvijanje interesov,
ki jih Ze imajo, predvsem pa za odkrivanje novih. Ker so sposobnosti u¢encev razli¢ne, morajo
biti zadolzitve posameznih uc¢encev skladne z njihovimi zmoznostmi. Osnovna naloga ucitelja
— moderatorja pa je, da sproti reSuje probleme, ki se porajajo med potekom projekta, in vsakega
udelezenca jemlje kot pomemben in nepogresljiv ¢len izvajanja projektnega u¢nega dela.
Ucenci so pri projektnem uénem delu veliko bolj motivirani, saj se v veliko primerih sami
odloc¢ijo za vrsto izdelka. Rezultat vecje motiviranosti je vecja aktivnost ucencev v procesu
projekta. Veliko bolj svobodni so glede izbire ¢asa, u¢nih sredstev, prostora, oblik in metod
dela, ucitelj pa ni le posrednik med vnaprej dolo¢enimi u¢nimi vsebinami in ucenci.

Kvaliteta usvojenega znanja je vec¢ja predvsem zaradi aktiviranja vec¢jega Stevila otrokovih
senzori¢nih in motori¢nih funkcij. Ta na¢in dela namre¢ povezuje in zdruzuje umsko in telesno
dejavnost ter razvija druga¢ne odnose med uéenjem in poucevanjem, kot vladajo pri klasi¢nem
pouku.

Pri projektnem ucnem delu obstaja vecja moznost medpredmetnega povezovanja ze zaradi
same narave dela. S tem pa se zabriSejo meje med posameznimi predmeti, ki so tako znacilne
za tradicionalni pouk. Med uciteljem in u¢encem poteka simetricno dvosmerna komunikacija,
za katero so znacilni spros¢eni in demokrati¢ni odnosi.
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Tanja Boltin

RAZLIKE V ODNOSU DO EKOLOGIJE MED MESTOM IN
PODEZELJEM

POVZETEK

Ekologija je zelo razsirjena veda, ki se ukvarja z odnosom ¢loveka do okolja, s proucevanjem vpliva ¢lovekove
dejavnosti na okolje ter s prepreéevanjem ter odpravo posledic, ki jih povzroca ¢lovekovo poseganje v naravo.
Glavne dejavnosti ekologije so torej usmerjene v varstvo okolja in zdruzujejo prizadevanja ljudi za uravnoteZen
odnos do narave ter naravnih procesov in pojavov, razumno rabo naravnih virov in dobrin ter vzdrzevanje
naravnega ravnotezja brez unicujocih posledic za vsa bitja naSega planeta. V prispevku bomo prikazali odnos
posameznikov do ekoloskih vsebin. Predvsem nas zanima ali obstajajo razlike med mestom in podezeljem ter kako
stopnja izobrazbe vpliva na posameznikovo ravnanje in ekolo$ko ozavescenost.

KLJUCNE BESEDE: ekologija, narava, naravni viri, ekoloska ozavescenost

THE DIFFERENCES IN ATTITUDE TOWARDS ECOLOGY IN URBAN
AND RURAL AREAS

ABSTRACT

Ecology studies human attitude towards environment, the effect of human activity on environment and deals with
prevention and elimination of consequences of human intervention in nature. Its main activities are therefore
directed at environmental protection and bringing together the efforts towards a balanced attitude to nature, its
processes and phenomena, rational usage of natural resources and sustaining the natural balance without
catastrophic consequences for all the creatures on the planet. This article will present the attitude of individuals to
ecological topics. We are primarily interested if there exist differences between the urban and rural areas and how
the level of education influences individual’s behaviour and ecological awareness.

KEYWORDS: ecology, nature, natural resources, ecological awareness
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1. EKOLOGIJA -UVOD

Utemeljitelj ekologije je nemski biolog Ernst Haeckel (1834 - 1919). Ime ekologija je izpeljal
iz grskih besed oikos, kar pomeni hiSa in 16gos, kar pomeni veda. Najbolj direktna izpeljava iz
teh dveh besed je 'nauk o naravnem domu', vendar ekologijo definiramo drugace. Ekologija je
znanost in veda o odnosih (razmerjih) med organizmi in njihovim okoljem ter vplivih okolja na
organizme.

Ekolosko se vedejo ljudje, ki se zavedajo, da je njihovo vedenje do narave pomembno za dobro
pocutje organizmov (rastlin, zivali, ljudi) v njihovi okolici. Na vrtu ne uporabljajo anorganskih
umetnih gnojil, temve¢ v kompost zbrane rastlinske odpadke, v sadovnjaku ne uporabljajo
Skropiv, saj so posadili stare sorte sadnega drevja, ki jih ni potrebno Skropiti, loCeno zbirajo
gospodinjske odpadke, nevarne in strupene odpadke vedno odpeljejo v centre, kjer zbirajo
takSne odpadke, odpadnega olja ne zlivajo v odtoke, niti v naravo, ampak ga zbirajo v posebnih
posodah in jih odpeljejo v sluzbe, kjer zbirajo odpadno olje, na delo se vozijo s kolesom, e je
dez pa z avtobusom, pazijo, da po nepotrebnem ne trosijo elektrike in vode, v naravo ne vnasajo
odpadkov, pogosto sodelujejo v Cistilnih akcijah...

»EkoloSka zavest je sestavina ¢lovekovega prakticnega odnosa do narave, vendar ni preprost
odsev prakse, ampak je tudi vodilo in norma ¢lovekovega delovanja.« (Kirn, 2003) Za ocenitev
clovekove ekoloSke zavesti to pomeni, da ni dovolj le naSe ravnanje in delovanje, ampak so
potrebni tudi neki notranji dejavniki, kot so vrednote, prepri¢anje in zavedanje o dolo¢enem
problemu.

Clovek lahko deluje ekolosko tudi zaradi drugih razlogov. Veliko boljsi razlog za ekolosko
prijazno ravnanje ¢loveka je, ¢e je to posameznikova namerna skrb za okolje, za druge ljudi in
seveda tudi zase. Zato je danes v ljudeh na prvem mestu potrebno prebuditi ekolosko zavest.
Clovek mora spoznati in priznati svojo najtesnejo povezanost z naravo in Zivljenjsko odvisnost
od nje, od njenega bogastva, njenih zakonitosti in njenega ravnovesja, saj je ¢lovek del narave,
ki ga obdaja. Se posebej pa spada k ekoloski zavesti zavest tesne povezanosti ¢loveskega
zivljenja z Zivljenjem na Zemlji sploh.

Ekoloska zavest se dotika porabnika s strani njegove seznanjenosti s problemi naravnega
okolja. Ekoloska zavest pomeni posameznikovo zaznavanje, dojemanje problemov okolja,
zavedanje njihovega obstoja, ki ga morda navdaja z zaskrbljenostjo ali celo z oblutkom
pripravljenosti, da sam prispeva k njthovemu reSevanju.

Grettenberger navaja ve¢ razseznosti ekoloske zavesti:

e spoznanje, da naSe okolje potrebuje pozornost in zascito, brez katere ga dolgorocno ne
moremo ohraniti,

e zaznavanje, da je varovanje okolja potrebno, zanj pa je potrebna osebna in podjetniska
pripravljenost delovati v skladu z ekoloSkimi pravili in prenesti celo morebitne izgube
zaradi ukrepov varovanja okolja,

e podpiranje ukrepov ekoloske politike,

e razumevanje ekoloSke soodvisnosti.

Ekoloska odgovornost ali ekolosko odgovorno vedenje pa je pojem, ki je SirSi od zgoraj
opredeljene ekoloSke zavesti. Pomeni, da se porabnik ne le zaveda problemov okolja in izraza
pripravljenost pomagati pri njihovem obvladovanju, ampak se tudi resni¢no obnasa v skladu z
zahtevami naravnega okolja.
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2. ANALIZA ANKETE

a) SPLOSNO O ANKETI
Anketni vprasalnik je izpolnjevalo 60 prebivalcev mesta Litija in 60 prebivalcev podeZelskega
naselja Pol$nik. Anketirane smo v osnovi razdelili na mosko in zensko populacijo, v tri starostne
skupine. Mlajsi odrasli od 20 do 45 leta, zrelo prebivalstvo od 46 do 65 leta in staro prebivalstvo
nad 66 let.
Polsnik je podezelsko naselje v ob¢ini Litija, kjer zivi 107 domacinov. V Kkrajevno skupnost
Polsnik sodi Se 12 manjsih zaselkov, kjer Zivi Se 610 prebivalcev, skupaj torej 717. Kmetijstvo,
obdelava lesa in domace obrti so najpomembnejse gospodarske dejavnosti kraja.
Litija je mesto v osrednji Sloveniji, v zahodnem delu Posavskega hribovja. Leta 2016 je v
mestu zivelo 6466 prebivalcev. V preostalem delu obcine, ki vkljucuje Se 107 naselij, pa zivi
Se 6466 prebivalcev. Skupaj torej 15215. Industrija, terciarne in kvartarne dejavnosti so
najpomembnejSe gospodarske panoge mesta Litija.

b) ANALIZA ANKETNEGA VPRASALNIKA

Vecina anketiranih ima koncano srednjo ali poklicno Solo. DeleZ le-teh je na podezelju 66 %,
v mestu 42 %. Tistih s kon¢ano OS je 23 % na obeh obmogjih. Kar 35 % vprasanih v mestu
ima vi§jo ali visoko izobrazbo, na podezelju je takSnih samo 11 %.
Na vprasanje »Kako bi ocenili materialni poloZaj vasega gospodinjstva v primerjavi z
drugimi slovenskimi gospodinjstvi« kar 50 % anketiranih iz mesta ocenjuje svoj materialni
polozaj kot »ne ravno dober", medtem ko 50 % tistih iz podezelja ocenjuje svoj polozaj kot
»precej dober«. Kar 10 % tistih iz podezelja je zapisalo, da je njihov materialni polozaj »zelo
dober«, v mestu ni nih¢e izbral te kategorije.
Odgovori na trditev »Ekolo$ke vsebine me zelo zanimajo« so pokazali, da tovrstne vsebine
najbolj zanimajo Zenske in moske od 20 do 65 leta starosti, ki Zivijo na podeZelju, najmanj pa
se z njo strinjajo moski vseh starostnih skupin, ki Zivijo v mestu. Ekologija je torej podro¢je, za
katerega bistveno vec¢je zanimanje kaZejo ljudje s podezelja.
»Sem mnenja, da ljudje na splos$no veliko vedo o ekologiji« je trditev, na katero je pritrdilno
odgovorilo najvec starejSih od 66 let, ki Zivijo na podezelju. Podobno menijo mlajse Zenske, ki
ravno tako zivijo na podezelju.
Naslednja trditev se je glasila »Zaskrbljen-a sem ob misli na to, da je vecina hrane, ki jo
pojem, pridelana s pomod&jo pesticidov«. Zenske so v odgovorih izkazale ve&jo zaskrbljenost
nad dejstvom, da je hrana pridelana s pomocjo pesticidov. Spet prevladujejo tiste, ki zivijo na
podeZelju in so stare med 20 in 65 let. Ker prihajajo iz ruralnega okolja, kjer se e vedno veliko
ljudi posredno ali neposredno ukvarja s kmetijstvom, je to verjetno problematika, o kateri
razmisljajo ve¢ kot tisti, ki zivijo v mestu in nimajo toliko neposrednega stika s kmetijstvom.
»Okolju prijazni izdelki so enake kakovosti kot drugi istovrstni izdelki«. Vecina
anketirancev se zaveda, da okolju prijazni izdelki niso enake kakovosti kot drugi izdelki. So
kvalitetnejsi. Bistvenih razlik v odgovorih med moskimi in zenskami ni, prav tako ni razlik v
odgovorih med mestom in podeZeljem.
»OKkolju prijazni izdelki so draZzji ko drugi istovrstni izdelki«. S trditvijo se strinja najve¢
anketirancev. Nobena druga trditev v vprasalniku ni pokazala tako velikega strinjanja kot ravno
ta trditev. Zenske v strinjanju prevladujejo, saj le-te veginoma zahajajo v Zivilske trgovine in
imajo vecji vpogled v cene izdelkov. Cene izdelkov Se najmanj spremljajo moski nad 66 letom
starosti, ne glede na to, iz katerega okolja prihajajo.
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S trditvijo »OKkolju prijazni izdelki so razmeroma tezko dostopni (v trgovinah jih je
potrebno posebej poiskati)« so se najbolj strinjali najstarejSi anketiranci, med mestom in
podezeljem ni bilo razlik. Mladi imajo tovrstnih tezav manj. Razlik med spoloma to vprasanje
ne prikaze.

Predzadnja trditev, na katero so morali odgovoriti anketiranci, se je glasila »Ko kupujem
izdelke, poskusam upoStevati, kako bo njihova uporaba vplivala na naravno okolje«.
Zenske, predvsem mlaje, ki Zivijo na podeZelju, so se izkazale za najbolj ozaveséene o vplivih
posameznih izdelkov na okolje. Moski vseh starostnih skupin o teh vplivih razmisljajo bistveno
manj, ne glede na to, ali Zivijo v mestu ali na podezelju. Vplivom uporabe izdelkov na okolje
posvecajo zelo malo pozornosti.

Trditev »Najveckrat kupujem cenovno najugodnejSe izdelke, ne glede na to, kaksen je
njihov ucinek na naravno okolje« je v odgovorih pokazala, da cenovno najugodnejse izdelke
kupujejo predvsem starejsi ljudje. Malo bolj izstopajo tisti, ki zivijo v mestih. Morda je razlog
to, da so pokojnine majhne. Po podatkih Statisticnega urada Slovenije kar 16 odstotkov
upokojencev ali skoraj vsak peti zivi pod pragom tveganja revscine. Na ceno najmanj gledajo
zenske v starosti med 46 in 65 letom, ki zivijo v mestu. Sklepamo lahko, da si zaradi zaposlitve
lahko privos¢ijo tudi drazje izdelke, medtem ko morajo mladi bolj paziti na izdatke.

Stirinajsto vprasanje se je glasilo »Na kaksen nacin bi bili Vi osebno pripravljeni prispevati
k varovanju okolja?«

Ljudje, ki zivijo na podezelju:

- bolj varcujejo pri porabi energije v domacem gospodinjstvu (93 %),

- se bistveno pogosteje udelezujejo prostovoljnih ociscevalnih akcij v okolju, kjer
prebivajo (75 %),

- nakupujejo okolju prijaznejse izdelke (75 %),

- sodelujejo ali podpirajo nevladne organizacije, ki se zavzemajo za Cisto okolje (30 %).

Ljudje v mestu:

- varcujejo manj pri porabi energij v domacem okolju (72 %),

- se le redko udeleZujejo oc¢iScevalnih akcij (le 13 %),

- v primerjavi s tistimi na podezelju nakupujejo manj okolju prijaznih izdelkov (66 %),

- so0 bolj »egoisti¢ni« v odnosu do okolja in menijo, da sami ne morejo storiti ni¢esar za
CistejSe okolje,

- delo nevladnih organizacij pa podpira le vsak Cetrti mescan.

Pri zadnjem vprasSanju, ki se je glasilo »Ali Vi 0sebno Ze po¢nete kaj od spodaj nastetega z
namenom, da bi zmanjsali onesnaZevanje okolja?« so bili najpogostejsi odgovori sledeci:

- napodeZelju jih 95 % lo¢eno zbira odpadke, v mestih le 75 %,

- aktivnost lo¢evanja odpadkov je tudi tista dejavnost, ki jo izvaja dale¢ najvec ljudi,

- »zmanj$al sem porabo elektrine energije v gospodinjstvu« je drugi najpogostejsi
odgovor tako v mestu kot na podezelju,

- ljudje v mestih so tudi omejili voznjo z avtomobilom, medtem ko je bil na podezelju
tretji najpogostejsi odgovor, da pri nakupovanju ve¢ uporabljajo papirnate vreCke
namesto plasti¢nih,

- najmanj vpraSanih je izbralo odgovora »prenehal sem uporabljati pralni prasek, ki
vsebuje fosfate« in »omejil sem nakup izdelkov v razprSilnih dozah, ki vsebujejo pline,
Skodljive ozonu«.

Z lo¢enim zbiranjem odpadkov vsak od nas prispeva k varovanju Zemlje. Lo¢eno zbiranje je
namre¢ pogoj za njihovo uspesno recikliranje.
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Vsak prebivalec Slovenije pridela v povpre¢ju okoli 418 kg razli¢nih vrst komunalnih odpadkov
in 0,3 kg nevarnih odpadkov. Nekaj teh materialov, denimo plastika, je skoraj ve¢nih.
Nepravilno odlozeni oz. malomarno odvrzeni bodo Se dolgo obremenjevali naSe okolje.

Zadnja trditev v vpraSalniku se je glasila »Posameznik, kot sem jaz, ne more kaj dosti
narediti v prid naravnemu okolju«. Odgovori so pokazali, da so starejsi ljudje najbolj
skepti¢ni glede tega, koliko lahko posameznik sam pripomore k ohranjanju Cistega okolja.
Moski so tudi bolj skepti¢ni od zensk. Mlajse generacije so glede tovrstne problematike bolj
pozitivne. Mladi so mnenja, da lahko vsak od nas pripomore vsaj malo k ohranitvi ¢istega
okolja.

Posamezniki se zelo razlikujejo v tem, koliko so pripravljeni narediti za varovanje okolja.
Nekateri so zelo prizadevni in so pripravljeni pomagati in ukrepati v smeri ekoloskega
varovanja okolja, drugi pa so popolnoma nezainteresirani in nepripravljeni kakorkoli ukrepati.

3. ZAKLJUCEK

Najpomembne;jsi izvlecki iz anketnega vprasalnika so:
- ekoloske teme bolj zanimajo Zenske,
- vecjo zaskrbljenost nad kemizacijo kmetijstva izrazajo ljudje na podezelju,
- okolju prijazni izdelki so drazji od »navadnih« izdelkov,
- starejsi ljudje si tezje privoscijo okolju prijazne izdelke,
- zmanjSevanje porabe elektri¢ne energije v gospodinjstvu ter lo¢eno zbiranje odpadkov
sta dejavnosti, Ki ju izvaja najve¢ vpraSanih,
- in mladi se bolj zavedajo, da lahko vsak izmed nas pripomore k ¢istejSemu naravnemu
okolju.
Vsak od nas se mora zavedati svoje odgovornosti do okolja. Pomembno je, da si ustvarimo
vrednostna merila, saj brez eti¢nih nacel, spostovanja narave in drugih vrst, varstvo okolja ni
mozno. Clovek se mora zavedati, da je le del okolja, od katerega je odvisen. Ce Zeli preziveti,
mora z naravo in okoljem ravnati spostljivo in odgovorno. Ker se zaradi vse vecjega
obremenjevanja okolja vedno bolj priblizujemo zgornjim mejam nosilnosti planeta, moramo
spremeniti naSe vrednote v korist sebi in drugim Zivim bitjem
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PRILOGA 1
ANKETNI VPRASALNIK O ODNOSU DO EKOLOSKE PROBLEMATIKE

Spostovani!

Pred vami je anonimen anketni vprasalnik. V okviru mednarodne znanstvene konference »Ekologija za boljsi jutri«
zelimo ugotoviti, kakSen odnos imajo posameznikov do ekoloske problematike. Zanima nas predvsem ali
obstajajo razlike v odnosu do ekoloskih vsebin med mestom in podezeljem.

1. Spol: M Z

2. Starost: 3. 1zobrazba:

a) od 20do 45 let a) OS ali manj

b) od 46 do 65 let b) poklicna ali srednja $ola
c) nad 66 let ¢) vi§ja ali visoka Sola

4. Zivim:

a) Vv mestu

b) na podezelju

5. Kako bi ocenili materialni poloZaj vaSega gospodinjstva v primerjavi z drugimi slovenskimi
gospodinjstvi?
a) zelo dober
b) precej dober
C) ne ravno dober
d) sploh ni dober

Obkrozite stevilko, ki bo pokazala Vaso mero strinjanja s trditvijo, pri ¢emer 1 pomeni sploh se ne strinjam in 5
popolnoma se strinjam.

6. Ekoloske vsebine me zelo zanimajo.
Sploh se ne strinjam 1 2 3 4 5 Popolnoma se strinjam

7. Sem mnenja, da ljudje na splo$no veliko vedo o ekologiji.
Sploh se ne strinjam 1 2 3 4 5 Popolnoma se strinjam

8. Zaskrbljen-a sem ob misli na to, da je vecina hrane, ki jo pojem, pridelane s pomo¢jo pesticidov.
Sploh se ne strinjam 1 2 3 4 5 Popolnoma se strinjam

9. Okolju prijazni izdelki so enake kakovosti kot drugi istovrstni izdelki.
Sploh se ne strinjam 1 2 3 4 5 Popolnoma se strinjam

10. Okolju prijazni izdelki so drazji kot drugi istovrstni izdelki.
Sploh se ne strinjam 1 2 3 4 5 Popolnoma se strinjam

11. Okolju prijazni izdelki so razmeroma tezZko dostopni (v trgovini jih je potrebno posebej poiskati).
Sploh se ne strinjam 1 2 3 4 5 Popolnoma se strinjam

12. Ko kupujem izdelke, poskusam upostevati, kako bo njihova uporaba vplivala na naravno okolje.
Sploh se ne strinjam 1 2 3 4 5 Popolnoma se strinjam

13. Najveckrat kupujem cenovno najugodnejse izdelke, ne glede na to, kakSen je njihov u¢inek na naravno

okolje.
Sploh se ne strinjam 1 2 3 4 5 Popolnoma se strinjam
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14. Na kakSen nacin bi bili Vi osebno pripravljeni prispevati k varovanju okolja? (MozZnih je ve¢ odgovorov)
a) z varéevanjem pri porabi energije v domacem gospodinjstvu (bencin, elektrika in podobno)

b) s sodelovanjem v prostovoljnih o¢is¢evalnih akcijah v okolju, kjer prebivam

¢) z nakupom okolju prijaznih izdelkov

d) s sodelovanjem ali podpiranjem nevladnih organizacij, ki se zavzemajo za Cisto okolje

e) ni¢ ne bi prispeval-a, ker menim, da sam ne morem storiti ni¢

f) drugo (navedite, kaj):

15. Ali Vi osebno Ze po¢nete kaj od spodaj nastetega z namenom, da bi zmanj$ali onesnaZevanje okolja?
(Moznih je ve¢ odgovorov)

a) omejil-a sem vozZnjo z avtomobilom

b) prenehal-a sem uporabljati pralni prasek, ki vsebuje fosfate

c) zbiram oziroma sortiram odpadke

d) omejil-a sem nakup izdelkov v razprsilnih dozah, ki vsebujejo pline, $kodljive ozonu
e) vkljucil-a sem se v Cistilne akcije

f) Ce se le da, uporabljam papirnate vrecke, namesto plasti¢nih

g) zmanjsal-a sem porabo elektri¢ne energije

h) ni¢ od tega

i) drugo (napisite, kaj):

16. Zgolj posameznik, kot sem na primer jaz, ne more kaj dosti narediti v prid naravnemu okolju.
Sploh se ne strinjam 1 2 3 4 5 Popolnoma se strinjam

HVALA ZA SODELOVANJE. VASI ODGOVORI NAM BODO V VELIKO POMOC.
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dr. Edita Borig¢, rof. dr. lvan Balta, dr. Muhamed Omerovi¢

ULOGA I1ZVANUCIONICKE ISTRAZIVACKE NASTAVE U
POUCAVANJU PRIRODNE I KULTURNE BASTINE

SAZETAK

Jedan od temeljnih ciljeva unapredenja kvalitete obrazovanja u suvremenoj Europi je razvijanje potrebnih
prirodoslovnih i interkulturalnih kompetencija studenata i ucitelja. Kako bi se ostvarili ciljevi i zadace odgoja i
obrazovanja za prirodnu i kulturnu bastinu te okoli$ i odrzivi razvoj, potrebno je interdisciplinarnim sadrzajima u
Skolskom kurikulumu planirati izvanuéioniénu istraZivacku nastavu. Bastina kao kulturno nasljede je primljena od
predaka za koje se sadasnja generacija brine i predaje ga potomcima.

Izvanucionicka istrazivacka nastava se temelji na ucenju otkrivanjem u neposrednoj stvarnosti, ostvarivanju
iskustvenog ucenja koje vodi do trajnog znanja i rastere¢enju ucenika te interdisciplinarnom pristupu sadrzajima
nastave. Istrazivacki je pristup usvajanju novih sadrzaja u neposrednoj stvarnosti pozeljan iskorak suvremenoj
koncepciji odgoja i obrazovanja. Neizostavni je oblik rada pri usvajanju bioloskih, geografskih, povijesnih,
estetskih, kulturoloskih i svih drugih sadrZaja u smislu neposrednosti i cjelovitosti dozivljaja. Stjecanjem iskustva
iz neposrednog okruzenja, dolazimo do stvaranja snazne osnove za razvoj humanistiCke komunikacije te do
druk¢ijih poruka o okolisu.

Cilj ovoga rada je ukazati na vaznost razvijanja potrebnih kompetencija studenata primarnog obrazovanja putem
izvanucioni¢ke istraZivacke nastave. Svrha rada je podizanje razine svijesti o vaznosti i umijeéu primjene
istrazivacke izvanucionicke nastave kojom se ucenicima omogucava vedi transfer znanja, a time i ostvarivanje
zadanih ciljeva u¢enja. U ovom radu, dane su preporuke i prijedlozi o nac¢inima, pristupima i metodama poucavanja
prirodne i kulturne bastine.

Obrazovni i odgojni programi izvan ucionice u zavi¢aju omoguéit ¢e ucenicima kriticko promatranje,
razumijevanje medusobne ovisnosti prirode i ljudi, poucavanje znanstvenih nacela u zavicaju.

KLJUCNE RIJECI: izvanugionicka nastava, istraivacka nastava, kompetencije, kulturna bastina, okolis,
studenti primarnog obrazovanja.

ROLE OF OUTDOOR RESEARCH TEACHING IN NATURAL AND
COLTURE HERITAGE TEACHING

ABSTRACT

One of the main objectives of improving the quality of education in modern Europe is to develop the necessary
natural and intercultural competence of students and teachers. In order to achieve the objectives and tasks of
education of natural and cultural heritage, the environment and sustainable development, it is necessary to
interdisciplinary plan outdoor research teaching content in the school curriculum. Cultural heritage is received
from ancestors and current generation should care for it.

Outdoor research teaching is based on learning by discovering in the immediate reality, the realization of
experiential learning that leads to lasting knowledge, alleviation of pupils and interdisciplinary approach to
teaching contents. The research approach is a desirable step forward to modern conception of education. Is an
indispensable form of work in the adoption of biological, geographical, historical, aesthetic, cultural and all other
contents in terms of immediacy and integrity of experience.

By gaining experience from the immediate surroundings, we work on the development of humane communication
and different messages about the environment.

The aim of this paper is to highlight the importance of developing the necessary competencies of students of
primary education through outdoor research teaching. The purpose is to raise awareness of the importance of
applying outdoor research education which allows pupils a greater knowledge transfer, and thus the achievement
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of the learning goals. We give recommendations and suggestions of ways, approaches and methods of natural and
cultural heritage teaching.

Educational programs for outdoor education in the homeland will enable pupils’ critical observation,
understanding the interdependence of nature and people and teaching scientific principles.

KEYWORDS: outdoor education, research teaching, competencies, cultural heritage, environment, students of
primary education.

78



1. INTRODUCTION

Outdoor education is an educational method that is widely used all over the world. In some
countries, the term “outdoor education” is nearly a synonym for “environmental education”
[32] . Outdoor education is often used to teach biology and geography, but it can be used as an
integrative element in other school subjects as well [27].
Teaching by using out-of-classroom research is based on learning through discovery in the
immediate reality and on the achievement of experiential learning. Outdoor teaching results in
permanent knowledge, disburdening of pupils and in interdisciplinary approach to teaching
contents. In order to achieve the objectives and tasks of education of natural and cultural
heritage, the environment and sustainable development, it is necessary to interdisciplinary plan
outdoor research teaching content in the school curriculum. The research approach is a desirable
step forward to modern conception of education. It is an indispensable form of work in the
adoption of biological, geographical, historical, aesthetic, cultural and all other contents in
terms of immediacy and integrity of experience. In order to achieve the objectives and tasks of
education of natural and cultural heritage, the environment and sustainable development, it is
necessary to interdisciplinary plan outdoor research teaching content in the school curriculum.
Outdoor education is likely the most-used concept, but out-of-school learning, out-of-
classroom learning, and outdoor learning have been used synonymously, or with slightly
different meanings. To many educators, activities such as visits to museums and factories are
conducted indoors. The rationale is that the experience-based approach and out-of classroom
context, which are significant to outdoor education, are also valid for such activities [43].
Learning about the environment outdoors is definitely one important aspect of outdoor
environmental education [24] . However, outdoor learning is not only learning about the
outdoors. Outdoor education is an experiential process of learning by doing, which takes place
primarily through exposure to the out-of-door context. Outdoor education is an approach to
provide learning in interplay between experience and reflection based on concrete experience
in authentic situations. Outdoor learning can also be classified in an interdisciplinary research
and education field [39] [5].
Research-based outdoor teaching enables pupils to link the teaching contents with real life, it
offers the challenge of exploring and examining the nature that surrounds them. The possibility
to develop maximum creativity is given, they are enabled to develop planning skills, ability of
task analysis, working on a personally set task, presenting and comparing the results of their
work [11].
Research-based outdoor teaching stimulates the development of skills and abilities, values,
attitudes and habits. Exploring, setting and solving problems are its basic ideas, it helps pupils
develop a critical attitude toward the given facts, it encourages curiosity and leads toward
creativity and it enables the realisation of experiential learning that leads to permanent
knowledge thus relieving the child [14] .
The national curriculum for compulsory education [31] requires that teaching should be
oriented towards pupils' achievements i.e. competencies that ought to have been acquired after
a certain education period. Educational achievements are one of the main elements of the
curriculum and the basis for a fundamental change in the education process. For the
achievement of objectives in student-centred instruction teaching by exploring, applying
problem-solving strategies and projects is preferred, whenever possible outside the classroom
[28] [29] .
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Student oriented teaching is a basic element of the modern educational and teaching process
and it implies the use of primary knowledge sources and the need to encourage observation,
independent research, reaching autonomous conclusions as well as pupils’ practical work in the
immediate reality [13] [8] .

Outdoor education, as well as regular education, is facing challenges, because it must reduce a
lack of time necessary for content processing using problem solving and exemplary approach
to education. Outdoor research teaching provides great opportunities for joint work of teachers
and pupils. They jointly participate in the preparation and performance of outdoor education.
Many countries have a growing interest in awareness of the outdoor environment as a valuable
complement to traditional classroom teaching. However, outdoor education is a multifaceted
field of research and education that includes leadership skills and human-nature relationships
as well as fieldwork and other school-based learning in different subjects and settings [ 37] [6].
The early-career training and development of science teachers in teaching outside the classroom
and laboratory is critical to meeting the needs of contemporary science education and yet the
provision for fieldwork training is very variable.

Schools have a central role to play in delivering high-quality outdoor education. They may
provide regular outdoor and adventurous activities as one of the areas of activity within the
curriculum. Unfortunately, learning by doing with the own hands has almost vanished from our
schools as a way of acquiring experience.

2. LEARNING MOTIVATION, AFFECTIVE DEVELOPMENT AND OUTDOOR
RESEARCH TEACHING

The setting for school-based outdoor teaching and learning is school grounds, urban or natural
environments near the school. Nature can be the focus of learning for subjects such as biology
or environmental education. It can also be a convenient place to go without specific site-related
aims.
There are two ways to become familiar with the environment. One of them is the formal activity
which is led by the teacher following the curriculum. The other is an informal way and is done
by the child according to its needs. Both of them enhance the psychological, cognitive, social
and emotional development of the youth [1] [34] .
Research-based outdoor science teaching is based on the constructivist paradigm of learning,
by which pupils interact with the environment construct knowledge. It builds and constructs
pupils’ intellectual and moral autonomy. This is an active process of building and permanent
transformation of knowledge. Knowledge that is built in interaction with physical and social
environment is more resistant to forgetting. According to the constructivist theory of learning,
the teacher directs and encourages children to invent new terms, concepts and principles by
selecting teaching strategies, teaching methods and sources of knowledge.
Outdoor education has been found to be more effective in developing cognitive skills than
classroom education. Touching, feeling, smelling or interacting in some other way with wildlife
is an effective way of learning [9] [33].
Outdoor education can stimulate child on the emotional level to understand the link between
theory and practice and to notice their own effect on the environment [7] [15]. In addition, it
also helps in developing their affective and motoric skills [21].
According to [42] to encourage intrinsic motivation in children, a teacher has to bring new
teaching methods in teaching process, make education interesting to children, encourage their
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acitvity and connect theory with their own personal experience. Learning from informal sources
and in an out-of-school environment has been found to be effective and motivating. It is
interesting and it especially encourages children’s intrinsic motivation [17] [26]. Also, direct
connections to nature during childhood may influence children and alter their environmental
behaviour [35].

Motivation helps pupils to not only learn but also to remember and recall the content of cultural
heritage. One of the main benefits of outdoor education and fieldwork is that they guide and
encourage pupils to do observations. It is also a very good way of raising awareness of cultural
heritage environmental of pupils [15] [34].

3. EDUCATION OF CULTURAL HERITAGE USING OUTDOOR RESEARCH
TEACHING

The National Curriculum Framework [31] emphasizes the importance of education that
contributes to the construction of personal, cultural and national identity of the individual.
Today, in the age of globalization, in which different cultures, world views and religions are
vigorously mixed, a man should become a citizen of the world, and in doing so also preserve
its national identity, its culture, social, moral and spiritual heritage. Education should awaken,
encourage and develop personal identity at the same time connecting it with respect for
diversity, which is a very hard task for many educators.

Cultural heritage is the legacy of every nation. Its pedagogical usefulness is unmistakable for
both the methodological approach of integration and correlation of classes, as well as the
involvement of pupils in active learning and research. Continuous teaching of cultural heritage
is essential to preserve and transfer diversity, affirm cultural identity and promote intercultural
dialogue and cooperation of future generations. Schools as institutions should become cultural
environments, and yet in the study and teaching curricula very little content that is related to
cultural heritage is found. It is therefore necessary to develop awareness of the importance of
cultural heritage in schools in a greater degree.

When it comes to cultural and natural inheritance, space for new forms of pedagogical teaching
is opened [41]. Active approach to cultural heritage may be implemented through education of
the population, self-education of the individual and systematic education in primary, secondary
schools and higher educational institutions [36].

For exploring of the homeland cultural heritage outdoor education and experience with the vivid
example is necessary. The teaching of these contents can be arranged in the school environment
of the homeland. In the field, it is possible to introduce more topics using correlation of few
subjects. The educational curriculum insists on cultivating tradition in teaching and
extracurricular activities, particularly when they improve specific abilities and skills needed for
life.

For cultural heritage teaching attention has a great pedagogical value. Therefore, pupils'
observation should be directed, clarity of concepts should be taken into account; the pupils
should be encourage to activities with a purpose of the cultural heritage understanding. In this
way, pupils learn with more permanent results; the quality of knowledge is better and they
develop the ability of observation. All of this is achieved most effectively by outdoor research
teaching because in that way children have a direct relationship with their culture heritage [1]
[2] [33]. Perceiving objects from the past, we visualize the history of the man and his work
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through different periods of time. Exposed objects have documentary value in which their
pedagogical value arises [38].

4. THE IMPORTANT ROLE OF TEACHERS IN THE APPLICATION OF
OUTDOOR RESEARCH TEACHING

In our schools learning by doing with the own hands has almost vanished as a way of acquiring
experience. Lecture-based teaching is still the prevalent form of teaching whereby the pupils
only sit, listen and watch, and the teacher is the lecturer. The existing equipment and space for
teaching activities are mostly adapted to teacher-centred teaching [30]. In student-centred
teaching the teacher is a mentor, co-worker and organiser. By applying interesting didactic
scenarios he supports the children’s' development of cognitive, affective and psychomotor
learning domains. The planning and implementation of out-of-classroom research teaching
requires much effort from the teachers.

Teaching outside the classroom, i.e. outdoor education is an informal way of teaching; thereby;
helping to pupils be closer the nature, plants and animals living in it [16]. In locations outside
of the class room, the learning process is aided by the use of senses. In the case of outdoor
education, pupils gain direct experiences during the learning process and they need teachers
assistance in doing so. In these circumstances, pupils are given a chance to observe, smell, listen
or even, in certain cases, taste the things in the nature. Knowledge gained in that way lasts
longer and has stronger power of motivation than knowledge that pupils gained in the classroom
aided by classical, formal methods. The task of the teacher is to utilize the pupils’ curiosity and
interest: build on the so-called inquiry method [28].

The most effective way for pupils to become familiar with their environment is to discover it
and actively participate in the process of learning [20]. Thus they develop and build their
relationship with the others and the nature [40] [10]. Learning and playing outdoors also helps
to increase their environmental awareness, and teacher has an important role in this process [3].
It is often forgotten that teachers’ motivation and confidence in teaching science subjects are
also important for pupils’ motivation and successful adoption of knowledge and skills [23].
Outdoor education can only be successful if the teacher has a specific aim: why the class visits
the given location, whether or not the teacher knows the place well, and whether the teacher
has appropriate exercises for pupils so as to guide them in the learning process.

Carefully planning outdoor teaching, the teachers can realize active learning successfully,
otherwise the outdoor class will turn into a class in the classroom, it will become boring for
pupils and the teacher would not be able to utilize the motivational chances offered by the
natural location. Without using detailed planning the main aim will not be reached: the pupils
will not gain new experiences, or new knowledge, or new adventures. The main goals and the
reason why the outdoor education was chosen over the indoor will not be achieved [10].

5. RECOMMENDATIONS AND SUGGESTIONS OF WAYS, APPROACHES
AND METHODS OF NATURAL AND CULTURAL HERITAGE TEACHING

In the light of what has been said so far, children’s can experience and learn about the cultural
heritage and environmental in two ways. The first one is the inclusion of activities and practices
based on experiments, observations and explorations into the curricula through which children
will gain environmental experience. Secondly, when children use the outdoor spaces purposes,
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they can unconsciously get information and gain experience about the environment through
observation during their activities.

By learning to be independent in their exploratory work during class and by mastering basic
methods and strategies that lead them to the final goal the quality knowledge, skills and abilities
for different situations are being achieved[18] [22]. Nowadays children often fail to see the
complete picture of many occurrences in nature and society and they are therefore deprived of
an original understanding of the nature [37] [12] [4]. Research-based outdoor learning and
teaching presents a possibility for ensuring the kind of knowledge ,,where words do not suffice*
and the task of such a pedagogy is to create activities and experiences in open spaces, in close
connection to nature and society, culture and nature surroundings [38] . Some of the positive
effects of research-based outdoor teaching are: active participation, fostering creativity,
establishing trust, more interesting lessons, and the teacher saying ,,WE“[19]. A research
conducted by [25] on out-of-classroom teaching showed that children are motivated by such
a work form and that it positively affects the acquired competencies.

Considering all the benefits and competencies children can acquire through the outdoor
teaching, teacher should start familiarizing children with outdoor research from a very young
age. Outdoor teaching should be adjusted to pupils’ age and their competencies. It is necessary
to educate students of primary education about importance of outdoor-research teaching and
methods of outdoor teaching performance and evaluation.

6. CONCLUSION

In outdoor-research teaching the knowledge comes as a consequence of the pupil's own
observation and thoughts, and the learning is guided by discovering and detecting. Of primary
importance is the clarity that can be achieved by observing nature and natural occurrences,
through experiment and practical work. Exploring in nature enables every pupil to deal with
contents that interest them the most, enables them to easier and quicker acquire knowledge that
is more durable than knowledge presented in books and work books by which the pupils do not
see, touch and experience anything.

Schools have a central role to play in delivering high-quality outdoor education; they should
provide regular outdoor activities as one of the areas of activity within the curriculum. The
planning and implementation of out-of-classroom research teaching requires much effort from
the teachers. It is often forgotten that teachers’ motivation and confidence in teaching science
subjects are also important for pupils’ motivation and successful adoption of knowledge and
skills. Outdoor education can only be successful if the teacher has a specific aim: why the class
visits the given location, whether or not the teacher knows the place well, and whether the
teacher has appropriate exercises for pupils so as to guide them in the learning process.
Carefully planning outdoor teaching, the teachers can realize active learning successfully,
otherwise the outdoor class will turn into a class in the classroom, it will become boring for
pupils and the teacher would not be able to utilize the motivational chances offered by the
natural location. Without using detailed planning the main aim will not be reached: the pupils
will not gain new experiences, or new knowledge, or new adventures. It is necessary to educate
students of primary education about importance of outdoor-research teaching and methods of
outdoor teaching performance and evaluation.
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Natasa Bozic

UKREPI, S KATERIMI Bl ZMANJSALI UPORABO PLASTICNIH
VRECK V GOSPODINJSTVIH

POVZETEK

Sem mentorica skupini ucencev, ki kot ekipa Ekorobotkov sodelujejo na mednarodnem projektu First Lego
League. To je multidisciplinarni raziskovalni program v okviru katerega ekipe pripravijo raziskovalni projekt, s
katerim spoznajo in reSujejo resni¢ne, aktualne probleme. Otroci in najstniki razmisljajo kot znanstveniki in
inzenirji ter iSCejo resitve, ki nam lahko pomagajo.

Lansko leto je bila tema Poti smeti. V 80. drzavah je ve¢ kot 290.000 otrok, starih od 9 do 16 let raziskovalo
zanimivi svet odpadkov. Uéenci so se odlocili, da podrobneje preucijo koliko plastiéne embalaZe zavrzemo, kaj se
z zavrzeno plasticno embalazo zgodi in kako bi lahko zmanjsali porabo plasticne embalaze. Z anketnim
vprasalnikom so najprej ugotovili, koliko plasti¢ne embalaze povpre¢no zavrze druzina v enem tednu. Nato so se
odpravili na deponijo, kjer so si ogledali kako poteka reciklaza. Na podlagi zbranih podatkov so ugotovili, da so
najvedji problem plasti¢ne vrecke. Poiskali in predstavili so ve¢ resitev. V bliznji trgovini so z anketo ugotavljali
navade kupcev. Kupce so spodbujali, naj uporabljajo vrecke za veckratno uporabo ali biorazgradljive vrecke. Iz
blaga starih polomljenih deznikov so izdelovali nakupovalne vrecke za veckratno uporabo. Napisali so pobudo, s
katero bi popolnoma prepovedali uporabo plasti¢nih vreck za enkratno uporabo in pobudo naslovili na drzavni
zbor. Dobili so kar nekaj odgovorov razli¢nih poslanskih skupin, ki podpirajo tako resitev.

KLJUCNE BESEDE: odpadki, plasti¢ne vredke

MEASURES FOR REDUCTION OF PLASTIC BAG USE IN COMMON
HOUSEHOLD

ABSTRACT

I'm mentoring a group of students, members of Eco robots team participation in international project First Lego
League. It’s a multidisciplinary research program where students compose a research project to learn about and
solve real-life actual problems. Children in teenagers think as scientist and engineers and search for solutions that
can help us.

Last year's topic was Trash Track. In 80 countries of the World more than 290.000 children aged 9 to 16 years
researched interesting world of trash. Students decided to thoroughly research how much plastic packaging is
thrown away, what happens with plastic waste and how to reduce the use of plastic packaging. Through a survey
they determined how much plastic packaging a family wastes in average in a week. Then the visited a recycling
facility, where they learned about recycling. Upon information gathered through that survey they determined that
the biggest problem pose plastic bags. They searched for and found a few solutions. In a nearby store they
researched shopping habits of consumers. They encouraged the shoppers to reusable or biodegradable shopping
bags. They made reusable shopping bags from broken umbrella fabric. They composed an initiative to ban the use
of plastic shopping bags and addressed it to the National Assembly. They received quite a few replies from deputy
groups that support this solution.

KEYWORDS: waste, plastic bags
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1. UvOD

Na OS Sentvid s kolegico vodiva FLL kroZek. V okviru mednarodnega raziskovalnega projekta
vsako leto s skupino nadarjenih ucencev pripravimo raziskovalni projekt. Na aktualno temo, ki
jo razpise organizator projekta, ucenci poiscejo problem in zanj najdejo resitve. V lanskem letu
so ucenci raziskali koliko plasti¢nih vreck tedensko zavrze druzina in se odlocili, da najdejo
resitev, s katero bi zmanjsali porabo plasti¢nih vreck.

Naredili smo nacrt dela:

. KAJ
ZELIMO
IZVEDETI?

- Ljudje uporabljamo vedno 0O

vec plastiéne embalaze O - Koliko plasticne embalaze

. . “ .. O 9

- Ljudje pravilno locujejo @ zavrzemo?

odpadke. e ® - Katere embalaze odvrzemo najvec?

PLASTICI:IE VRECKE - Preuciti, kam potuje odpadna
o embalaza.
O - Ali kupci uporabljajo vrecke za

veckratno uporabo?
ﬁﬁ;ggﬁﬁﬁ - Ali v trgovinah ponujajo
biorazgradljive ali papirnate vrecke
za zelenjavo?
- Kako zmanjsati uporabo plasti¢nih

- Razsirili bomo nase znanje o recikliranju plasti¢ne 9
vreck?

embalaZe.

- Izvedli bomo anketo med druzinami in ugotovili, koliko
plasticne embalaze zavrZemo.

- Obiskali bomo Snago in Publicus — sortirnico odpadne
embalaZe.

- Kupce v bliZznji trgovini bomo osvescali in jih spodbujali
k uporabi vreck za veckratno uporabo. Izvedli bomo
akcijo »Prinesi svojo vrecko«

- Izdelali bomo vrecko za veckratno uporabo iz recikliranih
materialov.

-V DrZavni zbor bomo poslali pobudo, s katero bi uporabo
plasti¢nih vreck pri nas popolnoma prepovedali.
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2. POTEK DELA

Preden so se ucenci lotili empiricnega dela, so prebrali nekaj ¢lankov v razli¢nih revijah in na
spletnih straneh. Odsli smo v podjetje Snaga, kjer so izvedli intervju, ter obiskali Publicus,
sortirnico odpadne embalaze. Ucenci so tako poglobili in razsirili svoje znanje. S pomocjo
razli¢nih orodij razmisljanja smo nasli problem in nekaj moznih resitev.

V empiri¢nem delu smo Zeleli ugotoviti, koliko plasticne embalaze tedensko zavrze posamezna
druzina in katere embelaze zavrzemo najvec. Izvedli smo anketo, v katero smo vkljucili sto
druzin. Zanimalo nas je tudi, kakSne so trenutno navade kupcev glede uporabe nakupovalnih
vreck. Nas$ kon¢ni cilj je bil zmanj$ati uporabo plasti¢nih vreck in s tem koli¢ino odpadkov.

a) Cilji projekta
Ljudi v nasi okolici smo zeleli:
- osvestiti o problemu prekomerne uporabe plasti¢nih vreck,
- zmanjsati uporabo plasti¢nih vreck in
- spodbujati k uporabi biorazgradljivih vreck ali vreck za veckratno uporabo..

b) Metode dela

Metode, ki smo jih uporabili pri naSem delu so bile:
1. zbiranje gradiva s pomocjo interneta in v knjiznici,
2. anketiranje druzin s pomoc¢jo anketnega vpraSalnika,
3. intervju,
4. terensko delo.

c) Ugotovitve ankete
V anketo je bilo vkljuc¢enih 100 druzin u¢encev nase Sole. Ucenci od prvega do devetega razreda
so domov odnesli anketne vpraSalnike in si en teden zapisovali katero in koliko embalaze so
odvrgli.
Rezultati so pokazali, da so najve¢ji problem plasticne vrecke. V povprecju vsako
gospodinjstvo odvrze devet plasticnih vreck na teden, kar je skoraj 500 vreck na leto.

Povprecna koli¢ina odpadkov v gospodinjstvu
10
9 -
8 |
7 -
6 -
5 -
4
3 -
2 -
1 -
0 ‘
plasti¢ne vrecke loncki tetrapak plocevinke

Graf 1: Povpreéna koli¢ina odpadkov v gospodinjstvu
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d) NasSe resitve
Tako smo prisli do podobnih ugotovitev kot na Snagi. Na podro¢ju lo¢evanja smo zelo uspesni.
Kot nas je opozoril ze Bruselj, pa smo ugotovili tudi mi, da je bolj pomembno zmanjasati
koli¢ino odpadkov. Zato je bil na$ najpomembnejsi cilj, da zmanjSamo uporabo plasti¢nih vreck
in s tem zmanjSamo koli¢ino odpadne embalaze.

1. reSitev: Osvescanje kupcev

Glede na to, da smo v nasi raziskavi ugotovili, da je plasti¢na vrecka najpogostejsi odpadek,
smo se odlo¢ili, da izvedemo akcijo »Prinesi svojo vrecko«. Z obves€anjem preko obvestil na
oglasnih deskah smo ljudi nase Cetrtne skupnosti pozvali naj se nam pridruzijo v trgovini Spar
na Brodu. Ljudi smo spodbujali, da v trgovino prinesejo svojo vre¢ko za veckratno uporabo ali
kupijo bio vrecko. S tem smo Zeleli, da razmisljajo o drugih moznostih in ne kupujejo plasticnih
vreck. Vsakega kupca, ki je priSel s svojo vrecko, smo nagradili z vre¢ko za veckratno uporabo
in kazalom za knjigo, ki so ga izdelali ucenci v Soli. Kupce smo na stojnici tudi osvescali o
problemu plasti¢nih vreck in predstavili svoj projekt.

Slika 1: Osves¢anje kupcev v trgovini Spar Slika 2: Anketiranje kupcev

Ob tem smo ugotovili:
e daje v trgovino prislo 53 % ljudi s svojo vrecko za veCkratno uporabo,
e davecina ljudi trdi, da obis¢e Ekspress blagajno zato, ker je hitrejSa, ne zaradi vreck, ki
jih tam dobi,
e da 84 % ljudi ve, da lahko na Ekspress blagajni uporabi tudi svojo vrecko.

Imajo kupci svojo vrecko?

84
82
80
78
76
74
72
70
68

Ima svojo vrecko Nima svoje vrecke

Graf 2: Imajo kupci svojo vrecko?
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2. reSitev: Trgovina brez embalaze
Ucenci so razmisljali in prisli do reSitve. Na FLL tekmovanju smo naso stojnico spremenili v
trgovino brez embalaze. Ucenci so mimoido¢im predstavili prednosti nakupovanja v trgovini
brez embalaze.
Prednosti:

- kupis toliko kot potrebujes (manj pokvarjene in zavrzene hrane),

- placas le hrano in ne embalaze (privarcujes),

- manj plasti¢ne embalaze, manj odpadkov.

Slika 3: Vabljeni v trgovino brez embalaze

3. reSitev: Pobuda Drzavnemu zboru

Na koncu so se ucenci odlocili, da bi v Drzavni zbor poslali pobudo, s katero bi poslancem
predlagali, naj z zakonom prepovedo uporabo in prodajo plasti¢nih vreck za enkratno uporabo.
V trgovinah bi namesto plasti¢nih vreck ponujali le biorazgradljive vrecke, ki so okolju bolj
prijazne.

POBUDA

Smo uéenci OS Sentvid in sodelujemo v mednarodnem projektu FLL (First Lego League). V sklopu tega
kroZka uéenci obravnavamo izbrano aktualno temo, s katero se seznanimo in oblikujemo uporabne
resitve, ki jih predstavimo javnosti.

Leto$nja aktualna tema projekta so odpadki. Na OS Sentvid smo se osredoto&ili na pot odpadne
embalaZe od odpadka do reciklaZze, na pravilno odlaganje, iskali smo tudi nacine, kako zmanjsati
koli¢ino odpadne embalaZe. Z anketo, ki smo jo izvedli na $oli, smo izvedeli, da povpre¢na druZina v
enem tednu odvrZe najvec plasti¢nih vreck, zato smo se odlo¢ili, da osvestimo §ir§o mnozico ljudi, da v
trgovino prinesejo svojo vrecko. Na Brodu v Sparu smo predstavili svoj projekt in izvedli akcijo Prinesi
svojo vrecko in resi zival. Prvih 50 kupcev, ki so s seboj prinesli svojo vrecko, smo nagradili.

Torej, po nasi raziskavi smo ugotovili, da so najvecji problem plasticne vrecke. V povprecju vsako
gospodinjstvo odvrze 9 plasti¢nih vreck na teden, kar je skoraj 500 vreck na leto.

Na podrocju lo¢evanja smo zelo uspesni . Kot nas je opozoril Ze Bruselj, pa smo ugotovili tudi mi, da je
bolj pomembno, da zmanj$amo koli¢ino odpadkov — plasti¢nih vreck.

Nas najpomembnejsi cilj je: zmanjSati uporabo plasti¢nih vreck.

NASA POBUDA
Predlagamo, da bi z zakonom prepovedali uporabo plasticnih vre¢k za enkratno uporabo in jih
zamenjali z biorazgradljivimi vre¢kami, ki so okolju bolj prijazne.

Uéenci in uenke FLL krozka OS Sentvid
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Odgovorili so nam, da bodo pobudo posredovali v vednost ¢lanom Odbora za infrastrukturo,
okolje in prostor, ki je pristojno za okoljska vprasanja.

Prav tako smo dobili odgovor vodje poslanske skupine SMC gospe dr. Simone Kustec Lipicer.
V elektronskem sporocilu je zapisala, da bodo naso pobudo skrbno prebrali in jo upostevali pri
svojem nadaljnem delu ter nam cCestitala za nase delo in odgovoren odnos do zdravega okolja.

3. SKLEP

Na koncu smo se o naSem delu in dosezkih pogovorili. U¢enci so bili s svojim delom in
reSitvami zadovoljni. Ugotovili so, da so se pri tem tudi mnogo naucili. Zaradi u¢enja s pomocjo
reSevanja resni¢nih problemov iz vsakdanjega Zivljenja, zaradi raziskovalnega nac¢ina dela,
aktivnega, izkustvenega ucenja in zanimivih izzivov, so bili u€enci izjemno motivirani. Osvojili
so trajna in uporabna znanja in pridobili zivljenjsko pomembne vescine, ki jih bodo v
prihodnosti zelo potrebovali.

Najvecja vrednost projekta je, da so ucenci sami nasli problem in sami poiskali resitve. Svoje
resitve so predstavili tudi v lokalnem Casopisu ter v otroski oddaji Infodrom. Ucenci Se danes v
svojem okolju osvescajo ljudi glede pretirane uporabe plasti¢nih vreck, sami jih ne uporabljajo
vec in ves ¢as k temu spodbujajo tudi druge.

Svojo projektno nalogo so predstavili na FLL tekmovanju in zasedli drugo mesto na drzavnem
prvenstvu. Udelezili so se tudi Odprtega evropskega FLL tekmovanja na Tenerifih v Spaniji.
Tudi tam smo svoje restve uspesno predstavili in prejeli nominacijo za projektno nalogo.

e L LN /’/I/

“/ 80. EKO ROBOTI(I-Slovema

Slika 4: Nasa stojnica na Odprtem evropskem tekmovanju
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mag. JoZica Brecl

RAZSIRJANJE RASTLINSKIH VRST S POMOCJO OVAC

POVZETEK

V prispevku smo obravnavali vpliv epizoohorije s pomocjo ovac na razsirjanje rastlinskih vrst na Primorskem
krasu. Preucevali smo, katere travi§€ne vrste razsirjajo ovce ter kvalitativno in kvantitativno sestavo diaspor.
Ugotovili smo, da ovce na Vrems¢ici prenasajo v volni veliko $tevilo razliénih diaspor. V vzorcih je bilo nabranih
25.695 diaspor, med katerimi prevladujejo trave in metuljnice.

KLJUCNE BESEDE: epizoohorija, ovce, diaspore, razirjanje semen

SEED DISPERSAL BY SHEEP

ABSTRACT

The impact of epizoohory by sheep on dispersal of grassland species on Slovenian Littoral karst was studied in
this work. We examined which species are dispersed by sheep and determined the quantitative composition of
diasporas in the sheep wool. We stated that sheep on Vrems¢ica mountain disperse a great variety of diasporas in
their wool. 25.695 diasporas were collected in samples, grasses and legumes plants are dominated.

KEYWORDS: epizoohory. sheep, diaspores, seed dispersal
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1. UvOD

V obmocjih Srednje Evrope in Balkana je bilo razvito selitveno paSnistvo. Lokalno ali
regionalno so nastali obsezni pa$niki in travi§¢a s podobno rastlinsko sestavo. Rastline na teh
obmocjih so se prilagodile na objedanje, teptanje, na koli¢ino anorganskih snovi v teh in druge
abiotske in biotske dejavnike (ROmernann, 2005) ter razvile u¢inkovite mehanizme razsirjanja.
Intenzifikacija kmetijstva v zadnjih nekaj desetletjih je v Evropi vplivala na spremembo flore
in upadanje Stevila sekundarnih ekosistemov (WallisDeVries s sod., 2002). Z izginjanjem
transhumance in s tem z izginjanjem ekstenzivnega pasnistva (»prehodne pase«) je prislo do
fragmentacije in izginjanja habitatov, ki so nastali z ekstenzivno paso. Nekateri avtorji (Bonn
in Poschlod, 1998) ugotavljajo, da je proces razsirjanja rastlinskih vrst na dolge razdalje
pomemben za obstoj rastlinske vrste na dolodenem obmoé&ju. Se poseben pomen in teZo pa ima
v nastali fragmentirani pokrajini (Cain s sod., 2000). Fischer s sod. (1996) v svoji Studiji
nazorno prikaze, da je med paso pomembna migracija ovac za vzdrzevanje vrstno bogate
sestave paSnikov, in ugotavlja, da mnogih vrst brez prenasanja med pasniki na dolo¢enih
obmogdjih sploh ne bi bilo. Ellenberg (1996) je prepri¢an, da so migracije ovac na dolge razdalje
v preteklosti omogocile razSirjanje mnogih travi§¢nih rastlin. Sklepamo lahko, da so se s
prehodno paSo ohranjale populacije travis¢nih vrst, saj je zaradi takSne pase prislo do izmenjave
genov med populacijami travi§¢nih vrst lo€enih habitatov (Willerding in Poschlod, 2002).
Razsirjanje/disperzija (slika 1) je gibanje enot razSirjanja ali diaspor pro¢ od starSevske rastline
(Poschlod s sod., 2005) na prostor, kjer se razvijejo v nove rastline. Razsirjanje lahko ozna¢imo
¢asovno in prostorsko. Razsirjanje v prostoru pomeni prenasanje diaspor na doloc¢ene razdalje.
Razsirjanje v asu pa pomeni, da so diaspore sposobne preziveti in kaliti ne glede na razmere v
tleh ali nad tlemi v daljSem ¢asovnem obdobju (Poschlod s sod., 2005).

S transhumanco, kot nainom selitvenega pasniStva, ovce v ¢asu in prostoru v volni uspes$no
raznaSajo rastlinske vrste v obliki enot razsirjanja, ki jih imenujemo diaspore. Beseda diaspora
izvira iz gr§¢ine in pomeni »jaz sejeme, v literaturi pa se ta izraz pogosto enaci z izrazom seme,
ki se pojavlja v strokovnem terminu »semenska banka« (Poschlod s sod., 2005). Diaspore so
lahko vegetativni deli rastlin, ki se lahko razvijejo v nove rastline. Najdemo jih v obliki semen,
plodov, korenin, mladik (Rothmaler 1950; Poschlod s sod., 2005). Najpogosteje so diaspore
semena ali plodovi rastlin.

Nacin raznasanja diaspor na krajSe ali daljSe razdalje v dolo¢enem prostoru in Casu z Zivalmi
razvr§¢amo po klasifikaciji tipov razSirjanja ali disperzije (Bonn s sod., 2000; Bonn in Poschlod,
1998; Cornelissen s sod., 2003) v tip zoohorije (Rohtmaler, 1950; Poschlod s sod., 2005). V
nasem primeru opredelimo raznasanje diaspor v volni ovac po Kklasifikaciji tipov
razSirjanja/disperzije =~ kot  epizoohorna  (eksozoohorna)  mamaliohorija,  vektor
razSirjanja/disperzije pa je telesna povrSina (dlake kot tvorbe povrhnjice koze) sesalcev
(Poschlod s sod., 2005; Cornelissen s sod., 2003). Diaspore se pasivno sprimejo in transportirajo
na povrsini koZzuha (Poschlod s sod., 2005) ter se razsirjajo v prostoru in ¢asu.
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Slika 1: Shemati¢na predstavitev odnosov med rastlinojedcem (npr. ovco), raz§irjanjem diaspor na telesni
povrsini in njeno ustalitvijo. Kvadrati predstavljajo kvantitativne enote, elipse predstavljajo prostorske enote,
krog predstavlja parameter (Mouissie, 2004).

Problematika potencialnega vpliva epizoohorije travisénih vrst v Sloveniji popolnoma
neraziskana. O potencialnem vplivu epizoohorije v transhumanci neposredno pise le Kaligari¢
(1997) in Kaligari¢ s sod. (2006), posredno pa so o vplivu selitvenega pasniStva na pasnike in
travisca pisali tudi Klemenci¢ (1959), Novak (1970) in Smerdel (1989).
Raziskovalci v Evropi, predvsem na obmodju Neméije, Svice, Francije in Nizozemske, so
problematiko zaceli obSirneje raziskovati sredi devetdesetih let 20. stoletja in jo intenzivno
raziskujejo v sedanjem casu. V pregledu, ki sledi, se bomo omejili le na tiste najpomembnejse
raziskave, ki nam bodo pomagale pri razumevanju vpliva epizoohorije kot vektorja
disperzije/razSirjanja diaspor.
Veliko diaspor, ki jih raznaSajo zivali na svoji povrSini, imajo specializirane povrSinske
strukture (Sorensen, 1986). V preteklosti so se raziskovalci v ve€ini Studij o epizoohoriji
osredotocali na diaspore s specializiranimi izrastki, kot so kaveljci, dlacice, rese ali trni (Fischer
s sod., 1996).
Eno temeljnih in najpomembne;jsih raziskav, ki je osnova za naso raziskavo, je izvedla skupina
nemskih raziskovalcev (Fischer s sod., 1996). V §tudijo so vkljucili diaspore s specializiranimi
strukturami in brez struktur. Na suhih travnikih, ki so razviti na apnencu, so raziskovali moznost
epizoohornega razSirjanja rastlin in Zivali v volni ovac. Vse poskuse so izvedli z modelom
ov¢jega kozuha na travnikih. Ugotovili so, prvi¢, da ovce v volni raznaSajo diaspore v velikem
Stevilu predvsem na prsnem delu in predelu vratu; drugi¢, da je pomembna viSina, na kateri se
nahaja diaspora, povrsinske strukture diaspor in gibanje ovac; tretji¢, da diaspore z
oprijemljivimi strukturami in gladko povrSino lahko ostanejo v volni tudi ve¢ kot sedem
mesecev; Cetrti¢, da ovce v volni prenasajo tudi manjse zivali (kobilice), in peti¢, da je volna
na ovcah na podlagi vseh zgoraj nastetih dejstev pomembna pri prenasanju in razSirjanju
diaspor ter s tem posredno pri obnavljanju in ohranjanju biodiverzitete suhih travnikov v
fragmentirani pokrajini (Fischer s sod., 1996).
Willerding in Poschlod (2002) sta na suhih travnikih raziskovala moznosti vpliva razsirjanja
semen, ki jih prenasajo ovce, na genetsko strukturo populacije pokonéni stoklasec (Bromopsis
erecta). Ugotovila sta, da obstaja vpliv, vendar ima razSirjanje z ovcami v populaciji
pokonc¢nega stoklasca le manjsi vpliv na izmenjavo genov med populacijami.
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Couvreur in sod. (2004) so s poskusom ocenjevali adhezivnost semen na kozuhe zivali. Opisali
so novo metodo merjenja epizoohornega disperzijskega potenciala, s katero lahko
eksperimentalno in standardizirano izmerimo adhezivnost semen na kozuhe Zivali. Poskuse so
opravili s sedmimi kozuhi razli¢nih vrst sesalcev. Ugotavljajo, da obstaja povezava med
diasporo in posameznim tipom kozuha zivali. Morfoloske strukture diaspor so dober pokazatel;
adhezitete diaspore na kozuh, hkrati pa imajo tiste diaspore, najveckrat gre za diaspore, ki so
manj prilagojena na adhezivnost, kljub vsemu relativno veliko adhezivnost. Avtorji zakljucijo
Svojo raziskavo z ugotovitvijo, da imajo skoraj vse rastline, glede na svoje znacilnosti,
sposobnost, da se razsirjajo epizoohorno.

Eichenberg in sod. (2005) so opisali poskus vpliva epizoohorije in kasnejsi vpliv na razsirjanje
redke rastlinske vrste Jurinea cyanoides (L.) Rchb. in ugotovili, da imajo ovce dvojno viogo:
prvic, sodelujejo pri prenaSanju diaspor in drugic, ovce z gazenjem statisticno znacilno vplivajo
na prenos in ustalitev diaspor izbrane vrste v talno semensko banko.

Tackenberg in sod. (2006) so v svoji raziskavi iskali povezavo med morfologijo diaspor in
epizoohorijo. Opisali so standardno metodo, s katero lahko v laboratoriju eksperimentalno
izmerimo Cas zadrzanja diaspor na povrsini zivali. Ugotovili so, da nekatere povrSinske
strukture diaspor (rese, $Cetine, kaveljci) moc¢neje vplivajo na potencial zadrzanja kot druge.
Potencial zadrzanja je odvisen tudi od tipa povrSine kozuha.

Na sesalcih (ovcah, kozah, govedu in drugih) so epizoohorno razsirjanje diaspor raziskovali Se
Schmida in Ellner (1983), Mouissie (2004), Romermann (2005). Vsem raziskovalcem je
klju¢na skupna ugotovitev, da je epizoohorija eden odloCilnih mehanizmov za razSirjanje
diaspor, je odlocilen dejavnik dinamike Sirjenja rastlin v prostoru in ¢asu.

2. METODE ZBIRANJA PODATKOV

Eksperiment, ki smo ga izvedli z vzorci volne ov¢jih kozuhov, smo priredili po Fischerju in
sod. (1996), ki so na modelu ovce merili oprijem diaspor v treh zaporednih mesecih v razli¢nih
vegetacijskih obdobjih na razlicnih paSnikih. KoZuh so razdelili na 24 pravokotnikov. Za
posamezni vzorec so pregledali samo cca. 50 % koZuha.
V nasi raziskavi smo za dolo€evanje rastlinskih vrst na osnovi diaspor uporabili dve neposredni
metodi vzorcenja volne ovac. Ovce so se sicer pasle prosto in v ograjenih povrSinah praSnikov
(po Credinkah) na Vremscici. Vidni so bili ve¢ji ov¢ji valjasti in ploscati kosi iztrebkov.
Diaspore so bile vidne Ze na povrSini.
Po metodi smo naklju¢nim 10 odraslim ovcam s celotne povrsine koZuha odstranili volno ro¢no
z Zeleznimi §karjami za strizenje ovac in elektri¢nimi $karjami. Strizeni ov¢ji kozuhi so obsegali
celotno trebusno in hrbtno stran ter vratni del, brez obmocja trebuha, repa in nog. Vzorce volne
smo stehtali in oznacili z zaporedno vzor¢no enoto ter mesecem in letom strizenja (tabela 1).
Dlake so bile ob odvzemu vzorcev dolge povpreéno 13 ¢cm. Iz posameznega vzorca volne
celotnega kozuha smo loceno zbirali in sortirali diaspore. Ov¢je koZzuhe smo predhodno
razrezali s Skarjami na manjSe dele (s tem smo si olajSali nadaljnje delo). Diaspore smo zbirali
ro¢no s pomocjo pincete. Pri tem delu smo si roke zaScitili z zas€itnimi rokavicami. Diaspore
smo ob zbiranju sortirali glede na morfologijo v vec¢je skupne posodice. Pri dolocevanju smo
diaspore opazovali s stereo-lupo z 20x povecavo, jih morfolosko natancno proucili in
medsebojno locili. Zbrane diaspore smo determinirali s pomocjo literature in referen¢nih zbirk
(Sari¢, 1978; Martin¢i¢ s sod., 1999; Hegi, 1958, 1963, 1964, 1965, 1966, 1974, 1987;
Heywood s sod., 1964, 1968, 1972, 1980; Rothmaller, 2000; Lauber in Wagner, 1998; Krejca
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in Somsak, 1988; Barkley in Martin, 2000; Katz s sod., 1965; Bertsch, 1941; Hanf, 1999;
referen¢na zbirka BioloSkega inStituta ZRC SAZU). Za vsak posamezen vzorec volne smo za
vsako vrsto ali rod presteli Stevilo najdenih diaspor. Dolo¢ene diaspore smo nato shranili v
manjSe suhe steklene epruvete (@ 12 mm) (Fischer s sod., 1996), jih zamasili s plutovinastim
zamaskom in jih oznacili z imenom vrste ali rodu.

Tabela 1: Masa in ¢as odvzema vzorcev volne (1-10) celega ovéjega kozuha, strizenega z ovac, ki so se pasle na

Vremscici.
Vzorec V1 V2 V3 V4 V5 V6 V7 V8 V9 V 10
Masa
[ka] 2,01 2,10 1,80 1,35 1,50 1,01 2,09 1,90 2,10 2,15
Mesec september maj maj maj maj maj maj maj maj maj
in leto 2003 2006 | 2006 | 2006 | 2006 | 2006 | 2006 | 2006 | 2006 | 2006
3. REZULTATI

Delez diaspor v posameznem vzorcu je prikazan na sliki 2. V vseh desetih vzorcih smo zbrali
25.389 diaspor. V vzorcu 1 smo zbrali 18 %, v vzorcu 2 16 %, v vzorcu 3 14 % vseh diaspor, v
vzorcih 8, 9 in 10 smo zbrali po 10 % vseh diaspor. V preostalih vzorcih smo zbrali med 4 in 7
% vseh diaspor, najmanj v vzorcu 4 (4 %) (Brecl, 2007).

V celotnem naboru vrst vseh vzorcev so se pojavljale v ve¢jem Stevilu: Arrhenatherum elatius
(1054 diaspor), Bromopsis erecta (2860 diaspor), Dactylis glomerata (3095 diaspor), Festuca
rupicola agg. (1422 diaspor), Medicago lupulina (900 diaspor) in Trifolium incarnatum (4989
diaspor). Prve S§tiri vrste uvrS€amo med trave (Poaceae), drugi dve pa med metuljnice
(Fabaceae). Poleg omenjenih dveh druZzin pripadajo doloceni taksoni Se 23 druzinam. DruZina
trav predstavlja 58 % vseh diaspor, druzina metuljnic pa 29 %. Preostalim 23 druZinam pripada
13 % delez vseh diaspor (Brecl, 2007).

@vi
mv?2
ovs3 2664; 10%
ova 2533; 10%

mvV5
ave 2459; 10% 4132; 16%
mv7
ovs
mVo
BV10

4398; 18%

946:4%  3592;14%

Graf 1: Delez diaspor v vzorcih (1-10) volne celega kozuha (Brecl 2007).

Med druzinami (slika 3) z ve¢jim Stevilom taksonov so Se: nebinovke (Asteraceae), klin¢nice
(Caryophylaceae), zlaticevke (Ranunculaceae), bros¢evke (Boraginaceae) in ¢rnobinovke
(Scrophulariaceae). Skupni delez trav je 28,9 %, metuljnic je 16,3 %, nebinovk je 8,2 %,
klin¢nic 5,2 %, zlatiCevk, broS¢evk in ¢rnobinovk pa vsake po 4,4 %. Skupni delez preostalih
18 druzin je 28,1 % (Brecl, 2007).
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Graf 2: Druzine dolocenih diaspor vseh vzorcev (1-10) in $tevilo dolocenih taksonov (Brecl, 2007).

V desetih vzorcih volne ovac, ki so se pasle na Vrems¢ici, smo na podlagi zbranih diaspor
dolocili 135 taksonov, ki smo jih uvrstili v 82 razli¢nih rodov. Samo do rodu (genus) smo
dolo¢ili 29 taksonov, do vrste pa 106 taksonov. V vseh desetih vzorcih se je pojavilo naslednjih
14 vrst: Arrhenatherum elatius, Brachypodium pinatum agg., Bromopsis erecta, Bromus
hordeaceus, Dactylis glomerata, Festuca pratensis, Festuca rubra, Festuca rupicola agg.,
Helictorichon pubescens, Rhinanthus sp., Salvia pratensis, Scorzonera villosa, Trifolium
montanum in Trifolium pratense. Med pogostejSimi vrstami, ki so se pojavile v vsaj devetih
vzorcih, pa so: Achilea millefolium agg., Anthoxanthum odoratum, Cerastium sp., Danthonia
alpina, Hordeum vulgare, Medicago lupulina, Trifolium incarnatum, Trifolium repens in
Veronica arvensis (Brecl, 2007).

Med vsemi navedenimi vrstami, ki so se pojavljale v vzorcih (V 1 — 10) so pogoste
Anthoxanthum odoratum, Arrhenatherum elatius, Dactylis glomerata, Festuca pratensis,
Hordeum vulgare, Medicago lupulina, Salvia pratensis, Trifolium incarnatum in Zea mays.
Predvidevamo, da se nekatere med temi naStetimi vrstami pojavljajo na paSnikih na Vrems¢ici,
izvor nekaterih diaspor pa je tudi iz krme, ki je bila prinesena od drugod. Med vrstami, za katere
predvidevamo, da so bile prineSene od drugod so Hordeum vulgare, Trifolium incarnatum in
Zea mays (Brecl, 2007).

4. SKLEPI

Ovce na Primorskem krasu v volni prenasajo raznolike diaspore in so zato vektor za
epizoohorno prenasanje travis¢nih vrst. Ovc¢ja pasma istrska pramenka, ki se pase po planini
Vremscica, ima gosto, mastno, kodrasto in dolgo dlako, ki je primerna za oprijem razli¢nih
tipov diaspor. Diaspore se v volni nahajajo v razli¢ni globini. Najve¢ jih je v srednjem delu,
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med gostejSo notranjo plastjo in redkejSo zunanjo plastjo. V 10 vzorcih ov¢je volne celega
kozuha smo zbrali 25.389 diaspor (Brecl, 2007)..

Ovce s ¢rede na Vremscici prenasajo epizoohorno 107 rastlinskih vrst. Med temi 81 (76 %)
traviS¢nih vrst, 14 vrst pripotja, 10 vrst gozdnega roba in 2 gozdni vrsti. V najvec¢jem Stevilu se
pojavljajo trave Arrhenatherum elatius, Bromopsis erecta, Dactylis glomerata in Festuca
rupicola agg., med metuljnicami pa Medicago lupulina in Trifolium incarnatum, ki je verjetno

izvira iz krme, ki je prineSena od drugod. Diaspore vseh vzorcev pripadajo 27 druzinam (Brecl,
2007).
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mag. Maja Bregar

SOBIVANJE MORSKE PRASICKE IN DRUGOSOLCEV

POVZETEK

V prispevku so predstavljene aktivnosti ob sobivanju morske prasicke Bele in drugosolcev v razredu in doma.
Predstavljeni so koraki, ki jih z u€enci in morsko prasicko Belo prehodimo od zacetka do zakljucka Solskega leta.
Ti koraki so: priprava, uvajanje, spoznavanje, delo in zakljucek. Pri u€encih so opazni pozitivni vplivi prisotnosti
morske prasicke Bele, saj pove¢a motivacijo za Solsko delo, opismenjevanje in branje je prijetnejse, izboljSajo se
medosebni odnosi in omilijo stiske uéencev. Uenci za Belo skrbijo v Soli in doma. V podaljsanem bivanju
obdelujejo Solski vrt, na katerem pridelajo tudi hrano zanjo. Ob sobivanju drugo$olcev in morske prasicke Bele
se oblikuje primeren odnos do zivali, povecuje obCutek odgovornosti in skrbi za Zivo bitje.

KLJUCNE BESEDE: koraki sobivanja, pozitivni vplivi prisotnosti morske prasi¢ke, skrb za morsko prasi¢ko.

THE CO-EXISTENCE OF THE GUINEA PIG AND THE SECOND
GRADE PUPILS

ABSTRACT

The assignment introduces activities on the co-existence of the guinea pig named Bela and the second graders in
the classroom and at home. | represent the steps taken by the pupils and Bela, the guinea pig, throughout the school
year. These phases include: preparation, implementation, getting to know each other, work and completion. We
can see the presence of the guinea pig has positive effects on the children, as motivation for school work grows
stronger, learning to write and read is more enjoyable, interpersonal relations improve and there are fewer
problems. Pupils take care of Bela at school and at home. During the extended stay classes pupils work on the
school garden, where they grow food for the guinea pig. The co-existence of the second class pupils and Bela
promotes good attitude towards animals and increases the sense of responsibility and caring for a living being.

KEYWORDS: phases of co-existence, positive influence of the presence of the guinea pig, taking care of the
guinea pig.
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1. UvOD

Zivali so na$e spremljevalke na vsakem koraku in so za nas izredno pomembne, saj so del
naSega okolja. Raziskave dokazujejo, da izkusnje z zivalmi v otro$tvu pozitivno vplivajo na
odnos do zivali v odraslosti [7]. Poleg tega pa imajo zivali zelo ugoden vpliv na pocutje in
zdravje ljudi. Vse ve¢ Studij dokazuje, da zivali pozitivno vplivajo na bioloski, psiholoski in
socialni razvoj ¢loveka [1]. Pomemben pokazatelj odnosa mladih ljudi do narave, okolja in
nenazadnje tudi do soljudi je odnos do zivali [2].

Sola pouéuje o zivalih, vendar lahko naredi ve¢ kot le to. Ugitelji moramo najti nadine, kako
spodbuditi pri otroku navdusenje in Zeljo po znanju o zivalih, hkrati pa tudi ¢ut za odgovornost
do zivali ter razumevanje njihovih potreb. Eden mojih nacinov je, da imamo v oddelku 2.
razreda morsko prasicko in drugoSolci postanejo njeni skrbniki za eno leto. Proces vklju¢evanja
tem s podrocja dobrobiti in zas¢ite Zivali se mora zaceti zgodaj in mora trajati neprekinjeno, saj
je dobrobit zivali tesno povezana z etiko in sistemom vrednot, ki ga razvije posameznik [6].
Vsekakor pa je v prvi vrsti pred uresni¢evanjem ciljev izobrazevanja dobrobit zivali, zato je
potrebno pred in po prihodu morske prasicke v razred prehoditi kar nekaj korakov.

2. KORAKI PRI SOBIVANJU MORSKE PRASICKE IN DRUGOSOLCEV

Prihod Zivali v skupino otrok mora biti skrbno naértovan in premisljen proces, ki vkljucuje
vec¢ korakov: pripravo, uvajanje, spoznavanje, delo in zakljucek. V nadaljevanju bom vsak
korak podrobneje predstavila.

a) Priprava

V Solskem letu 2014/15 sem dobila idejo, da bi skupaj z u€enci v naslednjem Solskem letu
postala skrbnica morske prasicke, saj se strinjam s Kolencem [12], ki pravi, da neposreden,
globok in prijeten stik z zivalmi zblizuje ¢loveka z naravo in ga polni z ljubeznijo.

Doma sem skupaj z otrokoma skrbnica dveh morskih prasickov, tako da mi skrb za to vrsto
zivali ni tuja, kljub temu pa sem Se enkrat prebrala knjige in ¢lanke o morskih prasickih. Prav
tako sem premislila tudi o tem, da bom skrbnica morske prasi¢ke v ¢asu poletnih pocitnic jaz.
Z idejo o morskem praSicku v oddelku sem seznanila vodstvo, ki me je takoj podprlo, saj na
nasi Soli Ze nekaj let poteka projekt S tacko v roki Solskim dogodiv§€inam naproti. Prav tako
na nasi Soli dela terapevtski pes s svojo vodnico. Ker sem se zavedala odgovornosti, ki jo bom
s tem prevzela, sem opravila izobrazevanji Slovenskega druStva za terapijo s pomocjo psov
Tacke pomagacke z naslovom: Terapevtski psi v Solah in vrtcih in Osnove dela s terapevtskim
psom. Morski prasi¢ek ni pes, vseeno pa sem dobila koristne informacije in ideje za delo z
morsko prasi¢ko. Potrebno je bilo prestudirati tudi zakonodajo. Vir [9] dolo¢a minimalne
pogoje za zaS€ito hisnih zivali. Zelo temeljito sem prestudirala 4. ¢len, ki navaja naloge
skrbnika zivali. Torej kot skrbnica Zivali moram storiti vse potrebno, da zagotovim dobro
pocutje zivali, ki je v moji oskrbi, in prepreciti vzroke, ki lahko povzrocijo bolecine, poskodbe,
bolezni ali motnje v obnasanju Zivali. Zivali moram zagotoviti ustrezno namestitev in skrb z
upostevanjem etoloskih normativov in Se posebej zagotoviti: kakovostno in koli¢insko ustrezno
hrano in vodo, ustrezno gibanje Zivali, ukrepe, ki preprecijo pobeg Zivali in ustrezne bivalne
pogoje in oskrbo. V viru [8] pa je zapisano, da sem kot imetnik zivali dolzna poskrbeti za
ustrezne bivalne razmere in ustrezno oskrbo tudi, ko Zival ni v moji neposredni oskrbi. V prilogi
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pa sem se pozanimala tudi o minimalnih pogojih za ugotovitev ustreznih bivalnih razmer in
ustrezne nege pri zadrZzevanju prostozivecih vrst v ujetnistvu.

Z vklju€evanjem morske prasicke v oddelek zelim pri u¢encih razvijati primeren, odgovoren
odnos do zivali, razvijati zavedanje o njenih potrebah, razvijati obcutek dolznosti in
odgovornosti, s pomo¢jo morske prasicke motivirati uence za branje in pisanje, izboljsati
medsebojne odnose in odpravljati stiske u¢encev.

V zacetku septembra 2015 sem na roditeljskem sestanku starSe seznanila o prisotnosti morske
prasSicke v oddelku in jim predstavila namen in cilje. Izpolniti so morali vprasalnik o tem, ali se
strinjajo s prisotnostjo morske prasicke v oddelku in ali so pripravljeni postati skrbniki morske
prasSicke med vikendom in/ali med pocitnicami. Seznanila sem jih z dobrobitjo zivali in kaj od
njih kot skrbnikov pri¢akujem. Priporocila sem jim literaturo o morskih prasi¢kih. Hkrati pa
sem starSe poprosila, naj o tej temi ne govorijo s svojimi otroki. StarSi so bili nad idejo
navduseni. Takoj se je o¢e ucenca ponudil, da morskemu prasicku izdela hiso. Po prejemu vseh
vprasalnikov, sem oblikovala seznam za nakup opreme in hrane za morskega prasicka. Skrbno
sem izbrala tudi morsko prasi¢ko. Takoj sem jo odpeljala v veterinarsko ambulanto na celovit
zdravstveni pregled, ampulo proti zajedavcem in pregled za mikrosporijo. To je glivicna
nalezljiva bolezen, ki se prenaSa z Zivali na ljudi in tudi med ljudmi. Ker je mogoce zanesljivo
potrditi okuzbo z mikrosporijo po nekaj tednih, je v tem ¢asu morska prasSicka bivala pri meni
doma. Navajala sem jo na dotik in razlicne zvoke. V Soli smo imeli tako en mesec ¢asa za korak
uvajanja.

b) Uvajanje

Ucenci so se posedli v krog, na sredini je bila kletka. Ucenci so ugibali, kdo bi lahko zivel v tej
kletki. Ko so ugotovili, da bi v kletki lahko zivel morski prasicek, sem jim povedala, da bomo
imeli v ucilnici morsko prasi¢ko. Ucenci so bili zelo navduseni nad idejo. Pogovorili smo se,
da je zival zZivo bitje, za katerega je potrebno skrbeti in da pricakujem, da bodo zanjo dobro
skrbeli. Ucenci so dobili nalogo, da skupaj s starSi pois¢ejo informacije o morskih prasickih in
jih predstavijo. Odsli smo v Solsko knjiZnico in poiskali knjige o morskih prasickih. Ucenci so
si jih z veseljem ogledovali, nekateri so jih tudi brali.

e n
T emam

Slika 1: Branje o morskih prasi¢kih ~ Slika 2: Predstavitev informacij o morskih prasickih.

Za morsko prasicko so morali izbrati tudi ime. Poimenovali so jo Bela. V nadaljevanju bom
uporabljala le njeno ime: Bela in ne morska prasicka. Vsi ucenci so v mesecu dni predstavili
informacije o morskih prasickih. Vse predstavitve smo prilepili v Belin dnevnik. V u€ilnico so
nosili tudi Zaganje in seno za Belo. S plisastim morskim prasickom so vadili, kako prijeti in
drzati Belo. Pogovarjali smo se o negi, hrani, pripomockih, o vedenju, o strahu, o hrupu,
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glasnem govorjenju, prijemu, ¢esanju, bozanju ... Dogovorili smo se o pravilih in jih v enem
mesecu veckrat ponovili. Skupaj smo pripravili njeno bivalisce in se pogovorili, kako ga bomo
Cistili. Na Solskem vrtu so v ¢asu podaljSanega bivanja za Belo posejali motovilec, v aprilu in
juniju pa so/bodo posejali korenje. Koncno sem presodila, da je napocil trenutek za naslednji
korak — spoznavanje.

i ‘
Slika 3: Priprava kletke za Belin prihod.

Kletko smo postavili ob omari zadaj v uc€ilnico, kjer imajo uéenci dovolj prostora, da jo
opazujejo, hkrati pa je odmaknjena od Solskih klopi in stolov.

c) Spoznavanje
Ucencem sem pred prihodom Bele v oddelek veckrat pokazala fotografije Bele, ki so
prikazovale nego, prvo luzico na mojih oblacilih, ... Ucenci so jo Ze nestrpno pricakovali.
Ponovili smo dogovore in pravila vedenja. Dogovorili smo se, da bosta vsak delovni teden
dezurna dva ucenca — skrbnika Bele. Skrbnika Beli natocita svezo vodo, ji pripravita hrano,
ocistita straniSce, ob sredah pa pocistita celo kletko. V oddelku bomo govorili tiho. Belo lahko
opazujejo v kletki, ven jo sme dati le uciteljica. Belo lahko boza le eden itd.
Koncno...prihod Bele. Najprej smo Belo opazovali v kletki, po dveh urah pa sem jo vzela v
narocje in dovolila vsakemu posamezniku, da jo poboza. V naslednjih dneh smo Belo polozili
na odejo na sredino kroga in jo opazovali, medtem, ko smo se pogovarjali 0 njenem videzu,
gibih, nainu hranjenja, ... Sledilo je prvo crkljanje Bele. Belo sem polozila na odejo in jo
skupaj z odejo prenesla k u€encu.
Nekateri ucenci na zaCetku niso Zeleli stika z Belo, kasneje pa so vsi Zeleli stik z njo. Vsak
ucenec je zapisal svoje prve obc¢utke ob sre¢anju z Belo. V zapisih so zapisali, da je mehka, da
jo imajo radi, da je lepa, itd. Sledilo je delo.
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d) Delo

Kot skrbniki Bele morajo u¢enci skrbeti za urejenost kletke. Dva skrbnika delovnega tedna vsak
dan pred in po pouku Beli zamenjata vodo, ji narezeta svezo hrano, odstranita suho hrano in
nasujeta drugo, dodata seno in ocistita straniS¢e. Skrbnika odideta tudi na ograjeno travnato
igrisce in Beli nabereta travo, regrat in pridelke z vrta. Ob sredah, ko imamo interesno dejavnost
Skrbimo za zivali, Beli ocistita celo kletko. V tem Casu Belo prestavimo v manjSo kletko.
Odstranita pokrov kletke, hiSico in z lopatko odstranita steljo. Umijeta dno kletke, straniSce in
ju obriseta, zamenjata steljo. Seveda skrbnika potrebujeta pomoc¢ pri odlitju vode z dna kletke.
Veckrat se javijo tudi prostovoljci, ki zelijo pomagati. Skrbnika si lahko izbereta vsak enega
pomocnika.

v

—— LN
Slika 7: BoZanje Bele po ¢is¢enju kletke.

Slika 6: Cis¢enje kletke

StarSem vsake tri mesece poSljem obvestilo, kdaj bi Zelela Bela priti v njihov dom. Star$i mi
nato odpiSejo ali jim termin ustreza. Na zacetku izbiram ucence, ki so doma Ze skrbniki
glodavca. V petek si ucenec, ki je skrbnik za vikend, pocitnice ali praznike, pripravi vrecko s
hrano in pripomocki: lopatko, Zagovino, seno, hrano, priboljske, glavnik in Belin dnevnik. Ko
pridejo star$i ponj, odpeljejo Belo v kletki. Tako je za Belo manj stresno, saj ostane v svojem
bivalis¢u. Ucenci skupaj s starsi zelo lepo poskrbijo za Belo. V Belin dnevnik zapisejo, kaj so
poceli. Veckrat zapisejo, da je bila Bela prvi dan prestraSena, nato pa je postala radovedna in
zaupljiva. Po vrnitvi Bele in njenega skrbnika v Solo, se posedemo v krog in uc¢enec prebere,
kako je prezivel vikend in pokaze fotografije. U¢enci z zanimanjem poslusajo in si ogledujejo
fotografije.

Nekateri skrbniki potrebujejo vodenje, vecina pa delo opravi sama. Nego, ki zajema striZzenje
krempljev, obCasno umivanje zadnjega dela, tretiranje za zajedavce, dajanje vitaminov,
opravim jaz, pod budnim nadzorom ucencev. Strizenje krempljev Beli ni vSe¢ in prav lepo je
sliSati ucence, kako socustvujejo z njo in ji prigovarjajo: »Bel¢i, samo Se malo, saj bo kmalu
konec.«

V¢asih Belo v odmoru po malici vzamem iz kletke in ucenci jo lahko bozajo in crkljajo. Vedno
sem prisotna v ucilnici kot nadzor hkrati pa z veseljem spremljam njihovo komunikacijo in
odnos do Bele.

Bela je pri pouku neke vrste motivatorka. Z njeno prisotnostjo na mizi ali v naro¢ju nobeno
delo, naloga ni pretezka. V manjsi kletki Belo postavim na mizo in ucenci berejo Beli.
»Pomaga« jim tudi pri reSevanju nalog v delovnih zvezkih, odgovarjanju na vprasSanja, pri
ra¢unanju. Skupaj z nami poslusa govorno nastopanje ucencev. Sodeluje pri urah spoznavanja
okolja in z zanimanjem opazuje. Ko spoznavamo mersko enoto za merjenje centimeter, Beli
izmerimo dolZino telesa, obseg telesa in dolzino tack. Vse podatke zapiSemo v Belin dnevnik,
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da jih ob koncu Solskega leta primerjamo in ugotavljamo razlike. V Casu Sporta jo vcasih
odnesemo na travnik in ji omogoc¢imo gibanje v zunanji ograji, ki jo je izdelal eden od starSev.
Bela nas spremlja tudi v Solsko knjiznico. Pri malici tudi sami pokusamo razlicne vrste sveze
zelenjave, ki jih prinesejo Beli. Z Belo v naro¢ju ucenci pripovedujejo zgodbe za Bralno znacko
in ji s ponosom pokazejo, koliko knjig so Ze prebrali. Belo vklju¢imo tudi v starSevski dan, ko
skupaj z nami »izdeluje« lutke. Star$i pa si vzamejo tudi ¢as za prebiranje Belinega dnevnika.

L S

e

Slika 8: »Pomo¢« Bele pri branju in Slika 9: Pripovedovanje zgodb z Belo v naro¢ju.
odgovarjanju na vprasanja.

V okviru interesne dejavnosti Skrbimo za zivali in projekta S tacko v roki Solskim
dogodivs¢inam naproti pa vsako leto obis¢emo razstavo eksoti¢nih zivali Bioexo. Vira [3, 11]
ugotavljata, da imamo ljudje razli¢ne predsodke do zivali, predvsem vezane na gnus in strah.
Najbolj negativna Custva se pojavljajo do pajkov, ka¢ in podgan. Vir [11] priporo¢a naslednjo
pot pri odpravljanju predsodkov: zgled in pozitivna sugestija ucitelja, pozitivni zgled vrstnikov
in lastna izkuSnja. Z namenom, da ucenci ob stiku z Zivalmi izgubijo predsodke ali da do njih
ne bi priSlo, si na razstavi ogledamo razlicne eksoti¢ne zivali. Ogled vodijo ljubitelji in
poznavalci eksoticnih zivali, ki skuSajo predstaviti Zivali, njihove posebnosti, uencem
pokazejo pravilno rokovanje z razlicnimi zivalmi, hkrati pa skusajo razvijati pozitiven odnos
ucencev do Zivali.

Sliki 10, 11: Na razstavi Bioexo.

e) Zakljucek
Drugosolce Ze dve Solski leti vzgajam in izobraZzujem o dobrobiti in odgovornem odnosu do
morske prasSicke Bele. Na zakljucku Solskega leta se ucenci poslovijo od Bele. Vsak ucenec
pove, kaj mu je bilo vse¢, katere dogodke si je najbolj zapomnil. Seveda pa jim obljubim, da
lahko pridejo Belo obiskati tudi v naslednjem Solskem letu. Ob pogovoru Ze sami ucenci
izpostavijo, da je bilo ob Beli bolj prijetno brati in delati naloge, da so bili veseli, ker so lahko
skrbeli zanjo. Ob mojem vprasanju, kaj so se naucili, povedo, da so se naucili, da je treba za
zival skrbeti vsak dan, da »kakci« smrdijo, da zna zival tudi ugrizniti in da se tako brani. Veseli
so bili, ker je Bela pojedla pridelke, ki so jih pridelali na Solskem ali domacem vrtu. Nekateri
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so izpostavili, da so ugotovili, da je zelenjava okusna. Veckrat so omenili, da ne bodo pozabili
njenih dirk po kletki in grizljanja kletke, ko so pisali ocenjevanja znanja. Opisovali so njeno
mehkobo, kako se zna stisniti v naro¢ju, kako ob bozanju zapira o¢i, kako se raztegne na odeji. ..
Zal jim je, da jih Bela ne bo spremljala v naslednji razred, saj jo imajo radi. Tudi starsi so
mnenja, da je Bela njihove otroke raznezila, umirila, povezala in jih naredila odgovorne.

3. VPLIVI SOBIVANJA MORSKE PRASICKE BELE IN DRUGOSOLCEV

Bela ima pomemben vpliv na pocutje drugoSolcev. Ob pravilnem vodenju so sposobni sami
skrbeti za Belo, poznajo njene potrebe in imajo pozitiven odnos do Bele. Nanjo so se zelo
navezali. Imajo jo zelo radi. Postali so odgovorni Belini skrbniki. BoZanje u¢ence osreéi, v stiku
Z njo so sprosceni, lazje komunicirajo z ostalimi. V razredu sem imela ucenko, ki je zelo redko
spregovorila. Z Belo v narocju se je sprostila in tiho spregovorila. Svojim prijateljem z drugih
razredov s ponosom predstavijo Belo, jih poucijo, da je treba biti tisji, kaj je, kako jo prijeti -
na svoje znanje so zelo ponosni. Ze samo ob gledanju Bele postanejo udenci mirnejsi.
Zmanjsalo se je neprimerno vedenje uc¢encev. Ucenci so se naucili razumeti, kaj Bela ¢uti, vedo,
¢esa ne mara, pa tudi, kako bo reagirala na prijeme. Povecala se je njithova sposobnost empatije,
bolje se znajo vzivljati v Custva drugih in izraZati obcutke. Njihov odnos do Bele se je prenesel
tudi na druge zivali, saj se je ve¢ ucencev vkljucilo v dobrodelno akcije zbiranja hrane in
pripomockov za Drustvo Lajka.

Podobno kot je opazil vir [10] opazam, da Bela ugodno vpliva na ve¢jo povezanost ucencev.
Ko se z uéenci posedemo na tla v krog in med njih poloZzim Belo, postanejo skupina, Ki se ne
prereka, pac pa se ob Beli pogovarja, smeji njenim gibom, se opozarja, kako se jo drzi, da jim
Bela ne uide, se med seboj dogovarja, kdo bo naslednji bozal Belo, dela naérte, katero hrano ji
bodo prinesli ... U¢enci so ob Beli bolj pripravljeni za sodelovanje, izbolj$ajo se medsebojne
interakcije.

Bela pa je tudi odli¢no motivacijsko sredstvo za delo. Uc€enci so za delo bolj motivirani. Pri
ucencih se ob morski prasicki Beli izbolj$ajo bralne sposobnosti, zelo se trudijo pri pisavi, lazje
se govorno izrazajo, zviSa se stopnja koncentracije, njihova pozornost je dolgotrajnejSa.
Govorno nastopanje je manj stresno. Menim, da se s skrbjo in odgovornostjo do Bele poveca
odgovornost za Solsko delo, zmanj$ajo se u¢ne, vedenjske in Custvene tezave.

4. SKLEP

Pri sobivanju Bele z drugoSolci se zavedam, da je pomembna kvaliteta odnosa med Zivaljo in
otrokom in ne zgolj interakcija. Prepri¢ana sem, da so moji drugoSolci deleZni prave vzgoje in
pridobijo prave informacije in izku$nje, na podlagi katerih razvijejo pravilen odnos do Bele in
svoj odnos prenesejo tudi na druge zivali. Menim, da se s pomocjo Bele in nasih pogovorov
zavedajo, da Zivali niso ustvarjene za zadovoljevanje ¢loveskih potreb, ampak so enakovredni
prebivalci nasega planeta.
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Sabina Casar Pretnar

BABICINI STRUKLJI NOVE GENERACIJE

POVZETEK

Kulinarika je privla¢na tema danasnjih dni, ki smo se je lotili tudi z ucenci pri turisti¢cnem krozku. Najprej smo
raziskali tradicijo v doma¢em kraju in okolici. Ugotovili smo, da Lesce, ki so delavsko-industrijski kraj z razvito
trgovino, nimajo posebne kulinari¢ne tradicije. Zato smo se odlocili za tradicionalno vseslovensko jed, struklje, in
jim dodali pridih nove generacije. Kuhali smo ajdove $truklje, saj je bila ajda pomembna Ze v kulinariki nasih
prednikov. S¢asoma je izgubila na pomenu, danes pa jo zopet obujamo. Vsako leto je v okolici kaks$na njiva vec
zasejana z ajdo. Spoznali smo, da so $truklji jed, ki je primerna tako za vsakdanjo domaco kuho kot tudi za
postrezbo na razliénih javnih prireditvah in v gostinskih lokalih. Lahko jih postrezemo tako s sladkimi kot slanimi
omakami. Pripravili smo ajdove $truklje s skutnim nadevom, ki smo jih popestrili s $pina¢nim prelivom, omako S
Sampinjoni, s korenckom ter sladke z jagodami, gozdnimi sadezi in suhimi slivami. Za konec pa smo se lotili Se
ajdovih strukljev s cokoladnim nadevom in ajdovih kroglic.

Nase nove recepte smo zbrali v priro¢ni zlozenki, kuharici. Ugotovili smo, da je pri nasem delu §lo tudi za trajnostni
razvoj, in sicer ohranjanje kulinari¢ne dedis¢ine s priokusom nove generacije.

KLJUCNE BESEDE: ajda, ajdovi §truklji, ajdove kroglice, kuharica, kulinarika.

GRANDMOTHER'S STRUKLJI: THE NEW GENERATION S
STRUKLJI: THE NEW GENERATION

ABSTRACT

Cooking is a topic virtually everyone is interested in nowadays. Therefore, the students attending the
extracurricular activity called “Tourism Course” decided on this theme. First the traditions in the local community
were researched. We established that Lesce does not really have a solid culinary tradition, as it is an industry and
commerce oriented settlement. Thus, the recipe for a traditional Slovene dish was chosen instead — the strukilji.
The buckwheat struklji was chosen because buckwheat has always been a staple in the Slovene diet. There was a
brief period during which buckwheat was not considered very important, but it is rapidly gaining back its place in
Slovene cuisine and the number of fields sown with it keeps growing from year to year. We found out that the
struklji is a dish that is equally well suited to be a delicious home-cooked meal as well as an item on a restaurant
or a public event menu. The struklji can also be either sweet or savoury. We prepared buckwheat struklji with
cottage cheese filling and added different sauces: the savoury ones were spinach, mushroom, and carrot; the sweet
ones were strawberry, forest fruit, and prune. Last but not least we made buckwheat struklji with chocolate filling,
and buckwheat balls.

All our recipes were collected in a handy cookery book. We established that our work was connected with
sustainable development, more precisely with the preservation of culinary heritage, to which we added a modern
generation twist.

KEYWORDS: Buckwheat, buckwheat struklji, buckwheat balls, cookery book, cuisine.
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1. uUuvOD

Vsako leto z ucenci turisticnega krozka aktivno sodelujemo na obcnem zboru Turisticnega
drustva Lesce. Naproseni smo, da pripravimo predstavitveno tocko dela turisti¢nega krozka.
Ponavadi je to prikaz aktivnosti krozka preko Solskega leta ali pa predstavitev ekskurzije, ki smo
jo izvedli skupaj z drustvom. Tokrat pa smo se odlo¢ili za drugacno predstavitev. Zeleli smo
nekaj starega, tradicionalnega popestriti z novim, drugacnim. Tako se nam je porodila ideja o
ajdovih Strukljih na nov, sodoben nacin. Zdruzili smo moci in se povezali tudi z krajem. Na
pomo¢ nam je priskoCila naSa bivsa uCenka, kuharica, vodja lokalnega gostinskega obrata.
Nastali so babicini $truklji nove generacije. Izdelali smo Se priro¢no zgibanko, kuharico z nasimi
novimi recepti.

2. 1ZBRANA TEMA

Zakaj Struklji?

Struklji so dobra stara moénata jed, ki pa je mogo&e po krivici tudi pozabljena. Nekoliko
zamudna priprava, a je njihova prednost v tem, da jih lahko vnaprej pripravimo, skuhamo pa
takrat, ko jih Zelimo postreci.

V vsakdanji prehrani na Gorenjskem so vse tja do pojava hladilnikov in zamrzovalnih skrinj
prevladovale moc¢nate jedi, med njimi Struklji. Ti so bili pogosto na mizi. Stara gorenjska jed
so gluhi struklji, ki so brez nadeva.

Struklje so pripravljali iz pSeniéne in tudi ajdove moke. Napravili so jih iz kvasenega ali pa
vleCenega testa. Kuhali so jih na sopari ali pekli v pecici.

Zakaj ravno ajdovi?

Ajda je zelo pomembna v slovenski zgodovini. Pisno je prvic omenjena Ze leta 1426 v
gornjegrajskem urbarju pod imenom »poganka«. Kot polj$éino, iz katere se lahko pripravi dve
znacilni slovenski jedi, kruh in kaso, jo omeni ze Janez Vajkard Valvasor v Slavi vojvodine
Kranjske.

Iz ajde se pece ¢rn kruh, kaSo. Tradicionalno velja za hrano kmetov in revezev. Danes pa jo
uvrS¢amo med najbolj hranljiva in zdrava Zivila.

Pomembno vlogo pri uveljavitvi ajde na Slovenskem je igral $e baron Ziga Zois, ko je zaradi
hude lakote, ki je pestila te kraje med leti 1812 in 1815, na Kranjsko s Ceske uvozil seme neke
druge vrste ajde.

Ajda ne potrebuje veliko hranil, zato je zelo primerna za ekolosko pridelavo hrane, saj jo je mo¢
gojiti brez uporabe mineralnih gnojil in skropiv (ekolosko kmetijstvo).

Pri ajdi uporabljamo predvsem njena semena, iz katerih z lu§¢enjem naredimo ajdovo kaso, z
mletjem pa ajdovo moko. Ajdovo kaso uzivamo kuhano (kot prikuho) ali pa pe¢eno (podobno
kot rizev narastek). Iz ajdove moke pripravljamo ajdove Zgance, ajdove krapce, kruh, struklje,
rezance, palac¢inke, biskvite in druge jedi.

Je vsestransko uporabna, ne vsebuje glutena in je zato primerna §ir§i mnozici. V nasi okolici je
vsako leto kak$na njiva vec, zasajena s to zanimivo in uporabno rastlino.
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Ideja o sladko slanih omakah

Navadno so Struklji postrezeni kot slana ali sladka jed zabeljeni z maslom in drobtinami. Mi pa
smo jih zeleli popestriti z omakami in prelivi, da bi teknili tako mlajSim kot tudi starejSim
generacijam.

3. METODE RAZISKOVANJA

Pri izbiri naSe teme smo uporabili razlicne metode dela in raziskovanja:
- raziskovalni pogovori,
- terensko delo,
- kuhanje in preizkusanje receptov v Soli,
- zbiranje in preucevanje razpolozljive literature,
- delo v razli¢nih delavnicah.

Raziskovalni pogovori

Namesto obic¢ajne ankete smo se odlocili raziskovati drugace. Rezultati, pridobljeni s pomocjo
anket, nam posredujejo splosne in prevec ohlapne podatke. Tako smo ze na zacetku dolocili
predstavnike razli¢nih institucij, ki bi nam lahko posredovali ali nudili oprijemljive informacije.
Pogovarjali smo se s Tonetom Pfajfarjem predstavnikom turisti¢nega druStva. Na vsakoletnem
prednovoletnem srecanju starostnikov smo opravili nekaj pogovorov z udelezenci. Pogovarjali
smo se o preteklosti in kulinariki takratnega ¢asa in pomenu ajde nekoc.

Terensko delo
Obiskali smo Spelo Glui¢i¢, neko¢ nasa u¢enka, danes pa je zaposlena v druzinskem podjetju
kot vodja kuhinje. Prosili smo jo za pomo¢ pri kuhi in z veseljem je ustregla nasi pro$nji.

Zbiranje in preucevanje razpoloZljive literature

S pomogjo literature smo preucevali domaco pokrajino in njene kulinari¢ne posebnosti. Zbirali
smo gradivo, ki zajema podatke o ajdi, ajdovih §trukljih ... njihovi »zgodovini«, okolici,
zmoznostih, gostih ... »Brskali« smo po spletu, podatke iskali v knjigah.

Kuharska delavnica

Ob sobotah in v €asu poteka turistiénega krozka smo izvedli razli¢ne delavnice. Ena od teh je
bila kuharska. Za pomo¢ smo prosili u€iteljico za gospodinjski pouk, da nam je odstopila
ucilnico za gospodinjstvo. In lotili smo se dela.

Slika 1: Priprava hladnega jagodnega preliva. Slika 2: Kuhanje $pina¢ne omake.
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Slika 3: Priprava gobic za gobovo omako. Slika 4: Strganje ¢okolade.

Fotografsko-snemalna ra¢unalni§ka delavnica
Nase delo smo fotografirali in posneli gradivo za film. Film smo predstavili na obénem zboru
Turisti¢nega drustva Lesce. lzdelali smo tudi kuharico.

4. BABICINI STRUKLJI NOVE GENERACIJE

A. Ajdovi Struklji
Sestavine: 750 g ajdove moke, 500 g bele pseni¢ne moke, slan krop.
Postopek: Ajdovo moko poparimo z vro¢im kropom. Pocakamo, da se ohladi in dodamo belo
pSeni¢no moko ter zgnetemo testo. Zvaljamo ga na 3 mm ter ga namaZemo z nadevom in
zavijemo. Aluminijasto folijo namaZemo z oljem in vanjo zavijemo Strukelj. V vro¢em kropu
ga kuhamo 30 minut.

SKUTIN NADEV
Sestavine: 500 g skute, kisla smetana, 0,15 | sladke smetane, 1 jajce, sol.
Postopek: Vse sestavine damo v posodo in zmeSamo.

Slike: 5, 6 in 7: Priprava ajdovih $trukljev s skutnim nadevom.

a. Sladke omake in prelivi
COKOLADNI PRELIV
Sestavine: 200 g ¢okolade za kuhanje, 50 g margarine.
Postopek: Cokolado za kuhanje nalomimo na kos¢ke in jo damo v posodo. Dodamo ji
margarino in vse skupaj segrejemo in stopimo nad soparo.

HLADNI JAGODNI PRELIV
Sestavine: 250 g jagod, % limone (soka), 2 Zlici sladkorja v prahu.
Postopek: Jagode zmeSamo s pali¢cnim mesalnikom. Med meSanjem dodajamo sladkor v prahu.
Mesamo toliko Casa, da se masa zgosti. Na koncu dodamo $e limonin sok.
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OMAKA Z GOZDNIMI SADEZI

Sestavine: 250 g zmrznjenih gozdnih sadezev, 2 Zlici masla, 3 Zlice sladkorja, 1 Zlica Skrobne
moke (gustin).

Postopek: Na ponvi stopimo maslo. Ko se stopi, na njem karameliziramo sladkor. Dodamo
gozdne sadeze in premeSamo. Kuhamo, dokler se gozdni sadezi ne omeh¢ajo. Dodamo Zzlico
Skrobne moke, premeSamo in $e nekaj minut pustimo kuhati.

“CESPLOVA” OMAKA

Sestavine: 250 g suhih sliv, 250 g sladkorja, 2 dl vode, 5 dag masla, 0,3 dl olja.

Postopek: Na olju in maslu karameliziramo sladkor. Ko zadi$i, dodamo narezane suhe slive.
Nekoliko zmanjSamo temperaturo na stedilniku in eno minuto meSamo. Zalijemo z vodo in na
majhnem ognju kuhamo 10 do 15 minut, da vecino vode izpari.

Slika 8: Omaka z gozdnimi sadezi. Slika 9: “Cesplova” omaka.

b. Slane omake
GOBOVA OMAKA
Sestavine: 250 g svezih gob, 1 mala ¢ebula, 1 strok ¢esna, 1 zlica moke, sol, poper, 1,5 dl sladke
smetane, malo vode.
Postopek: Cebulo narezemo in jo prazimo v ponvi. Dodamo nasekljan esen in gobe. Prilijemo
sladko smetano in premeSamo. Dodamo Zlico moke, sol in poper po okusu in ¢ez nekaj minut
Se malo vode. Vse skupaj Se malo premesamo in pustimo vreti Se nekaj minut.

KORENCKOVA OMAKA

Sestavine: 250 g korenja, 1 zlica margarine, 2,5 dl sladke smetane, 1 Zlica moke.

Postopek: V ponvi stopimo margarino. Ko se margarina stopi, dodamo korenje in me$amo.
Dodamo sladko smetano in premesamo. Cez nekaj minut zmesi dodamo Zlico moke in $e nekaj
Casa pustimo kuhati.

SPINACNA OMAKA

Sestavine: 0,5 kg Spinace, 1 Cesen, 1 Zlica margarine, 2,5 dl sladke smetane.

Postopek: Zlico margarine stopimo v ponvi in dodamo &esen. Ko se margarina stopi, dodamo
sesekljano $pinado. Ce je §pinada zmrznjena, pustimo, da se zmehéa. Cez nekaj minut dodamo
sladko smetano, premeSamo in po okusu dodamo sol.
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Slika 10: Koren¢kova omaka. Slika 11: Spinaéna omaka.

B. PA SE “NEKEJ ZA POVRH*

Med kuhanjem in zbiranjem idej o $trukljih, omakah in prelivih se nam je porodila ideja, da
pripravimo $e nekaj “za povrh®. Preizkusili smo ajdove struklje s cokoladnim nadevom. U¢enci
so bili nad njimi navduseni. Iz ajdove kaSe, orehov in kakava pa smo oblikovali $e kroglice.

a) Ajdovi Struklji s cokolado
Zamesimo enako testo kot za Struklje s skutinim nadevom.

COKOLADNI NADEV

Sestavine: 3 dl vode, 15 dag pSeni¢nega zdroba, 6 Zlic sladkorja, 100 g jedilne ¢okolade, 1,5 dl
sladke smetane.

Postopek: Zavremo vodo in zakuhamo zdrob. Kuhamo 5 minut. V vroo zmes vmeSamo
cokolado. Kuhano zmes ohladimo. V ohlajeno zmes vmeSamo smetano in jajca.

Slika 12: Ajdovi §truklju s ¢okoladnim nadevom.

a) Ajdove kroglice
Sestavine: 200 g ajdove kase, 100 g orehov, 200 g sladkorja v prahu, 50 g kakava v prahu.
Postopek: V hladno vodo damo kuhati ajdovo kaso. Vreti mora 10 minut. Ko je mehka, je
kuhana. Orehe, sladkor in kakav vmeSamo v skuhano ajdovo kaSo. Zmes preoblikujemo v
kroglice. Narejene kroglice lahko povaljamo v orehih ali sladkorju.
H kroglicam se najbolje poda hladni jagodni preliv.
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Slika 13: Ajdove kroglice s hladnim jagodnim prelivom.

5. SKLEP

Pri raziskovanju teme in kuhanju babicinih s$trukljev nove generacije smo se veliko naucili. Na
tak na¢in obujamo tradicionalne regionalne jedi, sodelujemo med generacijami, razvijamo naso
ustvarjalnost in druzabnost, skrbimo za ohranjanje naravne in kulturne dedis¢ine, spodbujamo
ekolosko regionalno kmetijstvo.

Jed smo poimenovali babicini Struklji nove generacije, saj poleg samih Strukljev nudimo pisano
paleto sladkih in slanih omak. Izbor le teh je morda nenavaden, a preizkusSeno dober.

Struklje z izbranimi sladkimi in slanimi omakami in prelivi smo postregli udeleZencem rednega
letnega ob¢nega zbora Turisti¢nega drustva Lesce. Bili so izjemno zadovoljni, saj so jed spoznali
na Cisto drugacen, nov nac¢in. Zraven smo jim pripravili Se priro¢no kuharico z vsemi recepti, da
si bodo jedi lahko pripravili tudi sami.

Upamo in zelimo si, da smo prispevali k ohranjanju nase kulinaricne dedis¢ine ter nekaj
doprinesli k dopolnitvi starih slovenskih jedi.

ZAHVALA

Za pomoc¢ in sodelovanje se zahvaljujemo Speli Glusc¢ic iz restavracije Center Lesce. Hvala
Turisticnemu drustvu Lesce, ki nam je finan¢no prisko¢ilo na pomo¢.
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mag. Stanko Cerpnjak

VZROKI IN POSLEDICE ZARASCANJA SUHIH TRAVNIKOV NA
GORICKEM

POVZETEK

Krajinski park Goricko (KPQG) predstavlja posebnost v okviru ekstenzivne kulturne krajine podezelja Slovenije.
Kot obmocje z najnizjo letno povprecno koli¢ino padavin v Sloveniji in obmoc¢je z revno suho, ponekod pa tudi
zelo kislo podlago, predstavlja svojstven botaniéni relikt v tem delu Evrope. Zaradi odsotnosti industrije in velike
razdrobljenosti parcel je tukaj vse do zaCetka 21. stoletja prevladovala ekstenzivna pridelava in obdelava tal, ki je
temeljila na ekstenzivni zivinoreji. Po vstopu Slovenije v EU in s pridobitvijo kmetijskih subvencij pa se je stanje
spremenilo. Upanje je dajal na novo ustanovljeni KPG (2003), ki pa ni v celoti upravicil pricakovanj.

Ob nastajanju parka je bilo celotno obmocje kartirano (moj delez 19,8%). Sam sem v letu 2013/2014 ponovil
raziskavo na suhih travnikih v skupni velikosti 30 km2. V letu 2003/2004 je bilo 2,38% vseh travnikov v KPG v
zara§¢anju. V letih 2003/2004 je znasal delez ekstenzivnih suhih in polsuhih travnikov glede na celotno povrs$ino
travis¢ v KPG, 4,80%. V letih 2013/2014 pa jih je od tega 37,1% Se v tradicionalni uporabi, 35,7% travnikov je
intenziviranih, 20,4% je v zara$€anju, 5,0% je spremenjeno v njive, 1,8% pa v paSnike. Rezultati so jasen
pokazatelj neustrezne kmetijske politike, ki temelji na subvencioniranju, ne pa na dejanski in namenski rabi tal.
Raziskava je Se pokazala, da je izginilo 33,3% specialistov, prav tako se je Stevilo vrst zmanjSalo za 12,0%. Upadlo
je tudi Stevilo najdenih rastlin s seznama zavarovanih in ogrozenih vrst. Nadaljevanje tak$ne kmetijske politike
vodi v popolno izgubo najbolj vrednih suhih ekstenzivnih travnikov v KPG.

KLJUCNE BESEDE: vrstna pestrost, rastlinske vrste, raba tal, intenziviranje travnikov, rastlinski specialist,
kmetijska politika.

THE CAUSES AND CONCEQUENCESOF DRY GRASSLAND
OVERGROWTH IN GORICKO

ABSTRACT

Nature Park Gerick represents the peculiarity in extensively cultural landscape of Slovenia. As the area with the
lowest annual precipitation in Slovenia and the area with very dry, also in some areas very acidic soil, represents
unigue botanic remnant in this part of Europe. Because of the lack of industry and parturition of lands until the
beginning of the 21st century, there occurred extensive production and cultivation of land, which were based on
extensive livestock production. After entering the European Union and with receiving farming subsidies
everything has changed. It was a hope with a new established KPG (2003) which has not completely satisfied
expectations. During the park formation the whole area had been mapped (19,8% was my own contribution). In
2013/2014 | repeated my research of dry meadows on the surface of 30 km? In the same year there was 2,38% of
grass in KPG and meadows were in overgrowth. In 2003/2004 the share of extensive dry and semi-dry meadows
according to the entire area of grassland in KPG was 4,80%. In 2013/2014, 37,1% was still in traditional use,
35,7% of meadows were intensified, 20,4% in overgrowth, 5,0% was turned into fields, 1,8% into pasture. The
results show the inappropriate agricultural policy that is based on subsidizing, rather than on the actual land use.
The research has shown that 33,3% of vegetable specialists have disappeared, the number of some other sorts
decreased by 12%. There are also less endangered and protected plants. Continuation of such policy can lead to
the total loss of the most valuable dry extensive meadows in KPG.

KEYWORDS: diversity of sorts, botanical species, usage of ground, intensification of meadows, vegetable
specialists, agricultural policy.
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1. UvOD

Slovenija je dezela z izjemno biotsko pestrostjo, na podlagi dejstev lahko recemo, da je med
biotsko najbogatejsSimi dezelami v tem delu sveta. Glede na Evropo spada med drzave z
najvec¢jim delezem gozda (tretja v Evropi), ki zavzema ve¢ kot polovico povrSine Slovenije,
58,4 % [21]. Clovek je ob naselitvi tega obmodja gozd zacel kréiti, da je pridobil obdelovalno
zemljo, pasne povrSine za zivino in prostor za naselitev. Tako so nastajale njive in travniki, ki
so se vzdrzevali skozi tradicionalno rabo. Spremembe rabe tal tako spremljajo ¢lovekovo
dejavnost ves Cas. Prav tako je dolo¢ena dinamika v naravi tako v prostoru kot v ¢asu tudi brez
posegov cloveka v proces, ki vodi v stabilnost celotnega sistema [6].

Travis€a so med najvecjimi ekosistemi na svetu, v Evropi pokrivajo pomemben delez
kmetijskih zemljiS¢ v uporabi, nekje dobro tretjino [13]. in imajo pomembno vlogo pri
prehranjevanju zivali, pri ohranjanju vrst, pri stabilnosti ekosistema, pri podobi krajine in hkrati
predstavljajo koridorje med posameznimi habitati [11, 13]. Primarne naravne travnike najdemo
pri nas predvsem nad gozdno mejo in niso odvisni od ¢lovekovega vzdrzevanja, izjemoma so
v nizjih predelih, le na najbolj suhih obmocjih (skalovje, kamenje). Vecina travisc¢ tako v Evropi
kot tudi v Sloveniji je sekundarnega nastanka, saj so nastala s kréenjem gozdov [18, 6, 13].
Polnaravna travis¢a lahko opredelimo kot relikt evropske tradicionalne kulturne krajine in
predstavljajo kulturno Kkrajino, ki je v Evropi nastajala zadnjih tiso¢ let [16]. Poleg tega
predstavljajo polnaravni ekstenzivno gojeni travniki vrstno najbogatejSe habitate v zahodnih,
severnih in osrednjih predelin [9, 13]. Zaradi spremembe rabe teh travnikov v zadnjih
desetletjih in posledi¢nega spreminjanja njihove sestave so ti postali hkrati tudi najbolj ogrozeni
tip habitata tako v Sloveniji kot tudi drugod po Evropi [15, 17]. V Stevilnih evropskih drzavah
posledi¢no predstavljajo naravovarstveno pomembne habitatne tipe, ki se prednostno ohranjajo
[17]. V najvecji meri jih ogroza sodobni nacin gospodarjenja, katerega cilj je vi§ja produkcija
teh travnatih povrsin, ki se dosega z ve¢jim vnosom mineralnih gnojil in pogostejSo koSnjo. Pri
takSnem nacinu rabe se v kratkem €asu spremenijo v vrstno revnejSe evtrofne travnike. Vpliv
siromasenja rastlinske vrstne sestave se kaze tudi v zmanjSani pestrosti Zivalskih vrst in zato so
v zadnjem desetletju ekstenzivna travi§¢a predmet Stevilnih raziskav [16]. Biotsko pestrim
polnaravnim travnikom pripisujemo poleg pridelave krme za domace zivali druge pomembne
vloge v prostoru, ki so predvsem okoljevarstvene in vkljucujejo varovanje habitatov, tal, virov
pitne vode, vezavo ogljika ter vzdrzevanje biotske pestrosti in genskih virov [13]. Polnaravni
travnik lahko obravnavamo kot bioloski filter, ki prepreCuje spiranje hranil v nadzemne in
podzemne vire pitne vode [3] in veZe pline in tezke kovine ter jih zadrzuje v neaktivni obliki v
plasti korenin [19].Pomembna je tudi vloga travnikov kot blaZilcev hrupa, so vir velike koli¢ine
kisika, v poletnem ¢asu imajo izrazito mikroklimatsko funkcijo, zmanjSujejo vetrno erozijo tal,
S0 vir semen [13].

Za vso Evropo je znacilen drasti¢ni upad povrSin in sprememb v nacinu gospodarjenja
sekundarnih travnikov v kulturni krajini. To je povzro¢ilo upad vrstne pestrosti predvsem med
vi§jimi rastlinami in Zuzelkami [12, 14]. Posledica je fragmentacija in izolacija teh habitatov
[10].Oba pojava zmanjSujeta variabilnost populacij (genski drift in inbriding), saj je zmanj$ana
povezljivost med populacijami (prenos peloda in raznaSanje semen) ter povecan vdor
invazivnih vrst [14]. Izguba habitatov je primarni razlog za upad biodiverzitete na lokalnem,
regionalnem in globalnem nivoju [1, 2].
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2. NAMEN

Goricko je v bilo v celoti skartirano v letu 2003/2004; prav tako je poznana floristicna sestava
in vegetacija suhih travnikov [20]. V letu 2003/2004 so bili narejeni tudi floristicni popisi na
vseh fragmentih suhih travi$¢ na raziskovalnem obmocju Gorickega. Narejen je bil celoten
pregled stanja travnikov Gorickega. V tistem Casu je bilo 2,38% vseh travnikov Gori¢kega v
zarascanju, delez polsuhih in suhih travnikov pa je bil 4,8% glede na celotno povrsino parka
[4]. Osnovni namen raziskave je bil ugotoviti spremembe, ki so se zgodile v desetih letih, po
tem, ko je bilo obmoc¢je zavarovano kot krajinski park, razglaseno za obmocje Natura 2000 in
po vstopu v EU, ko je Slovenija sprejela vrsto zakonskih aktov in regulativ Skupne kmetijske
politike in drugih regulativ, ki zadevajo kmetijsko in naravovarstveno politiko [5]. Zaradi
ukrepov, kot so razglasitev parka, obmocij Natura 2000, kmetijskih subvencij programa razvoja
podezelja (PRP), so bile pri¢akovane velike spremembe na bolje, v smislu izboljSanega
naravovarstvenega statusa travnikov (manj zara$¢enih, prenchanje intenzifikacije; izboljSana
floroisti¢na sestava — vecja diverziteta in frekvenca habitatnih specialistov).

« OBMOCIJE RAZISKOVANJA

Izbrano obmodje tradicionalne kmetijske krajine “Cepinci-Markovci (del vasi) — Budinci -
Dolenci”, velikosti cca. 30 km?, z 221 poligoni suhih travisé. To je predel Gorickega, ki je imel
vse do nedavnega najlepse travnike, ki jih najdemo v tem delu Slovenije. Obmocje raziskovanja
je bilo razdeljeno na dve podobmocji, vimes poteka naravna bariera, Sirok pas gozda. Slika 1
prikazuje obmocje raziskovanja. Rumeno (zahodno podobmocje ali podobmogje st.1), velikosti
cca. 13,5 km?, s 86 poligoni suhih travis¢ in rjavo (vzhodno podobmogje ali podobmogje §t.2),
velikosti cca. 16,5 km?, s 135 poligoni suhih travis¢.

] . \ e & o t_v:-::- A\ 7 ool
Slika 5: Razdelitev suhih travnikov izbranega obmocja popisovanja na dva dela

a. Prikaz poligonov suhih travnikov
Slika 2 nam natan¢no prikazuje razporeditev in obliko poligonov suhih travnikov zahodnega in
vzhodnega podobmocja popisovanja. Jasno se vidi, da so suhi travniki na zahodnem
podobmocju kompaktnejSi in manj razdrobljeni kot pa suhi travniki na vzhodnem delu
podobmogja.
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Slika 2: Prikaz poligonov vzhodnega in zahodnega podobmodja raziskovanja

b. Prikaz suhega in suhega kislega travnika
Suhi in suhi kisli travniki so floristicno zanimivi, vrstno pestri in biodiverzitetsko bogati
travniki. Ze sam pogled nanje nas navda z nostalgijo in nas premami s svojo lepoto. Sliki 3 in
4 nam prikazujeta pestro vegetacijo suhega travnika in suhega kislega travnika.

Slika 3: Suhi travnik in njegova vegetacija
(foto: Mihael Cerpnjak)

Slika 4: Suhi kisli travnik in njegova vegetacija
(foto: Mihael Cerpnjak)
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o REZULTATI

V skupaj 442 popisih suhih travis¢ na obmocju Gorickega, ki sem jih vzor¢il v dveh Casovnih
okvirjih (2003/2004 in 2013/2014), sem zabelezili 163 rastlinskih vrst. V povprecju je bilo visje
Stevilo vrst zabelezenih na Z (zahodnem) delu raziskovalnega podobmocja. Rezultati so zbrani
v tabeli 1. Primerjava obeh ¢asovnih okvirjev pa kaze, da se je Stevilo vrst na travi§¢ih v 10
letih znizalo in to tako na Z (zahodnem) kot V (vzhodnem) podobmocju Gorickega.

Tabela 1: Stevilo vrst na podobmogju 1 in podobmogju 2.
OBMOCIE 1 (zahodni del) OBMOCIE 2 (vzhodni del)
(N=86) (N=135)
Vzorcenje Vzoréenje Vzoréenje Vzoréenje
2003/2004 2013/2014 2003/2004 2013/2014

STEVILO VRST
(povprecjet)
STEVILO VRST
(povprecje za
posamezno
obmocje)
STEVILO VRST
(povprecje za 47,85
celotno obmogje)

61+18 40,8+19 54+12 35,6£16

50,9418,5 44,8+14

Primerjava Stevila vrst na travi§¢ih glede na kmetijsko rabo kaze, da sprememba kmetijske rabe,
ne glede na to, za katero obliko gre, v vseh primerih vodi do zniZanja povprecnega Stevila vrst
v poligonih. Pri tem je znizanje ve¢je v primeru bolj intenzivne kmetijske rabe, kot v primeru
zara$€anja. Rezultati so zbrani v tabeli 2.

Dolocil sem tudi vrste, ki so bile prisotne v najve¢jem in najmanjSem Stevilu popisov (N=442).
Pri¢akovano so najbolj pogoste vrste trav, med njimi Festuca rupicola, F. rubra in Briza media.
Vse omenjene vrste so znacilne vrste suhih travis¢€. Med najredkeje zastopanimi vrstami so prav
tako vrste suhih travis¢, kukavic¢evka Spiranthes spiralis, mle¢ek Euphorbia verrucosa, klinéek
Dianthus carthusianorum. Drugi dve redkeje zastopani vrsti sta vrsti gozdnega roba.

Tabela 2: Najpogostejse in najredkejSe vrste (N=442).

Zap. Najpogostejse vrste Zap. Najredkejse vrste
St. St.
1 Festuca rupicola 1 Spiranthes spiralis
2 Festuca rubra 2 Rosa rubiginosa
3 Briza media 3 Rosa arvensis
4 Trifolium pratense 4 Euphorbia verrucosa
5 Plantago media 5 Dianthus carthusianorum

Klju¢ne ugotovitve so naslednje. Od 221 poligonov je ostalo redno koSenih (ekstenzivnih) 82,
kar je 37,1 %. Od tega Z podobmocje 20, V podobmocje 62. 79 poligonov je bilo intenziviranih,
kar je 35,7%. Od tega Z podobmocje 38, V podobmocje 41. 45 poligonov je zapadlo zaras¢anju,
kar je 20,4 %. Od tega Z podobmocje 18, V podobmocje 27. 11 poligonov je bilo spremenjenih
v njive, od tega Z podobmocje 7, V podobmocje 4. To predstavlja 5,0 %. 4 poligoni so bili
spremenjeni v pasnike, kar je 1,8 %. Od tega Z podobmocje 2, V podobmocje 2.
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« SKLEPI IN ZAKLJUCKI

Z vstopom v EU smo v Sloveniji pri¢akovali veliko, oitno mnogo prevec, glede na realizacijo
nasSih pri¢akovanj, ki so jih prinesla leta do leta 2015. V teh 10 letih ¢lanstva v EU lahko sedaj
na podlagi raziskave povem, da je bila kmetijska politika za ohranjanje tradicionalne kulturne
krajine na Gorickem, pogubna. Napaka je ta, da se dobijo subvencije za to, da nekaj pridelujes,
manj pa za to, kako pridelujes$ in kako to vpliva na okolje. Zaradi slednjih dejstev imamo dva
trenda, eden je intenziviranje suhih travnikov in postopno spreminjanje v njive, nekaj malega
tudi v paSnike. Drugi trend pa je ta, da se na obmocjih (predvsem suhih kislih travnikov) pustijo
zadeve v zara$¢anje z gozdnimi in ruderalnimi vrstami.

V izhodis¢u smo imeli dve podobmodji, ki sta se ze na zacetku zelo razlikovali. Na obmocju
ena (zahodno podobmocje), je prislo do velike spremembe v sestavi vrst v zadnjih desetih letih,
kar nam lepo kazejo specialisti in generalisti. Na tem obmocju je trend zara$canje, oziroma
vzdrzevanje nekega zateCenega stanja, da se nekateri suhi travniki sicer zaradi mul¢enja (do 2x
letno) ne zarasc¢ajo, se pa pocasi zaradi tega nitrificirajo in s tem intenzivirajo. Slednje lepo kaze
Stevilo rastlinskih vrst.

Na podobmocju st. 2 (vzhodni del) pa je slika druga¢na. Predel Budincev je precej odmaknjen,
predel Dolencev pa je manj razgiban in na tem podroc¢ju prihaja do povecevanja kmetij. Zaradi
slednjega in neustreznih kmetijskih subvencij se suhi travniki spreminjajo v intenzivne
travnike, s tem pa se siromasi vrstna pestrost in tradicionalna kulturna krajina. Na tem obmocju
je ostalo Se razmeroma zelo malo lepih suhih travnikov. Iz analiz je viden vdor nitrofilnih
ruderalnih vrst in drugih dejavnikov po CSR strategiji.
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mag. Andreja Cetina

OTROCI S POSEBNIMI POTREBAMI NA EKO DELAVNICI

POVZETEK

Otroci se prvi¢ srecajo z ekologijo doma. U¢imo jih var¢nosti, recikliranja in jim privzgajamo zavedanja, kako
naSa vsakdanja dejanja vplivajo na okolje. Odrasli jim moramo biti vzorniki in s svojimi dejanji dajati zgled, kako
lahko varujemo okolje. Se posebej pomembno je, da ugitelji s to prakso nadaljujejo tudi v $olah.

Na delavnici o ekologiji smo z otroki s posebnimi potrebami reciklirali odsluZena oblacila v nove tekstilne izdelke.
Zavrzna oblacila imajo veliko moznosti za predelavo. Lahko jih enostavno popravimo, lahko iz ve¢ kosov
sestavimo novo, ali pa iz ve¢jega kosa naredimo manjSega. Omejitev je le nasa domisljija. Otroci s posebnimi
potrebami so pri tem razvijali lastno kreativnost in se hkrati seznanili z osnovnimi Siviljskimi pripomocki ter
postopki.

Dejstvo je, da je ekologija ena izmed pomembnejsih svetovnih tem. Se bolj kot za nas pa je pomembna za nase
zanamce, saj planet, ki ga bodo podedovali, ni v najboljSem stanju. Ker se otroci slednjega $e ne zavedajo, jih je
potrebno o tem pouditi, jim vzbuditi zavedanje in jih usmerjati, saj je to za njih edina pot, da bodo lahko neko¢
ziveli v lepSem okolju.

KLJUCNE BESEDE: ckologija, posebne potrebe, recikliranje, odsluzena oblacila, kreativne ideje.

CHILDREN WITH SPECIAL NEEDS AT EKO WORKSHOP

ABSTRACT

Children’s first ecology lessons starts at home. This is the place we teach our children to conserve, recycle, and be
aware how each daily action impacts environment. We have to be role models, set example in ways of how to
preserve the environment. It’s especially important that teachers continue this practice in schools.

At the workshop on ecology, children with special needs have been recycling waste clothes into new textile
products. Disposed clothes have a lot of recycling potential. They can be simply repaired, several pieces can be
assembled a new, or a smaller piece can be made from a bigger one. Imagination is the only limitation. At this
workshop, children with special needs were developing their creativity and at the same time they were familiarizing
with basic sewing utilities are procedures.

The fact is that ecology is one of the most important global topics. Even more than for us, it is important for our
offspring as the planet they will inherit is not in the best condition. Because the children do not yet realize that,
they need to be taught, their awareness needs to be raised, as for them this it is the only path to living in a better
environment.

KEYWORDS: ecology, special needs, recycle, waste clothes, creative ideas.
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1. UvOD

Slaba novica je, da je planet Zemlja v resnih tezavah, skupaj z njim pa tudi vsi mi. Dobra
novica je, da lahko z vrsto malenkosti moc¢no vplivamo na prihodnost nasega planeta, ne da bi
se pri tem odrekli ¢emu pomembnemu in ne da bi ziveli v pomanjkanju. Dovolj bo, ¢e se zgol]
odpovemo vsemu odvecnemu: stvarem in snovem, ki nam Skodijo ter kopicenju, ki nas ovira
pri tem, da bi ziveli polno Zivljenje. [1]

Mnozica majhnih svetlih tock in praks, raztresenih po vsem svetu, dokazuje, da je za ravnovesje
nasega planeta mogoce narediti marsikaj. Le zavedati se moramo vseh dejstev, spremeniti
razmisljanje in se zaceti drugace obnasati. Zaceti je treba pri sebi, v svojem gospodinjstvu, na
svojem delovnem mestu. [1

Cloveski stroj melje tako hitro in tako temeljito, da se je Ze zamajala nosilna sposobnost nasega
planeta. Vode, zrak in tla so onesnazeni prek vseh meja dobrega okusa. Ozonska luknja je Ze
leta zelo konkretna groZnja za vse nas. Zivalske in rastlinske vrste izginejo, $e preden jih
dodobra spoznamo. In medtem Ko se tretjina prebivalstva zaradi brezmejne potro$niske mrzlice
izgublja v morju nepotrebnih reci, tretjina svetovnega prebivalstva nima niti osnovnih pogojev
za Zivljenje: vode, hrane in strehe nad glavo. 20 % svetovnega prebivalstva tako danes porabi
75 % naravnih virov. Stevilo prebivalcev pa nenehno raste in po predvidevanjih nas bo leta
2050 ze okrog 10 milijard. [1]

Vsi ljudje ne Zivijo v potro$niSki druzbi — ljudje v revnejsSih drzavah, ki nimajo veliko lastnine
in ponovno uporabijo ali reciklirajo skoraj vse. Zakaj si zelimo vedno ve¢ stvari? Vsak dan
vidimo ali beremo sporocila, ki nam pravijo, naj kupimo nekaj najnovejSega, najvecjega,
najboljSega. Zdaj ko vemo, koliko stvari zavrzemo, razumemo tudi, da lahko okolju pomagamo
tako tudi tako, da ne kupujemo novih stvari. Vprasajmo se, ¢e neko stvar zares potrebujemo.
Ne pozabimo — ti si, kar si, ne to, kar imas. [2]

2. IDEJNA ZASNOVA

V zadnjih dvajsetih letih so modna oblacila postala dostopna SirSim mnoZicam. Posledica tega
je, poleg propada manjSih proizvajalcev in trgovcev, vse ve¢ »odsluzenih oblacil«, ki v
Sloveniji koncajo na deponiji namesto v predelavi, kot je to praksa drugod. Odlaganje tekstila
je prepovedano skladno z Uredbo o odlaganju odpadkov na odlagalis¢ih, Ur. 1. RS §t. 61/2011.
Skladno z navedeno uredbo in novo Uredbo o odpadkih je zahtevana obdelava odpadkov pred
odlaganjem, kar neposredno prispeva k zmanjSanju koli¢in odloZenih odpadkov, Se zlasti
energetskih in bioloSko razgradljivih. Dejavnosti zbiranja odpadnega tekstila, sortiranje in
predelava ter trzenje v humanitarne, »second hand« in gospodarske namene so v tujini
prepoznane kot uspeSne oblike socialnega podjetniStva. Gre za tradicijo dejavnosti in
alternativno ponudbo, ki omogoca ponovno uporabo dolo¢enih izdelkov, kar prispeva k
zmanjSevanju koli¢in odpadkov in vecji okoljski osvesCenosti. V tej verigi so zato kljucne
trgovine z oblacili iz druge roke in njihove stranke, ki Zelijo zaradi blagovnih znamk po ugodni
ceni kupiti tovrstne izdelke. Zaradi 30-letne tradicije je v svetu ponovna uporaba predvsem
tekstila pomembna alternativa klasi¢ni ponudbi, saj so tovrstne trgovine prakti¢no zastopane v
vsakem kraju. Kupci niso zgolj socialno Sibke osebe, ampak ozave$ceni potrosniki, ki zelijo z
nakupi v tovrstnih trgovinah zmanjsati negativni vpliv kemije na zdravje ter po ugodnih cenah
nabavljati kakovostne blagovne znamke. (3]
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V Sloveniji v enem letu samo s tekstilom pridelamo kar 30.000 ton komunalnih odpadkov.
Tekstilni izdelki so trenutno najhitreje rasto¢i odpadki v EU (5-10 % vpliva na okolje prihaja
iz tekstilne industrije) in se bodo po napovedih Se povecevali. Neuporabne obleke in ostale
tekstilne izdelke oddamo v zbirnem centru. Prednosti zmanjsanja tekstilnih odpadkov se bodo
pokazale predvsem v:

- zmanjsani potrebi po vecanju odlagalisc;

- zmanj$anju onesnazevanja, saj se za obdelavo tekstila uporabljajo razli¢ne kemikalije.

- varevanju z energijo.
Ceprav se nam kot posamezniku morda ne zdi, da imamo velik vpliv na svet, pa imamo nekaj,
¢esar nam nihCe ne more vzeti. To je mo¢ nase denarnice in z njo lahko preusmerimo tok
zgodovine. Ce se ne bomo odlo¢ili za nakup stvari, katerih proizvodnja in poznejsa razgradnja
povzrocata prekomerno onesnazevanje, bomo uni¢evanju odvzeli mo€. In ko bo takih, ki ne
bomo hoteli podpirati neodgovornega potrosnistva, dovolj, se bo uni¢evanje ustavilo ali vsaj
obcutno zmanjsalo. [1]
Kako lahko recikliramo tekstilne izdelke? Tekstil, kot so oblacila, zavese, rabljena pregrinjala
lahko predelamo v nove domiselne izdelke kar doma: iz razli¢nih kosov blaga lahko enostavno
seSijemo prevleko za dekorativno blazino ali pa si vrecko iz blaga.
Lahko jih podarimo humanitarnim organizacijam, npr. Karitasu ali Rde¢emu krizu. V tem
primeru morajo biti oblacila oprana, zaSita in brez madezev.
Ce so oblagila e uporabna, jih lahko podarimo prijateljem ali mlaj§im v druZini.
V Sloveniji imamo potro$niki tudi moznost, da lahko oblacila, ki smo jih ponosili, prinesemo
Vv izbrane trgovine. Te trgovine delujejo po principu:

- ponovno obleci; oblacila, ki so Se primerna za nosenje, bojo po vsem svetu trzili kot
oblacila iz druge roke,

- ponovno uporabiti; kose, ki niso ve¢ primerna za noSenje, bodo premenili v druge
izdelke,

- reciklirati; tkanine, ki jih ne bodo mogli ve¢ uporabiti, bodo dobila priloznost kot
tekstilna vlakna, ali pa jih bodo uporabili pri proizvodnji izdelkov, kot so materiali za
izolacijo v avtomobilski industriji,

- Energija; ¢e ni¢ od zgoraj nastetega ni mogoce, bodo tkanine uporabili za proizvodnjo
energije.

Z omejevanjem koli¢ine odpadkov na smetiS¢ih zelijo trgovine zmanjSati vpliv modne
industrije na okolje. Proizvodnja bombazne majice, ki jo zavrzemo, ustvari od 1.5 do 3.5 kg
CO2. V postopku recikliranja lahko te koli¢ine zmanjSamo za 85 - 90 %.

3. 1ZVEDBA EKO DELAVNIC

Ne potrebujemo prav veliko domisljije, da iz neCesa, kar bi obicajno pristalo v smeteh, izdelamo
kaks$no izvrstno stvar. Doma in v sose$¢ini lahko najdemo razlicne uporabne materiale za
ponovno uporabo in izdelovanje drznih umetnin. Ce tega ni v tvoji okolici, lahko za nakup regi
za ponovno uporabo in recikliranje uporabimo internet. Jasno, da ni treba kupovati odpadkov —
oglejmo si na primer kaj ljudje odvrzejo kot kosovni odpad in pustijo na smetis¢ih. Med temi
re¢mi je ogromno takih, ki jih lahko predelamo v uporabne in zabavne predmete. [2]
V eko delavnice so bili vkljuceni u€enci z zmerno motnjo v duSevnem razvoju, ki obiskujejo
posebni program vzgoje in izobrazevanje. Splosni cilji delavnic so zastavljeni kot uvajanje
novih aktivnosti in apliciranje novih vsebin o ekologiji v Ze uveljavljene aktivnosti; ustvariti
124


https://www.lep-planet.si/zbirni-centri-v-vasi-okolici/
http://www.karitas.si/
http://www.rks.si/

moznosti in pogoje za vsezivljensko ucenje in izkuSenjsko ucenje ter s tem ohranjanje ze
naucenih navad, znanj in spretnosti, zaradi Cesar izboljSamo tudi kvaliteto zivljenja in
podaljSamo psihofizi¢no kondicijo oseb z zmerno motnjo v duSevnem razvoju.

Na delavnici o ekologiji smo z ucenci s posebnimi potrebami reciklirali odsluzena oblacila v
nove tekstilne izdelke. Zavrzna oblacila imajo veliko moznosti za predelavo. Lahko jih
enostavno popravimo, lahko iz ve¢ kosov sestavimo novo, ali pa iz vecjega kosa naredimo
lastno kreativnost in se hkrati seznanili z osnovnimi Siviljskimi pripomocki ter postopki.
Ucenci so na delavnice prinesli odsluzena in odvrZena oblacila, ki so jih nasli doma. Ob pomoci
mentorja ucitelja je vsak naredil nacrt dela; ali bo posamezen kos oblacila popravil in polepsal,
da bo spet primeren za nosenje, ali pa bo iz ostankov naredil nov izdelek (npr.: razli¢ne torbice,
denarnice, peresnice, vrecke iz blaga, cofa, etuijev za barvice ...).

Poleg ekoloske osvescenosti so eko delavnce omogocale, da ucenci z zmerno motnjo v
dusevnem razvoju razvijajo ro¢na dela, ki pa jim ponujajo priloznosti, da se povezejo z virom,
da ustvarijo ¢udovite izdelke in da izkusijo proces izdelave. Uenci se zavedajo narejenega
izdelka in so z njim tudi zadovoljni.

Otroci ro¢na dela »okusijo«. Rudolf Steiner je menil, da je zelo pomembno, da »otrok ve, da
ima roki za delo«. Ni dovolj, da se le zaveda, da ima roki, zavedanje naj prezame izkuSnja
uporabe rok v koristne namene.

Poleg izkus$nje o izvoru materialov, pletenja, kvackanja, vezenja, Sivanja ... igrajo ro¢na dela
pomembno vlogo v razvoju finomotoricnih spretnosti, notranjega miru in intelektualne jasnosti.
»Rocna dela so ¢as, ko so u¢enci nemoteno sami s seboj. Enako tudi odrasli. Ro¢na dela
pomagajo misljenju, sposobnostim presojanja (je vsak vbod dosleden, enak prejSnjemu, dovolj
napet? IS¢ejo enakost in jasnost in za to dobivajo obcutek. Med delom je prisotna harmonija,
prostor se umiri...«

4. SKLEP

Otroci se prvi€ srec¢ajo z ekologijo doma. U¢imo jih var¢nosti, recikliranja in jim privzgajamo
zavedanja, kako naSa vsakdanja dejanja vplivajo na okolje. Odrasli jim moramo biti vzorniki in
s svojimi dejanji dajati zgled, kako lahko varujemo okolje. Se posebej pomembno je, da uéitelji
s to prakso nadaljujejo tudi v $olah.

Dejstvo je, da je ekologija ena izmed pomembnejsih svetovnih tem. Se bolj kot za nas pa je
pomembna za naSe zanamce, saj planet, ki ga bodo podedovali, ni v najboljSem stanju. Ker se
otroci slednjega Se ne zavedajo, jih je potrebno o tem pouciti, jim vzbuditi zavedanje in jih
usmerjati, saj je to za njih edina pot, da bodo lahko neko¢ ziveli v lepsSem okolju.

Vsi ljudje smo drZzavljani sveta. Vsi imamo pravico do zdravega Zivljenjskega okolja. Tudi
Slovenija se, kot ena izmed evropskih drzav, zavzema k doseganju vi§je ekoloske osveséenosti
ter spreminjanju skrb zbujajocih praks danasnje potro$niSke druzbe. Vsak posameznik mora
prevzeti odgovornost in spremeniti uni¢ujoci ekoloski trend ter tako razbremeniti okoljski
problem.

Plemenitega duha spoznamo po plemenitih dejanjih.

Kajti cloveka po nicemer ne spoznas bolje kot po njegovem vedenju.
Edmund Spenser, Vilinska kraljica (1589)
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Simona Cuéek

NARAVA KOT VREDNOTA

POVZETEK

V danasnjem ¢asu so materialne dobrine pomembnejse kot sama narava in Ziva bitja, ki v njej zZivijo. Stik z naravo
je prekinjen. Danasnji otroci moéi narave ne poznajo. Cas preZivljajo pred radunalniki, pametnimi telefoni,
televizijo, na igris€u ali igralih. Starsi in ucitelji smo tisti, ki smo odgovorni za ponovno vzpostavitev stika otroka
z naravo in da v otrocih vzpodbudimo zanimanje zanjo. Omogo¢iti jim moramo, da se z naravo povezejo. V svojem
prispevku bom opisala nekaj dejavnosti, ki sem jih kot uciteljica pocela s svojimi ucenci, da so spet zacutili naravo
kot vrednoto.

KLJUCNE BESEDE: narava, otroci, vrednote, dejavnosti.

NATURE AS A VALUE

ABSTRACT

These days material possessions are more important than nature itself and the living beings that live in it. Contact
with nature has been interrupted. Today's children do not know the power of nature. They spend their time in front
of computers, smart phones, and television, or on playground and playground equipment. Parents and teachers are
the ones who are responsible for reconnecting children with nature and encouraging their interest in it. We have
to enable them to connect with nature. In my article, I will describe some activities which | carried out as a teacher
with my pupils in order to make them feel the nature as a value again.

KEYWORDS: nature, children, values, activities.
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1. UvOD

»Za razliko od Cloveka narava nikoli ne naredi ni¢ nekoristnega«
(Aristotel)

Sodoben svet do narave ni ni¢ kaj prijazen. Je potro$niski in nestrpen. PomembnejSe so
materialne dobrine kot pa sama narava in ziva bitja, ki v njej zivijo. Stik z naravo je prekinjen.
Danasnji otroci mo¢i narave ne poznajo. Cas prezivljajo pred ra¢unalniki, pametnimi telefoni,
televizijo, na igri$¢u ali igralih. Ne vedo, kje raste krompir, kako pridelamo paradiznik in koliko
dela je potrebno, da sadje in zelenjava zrasteta.

Nekoc¢ smo otroci ves Cas preziveli v naravi. Plezali smo po drevesih, nabirali prve zvoncke,
raziskovali potocke, iz vej gradili hiske v gozdu. Ob raziskovanju lepot narave smo obcutili
tudi socializirali.

Starsi in uditelji smo tisti, ki smo odgovorni za ponovno vzpostavitev stika otroka z naravo. Mi
smo tisti, ki lahko v otrocih vzpodbudimo zanimanje zanjo. Peljimo jih v naravo, raziskujmo
jo, opazujmo barve narave, prisluhnimo zvokom narave, pripovedujmo jim o rastlinah in
zivalih. Omogoc¢imo jim, da se z naravo povezejo. V svojem prispevku bom opisala nekaj
dejavnosti, ki jih kot uciteljica po¢nem s svojimi ucenci, da bi spet zacutili naravo kot vrednoto.

2. JEDRO

A) Kaj je narava?
Slovar slovenskega knjiznega jezika pravi, da je narava od ¢loveka neodvisni predmetni svet in
sile, ki v njem delujejo. Dragan Potoc¢nik pravi, da je narava nas najvecji ucitelj in da nas uci,
da se edina stvar, ki jo resni¢no posedujemo, razteza od temena naSe glave do podplatov nog.
Zvrgolenje ptickov, prvi zvon&ki in trobentice, dezne kaplje, barve jesenskega listja, ledene
sveCe... vse to je narava...tak in drugacen obraz narave. PrvoSolci osnovne Sole Voli¢ina
pravijo, da je narava vse kar vidimo, je tam, kjer se radi igramo, da je to trava, gozd.

B) Sola, ucitelj, ucenci, narava
Kakovost okolja je odvisna od vsakodnevnega delovanja posameznikov. Zivljenjski stili in
potrebe vplivajo na izrabo naravnih virov in se odrazajo v kakovosti naravnega in druzbenega
okolja. Od odloc¢itev ljudi je odvisno, ali bomo resili na§ planet, naso naravo in bistvene
okoljske probleme. Prihodnost je v rokah otrok. Zato je Se posebej pomembno kaksne smernice
bomo dali tem otrokom. Sole in ugitelji moramo biti glavni nosilci tega procesa. Sréne vrednote,
ziva bitja in zavedanje o medsebojni odvisnosti vsega na tem planetu, naj bi postal na$ nacin
zivljenja. Zaceti moramo brisati meje med »moje« in »tvoje« in se zavedati, da smo soodvisni
drug od drugega. Postati moramo ljudje z veliko zacCetnico, kar pomeni da se moramo zavedati
vsega kar imamo. Iz vsega navedenega izhaja, da morajo okoljski izobraZevalni programi
ucencem omogociti, da si pridobijo usposobljenost za odgovorno ekolosko ravnanje na osebni
in druzbeni ravni, s katero se bodo lahko aktivno vklju¢ili v samo naravo in reSevanje okoljskih
problemov. Ucitelj mora omogociti, da ucenci pridejo v neposreden stik z lepoto in
raznolikostjo narave. Razvoj ljubezni do narave je prvi in najvazne;jsi cilj okoljske vzgoje.
»UCcitelj naj uresnicuje okoljsko vzgojo tako, da odkriva nekaj novega ali vsaj nov pogled na
znano, ker tako zbuja zeljo vsakega ucenca, da kaj novega izve, uporabi pristop, da bodo ucenci
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uzivali, vpleta osebna dozivetja in lastna misljenja, poucuje popolno in poglobljeno, ter spostuje
voljo, znanje in dostojanstvo svojih u¢encev.« [1]

C) Narava kot vrednota

»Vir [2] pravi, da nam vrednote pomenijo smerokaz, so vodila, po katerih naj bi uravnavali
svoje zivljenje in odnose z drugimi." Vrednote so pomemben del osebnosti. Delujejo
motivacijsko , kar pomeni, da usmerjajo naSe ravnanje, vodijo izbiro dejanj in vplivajo na
medsebojne odnose. Postavljeni smo v prostor, kjer Zivimo in v katerem Smo povezani z naravo
in vsemi zivimi bitji. Izpostaviti moramo medsebojno povezanost vseh ljudi, ljudi z naravo in
ostalimi zivimi bitji. Po eni strani gre za tisto povezanost, da karkoli storimo v naravi, storimo
sebi. Po drugi strani pa gre za vrednost narave in zivljenja v njej sami po sebi. Narava ni samo
to, kar tipamo, sliSimo, vidimo, vonjamo okrog sebe, je veliko vec. In prav ta narava je dozivela
hude pretrese, ki jih je povzrocil ¢lovek, zato moramo na novo opredeliti odnos do narave kot
vrednote. Odnos do narave je odnos, ki se oblikuje v ¢loveku v procesu njegovega odrascanja,
v vzgoji. Danes se sreCujemo z zelo razliénim odnosom do narave in lahko re¢emo, da je vzgoja
odnosa do narave moc¢no opesala. V preteklosti je bil ¢lovek veliko bolj povezan z naravo kot
danes. Od narave je bilo odvisno njegovo preZivetje, spoStovanje narave in njenih naravnih
zakonitostih. NespoStovanje narave se je za¢elo mascevati, v vedno bolj onesnazeni in uniceni
naravi je vedno bolj ogrozen tudi clovek sam.

D) Kako vzgajati otroka, da mu bo postala narava vrednota?

Kot vsaka druga vzgoja, se tudi vzgoja za naravo zacne Ze v zgodnjem otrostvu. To so prvi
sprehodi v naravo, kjer otrok naravo opazuje, kjer s svojo radovednostjo postavlja vprasanja o
njej in jo raziskuje. Otrokom moramo omogociti, da opazujejo kamne, roze, polZje hisice.
Pomembno je, da otrok spozna naravo v vseh odtenkih, da ga peljemo v naravo v vseh letnih
Casih, v vsakem vremenu. Otrokovo zanimanje za naravo moramo vedno bolj S§iriti in
vse bolj vklju€uje vprasanja ravnovesja v naravi, poznavanja in spostovanja naravnih zakonov,
pa tudi obCudovanja skrivnosti in lepot narave. Omogoc¢imo otrokom drobna doZivetja iz
narave. Ta doZivetja bodo nepozabna in oblikovala mu bodo spostljiv odnos do narave. Otroke
z zgledom in podukom vzgajajmo, da ne onesnaZzujejo narave, ne odmetavajo odpadkov, ne
unicujejo rastlin, zivali in njihovih domovanj. Otroku, ki odras¢a v takem odnosu do narave, bo
narava postala pomembna vrednota.

E) Dejavnosti
Kot uciteljica v 1. VIO skusam tudi sama ucence vzgajati s svojim vzorom in dejavnostmi, da
Jjim postane narava vrednota. Dejavnosti, ki jih po¢nem z u€enci sem razdelila na 4 sklope (tabela

1).
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Tabela 1: Sklopi in cilji dejavnosti.

Sklopi dejavnosti: Cilj dejavnosti:

Dozivljanje narave preko konkretnih dejavnosti v | U€enci z vsem cuti doZivijo naravo in se ob tem

naravi. tudi uéijo.

Varovanje narave in okolja. Ulenci se ozavestijo, kako pomembno je
varovanje narave in kako lahko sami pripomorejo
k temu.

Narava kot sprostitev. Ucenci se sprostijo v naravi.

Odkrivanje narave in njeno varovanje preko | Ucenci spoznavajo in uzivajo ob pravljicah, ki

pravljic. govorijo o naravi in skrbi zanjo.

Dozivljanje narave preko konkretnih dejavnosti v naravi

Pouk v naravi, zunaj ucilnice, je zabaven, zdrav in veliko pripomore k osebnemu in socialnemu
razvoju otrok. Omogoca igranje, ucenje in ustvarjanje na svezem zraku. Posluzevali smo se
naslednjih dejavnosti. Spoznajmo gozd: Z u¢enci sem se odpravila v gozd. Gozd smo opazovali,
opisovali njegove barve, prisluhnili zvokom, nabrali plodove (slikal), se pogovarjali o rastlinah
in zivalih. Tekali smo po gozdnih poteh, se skrivali med debli dreves in gradili hiSke za naSe
gozdne Skratke (slika 2). Na ta na¢in smo spoznavali razli¢na Zivljenjska okolja.

&
Y, -
2 .

Slika 1: Pobiramo plodove. Slika 2: Zgradili smo hisko za gozdne Skratke.

Nase drevo: Z ucenci skozi vso Solsko leto opazujemo dolo€eno drevo. Opazujemo in iS¢emo
spremembe do katerih je priSlo od zadnjega obiska. Vidim nekaj, ¢esar ti ne vidi§: Na
doloc¢enem zivljenjskem prostoru poiséejo z o¢mi neko rastlino in svojim soSolcem povedo, jaz
vidim, ¢esar ti ne vidis, je bele barve, ima dolge suliCaste liste. Cvet ima obliko zvona. Lepo
disi. Ucenci ugotavljajo, katero rastlino opisuje njihov sosolec. Likovna umetnost v naravi:
Pogosto se tudi pri likovni umetnosti odpravimo v naravo. Pozornost usmerimo na njihovo
likovno nalogo in na lepe stvari kot je narava. Ucenci niso vajeni gledati in videti, zato jih
moramo to tudi nauciti. Likovna naloga: NariSimo okolico naSe Sole: Z u¢enci smo se odpravili
na bliznji gri¢ in opazovali naso okolico Sole. Naloga ucencev je bila, da pozorno opazujejo
okolico in jo nariSejo s svinénikom. Risbo pobarvajo z barvami rastlin. (slika 3)
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Slika 3: Opazujemo naravo in jo ri§emo.

Sem fotoaparat: Ucenci se razdelijo v pare. Eden v paru ima zavezane o¢i, drugi ga vodi in ga
usmeri na dolocen kraj. Vode¢i mu opisuje, kaj vidi. Naloga fotoaparata je, da ko mu odvezejo
o¢i, nariSe, kar je fotografiral (pripovedovanje vodeCega). Velikokrat se posluzujemo
ustvarjanja slik iz naravnih materialov (kamenckov, vejic, lesa) in risb v pesku in blatu. Ker te
slike niso trajne, jih fotografiramo. Obisk u¢nih vrtov: V Voli€ini imamo tudi u¢ne vrtove, med
katerimi Se posebej izstopa zeliS¢ni vrt, kamor z ucenci zelo rada zahajam. U€enci spoznavajo
rastline, spoznavajo vonjave razliénih zeliS¢ in za¢imb. Pri spoznavanju dolocene rastline
zdrobimo listek ali dva, da rastlino tudi lazje povonjamo. Najveckrat pa liste zdrobimo med
dvema kamnoma, kamne odnesemo s seboj v Solo, kjer Se nekaj ¢asa prijetno disijo. Prav tako
nam gospe, ki skrbijo za vrtove, velikokrat tudi skuhajo zelis¢ni ¢aj in nam podarijo zelis¢ni
Sopek. Dokazano je, da prezivljanje v naravi izbolj$a priklic informacij, kreativnost, poskrbi za
podrog;jih.

Varovanje narave in okolja:

Premalokrat se zavedamo, kako pomembno je za nase Zivljenje in obstoj, varovanje narave in
okolja. Ze najmlajse je potrebno ozaveitati, kako pomembno je varovati in ohranjati naso
naravo in  okolje. To pri nas pocnemo z razlicnimi  dejavnostmi.
Teden brez: v razredu se dogovorimo, da v enem tednu ne bo nih¢e od nas uporabil plasticne
vreCke in da bomo namesto plasti¢ne vrecke uporabljali vrecke iz blaga. Ob koncu tedna se
pogovorimo, kako jim je uspelo. Ta dejavnost nas je vzpodbudila, da smo poprosili eno izmed
babic, da je prisla k nam v Solo in smo skupaj izdelali vrecke iz starega blaga (recikliranje). Kaj
ne spada v naravo? To aktivnost pripravim vnaprej. Ob neki stezici v naravi oznaim s
kolickoma zacetek in konec. Levo in desno pustim manjse in malo vecje stvari, ki ne spadajo v
naravo, na primer pisalo, ko$¢ek papirja, plasti¢ni loncek, plastenko, ¢asopis. Stvari postavim
tako, da se ne vidijo preve¢ o€itno. Stvari si zapiSem po vrstnem redu, kot so postavljene od
zacetka do konca. Potem povabim ucence naj drug za drugim gredo po tej stezici od zacetka do
konca in najdejo ter si zapomnijo stvari, ki ne sodijo v naravo. Vsak mi po tiho pove, kaj je
nasel. Tisti, ki najde najvec, je zmagovalec. Po koncani igri se pogovorimo, kaj v naravo spada
in kaj ne spada. Palcki pomagalcki: Tudi sami se velikokrat odpravimo v bliznjo okolico Sole
in pomagamo nasi naravi, tako da poberemo odpadke, ki v naravo ne sodijo. Kraljevi
svetovalec: Ucencem povem, da v nekem kraljestvu ljudje ne skrbijo za svoje okolje in to je
postalo zelo onesnazeno. Kralj iS¢e svojega svetovalca, ki bi mu svetoval, kako ljudi nauciti
skrbeti za okolje. U€enci postanejo svetovalci in poiScejo, nariSejo in napiSejo predloge za
CistejSe kraljestvo.
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Narava kot sprostitev:

Ko se otroci vracajo s potepanja na prostem, v naravi, pogosto delujejo kot prerojeni, zalozeni
s svezo energijo, njihova koncentracija je spet na vrhuncu, imajo konstruktivne zamisli in so
uravnotezeni. Zato moramo ucence veckrat peljati v naravo, da se sprostijo. Sprostitev je najbolj
naravno stanje naSe duse in telesa. Pozitivno vpliva na sproscenost med ucenci, boljSo
Sprehod v tigini: Ce hogemo zacutiti tigino, veli¢ino in neminljivost narave, jo moramo znati
videti. Otroci hodijo v naravo, ampak je ne vidijo. Njihova pozornost je usmerjena drug na
drugega. Obcudovanje in zanimanje se razvijeta Sele takrat, kadar smo pozorni. Naloga nas
uciteljev je, da usmerimo njihovo pozornost na zadano nalogo. Sprehod v tiSini je ena izmed
dejavnosti, kjer pozornost uc¢encev usmerimo v naravo. Ucenci hodijo v tiSini, obCasno Se z
zavezanimi o¢mi in naravo res podoZivijo (slika 4).

Slika 4: Sprehodili smo se v tiSini z zavezanimi o¢mi.

X

Izdelava disecih vreck, Skratov, zaj¢kov in punck: V naravi si naberemo razli¢ne rastline in jih
posusimo. Z njimi napolnimo vrecke, Skratke, zajcke, puncke in jih zaSijemo. Ti predmeti
sluzijo otrokom za pomiritev, sprostitev in tolazbo (slika 5).

Slika 5: Skrata smo napolnili s posusenimi zeli3¢i.

Dihanje, masaze, avtogeni trening in joga v naravi: Odpravimo se na bliznji travnik, kjer
izvajamo dolocene dejavnosti, ki pripomorejo k sprostitvi otrok. Drevesa zamenjajte se: Vsak
izmed otrok si izbere eno izmed dreves, svoje drevo objame, mu prisluhne, mu tudi sam kaj
zaupa. Na znak drevesa zamenjajte se, svoje drevo menjajo z drugim. Tudi novo drevo vsak
objame in mu prisluhne. Prisluhni poto¢ku: Odpravimo se k poto¢ku, mu prisluhnemo in
skacemo Cezenj. Opazovanje oblakov: Lezemo na tla in opazujemo nebo. Vzamemo si ¢as za
popolno tiSino. Opazujemo potovanje oblakov in njihove oblike. Oblake lahko nato tudi
narisemo. Cudezni kamni: Vsak izmed otrok si poii¢e svoj kamen. Si ga ogleda, ga spravi v
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zep ali na posebno mesto. Povemo jim, da nam kamni dajejo mo¢ in sigurnost. Kamni imajo
na otroke velik in cudezni vpliv. Kotic¢ki v naravi: V naravi imamo veliko posebnih kotickov
za posebne priloznosti. Imamo koticek za branje pravljic, koti¢ek za igro, koti¢ek za opazovanje
zivali, koticek za piknike.

Odkrivanje narave in njeno varovanje preko pravljic:

Pravljica ima v otrokovem Zivljenju zelo pomembno vlogo. Pravljice otroke poucujejo in jih
vzgajajo. Preko njih otroci spoznavajo vrednote, se naucijo razreSevati tezave, se identificirajo
s pravljicnimi junaki, se ucijo Custev, spoznavajo modrosti. Preko pravljic spoznajo nove
kulture, obiCaje in zivljenjske razmere razli¢nih ljudi. Pravljice otroke pripravljajo in motivirajo
na samostojno branje. Preko pravljic se ucijo socializacije in vedenja v dolocenih situacijah. V
okviru podaljSanega bivanja imajo ucenci 1. VIO enkrat na teden pravlji¢no urico. V razvojnem
nacrtu $ole OS Voli¢ina smo si zastavili tri prioritetna podrogja, ki jih razvijamo pet let. Eno
izmed podrocij je tudi razvijanje vrednot. Jaz sem si zastavila cilj, da se ucenci preko pravljic
seznanijo z naravo kot vrednoto. To podrocje sem z ucenci razvijala pri pravlji¢nih uricah.
Ucenci so se sreCevali s pravljicami, ki otrokom prikazujejo in odkrivajo naravo in njeno
varovanje. V pravljicah so spoznali smisel vrednot, kaj je v Zivljenju vredno, kaj je tisto, kar se
v zivljenju obrestuje. Ko je bilo lepo vreme, smo se velikokrat odpravili na bliznji travnik in
prisluhnili branju ali pripovedovanju pravljice v naravi. Po branju pravljic smo tudi poustvarjali.
Nastajali so razliéni izdelki iz naravnega materiala (preslikavanje lubja in listja), iskali smo tudi
pojoco travico.

3. SKLEP

Uniceni gozdovi, vse manj prostora za igro in sprehode, velika smetiS¢a, umazane reke in
jezera, vse to je realnost naSega Zivljenja. Zato moramo otroke zgodaj nauciti, kaj lahko po¢nejo
in ¢esa ne smejo v naravi, ki nas obkroza. Otroke moramo vzgajati tako, da bo narava za njih
res vrednota. Navajati jith moramo na varovanje narave, na recikliranje, lo¢evanje odpadkov...
Otroci so tisti, ki lahko izboljSajo druzbo in doZivljanje narave kot vrednote. Vse to nam lahko
pomaga narediti lepsi jutri. V to sem trdno prepri¢ana in nekaj malega lahko naredim tudi jaz,
kot uciteljica, kot mama, kot nekdo, ki mu je mar.
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Eva Divjak

DOMACA KREMA 1Z SOLSKEGA VRTA

POVZETEK

V zadnjih letih je opaziti velike druzbene, materialne in moralne spremembe v danas$nji druzbi. Kot posledica teh
sprememb je prav gotovo, da otroci odraséajo pod vplivom reklam in trznem manipulativnem zavajanju. Danes
ima dobicek prednost pred ekologijo in zdravjem ljudi. Vse to povzroca odtujevanje mladih generacij od nasega
bistva: narave in tradicionalnih znanj nasih prednikov. Ob uzave$éenju tega dejstva smo se s pomocjo
medpredmetnih povezav in Solskega projekta oprli na prezivele izkusnje, tradicionalne ideale in izdelali domace
naravne kreme.

Nalogo smo si zadali v obliki problema s konkretno vsebino, usmerjeno na konkretno zivljenjsko, smiselno
situacijo. S pomocjo medpredmetnega povezovanja, kreativnosti, urjenja v razliénih opravilih, prakticni,
raziskovalni aktivnosti, so u¢enci izdelali okolju in telesu prijazen izdelek. Pri samem delu so vrednotili dogodek,
reSevali problem in osvojili doloCeno znanje in vescino.

V okviru projekta so otroci spoznali delo na zelis¢nem vrtu, »moc« zeli$¢, ¢ebeljega voska in ostalih sestavin
krem. Po tradicionalnih receptih pa so se naucili pripraviti zdrave, ekoloske, visokokakovostne, cenovno ugodne
naravne kreme, ki »bozajo« kozo, telo in duso.

KLJUCNE BESEDE: ekologija, zdravje, praktiéno delo, zelis¢ni vrt, krema, uporabnost.

A HOME-MADE CREAM FROM A SCHOOL GARDEN

ABSTRACT

In the last few years we can see a lot of social, material and moral changes in today’s society. The consequence of
these changes is definitely the fact that children grow up under the influence of advertisements and market
manipulative deceit. Nowadays profit is more important than ecology and people’s health. All of this causes an
alienation of young generations from our essence: the nature and the traditional knowledge of our ancestors. By
being aware of this fact with the help of interdisciplinary integration and school project we relied on the
experiences, traditional ideals and made home-made creams.

We saw our assignment as a problem with concrete contents, oriented to a concrete, life, logical situation. With
the help of interdisciplinary integration, creativity, drill in different chores, practical and research activity students
made an environment- and body-friendly product. They valuated the event, they were looking for solutions to the
problem and gained a certain knowledge and a skill.

Within the project children got to know the work on herbal garden, the “power” of herbs, the beeswax and other
ingredients of creams. They learned how to prepare healthy, ecologic, high-quality, price-led natural creams that
take care of our skin, body and soul.

KEYWORDS: ecology, health, practical work, a herbal garden, a cream, usefulness.
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1. UvOD

Danes otroci odras¢ajo v potrosniski druzbi, kjer ima dobicek prednost pred ekologijo okolja in
zdravjem ljudi. Ves ¢as smo prica trznem zavajanju. Kakovost kozmetike smo ocenjevali po
ceni, embalazi, vonju... Hkrati se je pojavil porast alergij, rakavih obolenj, motnje imunskega
sistema, nepolodnost, ki so lahko rezultat hormonskih motilcev. Te najdemo tudi v kozmetiki.
Vcasih je kozmetika nastajala doma iz sestavin nabranih na vrtu in travniku. Ob pojavu
industrijske kozmetike se je zacelo to delo opuscati, hkrati pa pozabljati. V zadnjih letih
obujamo »domaco kozmetiko« pripravljeno iz naravnih olj in mas¢ob. Sama priprava je zelo
preprosta, izdelek pa naraven in okolju prijazen. Taka krema boza naSo duso in telo. S tako
enostavno pripravo sem Zelela otroke popeljati v osnove zdrave kozmetike.

2. ZELISCNI VRT

V okviru Solskega projekta »Zelis¢ni vrt« so otroci v ¢asu podaljSanega bivanja ustvarili Solski
vrt. Posadili in posejali so cvetlice, zacimbnice in zelis¢a, ki so ji prinesli. Vrt smo skrbno
negovali, zalivali. Kmalu se je na§ vrt obarval z najrazli¢nej$§imi barvami in prijetnimi
vonjavami. Ni minil dan ne da bi pogledali, kako rastline postajajo vedno vecje, mocnejse in
opojnese. Vrt je postal zanimiv in privlacen tudi razlicnim obiskovalcem, zuzelkam, polzem,
dezevnikom, hro§¢kom...

Vrt nas je povezal z vsemi zivimi procesi narave. Otroci niso bili le zunanji opazovalci temve¢
so z vsemi cuti spremljali muhavost vremena, spremembe in zahteve letnih ¢asov, prevzeli
odgovornost. Vrt nam je ponudil priloznost, da za nas planet zaénemo skrbeti ta hip.

3. MOC ZELISC IN PRIPRAVA MOCERATA

Nekoc¢ so bile rastline osnova zdravilcem. Zagetki preprostega ljudskega zdravilstva se kazejo
v bajkah, pravljicah in pripovedkah. Ljudje so verjeli v mo¢ rastlin. Tako se je zacelo
zdravljenje z zelmi skoraj pri vseh narodih, pri Kitajcih, Perzicijh, Grkih... Z razvojem pisave,
pa je bilo omogoceno, da so svoja opazanja tudi zapisali in nastali so prvi zapisi in opisi tega
cudovitega kraljestva narave.

Tudi mi smo brali, raziskovali knjige in zgodbice nasih zelis¢. Najbolj sta nas prevzeli knjigi
Enciklopedija ¢arovnih rastlin, Scott Cunningham in Zelis¢a male Carovnice, Polonca Kovac.l
S pomocjo literature in slikovnega gradiva smo spoznavali kako nabirati in shranjevati naSa
zelis¢a. Seznanili smo se z zdravilnimi deli rastlin, njihovimi u¢inki, zdravilnostjo in uporabo
v zdravilstvu. Skozi letne ¢ase smo v suhem dopoldanskem Casu nabirali zeliS¢a v asu cvetenja,
cvetove pa v ¢asu meditve. Nekatere korenine smo nabirali jeseni, druge pa spomladi. Nabrane
rastline smo v primernem prostoru susili ali pojedli sveze.

Pripravili smo tudi oljne izvlecke ali mocerate. V kozarcke smo dali sveze ali posuSene dele
rastlin, jih prelili z olivnim oljem, jih dali na okensko polico, jih tri tedne vsakodnevno
premesali in opazovali kako samo olje pridobiva na barvi in vonju. Tako smo pripravili oljni
izvle¢ek kamilice, rmana, smreke, janeza, melise, mete, sivke, roZmarina, timijana, vrtnice,
zajblja, korencka, ognjica, Sentjanzevke in ameriskega slamnika.
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4. NACRT IZDELAVE ZELISCNE KREME

Po nekaj tednih smo se odlo¢ili, da iz oljnih izvle¢kov izdelamo domaco kremo. Izdelali smo

nacrt dela.

Ime:

Domaca krema iz Solskega
vrta.

Opis:

Naravne zdravilne

sestavine za okolju in kozi
prijazno domaco kremo.
Namen:

Zdravo, za zdravo telo!

Slika 1: Kon¢ni izdelek.

KREMA 1Z
SOLSKEGA VRTA

KAJ VEMO?
- Naredili bomo domaco
kremo.

Izdelek je okolju in zdravju
prijazen.

KAJ BOMO NAREDILI?
- Nabrali in shranili bomo
zdravilne rastline Solskega vrta.
- Spoznali skrivnostne moci
rastlin in krem.

- 1z surovin bomo izdelali
kremo.

KAJ ZELIMO IZVEDETI?

- Spoznati pravilno nabiranje in
shranjevanje zdravilnih rastlin.
- Spoznati skrivnostno moc rastlin in
hkrati krem.

- Spremljanje vrta skozi letne ¢ase.

Slika 2: Nacért dela.
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5. IZDELAVA

Za izdelavo smo pripravila surovine, orodja in pripomocke.

Surovine:

- oljni izvlecki rastlin,
- kakavovo, kokosovo maslo,
- Cebelji vosek.

Tabela 1: Po

Priprava oljnih
izvleckov.

Potrebno je najti
pravi recept.

Pripravili smo
surovine,
pripomocke in
prostor.

Olja segrevamo...

dani

Orodja in pripomocki:

- emajlirana dvojna posoda za vodno
kopel,

- posoda Vv kateri delamo kremo,

- loncki,

- natancna tehtnica,

- lesena kuhalnica,

- Cistilne krpe in primerna zasc¢itna
obleka.

h postopkih smo se lotili dela.

R T AT

75
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Oprema izdelka.

Kon¢éni izdelek.

6. ZAKLJUCEK

Otroci so skozi celoten proces pridobili prakti¢no izkusnjo, razvili spretnosti in razli¢na znanja
ter spoznali razli¢ne snovi in postopke izdelave.

Ucenci so bili med delom zelo motivirani, vztrajni, nad kon¢nim izdelkom pa navduseni in
ponosni. Kasneje smo izdelali Se domaco zobno kremo in mazilo za ustnice. Vse te izdelke smo
prodali na novoletnem sejmu in denar podarili Solskemu skladu.

Upam, da so odkrivali zaklade in zacutili pomen naravnih sestavin, ki jih vsakodnevno
nanasamo na na$ najvecji organ-kozo. Saj veste, za nas in okolje je najboljSe le najbol;jse.
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Eva Divjak

V SRCU SEMENA

POVZETEK

Opaziti je vedno slabso kvaliteto rastlin, kjer pridelek ni ve¢ sposoben lastne produkcije, plodovi niso polnega
okusa, rastline postajajo neodporne proti boleznim, pestrost rastlinskih vrst v naravi pa se hitro zmanj$uje. Vzroke
lahko is¢emo v samih semenih, ki so bila vzgojena dale¢ stran, pod drugacnimi podnebnimi pogoji kot produkt
vecletne enostranske vzgoje. Pri tem ni v sredii¢u sama rastlina temveg interes ljudi. Ce gledamo na prehrano
samo kot na kalorije ali snov, potem to, kar nam prinasa genska tehnologija ne predstavlja nobenih zadrzkov pri
vzgoji in uzivanju gensko spremenjene hrane.

V razredu pa smo si zastavljali vprasanja, kaj se dogaja v rastlini in semenu, katere energije delujejo pri rasti
rastlin, da oblikuje svojo »postavo« in zdravo seme. Spoznali smo, kako so pridelovali in shranjevali semena neko¢
nasi predhodniki. Otroci so se pri tem seznanili S kraljestvom narave, zvezdami nad njimi in zemljo pod njimi.
Resni¢na prihodnost je v dozorevajocih silah otrostva, ki nosijo v sebi skrivnost ¢loveskega, rastlinskega
nastajanja. Naloga uditelja, starSev, je negovati te sile.

KLJUCNE BESEDE: seme, rastlina, shranjevanje, rast, kalitev.

IN THE HEART OF A SEED

ABSTRACT

We can notice that the quality of plants is getting worse because the harvest is no longer capable of its own
production, products do not have the right taste, plants are no longer disease resistant, the variety of botanical
species in nature is rapidly decreasing.

We can search for the causes in the seeds themselves that were breeded far away, under different climate conditions
as a product of partial breeding that lasted for more years. In that case it is not the plant itself that is in the centre
but the interest of people. If we consider food only as calories or substance then everything that is brought to us
by the genetic technology does not present restraints considering breeding and consuming genetically engineered
food.

We were aksing ourselves what was happening inside the plant and the seed, what kind of energies were active
during the growth of plants to form their »figure« and a healthy seed. We got to know how our predecessors were
growing and storing seeds. Children got acquainted with the kingdom of nature, the stars above and the ground
beneath them. The real future is in the maturing forces of childhood with the secret of human, vegetable formation.
The teacher's and parents' task is to nurture these forces.

KEYWORDS: a seed, a plant, storage, growth, germination.
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1. UvOD

Sama se ljubiteljsko ukvarjam s permakulturnim vrtnarjenjem. Zgrozila sem se nad podatkom,
da je v Sloveniji preskrba z lastnimi semeni le 10%. Posledi¢no avtohtona semena izginjajo,
nadomescajo jih tretirana konvencionalna semena, vecina izmed njih je hibridnih. Kmetje so v
preteklosti skrbeli za raznovrstnost semen in njihovo ohranjanje. Danes pa so semena v rokah
velikih kemi¢nih korporacij. Te ne zanima nasa dediS¢ina, seme gensko spreminjajo in jih
patentirajo kot svojo lastnino. S tem si povecujejo le lastni dobicek, mali kmetje pa propadajo,
kar rusi prehransko samooskrbnost drzav. Brez pridelave lastnih semen drzava ne more postati
samooskrbna, samooskrbna pa pomeni temelj njene gospodarske neodvisnosti. V' Sloveniji
vrtickarji pretezno uporabljamo lastna, avtohtona semena, med tem ko kmetje posegajo po
konvencionalnih, hibridnih semenih. Seveda, pridelek je donosnejSi. Ne zavedamo se, da je
prav uporaba teh semen Skodljiva za zive organizme in okolje. Hibridna semena so sterilna,
pridelki manj aromatic¢ni. Njih uporaba zmanjSuje biotsko raznolikost kar povzroca slabso
kvaliteto zemlje, porast bolezni rastlin in posledi¢no uporabo pesticidov. Nasa izbira je ali bomo
pridelovali zdravo hrano ali hrano pesticidov. Ali je res?

Zelim, da nasi otroci odraiéajo v svetu, kjer so rastline del nenehne evolucije, kjer vlada
svoboda izbire. Le tako lahko zaZivijo svobodno in polno. Zavedati se moramo, da je seme
skupna dobrina, ki omogoca prehransko neodvisnost.

Naloga uciteljev in starSev je, da otroke seznanjamo s kraljestvom narave, zemljo pod njimi in
zvezdami nad njimi. Prav te misli so nas spremljale pri delu v nasem razredu.

2. SEME V NASEM RAZREDU

Ideja, da spoznamo pomen semena v razvoju rastlin, se je porodila popolnoma naklju¢no. Na
prvi jesenski dan sem vsakega otroka obdarila s semenom-kostanjem. In se je zacelo... Kar se
nam je ponudilo, smo tudi polno izkoristili. Poleg vsebin naértovanih z u¢nim nacrtom je
nastalo kar nekaj zanimivih dejavnosti. Otroci so bili ves ¢as dejavni, vedoZeljni in ustvarjalni.

A. ZGODBE
Zgodbe, pravljice so sredstva prenaSanja pomembnih sporoc€il Zivljenja, narave, sveta, so
odkrivanje  skrivnosti narave, burijo domi$ljijo in posledi¢no vzbujajo vedoZeljnost.
Emocionalne slike pravljic nagovarjajo otrokovo notranjost in ne “razuma”. Povzrocajo
povezljivost Zivénih celic v moZganih s Cutenjem in delovanjem. Prav zato smo si ob prijetnem,
mirnem vzdusju pripovedovali pravljice, zgodbice in se ¢ustveno povezali z naravo in odkrivali
skrivnosti semen. Naj povzamem nekaj le teh:

MAJHNO SEME, Eric Carie

Zgodbica se zacne v jeseni, ko veter ponese semena mimo nevarnih dezel ledu, puscave, vode
in jih po dolgem potovanju odloZi na zemljo. Tu se umirijo in pricakajo zimo in prve snezinke,
ki jih prekrijejo in varujejo pred hudim mrazom. Le kaj se bo zgodilo z majhnim semenom
spomladi in kasneje poleti?
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ZGODBA O JABLANI IN ZVEZDAH, Chris Summerhayes

Nekoc je bila jablana, ki je neznansko ob¢udovala zvezdnato nebo. Tudi sama si je zelela imeti
take zvezde. Nekoc jo je obiskala kresnicka in ji obljubila, da se ji bo ta Zelja izpolnila samo e
bo rasla in rasla...

BOBEK

Bobek je seme, ki sre¢no zivi v zemlji s svojimi prijatelji pajki in gosenicami. Dobro so se
razumeli in si v zimskih dneh krajsali ¢as... Spomladi pa so Bobka gosenice in pajki zapustili.
Zeleli so si dogodivitin nadzemeljskega sveta. Bobek je ostal sam, dokler se ni odlogil, da
zraste in $e sam pri¢ne raziskovati zunanji svet.

B. VRIMAH in GIBU
Naravo smo odkrivali tudi v verzih, ki so nas spremljali preko dnevnih dejavnosti. Tudi s temi
dejavnostmi smo nagovarjali custveni del. V naravi in nasem telesu vse poteka v nekem ritmu,
vdih-izdih, sréni utrip, govor, petje... NaSe “verze” smo pospremili z gibanjem telesa.

Tabela 1: Primeri verzov.

JUTRANJI POZDRAV

Dobro jutro draga zemlja!

Dobro jutro sonce, sestra luna lahko noc¢.
Dobro jutro rastline in zrak okoli nas.
Dobro jutro zuzelke in ptice.
Dobro jutro tebi in tebi in $¢ meni!

DOBER TEK

Kadar sonce sije,
se seme veseli.
Kadar dezek pada,
se tudi radosti.
Potlej zraste do neba,
obilo sadeZev narava da,
miza je pripravljena.
Dober tek!

SEME

Imam seme korenja,
v njem je polno pricakovanj in zivljenja.
Polozimo ga v zemljo,
obsijmo ga s toplimi son¢nimi Zarki,
zalijmo z drobnimi deZnimi kapljicami in mu
podarimo veliko pozornosti.
In glej!
Seme raste in raste in raste v velik koren.

MATI ZEMLJA

Mati zemlja, mati zemlja,
vzemi to seme in podari mu Zivljenje.
Oce sonce, oce sonce,
sij in sveti,
da mu pozeno korenine.
Sestra voda, sestra voda,
prelij svoje kapljice,
da napojijo zrno.

Brat veter, brat veter,
dihaj in pihaj,
da ozeleni rastoce steblo.
Zemlja in sonce in veter in dez,

v zlato spremenite to Zivo, Zivece seme.
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C. RAZISKOVALNE DEJAVNOSTI
V razredu je nastalo zvedavo vzdu§je in porodilo se je ogromno vpraSanj na katera smo
odgovarjali s prakti¢nimi, raziskovalnimi dejavnostmi. Zanimalo nas je kje je skrito seme, kako
nastane, ga pridobimo in shranimo, kaj se dogaja s semenom, ko nabrekne, kako kali...

KJE SO SKRITA SEMENA IN KAKO JIH SHRANJUJEMO?

Prinesla sem posusene cvetove ameriSkega slamnika, petrSilja, korenja, kopra, brokolija,
ohrovta, zelja in rukole. Opazili smo, da je seme skrito v semenskih glavicah ali strokih. Na
papirju so seme odstranili od pleva in ga spravili v papirnate vrecke. Te smo shranili v naSo
semensko banko. Pogovarjali smo se kako cvet s svojo barvo in vonjem privablja Zuzelke, svoje
oprasevalce. Da manj opazne cvetove najveckrat oprasuje veter... Semena smo si ogledali pod
lupo in mikroskopom. Opazili smo, da so razli¢nih velikosti, barv in oblik. Najzanimivejse je
bilo seme korenja in kopra. Prvo se je oprijemalo oblacil, drugo pa je imelo prijeten vonj.

KALITEV

Kalitev smo spremljali v kozarcu, kalilniku in kartonskih “inkubatorjih”.

V kozarec z namocenim papirjem smo dali zrno koruze in seme fizola. Otroci so nestrpno ¢akali
kaj se bo zgodilo. Ze naslednji dan smo si podrobno ogledali kal&ek pri fizolu in koruzi. Opazili
smo, da ima fizol dva kli¢na lista, koruza pa samo enega. Zdaj so komaj ¢akali kdaj bosta lista
in korenicica pokukala izven kli¢nih listov. To se je najprej zgodilo pri koruzi in Sele nato pri
fizolu. Sprasevali so se kako vedo korenine, da morajo rasti navzdol in lista s stebelcem
navzgor?

V kalilnik smo dali semena brokolija, soje, son¢nic in drobnjaka. Pozorni smo bili na koli¢ino
vode in ze ¢ez nekaj dni smo si kal¢ke postregli ob nasi malici.

V kartonske embalaZe za jajca smo dali zemljo, vanj poloZili semena in dobro zalili. Skatle smo
postavili na toplo in ¢akali prve rastline-sadike. NaSe Skatle so semena grele in dobro zadrzevale
vlgo, postale so nekakSen rastlinski inkubator. Sadike bodo otroci kasneje posadili v svoje
vrtove. Presajanje je potrebno, ker rastline potrebujejo za svoj razvoj obilico rodovidne zemlje.
Takrat bodo tudi zunanje temperature zraka Ze primerne, da bodo nasSe rastline lahko uspevale.
Pri opazovanju smo opazili, da rastlina za kalitev ne potrebuje svetlobo, ker ima zalogo hrane
v semenu. Svetlobo za fotosintezo potrebuje, ko rastlina vzkali in ima dva zelena lista.

DOBRI IN SLABI SOSEDJE

V nasih kartonskih “inkubatorjih” bodo iz semen zrasle sadike iz katerih se bodo razvile
rastline. Bolj ko bomo skrbeli za majhne rastlinice, ve¢je in mocnejse bodo postale. To bo od
nas zahtevalo veliko dela in pozornosti. Pri tem nam lahko pomagajo “dobri sosedi”. Ce
pogledamo naravo, vedno najdemo v njej rastline, ki rastejo v skupnem sozitju. Nekatere
rastline imajo globoke korenine, druge plitve in tako v kombinaciji bolj u¢inkovito izkoris¢ajo
hranila v tleh. Lahko se §¢itijo pred Skodljivei ali boleznimi. Cvetlice in zeliS¢a s svojimi
barvami in vonjavami privabljajo Stevile koristne Zuzelke. Skoraj za vsakega Skodljivca obstaja
cvetlica, ki mu smrdi, nam pa jih ni potrebno kemijsko zatirati. Nekatere rastline se preprosto
“ljubijo” in v skupnem sozitju uspevajo mnogo bolje.

Prav to sozitje zivali in rastlin je otroke zelo prevzela. Na Zeljo otrok smo si izdelali vrtnarski
priro¢nik Dobri sosedi. Za naSe posejane rastline smo poiskali dobre sosede. Vse smo pridno
zabelezili.
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SETVENI KOLEDAR

Vse okoli nas in v nas se odvija v dolo¢enem ritmu; sréni utrip, vdih, izdih, no¢, dan, letni ¢asi,
lunine mene, dnevi v tednu, meseci... Vsi organski procesi na Zemlji se v “Casu” ponavljajo;
mnogi od teh v dolo¢enem stalnem ritmu. ObkroZa nas nesteto zvezd in sedem planetov. Maria
Thun (po vzoru R. Steinerja) je preko prakti¢nega dela opazila, kako rastline izrazajo vplive
planetov, Sonca in Lune v oblikovanju “svoje postave”. Na osnovi njenih raziskovanj vsako
leto izide setveni koledar, kjer lahko razberemo ob katerem ¢asu sejemo, sadimo, okopavamo
in pobiramo rastline. Te so razdeljene v stiri skupine: korenovke, listnate rastline, cvetnice in
plodovke. Rastline pristevamo k tisti skupini katere del rastline zelimo, da se najbolj razvije;
korenino, list, plod ali cvet. Setveni priro¢nik Marije Thun smo uporabljali tudi v razredu.
Vedno smo pogledali ali je ugoden ¢as za sejanje, sajenje nase rastline. Koledar nas je popeljal
tudi v astroloske vode...

Pomembno je, da so otroci zacutili Sirino Zemlje, planetov, zvezd, Lune — vesolja- in zacutili,
da so del te Sirine.

3. ZAKLJUCEK

Danes otroci odraséajo odtujeno naravi. Ne vidjo drevesi, ker jih ta ne nagovarjajo, ne vonjajo
vonjav, ker niso v lepi embalazi, ne opazijo deZzevnika v vsej njegovi ¢arobnosti-vidijo le grdo
glisto, semena in plodove vidijo kot hrano in ne kot zibeljko novega zZivljenja. Zato pri delu v
razredu nisem zelela nagovarjati razumskega dela otrok, zelela sem nagovoriti ¢ustven del, sréni
del otrok. Zelela sem, da zaGutijo naravo in sebe kot del te prelepe mavri¢ne celote. Custva so
zbudila zaspana cutila, radovednost, ustvarjalnost predvsem pa spostovanje in ob¢udovanje
semena, rastline, malih zivalic v zemlji, vetra, sonca in lune-narave. Vse in vsakdo ima svoj
namen in svoje mesto v tem Sirnem vesolju.

Svet je lep. Otroku moramo takSen svet tudi ponuditi.
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Regina Dobaja

"BODI EKO" - SOLSKI EKOLOSKI PROJEKT

POVZETEK

V prispevku zelim predstaviti Solski ekoloski projekt, ki ga na Soli izvajamo od septembra 2012. Predstavila bom
primere razli¢nih ekoloskih dejavnosti, ki jih naértno vpeljujemo v delo nasega vzgojno-izobrazevalnega zavoda,
v sam pouk, interesne dejavnosti... in so vir formalnega in neformalnega u¢enja. Strmimo k ciljem, da se pri
vseh vkljucenih gradijo vrednote za odgovoren nacin nasega bivanja na tem planetu. Projekt je namenjen
nacrtnemu okoljskemu osves$¢anju in izobraZevanju ter je trajnostno naravnan, saj je glavni cilj projekta vzgoja
otroka in mladostnika, da bi mu skrb za okolje, naravo in socloveka postala del zivljenja.

KLJUCNE BESEDE: primer dobre prakse, $olski ekologki projekt, vzgoja in izobrazevanje za trajnostni razvoj,
formalne in neformalne oblike izobrazevanja o ekoloskih temah.

“BE ECOLOGICAL” - SCHOOL ECOLOGY PROJECT

ABSTRACT

This article is intended to present a school-based ecology project, which has been carried out at our school since
September 2012. I will present examples of various ecological activities, which have been systematically
introduced into the work of our educational institution, into the lessons themselves, extracurricular activities,
etc., and are a source of both formal and informal learning. We pursue the objectives of establishing values for a
responsible way of our living on this planet in all the involved. The project is designed to systematically raise the
environmental awareness and educate, while also being sustainable, as the main objective of the project is the
education of children and youth, in order for the care for the environment, nature and fellow human beings to
become a part of their lives.

KEYWORDS: good practice example, school ecology project, upbringing and education for sustainable
development, formal and informal education on environmental issues.
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1. UvOD

V svoji pedagoski praksi opazam, da se je okoljska vzgoja skozi leta pocasi, postopoma
vpeljevala v vzgojno — izobrazevalni proces in da je danes v njem zavzela pomembno vlogo, ne
samo na teoreti¢ni temve¢ tudi na prakti¢ni ravni. Cilje povezane z ekologijo najdemo v u¢nih
nacrtih v vseh razredih osnovne Sole. Kot posredniki pri podajanju novih znanj in pri vzgoji
otrok smo ucitelji tisti, ki s svojim zgledom, predanostjo delu in z naklonjenostjo do te tematike
razvijamo pri ucencih obcutljivost za okoljske probleme in njihovo zmoznost reSevanja le-teh
ter varovanja naravnega okolja. In ne samo to, tudi osvescanje SirSe druzbe o okoljskih problemih
in delovanjih, je pomemben korak k izbolj$anju stanja okolja. Strmimo k ciljem, da se pri vseh
vklju€enih gradijo vrednote za odgovoren nacin nasega bivanja na tem planetu.

2. JEDRO

A. Vzgoja in izobraZevanje za trajnostni razvoj
Ekonomski socialni svet Zdruzenih narodov (UNECE) je verjetno zaradi mnogih okoljskih
sprememb, ki so dosegle kriticno raven, obdobje med leti 2005- 2014 proglasil za desetletje
vzgoje in izobraZevanja za trajnostni razvoj. »Osnovni namen vzgoje in izobraZevanja za
trajnostni razvoj je razvijati in krepiti sposobnost posameznikov, skupin, skupnosti, organizacij
in drzav za sprejemanje ocen in odlocitev v prid trajnostnega razvoja.« [1, str. 4.]. Vzgoja in
izobrazevanje za trajnostni razvoj (v nadaljevanju VITR) daje osnovna znanja za celostno
razumevanje trajnostnega razvoja, poteka od zgodnjega otroStva in se nikoli ne konca. Je
vsezivljenjski proces in presega okvire formalnega ucenja, postavlja temelje ¢lovekove zavesti
in njegovega ravnanja v odnosu do okolja, v katerem zivi. Najpogosteje se pri razlagi pojma,
kaj je trajnostni razvoj, uporablja definicija norveske politi¢arke Gro Harlem Brundtland iz leta
1987, ki pravi » Trajnostni razvoj zadovoljuje potrebe sedanjega ¢loveskega rodu, ne da bi
ogrozili moZnosti prihodnjih rodov, da zadovoljijo svoje potrebe.« Program se enotno izvaja v
drzavah EU in nekaterih pridruZenih ¢lanicah in je sestavljen tako, da se udelezenci (ucitelji)
usposabljajo za akcijsko in ustvarjalno misljenje. V mednarodnih smernicah, ki smo jih povzeli
tudi v Sloveniji, se priporoca, da se cilji VITR zapiSejo v vsa predmetna podroc¢ja in se s strani
vseh predmetov tudi uresnicujejo. Teme VITR so za u€ence zanimive in jih motivirajo, zato je
dobrodoslo, da jih sprotno povezujemo in aktualiziramo.

B. Okoljska vzgoja in trajnostni razvoj v osnovni Soli
Smernice, Ministrstvo za Solstvo in Sport jih sprejme junija 2007 [7], v Sloveniji so vpeljane
tako, da se VITR ob okoljski vzgoji vse bolj uveljavlja v osnovni $oli. S tem dokumentom dobi
trajnostni razvoj svojo vlogo v slovenskem izobrazevalnem sistemu. Se ve¢, celoten razvoj
vzgoje in izobrazevanja, mora biti oblikovan znotraj povezovanja okoljskih, gospodarskih in
politi¢nih vprasanj [6]. V dokumentu [7] so podana tudi kljucna podrocja trajnostnega razvoja:
drzavljanstvo, mir, etika, odgovornost v krajevnem in mednarodnem kontekstu, demokracija in
vladanje, pravi¢nost, varnost, clovekove pravice, zmanjSanje revs¢ine, zdravstvo, enakost
spolov, kulturna raznovrstnost, razvoj podezelja in mest, gospodarstvo, proizvodni in
potro$niski vzorci, skupna odgovornost, varstvo okolja, upravljanje naravnih virov ter biotska
in pokrajinska raznovrstnost. Okoljska vzgoja se tako lahko vpeljuje v program osnovne Sole v
okviru VITR, kar pomeni, da se posredno uresnicujejo tudi cilji trajnostnega razvoja. Eno od
nacel VITR, poudarja vsezivljenjsko u€enje za trajnostni razvoj, zato je Se toliko pomembneje,
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da se pri¢ne vzgajati otroke v predSolskem in zgodnjem Solskem obdobju. Otroci, ki so stari od
3 do 8 let, sicer ne morejo razumeti, zakaj je potrebno skrbeti za okolje, a so ze dovolj obcutljivi,
da zmorejo ceniti naravne lepote in da zac¢nejo razvijati ekolosko zavestne navade. Tako se ob
razli¢nih, medpredmetno povezanih dejavnostih v vseh starostnih obdobjih ucijo, da »ekologija
pomeni ljubiti, spostovati, poznati in $€ititi nas planet.« [5]

C. Solski ekolo$ki projekt »Bodi eko«

Vsaka Sola v svojem letnem delovnem nacrtu Sole nacrtuje dejavnosti in delovanje Sole. Vse
pomembneje namreC postaja povezovanje med predmetnimi znanji, teorijo in prakso pa tudi med
formalnim in neformalnim izobrazevanjem. Tudi program ekoloskega delovanje je bistven del
tega dokumenta. Skozi njega lahko vpeljemo smernice trajnostnega razvoja. To jo obvezuje tudi
zakonska podlaga (Zakon o organizaciji in financiranju vzgoje in izobrazevanja, Zakon o
osnovni Soli).

Nasa Sola se ni sistematicno in nacrtno ukvarjala z ekoloSko tematiko ali izobrazevanjem za
trajnostni razvoj. Leta 2004 sem prevzela vodenje Eko programskega sveta Sole in tima za
pripravo projekta. V tem Solskem letu smo pripravili podroben nacrt dela, ki nas je vodil do
podpisa Eko listine. Vkljucili smo se v mednarodni projekt Eko Sola kot nacin Zivljenja. V njem
smo kot celoten zavod (Sola in vrtec) uspesno delovali do leta 2012. Zaradi finan¢nih sredstev
se od leta 2012 v ta projekt nismo ve¢ mogli vkljucevali. Ker je v delovanju Sole nastala »luknja,
sem zacutila, da je potrebno pripraviti Solski projekt, kjer bomo nadaljevali in nadgrajevali
dosedanje delo in dejavnosti ter ga nadgradili z dejavnostmi, ki so posebne za nas Solski prostor
in okolje v katerem smo. Pripravila sem Solski ekoloski projekt, ki smo ga poimenovali Bodi
eko. V njem sedaj lahko prepletamo veliko ciljev iz klju¢nih podrodij trajnostnega razvoja, cilje
okoljske vzgoje, povabimo k sodelovanju zunanje sodelavce in skusamo poiskati dejavnosti, Ki
se 1zvajajo tudi pri predmetnih podrocjih, kjer je to tezje uresnicevati. Kot je zapisano v viru [8]
zal v osnovnoSolskem predmetniku obstajajo predmeti, ki trajnostnega razvoja ne obravnavajo
eksplicitno. Sem sodijo vsi jeziki, matematika, glasbena in likovna umetnost (slika1).

Slika 1: Delo s pisnimi viri, primer ekoloske dejavnosti pri SLJ v 2. VIO.

Vkljucevanje »na silo« bi bilo nesmiselno, zato ravno z nacrtovanje dela v lastnem ekolosko
obarvanem projektu lahko izbiramo dejavnosti, ki so nam ljube, jih poznamo, jih Zelimo
preizkusiti... jih izvajamo iz Zelje in ne iz zahteve.

D. Nekatere dejavnosti projekta » Bodi eko«
V okviru projekta nacrtno prepletamo cilje okoljske vzgoje in cilje trajnostno naravnane Sole,
ki jih med seboj ¢im bolj predmetno povezujemo in pri tem koristimo formalne in neformalne
oblike ucenja. Strmimo k ciljem, da se pri vseh vkljucenih (u€enci, starsi, zaposleni, krajani)
gradijo vrednote za odgovoren nacin nasega bivanja na tem planetu. Projekt je namenjen
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nacrtnem osvescanju in izobrazevanju. Glavni cilj je vzgoja otroka in mladostnika, da bi mu
skrb za okolje in naravo postala del Zivljenja. Ostali cilji so vzgoja za okoljsko odgovornost,
razvijanje pozitivnih medsebojnih odnosov in medsebojna pomo¢, vzgoja za zdrav nacin
zivljenja v zdravem okolju, spodbujanje kreativnosti, inovativnosti in izmenjava idej. Vecina
strokovnih delavcev dejavnosti izvajala v okviru rednega pouka in razrednih ur ter se po
interesih vkljucujejo v preostale dejavnosti. Veliko nas cilje uresni¢uje preko interesnih
dejavnosti, ki potekajo na Soli. Dejavnosti zadnjih Solskih let bom predstavila v nadaljevanju
prispevka. Za nekatere velja, da so ze izvedene, za nekatere pa, da Se se zmeraj izvajajo. Vsako
leto jih skusamo nadgraditi in dodati nove.
Menjalnica knjig in igra¢: V februarju na Solskem hodniku za u¢ence 1.VIO in skupino vrtca,
ki je nastanjena v Soli, organiziramo menjalnico knjig. Otroci prinasajo in menjavajo knjige.
Menjalnica igrac¢ se odpre v mesecu decembru. S tem knjige in igrace menjajo lastnika, saj
je menjava trajna. Oboje lahko tudi podarijo. V letosnjem Solskem letu so u¢enci sami izrekli,
da bi ponovno zeleli odpreti menjalnico igra¢, saj imajo tretjeSolci igrace, ki jih ve¢ ne
potrebujejo in bi jih menjali ali podarili.
Eko bralna znacka: Vanjo so vkljuceni vsi ucenci 1. VIO. Mentorice smo razrednicarke, ki
omogoc¢imo, da skupaj predelamo izbrana besedila in da lahko ucenci opravijo naloge v
okviru Pravlji¢éne urice. Ostali ucenci $ole se vkljucijo prostovoljno. Njihova mentorica je
predelajo in se o predelanem gradivo z njimi pogovori. Vsi, ki uspeSno opravijo zadane
naloge, ob koncu Solskega leta prejemajo priznanje.
Bralni nahrbtnik: To je nahrbtnik, ki potuje z ucenci 1. do 3. razreda za en teden na njihove
domove. V njem imajo plisasto igraco, kateri lahko berejo, slikanico za otroke, revijo za
starSe in zvezek vtisov. V dveh, ne zaporednih Solskih letih, se je vsebina nahrbtnika nanasala
na odnos do okolja in na ekologijo odnosov.
Zbiralne akcije: Skozi celotno Solsko leto zavod kot celota Ze nekaj let sodeluje v zbiralnih
akcijah plasti¢cnih zamaskov, odpadnih tonerjev in baterij. Redno se odzovemo akcijam
razli¢nih organizatorjev, npr. v lanskem Solskem letu smo zbirali odpadne mobilne telefone.
Zbiranje odpadnega papirja: Zelo ponosni smo, da nasi devetoSolci vsako leto organizirajo
akcije zbiranja odpadnega papirja. Pri tem imamo pomo¢ zunanjega sodelavca, ki njihov
trud denarno nagradi. Zelo veseli smo pomoci tehni€nega osebja Sole in krajanov, ki se akciji
prikljucijo. Vsako leto z napolnjenimi kesoni svojim starSem zmanjSajo stroSke valete.
Zadnjo zbiralno akcijo pa namenijo generaciji bodo¢ih devetosolcev.
Zbiranje igrag, oblacil in zvezkov: Akcije, ki so namenjene pomoci socialno SibkejSim
druzinam iz naSega okolja. Sodelovanje poteka z Zupnijsko Karitas organizacijo.
Projekt »Bodimo prijatelji«: Ze nekaj let izvajamo projekt medgeneracijskega sodelovanja s
poudarkom na sprejemanju drugacnosti in prostovoljnem delu. Vanj so vkljuceni ucenci
1.VIO, ki jih poucujem in ob€asno Se ostali ucenci Sole ali otroci iz vrtca. Projekt je nastal z
namenom, da poveze ucence s skupino odraslih s posebnimi potrebami. Zraven
medgeneracijskega sodelovanja je namen projekta tudi ta, da u€enci in posledi¢no njihova
druZina sprejemajo drugacnost v svojem okolju ter spodbuja razvijanje socialnih ves¢in vseh
vkljucenih. Projekt izvajamo na $oli in v delovni bivalni enoti Socialno varstvenega zavoda
Hrastovec v Volicini, kjer bivajo ¢lani zavoda. Kot mladi prostovoljci in prijatelji odraslih s
posebnimi potrebami, se ucenci znotraj pouka, interesnih dejavnosti in prostega ¢asa aktivno
vklju€ujejo v razlicne dejavnosti, ki jih organizira mentorica Sole ali delovna skupina v
bivalni enoti. Pripravljamo razlicne delavnice in sre¢anja. Ucenci se s prebivalci enote
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Slika 2: Delo z naravnimi in odpadnimi materiali,

druzijo, igrajo, slikajo, jim pomagajo, skupaj sadijo in sejejo, se posladkajo s sladoledom,
pojejo, z njimi igrajo druzabne igre, plesejo in telovadijo, jih obiS¢ejo s prijaznim darilcem,
z njimi pokramljajo na sprehodu, jih obis¢ejo za pusta, spremljajo rast drevesa prijateljstva. ..
Eko plesna tocka: Plesni krozek se je predstavil z eko-plesno tocko, ki so jo predstavili
otrokom vrtca in u¢encem Sole ter SirSem okolju.

Medgeneracijsko obarvan ekoloski dan dejavnosti: V okviru naravoslovnega dne so vsi
ucenci Sole spoznavali U¢ne vrtove Sv. Ruperta. Za ucence se je pripravilo 20 razli¢nih
delavnic z razli¢nih predmetnih podrocij, kamor so se ucenci vpisali po interesih. Pri izvedbi
je pomagalo mnogo zunanjih sodelavcev.

Eko dan: Na doloceno vsebino so se po razredih izvedli dnevi dejavnosti z ekoloSko vsebino.
Obcasno so medgeneracijsko obarvani (slika 2 in slika 3).

Slika 3: Eko dan, primer medgeneracijske

primer dejavnosti eko dneva v 1. VIO. dejavnosti v 1. in 3. VIO.

Eko dejavnost v sobotni $oli: Vsaj ena ponujena delavnica za nadarjene ucence nase Sole in
Sol iz mreZe, to so Sole Slovenskih goric, je ekolosko obarvana.
Solski eko nateéaji: S $olskim nate¢ajem smo izbrali $olsko eko himno in Solski eko znak.
Izdelali smo nalepke za var¢evanje z naravnimi viri.
Likovni, literarni, Sportni... nate¢aji ekoloSkih vsebin: Sodelovanje na, med Solskim letom
razpisanih ekoloSkih in humanitarnih projektih in natecajih, je naSa stalnica. Npr.
sodelovanje v Podari dlan- Nivea, zbiranje zvezkov- Karitas, Bodi eko- ohrani ¢ebelo in
smreko- Medex, »Avtocesta od vasi do mesta«, Tek podnebne solidarnosti, razpisi razli¢nih
revij in ob¢inski natecaji. UCenci na natecajih uspesno sodelujejo.
Bioloski krozek: Pri bioloskem krozku so uc¢enci med drugim sodelovali v natec¢aju Postani
donavski umetnik s skulpturo iz naravnih materialov, ki jo je izdelala u¢enka. Ucenci so
zelo uspesno sodelovali na tekmovanju (srebrno priznanje) in sodelovali na razpisu Plju¢nih
in alergijskih bolnikov Zdrav dih za navdih, Kjer so za svoje raziskovalne naloge o
Skodljivostih kajenja prejele zlato, srebrno in bronasto trstiko.
Zeliscarski krozek: S pomocjo zunanjih sodelavk ucenci od 1.- 6. razreda spoznavajo svet
zeliS¢, narave, prehrane... Svoje delo smo predstavili tudi na dnevu odprtih vrat vrtnarije
Tement.
Objave v medijih: Najpogosteje objavljamo na Solski spletni strani. Na zacetku ekoloskega
delovanja smo imeli Solsko spletno eko stran. Pogosto objavljamo v Solskem Casopisu
Solaréek in zlasti o delovanju Zelis¢arskega krozka $e v Casopisu osrednjih Slovenskih
goric. Zapisi o ekoloskem delovanju so tudi v Solskih knjiznih izdajah.
Cistilne akcije: Najprej smo naredili popis divjih odlagalii¢ in opozorili na neurejenost
ekoloskih otokov. Sodelovali smo v organiziranih &istilnih akcijah. Sola je organizirala
Cistilne akcije po posameznih razredih (zelene straze).
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- Eko koticki (slika 5) in eko table (slika 4): Na njih po razredih in hodnikih razstavljamo izdelke
ali opozarjamo na novosti.

Slika 4: Eko oglasna tabla na hodniku $ole. Slika 5: Eko koti¢ek v razredu.

- Sajenje dreves: V okolici Sole smo posadili nekaj dreves, tudi sadnih (slika 7). Spremljamo
njihovo rast in ¢akamo na prve plodove. Posejali smo gozdna drevesa in jih posadili v
bliznjem gozdu (slika 6).

[ = EA T
‘

- A - &

Slika 6: Posejali in posadili smo drevesa.

Slika 7: Posadili smo sadno drevo.

- Skrb za urejenost Sole in njene okolice: Okna Sole redno krasijo roze. Pred Solo smo uredili
zeliS¢no gredico za katero skrbijo nasi ucenci.

- Projekt Modri Jan: Ko je projekt potekal, smo se vanj vkljucili z oddanimi ekoloskimi
projekti. Ucenci 1. VIO Se prejemajo brezplacne revije. Obcasno objavijo svoje izdelke.

- Projekti Drustva Sobivanje: Vsi ucenci do 5. razreda so dobili brezplacno revijo Sobivanje.
Ucenci 1.VIO aktivno sodelujejo v projektih.

- Slovenski tradicionalni zajtrk: V okviru tega projekta so u€enci 1.VIO s pomocjo zunanjega
sodelavca (slika 8) spoznali delo in opremo ¢ebelarja, seznanili so se z zivljenjem in delom
¢ebel ter pomenom cebelarjenja (slika 9).

- M
Slika 8: Obisk ¢ebelarja je bil poucen.  Slika 9: V zahvalo za obisk so podarili hotel za Zuzelke, ki
so ga izdelali na medgeneracijskih dnevih dejavnosti.
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- Upostevanje Solske eko listine: V Soli in izven nje se ucence/odrasle navaja na njeno
upostevanje. Spodbujamo jih, da takSna vedenja Sirijo s svojim zgledom tudi doma, po
pouku.

- Izvajanje dejavnosti za razvijanje dobrih medsebojnih odnosov in pravilnih nacinov
resevanja problemov ter razvijanje pozitivne samopodobe. Ob tem se razvijajo socialne
spretnosti in medgeneracijsko druZenje, kar je tudi nasa vodilna tema vzgojnega nacrta.
Primer dejavnosti so devetosolci, ki so varuhi prvosolcev (slika 10 in slika 11).

Slika 10: Sve&an podpis varuha in prvogolca. Slika 11: Slovo od svojih varovancev na zadnji Solski
dan devetoSolcev.

- Ucenje pravilnega vedenja: Pokriva podro¢je var¢ne rabe virov, pravilnega odnosa do hrane,
medsebojnih odnosov, locevanja odpadkov, zmanjSevanja koli¢ine odpadkov, uporabe
odpadnih materialov pri delu...

- Solski projekt Z roko v roki zmoremo veé: To je medgeneracijsko obarvan teden otroka. V
treh dneh se izvedejo medgeneracijsko obarvane dejavnosti, ki pokrivajo razli¢na podrocja.
Tako so ucenci izdelovali hotel za Zuzelke, pripravljali tradicionalne jedi, obiskali kmetijo,
izdelovali izdelke iz naravnih materialov, poskrbeli za ponovno uporabo odpadnih
predmetov...

3. SKLEP

Ekoloska vzgoja je lahko eden izmed ciljev vsakega osnovnosolskega predmeta, bogato se jo
lahko nadgradi v neformalnih oblikah u&enja in uresni¢uje cilje trajnostno naravnane $ole. Zelja
uciteljev in snovalcev osnovnosolskega kurikuluma je, da bi vzgoja in izobraZevanje v nasih
osnovnih Solah potekala celostno in ne »predalc¢kana po predmetih«. V vseh ucnih nacrtih
osnovnoSolskega izobrazevanja so oznaene mozne medpredmetne povezave, ki so izvedljive
na razli¢nih ravneh in na razli¢ne nacine. Kadar povezave niso nakazane, jih lahko pois¢emo
sami, Ce to le Zelimo. Zakaj nadaljevati s projektom? Zato, ker ekoloS§ko naravnana Sola bogati
Custvene vezi otroka do narave. Poveca zavest in skrb za ¢loveka vklju¢no z varovanjem zdravija,
graditvijo medsebojnih odnosov, skrbi za okolje in naravo. U¢i ga spoStovati drugacnost in ceniti
naravne dobrine. U€encem, vzgojiteljem in uciteljem daje priloznost, da znanje, ki ga pridobijo
Vv vzgojno izobrazevalnem procesu, uporabijo v vsakdanjem zivljenju v Soli in izven nje. Skratka,
celostno gradi ¢loveka za prihodnost.
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ZAHVALA

Zahvala najprej velja sodelavki, ugiteljici Simoni Cudek, ki mi pomaga pri izvedbi Solskega
projekta na idejni in izvedbeni ravni. Zahvaliti se pa Zelim tudi njeni mami, gospe Mariji Cuéek,

ki je svet narave, zdravja in zeliS¢ pripeljala v moj svet in svet nasih otrok.
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Natasa Doler

NARAVOSLOVNE DEJAVNOSTI ZA DVIG KAKOVOSTI
STROKOVNEGA DELA YV VRTCU VELENJE

POVZETEK

V nasem vrtcu smo v leto$njem letu posvetili ve¢ poudarka naravoslovnim vsebinam. Vse dejavnosti, tako
izobrazevanja za odrasle kot dejavnosti za otroke, so vezana na prednostno nalogo »V svetu narave«. Ker so
predznanja zaposlenih za kakovostno izvajanje strokovnega dela izjemnega pomena, smo v tej smeri zasnovali
tudi leto$nje strokovne aktive vzgojiteljev. Vodje strokovnih aktivov so pripravile izhodis¢a za nadaljnje
delovanje, po prvem srecanju, ki se je odvijalo v gozdu, pa so strokovni delavci prejeli nalogo za izvedbo
naravoslovnih dejavnosti. Kako skupaj z otroki naértovati, kako opazovati, kako pripraviti pestre aktivnosti,
bogato izkusenjsko uc¢no okolje, kako ovrednotiti delo ... V obdobju od decembra do konca meseca marca so se v
ta namen v vsakem oddelku izvedle hospitacije, katerim prisostvuje ravnateljica in pomocnica ravnateljice. Skozi
pregled nac¢rtovanega dela in po opravljeni izvedbi, se z vzgojitelji pogovorimo in ovrednotimo delo, opazamo
odzivnost otrok in i§¢emo resitve ter pobude za morebitne izboljsave. V ¢lanku bom predstavila bogate dejavnosti,
ki nastajajo v naSem vrtcu in so velik dejavnik, ki pripomore k dvigovanju kakovostnega strokovnega dela v
predsolskem obdobju.

KLJUCNE BESEDE: Vrtec Velenje, naravoslovne vsebine, strokovno delo, pred$olsko obdobje.

NATURAL SCIENCE ACTIVITIES FOR BETTER AND MORE
QUALITY WORK IN VRTEC VELENJE

ABSTRACT

This year, we have focused more on natural science activities in our kindergarten. All the activities, including
education for adults as well as activities for children, are connected to our priority task "In the world of nature”.
Since the prior knowledge of our employees is crucial for the quality of professional work, we have schemed our
professional groups based on that work experience this year as well. The group leaders prepared the bases for
further work and after the first meeting, which took place in the forest, the teachers were given an assignment of
preparing activities, linked to natural sciences - how to construct the work plan, how to plan with the children,
how to observe, how to incorporate interesting activities and enable a rich studying environment, how to evaluate
the work... From December to the end of March, many presentations of the groups' work were carried out and
further evaluated by the head teacher and the assistant head teacher. Through the overview of the planned work
and its outcome, the teachers talk about and evaluate the work, observe the responsiveness of the children and seek
solutions for possible improvements. The article will incorporate a rich variety of activities that are carried out in
our kindergarten and are of great importance for the quality of the professional work in the preschool education.

KEYWORDS: Vrtec Velenje, natural science activities, quality work, preschool education.
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1. UvOD

Vsak otrok je enkratna osebnost s posebnostmi in sposobnostmi, ki se razlikujejo od
posameznika do posameznika. Obenem je tudi socialno bitje in njegov razvoj je odlocilno
odvisen od interakcij z okoljem ter vrstniki in odraslimi. Svet okoli sebe dozivlja in se nanj
odziva s cutili, z miSljenjem in s Custvi. Za harmonicen in celovit osebnostni razvoj je
pomembno, da nastete lastnosti razvijajo ¢im bolj skladno in uravnotezeno. Najpomembnejsa
vloga vzgojitelja je, da otrokom omogoca izku$nje in s svojim znanjem in vedenjem podpira in
spodbuja njihovo radovednost, ki se poraja ob dozivljanju. Zato je interdisciplinarnost
kurikularnih podroc¢ij na predsolski ravni nujna.

Dandanes vecina mestnih otrok zivi odtujeno od narave. Za resnicen stik z naravo pa si je
potrebno vzeti Cas in otrokom omogocati neposreden stik z dozivetji. Vsekakor je v
izobrazevalnem procesu pomembno tudi posredno spoznavanje narave preko knjig in medijev
in prenasanje narave v zaprte prostore.

V nasem vrtcu biva 1420 otrok v 81 oddelkih, ki so nastanjeni na 18 lokacijah Mestne obc¢ine
Velenje. Raznoliko okolje odlikuje prav vsako enoto, saj je mnogo lokacij v primestju ali na
vasi, vecje enote stojijo v mestnem okolju. Glede na to, da je nase mesto obdano z gozdovi,
imajo tudi enote v mestu hiter dostop do naravnega okolja.

Ker se v nasem vrtcu zavedamo pomembnosti kakovostnega dela z otroki in se je v zadnjih
nekaj letih strokovni kader precej pomladil, smo zacutili, da je potrebno poskrbeti za rast nasega
dela tudi na podro¢ju naravoslovja. Tako smo preko izobrazevalnih vsebin za zaposlene
vzpostavili sistem spodbujanja izvajanja naravoslovnih dejavnosti, od nacrtovanja do izvedbe
in evalvacije strokovnega dela.

2. NARAVOSLOVNE DEJAVNOSTI

A. Naravoslovje v predsolskem obdobju

Naravoslovje v vrtcu ni le usvajanje pojmov, ampak tudi njihovo diferenciranje, niso le
posamicni primeri v omejenem kontekstu, temve¢ povezovanje in posploSevanje, seveda
prilagojeno intelektualnim sposobnostim otrok. Tu vcasih v preveliki vnemi prehitevamo.
Pogosto je Ze samo odkritje ponovljivosti poskusa dovolj intelektualno zahtevno, da nudi
zadovoljstvo, razlaga, ki pogosto zaide v verbalizem, lahko Se poc¢aka. Zgodnje naravoslovje v
vrtcu naj bi postavljalo temelje kasnejSemu naravoslovju v Soli, cilj tega naj bi bil pismen
posameznik, Ki bi bil poleg temeljnih pojmov opremljen Se s sposobnostmi za reSevanje
problemov in odkrivanje narave na logicen in znanstven nacin. (Otrok v vrtcu, Priro¢nik h
kurikulu za vrtce, 2010)

Majhni otroci prevzamejo odnos vzgojiteljev, starSev in drugi odraslih do narave in
raziskovanja. Otroku omogocajo, da najprej opazuje po lastnem interesu, nato ga vodijo in
spodbujajo tako, da ustvarijo situacije, v katerih sam najde in resi problem. Spostujejo njegov
nacin razmisljanja in metode dela, ter ga navajajo, da izkusnje opisuje. Ugotovitve otroka ne
delijo na pravilne in napacne, temvec izkoristijo njegovo trenutno zanimanje za naravoslovno
temo in s tem njegovo osebno motivacijo za ucenje. (Kurikulum za vrtce, 1999)
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B. Strokovni aktivi

V naSem vrtcu smo v letoSnjem letu posvetili ve¢ poudarka naravoslovnim vsebinam. Vse
dejavnosti, tako izobrazevanja za odrasle kot dejavnosti za otroke, so vezana na prednostno
nalogo »V svetu narave«. Ker so predznanja zaposlenih za kakovostno izvajanje strokovnega
dela izjemnega pomena, sSmo Vv tej smeri zasnovali tudi leto$nje strokovne aktive vzgojiteljev,
ki so se izjemoma odvijali v naravnem okolju — v gozdu (Slika 1).

Vodje strokovnih aktivov so pripravile teoreticna izhodis¢a o pomembnosti naravoslovnih
vsebin, nam skozi sprehod po u¢ni gozdni poti ponudile konkretno izkusnjo, kar je pomenilo
opravljanje posameznih nalog. V nadaljevanju je vsak udelezenec izrazil svoje obCutke ob
bivanju v naravi z zavedanjem, da smo odrasli tisti, ki svoje navduSenje lahko ali pa tudi ne
prenesemo na otroke. Sledila so navodila, za nacrtovanje naravoslovnih dejavnosti s
predstavljenimi pomembnimi poudarki in koraki, ki so nujni za kakovostno izvedbo. Kako
skupaj z otroki nacrtovati, kako opazovati, kako pripraviti pestre aktivnosti, bogato izkusenjsko
ucno okolje, kako ovrednotiti delo ... Prisotni so prejeli tudi informacijo, da bosta njihovo
strokovno delo spremljali tudi ravnateljica in pomoc¢nica ravnateljice, kar pomeni, da v ¢asu od
meseca novembra do 15. marca vsak tandem nacrtuje, izvede in evalvira eno naravoslovno
dejavnost, katero skupaj z vodstvom strokovno ovrednotijo.

Ob zakljucku sre€anja je vsak posameznik prispeval k celoti skupnega izdelka, saj je dobro
ohranjati povezanost, kakr§no najdemo tudi v naravi (Slika 2).

Slika 1: podajanje teorije, navodil Slika 2: izdelek iz naravnega materiala

Ker je zaposlenih veliko, smo se razdelili v tri skupine, ki so obiskale tri razlicne lokacije v
gozdu. Ze ob koncu so izzarevali zadovoljstvo, ter izrazili navdusenje nad podobnimi sre¢anji,
kar je za vse, ki smo zasnovali strokovne aktive, bilo izjemnega pomena za dobro delovanje v
prihodnje.

C. Strokovno opazovanje — hospitacije

Vzgojiteljem smo omogocili dovolj €asa, da so se lahko dobro pripravili na izvajanje nastopov.
Vsak par se je lotil na¢rtovanja v okviru svojega oddelka, upostevajo¢ starostno obdobje otrok
in njihovih razvojnih znacilnosti. Tako so vzgojitelji najprej vodjam poslali pripravo na izvedbo
nastopa, jo utemeljili in dolo¢ili termin dogodka.

Predpogoj za izvedeno hospitacijo so bile predhodne dejavnosti, ki so se nanasale na izvedeno
temo, predhodno opazovali, dozivljali, raziskovali, se pogovarjali, dajali svoje ideje. V proces
otroci namre¢ morajo biti vkljueni od vsega zacetka, saj je le tako mogoca participacija
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njihovega prispevka na visokem nivoju. Cilji, ki so bili zastavljeni, so zajemali njihov celosten
razvoj, ki pa se je lahko povezoval tudi z ostalimi podro¢ji kurikula.

Vsak vzgojitelj je prejel navodila, kaj je potrebno upostevati pri nacrtovanju in izvajanju
naravoslovnih vsebin:

pred izvedbo preverimo predznanje otrok (v manjsih skupinah ali posamezno, da
imajo vsi otroci moznost in priloznost odgovoriti »po svoje«, pozorni smo tudi na
razumevanje naravoslovnih pojmov);

upostevamo obmocje bliznjega razvoja (vsebina ne sme biti premalo ali prevec
zahtevna za otroke);

postopnost (pred izvedbo delavnic se v skupini seznanjamo s temo, snovmi,
pripomocki, postopki ... );

pri zaCetnem naravoslovju se osredoto¢imo predvsem na vsebine in materiale, Ki so
otrokom blizje, bolj dostopni;

uporabljamo ustrezne pojme (taljenje # topljenje, prst # zemlja);

otrokom omogocimo dovolj ¢asa ter jim damo moZznost, da materiale, snovi
raziskujejo na svoj nacin, z razli€nimi Cutili, preko lastne aktivnosti;

uporabljamo vprasanja odprtega tipa;

poskrbimo za varnost;

po izpeljani dejavnosti (sklopu) »preverimo znanje« (evalvacija lastnega dela)
otrokom omogo¢amo Samostojno raziskovanje.

Hospitirali smo 81 nastopom, odvile pa so se najrazli¢nejSe dejavnosti, primerne za predsolske
otroke. Polovica hospitacij se je zgodila v naravnem okolju, polovica pa v notranjih prostorih.
Teme, katerih so se lotevali, so naslednje:

Spoznavanje barv, eksperimentiranje z njimi (Slika 3)

Lastnosti magnetizma

Spoznavanje zdrave prehrane in lastnosti sadja, zelenjave, moke, ...
Raziskovanje pojavov v zraku in vodi (veter, megla, vrtinec, mavrica, ...)

Slika 3: Mesanje barv Slika 4: Lastnosti magnetizma

Eksperimenti z vodo (kaj se v njej topi in kaj ne)

Spoznavanje lastnosti predmetov

Dejavnosti z ledom

Igra s svetlobo, temo, senco (Slika 5)

Igranje in spoznavanje prsti, kamnin, mivke, premoga (Slika 6)
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- Mikroorganizmi (ta dejavnost se je odvijala ze nekaj tednov prej, ko so otroci ugibali,
kje vse se nahajajo bakterije, vzeli brise, pripravili gojisca ter vsak posebej narisali,
kje bo po njihovem mnenju najve¢ bakterij, potem so v skupino povabili biologinjo in
opazovali s pomocjo mikroskopov, preverili gojisca in v tabele oznacili, katera
gojisca so se najbolj razvila ter primerjali s svojimi hipotezami),

- Obcutenje vseh ¢util (vonj, vid, okus, sluh, tip)

- Ustvarjanje z odpadnim materialom

- Naredimo si svoj papir

- Skrb za zivali (priprava pticje pogace)

- Raziskovanje naravnega materiala

- Igrain raziskovanje v gozdu, na travniku, na snegu (Slika 7), (Slika 8)

o,

Slika 8: Kaj se bo spremenilo?

b AL A

Slika 7: raziskovanje gozda

Po opravljenih dejavnosti smo skupaj z obema strokovnima delavcema naredili podrobno
evalvacijo dejavnosti, ki je vsebovala naslednja vpraSanja:

- Kako so se otroci odzvali na dejavnost?
- Ali so potrebovali dodatne spodbude?

- Ali so pri dejavnostih sodelovali vsi otroci? Ce ne, kaj so poéeli ostali (prosta igra,
opazovanje ...)?

-V kolik$ni meri smo dosegli zastavljene cilje?

- Katere nenacrtovane dejavnosti so se odvijale (ali smo sledili Zeljam, predlogom
otrok)?

- S kaksnimi tezavami ste se srecevali pri nacrtovanju in izvedbi dejavnosti?
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3. UGOTOVITVE OB ZAKLJUCENIH HOSPITACIJAH

Kljub temu, da se v naSem vrtcu naravoslovne vsebine pogosto odvijajo, smo ugotovili, da smo
z na¢inom dela, ki smo si ga zastavili, spodbudili strokovne delavce, da so posegli tudi po
vsebinah in pripomockih, ki so v preteklosti bili redkeje uporabljeni. Dejavnosti so bile
zasnovane brez Casovne omejitve, kar je pomenilo, da so otroci imeli dovolj ¢asa za
raziskovanje, opazovanje, belezenje, primerjanje, podozivljanje. V vecini oddelkov so bile
delavnice zasnovane skupinsko, kar je otrokom omogocilo ve¢ ¢asa in prostora za nemoteno
eksperimentiranje, opazovanje ter samostojnost. Otroci so izkazali velik interes za
naravoslovne delavnice, saj so bili aktivni, vztrajni, rojevale so se najrazli¢nejse ideje, besedne
zveze, ob eksperimentih so se cudili, dozivljali carobnost, presenecenje. Pri mlajsih otrocih se
je ponekod pojavil odpor do blata, posameznih zmesi, starejsi otroci naceloma niso imeli
podobnih tezav. Najbolj so otroke prevzele aktivnosti s svetlobo in z vodo, predvsem pa
posamezni eksperimenti z meSanjem barv in drugih snovi. Vzgojitelji so poskrbeli za moznost
umika in izbire proste igre, lahko smo prepoznali otroke, ki imajo ve¢ji interes za naravoslovne
dejavnosti. Vsak otrok je imel priloznost poskusiti veckrat, se vrniti k dejavnosti $e naslednji
dan, ali pa tudi pravico do tega, da ga nekaj preprosto pa¢ ni zanimalo. Povsod je bilo
poskrbljeno za varnost na nacin, ki ni oviral otroke pri dejavnostih. Kljub sistemati¢nemu
nacrtovanju in teznji k ¢im boljsi izvedbi ugotavljamo, da je sicer manjsi delez vzgojiteljev, ki
Se potrebujejo vec€ prakse in poglabljanja v sistem vodenja in organizacije dela. Prav tako smo
v nekaj primerih zaznali, da bi lahko otrokom omogocili e ve¢ samostojnega izvajanja
dejavnosti, raziskovanja, opazovanja, da bi lahko ponekod bilo u¢no okolje $e bolj pestro in
spodbudno. Nekaj posameznikov je pripravilo prezahtevne, preve¢ abstraktne dejavnosti, ki
niso otrokom dopusc¢ale moznosti razumevanja dogodkov, zato smo v teh primerih vzgojitelje
usmerili k vecji postopnosti in enostavnosti spoznavanja naravoslovnih vsebin. Predvsem je
najbolj pomembno to, da smo zaceli raziskovati, tako odrasli kot otroci, da se vsak dan znova
uc¢imo, da mislimo, sklepamo, se pogovarjamo, primerjamo in si dovolimo vzeti dovolj Casa,
da temeljito dozivimo vse, kar nam ponuja narava.

LITERATURA IN VIRI
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Lina Faletic

EKOLOGIJA IN TRAINOSTNI RAZVOJ NA OTROSKEM
PARLAMENTU

POVZETEK

V prispevku se bom osredotocila na pomen trajnostnega razvoja in ekoloskih tem v Soli. Predstavila bom razlicne
nacine vkljucevanja ekoloskih vsebin v osnovnoSolsko izobrazevanje, pri emer pa se bom osredotocila predvsem
na otroski parlament kot eno od oblik dela, v katero lahko vklju¢ujemo tovrstne vsebine.

KLJUCNE BESEDE: ckologija, trajnostni razvoj, otroski parlament

ECOLOGY AND SUSTAINABLE DEVELOPMENT IN CHILDREN’S
PARLIAMENT

ABSTRACT

In this article I will write about the meaning of sustainable development and ecological themes in school. I will
present different activities that we can use to teach our children about ecology in elementary school. I will give
special attention to the children's parliament as one of the forms of work, which may include such content.

KEYWORDS: ecology, sustainable development, children’s parliament
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1. TEORETICNI UVOD

A. Vzgoja in izobraZevanje za trajnostni razvoj
Strategija razvoja Slovenije je zasnovana na trajnostnem razvoju (TR) kot osrednji perspektivi,
ki vkljucuje gospodarsko vitalnost, pravi¢nost, socialno kohezijo, varstvo okolja in trajnostno
gospodarjenje z naravnimi viri. Med klju¢na podrocja trajnostnega razvoja sodijo tudi ekoloske
vsebine kot so: varstvo okolja, upravljanje naravnih virov ter biotska in pokrajinska
raznovrstnost. Vzgoja in izobrazevanje za trajnostni razvoj ni le dodatek k sedanjemu
sploSnemu izobrazevanju niti ni njen cilj zgolj in samo varovanje narave, ampak je obsezen,
celovit, skladen pedagoski proces, ki vkljucuje odnos med ¢lovekom in naravo ter odnose med

ljudmi [1].

V Sloveniji vzgoja in izobrazevanje za trajnostni razvoj (VITR) prednostno vkljucuje:

- spostovanje obcecloveskih vrednot,

- dejavno drzavljanstvo in participacijo,

- medkulturni dialog in jezikovno raznovrstnost,

- ohranjanje narave in varovanje okolja (ekolosko ozaveScenost in odgovornost),

- kakovostno izobrazevanje - spodbudno delovno in u¢no okolje,

- kakovostne medosebne odnose, razvoj socialnih kompetenc (nenasilje, strpnost,

sodelovanje, spoStovanje itd.),

- zdrav zivljenjski slog (duSevno in telesno zdravje),

- krepitev zdrave samozavesti in samopodobe,

- kakovostno prezivljanje prostega Casa,

- razvijanje podjetnosti kot prispevka k razvoju druzbe in okolja,

- spoznavanje razli¢nih podroc¢ij kulture in spodbujanje ustvarjalnosti in dejavnosti [1].
Vzgoja in izobrazevanje za trajnostni razvoj ima osrednje mesto v razvoju Vvzgoje in
izobrazevanja v Republiki Sloveniji [1].

B. UresniCevanje smernic v praksi
Cilje vzgoje in izobraZevanja za trajnostni razvoj naj bi v predSolski vzgoji in pri nadaljnjem
Solanju skuSali dose¢i na razli¢ne nacine. Med drugim tudi z:

- medpredmetnim povezovanjem oziroma prepletanjem dejavnosti, u¢nih vsebin in
problemsko ter projektno naravnanostjo pouka;

- navajanjem otrok/uencev/dijakov na celostno, sistemsko, samostojno, objektivno,
stvarno in kriti¢éno misljenje;

- razvijanjem demokrati¢nih vrednot in demokrati¢nih metod vplivanja na druzbeni in
gospodarski razvoj;

- motiviranjem in opogumljanjem otrok/uc¢encev/dijakov za dejavno drzavljanstvo ter s
spodbujanjem prepri¢anja, da je mogoce tudi z osebnimi odlo¢itvami in z majhnimi
koraki v pravo smer veliko prispevati k trajnostnemu razvoju;

- vzgojnim nacrtom Sole kot obveznim sestavnim delom letnega delovnega nacrta, katerega
cilja sta med drugim pozitivna zivljenjska naravnanost otrok/u¢encev/dijakov in priprava
na zivljenje v skupnosti;

- ustvarjanjem in negovanjem dobrega, tvornega in sodelovalnega ozracja v vrtcu in Soli;

- kakovostno komunikacijo med strokovnim delavcem v vzgoji in izobraZevanju in
otroki/u€enci/dijaki, ki vklju€uje spostljiv odnos med njimi;
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- vplivanjem na oblikovanje staliS¢, vrednot in Zivljenjskih navad otrok/ucencev/dijakov,
ki zagotavljajo trajnostni razvoj;

- vklju¢evanjem vseh udelezencev pedagoskega procesa: otrok/ucencev/dijakov, uciteljev
in drugih delavcev Sole v uresnicevanje ciljev trajnostnega razvoja;

- izvajanjem Solskih in obSolskih dejavnosti in pobud, ki so usmerjene v uresnicevanje
trajnostnega razvoja [1].

2. UDEJANJANJE V PRAKSI

Vsebine trajnostnega razvoja je mogoce vkljuciti na razli¢na podrocja izobrazevanja, dejansko
udejanjanje tovrstnih nacel v praksi pa ni vedno enostavno.

Osnovna Sola KoSana je majhna Sola, z veCino kombiniranih oddelkov, ki pa je pomembno
vpeta v $irSi prostor in lahko ravno zaradi manjSega Stevila otrok in oddelkov nudi vec
priloznosti za individualno posvecanje uencem in obogatitev zZivljenja uc¢encev in krajanov.
Osnovna Sola Kosana kot podezelska Sola tezi k zdravi prehrani in lokalnih pridelkih ter vecji
meri gibanja. Kot vaska Sola, veliko sodelujemo z okolikimi kmeti, sadjarji in razlicnimi
obrtniki, zaradi Cesar se Se v ve¢ji meri zavedamo pomena narave.

Ekoloske teme zato zelo pogosto vkljucujemo v nas uéni proces. V Solskem letu 2015/2016
smo bili vkljuceni v projekt Golea, v sklopu katerega smo skupaj s Se dvema primorskima
Solama oblikovali gledaliS8ko predstavo z ekolosko vsebino. Oblikovali smo tudi ekoloske
kostume, izdelane iz recikliranih materialov. V lanskem Solskem letu smo v sklopu istega
projekta sodelovali na tekmovanju iz poznavanja obnovljivih virov energije, kjer so nasi u¢enci
dosegli zelo dobre rezultate. V letosnjem Solskem letu pa smo ekoloSke vsebine vkljuéili
Vv otroski parlament.

Otroski parlament je javna tribuna otrok na temo, ki jo izberejo osnovnoSolci na drzavnem
otroSkem parlamentu. Pomeni tudi obliko sodelovanja otrok v druZbenem dogajanju ter
pridobivanje vedenj o ¢lovekovih in drzavljanskih pravicah. Otroski parlamenti so program
vzgoje otrok in mladostnikov za demokracijo, ki jih koordinira Zveza prijateljev mladine
Slovenija. Kot oblike demokrati¢nega dialoga se izvajajo v vseh Solah po Sloveniji, nadgradijo
se s parlamenti na obcinski in regionalni ravni in se zakljucijo na nacionalnem otroskem
parlamentu. Projekt se izvaja Ze od leta 1990 in pomeni eno od izvirnih oblik spodbujanja otrok
k izrazanju lastnih mnenj o vprasanjih, ki jih po demokratiénem postopku izberejo sami. V
programu sodelujejo ob podpori mentorjev in prostovoljcev ucenci in dijaki iz vecine
slovenskih 3ol [2]. Ze iz opisa je razvidno, da otroski parlament vkljuuje nekatere temeljne
cilje trajnostnega razvoja, saj preko njega navajamo ucence na celostno, sistemsko, samostojno,
objektivno, stvarno in kriticno misljenje. Omogoca nam, da pri ucencih razvijamo
demokrati¢ne vrednote ter jim predstavljamo demokratiéne metode vplivanja na druzbeni in
gospodarski razvoj. Z njegovo pomocjo pa tudi motiviramo in opogumljamo u¢ence za dejavno
drzavljanstvo ter pri njih spodbujamo prepricanja, da je mogoce tudi z osebnimi odloc¢itvami in
z majhnimi koraki v pravo smer veliko prispevati k trajnostnemu razvoju [1].

V Solskem letu 2016/2017 je bila tema otroskega parlamenta Otroci in prihodnost. Tema je bila
zelo Siroka in vsak razred se je je lotil nekoliko drugace. Nekateri so se osredotocili na lastno
prihodnost, drugi pa na prihodnost planeta. Doloceni razredi so pripravili plakate, drugi pawer
point predstavitve, 5. razred pa je posnel filméek. V sklopu parlamenta so uc¢enci odgovarjali
na razli€na vprasanja in sicer med drugim tudi na vpraSanja kot so: KakSen bo svet v
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prihodnosti? Zakaj je pomembno, da razmisljajo o prihodnosti? Katere vrednote jim veliko
pomenijo? Kaksni ljudje Zelijo postati?

Tako mlajsi kot starejsi ucenci so kot pomembno zaznali vprasanje o tem, kakSen bo svet v
prihodnosti. Prvo in drugosolci so izpostavili, da si zelijo svet, ki bo prijazen tako do rastlin kot
tudi do zivali in ljudi, brez vojn in lopovov, v katerem bi bilo za vse ljudi poskrbljeno in bi se
vsi dobro razumeli. Sesto in osmosolci pa si svet v prihodnosti predstavljajo bistveno manj
optimisti¢no. Osredotocili so se predvsem na naravo. Izpostavili so, da se zavedajo, da si bomo
unicili planet, ¢e ne bomo spremenili naSega ravnanja. Prihodnost pa vidijo onesnazeno in sivo,
raztrgano, razbito in uniceno, saj bo na Zemlji preve¢ ljudi. OsmoSolci so se osredotocili na
neugodne vplive ¢loveskega delovanja na naravo in planet kot celoto. Izpostavili so pomen
tehnologije, pri Cemer so poudarili, da ni vsa tehnologija koristna. Podali so primer
avtomobilov, ki v zrak izpuscajo pline, katerih delci so Skodljivi tako za naravo kot za nas.
Poglobili pa so se tudi v naravi neskodljivo tehnologijo, ki jo poganja elektrika pridobljena iz
obnovljivih virov. Sklenili so, da je potrebno biti s tehnologijo previden ali pa delo prepustiti
nekomu ki je za to usposobljen. Osmosolci so poudarili, da dejavnosti ¢loveka v modernem
svetu vpliva na nase okolje. Povedali so, da se je polozaj v zadnjih 50 letih, mo¢no poslabsal:
globalno segrevanje, izguba biotske raznovrstnosti, izkori§€anje naravnih virov, vedno vecje
koli¢ine odpadkov, poveCana uporaba kemikalij ...Vse to so problemi, ki na zalost lahko
ogrozijo naSe okolje. Izpostavili so, da je Zemlja eden izmed planetov Osongja ter planet, na
katerem se nahajata Zivljenje in ¢loveStvo. Majhne stvari, ki jih poc¢nemo vsak dan, lahko skupaj
mocno vplivajo na okolje. S sprejemanjem pravilnih odlocitev doma, v sluzbi ali trgovini lahko
pomembno pripomoremo k zmanj$anju bremena za svoje okolje. Navedli so tudi nekaj
podatkov o posledicah neustreznega ravnanja z okoljem. Povprecno letno Stevilo nesrec,
povezanih z vremenom in podnebjem, kot so nevihte in poplave, se je v 90.letih 20.stoletja v
primerjavi s prejSnjim desetletjem podvojilo. Gladina morja v Evropi se je v zadnjih 100 letih
dvignila med 0,8 in 3 mm na leto in ocenjuje se, da bo v tem stoletju stopnja viSanja gladine Se
od 2- do 4-krat ve¢ja. Od sredine 60.1et prej$njega stoletja se je debelina snezne odeje na severni
polobli stanjSala za 10 %.Do leta 2050 bo verjetno izginilo tri Cetrtine ledenikov v Svicarskih
Alpah. Na koncu svoje predstavitve, ki so jo spremljali vsi uéenci, pa so se ukvarjali z ukrepi,
ki jih lahko sprejmemo, zato da se izognemo negativnim posledicam nasega delovanja. Povedali
so0, da se je s politiko EU uspesSno zmanjSalo veliko $tevilo pritiskov na okolje, nacionalne vlade
pa so sprejele pomembne ukrepe za izvajanje zakonodaje EU. Varstvo okolja je postalo glavna
prednostna naloga skoraj vseh politicnih podroc¢ij. Tudi industrija okolje obravnava kot glavno
prednostno nalogo ter uvaja ukrepe za ucinkovito delovanje, ki bo hkrati energijsko u¢inkovito
in spostljivo do okolja. Vseeno pa morajo pri tem razen EU sodelovati tudi nacionalne vlade in
industrija. Najpomembneje pa je, da imamo kot evropski drzavljani mo¢, da pomagamo pritisk
bistveno zmanjsati. Nekateri ucenci so se zato zavezali, da bodo skrbeli za okolje. Pazili bodo,
da ga ne onesnazujejo in vsako toliko organizirali kakSno Cistilno akcijo, saj so prepricani, da
lahko iz malega nastane veliko ter da je njihova odgovornost, da si oblikujejo lepSo prihodnost.

V okviru otroskega parlamenta pa so se ucenci dotaknili tudi drugih tem, ki so posredno
povezane z okoljem. Tema jih je prisilila k temu, da so zaceli razmisljati o prihodnosti. Prva
misel vecine otrok ob naslovu letoSnjega parlamenta je namre¢ bila, zakaj je pomembno, da
razmiSljajo o prihodnosti. Nekateri so pomislili, da je to Se tako zelo dalec, da jim o tem ni
potrebno razmisljati, spet drugi pa so povedali, da je lahko prihodnost Ze to, kako bo potekal
jutri$nji dan je zaradi tega Se toliko pomembnejSa. Ugotovili so, da morajo o prihodnosti
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razmisSljati zato, da ne ponavljajo napak svojih predhodnikov, da nacrtujejo, kaj bodo
potrebovali ter da se pripravijo na to, kar jih ¢aka. Poudarili so, da se morejo hkrati zavedati,
da ne bodo mogli biti nikoli pripravljeni na vse, kar jih ¢aka na poti, zato je pomembno, da
razmisljamo o prihodnosti Ze zdaj ter pazijo nase in na svet okoli njih.

ODb misli na prihodnost se je porajalo tudi vprasanje o nadaljnji poklicni poti. Tudi tu je prisla
na dan njihova ljubezen do narave in ohranitve le te, saj je kar nekaj u¢encev navedlo, da bi
radi delali z zivalmi kot kmetje, veterinarji ali lovci ter pomagati drugim kot gasilci, vojaki,
piloti, vzgojitelji in ucitelji.

Ucenci so razmisljali tudi o vrednotah, ki jim veliko pomenijo. Ucenci razli¢nih starosti so
izpostavili razlicne vrednote. Mlajsi ucenci so poudarili, da jim veliko pomeni, da skrbijo za
svoje zdravje, prezivljajo ¢as na prostem s prijatelji ter skrbijo za zivali in rastline. Predvsem
so veliko poudarjali odnose z drugimi ter z naravo. Starej$i uéenci so poleg tega izpostavili tudi
postenost, previdnost, veliko hiSo, druzino, prijatelje, veselje, prijaznost, radodarnost ter
zivljenje na splosno.

Postavili so si tudi vprasanje o tem, kaksni ljudje Zelijo postati. U¢enci so izpostavili, da bi radi
zrasli v postene, prijazne in lepe ljudi, Ceprav se lahko v¢asih obnasajo ravno nasprotno.

Kot je razvidno smo s pomocjo otroskega parlamenta v vzgojo in izobrazevanje ucencev
vkljucili skoraj vse v smernicah navedene vsebine. Parlament kot tak ze zahteva dejavno
drzavljanstvo in participacijo ucencev. Pogovarjali smo se o ohranjanju narave in varovanju
okolja (ekoloski ozaves¢enosti in odgovornosti). Oblikovali smo spodbudno delovno in u¢no
okolje, kjer so imeli u¢enci moznost izraziti svoja stalis¢a in prepri¢anja. Ucenci so morali
sodelovati, zato smo oblikovali bolj kakovostne medosebne odnose ter razvijali socialne
kompetence kot so nenasilje, strpnost, sodelovanje in sposStovanje, ki so temeljne tudi za
ohranjanje okolja. Uéenci so poudarili pomen zdravega zivljenjskega sloga, saj so izpostavili
pomen druzenja na prostem in dobrega pocutja. Z javnim nastopanjem pa so krepili tudi lastno
samozavest in samopodobo.

Letos$nji otroski parlament je torej u¢encem omogocil, da so si znotraj Siroko zastavljene teme
prihodnosti izbrali podrocje, ki se jim zdi pomembno. Zanimivo je, da so ¢isto vsi razredi
razmis$ljali tudi o okolju, pa Ceprav jih nihée ni usmerjal v to temo. Osmosolci so se v to
podroc¢je mocneje poglobili, ostali razredi pa so izpostavili predvsem pomen ¢loveka pri skrbi
za okolje. Dejstvo, da so vsi ucenci razmisljali o prihodnosti naSega planeta in ne le njih samih
pa kaZe na to, da jih v procesu vzgoje in izobraZzevanja v zadostni meri osveS¢amo o aktualnih
ekoloskih problematikah. Uéenci bodo tako postopoma ponotranjili pomen skrbi za naravo,
zaradi Gesar bodo zanjo tudi bolje skrbeli kot njihovi predhodniki. Ce bo temu res tako, se lahko
oddahnimo in smo veseli, da na mladih svet stoji.
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»METULJCKANJE« ALI METULJI KOT MOTIVACIJA ZADELO S
SLOVARJI PRI JEZIKOVNEM POUKU

POVZETEK

V okviru medpredmetnega povezovanja med slovenscino in biologijo ob obelezitvi svetovnega dneva Zemlje (22.
aprila) in svetovnega dneva knjige (23. aprila) so bili metulji bistveni povezovalec, izziv in motivacija pri
doseganju u¢nih ciljev jezikovnega pouka pri delu s temeljnimi jezikovnimi priroéniki, zlasti s Slovarjem
slovenskega knjiznega jezika, Slovenskim pravopisom in Slovenskim etimoloskim slovarjem. Ob tem so dijaki na
podlagi besed s korenom metulj s pomogjo jezikovnih priro¢nikov ob prakti¢nem delu spoznavali razli¢ne
jezikovne ravnine (pomenoslovje, etimologijo, besedotvorje, frazeologijo) in vec¢funkcijskost besednega jezika.
Korene besed pa so opazovali tudi s svojimi nare¢nimi ustreznicami besed in bili pozorni na njihov izvor.

KLJUCNE BESEDE: metulj, Slovar slovenskega knjiznega jezika, Slovenski etimologki slovar, Slovenski
pravopis, pomenoslovje, etimologija, frazeologija, narecje.

»BUTTERFLYING« OR MOTIVATING STUDENTS TO USE
DICTIONARIES IN LANGUAGE LEARNING WITH BUTTERFLIES

ABSTRACT

To mark Earth Day (22nd April) and World Book Day (23rd April) we carried out activities within cross-curricular
lessons between the subjects of biology and Slovene.

Butterflies were the link, challange and motivation to achieve the goals of language learning by using language
manuals, Slovene Ortography, the Slovene Literary Language Dictionary and the Slovene Etymology Dictionary.
Students used the root word butterfly as a basis to learn about semantics, etymology, word-formation, phraseology
and language functions. The root word was also studied by finding its adequate dialect word and finding its origin.

KEYWORDS: butterfly, Slovene Literary Language Dictionary, Slovene Etymology Dictionary, Slovene
Ortography, semantics, etymology, phraseology, dialect.
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1. UvOD

Jezikovni pouk povzroca dijakom srednjega strokovnega izobrazevanja nemalo preglavic, zlasti
ker imajo sami najveC izkuSenj s svojim maternim jezikom, torej narecjem. Ko pride do
obravnave knjiznega jezika, pa se dostikrat ne znajdejo in pojavijo se tezave, ki lahko
povzrocijo odklonilen odnos do dejavnosti v knjiznem jeziku.

Kako dijake motivirati za samostojno delo in pri tem upoStevati njihove narecne zmoznosti, je
vprasanje, s katerim se vsako leto sre¢ujem kot profesorica slovens¢ine. V programih, v katerih
poucujem, se dostikrat znajdejo dijaki z nizko jezikovno zmoznostjo, skromnim besednim
zakladom in izredno odklonilnim odnosom do predmeta, ki ga prinesejo ze iz osnovne Sole.
Mednarodna svetovna dneva Zemlje in knjige (22. in 23. april) sva s kolegico biologinjo zeleli
obeleziti na poseben nacin, tako da so vse aktivnosti pri pouku v tednu te obelezitve potekale v
smislu medpredmetnega povezovanja na temo metuljev. V pricujoCem prispevku se
osredoto¢am na aktivnosti pri slovensc€ini, za lazje razumevanje pa predstavljam tudi kratek
povzetek dejavnosti pri biologiji, ki so vplivale tudi na delo pri jezikovnem pouku.

Pred samo izvedbo najinega projekta sva mu nadeli naslov »Metuljckanje«. Beseda spada med
novejSe slovensko besedje in Sele pridobiva pomene. To pa je bil tudi moj namen. V dijakih
sem poskusala vzbuditi zeljo po tvorjenju novih besed in iskanju pomenov zanje.

Medtem ko so dijaki pri biologiji spoznavali razline vrste metuljev, imeli strokovno
predavanje na to temo, iskali latinske ustreznice za slovenska poimenovanja metuljev, smo se
pri slovens¢ini ukvarjali z izvorom besede metulj, z navedbami razlag njegovih pomenov v
razli¢nih slovarjih, tvorili smo nove besede in jih poskusali razloziti, poiskali pa smo tudi vsa
nare¢na poimenovanja zanje, ki se $e pojavljajo med ljudmi. Ugotavljali smo pomene stalnih
besednih zvez (fraz), bili preseneceni nad njihovo raznolikostjo ter iskali pregovore in pesmi,
ki so se nanaSale na metulje.

Te dejavnosti so bile izvajane pri pouku v 2. letniku srednjega strokovnega izobrazevanja v
sklopu besedoslovja, 22. aprila ob svetovnem dnevu Zemlje pa je bila za vse dijake Sole
pripravljena t. i. »bistra ura«, na kateri so izbrani dijaki predstavili svoje aktivnosti in
ugotovitve. Dejavnost smo zakljucili na zelenici na Solskem dvoris¢u, kjer so bile razstavljene
fotografije posameznih metuljev z izbranimi pregovori in mislimi na to temo, v ozadju pa smo
predvajali pesmi slovenske zabavne glasbe na temo metuljev, pomladi in ljubezni.

Tako sta bila oba svetovna dneva primerno zaznamovana, pri tem pa so dijaki na izviren in
zabaven nacin pridobili tudi dosti novega znanja iz besedoslovja, kar je bil bistveni cilj
jezikovnega pouka.

2. BESEDE IN DELO S SLOVARJI

Eden izmed ciljev Kataloga znanja je tudi spoznavanje temeljnih jezikovnih priro¢nikov in
njihova uporaba, zlasti to velja za Slovar slovenskega knjiznega jezika (SSKJ) in Slovenski
pravopis (SP). Da bi dosegli ta cilj, so se dijaki po predhodnem frontalnem delu pouka, kjer je
bila natanéneje razlozena uporaba SSKJ, razdelili v skupine po tri. Vsaka skupina je dobila
svojo nalogo (Priloga 1) in vsak njen ¢lan svojo zadolZitev.

Po opravljenih izpisih je vsaka skupina s pomocjo miselnega vzorca porocala o svojih
ugotovitvah. ZadolZen dijak je zbral vse povzetke in pripravil predstavitev za t. i. »bistro uro«.
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Na ta nacin smo besedo metulj in njene izpeljanke obravnavali na ve¢ jezikovnih ravninah, in
sicer na pomenski, etimoloski, besedotvorni in frazeoloski. Ob tem smo ugotavljali tudi njena
nare¢na poimenovanja.

A. Beseda »metulj« po pomenu
Dijaki so s pomocjo Slovarja slovenskega knjiznega jezika (SSKJ) — tako v tiskanem kot
elektronskem viru — ugotovili, da je beseda metulj ve¢pomenska beseda, in sicer navaja SSKJ
dva pomena: 1. zuzelka z dvema paroma velikih, navadno zivo, pisano obarvanih kril in s
tipalnicami; 2. pogovorno v stari Jugoslaviji bankovec za 100 dinarjev v Jugoslaviji.

B. Izvor besede »metulj«
S pomocjo Slovenskega etimoloskega slovarja (SES) so dijaki ugotavljali, od kod izhaja beseda
metulj. Glede na njihovo predhodno znanje, da delimo besede po izvoru na domace in prevzete,
so hitro ugotovili, da je beseda domaca, saj izhaja iz praslovanscine.
Praslovanske besede *metil's, *metyl's, *motyl's za dana$nje poimenovanje ‘metulj’ so po
navedbah SES verjetno izpeljanke iz praslovans¢ine v pomenu 'mesti, pometati, metati', kar naj
bi bilo v metaforicnem pomenu *'ne naravnost letati, letati sem ker tja'.
Ce je torej domneva pravilna — tako Slovenski etimoloski slovar —, izhaja izhodiséni pomen za
metulja iz praslovanske zveze *'kdor ne leti naravnost, kdor leti sem ter tja'.
Ugotavljali so tudi podobnost besede metulj z drugimi jeziki, npr. v stari hrvas¢ini najdemo
besedo métulj, v narecni slovaséini metul’; beseda je sorodna $e besedam v rus¢ini motyls, kar
pomeni “komarjevo li¢inko”, v ¢es¢ini in slovas¢ini pa imamo povsod besedo moty!'.

C. Tvorjenje besed
Ena izmed nalog je predvidevala tudi tvorjenje novih besed iste besedne druZine s korenom
-metulj-, pri ¢emer so dijaki opazovali besede, zapisane v slovarjih, in hkrati tvorili nove
besede, ki jih v slovarjih Se niso nasli, jih pa vsakdanja raba jezika v prihodnosti napoveduje.
Tako so v SSKJ nasli razlage pomenov za naslednje besede: metuljar (kdor zbira metulje,
navadno v $tudijske namene), metuljast (podoben metulju), matuljen (npr. metuljna krila),
metulji (nanaSajo¢ se na metulje), metuljcek (1. manjSalnica od metulj; 2. modni dodatek,
navadno k moski obleki, v obliki pentlje na sprednji strani srajce; 3. prsno plavanje, pri katerem
se plavalec poganja s so¢asnim kroznim potegom obeh rok), metuljckast (podoben metuljcku),
metuljckov (nanaSajo¢ se na metuljcka), metuljcnica (rastlina z metuljastimi cveti in s stroki,
metuljnica), metuljnica (1. rastlina z metuljastimi cveti in s stroki; 2. vre¢i podobna priprava z
roCajem za lovljenje metuljev).
Tvorili pa so tudi nove besede, ki v SSKJ $e nimajo razlozenih pomenov, npr. metulj¢kanje,
metuljarstvo, metulj¢ica.
V nadaljevanju so se posvetili dvema izmed tvorjenih besed, in sicer »metuljek« in
»metulj¢kanje«, ter ju podrobno raziskali.

D. Beseda »metuljéek« v razli¢nih pomenih
Ob brskanju po slovarjih so dijaki ugotovili, da se tvorjena beseda »metuljéek« nahaja v
razli¢nih slovarjih (terminoloski, zgodovinski in frazeoloski) in v razlicnih pomenih.
Glede na izvor besede je beseda domaca, saj izhaja iz praslovanscine.
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SSKJ prinasa tri prej navedene pomene, torej: 1. manjSalnica od metulj; 2. modni dodatek,
navadno k moski obleki, v obliki pentlje na sprednji strani srajce; 3. prsno plavanje, pri katerem
se plavalec poganja s so¢asnim kroznim potegom obeh rok).

Planinski terminoloski slovar za izraz »metuljéek« navede razlago francoski nacin nosnje vrvi.
Tolkalni terminoloski slovar pa pod izrazom »metuljéek« poimenuje drzalo obroca.

Slovar novejSega besedja slovenskega jezika dodaja Se dva pomena, in sicer 1. manjsi noz, ki
ima rezilo spravljeno med dvema deloma rocaja; ter 2. testenina v obliki metuljih kril.
Zanimiva je frazeoloSka zveza »imeti/dobiti metuljcke v trebuhu«, ki je ne razlaga nobeden
izmed navedenih slovarjev, kot fraza pa je ziva med ljudmi v pomenu »biti zaljubljen, zaljubiti
se, cutiti vznemirjenje ob doloCeni osebi«.

E. Beseda »metuljckanje« kot novotvorba
Medtem ko za vecino prej navedenih besed s korenom -metulj- najdemo pomenske razlage v
razli¢nih slovarjih, tega ni pri novonastali besedi, ceprav ze majhen pregled zadetkov, vpisanih
v spletni iskalnik, pokaze precej$nje pojavljanje le-te v razlicnih pomenih. V nadaljevanju sledi
nekaj primerov povedi, v katerih se (v razli¢nih pomenih) beseda pojavlja:
Metuljckanje:
- poteka v telesu in se ga naceloma ne vidi s prostim o¢esom, ko podrobneje pogledas
osebo, vidis, da zari;
- pri kosnji trave;
- v trebuhu pri nosecnicah;
- pri zaljubljenih;
- pri jadranju;
- v smislu pomladnega prebujanja, npr.: Soncek in soncnice seveda v stilu junijskega
metuljckanja;
- Vv povezavi z zuzelko, npr.: Po skoraj dveh mesecih metulj¢kanja, iskanja primerne
Skatle, imajo metulji kon¢no topel domek, dokler jih nekdo ne posvoji;
- kot nalin igranja, npr.: Strune so krajSe in blize obrazu, laZje je metuljckanje.
Glede na relativno pogosto pojavljanje besede v novih okoli§¢inah in pomenih predvidevamo,
da bo kmalu uvrS¢ena tudi v ustrezne slovarje.
Dijakom je bila najbliZje razlaga besede v smislu prijetnih obc¢utij ob zaljubljenosti.

F. Nare¢na poimenovanja
Ker prihajajo dijaki iz razli€nih krajev, kjer uporabljajo tudi razlicna nare¢na poimenovanja za
dolo¢eno besedo, je zelo zanimivo opazovati, kakSna nare€na poimenovanja prinaSa dolocen
kraj za metulje.
Medtem ko v Slovarju stare knjizne prekmurscine avtorja Vilka Novaka najdemo besedi metiil
in metiilec, so nare¢na poimenovanja po posameznih krajih precej podobna, torej metiil, metul.
Pojavlja pa se tudi beseda metéjk (Gancani) ali comprca (Vadarci) za no¢nega metulja.

G. Pregovori in misli o metuljih
V tiskanih in elektronskih virih najdemo kar nekaj pregovorov in misli o metuljih, ki so jih
dijaki izpisali in jih na skupni razstavi tudi razlozili. V nadaljevanju sledi nekaj primerov.
»Sreda je kot metulj. Ce ga hoées ujeti, ti zbezi. Ce pa pozornost usmeris drugam, ti tiho sede
na ramo.« (Spanski pregovor)
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»Ne trudi se ujeti metulja. Ce se bo Zelel igrati s teboj, ti bo sam sedel na roko. Enako je z
ljudmi. Ne hodi za njimi. Ce bodo Zeleli, bodo sami prisli.« (Richard Buckminster Fuller)
»Sreca je kot metulj, ki ga ne mores uloviti, ¢e pa mirno obsedis, lahko sede nate.« (Nathaniel
Hawthorne)

Po brskanju po spletu pa so dijaki odkrili Se eno zanimivo misel neznanega avtorja o metuljih,
in sicer: »Metulji ne morejo videti svojih kril. Ne morejo videti, kako zares lepi so, a vsi ostali
lahko. Tako je pri ljudeh.”

Na podlagi misli o metuljih smo ugotovili, da so le-ti oznaceni kot krhka, plaha, nezna bitja, ki
S0 Vv svoji barviti lepoti enkratna in neponovljiva — taki pa so tudi pojmi oziroma subjekti, s
katerimi jih primerjajo.

H.Pesmi o metuljih
Najbolj znana slovenska narodna pesem, ki jo je uglasbil Janez Bitenc, je vsem dijakom poznan
Metuljcek cekincek.
Dijaki pa so metulje nasli tudi v slovenskih narodnih pesmih (npr. Prav lustno je polet) in
pesmih slovenske zabavne glasbe (npr. pri skupini Sank Rock in pevki Sasi Lendero Ze naslovni
poimenovanji).
Seveda pa je na spletu najti ogromno avtorjev (zaenkrat Se nepoznanih), ki v svoje pesmi,
zgodbe in razmisljanja vpletajo metulje in so nemalokrat tudi njihovo osnovno vodilo, zlasti ko
gre za primerjavo med gosenico in metuljem, ki se razvije iz nje.

I. »Metuljckanje« na Solskem dvoriScu
Po opravljenih aktivnostih pri pouku so dijaki 2. letnika pripravili predstavitev za vse dijake
Sole v okviru »bistre ure« v Solski predavalnici (Slika 1, 2).

Slika 1, 2: Predstavitev dejavnosti na »bistri uri.

ObeleZitev svetovnega dneva Zemlje in svetovnega dneva knjige pa smo zakljucili na zelenici
na Solskem dvoriScu, kjer so bile razstavljene fotografije posameznih metuljev z izbranimi
pregovori in mislimi na to temo, v ozadju pa smo predvajali pesmi slovenske zabavne glasbe
na temo metuljev, pomladi in ljubezni (Slika 3, 4).

Tako sta bila oba svetovna dneva primerno zaznamovana, pri tem pa so dijaki na izviren in
zabaven nacin pridobili tudi dosti novega znanja.
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Slika 3, 4: Predstavitev dejavnosti na $olskem dvoris¢u

3. SKLEP

Po izpeljanih aktivnostih v smislu obeleZitve svetovnega dneva Zemlje in knjige ugotavljam,
da so bili metulji v smislu medpredmetnega povezovanja med slovenscino in biologijo posebna
pozivitev in izziv pri delu s slovarji pri jezikovnem pouku.

Besedoslovje in besedotvorje sta namre¢ pomembni jezikovni ravnini, ki ju obravnavamo v 2.
letniku srednjih strokovnih Sol. Toda ukvarjanje z besedami, zlasti z njihovimi razli¢nimi
ravninami, ni ve¢ tako samoumevno, kot je bilo pred desetletji. Moderna doba namre¢ mnogo
besed izgubi, druge pa nadomesc¢a z novimi, pri tem pa mlajSa generacija marsikatere besede
ali besedne zveze niti ne pozna. Ker so v njenem svetu besedo marsikdaj zamenjale Stevilke,
okrajsave ali kombinacije delov Stevilk z besedami, je zanjo Se poseben izziv tvorba novih
besed. S posebno emocionalno noto pa je pri mladih zaznamovan njihov odnos do svojega
lastnega naredja, ki je v bistvu njihov materni jezik. Ce izkoristimo njihovo prvotno navdusenje
nad lastnim jezikom in to povezemo z zanimanjem za zivali (nenazadnje obiskujejo Solo, ki
poudarja ekoloske vsebine), v tem primeru za metulje, je uspeh za nadaljnje delo skorajda
zagotovljen.

Ukvarjanje z besedami je v bistvu potekalo s pomocjo razli¢nih uénih metod: od frontalnega do
skupinskega dela, dela v dvojicah in na koncu tudi individualnega dela. Dijaki so ob tem
razvijali razlicne ves¢ine raziskovanja in se zabavali: odkrivali so nove pomenske odtenke
besed ter jih prakti¢no primerjali s svojim nare¢jem. Svoj jezik v razli¢nih funkcijskih zvrsteh
so tako spoznavali v mnogih odtenkih.

Ob koncu so oblikovali temeljno spoznanje o besedah in jeziku: da so tako besede kot jezik
zive tvorbe, ki se skozi zivljenjska obdobja spreminjajo, izginjajo in tvorijo na novo. Da so v
bistvu tudi besede kot metulji: enkratne in mnogotere, toda ¢e jih ne negujemo dovolj, lahko
zaradi svoje krhkosti tudi izginejo.
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http://www.misli-si.com/kategorija-misli/sreca/page/10/ [Pridobljeno 28. 2. 2017].
http://www.narodne-pesmi.si/index.php?audio_id=180&option=audio&audio_section_id=6
[Pridobljeno 28. 2. 2017]
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PRILOGA 1

a)
b)

a)
b)

c)

UCNI LIST ZA SAMOSTOJNO DELO S SLOVARIJI PO SKUPINAH

1. skupina
Clani skupine:

1z Slovarja slovenskega knjiznega jezika izpiSite vse besede s korenom metulj- ter vse njihove pomene.
Navedite vsa poimenovanja za metulje v vaSem narecju ter ob njih navedite kraj.

2. skupina
Clani skupine:

V Slovenskem etimoloskem slovarju poiséite izvor besede s korenom metulj ter vse njene razlage.
Na podlagi izpisa ugotovite, ali je beseda domaca ali sposojena in svojo izbiro utemeljite.
Navedite vsa poimenovanja za metulje v vaSem narecju.

3. skupina
Clani skupine:

a) V FrazeoloSkem slovarju pois¢ite vse razlage besede metuljéek.
b) Navedite vsa poimenovanja za metulje v vaSem narecju ter ob njih navedite kraj.
c) Poiscite ¢im ve¢ besed iste besedne druzine s korenom -metulj-.

4. skupina

Clani skupine:

a) V Zgodovinskih slovarjih (Prekmurski, PleterSnikov) poiscite vse razlage besede metulj.
b) Navedite vsa poimenovanja za metulje v va§em narecju ter ob njih navedite kraj.
c) Poiscite ¢im ve¢ besed iste besedne druzine s korenom -metulj-.
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Nada Forjan

TUDI SLOVENSCINA JE LAHKO EKO

POVZETEK

Varovanje okolja je nasa dolznost. Skrb za manj onesnazeno okolje in varnejsi planet naj ne bo le obcasno trkanje
slabe vesti, temveé sestavni del posameznikovega Zivljenja doma, v $olah, pisarnah. Ce Ze otroku privzgojimo
obcutek odgovornosti do okolja, mu bo kot odraslemu postala rutina.

Mladi si ze v svojem zgodnjem otroStvu pri¢nejo oblikovati svoj pogled na svet. Opazujejo okolje, zaznavajo
njegovo spreminjanje, spoznavajo, kako ljudje vplivajo na naravo, kaj lahko sami prispevajo k ohranjanju
naravnega okolja, v katerem Zzivijo.

Otroke usmerjamo Vv opazovanje lepot, zaznavanje, ¢utenje, doZivljanje in vrednotenje Zivljenjskega okolja.
Kriticno razmisljanje ob razliénih in privlacnih aktivnostih bo vplivalo na trajno spremembo vedenja in
razmiSljanja o problemih v okolju. Ekoloska osvescenost bo postala del njihovega nacina zivljenja.

KLJUCNE BESEDE: ckoloska osvei&enost, varovanje okolja, varen planet

ALSO SLOVENE LESSONS CAN BE ECO

ABSTRACT

Protection of the environment is our duty. Care for a less polluted environment and a safer planet should be a part
of our everyday life at home and at work. If we teach the children to be responsible for the environment, it will be
their routine when they become adults.

Already at a very early stage the children create their own view of the world they live in. They observe the
environment, perceive its changes, learn how the people influence it, and what we can do to preserve the nature.
We should guide the children to observe and feel the beauties of the nature. Critical thinking with different
activities will lead to a permanent change in behaviour and thinking about environmental problems. Ecological
awareness will become a part of their life.

KEYWORDS: ecological awareness, protection of the environment, safe planet
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1. UvOD

Kaj je ekologija?

Pred dobrimi sto leti je nemski naravoslovec Ernest Haeckel skoval besedo ekologija za vedo,
ki raziskuje odnose med zivimi bitji in njihovim zivljenjskim okoljem. V sodobnem Zzivljenju
pa se z besedo ekologija skoraj vsak dan v razli¢nih medijih (Casopis, radio, televizija, internet)
srecujemo v mnogih povezavah: ekoloska kriza, ekologija ¢loveka itd.

Haeckel je dve grski besedi povezal v nov pojem:

OIKOS + LOGOS = EKOLOGUA

Oikos po nase pomeni dom; logos pa veda ali nauk. Ekologija je torej veda, ki raziskuje dom
(okolje) zivih organizmov, raziskuje GOSPODARJENJE ZIVE NARAVE.

O ekologiji kot znanstveni vedi biologije se je zacelo govoriti v ¢asu Charlesa Darwina po izidu
njegovih znamenitih knjig: Popotovanje z ladjo Beagle (1845) in Nastanek vrst (1859).

V dobi multimedije in sodobne tehnologije smo se tako oddaljili od narave, se zaprli v svoje
hiSe, pisarne, lokale, da nam sonce jemlje vid, veter v laseh in dezne kaplje ob¢utimo kot bi¢anje
telesa. Postali smo odvisni od racunalnikov in spletnih socialnih omrezij, od filmov, ki nam
kaZejo naravo na televizijskih zaslonih, da je na$ resni¢ni stik z njo vse redkej$i. Vzdihujemo
ob cudoviti slikah narave, ki nam jih posiljajo po spletni posti, hrepenimo po vonju morja in
svezega gorskega zraka. Kaj pa storimo, da bi to lahko uZivali v Zivo? Ni¢. Sestavni del nase
prehrane predstavljajo gotova hrana, juhe iz vrecke, ocvrt krompiréek, zalit s kokakolo,
hamburgerji in druge dobrote sodobnega sveta iz megalomanskih trgovskih centrov, ki so
postali prostor za druZenje s prijatelji in z znanci. Se tiste redke trenutke, ki jih prezivimo v
naravi, ne zivimo neposredno od nje, saj nosimo s seboj plinske kuhalnike in udobne stole,
konzervirana zivila in pijace. Kje so casi, ko si v potoku ujel ribo in jo spekel na ognju?
Kaksnega okusa je sploh voda? Toda kljub temu ostajamo del narave.

Ljudje pogosto pravijo: »Nekaj bi bilo treba storiti v zvezi z onesnaZevanjem.« Mogoce tudi
sami tako govorimo. Toda onesnaZevanje je v resnici problem vseh in vsak od nas lahko tu
nekaj naredi. Za¢nemo lahko kar v svojem vsakdanjem Zivljenju, doma, v Solah, pisarnah,
podjetjih. Lahko je zavracati krivdo za onesnazevanje na druge, vendar lahko in moramo vsi
aktivno zmanjSevati probleme, da bo nas$ planet varnej$i in manj onesnazen.

V vsakdanjem zivljenju, pa naj bo to doma, v trgovinah, v Soli, na delu, med potovanjem in
preZivljanjem prostega Casa, skratka kjerkoli, ne smemo pozabiti na problem onesnaZevanja.
Pomagamo lahko na veliko na¢inov: delamo manj odpadkov, ve¢ recikliramo, ohranjamo
naravne vire, izbiramo okolju prijazne izdelke, podpiramo skupine, ki se borijo za CistejSo in
bolj zeleno prihodnost na nasem planetu.

2. EKOSOLA KOT NACIN ZIVLJENJA

Program EkoSola je mednarodno wuveljavljen program celostne okoljske vzgoje in
izobrazevanja, namenjen spodbujanju in vecanju ozaveScenosti o trajnostnem razvoju med
otroki, ucenci in dijaki skozi njihov vzgojni in izobraZevalni program ter skozi aktivno
udejstvovanje v lokalni skupnosti in SirSe.
Tako se je pred dobrimi dvajsetimi leti, natan¢neje leta 1996, tudi pri nas zacela orati ledina
celostnega programa okoljske vzgoje, ki je imel takrat daljse ime: EKOSOLA KOT NACIN
ZIVLIENJA. Ze takoj na zaletku uvajanja programa se je poudarjalo, da ne gre zgolj za
posamicne okoljevarstvene projekte skupine zagnanih otrok, temve¢ za sistemati¢no
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spodbujanje okolju in cloveku prijaznega delovanja Sole kot celote. Prva nacionalna
koordinatorka programa EkoSola v Sloveniji je bila Nada Pavser, prvi dve 3oli pa OS
Notranjskega odreda Cerknica in OS Bakovci. V 20 letih je program EkoSola rastel in se
razvijal, pri cemer so imeli klju¢no vlogo koordinatorji, mentorji, ravnatelji, ucitelji ter vsi, ki
so in Se danes podpirajo program: Zupani, starsi, strokovnjaki, partnerska podjetja in drugi. NaSe
skupno delo je pravzaprav ucenje, da so v naravi in okolju procesi, s katerimi se v€asih ljudje
pogosto tezko soofamo in jih neradi sprejemamo, predvsem pa se ucimo, kako ljudje s svojim
delovanjem in odnosi vplivamo na naravo in okolje ter se u¢imo, kako sobivati s temi procesi.
Na planetu smo vsi povezani v celoto, zato je pomembno, da se zavedamo razseznosti in da
skupaj skrbimo zanj. Pomembno je, da vztrajamo naprej, da skupaj ozavescamo, spoznavamo,
raziskujemo, nacrtujemo in ustvarjamo v svojih institucijah, okoljih in domovih za naravo in z
njo.
Temelj odgovornega odnosa do okolja ni le posredovanje in pridobivanje znanja, ampak
dejavno spreminjanje kulture obnasanja in ravnanja. EkoSola je Sola za Zivljenje, torej povezuje
znanja za zivljenje, razvija odgovoren odnos do okolja, narave in bivanja nasploh.
V ta program so vkljuc¢ene slovenske vzgojne in izobrazevalne ustanove. Ustanova se lahko
vklju¢i kot celota (vzgojitelji, ucitelji, ucenci, vodstvo Sole, svet Sole, svet starSev in
predstavniki lokalnih oblasti). Osnovno nacelo delovanja programa temelji na dejstvu, da bodo
mladi (otroci, u€enci, dijaki) kmalu v prihodnosti vplivali in sprejemali pomembne odlocitve
na vseh ravneh naSega Zivljenja.
Med drugimi so v programu EkoSola naslednja nacela:

- okoljska vzgoja je sestavni del ciljev in vsebin vsakega predmeta v

izobrazevalnem programu,

- naravoslovne dejavnosti povezujejo cilje in vsebine med predmeti,

- vrednostni cilji so sestavni del Zivljenja Sole,

- dejavnosti mladih so odraz ustvarjalnosti, novih idej in konkretnih akcij

oziroma projektov.

Poleg glavnega cilja, ki je vzgoja otroka in mladostnika, kateremu postane skrb za okolje in
naravo del zivljenja, so drugi cilji Se:

- uvajati vzgojo in izobrazevanje za okoljsko odgovornost,

- spodbujati in vecati kreativnost, inovativnost ter izmenjavo idej,

- razvijati pozitivne medsebojne odnose
(Povzeto po http://ekosola.si/predstavitev-ekosole/, 1. 3. 2017).

3. OKOLJE, KULTURA IN SLOVENSCINA

V mesecu februarju je slovenski kulturni dan in takrat poleg PreSerna postavimo v ospredje tudi
kulturo. In kaj sploh kultura je? So to posamezna umetniska dela, predstava, pesem, knjiga? Je
kultura predvsem to, kar ustvarimo, ali je kultura tudi to, kako zivimo? Beseda ima $ir§i pomen.
Kultura smo mi vsi, jaz, ti, on, vsi skupaj, kultura so naSe posamezne in skupne lastnosti, nase
navade in obnaSanje. Vprasajmo se, kako "kulturni” smo v medsebojnih pogovorih, pri
vsakdanjem delu, doma. In nenazadnje se moramo vprasati, kako "kulturni” smo v svojem
odnosu do narave. Vedno si moramo prizadevati, da smo "kulturni” skozi vse leto na vseh
podrocjih, tako pri umetnosti kot svojem vedenju in tudi pri aktivnostih v programu EkoSole.
Nas odnos do okolja, naravnih virov, nasa kreativnost in vsak okoljski napredek so majhni, a
odmevni koraki, ki prav tako odrazajo naso kulturo.
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Varovanje okolja je nasa dolznost. Skrb za manj onesnazeno okolje in varnejsi planet naj ne bo
le obcCasno trkanje slabe vesti, temvec sestavni del posameznikovega zivljenja doma, v Solah,
pisarnah. Ce Ze otroku privzgojimo oblutek odgovornosti do okolja, mu bo kot odraslemu
postala rutina.

Mladi si Ze v svojem zgodnjem otrostvu pri¢nejo oblikovati svoj pogled na svet. Tako mlajsi
kot starejsi ucenci v Soli opazujejo okolje in zaznavajo njegovo spreminjanje. Spoznavajo, kako
ljudje vplivajo na naravo in kako lahko sami dejavno prispevajo k varovanju in ohranjanju ter
urejanju naravnega okolja, v katerem zivijo. Pri tem smo jim vzor odrasli. Nudimo jim
dejavnosti, preko katerih si oblikujejo svoje vrednote do zivljenjskega okolja in do razli¢nosti
v njem, tako negativnih kot pozitivnih. Slednjim dajemo Se poseben pomen.

Njihova radovednost in raziskovalna zilica sta navadno dovolj, da postanejo zelo dobri
opazovalci. Ucitelji moramo to zaznati, izkoristiti. Otroke usmerjamo v opazovanje lepot,
zaznavanje, cutenje, dozivljanje in vrednotenje zivljenjskega okolja. Pripraviti in ponuditi jim
moramo raznolike, predvsem pa zanimive in privlaéne aktivnosti, ki jih bodo navajale na
kriticno razmis$ljanje. Taks$ne dejavnosti bodo vplivale na trajno spremembo vedenja in
razmiSljanja o problemih v okolju.

Ekoloska osvescenost bo postala del njihovega nacina Zivljenja ne le v Soli, ampak tudi doma.

Umetnostna besedila, pri katerih vklju¢ujem okoljske vsebine:

7. razred
Dane Zajc: Pivci tiSine
Kdor potuje z javnimi sredstvi, kot so avtobusi, tramvaji ali vlaki, povzro¢i do 100-krat manj
onesnazenja kot tisti, ki se vozi sam v avtomobilu. Mnoga mesta uvajajo elektricne vlake,
tramvaje in enotirne Zeleznice, ki ne izpuséajo Skodljivih plinov v zrak in ki povzrocajo tudi
manjsSe zvocno onesnazenje. Borimo se proti kadilcem, saj je posredno ogrozeno tudi Zivljenje
nekadilcev. Zakaj bi se torej morali sprijazniti s tem, da bi zboleli kot "pasivni voznik”.
OnesnaZenje, ki ga povzroc¢ajo avtomobili v mnogih mestih, je prav tako intenzivno in hudo
kakor cigaretni dim, vendar se premalo voznikov zaveda o Skodljivem ucinku avtomobila na
prometni sistem izboljsal kvaliteto Zivljenja vsem. Kaj bi se zgodilo, €e bi na primer vsa vecja
mesta dala prednost javnemu prevozu?
Dejavnosti:

- poslusanje posnetka hrupa z avtoceste,

- po branju ob vsebinski analizi izpostavimo onesnaZzevanje okolja z vidika

prometa: zvo¢no onesnazevanje, izpusni plini (Slika 1),
- sledijo poustvarjalne naloge: risanje/slikanje tiSine (Slika 2).
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Slika 1: Zvo¢éno onesnaZevanje (ilustracije uéencev)

Slika 2: Pivci tiSine (ilustracija uéenke)

Gregor Vitez: KaksSne barve je potok?
Spregovorimo o naravi, zivih bitjih v gozdovih, pomenu dreves.

Dejavnosti:
- pogovor ob slikah ¢istega in umazanega potoka, povezava s potokoma Dobel in
Crnec, onesnazevanje voda, kak§no vodo mi pijemo,
- branje pesmi in vsebinska analiza,
- poustvarjanje na naslov Moj potok (kaksne barve je, kakSen bi naj bil; ucenci
piSejo pesmi, spise, delajo ilustracije.
8. razred

Ivan Minatti: V mladih brezah gnezdijo sanje, Nekoga moras imeti rad

Ob teh pesmih govorimo o vrednotah, kot so: prijateljstvo, pravica do Cistega okolja, o
povezanosti z naravo, tudi ¢lovek je del narave, je Zivo bitje (preberemo besedila Eti¢ni kodeks
severnoameriskih Indijancev). Sledijo poustvarjalne naloge.

France PreSeren. Povodni moz
Ob naslovu Povodni moz v reki Muri se pogovarjamo, ali $e zivi, ali so $e ribe v reki, mlini,
zivalski svet, rastlinstvo, zakaj ne, povezava z onesnazeno naravo, sekanjem dreves ...

9. razred

Simon Gregorcic¢: Soci

Po vseh pedagoskih dejavnostih sledi poustvarjanje uc¢encev, kjer imajo moznost izbirati med
razliénimi nalogami, npr.:
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1. Opisi (opis) pokrajino, v kateri zivi$, tako da bo razviden tvoj odnos do nje. Pomisli, katera
reka te€e blizu tvojega doma. Ti bo morda uspelo napisati pesem o reki?

5. Oblikuj reklamni oglas za turiste, npr. rafting po reki So¢i/Muri.

6. Zivimo ob reki Muri — razmisli (razmisljanje) o problemu onesnaZevanja in opisi reko Muro.
Kaj bi ti naredil/a za CistejSe okolje? Kaj misli§ o gradnji elektrarn na reki Muri?

7. Napisi intervju z reko Muro — pokrajina, rastlinski in Zivalski svet, rokavi in mrtvice, mlini
na reki, delanje opeke v preteklosti, poplave.

8. Razgovor s starejSimi: Obujanje spominov (kako je bilo neko¢ tudi v smislu varovanja okolja:
ve¢ je plastike, konzerv ...). (Slika 3)

Slika 3: Mura $epeta.

REKA MURA
Pesem tebi sem napisal,
lepote tvoje bi orisal,

Tam, kjer mlin na tvojih valovih se vrti,
tam vsako leto nekaj se zgodi,

svoje srce bi rad ti dal.
Le teci, teci po prekmurski ti ravnini,
po nasi skromni domovini.

Oj, ti reka nasa skrivnostna,

v zvezdni noci tiho ti Sumljas,
Cudovite zgodbe o domovini Sepetas.
Le teci, teci po prekmurski ti ravnini,
po nasi skromni domovini.

Blaz Maucec, 9.b

kmetic z moko veselo domov odhiti.
Le teci, teci po prekmurski ti ravnini,
po nasi skromni domovini.

Zdaj pa tok tvoj Zalosten in truden,
saj okoli tebe so smeti,

clovek nad teboj vec ne bedi.

Le teci, teci po prekmurski ti ravnini,
po nasi skromni domovini.



SAGA O MURI

Reka Mura je nasa naravna dediscina ze stoletja. Njej se lahko zahvalimo, da nam je omogocila

razvoj zivljenja v tej precudoviti pokrajini. Hvaleznost ji pokazemo tako, da jo onesnazZujemo,
zanemarjamo, nemalokrat tudi preklinjamo. Malo je tistih ljudi, ki se trudijo, da bo Mura
resnicno ostala kraljica Prekmurja. Reka nam Ze dolgo Zeli nekaj povedati, a slisijo jo le
nekateri. Zato mi je Mura narocila, da z vami bi to sporocilo delila:

Zivljenje sem vam dala,

da ne bi bila vec¢ sama.
Dokler ste me rabili, ste se
za moj cisti tok trudili.

Zato "Na pomoc, na pomoc!"”
Naj moj tok bo spet sijoc.

Se ne tako dolgo nazaj

bila sem Zitov raj.

Vsaka druzina se je

k meni po moko vozila.
Zdaj mlini so zamrli,

le Se dva vztrajno se borita,
a le pri Babicevem

nastane moka iz Zita.

Resda sem smrtno nevarna,

a le ce dusa cloveska je nemarna,
saj krivi so le bedaki,

ki moj tok preizkusajo kot junaki.

Znam pa biti prava kraljica,

na svojih bregovih skriti ljubimca,
da sanjata o svoji sreci,

ljubezni pa si ne pustita vzeti

Zdaj pa le tu in tam,

kaksno ribo vam Se dam,

saj ob meni polno je smetisc,
zamrl tudi je otroski vrisc.
Zato "Na pomoc, na pomoc!"”
Naj moj tok bo spet sijoc.
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Lahko postala bi najlepsa dalec naokrog,
a zato rabim pomoc vasih neprecenljivih rok.
Vec me ne onesnazujte,
gozdove moje obvarujte.

V svetlo prihodnost upajoc,
naj moj tok bo spet sijoc.

Zato "Na pomoc, na pomoc!"

Poslusali ste Murino sporocilo. Zdaj pa je vprasanje, kdo ga je zares slisal. Ste bili to vi?
Katja KoSec 9.a

Velikokrat se posluzujem tudi besedil nasih znanih glasbenih izvajalcev, npr.:
Marjan Smode: Mrtva reka, Ne umiraj, moj gozd zeleni

Rendez Vous - Zelena je moja dolina

Andrej Sifrer - Gorska roza

Dekameroni - Sava Sumi

Orlek - Ko so lipe cvetele

Ivan Hudnik - Zelene livade s teboj

Andrej Marosa: Ko jagnjedi ob Muri Selestijo

4., ZAKLJUCEK

EkoSola bogati ¢ustvene vezi otrok in mladih do narave. U¢i jih spoStovati drugacnost in ceniti
naravne dobrine. U¢encem in uliteljem daje priloZnost, da znanje, ki ga pridobijo pri pouku,
uporabijo v vsakdanjem zivljenju v Soli in izven nje. Za izpeljavo ciljev okoljskega
1zobrazevanja izbira zanimive metode dela ter u€encem pomaga uporabiti znanje, ki so ga
osvojili pri pouku, za reSevanje vsakdanjega Zivljenja.

Zares varno, zdravo in lepo zivljenje je le v okolju, kjer se prepletajo gozdovi, polja, travniki
pasniki, zive meje, potoki, reke in jezera, kjer prepevajo ptici, letajo metulji, se pase srnjad,
torej tam, kjer se sre€ujemo s pestrim Zivljenjem. Samo, ¢e bomo dosegli, da bo varstvo narave
postalo obvezujoca naloga vsega sveta, bomo lahko spremenili naSo civilizacijo tako, da bo
S¢itila in obnavljala Zemljine Zivljenjske vire.

Bodimo torej kot drevesa v gozdu, ki sama zase niso dovolj, ter piSimo knjigo znanja in skupnih
dosezkov.

Naj nas vodi misel, ki jo je zapisal Victor Hugo: "Zalostno je pomisliti, da narava govori in da
¢loveski rod ne poslusa."
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Katja Gobec, Tihomir Josi¢

METODE ODSTRANJEVANJA INVAZIVNIH RDECEVRATK ZA
OHRANJANJE BIOTSKE RAZNOVRSTNOSTI

POVZETEK

Vnos tujerodnih vrst zivali v naravo vpliva na rusenje ekosistema. Marsikje so zato ogrozene razlicne avtohtone
vrste. Tudi vnos zelve rdeCevratke, ki izhaja iz Amerike, v Evropi in drugod po svetu, negativno vpliva na
avtohtone Zelve in na okolje, v katerega je izpuScena. Tudi v Sloveniji se srecujemo s problemom vnosa zelve
rdecevratke v okolje. Ponekod, posebej na primorskem, se Zelve rdecCevratke v naravi uspesno razmnoZzujejo.
Upravljanje problema na drzavni ravni $e ni ustrezno urejeno. Uvoz iz Amerike je sicer prepovedan, preprodaja
med drzavami ¢lanicami Evropske unije pa ne. V raziskavi smo iskali moZnosti reSevanja problema zelv
rdedevratk. Posebej smo se osredotoéil na lov s pastmi v Skocjanskem zatoku. V praktiénem delu smo pripravili
razli¢ne pasti in jih preizkusili. Posku$ali smo ugotoviti, katere metode lova so najuéinkovitejse. Kljub veckratnim
poskusom nam ni uspelo uloviti nobene Zelve. Ugotovili smo, da je Zelve veliko tezje uloviti, kot jih izpustiti v
naravo. Za nadaljnje raziskovanje bi predlagali preizkus dodatnih pasti, prav tako pa druge metode upravljanja
problema, na primer iskanje in pobiranje morebitnih jajc zelv rdecevratk.

KLJUCNE BESEDE: Jelva rdedevratka, invazivne vrste, Skocjanski zatok, vnos tujerodnih vrst, past.

THE METHODS FOR REMOVING OF INVASIVE RED-EARED
SLIDER FOR CONSERVATION OF BIODIVERSITY

ABSTRACT

The introduction of invasive species has a negative impact on nature and biodiversity. It constitutes an ecological
threat to indigenous species of fauna and flora. Also the introduction of Red-eared slider, which originates from
America, has a negative impact on indigenous turtles and on environment in all areas in the world, where it is
released. Also in Slovenia, we are encountering problems of the introduction of Red-eared slider into the wild. In
some places, especially in Primorska region, Red-eared slider successfully reproduces in nature. The management
of the problem on the national level has not yet been properly regulated. The import of Red-eared slider from
America is prohibited, yet the resale of the species between most member states of European Union is still
permitted. We researched the possibilities of solving the problem of the introduction of Red-eared slider. We
focused on hunting turtles with traps in Skocjanski zatok. We built different traps and tested them. The purpose of
this research was to examine which traps are most effective. Despite several attempt we did not catch any turtle.
It was found out that turtles are very shy and hard to catch in a trap. For further research we would suggest to build
and to test some other traps, as well as try some other methods, such as collecting Red-eared slider’s eggs.

KEYWORDS: Red-eared slider, invasive species, Skocjanski zatok, the introduction of non-native species, a trap.
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1. UvVOD

Danes se ze verjetno vsaka drzava ukvarja s problematiko razmnozevanja invazivnih vrst v
naravi. Tudi v Sloveniji nismo nobena izjema. Osredotocili smo se na invazivne vrste Zelv,
predvsem na zelve rdeCevratke. Za razliko od mnogih mest Zdruzenih drzav Amerike, kjer so
rdecevratke Ze prevladale nad ostalimi vrstami Zelv in postale pomemben ¢len prehranjevalne
verige, se v Evropi in Aziji Se da ukrepati. Edini naCin je kontroliranje njihovega razmnozevanja
in Sirjenja, ki mora biti hitro in u¢inkovito. Sicer obstaja veliko tveganje, da bo rdecCevratka
poslala dominantna skupina zelv tudi na teh obmocjih.

V toplejsih predelih Evrope so si rdeCevratke v naravi Ze prisvojile svoj prostor in zacele
povzrodati resne tezave avtohtonim vrstam Zelv. Velik problem imajo na primer v Spaniji in
Italiji, kjer se rdeCevratke v naravi uspesno razmnozujejo in pocasi izrivajo avtohtone vrste. V
Sloveniji se rdeCevratka v naravi naj ne bi razmnozevala. Edina izjema je Primorska. Zato smo
za raziskavo izbrali Skocjanski zatok. Tukaj imajo Ze ve¢ let tezave z razmnoZevanjem
proucevanih Zelv, saj jih ljudje, po tem ko jih kupijo za higne ljubljencke, odvrzejo. Skocjanski
zatok se jim ocitno zdi primerno mesto, kjer zavrzejo zelvo, vendar njihova dejanja mocno
vplivajo na ravnovesje tega ze tako Sibkega ekosistema.

Problem Zelve rdecevratke se je pojavil, ko so nepripravljeni lastniki odrasle spolno zrele
osebke zaceli nezavarovano spuscati v naravo. S tem so in Se vedno vplivajo na spremembe v
vodnih ekosistemih povsod, kjer jih spusc¢ajo.

Rdecevratka je bolj agresivna vrsta zelve, kot naSa domorodna vrsta mocvirska sklednica, ki je
nekoliko bolj plaha zival in jo le redko opazimo. Mocvirska sklednica je zato prisiljena, da si
deli hrano in zivljenjski prostor z zelvo rdecevratko in celo nekaterimi drugimi eksoti¢nimi
vrstami, zelvo rumenovratko. Ker je mocvirska sklednica manj$a od vecine tujerodnih zelv, jo
le-te izpodrivajo, kar pomeni $e dodaten pritisk na to pri nas ogrozeno in zas¢iteno vrsto.

2. MATERIALI IN METODE

Namen raziskave je bil preveriti moznosti lova rdeéevratk in ucinkovitost tega lova. Najprej
smo raziskali Zelve rdeCevratke z vidika prehranjevanja, razmnozevanja, Zivljenjskega prostora.
Nato nas je zanimalo, kaj ji pomaga pri Sirjenju v naravi. Proucili smo metode in dobre prakse,
ki jih uporabljajo v tujini, nato pa pripravili konkretne reSitve za upravljanje problema. Preverili
smo delovanje in uspe$nost pasti za Zelve, ki smo jih pripravili in postavili v vode Skocjanskega
zatoka. Postavili smo ve¢ razli¢nih pasti. Nekatere so bile izdelane po znanem vzorcu, nekatere
pa so bile uporabljene in preizkuSene prvi¢. Najenostavnejse pasti so plavajoce lesene Skatle,
kjer se zelve ulovijo tako, da s pomocjo vabe padejo v dno Skatle in se ne morejo vec priplaziti
ven. Druge so narejene kot vrSe za ribe, le da je odprtina malce vecja, da lahko pride Zelva v
past. Tretje so plavajoce in delujejo enako kot prve, le da ni mehanizma za zapiranje in so ze
na preizkusnji v Skocjanskem zatoku. Pasti so ve¢inoma narejene tako, da se Zelva pride hranit
ali soncit na objekt, pri tem pa morajo biti pasti narejene tako, da se v njih ne ujame kaksna
druga zival in da so okolju prijazne.

a) Priprava pasti in izbira lokacije
Pri pripravi pasti smo najprej pregledali na kaksen nacin se s problemom spoprijemajo v tujini
in spoznali, da poznajo dva nacina lovljenja teh Zelv:
. Direkten nacin (lovljenje z mreZami in pobiranje jajc)
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o Indirekten nacin (nastavljanje pasti)

Odlocili smo se za indirekten na¢in predvsem zaradi oddaljenosti lokacije.

Pred zagetkom nastavljanja pasti smo se povezali z zaposlenimi v Skocjanskem zatoku in
raziskali teren. Po pregledu zatoka in po pogovorih z zaposlenimi smo se odlo¢ili, da bomo
pasti nastavili na Bonifiki, to je na predelu, kjer raste trsti¢je, v vodi pa je veliko rastlinja in
zivali, ki predstavljajo hrano zelvam rdecevratkam. Trsti¢je smo izbrali tudi zaradi lazjega
priveza pasti na rastlinje.
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Slika 1: Izbira lokacij za postavitev pasti
Vir: Osebni arhiv, 2015

Sledilo je izdelovanje naérta pasti. Zeleli smo, da imamo v vodi vsaj tri razliéne pasti, ki bodo
delovale na razli¢ne nacine. Nekaj idej smo prevzeli iz dobrih praks v tujini, nekaj pa smo jih
kreirali po svoje. Izbirali smo materiale, ki so Ze sami po sebi plovni in omogocajo lazji
transport do mesta, kjer smo jih kasneje privezali. Izbirali smo les, umetno steklo in stiropor.
Past Stevilka 1 deluje na poseben pregibalni mehanizem, ki se sproZi, ko Zelva precka os na
zgornji rampi in s tem varno pade v past, ki ima dno obloZena z slamo. Izdelana je bila s
pomocjo ideje pasti, ki jih uporabljajo v tujini, le da smo za izdelavo namesto kovine uporabili
les. Izdelali smo zaboj z eno odprtino na vrhu, ki je sluzila kot podstavek za shranjevanje vab
(mrtvih rib) in kot tocka vstopa zelve v past. Na sprednji strani zaboja je premic¢ne klan¢ina za
lazji vstop Zelve v past ter sprozilni mehanizem. V zaboj in des¢ice, ki sluzijo kot mehanizem,
sta zvrtani dve vzporedni luknji skozi katere je vstavljena kovinsko os. Ta os drzi zgornjo rampo
na stabilnem mestu in opravlja funkcijo sprozilnega mehanizma, ki se povrne na zacetno mesto,
ko je ta sproZen.
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Slika 2: Past $tevilka 1
Vir: Osebni arhiv, 2015
Past Stevilka 2 deluje drugace, kot prva past, ¢eprav je vecina ogrodja tudi iz lesa. Klancina na
drugi pasti, ki deluje kot vstopno mesto Zelve v past je na eni strani iz lesa na drugi pa iz
pleksistekla. To omogoca Zelvi varen vstop v past. Po tem, ko pride do steklenega dela, zdrsne
v past, ven pa zaradi steklene povrSine rampe ne more vec priplezati.
Past je vecja od prve pasti, kar je pomembno zaradi moznosti ulova ve¢ Zelv pri enkratni
nastavitvi vabe in tudi zaradi boljSega delovanja pasti. Izdelana je ve€inoma iz lesa, le stranski
paneli so iz pleksistekla. Dno pasti je pokrito z 10 centimetrskim stiroporom, ki ji daje stabilnost
v vodi in visoko plovnost. Ohranjanje plovnosti je bilo izrednega pomena, saj lahko teza
odraslih Zelv rdecevratk hitro vpliva na zmanjs$anje plovnosti pasti.
Vabi smo v obeh pasteh zaprli v mrezasto ogrodje. Vanjo smo dali malo solate in narezane
sardine, ki naj bi z vonjem privabile rdeevratke. Pri prvi vabi je mrezasto ogrodje names¢eno
na vrh pasti, pri drugi pasti pa na njeno dno. Mrezasto ogrodje je izbrano zato, da se oddaja
vonj, hkrati pa vabe ne morejo pojesti druge Ziveli, ki bivajo v Skocjanskem zatoku.

Slika 3: Past Stevilka 2
Vir: Osebni arhiv, 2015

Past §tevilka 3 je kovinska. Past je Ze bila v Skocjanskem zatoku, zato smo jo uporabili za
raziskavo. Po zgradbi je povzeta po primerih dobrih praks iz tujine. Polovica pasti je bila pod
vodo, druga polovica pa nad njo, da se ujete Zelve ne bi zadusile. Zelve v kletko pridejo skozi
manj$i mreZasti tunel. V notranjosti je nastavljena vaba, da Zelve privlaci. Tunel je narejen kot
lijak in se na koncu razsiri, da lahko zelva pride v past. |1z pasti pa ne more, saj se iz druge strani
tunel ne razsiri.
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Slika 4: Past Stevilka 3
Vir: Osebni arhiv, 2015

Preden smo pasti odpeljali na izbrano mesto, smo pripravili material za vabe. Pri izbiri vab smo
se odlocil za taksne, ki oddajajo ¢im ve€ vonja, da privabijo ¢im vec Zelv. Izbrali smo sardine
in sardone, ki smo jih narezali na manjSe kose, jih skrbno spravili in uporabil za vabo na kon¢ni
lokaciji pri nastavitvi pasti.

Slika 5: Priprava vabe
Vir: Osebni arhiv, 2015

Za nastavitev pasti smo nato potreboval Se manjsi kanu, s katerim smo pasti prepeljali po vodi
do dokonéne lokacije v izbranem sladkovodnem jezercu Skocjanskega zatoka.

Na koncu smo morali poskrbeti e za fiksiranje pasti na kraju izlova. Pri tem smo si pomagali
z improviziranim sidrom, ki smo ga pritrdil na dno pasti. Past je bilo treba pritrditi Se iz bokov,
da ne bi preve¢ pozibavala po gladini in s tem plasila zelve. V pasti smo nastavili vabe in jih
pustil do naslednjega jutra.

b) 1Izvedba lova Zelv
Zelve smo lovili spomladi, poleti in jeseni 2015. Pred samim lovom Zelv in dokonéno
postavitvijo pasti, smo le te dokon¢no priredili za lov. V prvi pasti smo na dno polozili nekaj
trave, da se Zzelve med padcem ne bi poskodovale. Najprej smo pasti postavili na vidno, 0ziroma
bolj odprto lokacijo, kot je prikazano na sliki 7.
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Slika 6: Priprava prve pasti Slika 7: Past postavljena na vodi
Vir: Osebni arhiv, 2015 Vir: Osebni arhiv, 2015

Sc¢asoma se je izkazalo, da vanje ne zaide nobena Zelva. Ker smo domnevali, da zelve tezko
splezajo na past direktno iz vode, smo jih prestavili na obmocje med trsti¢je, kot prikazujeta
spodniji sliki 8 in 9.

i o

a 8: Premestitev pasti na novo lokacijo Slika 9: Past Stevilka 2 med trsti¢jem
Vir: Osebni arhiv, 2015 Vir: Osebni arhiv, 2015

Obicajno je lov potekal tako, da smo najprej pripravili vabe, nato se s kanujem zapeljali do
vsake pasti. To smo obic¢ajno naredili zvecer. Pregledali smo ali je v kakSni pasti Zelva
rdecevratka. Ponovno smo nastavili vabe in jih pustili do naslednjega vecera.

3. REZULTATI IN RAZPRAVA
Po veé poskusih veddnevnih ulovov smo zageli ugotavljati, da so Zelve v Skocjanskem zatoku
zelo plasne in nezaupljive. Vseeno smo imeli sre¢o, da smo eno ujeli v objektiv. Kasneje se je

izkazalo, da ne gre za rdeCevratko, ampak za zelvo rumenovratko (Trachemys scripta scripta),
ki je bliznja sorodnica, saj enako kot rdecevratka spada med popisane sklednice.
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Slika 10: Zelva rumenovratka v Skocjanskem zatoku
Vir: Osebni arhiv, 2015

Kljub premesc¢anju pasti, dodajanju vab in vsemu ostalemu trudu, se v nobeno past ni ujela niti
ena zelva rdecevratka. Nekajkrat se je zgodilo, da so bile vabe pojedene. Verjetno so jih iz
mrezice potegnili kak$ni ptici.

Po pogovoru z zaposlenimi smo izvedeli, da se je v preteklosti ujelo nekaj zelv rdeCevratk v
past Stevilka 3, ki je tam nastavljena Ze dalj Casa. Tiste zelve so odpeljali v ribnik izven
Skocjanskega zatoka. Vseeno pa ulovi v letu 2015 niso bili najbolj uspesni.

Glede na izkus$nje smo ugotovili, da so Zelve rdecevratke zelo plasne in nezaupljive Zivali. Sicer
se pridejo soncit, vendar smo jih veckrat videli v vodi tik pod gladino, kot pa zunaj na trsticju.
V vodi imajo tudi ogromno rastlinja. Na obmocju, kjer smo postavljali pasti, je to rastlinje
marsikje segalo do gladine vode. Zelve imajo torej ogromno prostora za skrivanje in kar je $e
pomembneje, ogromno hrane. Vabe, ki smo jih nastavljali zanje verjetno zato niso bile najbolj
privlaéne. Morda je na ulov vplivalo tudi dejstvo, da so se v ¢asu lova v Skocjanskem zatoku
odvijala gradbena dela.

4, SKLEP

Z raziskavo smo proucili Zelve rdeCevratke, njihov vpliv v okolju, posebej pa smo se
osredotocili na iskanje reSitev za upravljanje problema vnosa tujerodnih vrst Zelv, v naSem
primeru Zelve rdeCevratke, v tuje okolje. Zaradi mednarodne trgovine z malimi zivalmi so bile
prenesene v vecino predelov ostalega sveta. Danes je njihov uvoz marsikje, tudi v Evropski
uniji prepovedan. Vseeno pa se lahko z njimi trguje znotraj veéine drzav ¢lanic. Zelve lahko
zrastejo do 40 ali ve¢ centimetrov in imajo dolgo zZivljenjsko dobo, v ujetnistvu lahko docakajo
tudi ve¢ kot 40 let.

V naravi Zelve rde¢evratke naseljujejo toplo in mirno vodo. Zelve rdedevratke izbirajo obmo¢ja,
kjer se temperature gibljejo med 10 in 37 stopinjami Celzija. Pri niZjih, oziroma visjih
temperaturah se domneva, da se ne hranijo in ne razmnoZzujejo. Najdemo jih tudi na primer v
braki¢nih vodah, v ribnikih in mestnih parkih, kar kaze na to, da so zelo prilagodljive.

Zivijo v vodah, kjer je obilo vodnih rastlin, ki predstavljajo glavno hrano odraslim Zelvam,
Ceprav so zelve rdeCevratke na splosno vsejedci. Prehranjujejo se s Siroko paleto rastlinskih in
zivalskih vrst. Med drugim njihovo hrano sestavljajo ribe, paglavci, raki, polzi, vodne zuzelke
in njihove li¢inke, vodne rastline, nitaste alge in kopenske Zuzelke. Vecino rastlinske hrane
predstavljajo listi, stebla, korenine, semena in cvetje.

Zelve rdegevratke spolno dozorijo nekje med tretjim in &etrtim letom starosti. Parijo se
spomladi, v naravi Se oktobra. Za odlaganje jajCec samice izberejo razmeroma suh prostor z
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mehkejSo podlago, kot je pesek, zemlja, Sota, kamor odlozijo od 6 do 11, v nekaterih primerih
tudi vec jajcec.

V Sloveniji je bilo prvo potrjeno razmnoZevanje zelve rdeCevratke v Vipavski dolini leta 2009.
Domneva se, da se danes vrsta razmnozuje tudi na Primorskem in v nekaterih mestnih ribnikih.
Zaradi dolge zivljenjske dobe in njihove velikosti v odrasli dobi se veliko lastnikov odloci zelve
izpustiti v naravo. Vendar pa so Zelve rdecCevratke pri nas tujerodne zivali in negativno vplivajo
na nekatere avtohtone Zivali, rastline in tudi na celotne ekosisteme. Med drugim povzroc¢ajo
Skodo naSim zavarovanim vodnim rastlinam in edini domaci vrsti vodne Zelve, mocvirski
sklednici. Od moc¢virske sklednice so bolj agresivne, odvzemajo ji prostore za izleganje jajc,
hrano in podobno.

Ker v naravi povzroc¢ajo tezave, se danes marsikje borijo, da bi zmanjsali njihovo $tevilo. V
Sloveniji sta glavna ukrepa ozavescanje lastnikov in odstranitev iz narave.

Z raziskavo smo zeleli ugotoviti, katere metode lova so pri zelvah rdeCevratkah najuspesnejse.
Naredili smo dve razliéni pasti in uporabili Se tretjo, ze obstojeco, ki je postavljena v vodah
Skocjanskega zatoka. Vendar pa kljub veckratnim poskusom lov ni bil uspeen. Zelve
rdecevratke smo videli v vodi, redko na kopnem in Zal nikoli v pasti.

Lov rdedevratk v naravnem okolju je torej dokaj neuspeien. Zelve imajo v vodi mnogo
skrivali$¢ in hrane. Zaradi visjih temperatur kot v ostali Sloveniji se predvideva, da se tukaj tudi
uspesno razmnozujejo. Katere vabe in metode lova so najuspesnejSe ne moremo z gotovostjo
trditi, ker nismo dobili jasnega odgovora. Vabe, ki smo jih pripravili, mrtve sardine in sardoni,
za zelve ocitno niso bile najbolj privlacne. Tudi vzpenjanje na pasti, kjer bi se lahko soncile,
zelvam v Skocjanskem zatoku, ni bilo najbolj pogodu.

Za nadaljnje raziskovanje bi zato predlagali Se preizkus kakSne pasti, ki bi bila narejena po
primerih dobrih praks iz tujine. Prav tako bi lahko poskusili z iskanjem in pobiranjem
morebitnih jajc, ki jih odloZijo samice.
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Marja Godler

STORYLINE IN EKOLOGIJA

POVZETEK

Na OS Sentvid Ze tretje leto delam po mednarodno priznanem pedagoskem pristopu Storyline. Storyline je
mednarodno priznan pedagoski pristop, ki je uveljavljen predvsem na Skotskem in v Skandinaviji. Ustvarja
ustvarjalno u¢no okolje, ki postavlja u¢enca v sredisc¢e dogajanja. Ucitelj ne podaja zgolj informacij , ampak
spodbuja ucence k samostojnemu deli in iskanju dodatnih informacij. Naklju¢no so razdeljeni v druzine, kar
ustvarja posebno odgovornost do opravljenega dela. Gre za strategijo celostnega pristopa k poucevanju, u¢encem
omogoca aktivno u€enje in sprotno vrednotenje in analiziranje svojega dela. U¢itelj glede na zastavljene cilje,
pripravi potek zgodbe, ucenci pa s svojim delom ustvarjajo zgodbo in jo sooblikujejo s svojimi idejami. Tokrat
smo raziskovali ekolosko ozaves¢enost druzin na smucarskem dopustu. Poiskali so Se svoje resitve in dodali
predloge, ki so jih posredovali tudi vodstvu hotela.

KLJUCNE BESEDE: Storyline, motivacija, sodelovanje, odgovornost, ustvarjalnost, ekoloska ozaves¢enost

STORYLINE AND ECOLOGY

ABSTRACT

On grade school Sentvid I have been working on internationally recognized pedagodical approach style Storyline
for third year already. Storyline is internationally recognized pedagogical approach, which is established mainly
on Scotland and Scandinavia. It creates a creative learning environment that puts the pupil at the center of the
action. The teacher is not only passing on the information but also encouraging the pupils to the independant
work and searching for additional inforations. They are randomly selected in families, which creates a special
responsibility for their work. It is about a strategy of integrated approach to the teaching, enables the pupils
active learning, ongoing evaluation and analizing their own work. The teacher draws tge course of the story
against objectives and the pupils with their work are creating a story and shape their ideas. This time we
explored ecological awareness of families on skii vacation. The found their own solutions and added proposals
forwarded to the management of the hotel.

KEYWORDS: Storyline, motivation,cooperation, responsibility, crativity, ecological awarenes
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1. UvOD

Ze tretje leto delam po pedagoskem pristopu Sroryline. Ze drugo leto pa ta pristop izvajam v
smucarski Soli v naravi, kjer se je izkazal Se posebej ucinkovit. Na Soli imamo dva oddelka 5.
razreda in samo v Soli v naravi lahko medsebojno sodelujejo uc¢enci obeh oddelkov. Ucence
smo ze v Soli pripravljali na delo v Soli v naravi, ki bo povezano z ekologijo. Opozorili smo
jih, nakaj naj bodo pozorni.

2. PEDAGOSKI PRISTOP STORYLINE

Storyline je strategija za poucevanje in uéenje na spodbuden, uéinkovit in kreativen nacin.
Razvijati se je zadela na Skotskem, v 70. letih prej$njega stoletja. Spremenjeni uéni naért je
zahteval interdisciplinarno delo in ucitelji so potrebovali nove strategije in modele, ki bi jim
pomagali pri nacrtovanju svojega dela in izvajanju pouka. Storyline je plod vecletnega dela in
sodelovanja pedagogov, uéiteljev in svetovalcev. Zelo uspesno se pristop izvaja na Skotskem,
Svedskem, Finskem, Danskem, Norveskem, na Nizozemskem, Islandiji, v ZDA in Stevilnih
drugih drzavah.

Pristop Storyline temelji na naslednjih nacelih (Po izvlecku »Storyline, A StrategyFor
Teaching In An Enterpraisng And Creative Way«-Storyline Schotland (2009) pripravila Lea
Nakrst (2015).

e Ucitelj delo pri¢ne s postavljanjem klju¢nih vprasanj, s ¢imer ugotovi u¢encevo
predznanje. Klju¢na vprasanja so odprta vprasanja, ki zahtevajo domiselnost in
ustvarjalno misljenje.

e Vprasanja so razporejena v zaporedje, ki tvori poglavja v zgodbi.

e Ucenci oblikujejo svoje odgovore v obliki miselnih modelov (ali hipotez).

e Ucenci preizkusijo svoje hipoteze z raziskovanjem.

e Znacilna je uporaba razli¢nih tehnik za raziskovanje in predstavljanje svojih idej in
izdelkov, vklju¢no z 2- ali 3-dimenzionalno vizualizacijo.

e Ucitelji uporabljajo tehnike sodelovalnega u€enja in primernega razporejanja po
skupinah.

e Delo in izdelki so prikazani in razstavljeni skrbno in s spoStovanjem.

e Uporaba predhodno pripravljene strukture podpira uc¢encevo uspesnost.

e Delo u€encev se ocenjuje na ustrezen in konstruktiven nacin.

Struktura pristopa Storyline
Storyline ima doloc¢eno strukturo naértovanja, ki ucitelju omogoca, da delo nacrtuje tako, da
bodo ucenci usvojili dolo¢eno znanje, spretnost.
Motivacija za delo: pismo, pesem, igra vlog, skrivni gost ...
e Figure: druzina, prijatelji, usluzbenci, zivali ...
e Prostor: ulica, trgovina, Sola, dom, hotel ...
e Vmesni dogodki, incidenti: izlet, poroka, nesreca ...

Vloga uditelja
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Delo uditelja je, da skrbno nacrtuje dejavnosti s katerimi bo u¢ence motiviral za delo in
raziskovanje. Delo je nacrtovano tako, da u¢encem da smernice, potem pa ucenci sami
nacrtujejo dejavnosti s katerimi bodo dosegli cilje. Naloga ucitelja je, da ustvari ustrezno
delavno okolje. Obstaja veliko poti za dosego ciljev. U¢itelj mora pohvaliti u¢ence, tudi kadar
nek izdelek ne uspe, saj je pomembno nacrtovanje, izvajanje in to, kar so se ob tem naucili.
Ucence vodi tako, da spostujejo tudi delo ostalih soSolcev. Vendar je ucitelj Se vedno tisti, ki
usmerja proces pouéevanja in je odgovoren za njegovo izvedbo. Ce pride do konfliktnih
situacij, mora ucitelj voditi u¢ence do tega, da najdejo najboljSo resitev.

Nacdrtovanje dela
Storyline omogoca ucitelju skrbno nacrtovanje in oblikovanje tematsko osnovanega dela, ki
obsega razli¢na podroc¢ja ucnega nacrta. Ker je nas$ u¢ni nacrt ciljno zasnovan, je lazje med
predmetno povezovanje in nacrtovanje.
Koraki pri nacrtovanju:
1. izbirateme
razporeditev vsebine po epizodah
podrobnejsa dolocitev ciljev
oblikovanje klju¢nih vprasanj
nacrtovanje uvodnega dela
razmislek o moznih vmesnih dogodkih oz. incidentih
ureditev materiala
razmislek o ocenjevanju
evalvacija Storyline projekta

©CoN kDN

Slika 1: Za&etna stenska slika

Vloga ucenca

Vloga ucenca je zelo pomembna, saj je glavni izvajalec. Pogosto dobijo pisna navodila, saj
imajo vcasih tezave z razumevanjem prebranega. S pomocjo navodil potem sami i§¢ejo
resitve in dajejo pobude. Naloge so zasnovane tako, da morajo sodelovati vsi ¢lani druZine.
Pomemben je vsak prispevek in ideja. Morajo izbrati izmed nabora moznih resitev tisto, ki jih
bo najverjetneje pripeljala k resitvi. To pa je pogosto tezko. Sklepanje kompromisov in
dogovarjanje pogosto vodi v konflikten situacije. Ucenci se tudi medsebojno vzpodbujajo, da
kot druzina dosezejo ¢im boljSe rezultate.

Priprava ucnega okolja
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Razporeditev klopi v razredu je drugacna. Klopi imam postavljene tako, da se ucenci lahko
tudi gledajo, kadar se pogovarjamo. Hitro postavimo klopi za skupinsko delo, hkrati pa lahko
prepisujejo iz table. V razredu je vedno na voljo material za ustvarjanje, papir, barve, lepilo,
Skarje ... Ucenci prihajajo prej v Solo in zelijo dokoncati delo. Prihajajo z novimi materiali in
idejami. Vec je med predmetnega povezovanja. (Npr.: pri matematiki preracunavajo, kakSno
hiso si lahko privoscijo za 50.000€ glede na cenik, pri likovni umetnosti pa tako hiso tudi
izdelajo).

Slika 2: Postavitev miz

Zdi se, kot da je ucitelj s takim nac¢inom dela Se bolj obremenjen. Mogoce na zacetku res
zahteva malo vec priprave, kar pa je z veseljem do dela u¢encev poplacano. V ¢asu, ko ucenci
izvajajo dolocene naloge, imam cas za pripravo dodatnih nalog.

Sirjenje pristopa Storyline

Pravzaprav sem prvo pozitivno informacijo o tem pristopu dobila od uciteljice, ki je
poucevala ta razred v prvih treh razredih. Ko je opazila, da se je njihovo vedenje zelo
spremenilo, je bila pozorna na nacin dela v tem razredu. Uciteljica je ta razred dobro poznala
in je veljal za bolj teZavnega v njeni karieri. Ko je v jutranjem varstvu prihajala v ta razred, je
opazila veliko spremembo. Predvsem v obnasanju in v zavzetosti za delo. Veliko spremembo
je opazila pri u¢encih s posebnimi potrebami, ki sta pokazala velik napredek. Zato je tudi
sama $la na izobrazevanje in Ze uvaja ta pristop v 1. razredu.

Nas nacin dela sem predstavila tudi ostalim uéiteljem, ki so bili vabljeni na neobvezno
predstavitev. Pristop predstavljam na razli¢nih konferencah in srecanjih uciteljev, kjer si
lahko izmenjujemo izkusnje.

Ime pedagoskega pristopa Storyline je v angle$¢ini in ga nisem poslovenila, ker ga uporablja
tudi Lea Nakrst, ki je ta pristop pripeljala v Slovenijo.

3. POTEK DELA

Prvi dan po smucanju so se nakljucno izbrali v druzine. Na listke sem napisala samostalnike,
sami so morali potem ugotoviti, kateri uenci so skupaj (npr. bela, modra, zelena, rumena-
barve). Ucenci so zelo hitro nasli svojo druzZino.

To izbiranje vedno prinese veliko vznemirjenja med uc¢ence. DruZine Ze poznajo ustaljen
sistem dela. V druzinah si izberejo vloge, ki jih bodo imeli druzini. Uskladiti se morajo glede
priimka, ki je tokrat povezan z ekologijo. Poimenovali so se Koskovi, Ekorobotki,
Ekofrajerji...

vvvvv

ekologije, saj gre tudi za medsebojni odnos smucarjev na smuciscu.
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Slika 3: FIS pravila
Vir: http://www.policija.si/index.php/component/content/article/129/7636-10-fis-pravil

Ucenci so imeli nalogo, naj bodo Se posebej pozorni na ekolosko obnasanje gostov v hotelu.
Pozorni morajo biti na vse kar druzina po¢ne v hotelu. Opazovali so ogrevanje,
prehranjevanje, odpadke, var¢evanje z vodo.

Slika 4 : Hotel Cerkno

Vir: http://www.skifun.si/slovenija/cerkno/hotel-cerkno/

Ze na poti na smugi§ée so morali opazovati, kako prebivalci v Cerknem in okoliskih krajih
skrbijo za okolje. Opazovali so odlagalis¢a smeti in ugotovili, da so v Ljubljani zabojniki za
lo¢evanje odpadkov drugacnih barv. Mesto je sicer €isto, vendar so bili zabojniki na poti na
smuciS¢e polni smeti. Sami so bili bolj pozorni, da so resni¢no pocistili za seboj in niso
puscali smeti.

V samem hotelu so ugotovili, da je samopostrezni zajtrk zelo dober tudi z vidika ekologije.
Vzeli so si sami tisto hrano, ki jo imajo radi in vzeli so najprej malo, potem pa so lahko $li Se
po hrano, e so bili Se la¢ni. Ugotavljali so, da je §lo zelo malo hrane v smeti. Motilo jih je le
to, da so nam dajali pijaco v plasti¢nih kozarcih.
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Ko smo se pri u¢ni uri po smucanju ucili, kako napisemo pismo, so napisali pisma direktorici
hotela. Eden izmed ucencev je odsel v recepcijo, kjer so izvedeli njeno ime tako so napisali
pisma s svojimi opazanji, pohvalami in pripombami. Nekaj najbolj zanimivih pisem smo tudi
oddali na recepciji.

Njihova najbolj pogosta opazanja, ki pa niso bila izklju¢no vezana na ekologijo:

Hotel je Cist

Je primerno ogrevan, opazili so, da ponoci radiatorji ne grejejo

Priporocili so zamenjavo oken, saj so ta ze dotrajana

V kopalnicah je napis, ki goste opominja, da pranje brisa¢ po celem svetu porabi
ogromno energije in onesnazi okolje zaradi uporabe praska, zato naj odvrzejo le tiste
brisace, ki so res umazane in naj varcujejo tudi na tem podrocju. To so pogosto
pohvalili.

Pohvalili so okusno hrano in prijazno osebje.

Navduseni so bili nad bazenom, ker so preizkusili tudi bazen.

Vsec so jim bili hotelski kljuci, ki so v tem hotelu kartice.

Vecina je napisala, da jih moti plasti¢éna embalaZa pri obrokih.

Zadnji dan, so ucenci dobili steklene kozarce in ucenci so hitro opazili razliko. Natakar jim je
povedal, da so prebrali njihova pisma in upostevali njihove pripombe. Pohvali je njihovo
obnasanje, ki je bilo zgledno.

S pomocjo razli¢ne literature, ki smo jo prinesli iz Sole, so tudi teoreti¢no spoznavali
ekologijo. Kaj je? Od kod njeno ime in na koncu so odgovarjali na kviz v obliki milijonarja.

*Kako se imenuje veda, ki ‘
proucuje odnose med
organizmi in okoljem?

a) Ekonomija.
a) Ekologija.
b) Elastika.

c) Epidemija.

Slika 5: Vprasanje

*Kako se imenuje veda, ki
proucuje odnose med

organizmi in okoljem?

b) Ekologija.

d) Epidemija.

Slika 6: Odgovor
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Res je.
Ekologija je veda, ki raziskuje, kako rastline in Zivali pa
tudi ljudje Zivijo drug z drugim in vplivajo na drug na
drugega in na okolje.

Slika 7: Pojasnilo odgovora in vrednost nagrade.

Zakljucni vecer smo pripravili tako, da so po druzinah izzrebali FIS pravilo, ki so morali
prikazati, mi smo uganjevali pravila.

Slika 8: Prikaz FIS pravila

Nase delo na podro¢ju ekologije se Se ni zakljucilo. Imeli bomo naravoslovni dan, kjer bomo
na podoben nacin raziskovali, kako je urejena nasa Sola. Nase ugotovitve bomo predstavili
ravnateljici in tudi njej predlagali kaksne resitve.
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Suzana Gorup

OSMISLIMO TRAJNOSTNI RAZVOJ

POVZETEK

Sodobna pedagogika poudarja, da se mora zaleti vzgoja za trajnostni razvoj v najzgodnejSem obdobju in se
nadaljevati skozi ves Solski sistem. Najveckrat se okoljevarstvene vsebine pojavljajo na podroc¢ju naravoslovja,
tehnike in likovnega pouka. Z recikliranjem materialov razvijajo otroci trajnostni odnos do dedis¢ine in okolja. Mi
smo tokrat okoljevarstvene vsebine uporabili pri opismenjevanju oziroma pri razvijanju grafomotorike in pravilne
drze pisala. Otroci prihajajo v Solo s slabo razvito motoriko. Ponuditi jim moramo zanimive in raznovrstne
dejavnosti ob katerih razvijajo motoriko. Otroke smo u€ili in nau¢ili kvackanja. S prepletanjem trakov smo vadili
»pincetni prijem«. Za prepletanje smo uporabili odsluzene mrezaste zavese in majice. Iz novonastale »tkanine«
smo izdelali torbice. Poleg motorike so otroci urili vztrajnost in natan¢nost. Med seboj S0 si pomagali. Za
doseganje ciljev ni potrebno kupovati cenenih u¢nih pripomoc¢kov. Otroke na ta na¢in odvra¢amo od potrosnistva
in razvijamo ustvarjalnost. Z recikliranjem krepimo trajno ekoloSko zavest. Trajnosti razvoj naj postane nacin
zivljenja.

KLJUCNE BESEDE: trajnostni razvoj, opismenjevanje, grafomotorika, kvackanje, recikliranje.

MAKING SENSE OF SUSTAINABLE DEVELOPEMENT

ABSTRACT

Modern pedagogical approach emphasizes that we have to start educating children for sustainable development in
the earliest period and then continue to educate them throughout the whole school system.

Environmental issues in school are most common in the areas of science, technology and art. With recycling
children are developing permanent attitude towards heritage and environment. In our case, we used environmental
issues for teaching literacy and developing graphomotor skills. Children come to school with poor graphomotor
skill. We have to offer to our children interesting and different activities to develop these skills. We taught children
how to knit. Interlacing ribbons is one of the tweezers activities we did to practice. We used old curtains and T-
shirts and for doing that. And then use the new made material to make handbags. By doing that, not only
graphomotor skills were developed but also persistence and accuracy. Children helped each other a lot.You do not
have to buy cheap learning accessories to achieve learning aims. Children are taught to be creative and that
consumption is not necessary. In addition, we build lasting ecological awareness. Sustainable development should
become a way of life.

KEYWORDS: sustainable development, literacy, graphomotor skills, knitting, recycling.
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1. UvOD

Razvoj fine motorike ima velik pomen pri mlajsem otroku, saj, tako pravijo nekateri
strokovnjaki, le-ta vpliva tudi na razvoj govora in fizi¢nih ali telesnih sposobnosti. Z izrazom
prsti, obraz. Zacne se pri priblizno Sestih mesecih s prenosom predmetov iz roke v roko.
Priprava otroka na Zivljenje in Solanje vklju€uje tudi razvoj fine motorike in drugih ves¢in, ki
se uporabljajo za ucenje pisanje oziroma za razvoj fine motorike prstov. K temu zelo
pripomorejo igre, kot so risanje, barvanje, oblikovanje plastelina, testa, vezanje vezalk, itd.
Vsako leto sprejmemo na naso Solo nove prvosolce. In vsako leto znova se srecujemo z njihovo
motoriko. Otroci imajo vedno vec€ tezav s prijemom barvic, svin¢nika, rezanjem s Skarjami.
Nekateri otroci se s Skarjami srecajo prvi¢ Sele v Soli. Raje kot po barvanju, risanju in rezanju,
posegajo po racunalniku, tablici, televizijskemu sprejemniku, itd. Vse te sodobne aktivnosti pa
premalo razvijajo motoriko rok. Otroci niso vztrajni, niso natan¢ni. Zelo hitro se naveli¢ajo in
menjujejo aktivnosti. Vse se mora dogajati hitro.

Zato pri Solskem delu i§¢emo nove moZznosti za razvoj motorike. Najveckrat posegamo po
papirju in kartonu v najrazli¢nejSih oblikah. Tokrat smo se posvetili volni, tkanini in pletenini.

2. KAJJE TRAIJNOSTNI RAZVOJ?

V Wikipediji zasledimo zapis, da je «trajnostni razvoj zamisel o razvoju cloveske druzbe, pri
katerem bi se izognili nevarnosti, ki jih povzroca osredotocanje na kolicinski materialni razvoj
z izérpavanjem naravnih virov in onesnazevanjem okolja. S trajnostnim razvojem naj bi se tudi
ohranjala bioloska raznovrstnost. Krovni pojem trajnostnega razvoja obsega Se ve¢ drugih
vidikov, nenazadnje tudi moznosti razvoja vsakega cloveka ali zdruzbe, ce ne skoduje drugim.«
V listini ZdruZenih narodov (Desetletje vzgoje za trajnostni razvoj 2005-2014) pise: »Vzgoja
za trajnostni razvoj je vsezivljenjsko prizadevanje, ki spodbuja posameznike, institucija in
druzbe, da gledajo na jutri kot na dan, ki pripada vsem nam — ali pa ne bo pripadal nikomur.«
Kakorkoli; s trajnostnim razvojem se danes sreCujemo na vseh podro¢jih nasega zivljenja.
Skrbimo, da bodo nasi otroci zrasli v odgovorne ljudi, saj so ravno oni tisti, kijih bomo najlazje
naucili trajnostnega nacina Zivljenja. Oni so tisti, ki bodo v prihodnosti krojili usodo nasega
planeta, zato jih moramo uditi, da posegajo po ponovni uporabi — Kk recikliranju.

3. OTROCI SO IZDELALI TORBICO

Otroci vedno prina8ajo v Solo najrazli¢nejSe materiale. Najveckrat je to papir razlicnih oblik in
debelin. Uporabimo ga za razli¢ne izdelke tako pri pouku kot tudi v podaljSanem bivanju. Pod
roke nam je priSel kos blaga, ki sicer ni bil najbolj podoben obicajni tkanini; bila je odsluzena
zavesa z velikimi luknjami. V jesenskem ¢asu smo prvosolce naucile kvackati (ro€no spretnost
so osvojili skoraj vsi). Volno in kvacke imajo v omari in so jim na voljo med odmori, po
opravljenih dejavnostih in v podaljSanem bivanju. Radi poseZejo po razlicnih volnah, si
poiscejo svoj koticek in ustvarjajo — kvackajo. Zato smo jih tudi sedaj z uciteljico spodbudile
naj povedo, kaj bi lahko poceli s temi luknjami. V omari imajo polno Skatlo volne
najrazli¢nejSih barv in debelin. Poskusili so skozi luknje prepletati volno, pa je bila pretanka,
zato so morali poiskati nekaj debelejSega. Prisli so do ideje, da lahko tudi bombazne, tanke
majice rezemo na trakove in te trakove uporabimo za prepletanje. Trakovi so bili pravsnje
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debeline. Otroci so v Solo prinesli odsluzene majice vseh barv (Slika 1). Najprej so jih narezali
na trakove (Slika 2), potem pa trakove razvrstili po barvah. Tako se je zacelo njihovo
prepletanje (Slika 3). Sami so izbirali barvne trakove in iz njih sestavljali barvne vzorce.
Postavljali so si najrazli¢nejSa vprasanja, kaj bi lahko iz tega naredili, za kaj bi trakove lahko
uporabili. Idej je bilo kar nekaj: od peresnic, preprog, raznih ovitkov, itd. Na koncu so se
odlocili za izdelavo torbic. Vsak otrok je dobil svoj del odsluzene zavese. Izbirali so svoje
barve trakov in svoj vzorec, ki so ga potem prepletali (Slika 4). Ko so vse luknjice prepletli, so
s trakovi zaSili Se stranske dele. Bili so ze blize cilju (Slika 5). Otroci so predlagali, da naredijo
rocaj, da bodo torbico dali ¢ez ramo. Spet so bili postavljeni pred uganko, kako in iz Cesa
narediti rocaj. Ker ze znajo kvackat, so roc¢aj skvackali in ga pritrdili na torbico. Torbica je bila
narejena (Slika 6).

Cilj vsebine pa ni bil le kon¢ni izdelek kot tak, ampak predvsem urjenje fine motorike, ki so ga
bili otroci delezni pri rezanju, prepletanju in kvackanju. Bili so zelo natan¢ni in pozorni, da so
prepletali prav, da niso zgresili zaporedja barv in da so bili prepleteni trakovi enakomerno
vstavljeni. Opozarjali so drug drugega na napake in si med seboj pomagali. Hkrati smo z
uciteljico izkoristile pomen uporabe odpadnih materialov in poudarile ekoloSko osves¢anje.

Slika 1: BombaZne majice (odpadni material). Slika 2: Rezanje na trakove.

Slika 3: Prepletanje. Slika 4: Prepletanje trakov.
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Slika 5: U¢enci pri delu. Slika 6: Torbice so narejene.

4. SKLEP

Otrokom nam je uspelo ponuditi malo druga¢no dejavnost. Sprejeli so jo z navduSenjem, saj je
nastal izdelek na njihovo pobudo in za njihovo lastno uporabo. Skozi faze izdelave so pridobili
izkusnje, znanje, spretnost. Izkazala se je tudi vztrajnosti, saj so drug drugega spodbujali in si
tudi pomagali. Tak nacin dela omogoca uresni¢evanje vecje kakovosti in trajnosti pridobljenega
znanja, vseZivljenjsko izobrazevanje in kriticno misljenje.

Ni vedno novo najboljSe, zato tudi ni potrebno kupovati cenenih uénih pripomockov. Okrog
nas je vse polno razli¢nih materialov, ki kar kli¢ejo po ponovni uporabi, po ustvarjalnosti, samo
videti jih moramo.
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Nusa Grah

EKOLOGIJA PRI POUKU ANGLESKEGA JEZIKA

POVZETEK

Zivimo v svetu §tevilnih okoljskih problemov, s katerimi se soo¢amo na vsakodnevni ravni. Da bi nase okolje
lahko v prihodnosti bolje zavarovali, je kljuénega pomena, da s temi problemi seznanimo Ze otroke v zelo zgodnjih
letih. U¢itelji si prizadevamo, da otroke vzgajamo tako, da bodo spostovali okolje in zanj skrbeli. Ekoloske vsebine
so v ucni proces vkljucene na razli¢ne nac¢ine. Mo¢no se povezujejo tudi z angleskim jezikom. Pri¢ujoci prispevek
predstavlja medpredmetno povezovanje ekoloskih vsebin z angleskim jezikom.

KLJUCNE BESEDE: okolje, okoljski problemi, u¢enci, angleski jezik, ekologija, uéni proces, medpredmetno
povezovanje.

ECOLOGY IN ENGLISH CLASSES

ABSTRACT

We live in the world of numerous environmental problems, which we face on a daily basis. In order to protect our
environment more effectively in the future, it is of key importance to introduce these problems to children from
their early ages. Teachers strive to educate children in a way they will respect the environment and take care of it.
Ecological contents are included into learning process in different ways. They strongly interact with the English
language as well. This contribution presents cross curricular interaction of ecology and the English language.

KEYWORDS: environment, environmental problems, students, English language, ecology, learning process,
cross curricular interaction.
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1. UvOD

V danasnjem svetu se vsakodnevno sreCujemo z najrazli¢nejSimi problemi, ki pestijo ¢loveka
vse od zgodnje mladosti naprej. Sole kot izobrazevalne ustanove ponujajo otrokom znanje, s
pomocjo katerega znajo te probleme prepoznati, Se vec, spodbujajo jih k reSevanju teh
problemov. Otroci so zelo dobri kritiki, odlicni opazovalci in aktivni ucenci, ki se ne ucijo zgolj
s poslusanjem, ampak predvsem s preizkusanjem na konkretnem. Ekologija se pojavlja ne le
pri pouku naravoslovja, kemije ali biologije, ampak tudi na mnogih drugih podrocjih, tako tudi
na podro¢ju tujih jezikov. Jezik je sredstvo za komuniciranje, s katerim uéence spodbujamo, da
spregovorijo, izrazijo svoje mnenje, iS¢ejo vzroke, posledice in resitve.

2. NAMEN IN CILJI PRISPEVKA

Prispevek obravnava medpredmetno povezovanje angleskega jezika in ekologije
(naravoslovja/kemije/biologije) na primeru okoljske problematike. Namen prispevka je
pokazati, da se ti dve podrocji odlicno dopolnjujeta in ucencem ponujata moznosti
zanimivejSega, bolj poglobljenega in produktivnejSega ucenja.

3. TRADICIONALNO IN SODOBNO POUCEVANJE

Sodobno poucevanje Ze vrsto let v ospredje ne postavlja ucitelja ter zgolj podajanje uc¢ne snovi,
ki naj bi jo u€enci pasivno sprejemali brez kriticnega odnosa, ampak postavlja v ospredje vse
pomembnejSo vlogo otroka kot aktivnega u€enca, ki kriti€no sprejema nove informacije, jih
smiselno zdruzuje, osmislja, preizkusa nove situacije in jih povezuje z znanjem, ki ga
vsakodnevno usvaja na vseh ravneh zivljenja. Rupnik Vec (2005: 119-123) izpostavlja dve
skupini ucenja, in sicer behavioristicno paradigmo (tradicionalne teorije) ter kognitivno-
konstruktivisti¢éno paradigmo (sodobne teorije). Prva paradigma izhaja iz takega pojmovanja
ucenca in ucitelja, kjer ucenec pridobiva vescine na podlagi draZljajev, ki jih zagotavlja ucitel;.
Tu je vloga ucitelja, da u€encu z ustrezno povratno informacijo zagotovi spremembo v
njegovem vedenju kot rezultatu vsake obravnave u¢ne tematike. U¢itelj na u¢enéevo vedenje
vpliva z demonstracijo dolocenega vedenja, nato pa mu omogoci, da opazovano vedenje
preizkusi Se sam. UCcitelj odgovore podkrepi selektivno s takojSnjim ocenjevanjem in
nagrajevanjem. Tako ucitelj u€encem posreduje znanje, ki ga ucenci pasivno sprejemajo kot
nekaj absolutnega in nespremenljivega. Nasprotna tej pa je kognitivno-konstruktivisticna
perspektiva, ki v sredis¢e postavlja izgradnjo notranjih miselnih struktur, in procesov, ki so
temelj za dejavnost. V ospredje prihajajo ucenceve miselne strategije, sklepanje, spomin,
odlocanje in percepcija. Spodbuja se ucenje z razumevanjem, ki je temelj za doseganje visjih
miselnih funkcij, kot so analiza, sinteza, evalvacija. Vloga ucitelja pri tem je, da usmerja u¢enca
v iskanje analogij, povezovanje predznanja z novimi vsebinami, postavljanje vpraSanj in
hipotez, iskanje idej, razSirjanje obravnavanega. Tako ucenje in poucevanje lahko vodi v
strukturirano argumentacijo, pri ¢emer je otrok zares aktivni ucenec.

Za uspesno delo ucitelja in u€encev nujno premisljeno nacrtovanje vzgojno-izobrazevalnega
dela, s ¢imer se izognemo rutini ali improviziranju. Beve (2005: 50-53) opredeli pogoje za
medpredmetno nacrtovanje, med njimi: jasnost ciljev, poznavanje ciljev kurikularne prenove,
poznavanje razli¢nih vrst znanj, poznavanje uénih nacrtov in predmetov, spremenjena vloga
ucitelja in ucenca, vsebinska opredelitev tematskih sklopov po podro¢jih, terminoloska
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usklajenost, nacrtovanje dejavnosti ze v letni pripravi, redno spremljanje in evalvacija
medpredmetnega nacrtovanja. Beve (prav tam) izpostavi nekaj problemov, ki se pojavljajo v
praksi pri medpredmetnem povezovanju, in sicer: nezavedanje o nujnosti medpredmetnega
nacrtovanja, nejasnost ciljev, lastniski odnos uciteljev do predmetov, ki jih poucujejo,
neusklajeno nac¢rtovanje ciljev, nacrtovanje letne priprave brez vertikalnega in horizontalnega
povezovanja, razdrobljeno Solsko delo (45 minut), terminoloska neusklajenost.

4. MEDPREDMETNO POVEZOVANJE

Sodobni Solski sistem na drzavni kot tudi svetovni ravni vse bolj stremi k povezovanju vsebin
in ves¢in med posameznimi predmeti in predmetnimi podro¢ji, kar izhaja iz vse vecje
diferenciacije in specializacije disciplin. Da bi v Solstvu presegli predmetno fragmentiranost
vzgojno-izobrazevalnih programov, je nujno, da v Solah zagotovimo, da se predmeti med sabo
povezujejo. Le tako bomo ucencem zagotovili razvoj kljuénih kompetenc, ki so Ze po svoji
naravi interdisciplinarne. Cloveski moZgani namre¢ zaznave iz okolja procesirajo vzporedno
ter pridobljene informacije razvr§€ajo v urejene mreze z jasnimi hierarhijami medsebojnih
odnosov. Za vi§jo stopnjo avtenti¢nosti u¢nega procesa je torej nujno globlje povezovanje med
disciplinami, tj. Solskimi predmeti. Pri posodabljanju uénih nacrtov posameznih predmetov je
poleg skupnih izhodis¢ in nacel nujno Se jasno dolociti medsebojne odnose med posameznimi
predmeti in predmetnimi podrocji znotraj kurikula. Potrebno je torej opredeliti cilje, vsebine,
oblike in nac¢ine medsebojnega povezovanja po temeljnem nacelu, ki je interdisciplinarnost.
Vendar pa morajo medpredmetne povezave hkrati uresniCevati cilje kurikula in cilje
posameznega predmeta, saj v nasprotnem primeru ucni proces lahko otezijo ali celo osiromasijo
(Pavli¢ Skerjanc 2010: 19-21).

Bloom (2006 v Pavli¢ Skerjanc 2010: 20) medpredmetno povezovanje razvrsti v tri kategorije:
a) Tradicionalni kurikul: gre za minimalno povezovanje predmetov, pri ¢emer
razumevanje in znanje ostajata fragmentirana, uéne poti pa premocrtne, kar prikazuje

Slika 1. Gre predvsem za dejstveno znanje, vescine, odnose in vrednote.
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Slika 1: Shema tradicionalnega pouéevanja predmetov z linearnimi uénimi potmi.

matematika

b) Obogateni tradicionalni kurikul izhaja iz vsebinskega pristopa k povezovanju
predmetov. Poucevanje je Se zmeraj precej fragmetirano, vendar se zaradi sodelovanja
uciteljev razli¢nih predmetov pri izvajanju uénega procesa steka v skupnih tockah, kar
prikazuje Slika 2.
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Slika 2: Obogateni tradicionalni kurikul z vsebinskim pristopom k medpredmetnemu povezovanju.

¢) Integrativni kurikul temelji na konceptualnem pristopu medpredmetnega povezovanja
in povezovanja znotraj predmetov. U¢ni proces usmerja skupno iskanje odgovora na
problemsko vprasanje, kar zahteva povezano razumevanje in znanje znotraj predmetov
in med predmeti. Sodelovalno poucevanje in ucenje, ki poteka po kroznih uc¢nih poteh,
prikazuje Slika 3.
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Slika 3: Integrativni kurikul s kroznimi in vija¢nimi konvergentnimi uénimi potmi.

5. MEDPREDMETNA POVEZAVA ANGLESKEGA JEZIKA IN
NARAVOSLOVJA: OBRAVNAVA PROBLEMATIKE OKOLJA PRI POUKU
ANGLESCINE

Ucbeniki za angle$¢ino za osnovne Sole ponujajo kar nekaj u¢nih materialov, ki se povezujejo
z ekologijo. Materiali se dobro povezujejo z u¢nim nac¢rtom za naravoslovje, kemijo in biologijo
za osnovne Sole, kar u¢encem omogoca, da snov spoznavajo bolj celostno ter da so ob obravnavi
snovi v angleSkem jeziku z le-to Ze dobro seznanjeni v slovenskem jeziku.
Za izvedbo katerekoli medpredmetne povezave je nujno tesno sodelovanje uciteljev z razlicnih
strokovnih podroc€ij. Za uspes$no izvedbo medpredmetne povezave pa je kljucnega pomena
nacrtovanje ucne enote, ki zajema naslednje korake:

- 1deja o moznosti medpredmetne povezave;

- pregled ucnega nacrta in literature;

- uskladitev obravnavanega podrocja;

- opredelitev ciljev, ki jih zelimo doseci;
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- razdelitev dela med sodelujo¢ima uciteljema;

- izdelava ucne priprave;

- diskusija sodelujocih uciteljev pred izvedbo u¢ne enote;

- izvedba ucne ure v konstruktivnem sodelovanju obeh uciteljev;

- evalvacija izvedbe u¢ne enote.
Sodelujoca ucitelja morata biti pripravljena sodelovati kot enakopravna ¢lana v timu, kar
zahteva aktivno komunikacijo in nenehno usklajevanje. Postopek je zahteven, a prinasa
pozitivne rezultate za ucence.
Pri nasi uc¢ni enoti z medpredmetno povezavo smo se osredotoCili smo na okoljsko
problematiko, in sicer na Stiri sklope: onesnazevanje vode (water pollution), onesnazevanje
zraka (air pollution), kisli dez (acid rain) in ucinek tople grede (greenhouse effect).
Medpredmetno povezavo sva nacrtovali in izvedli uciteljici angle$¢ine in naravoslovja ter
kemije in biologije v kombiniranem oddelku 8. in 9. razreda.

Zastavljeni so bili nasledniji cilji:
- ucenci na podlagi slik prepoznajo okoljske probleme;
- ucenci obnovijo teoreticno znanje o obravnavanem podrocju;
- ucenci s pomocjo literature in sploSnega znanja prepoznajo vzroke in posledice za
nastale okoljske probleme ter zanje poskusajo najti mozne resitve;
- ucenci aktivno in konstruktivno sodelujejo v manjsih skupinah;
- ucenci povzamejo bistvene podatke;
- ucenci aktivno uporabljajo angleski jezik;
- ucenci krepijo bralno pismenost v angleSkem jeziku;
- ucenci pravilno izgovarjajo besede in besedne zveze v angleskem jeziku;
- ucenci krepijo medosebne stike;
- ucenci razvijajo skrb za okolje.

Uvodno motivacijo sva uciteljici zaéeli s slikovno predstavitvijo okoljskih problemov. Ucenci
so jih prepoznali in obnovili svoje znanje o obravnavanem ter predvideli obravnavano temo.
Uporabljen je bil ve¢inoma angleski jezik. Ka¢ (2005: 140—141) izpostavlja e druge dejavnosti
pred branjem besedila: aktiviranje izkuSenj, ugibanja, ustne vaje, ugotavljanje teme na podlagi
izluS¢enih besed, smiselno urejanje besednih vrst, umescanje besedila v kontekst, priklic istega
besedila v materinsc€ini.

Po kratkem uvodu sva na podlagi didakti¢ne igre uciteljici uence razvrstili v §tiri skupine.
Vsaka skupina je obravnavala dolo¢en problem, pri ¢emer je bil cilj, da u€enci ugotovijo vzrok
(cause), posledice (consequences) in reSitev (solution) danega problema. Ucencem sva
pripravili nekaj knjiznega in spletnega gradiva ter omogocili uporabo racunalnika in spleta.
Tako so ucenci kriticno iskali informacije, izIus¢ili bistvo ter podali Se lastne pripombe, mnenja
in predloge.

Uporabljena so bila avtenti¢na strokovna besedila, to so besedila, ki niso posebej prirejena za
pouk, ampak se pojavljajo v razli¢nih virih ter obravnavajo raznorazne teme in vprasanja. Ce
izhaja iz tradicionalisti¢nih predpostavk uenja, ucitelj uporabi avtenticno besedilo z namenom,
da ucenci s pomocjo besedila dopolnijo svoje vedenje o obravnavani temi ali da z danim
besedilom podkrepi predhodno posredovano znanje. Po drugi strani pa ucitelj, ki izhaja 1z
kognitivisticno-konstruktivistni¢énih vidikov ucenja in poucevanja, besedilo ponudi z
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namenom, da bi u¢enci na temelju prebranega razpravljali, analizirali, vrednotili, argumentirali
(Rupnik Vec 2005: 118-125).

V skupini je bil dolo¢en vodja, ki je skrbel, da so vsi udelezenci opravili svoje zadolzitve. O
problemu so ucéenci poiskali informacije, jih previdno izbrali in povezali s predznanjem, nato
pa nove zamisli zdruzili v celoto. Zupan (2005: 101) poudarja temeljno nacelo pri pouku
naravoslovja, tj. nacelo problemskosti pouka, kjer posameznik samostojno reSuje probleme, se
sooca z naravo, tradicijo in predsodke konfrontira z dejstvi in se tako pocasi, a vztrajno razvija
za odgovorno delovanje v vsakdanjem Zzivljenju.

Temu je sledilo poroCanje o rezultatih. Vsaka skupina se je predstavila z obravnavanim
problemom, pri ¢emer so sodelovali vsi u€enci. Glavne ugotovitve so ucenci zapisali na tablo
ter problem opisali ob slikah. Podali so svoja mnenja in lastne moznosti resitev za doloceni
problem. Ucenci, ki so obravnavali drug okoljski problem, so si ob porocanju sosolcev
zapisovali ugotovitve, zastavljali vprasanja ter tudi sami ponudili svoje predloge. DosezZen je
bil cilj, da so se ucenci kriti¢no opredelili do besedila in argumentirali razlicne perspektive.
Prav tako so delovali kot skupina, kjer je vsak ¢lan nosil pretezno enak del odgovornosti za
kon¢ni rezultat dela.

6. RAZPRAVA

Na Osnovni $oli Bakovci sva v februarju 2017 uciteljici angles¢ine in naravoslovja z ucenci 8.
in 9. razreda izvedli u¢no uro z medpredmetno povezavo naravoslovja ter tujega jezika. Pred
izvedbo u¢ne enote sva skrbno nacrtovali medpredmetno povezavo, si razdelili delo, zastavili
cilje in jih z veliko mero konstruktivnega sodelovanja tudi izvedli. Ucenci so se dela lotili z
zanimanjem in podali nekaj zelo dobrih moznih reSitev, ki so jih na koncu predstavili svojim
soSolcem. Pokazali so, da jim ni vseeno za okolje ter ugotovili, kako dobro se lahko predmetna
podroc¢ja povezujejo med seboj. Pomembno se je zavedati, da je jezik Ziva tvorba, ki nam sluzi
za komunikacijo, zato je nepogresljiv pripomocek pri reSevanju vsakodnevnih problemov. Cilj
poucevanja naravoslovja pa je problemsko ucenje, ki u¢enca spodbuja k iskanju lastnih reSitev.
Kombinacija obojega omogoca zelo uspesno ucenje s trdnimi temelji za nadaljnji miselni razvoj
ucencev.

7. SKLEP

Sodobno poucevanje od ucitelja zahteva visoko stopnjo strokovnosti, prilagodljivosti in
zmoznosti sodelovanja z drugimi ucitelji. Danasnji u€enec Se zdale¢ ni pasiven opazovalec,
ampak aktivni in klju¢ni ¢len uspesno izpeljanega pouka. Spremenjena vloga ucenca v razredu
od ucitelja zahteva, da se nenehno prilagaja njegovim potrebam, v njem spodbuja zeljo po
znanju, preizkuSanju, iskanju reSitev in podajanju lastnega mnenja. Medpredmetno
povezovanje danes ni ve¢ zgolj obogatitev pouka, ampak prakti¢no nuja, saj smo ljudje
naravnani tako, da informacije sprejemamo in pretvarjamo celostno. U¢itelji se moramo otresti
strahu pred neznanim in tako ufencem ponuditi vec¢, saj bodo le tako dovolj motivirani za
iskanje resitev in kriticno sprejemanje informacij, ki jih vsakodnevno prejemajo iz okolice.
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Zora Gregorc

SOLA, KI VZGAJA IN IZOBRAZUJE ZA TRAJNOSTNI RAZVOJ

POVZETEK

Trajnostno naravnana Sola se ne ukvarja samo s problematiko naravnih virov, temve¢ se ukvarja z vidiki
sodelovanja, u€inkovitostjo posameznika, enakopravnostjo in socialno pravi¢nostjo. Vse to so osnovne usmeritve,
ko pripravljamo ucenca za vzgojo in izobrazevanje za trajnostni razvoj. Nasa Sola Se vedno deluje na predpostavki,
da je mogoce vsem otrokom iste starosti nuditi enak pouk in enako vzgojo. V nasi Soli imamo ogromno otrok, ki
jim nacin poucevanja ne ustreza in se zato ne pocutijo dobro. To ustvarja v Soli neprijetno vzdusje, slabo klimo,
namesto veselja do ucenja vzbuja otrokom odpor. U¢itelj, ki vzgaja in izobrazuje za trajnostni razvoj, poslusa in
ovrednoti izku$nje, ideje in pricakovanja uéencev, njegovo nacrtovanje je odprto za spremembe. Ucitelj spodbuja
sodelovalno in izkustveno ucenje, vkljucuje praktiéne dejavnosti in jih prilagaja uéencem. Ufencem omogoca
sodelovanje in skrbi, da ucenec razvija svoje lastno ucenje in neprestano napreduje v skladu s svojimi
sposobnostmi. Le uc¢enje podprto s praktiénim delom nudi trajno znanje. V okviru sklopa Nas kraj smo raziskovali
nas kraj v obdobju Rimljanov. Spodbudilo nas je srecanje z arheologi, ki so iskali Se morebitne ostanke v srediscu
mesta. Skupaj smo nacrtovali potek dela, se odpravili na teren in odkrivali $irSo sliko zivljenja v rimski antiki.

KLJUCNE BESEDE: trajnostni razvoj, soustvarjanje, sodelovanje, izkustveno ucenje.

SCHOOL WHICH EDUCATES FOR SUSTAINABLE DEVELOPMENT

ABSTRACT

School oriented towards sustainable development is not interested only in natural resources but also in participation
and involvement of individuals, equality and social justice. These are basic standpoints when we prepare a student
for education for sustainable development. Our pedagogical course still presumes that it is possible that the children
of the same age access the same curriculum and education. There are many children at our school whom this
teaching method does not suit and so they do not feel well. Consequently the learning atmosphere is not good,
instead of stimulating interest, it creates resistance to learn. A teacher who educates for sustainable development
listens and evaluates student experience, ideas and students’ expectations, their planning is open to change. The
teacher encourages cooperative learning and learning from experience, includes practical activities and adjusts
them to students. They provide students’ participation and make sure that students improve their own learning
techniques and develop their abilities. Only learning based on practical work provides permanent knowledge. In
the project entitled »Our town« we made a research of our town in Roman era. We got the idea when we met
archaeologists searching for the artefacts in the center of the town. We planned the work process together, visited
the site and learned about life in ancient Rome.

KEYWORDS: sustainable development, co-creating, participation, learning from experience.

207



1. UvOD

Na nasih Solah je preve¢ neuspesnih ucencev. Preveckrat deluje Sola na goli reprodukciji znanja
ali po Glasserju »Sopanju« znanja [4]. Ocene so zelo visoke, za njimi pa ni pravega znanja, ni
motivacije za u¢enje. Tako pridobljeno znanje ni trajno znanje. Zaradi vsega nastetega se tudi
preveC otrok odloca za napacno nadaljnje izobrazevanje. NaSe Sole morajo postati Sole za
trajnostni razvoj, podprte s formativnim spremljanjem. Sola 21. stoletja mora vzgajati tako, da
bodo zadovoljene potrebe posameznika in druzbe in s tem ne bodo ogrozene moznosti prihodnji
generacij [2].
Vzgoja za trajnostni razvoj vkljucuje okoljsko vzgojo, drzavljansko vzgojo in ucenje o
¢lovekovih pravicah, zdravstveno vzgojo, obravnavanje nasilja v Solah in druge dejavnosti, Ki
vzgajajo za zivljenje v skupnosti in odgovoren odnos do narave. Vzgoja za trajnostno
prihodnost vkljucuje tudi vidik vsezivljenjskega ucenja, ki spodbuja ucenca, da si pridobi
znanje, vrednote, spretnosti, ki jih bo potreboval vse Zivljenje in jih bo vedno pripravljen
raz8iriti, nadgraditi ali dopolniti.
Temelji vsezivljenjskega ucenja so:

e uciti se,da bi vedeli,

e uciti se, da bi znali delati,

e uciti se biti,

e uciti se ziveti v skupnosti.

Za kvalitetno ucenje je potrebna spodbudna klima, dobri medsebojni odnosi, konkretne izkusnje
in otrokova aktivna udelezba. Otrok se najbolje uci, ¢e je udelezen Ze pri nacrtovanju dejavnosti
in da dejavnost poteka celostno in konkretno ter razvojni stopnji primerno. UpoStevati pa je
potrebno tudi tempo, predznanje in sposobnosti posameznika. Ucenje, ki uposteva posameznika
in je naravnano tako, da je vsak otrok uspesen, bo prineslo trajno znanje in motivacijo za
vsezivljenjsko ucenje in prave odlocitve za poklicno izobraZevanje. Vzgoja in izobrazevanje za
trajnostni razvoj dajeta sposobnost kriticnega misljenja, ve¢jo ozavescenost in konéno druzbeno
odgovornega posameznika.

Gabi Caginovi¢ Vogrin¢i¢ [3] zelo poudarja soustvarjanje v $oli. Vsak otrok pride v $olo in prav
tu bi moral otrok dobiti obcutek lastne vrednosti, kjer razvije samospostovanje, kjer dobi
1zku$njo kako ubesediti kar misli in ¢uti in da je to odraslemu pomembno. Vsak otrok pride v
Solo in zato mora biti Sola zagotovljen prostor za dobre izku$nje, ki se vedno povezujejo z
delovno in smiselno ustvarjalnostjo. Verjame, da je mogoce soustvariti Solo, v kateri noben
ucenec ne bo spregledan in nas poziva, da ustvarjamo v Soli odnose v katerih bo prav vsak
ucenec nasel svojo pot za smiselno ucenje.

2. PROJEKT NAS KRAJ

Vecina pouka v prvem razredu poteka projektno, predmeti se med seboj prepletajo. Otroci so
aktivni in sodelujejo med seboj. Tudi projekt Nas kraj v obdobju Rimljanov je potekal tako.
Ajdovs€ina je znana po starem mestnem jedru imenovanem Castra. Tu so res zelo dobro
ohranjeni pa tudi vzdrZevani ostanki iz rimske dobe. Ohranjen je del obzidja in nekaj stolpov,
terme in temelji hise. Celo v grbu ob¢ine Ajdovscine je uprizorjeno obzidje. Dovolj razlogov,
da smo se lotili raziskovanja tega obdobja ajdovske zgodovin. Seveda nismo mogli mimo Bitke
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pri mrzli reki leta 394, ki je tako pomembno posegla v zgodovino in se je dogajala prav na
naSem obmocju.

Povod, da smo se lotili tega projekta, pa je bilo arheolosko izkopavanje pred obnovo mestnega
trga in ulic. Take priloznosti res ne smes§ zamuditi. Po kratki predstavitvi Zivljenja v obdobju
Rimljanov, smo izdelali nacrt kako bo potekal nas projekt. Pogledali si bomo delo arheologa na
terenu in ostanke rimske Castre.

Sli smo po poti okrog Castre, zelo natanéno smo si ogledali obzidje in ugotovili, da je obzidje
zelo Siroko in zgrajeno na poseben nacin.

% ’4‘1‘1; i
Slika 1: Ogled starega rimskega obzidja smo zageli pri stolpu, osréju Castre.

V ucilnici smo po skupinah (sodelovalno uc¢enje) zidali iz lesenih gradnikov zid. Otroci so zidali
na razli¢ne nacine. Spodbudila sem jih, da preizkusijo kako trdno stojijo njihovi zidovi.
Ugotovili so katera gradnja je najbolj trdna. Po tej nalogi so risali obzidje z ohranjenim stolpom.

Slika 3: Ugotovili smo, da je obzidje najbolj trdno, ¢e gradimo vezano in ne samo eno de$¢ico na drugo.

Otrokom je Sola blizu, zato smo s pomocjo knjig spoznavali nekatere znacilnosti takratne Sole
in kdo jo je lahko obiskoval. Dotaknili smo se tudi suZenjstva. V rimski $oli so pisali na vos¢ene
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tablice in pisali s posebnimi pali¢icami, stilusi. Izdelali smo vos¢ene tablice. Otroci so prinesli
odsluzene svece, pretopili smo jih in z voskom napolnili pokrovcke kozarcev. Vsak otrok je
dobil svojo tablico. Vanjo je s pomocjo priostrenega Zeblja zapisal svoje ime, razred in letnico.

Slika4: Pisanje na vos¢ene tablice, ki smo jih sami izdelali iz odpadnega materiala.
Imeli so rimske Stevilke. Tudi mi smo spoznali rimska Stevila do 10. Zapisali so jih v svoje

zvezke. Po trije otroci so dobili plasti¢ne zlicke, s pomocjo katerih so sestavili raéune z
rimskimi $tevili, racun so zapisali v zvezek (sodelovalno ucenje).

i ‘ |
g : E /%
144
"

Slika 5: Ra¢unanje z rimskimi §tevilkami, ki smo jih sestavljali s plasti¢nih zlick.

Pomembno vlogo v Zivljenju Rimljanov so imeli suZnji. Uporabili so jih tudi pri
opismenjevanju kot ¢rkovno stavnico. Vsak otrok je izdelal dve ¢rki, ki smo ju povezali in
obesili preko ramen. Sestavljali smo besede in povedi. Otroci stavnica so sestavljali besede,
spet je prislo do izraza sodelovanje, ucenci so zapisovali v zvezke.

Slika 6: Sestavljanje povedi s pomo¢jo "suznjev" stavnice.

210



Slika 7: Zapisovanje besed, ki so jih sestavljali "suznji" v zvezek.

Spoznali smo tudi, da Rimljani zelo cenili drage disave. Vonjali smo razli¢na eteri¢na olja, Ki
smo jih dodali vosku in naredili diSece svecke. Iz lovora so izdelali vence za zmagovalce.

Slika 8: 1z odpadnega materiala smo izdelali tudi diSec¢e svecke.

Rimljani so bili dobri vojaki, v nasi blizini je potekala pomembna bitka. Po predlogi smo
izdelali legionarja.

3. SKLEP

Ves cas projekta je bil poudarek na sodelovanju. Sodelovanje pomeni prevzemanje
odgovornosti in vpletenost v skupne akcije, kar je osnova za uspesno zivljenje posameznika v
druzbi. Vsekakor sodelovanje ni nekaj samo po sebi umevnega, odvisno je od ucencevih
zmoznosti, ucne klime. Ucitelj zagotavlja sodelovanje u¢encev skladno z njihovo starostjo in
Zmoznostmi.

Projekt je bil uspesno zaklju€en, ucenci so izvedeli veliko o Zivljenju Rimljanov, spoznali so
delo arheologa in za vedno si bodo zapomnili, kdaj se je dogajala obnova mestnega trga.

ZAHVALA

Zahvaljujem se vsem, ki so sodelovali pri pripravi projekta Na§ kraj. Hvala ravnateljici za
posluh pri pripravi takSnih projektov, ki ne sodijo nujno v Solski kurikulum in sodelavkam za
podporo in pomo¢ pri delu z otroki.
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Petra Grogl

RADI IMAMO NASO ZEMLJO

POVZETEK

Ena najpomembnejsih nalog ¢loveka je, da se nauci ljubiti vse zivo in nezivo kar najde na planetu, ki je Ziv
organizem. Zemlja se na nasa dejanja odziva vcasih takoj, v€asih z zamikom. Daje nam, kar ji dajemo mi. S tem
zavedanjem zelim skozi zabavne in poucne dejavnosti otrokom priblizati pomembnost in enakovrednost bivanja
vseh zivih bitij. Zelim jim ohraniti in poglobiti vez z naravnim okoljem in dogajanjem v njem, z dedii¢ino, ki
nam jo predajajo stari star$i, Zelim jim ohranjati ljubezen, spoStovanje in Zeljo po raziskovanju in odkrivanju
naravnih danosti. Vrtec je za te dejavnosti najprimerne;jsi kraj.

KLJUCNE BESEDE: ckologija, Zemlja, ljubezen, spostovanje, raziskovanje, dedii¢ina, Ziva bitja.

WE LOVE OUR PLANET EARTH

ABSTRACT

One of the most important tasks of man is to learn how to love all animate and inanimate things on the
planet which is a living organism. Sometimes Earth responses on our actions immediately or delayed. It
gives us what we give to her. With this in mind | would like to approach, through fun and educational
activities for children, the importance and the equivalence of residence of all living beings. | want them to
maintain and deepen the bond with the natural environment and what is happening in it, with a heritage
that allows us to indulge grandparents; | want them to keep love, respect and desire for exploration and
discovery of natural resources. Kindergarten is for these activities most appropriate place.

KEYWORDS: ecology, Earth, love, respect, exploration, heritage, living beings.
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1. UvOD

Ekologija je veda, ki preucuje mreze odnosov med zivimi bitji ter njimi in njihovim bivalnim
okoljem. Splos$no znanje o ekologiji naj bi pripomoglo k ohranjanju zdravega ekosistema.
»Zemlja ni samo krogla, drve€a skozi vesolje. Zemlja je predvsem tocka miru. Kot temelj
raznovrstnih evolucij in bogastva zivega stoji v popolni tiSini na svojem mestu sredi univerzuma,
da bi izpolnila svojo bozansko vlogo.«( Poga¢nik, 2007). Ze v najzgodnejsem obdobju je
potrebno otrokom privzgajati ljubezen do Zemlje. Zemlja je Ziv organizem. Nase Zivljenje, nase
zdravje je odvisno od njenega zdravja. Otroci naceloma s tem nimajo tezav. »Da bi se lahko na
Zemljinem povrsju razevetelo Zivljenje, je razvila svoj prostor, v katerem so za vsa bitja in tudi
za zivljenje krajine zagotovljeni najboljSi pogoji za razcvet in razmah. Zemljin prostor je
maternica zemeljskih evolucij, v kateri nam je dano na voljo primerno okolje, v katerem lahko
smiselno in srecno zivimo zdravi.« (Pogac¢nik, 2007)

Ekologija je zacvetela s koncem 19. stoletja, in sicer z novimi odkritji na podrocju kemije,
predvsem zaradi duSika. Prve ekoloSke poSkodbe, kot je kréenje gozdov, pa so zabelezili Ze v
18. stoletju.

Avstrijski filozof Rudolf Steiner (1861-1925), utemeljitelj biodinami¢ne metode, antropozofije,
antropozofske medicine, waldorfske pedagogike, umetnosti gibanja evritmije in organske
arhitekture je ze v zacetku 20. stoletja zapisal: »Konec tega stoletja bodo nasa zivila tako prazna,
da za ¢lovekovo prehrano ne bodo ve¢ uporabna, polnila bodo le njegov Zelodec, a resni¢no
prehranjevati ¢loveka ve¢ ne bodo mogla.«

Enega izmed opisov sodobne civilizacije pa je napisal Eduardo Galeano. »Zastrupljena je zemlja,
ki nas bo pokopala ali izgnala. Ni ve¢ zraka, le $e zadusnost. Ni ve¢ dezja, temve¢ kisli dez. Ni
veC parkov, samo parkingi. Ni ve¢ druzb, le Se delniSke druzbe. Podjetja namesto narodov.
Potros$niki namesto drzavljanov. Konglomerati namesto mest. Ni ve¢ ljudi, samo javnost. Ni ve¢
resni¢nosti, le Se navidezna resni¢nost. Ni vizije, razen televizije.«

Na sre€o se danaSnja druzba zavzema tudi za ohranitev in zdravje naravnega okolja. Zaradi tega
je to tudi eden izmed ciljev kurikuluma predsolske vzgoje v vrtcih. Otrok ima rad rastline in
zivali svojega in daljnega okolja. Zna poskrbeti za njih in je do njih tudi obziren. Poglavitna
naloga ne samo vzgojiteljev, ampak vsakega odraslega je, da otroku privzgaja ljubezen in ¢ut do
narave, do vseh Zivih bitij, med katerimi je seveda osnova nas planet Zemlja.

2. VRTEC, KRAJ KJER SPOZNAVAMO ZIVLJENJE

Skozi vso Solsko leto sledimo ekoloskim ciljem. Ekologija je postala v vrtcu vsakdanja rutina.
Sledimo ciljem, kjer otrok pridobiva izkus$nje, kako druzba vpliva na naravo in kako lahko kot
posamezniki prispevamo k varovanju in ohranjanju naravnega okolja. Otrokom skozi igro in
njim prijetne in primerne dejavnosti privzgajamo spostljiv odnos do naravnih dobrin v
najSirSem smislu. Mednje sodijo: spoznavamo razli¢na bivalna okolja, var¢ujemo z vodo, z
delovnim materialom, ne prizigamo luci po nepotrebnem, govorimo spostljivo in uporabljamo
prijazne besede, vzpostavljamo in negujemo dobre odnose, imamo spostljiv odnos do hrane,
skrbimo za rastline in zivali, urejamo in skrbimo za okolico, skrbimo za svoje telo, ga negujemo
in Se bi lahko nastevala. V ta namen pripravljamo razli¢ne dejavnosti, ki so lahko povezane z
lokalno skupnostjo ali pa jih izvajamo sami.

V nadaljevanju sem opisala nekaj dejavnosti, ki sem jih izvajala v letoSnjem pa tudi prej$njih
letih z otroki svojih skupin.
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a. Kmecka opravila s starimi starsi

Cilji: Druzenje s starimi star$i in spoznavanje kmeckih opravil.
Ohranjanje dediscine

V tednu otroka so nas obiskali stari star§i. NaSemu povabilu so se odzvali v velikem Stevilu.
Bil je Ze kar hladen jesenki dan. Kolebali smo ali naj opravila izvedemo v vrtcu ali pa
vendarle zunaj. Odlocili smo se, da gremo ven, na igrisce. Izkazalo se je, da je bila odloCitev
dobra. K jeseni pravzaprav sodijo nekoliko mrzle roke in ne vec topel veter. Lickali smo
koruzo in jo nekaj olus¢ili (slika 1). Luscili smo fizol, trli orehe, trebili buce ter izdelovali
lutke iz li¢ja. Se zapeli smo ob spremljavi ljudskih godcev Cugec . Bil je pravi jesenski
praznik. Otroci so bili po otrosko razposajeni, stare starSe so vodili od koticka do koticka. V
vsakem se je naslo kaj zanimivega. Uzivali so v delu, ponosni, kako spretni so Ze s kladivom,
s katerim so trli orehe. DruzZenje je bilo neprecenljivega pomena za otroke in njihove stare
starSe. Na ta nacin se povezujemo in nasa Zivljenja se prepletajo, kar je dobro in prav.

Slika 1: Luscenje koruze

b. Dan Zemlje

Cilj: Otrok si ustvari predstavo o planetu Zemlja
Otrok spoznava, da je Zemlja Ziva in se jo uci spoStovati

Dan Zemlje so prvi¢ obelezili 1970. leta. Od takrat dalje ga po svetu praznujemo 22. aprila.
Tudi pri nas v vrtcu. V lanskem Solskem letu smo se posvetili pocastitvi nase Zemlje in
presajanju roz, da smo z njimi polepsali vrtec. Zbirali smo plastenke in jih preuredili v loncke
za novo posajene roze. Ob vrticku in pod drevesom smo naredili velik krog ter zapeli Zemlji
(slika 2). Se ji zahvalili za darove, ki nam jih daje. Vsak v krogu si je izbral ponujeno seme in
ga je posadil v svoj loncek. Negoval ga je in ¢ez nekaj Casa, ko je seme vzklilo, je loncek
odnesel na domaci vrt ali pa ga je posadil na vrt vrtca.
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Slika 2: Zemlji pojemo v zahvalo in pocastitev.

Cc. Skrbimo za vrt in zeli$¢no gredo

Cilj: Otrok skrbi za zelis¢ni vrt.
Otrok spoznava razlicna zeliS¢a in se seznanja z zdravilnimi lastnostmi.

V pomladnih mesecih smo zaceli zahajati na zeliS¢ni in zelenjavni vrt. Opazovali smo, kaj nam
je zima pustila na gredicah. Zeli$¢a je potrebno obrezati, okopati, dosuti svezo zemljo, skratka
potrebno jo je urediti, da se bodo zelis¢a kar se da dobro pocutila in rasla (slika 3).Vrt bo
potrebno prekopati, kar nam z veseljem pomagajo vzdrzevalci. Nato pa veselo na delo. Otrokom
je delo z zemljo v veliko veselje. Veliko znanja o negovanju vrta pridobijo predvsem pri babicah,
pa tudi mamicah. Prav gotovo se veliko naucijo tudi v vrtcu. Predvsem otroci, ki nimajo vrta
doma. Otroci so zelo pozorni opazovalci vsega dogajanja in z veseljem naznanijo vsako
spremembo. Skrbni so, sami spodbujajo odhod na vrt. V poletnih mesecih obirajo in pobirajo
zeliS¢a, v jeseni pa plodove iz vrta.

Slika 3: Urejanje zelis¢ne gredice

d. Posadimo svoje drevo

Cilji: Otrok si vzgoji svoje drevo.
Otrok razume, da iz ploda 0z. semena zrase novo drevo.

Bliznji park je vabil. V njem se bohotijo mogoc¢na drevesa. V vecini hrasti. Z otroki smo jih
opazovali, primerjali oblike listov, objemali smo jih in ugotavljali, kateri je najdebelejsi, kateri

ey

Razmisljali smo, kaj bi lahko naredili z Zelodi. Veliko skulptur so si izmislili otroci. Med vsemi
idejami pa je bila tudi, da ga posadimo. Kaj bo nastalo iz njega? Nekateri so rekli zelod, nekateri
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da listki, nekaj otrok pa je povedalo, da bo iz Zeloda zraslo drevo. Da bi se prepricali o trditvah,
smo jih nekaj nabrali in v igralnici posadili. Posajene v loncke, smo jih postavili na okensko
polico in jih vztrajno opazovali. Otroci so vedeli, da moramo zemljo zalivati, ¢e zelimo, da bo
kaj zraslo. Nestrpno smo ¢akali prve rezultate. Cez 10 dni smo jih opazili. Niso vzklili vsi.
Razmisljali smo zakaj ne. Poskusili smo znova. Sadili smo toliko Casa, da je vzklilo vsakemu
otroku in ko je bila sadika velika priblizno 5 cm, so jo otroci odnesli domov in posadili v blizino
svojega doma.

Slika 4: Sadimo drevo
e. Zivljenje v gozdu

Cilj: Otrok razvija naklonjenost, ljubezen in odgovoren odnos do zivih bitij in naravnega
okolja.

Gozd je eden izmed najboljSih ucnih poligonov za otroke. V njem otrok raziskuje in spoznava
raznolikosti Zivljenja (slika 4). Spoznava pomembnost in vrednost vsakega zivega bitja, pa naj
Se tesneje poveze s prijatelji. Prednost igre, bivanja v gozdu pa ni usmerjen le na podrocje
narave. Z igro v gozdu otrok razvija osnovna naravna gibanja, postaja bolj spreten, uci se
nezavednem nivoju, saj se energija gozda odtisne vanj. In ¢e ne kot mladostnik, pa se bo kot
odrasel prav gotovo vracal van;.

=73 o %

Slika 5: Raziskovanje Zivljenja
f. Skrb za Zivali
Cilji: Otrok se uci skrbeti za zivali in spoznava razli¢ne nacine bivanja

Otrok razvija ljubezen in naklonjenost do zivali
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V vrtcu imamo tri razliéne vrste zivali. Pali¢njake, ribice v akvariju in morsko prasicko Elzo.
PraSicko smo dobili v lanskem Solskem letu, ribice v letosnjem, pali¢njaki pa so tako stalni
prebivalci vrtca. Ker so otroci moje skupine iz prvega starostnega obdobja, je nasa naloga, da
enkrat tedensko poskrbimo za Elzo. Pocistimo ji kletko in jo nahranimo. Otroci aktivno
sodelujejo z eno izmed vzgojiteljic. Ker je kletka precej visoka pocistijo vzgojiteljice, otroci pa

iz kuhinje prinesejo hrano in menjajo vodo. Po ¢iS€enju in hranjenju pa je obvezni del tudi

cartanje. PraSiCka se je prav dobro navadila na otroke in se z veseljem pusti bozati. V zaCetku so

bili nekateri otroci precej nezaupljivi do nje, sCasoma so strah premagali in ni ga otroka, ki je ne

bi pobozal. Vedno ji tudi zapojemo in sré¢no upamo, da se Elza v vrtcu dobro pocuti.

3. SKLEP

Menim, da so v vrtcu ekoloske vsebine nepogresljive. Opazila sem, da se po veckratnem

obisku v gozdu, otroci v naravnem okolju vedejo drugace kot v igralnici. Postajajo bolj
prijateljski, skrbijo in pazijo drug na drugega. S¢asoma postaja njihova igra mirnej$a, bolj
usmerjena v raziskovanje tal in drevesnih debel. Vsaka aktivnost posredno ali neposredno
povezana z zemljo v otroke naseli mir in zadovoljstvo . Se dalje bom otrokom ponujala in
omogocala vsebine povezane z zemljo in jim s tem ohranjala in poglabljala ljubezen do
naSega planeta.
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Martina Heric

GLINA — NASE NARAVNO BOGASTVO

POVZETEK

Domaca pokrajina je neiz¢rpen vir uéitelju in u¢encu za spoznavanje naravnih in druzbeno geografskih elementov
v svoji pokrajini. Tukaj smo rojeni in tu se pricne nasa zivljenjska pot.

V $oli vzgajamo mlade ljudi, da bodo cenili lepote domace pokrajine, njena naravna in kulturna bogastva, jih
ohranjali in predstavljali drugim. U¢itelj nosi pri tem pomembno vlogo. Zato je potrebno, da svoje delo spremlja
in nenehno izboljsuje v zadovoljstvo u€encev, starSev in samega sebe.

V prispevku predstavim kako, z elementi sodobne pedagoske prakse, v obliki projektnega dela, uenci spoznajo
glino kot naravno bogastvo nase domace pokrajine.

KLJUCNE BESEDE: domada pokrajina, naravno bogastvo, glina, projektno delo.

CLAY - OUR NATURAL WEALTH

ABSTRACT

Local region is an inexhaustible source for a teacher and a student to discover natural and social geographical
elements. We are born here and our life path begins here.

In schools, we raise young people to appreciate the beauties of the local region, its natural and cultural wealth, and
to preserve and present them to the others. Teachers play quite a big role in this. Therefore, it is important that the
teacher constantly takes notes and improves his work in everybody’s contentment.

In my work | will present, how with elements of modern pedagogical practice, in the form of project work, students
study the clay as the natural wealth of our local region.

KEYWORDS: local region, natural wealth, clay, project work
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1. UvOD

V uénem nacrtu predmeta druzba, v 4. razredu, v vsebinskem sklopu LJUDJE V PROSTORU
IN LJUDJE V CASU, izhajamo pri uresni¢evanju ciljev najprej iz domace pokrajine oziroma
domacega kraja.

Domaca pokrajina je pokrajina naSega doma ali naSe Sole ali na kratko nasa okolica. Kako
veliko je to ozemlje, je odvisno od marsi¢esa. To je lahko ozemlje nase krajevne skupnosti ali
ve¢ krajevnih skupnosti skupaj, lahko pa je tudi ozemlje neke obcine. Ta pojem je precej
raztegljiv, kadar nas obdaja ravninska pokrajina kot je Mursko polje, in bolj jasen, kadar lahko
ena¢imo domaco pokrajino z domaco dolino, hribovjem, skupino naselij ali kakr$nokoli
zaklju€eno naravno ali geografsko enoto. [1]

Nasa Sola lezi v Krizevcih pri Ljutomeru, sam kraj z okolico lezi na ravninskem svetu, ki ga
imenujemo Spodnje Mursko polje, kot domaco pokrajino, pa z uéenci obravnavamo ob¢ino
Krizeveci.

Tabela 1. Uéni naért druzba. Vsebinska sklopa: LJUDJE V PROSTORU IN LJUDJE V CASU [2]

4. razred

Cilji: Ué¢ne vsebine:

Ucenci:
e pOznajo naravne osnove za nastanek in
razvoj domacega kraja za zivljenje ljudi,
e spoznajo gospodarske in druge dejavnosti,
razli¢ne poklice, DOMACI KRAJ
e prepoznajo in analizirajo varne in manj
varne poti za pesce in kolesarje,
e razumejo vlogo posameznika v skupnosti pri
skrbi za urejenost domacega kraja,
e vrednotijo urejenost domacega kraja z
vidika razliénih potreb ljudi, varovanja
okolja ter naravne in kulturne dediS¢ine, 5
e spoznajo naravne znacilnosti domace DOMACA POKRAJINA
pokrajine (relief, vode, prst, podnebje,
kamnine, tla, rudnine),
e opisejo nekatere znacilnosti in razlike med
naselji v domaci pokrajini (ob¢insko
sredisce, vas, mesto idr.),
e spoznajo vlogo gospodarskih in drugih
dejavnosti v domaci pokrajini,
e vrednotijo vplive ¢loveka na spreminjanje
narave.

Znanje za zivljenje in okoljska vzgoja naj bosta osnovni merili tako kakovosti znanja ucencev
kot konkretizacije u¢nih ciljev in izbora u¢nih metod pri prostorskih temah pouka druzbe.
Ljudje s svojim vsakodnevnim delovanjem in odlo¢itvami vplivamo na naravno in druzbeno
okolje. Moc¢nejSe zavedanje naSe povezanosti z okoljem in poznavanje u¢inkov naSega ravnanja
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na okolje sta kljuc¢ni za prihodnost ucencev in druzbe. Zato naj bo okoljska vzgoja stalno
prepletena z u¢no vsebino.[2]

2. PROJEKTNO DELO

Je konstruktivisticno naravnana didakti¢na strategija pouka. Projektno delo zagotavlja varno in
sprosceno klimo. Ta pristop omogoca medsebojno sodelovanje ter razumevanje ucencev in
uciteljev. Pri tem delu ucenci in ucitelj skupaj uresnicujejo interdisciplinarno u¢no temo, ki se
imenuje projekt.[3]

Za projektni pouk je znacilno, da so naloge konkretne zivljenjske situacije. Uc¢enci so v vseh
etapah procesa aktivno udelezeni, ucenje pa poteka preko izkusen;j.[4]

Nacelo projektnega dela je, da je ucitelj pobudnik in svetovalec, ucenec pa je v vseh etapah
projekta glavni nosilec, akter in izvajalec dejavnosti. [4]

Po Freyu obstajajo etape projektnega dela, po katerih poteka ucni proces:
1. iniciativa — pobuda (nastajanje ideje)
2. izdelava osnutka, skiciranje oz. raz¢lenitev pobude (vsebinska konkretizacija osnove
zamisli)
3. nacrtovanje (organiziranje izvedbe zamisli)
izvedba (z usklajevanjem in usmerjanjem aktivnosti)
5. sklepni del (predstavitev izdelkov, kriticna ocena, nove pobude)[4]

&

A. NAMEN IN CILJ PROJEKTA

Za projektno nalogo sem se odlocila zato, ker sem Zelela u¢encem predstaviti naravna bogastva
v domaci pokrajini na logien in zanimiv nacin. Moj cilj je bil, da ucenci spoznajo naravno
bogastvo — glino v domaci pokrajini in jo znajo ceniti. Preko naravnega bogastva gline, u¢enci
spoznajo industrijski obrat v svoji domaci pokrajini, ki se je v preteklosti imenoval Krizevske
opekarne, danes Tondach. Seznanijo se s tem kako je delo, proizvodnja, potekala neko¢ v
preteklosti in kako poteka danes. Ucenci uvidijo razliko. Ob tem razvijajo in spoznavajo odnos
do dela, poklicev in ob dolo¢enih spoznanjih razvijejo tudi odnos do varovanja naravnega
okolja. Navajajo se na samostojnost pri delu, na raziskovanje in zbiranje materiala glede na
njihove sposobnosti in interes.

B. URESNICEVANJE ZAMISLI
Projekt sem izvedla z medpredmetnim povezovanjem, saj omogo¢a prenos in povezavo
razli¢nih znanj, spretnosti, strategij, komunikacije, pojmov.

Tabela 2. Medpredmetno povezovanje.

PREDMET

DRUZBA PREDMET IN UCNA VSEBINA

(8¢ bina: o . . L o .
eha vseotna SLJ: obravnava razli¢nih neumetnostnih besedil (¢lanki, opisi delo ljudi v opekarni

DOMACI ot in d

KRAJ nekoc¢ in danes)

DOMACA - (;:)I;a\i/nna\i/;a?zw Vrzzz:/r:a varnost, prometni predpisi
POKRAJINA gibanje = p P predp
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PREDMET .
DRUZBA PREDMET IN UCNA VSEBINA
GUM: pesmica Dere sen jaz mali bija, Prleska ljudska
MAT: problemske - besedilne naloge
SPO: pomen gibanja na svezem zraku
Ucenci:

- zbirajo informacije (literatura, stare fotografije, prospekti, reklame, revije, €lanki,
spletne strani...),

- formulirajo in izdelajo preglednice in vprasalnike,

- spoznajo naravna bogastva v domaci pokrajini, podrobneje glino,

- raziS$cejo in se seznanijo s potekom dela — proizvodnje nekoc v preteklosti in danes,

- prepoznajo in analizirajo varne in manj varne poti,

- izvajajo opazovalne naloge na ekskurziji,

- povezejo lastnosti snovi z njihovo uporabo,

- opazujejo in ugotavljajo ali ¢rpanje in izkori$¢anje gline ter z njo povezane proizvodnje
onesnazuje okolje ter razvijajo odnos do varovanja okolja,

- likovno, glasbeno in literarno ustvarjajo,

- sestavljajo in reSujejo problemske naloge,

- uredijo razstavo zbranega gradiva.

C. TRAJANJE IZVEDBE IN KRAJ IZVEDBE PROJEKTA
Projekt je trajal 6 dni z naravoslovnim dnevom. Izvedli smo ga v domaci pokrajini, v OS in v
vasi Boreci, kjer je sedez industrijskega obrata Tondach.

D. INICIATIVA
Iskali smo nekaj novega, izvirnega, zanimivega. Ideja se je porodila v 4. razredu, pri
obravnavanju naravnih bogastev. Odlocili smo se, da bomo izvedli projektno nalogo na temo
Glina — nase naravno bogastvo.

E. SKICIRANJE
Projekt sem izvedla meseca marca. Projektno delo ne bi bilo projektno, ¢e ucenci ne bi
sodelovali v vseh njegovih fazah. Da bi projekt res oblikovali uc¢enci, so najprej odgovorili na
nekaj temeljnih vprasanj, nato pa v razgovoru, ki je sledil podali svoje mnenje, ideje in
predloge.

F. NACRT
Nacrtovali smo skupaj z ucenci. Svoje zadolzitve so opravili v skupinah, individualno ali v
dvojicah. Sprejemali so jih po svojih Zeljah in interesih. Ideje za izvedbo projekta so se
izoblikovale na razli¢nih medpredmetnih podrocjih.

G. 1ZVAJANJE IN POTEK PROJEKTNEGA DELA
Projekt sem izvedla s pomocjo medpredmetnega povezovanja. Izhajala sem iz u¢nega nacrta in

ciljev pri predmetu druzba, uresni¢evala pa sem tudi zastavljene cilje vseh ostalih predmetov.
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PETEK (2 uri), PREDMET: DRU in NIT, VPRASALNIK
Ucencem sem razdelila vprasalnik, s pomocjo katerega sem ugotovila, kaksne predstave in ideje
imajo ob pojmu naravno bogastvo z ozirom na domaco pokrajino.
Vprasalnik:
1. Kako ti razumes$ pojem naravno bogastvo?
2. Nastej naravna bogastva, ki jih poznas.
3. Ali imamo tudi mi, v blizini Sole, kaks$na naravna bogastva? Kje in katera?

Petnajst ucencev je v odgovorih naravno bogastvo bolj ali manj povezovalo z ekologijo. Tako
so odgovarjali, da je naravno bogastvo Cista reka, potok, travnik, pticki, sonce, svez zrak.
Skratka, da je to nekaj lepega in da je to potrebno ohranjati in ¢uvati.

Osem ucencev je odgovorilo, da je naravno bogastvo tisto, kar nam je podarila narava. Znali so
jih tudi naSteti: termalna voda v Banovcih, mineralna voda v Radencih, glina v Borecih, nafta
v Lendavi, premog, plin, kamnine, rudnine.

V razgovoru, ki je sledil smo z ucenci prisli do zakljucka, da je v bistvu vse kar so nasteli na
nek nacdin naravno bogastvo. Je sonce, je gozd, je Cista reka in potok, je glina, je nafta...
Naravna bogastva je ustvarila narava sama. Ljudje pa lahko ta naravna bogastva ¢rpamo in
izkoris¢amo, lahko pa jih pustimo tam, kjer so, nedotaknjena.

Sklenili smo, da bomo tokrat vecjo pozornost posvetili naravnim bogastvom, ki se nahajajo
pod zemljo in so nam nekoliko manj znana. Nam najblizje je glina. Zanimalo nas je, zakaj jo
kopljejo, kje, kaj z njo pocnejo, kaj iz nje izdelujejo, kako so to poceli neko¢ in kako
danes....UCenci so predlagali in nastajal je nacrt za naSe delo.

Ucenec Ales je predlagal, da v razred povabimo njegovega soseda ga. Janeza, upokojenega
delavca Krizevskih opekarn, ki nam bo znal veliko povedati o tem, kako je delo potekalo nekoc.
Na vprasanje, kako bomo izvedeli, kako delo poteka danes, so predlogi uencev kar dezevali.
Strinjali smo se s predlogom, da se odpravimo kar tja in si vse ogledamo. Dogovorili smo se,
da bodo o temi projekta ucenci poizvedovali in poiskali kaj zanimivega Se doma, v knjiznici,
na spletu.

PONEDELJEK (2 uri), DRU in NIT

Pobrskali smo po zbranih stvareh, ki so jih u¢enci prinesli od doma. Literaturo o glini, prospekte
0 nekdanjem industrijskem obratu Krizevskih opekarnah in dana$njem Tondachu, stare
fotografije, zgodbe in pripovedovanja starih starSev, ¢lanke iz casopisa.

Nato smo v razredu gostili g. Janeza, upokojenca, ki nam je na zelo zanimiv in preprost na¢in
predstavil, kako je delo v Krizevskih opekarnah potekalo neko¢ in mi smo mu z veseljem
prisluhnili.

TOREK (2uri), SLO in GUM

Ucenci so literarno ustvarjali, pisali spise in pesmice na temo Stara opekarna, Krizevske
opekarne, Opekarna nekoc...

Naucili smo se prlesko ljudsko Dere sen jaz mali bija in glasbeno ustvarjali.

SREDA (5 ur), NARAVOSLOVNI DAN
Od Sole smo se pes odpravili do 1500 m oddaljenih opekarn Tondach, v sosednji vasi Boreci.
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Po poti smo prepoznavali in analizirali varne in manj varne poti za pesce in kolesarje, saj je to
Solska pot za nase ucence.

Tam nas je prijazno sprejel g. Zvonko in nam podrobno predstavil, kako delo — proizvodnja
poteka danes. Ucenci so z navduSenjem opazovali delo zaposlenih in mu zastavljali vprasanja,
s pomocjo katerih smo dobili odgovore na vse tisto, kar smo si zastavili in nas je zanimalo.
Izpostavila bi vpraSanje, ki ga je zastavil eden izmed ucencev, ali Tondach skrbi tudi za
ekologijo in zdravo okolje. Glino kopljejo v gozdu, ki se nahaja ob regionalni cesti Boreci -
Logarovci. Gozd se iz leta v leto vidno kr¢i. Najprej gozd odkupijo, les podrejo in ga prodajo.
Nato odstranijo bogato humusno prst, pod katero se nahaja glina. Glino izkopljejo in jo s
tovornjaki odpeljejo v tovarno, kjer iz nje izdelujejo kritino. Za zdravo okolje in ekologijo
poskrbijo, saj na povrsine, kjer so iz€rpali glino, navozijo bogato humusno prst in posadijo gozd
mladih borovcev.

Po konc¢anem ogledu, smo se razdelili v dve skupini. Skupina Sestih ucencev, ki so izrazili zeljo
in uzivajo v likovnem ustvarjanju, je ostala z mano na Tondachu. Poiskali so nam mirnejsi
koticek, kjer smo lahko ustvarjali na stres$nike iz gline, ki so nam jih najprej 3-4 dni naravno
susili, nato pa jih dali v pec¢, kjer so jih Zgali. Ostali ucenci pa so se vrnili skupaj z uciteljico v
razred in tam ustvarjali iz gline.

CETRTEK (3 ure), DRU, NIT in MAT

Ucenci so po skupinah izdelovali plakate na temo Glina — naSe naravno bogastvo, Krizevske
opekarne neko¢, Opekarne nekoc in danes, Opekarna Tondach. Ob plakatih so predstavili svoje
znanje, ki so ga v tem tednu pridobili.

Ucenci so reSevali problemske naloge - besedilne naloge na izbrano temo projekta, sposobnejsi
ucenci pa so jih sestavljali kar sami in jih med seboj izmenjali.

PETEK (1-2 uri)
Na koncu nasega projektnega dela smo pripravili razstavo, ki so si jo lahko ogledali tudi ostali
ucenci in zaposleni naSe Sole, g. Janez ter stars$i. Analizirali smo potek dela.

H. SKLEPNI DEL
Projekt je trajal najprej tri dni v Soli, sledil je naravoslovni dan, temu pa Se dva dni v Soli.
Sklepni del smo izvedli zadnji dan, v petek, v okviru razstave in analize dela. Ob prestavitvi
plakatov smo obnovili pridobljeno znanje.

3. SKLEP

Z izvedbo projekta in medpredmetnega povezovanja smo bili zadovoljni vsi, ucenci in jaz.
Ucenci so bili ves ¢as motivirani za delo, saj so bili v vseh etapah procesa aktivni in glavni
izvajalci dejavnosti. Delo je ves Cas potekalo v prijetnem in spros¢enem vzdusju, usmerjala sem
jih ob spoznanju, da je pomemben proces ucenja in ne le rezultat procesa. Od procesa ucenja
sta odvisna kvaliteta znanja in usposobljenost uc¢encev za samostojno delo in ucenje.

V svoji domaci pokrajini imamo veliko lepot, ki jih je potrebno negovati, ceniti in ohranjati.
Med njimi so tudi naravna bogastva. Pot do spoznavanja le teh, pa se nam zdi velikokrat
neznanka. Z ucenci smo podrobneje spoznali naravno bogastvo nase domace pokrajine — glino
in industrijski obrat, ki se je razvil ob njej. Tu so bili in so Se zaposleni nasi stari starsi, starsi,
strici, znanci in morda bo neko¢ prav tu zaposlen tudi kdo izmed nas. Prav je, da spoznamo in
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smo ponosni na to nase naravno bogastvo — glino, ki je omogocila zaposlitev mnogim in ime
nase pokrajine ponesla v svet, kjer nas poznajo po odli¢ni kritini.
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mag. Irena Jeseni¢nik

ZBIRANJE IN PONOVNA UPORABA OBLACIL IN DRUGIH
TEKSTILNIH IZDELKOV

POVZETEK

Na Solskih hodnikih vedno pogosteje ostajajo pozabljena oblacila u¢encev. Otrokom oblacila in tekstilni izdelki
pogosto predstavljajo potro$ni material, ki ga zavrzejo, Ceprav bi Se dolgo lahko sluzil svojemu namenu.
Prispevek predstavi nekaj aktivnosti, ki otroke osves§cajo o tem, kako dolga je pot do nastanka oblacila, koliko
energije, vode se za to porabi. V sodelovanju z Zadrugo dobrote smo ucence seznanili s koristnostjo zbiranja
tekstilnih izdelkov in pomenom njihove reciklaZe za ohranjanje naravnih virov. Tematiko ekologije v lu¢i
ponovne uporabe tekstilnih izdelkov smo medpredmetno povezali s poukom naravoslovja, druzbe, slovenscine,
matematike in likovne umetnosti.

KLJUCNE BESEDE: ekologija, tekstil, reciklaza, cenena delovna sila, Konvencija o otrokovih pravicah.

THE COLLECTION AND REUSE OF CLOTHING AND OTHER
TEXTILE PRODUCTS

ABSTRACT

On the school corridors ever more often remain the forgotten clothing of the students. Children clothing and
textile products often represent a consumable material, which is discarded, although it could continue for a long
time serve its purpose. The contribution outlines some of the activities in which children learns about how long
is the path to the creation of clothing, how much energy and water is consumed. In cooperation with Zadrugo
dobrote students get acquainted with the benefits of collection of textile products and the importance of their
recycling for the preservation of natural resources. The theme of ecology in the light of the re-use of textile
products is linked with instruction in science, society, language, mathematics and fine arts.

KEYWORDS: ecology, textiles, recycling, cheap labor force, the Convention on the rights of the child.
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1. UvOD

Na nasi Soli se vedno znova sreCujemo s tezavo pozabljenih oblacil, ki jih otroci puscajo na
Solskih hodnikih in v ucilnicah. Pogosto ta oblacila in copati ve¢ dni lezijo v garderobah, nato
pa jih Cistilke spravijo v posebne Skatle pozabljenih reci. Skozi Solsko leto se Skatle kar
prehitro polnijo in zato smo pred casom v Solski avli pripravili posebno razstavo teh
pozabljenih otroskih oblacil, da bi jih otroci vendarle prepoznali kot svoje, ter odnesli domov.
Kljub mnogim spodbudam, obvestilom starSem,... se Solska zbirka oblacil ni bistveno
zmanjSala. Po tednu dni razstave smo ves tekstil oddali v zabojnik Zadruge dobrote, ki stoji v
neposredni blizini naSe Sole.

Slika 2: Fotografija zbirnega zabojnika Zadruge dobrote.

Opisan problem kaZe na to, da otroci nimajo pravega odnosa do svojih stvari, da jim tudi
oblacila predstavljajo potro$ni material, ki ga pogosto menjajo in zavrzejo, Cetudi bi lahko Se
nekaj ¢asa sluzil svojemu namenu. Prav tako mnogi u€enci posedujejo ogromno oblacil in
zato le-te zanje nimajo posebne vrednosti, sploh mlajsi otroci si ne zapomnijo v kaj so bili
oblecenti, ko so $li od doma in svojih oblacil pogosto ne prepoznajo, ¢e niso skrbno oznacene.
Vsa ta dejstva so me spodbudila, da bi svoje u¢ence skusala nagovoriti k bolj odgovornemu
vedenju, to pa bi bilo lazje, e bi bolje poznali pot oblacila od izdelave do kupca, ¢e bi se
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zavedali, koliko energije je zato potrebne in kaks$ne posledice prinasa neodgovorno
potrosnistvo.
2. OPIS DEJAVNOSTI V RAZREDU

V Cetrtem razredu imamo za te vsebine veliko moznosti pri urah naravoslovja, saj je nekaj ur
namenjenih tudi ekologiji.
Uc¢ni nacrt za Cetrti razred pri NIT predvideva, da bodo u¢enci znali:

e utemeljiti pomen lo¢evanja zbiranja odpadkov,

e razloziti Skodljivost divjih odlagalis¢ in vrednotiti pomen urejenih odlagalisc,

e dokazati, da se odpadki lahko uporabijo kot surovine,

e izdelati uporabne predmete iz razli¢nih gradiv,

e presojati ustreznost kon¢nega izdelka;
K sodelovanju smo povabili sodelavce podjetja Zadruga dobrote, ki so predstavili pomen
zbiranja oblacil, predstavili so postopke, kako zbrana oblacila predelajo in ponovno uporabijo.
V ucilnici smo pripravili razstavo izdelkov, ki tam nastajajo.

-~
\& &

Slika 3: Fotografija izdelkov v okviru projekta Zadruge dobrote.

Pri uri matematike smo s tabelo in grafom prikazali kako zelo nara$ca koli¢ina odpadnega
tekstila v zadnjih nekaj letih in tortni prikaz kaj se zgodi z odpadnim tekstilom.

Panoga tekstilne industrije povzroca kar 5 do 15% celotnega negativnega vpliva na

okolje. Velik del onesnazevanja nastane pri gojenju sadik bombaza, katerim se za doseganje
maksimalne rodnosti dodajo pesticidi in umetna gnojila.

Ker Zelimo biti osves¢eni potrosniki, naj pri odlocanju o nakupu ne prevladuje zgolj ugodna
cena. Pomislimo ali tekstilni izdelek res potrebujem. Problem s tekstilom pa nastane tudi, ko
se oblacil naveli¢amo, jih obrabimo, ali jih zaradi drugih vzrokov Zelimo zavreci. 90%
odpadnega tekstila je mozZno reciklirati, zato je pomembno, da se ga znebimo na okolju
prijazen nacin.

Dejstva:

V Sloveniji smo leta 2002 odlozili 72 ton oblacil, leta 2009 pa 409 ton. Z zbiranjem 1kg
rabljenih oblacil, je mogoce zmanjsati: 3,6 kg emisij CO2, 6000 1 porabe vode, 0,3 kg za
uporabo gnojil, 0,2 kg rabe pesticidov.

Par kavbojk v fazi nastajanja prepotuje 16.000 km, kar je letna kilometrina mestne voznje.
Za izdelavo para ¢evljev se potrosi toliko energije, kot je potrosi var¢na Zarnica z mocjo 18W
v 76 dneh neprestanega gorenja.

Samo za rast bombaza, potrebnega za izdelavo ene majice, porabimo 2.700 | vode, kar je
enako vsoti vode, ki jo popije 900 ljudi na dan.
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Tekstilna industrija je sicer najvecji onesnazevalec sveze vode na svetu. Za eno tipicno 200-
gramsko majico iz bombaza porabimo ve¢ kot 2.700 litrov vode, 8 kilovatnih ur elektrike,
poleg tega pa je vzgoja bombaza vezana tudi na ogromno porabo pesticidov. Ce bi vsak od
nas samo 1 kilogram oblacil, namenjen na odlagalisce, ponovno uporabil, predelal ali podaril,
bi prihranili 6.000 litrov vode in obla¢ilom podaljsali zivljenjsko dobo.

Glede na statisticne podatke so izdelki iz tekstila poleg odpadne elektricne elektronske
opreme eden najhitreje rastocih vrst odpadkov v Evropski Uniji. Trend rasti pa se bo
nadaljeval tudi v prihodnosti.

V Sloveniji letno zavrzemo 17.000 ton odpadnega tekstila. Na ekoloski nacéin se ga

predela samo 15%. Preostanek konca na odlagali§¢ih, kar predstavlja veliko obremenitev za
okolje, saj je tekstil zaradi svoje sestave slabo razgradljiv.

Tekstil je koristen odpadek. Kako se ga uporabi, ¢e ga oddamo lo¢eno od ostalih odpadkov?

Uporaba odpadnega tekstila

60%
50%
40%
30%

20%

o . | | -

0%
Ponova uporaba Industrijske éistilne Avtomobilska Odlagaliséa
krpe industrija

Graf 1: Graf uporabe zbranega tekstila

KAJ SODI V ZABOJNIK ZA TEKSTIL?
e Oblacila
e Obutev
e Hisni tekstil (posteljnina, prti, zavese, brisace itd.)
e Modni dodatki (rute, pokrivala, pasovi, Sali, kravate itd.)
e PliSaste igrace
Oddani predmeti ne smejo biti mokri, strgani ali umazani!
KAJ NE SODI V ZABOJNIK ZA TEKSTIL?
e Mokra, raztrgana ali umazana oblacila in obutev
e Siviljski in krojaski ostanki
e Tekstilni polizdelki

Pri tej temi smo osvetlili tudi problem izkoris¢anja cenene delovne sile, predvsem
zastonjskega dela otrok, ki jih v ihti za ¢im ve¢jim dobi¢kom lastniki podjetij silijo, da delajo
kot odrasli in s tem grobo krSijo Konvencijo o otrokovih pravicah. Tu smo se navezali na
vsebine iz DRU.
Film oddaje Infodrom: Zakaj so majice tako poceni?
Ogledali smo si tudi video projekcijo, spoznali konvencijo o otrokovih pravicah in se o tej
temi tudi likovno izrazali.
Film oddaje Infodrom: Otrosko delo v Tanzaniji
Kaj sploh je otrosko delo?
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Ce sodelujete pri gospodinjskih opravilih, oéetu pomagate oprati avto ali sosedi sprehodite psa,
potem ne opravljate prepovedanega otroSkega dela. Definicija otroSkega dela se sicer razlikuje
glede na starost. Za otroke do 14. leta velja, da opravljajo otrosko delo, ¢e na teden opravljajo
najmanj 14 ur dela v zvezi s pridobitno dejavnostjo, to pomeni, da opravljajo delo, za katerega
so placani ali pa bi morali biti placani. Pogosto namrec ti otroci ne prejemajo placila ali pa so
za enako delo placani veliko manj kot odrasli. Najbolj pogosto je neplacano delo otrok na
druzinskih kmetijah.

Nevarna, tezka in zdravju Skodljiva dela

Konvencija o otrokovih pravicah otrosko delo prepoveduje in otrokom zagotavlja pravico do
zdravja, izobraZevanja in prostega ¢asa. A v mnogih drzavah sveta morajo otroci namesto v
Solo na delo, kjer opravljajo fizi¢no naporna dela, uporabljajo nevarna orodja in so izpostavljeni
strupenim snovem Kot so strupeni plini in kemikalije. Zaradi slabih delovnih razmer je pogosto
ogrozena tudi njihova varnost. Stevilo de¢kov, ki opravljajo otrosko delo naras¢a, medtem ko
Stevilo deklic upada.

Zaradi utrujenosti slabsi pri pouku

Otroci, ki delajo, pogosto ne zmorejo ve¢ opravljati $olskih obveznosti. Pogosto morajo
namesto v Solo oditi na delo, kadar pa so pri pouku pa se tezko zberejo in sledijo uéni snovi,
ker so preve¢ utrujeni.

Skupen boj proti delu otrok

Pri delu otrok gre za krSenje otrokovih pravic, zato si ¢lovekoljubne organizacije prizadevajo,
da bi drzave sprejele zakone, ki bi prepovedali izkoriscanje otrok. Na to opozarjajo tudi na dan
boja proti otroSkemu delu, ki ga obelezujemo 12. junija.

3. ZAKLJUCEK

Z ucenci smo ob koncu projekta sprejeli naslednje sklepe, ki nam bodo pomagali k
zmanjSevanju koli¢in odpadnega tekstila:
1. Nakupovali bomo bolj premisljeno, ob nakupu nas bo zanimalo tudi, kje in v kaks$nih
pogojih je bil izdelek narejen.
2. Skusali se bomo veckrat spomniti, da pretirana potros$nja in eko drZa ne gresta z roko v
roki.
3. Ce je tekstilni izdelek v dobrem stanju, mu bomo dali priloznost, da ponovno zaZivi:
o podarili ga bomo prijatelju ali znancu,
o oddali ga bomo v humanitarne namene,
o obcasno bomo organizirali oblacilno menjalnico, kjer bomo s prijatelji zamenjali
oblacila, ki jih ne potrebujemo vec,
o izdelke, ki jih ne potrebujemo, bomo ponudili trgovinam, ki prodajajo rabljena
oblacila
4. Skrbno bomo pazili, da neuporabnih izdelkov ne bomo metali med komunalne
odpadke. Odnesli jih bomo v zbirni center komunalnega podjetja ali jih oddali na eni
izmed Stevilnih zbirnih toc¢k po Sloveniji. Tam jih bodo predali v humanitarni namen
oz. jih predelali v druge vrste tekstilnih izdelkov
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Laura Kerin Jevti¢

RAZVIJANJE (OKOLJSKE) PISMENOSTI

POVZETEK

V prispevku je predstavljen primer poucevanja ekoloskih vsebin na pripravah na maturo iz anglescine v Cetrtem
letniku programa predsolska vzgoja. Nacin poucevanja, ki je predstavljen v prispevku, ima zastavljene tri cilje:
spodbujanje ucenéeve avtonomije, spoznavanje besediS¢a povezanega z okoljem, spodbujanje okoljske
osvescenosti, ter zapis daljSega pisnega sestavka z ekolosko vsebino. Dijaki prejmejo navodila za delo z ustreznim
gradivom. Vsebinsko so vse naloge povezane z okoljem: segrevanje ozracja, vzroki zanje, nacini prepre¢evanja
onesnazevanja, ekoloske katastrofe, ogrozene zivalske vrste ipd. Dijaki imajo 4 Solske ure Casa za dokoncanje
vseh nalog. Samostojno se odlocijo na kakSen nacin bodo reSevali naloge: individualno, v parih ali v skupinah.
Tudi vrstni red reSevanja nalog izberejo po lastni presoji. Naloge so zasnovane na razli¢nih taksonomskih stopnjah
— od najosnovnej$ih, do najkompleksnejsih: od primerjanja in razvr$anja, do utemeljevanja, vrednotenja in
ustvarjanja necesa novega. Najkompleksnejsa naloga je individualen zapis daljSega vodenega pisnega sestavka,
katerega morajo obvladati na maturi. S teoretiénim znanjem o pisanju takSnega sestavka so seznanjeni vnaprej.
Peta u¢na ura je namenjena preverjanju opravljenega dela, pojasnitvam in morebitnim popravkom. Daljsi pisni
sestavki so analizirani in ocenjeni po maturitetnih kriterijih. Dodana vrednost tak$ne oblike pouka je spodbujanje
dijakove avtonomije, samostojnosti in odgovornosti za opravljeno delo. Najpomembneje pa je, da se dijaki zavedo
pomena zdravega in varnega okolja, posledic onesnazevanja ter lastnega vpliva na svet v katerem Zzivijo.

KLJUCNE BESEDE: anglei¢ina, avtonomija u¢enca, okolje, onesnazevanje, pismenost, poklicna matura.

DEVELOPING (ENVIRONMENTAL) LITERACY

ABSTRACT

This paper presents a case study of teaching ecological topics to a group of secondary school students, getting
ready for their final exam in English, called poklicna matura. Teaching discussed in the paper aims to enhance
students’ autonomy, broaden their vocabulary related to environment, boost students environmental awareness,
and improve students’ writing skills. Students are given instructions and needed materials. Each task is related to
environment: global warming, reasons and consequences of global warming, pollution, ecological disasters,
endangered species etc. Students are given 4 lessons to complete the set tasks. The order of performing the tasks
is their autonomous decision. In addition, it is the students’ decision whether they prefer working individually, in
pairs or in groups. The tasks are based on different taxonomical levels — from the basic to the most complex ones:
sequencing, comparing, applying, analysing, origination etc.

The most complex task is an individually written discursive essay, a skill students are required to master on the
final examination. The theoretical guidelines on how to write such an essay have been pre-taught. In the fifth
lesson, the teacher checks completed tasks, gives additional explanations and corrections. Written assignments are
marked and analysed according to the final exam criteria. The added value of such lessons is to reinforce students’
autonomy, independence and responsibility for completed tasks. Of utmost importance, however, is raising
student’s awareness of a healthy and safe environment, the effects of pollution and their own influence on the
world they live in.

KEYWORDS: English, evironment, final examination, literacy, pollution, student's autonomy.
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1. UvOD

V prispevku je predstavljen primer poucevanja okoljskih vsebin pri pripravah na poklicno
maturo iz angle$¢ine v Cetrtem letniku programa predsSolska vzgoja — pomocnik vzgojitelja
predsolskih otrok. Pri pouku se trudimo, ne le podajati zahtevano snov, ampak tudi privzgajati
doloc¢ene Zivljenjsko pomembne ves€ine, kot so samostojnost, odgovornost, iznajdljivost in
prilagodljivost. Vse nasteto, je izrednega pomena pri opravljanju poklica, za katerega se dijaki
programa usposabljajo. Zaradi popestritve pouka, se posluzujemo razli¢nih pristopov in
metodologije. V Solskem letu 2016/17 smo se odlocili na drugacen nacin obravnavati tudi
okoljske vsebine. Glavna razloga sta dva. Prvi¢, besedis¢e s podrocja okolja in ekologije je
zahtevno in zato imajo dijaki pri tej temi pogosto tezave. Drugi¢, zdi se smiselno uporabiti
nacin, kjer je potrebna velika mera samostojnosti prav pri tej temi, saj je tako tudi v vsakdanjem
zivljenju — vsak posameznik se samostojno odloci, kako bo ravnal z okoljem in se pripraviti na
posledice neprimernega pristopa.

2. KLASIFIKACLJE CILJEV ZNANJA IN UCENCEVA AVTONOMIJA

Ucenceva avtonomija je v zadnjih desetletjih postala zelo pomemben faktor v procesu ucenja,
Se posebej pri ucenju tujega jezika. Odgovornost za znanje, se je deloma preneslo iz ucitelja na
ucenca. To se ni zgodilo kar tako, ampak je rezultat druga¢nega, modernejSega nacina
poucevanja in sprememb v kurikulu. Vse skupaj je najbolj opazno prav pri poucevanju tujega
jezika, ki se vedno bolj odmika od tradicionalnega poucevanja in se posluZzuje sodobnejsi
pristopov — uéenje za zivljenje, komunikacija in pouéevanje z naravnimi govorci [5]. Tak nacin
poucevanja je za ucence zanimivejsi in uporabnejsi, vendar pa od njih zahteva vecjo mero
sprejemanja samostojnih odlocitev, kriticnega razmisljanja in sprejemanja posledic svojih
odloc¢itev. To nikakor ne pomeni, da ucitelj izgubi svojo vlogo. Njegova vloga se le prilagodi
nacinu poucevanja. Ve¢ poudarka je na nacrtovanju aktivnosti, ki jih u€enci lahko kasneje sami
1zvajajo, na spremljanju dela ucencev ter nudenju morebitne pomoci in na dajanju povratne
informacije ob zaklju¢enem tematskem sklopu. Pri naértovanju nalog, ki so predstavljene v
naslednjem poglavju, je bila uporabljena predvsem Bloomova taksonomija ciljev znanja v
kombinaciji z Marzanovo.

Obstaja vec vrst taksonomij in klasifikacij ciljev znanja. Ena najbolj znanih taksonomij u¢nih
ciljev je t.i. Bloomova klasifikacija, ki jo mnogi raziskovalci in ucitelji uvrScajo med
najpomembnejSe pedagoSke tekste prejSnjega stoletja. Bloom in sodelavei so oblikovali
taksonomijo kognitivnih, konativnih in psihomotori¢nih u¢nih ciljev. Na kognitivnem podroc¢ju
so opredeljene naslednje stopnje: znanje, razumevanje, uporaba, analiza, sinteza in vrednotenje.
V prenovljeni obliki [1] taksonomije kognitivnih ucnih ciljev je zamenjan vrstni red
hierarhi¢nih stopenj in sicer si taksonomske stopnje sledijo od zapomnitve, preko razumevanja,
uporabe, analize do vrednotenja in ustvarjanja (sinteze). Hierarhicno najvi§je je razvr$cena
stopnja ustvarjanja, pomemben sprememba pa je tudi dolocitev razli¢nih vrst znanja na vsakem
posameznem taksonomskem nivoju in sicer: poznavanje dejstev, pojmovno znanje,
proceduralno znanje in metakognitivno znanje.

Biggs in Moore sta oblikovala SOLO taksonomijo u¢nih ciljev, kjer si sledijo stopnje od
pripravljalne oz. predstrukturne, preko enostrukturne in vecstrukturne stopnje do odnosne in
abstraktne stopnje. Marzanova taksonomija razlikuje med vsebinskimi in vseZivljenjskimi ali
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procesnimi znanji, ki se nadalje delijo na kompleksno razmisljanje, procesiranje podatkov,
komuniciranje, sodelovanje v skupini in razvoj miselnih navad. VV Gagnejevi taksonomiji so
dosezki ucencev razvr§ceni na tri ravni: osnovna in konceptualna znanja, proceduralna znanja
in problemska znanja. Osnovna znanja in vedenja vkljucujejo predvsem poznavanje pojmov in
dejstev ter priklic znanja. Konceptualno znanje je razumevanje pojmov in dejstev. Temeljni
elementi osnovnega in konceptualnega znanja so npr.: poznavanje posameznosti, poznavanje
specificnih dejstev, poznavanje klasifikacij in kategorij, prepoznava pojma, predstava;
prepoznava terminologije in simbolike v dani situaciji, povezave. Proceduralno znanje obsega
poznavanje in ucinkovito obvladovanje algoritmov in procedur. Delimo ga na: rutinsko znanje
in kompleksno znanje. Problemsko znanje je uporaba znanja v novih situacijah, uporaba
kombinacij ve¢ pravil in pojmov pri soofenju z novo situacijo, sposobnost uporabe
konceptualnega in proceduralnega znanja [2].

Trajnega in kakovostnega znanja, ki je dobro povezano, uporabno, smiselno za ucenca in
takSno, da ga bo znal uporabiti v novih situacijah, uenci ne bodo pridobili, ¢e jim bo ucitelj
povedal pravilne odgovore, razlozil vse probleme in sam izvajal postopke, uc¢enci pa ga bodo
le opazovali. Tako bo ucitelj le prenaSal nanje svoje znanje in svoje razumevanje, sami pa ga
ne bodo imeli priloZnosti izgraditi. Na aktivni nain pridobljena znanja so trajnejSa in
uporabnejsa, ter usvojena na visjih taksonomskih ravneh. Vendar pa mora biti tak$no aktivno
ucenje dopolnjeno z uciteljevo razlago, njegovo izgrajevanje pa strukturirano in vodeno s strani
ucitelja. Ucinkovito in kakovostno ucenje pomeni, da ucenci sami iS¢ejo, ugibajo,
napovedujejo, raziskujejo, utemeljujejo, itd, pri cemer jih ucitelj vodi, usmerja in podpira ter
zanje organizirati take pogoje ucenja, da so lahko uspesni.

3. NALOGE IN AKTIVNOSTI

Dijaki so prejeli knjiZico z nalogami, za katere so imeli na voljo 5 Solskih ur. Priporoceno je
bilo, da jih reSujejo v danem zaporedju, zaradi taksonomske razporeditve, vendar drugacen
vrstni red ni bil prepovedan. Pri vecini nalog so se lahko odlocili ali jith bodo reSevali
individualno, v paru ali v skupini. Odlocitev ni bila mogoca le v dveh primerih: pri diskusiji,
kjer so morali delati vsaj v parih in pri zadnji nalogi, kjer so morali samostojno tvoriti pisni
sestavek. Pri delu so smeli uporabljati slovarje in tabliéne racunalnike.

Naloge so bile razdeljene v Sest sklopov:

a) WARM-UP - uvodne aktivnosti
Prva naloga je slikovna izto¢nica (glej sliko 1) o kateri so morali govoriti vsaj tri minute.
Slednje je hkrati simulacija maturitetnega ustnega izpita, kjer se od kandidatov zahteva nekaj
minutni samostojni govor ob fotografiji. Druga naloga je kviz z naslovom How enviromentally
conscious are you?. Namen kviza je na zabaven nafin motivirati in pripraviti dijake na precej
zahtevno in nepriljubljeno temo.
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Slika 1: Izto¢nica za diskusijo v parih ali skupinah. [7]

b) VOCABULARY BUILDER -S$irjenje besedis¢a s podrocja okolja
Sklop Vocabulary builder vsebuje razli¢ne tipe nalog, ki Sirijo dijakovo besedis¢e s podroc¢ja
okolja in ekologije. Dijaki imajo zelo osnovno znanje besedis¢a okoljske problematike, zato je
za uspesno nadaljnje reSevanje nalog nujno potrebno, da svoje znanje razsirijo, poglobijo in
utrdijo. Na primer: vstavljanje besed iz okvir¢ka v ustrezen stavek, tvorba nove besede iz
danega korena (npr.: pollute — pollution), iskanje parov oz. tvorjenje fraz (npr.: global warming,
extinction of animal species) in uporaba le-teh v stavkih [3].

c) READING COMPREHENSION - bralna razumevanja
Bralna razumevanja so primeri bralnih razumevanj iz matur preteklih let [6]. Dijaki tako
preverijo svoje razumevanje besedil iz podro¢ja ekologije in dobijo obcutek, kako bi se odrezali
na maturi, ¢e bi prejeli taksno besedilo.

d) DISCUSSION - izto¢nice za debato
V tem sklopu morajo dijaki sodelovati Se z vsaj enim soSolcem, dovoljena pa je tudi skupinska
diskusija. Naloge so razli¢ne, podobne tistim, ki sledijo na maturi: slikovne in besedilne
1ztocnice. Na primer, pri fotografijah izumrlih ali ogroZenih zZivalih morajo diskutirati o tem,
zakaj so oz bodo Zivali izumrle in kako bi lahko resili oz zascitili Zivalske vrste. V nadaljevanju
imajo seznam aktivnost (promet, turizem, tovarne ipd.), kjer se pogovarjajo o prednostih in
slabostih ter vplivu aktivnosti na okolje.

e) ONLINE RESEARCH - raziskava s pomo¢jo spleta
Sklop raziskave s pomocjo spleta vsebuje dve nalogi (glej prilogo 1). V prvi nalogi morajo
dijaki prebrati enega izmed predlaganih spletnih ¢lankov, lahko pa katerega koli drugega po
lastni izbiri. Po branju ga morajo na kratko povzeti in zapisati kriti¢ni razmislek o prebranem.
V drugi nalogi morajo dijaki razmisliti in zapisati, kako bi kot vzgojitelji predsolskih otrok,
priblizali temo okolja otrokom. V pomo¢ so jim povezave do spletnih strani in jih lahko
uporabijo, ¢e zelijo.

f) WRITING - krajsi in daljsi pisni sestavek
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Za zacetek dijaki preberejo sestavek na temo naravnih katastrof in razmislijo o nacinu zapisa
uvoda, jedra in zakljucka. Naslednjo nalogo dijaki ponovijo vezne besede, ki obogatijo pisne
sestavke in tudi ta naloga je tematsko povezana z okoljem. Nato sledijo navodila za samostojen
zapis. Navodili za oba pisna sestavka sta vzeta iz pole 2 poklicne mature [6]. Prva naloga je
krajsi pisni sestavek, v dolzini priblizno 70 besed (pola 2A). Dijaki se morajo odlociti, kateri
naravni vir energije se jim zdi najboljsi in odlocCitev utemeljiti z dvema razlogoma. Druga
naloga je pisanje daljSega pisnega sestavka (pola 2B) — spisa na temo okolje. Dijaki lahko
upostevajo predlagane iztocnice, ali pa ne. Morajo pa upostevati naslov spisa. Na tej tocki je
potrebno omeniti, da so dijaki ze bili seznanjeni s strukturo in maturitetnimi kriteriji
ocenjevanja daljSega pisnega sestavka.

Po zakljuceni peti uri, dijaki oddajo samostojno zapisane pisne sestavke, ki so nato popravljeni
po maturitetnih kriterijih. Ostale naloge preverimo frontalno. Ko preverimo vse naloge, dijaki
seStejejo toCke maturitetnih nalog (bralno razumevanje, oba pisna sestavka) in tako dobijo
relevantno povratno informacijo o svojem znanju in nivoju pripravljenosti na maturitetni izpit.

4. ZAKLJUCEK

Dijaki so bili zelo preseneceni, ko so ugotovili kakSen nacin dela jih ¢aka. Precej jih je dejalo,
da jih je strah, bili so negotovi. Tezava je v tem, da so navajeni na takoj$njo povratno
informacijo in obc¢utek, da ne vedo takoj, kaj je prav in kaj narobe je v njih zbujal obcutek
nelagodja. V teh trenutkih so se po pomo¢ in potrditev zatekli k soSolcem, slovarjem in
svetovnemu spletu. Pri nekaterih dijakih je bil del tezave tudi to, da so okoljsko precej
neosvesceni in niti v maternem jeziku ne vedo kaj dosti o npr. ohranitvi ogroZenih Zivalskih
vrst ali alternativnih virih energije. Prav v tem je najvecja dodana vrednost druga¢nega pouka
— dijaki ne pridobijo le na besediscu, ampak razsirijo in poglobijo splo$no znanje in okrepijo
sploSno razgledanost. Slednje je zelo pomembno za bodocega vzgojitelja. Tudi dijaki so
prepoznali, da so pridobili na ve€ nivojih. Nekateri so bili pri nalogi, kaj lahko vzgojitelj naredi,
da okoljsko osvesti otroke, zelo inovativni in iznajdljivi in so dejali, da bodo z navduSenjem
kak$no idejo preizkusili na praksi v vrtcu. V danem trenutku se jim je sicer zdel
najpomembnejsi vidik priprave na maturo, cenijo pa tudi splosno znanje, ki so ga pridobili in s
tem postali bolj okoljsko osvesceni.
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PRILOGA 1

ONLINE RESEARCH

“If at first you don't succeed, search, search again. That is why we call it research.” (unknown)

a) Browse the following links or any environmentally oriented link of your choice. Choose one article, briefly
summarize it and write your opinion in about 70 words.

https://www.theguardian.com/travel/2017/jan/16/montenegro-lake-skadar-threatened-by-new-resort-tourism-
boom

https://www.theguardian.com/world/2017/jan/16/paris-vehicle-pollution-sticker-scheme-comes-into-force
http://www.mensxp.com/special-features/today/9034-7-worst-man-made-ecological-disasters.html

http://www.barrameda.com.ar/ecology/forests-in-danger.htm

b) Environment and children. How would you present the topic of environment to preschool children? What
can preschool teachers do, to make the topic appealing and understandable? Write your suggestions in about 70
words. If you wish, use the links below to generate some ideas.
https://learnenglishkids.britishcouncil.org/en/category/topics/environment
http://www.cyh.com/HealthTopics/HealthTopicDetailsKids.aspx?p=335&np=288&id=2651
http://footprintseducation.org/kidz-zone/how-can-i-help.php
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Simona Klement

OKOLJSKO OZAVESCANJE PETOSOLCEV

POVZETEK:

Vzgoja za varovanje okolja je proces, ki se zacne Ze v zgodnjem otroStvu. V osnovnosolskem izobrazevanju je
okoljska vzgoja vkljuCena v vse razrede osnovne Sole. Ucitelji jo vkljuCujemo v posamezne predmete, razli¢ne
dneve dejavnosti ter v druge obsolske aktivnosti. Nasa naloga je, da u¢encem razvijemo kompetence na podroc¢ju
varovanja okolja. S tem dobijo ucenci moznost, da skozi vzgojno izobrazevalni proces razvijajo pozitiven odnos
do okolja in soljudi, ki bivajo z njim ter razmisljajo o varovanju naravnih znamenitosti ter rastlinskih in Zivalskih
vrst.

V prispevku sem predstavila kako vklju¢ujemo ekoloske vsebine v 5. razred, tako v okviru pouka, dnevov
dejavnosti, interesnih dejavnosti ter drugih aktivnosti.

KLJUCNE BESEDE: pouk, okolje, izobrazevanje, ekoloske vsebine, dnevi dejavnosti.

ENVIRONMENTAL AWARENESS OF FIFTH-YEAR PUPILS

ABSTRACT

Education for environmental protection is a process that begins in early childhood. In primary school education it
is included in all classes of Elementary school. Teachers include it into all school subjects, different activity days
and other extracurricular activities. Our mission is to develop students' competences in the field of nature
conservancy. Through the educational process students get the opportunity to develop a positive attitude toward
the environment and the people who live in it, and to think about the protection of natural landmarks, various
plants and animal species.

In this article I have presented how to include ecological contents into fifth classes , within lessons as well as into
activity days, extracurricular activities and other activities.

KEYWORDS: teaching, environmental education, ecological contents, activity days.
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1. uvOD

Okoljska vzgoja se ukvarja s vprasanjem oblikovanja odnosa do narave in okolja ze dolga leta.
Zelimo si, da okoljska vzgoja ne bi postala puhlica brez vsebine, ampak del naSega ravnanja in
Zivljenja. Zato okoljske vzgoje ne moremo zreducirati na samo en predmet v procesu vzgoje in
izobrazevanja, ampak moramo njeno vsebino graditi Ze od predsolskega obdobja skozi celotno
Solsko izobrazevanje. Ravno izobrazevalna ustanova je tisti dejavnik, ki prispeva k iskanju novih
pomenov in novega pogleda na svet. Prav zato mora biti okoljska vzgoja vgrajena v samo
zivljenje Sole, v nacin razvijanja misljenja in v novo pojmovanje znanja. Tako pojmovanje
zahteva povezovanje na najrazli¢nejsih podrocjih ter povezovanje akterjev, ki se vkljucujejo v
sam izobrazevalni proces. Z okoljsko vzgojo v Solah tako uveljavljamo razli¢ne metode in oblike
dela ter vecjo dinamiko pedagoskega dela.

Cilji okoljske vzgoje in izobraZevanja so:

— izboljSanje poznavanja narave ter povezanosti naravnih in druZzbenih procesov

— ozaveS$Canje, da spremembe ene komponente vplivajo na eno ali na ostale

— ozavescanje, da je Clovek del sklopa komponent in ves ¢as popolnoma odvisen od njega

— razumevanje, da vse Zive in nezive stvari Zivijo svoj zivljenjski krog

— razumevanje, da sestavljajo komponente okolja sisteme, ki so povezani med seboj (npr.
ekosistemi) in se tudi spreminjajo

— razumevanje, da ¢lovestvo vpliva na svoje okolje z rabo obnovljivih in neobnovljivih
virov, s spreminjanjem prostora ter odlaganjem odpadkov

— razumevanje pretoka energije in krozenja snovi

— kriti¢no razmisljanje o razlogih za ogroZanje narave in okolja

— uvajanje sprejemljivih sprememb v nase Zivljenje in delo

— odgovorno ravnanje in tehtanje nasprotujocih si interesov

— razumevanje kako voditi okoljske spremembe z osebno dejavnostjo.

Okoljska vzgoja in izobrazevanje mora obsegati tri povezane komponente:
— izobraZevanje o okolju (znanje in razumevanje)
— izobraZevanje v in skozi oziroma preko okolja (viri, sposobnosti in lastne izkuSnje)
— izobrazevanje za okolje (vrednote, odnosi, pozitivno delovanje).

Uc¢ni nacrt ponuja u¢encem moznost sprejemanja vseh treh komponent skozi celotno Solanje.
Zato je zelo pomembno povezovanje znanja v okviru Solskih predmetov in neposredno
izkustveno ucenje v naravi oz. okolju. Ker pa se osnove za Custveni in razumski odnos do narave
izoblikujejo Ze zelo zgodaj, se vzgoja za naravo in okolje za¢ne ze v predSolski dobi in
nadaljuje v osnovni Soli. Vkljuc€uje se v razlicne predmete po celotni vertikali osnovne Sole in
v razli¢ne naravoslovne dejavnosti, katerih cilj je poglobiti in povezati naravoslovno znanje in
ga uporabiti pri reSevanju okolja. Zelimo torej, da uenci zadutijo povezavo svoje dejavnosti z
resni¢nim Zivljenjem in da se u¢e ob spoznavanju okolja.
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2. EKOLOSKO OZAVESCANJE V OKVIRU SOLE

Osnovna Sola I Murska Sobota je ze vrsto let EkoSola, zato u¢ence skozi celotno osnovnosolsko
Solanje ozavescamo v skladu s cilji, ki smo si jih kot EkoSola zadali. Pri pouku vkljucujemo
ekoloske vsebine k razlicnim predmetom, ucence pa motiviramo za opazovanje nasega okolja
in ohranjanju nase Ciste okolice tudi s sodelovanjem v razli¢nih eko akcijah.

A) EKOLOSKE AKCIJE

Z odpadki in drugimi onesnazevalci okolja so povezane ekoloske akcije, ki jih organiziramo na
Soli. Vsako leto organiziramo zbiralne akcije papirja, zamaskov, odpadnih kartus in baterij,
elektri¢ne in elektronske opreme.

Papir zbiramo trikrat letno in v akcijo vklju¢imo poleg uc¢encev tudi starSe in vse zaposlene na
$oli. Zbrani denar namenimo Solskemu skladu za financiranje $olskih potreb$¢in in strokovnih
ekskurzij otrok, ki prihajajo iz finanéno $ibkejsih druzin. Pri izvedbi se aktivno vkljucujejo tudi
mladi prostovoljci, ki so organizirani na Soli in sodelujejo pri razliéni medvrstniski pomoci. V
lanskem Solskem letu smo zbrali 16,2 ton odpadnega papirja.

Na Soli  poteka zbiranje plasticnih zamaskov. Po razredih imamo namesc¢ene posode v katere
ucenci prinasajo zamaske, prav tako pa imamo nastavljene EKO koSe za zamaSke po hodnikih.
Ko se napolnijo jih g. hi$nik izprazni in pred oddajo v zbirni center stehta. V lokalno skupnost
smo se aktivno vkljucili z letaki, ki so jih izdelali in raznosili uc¢enci po svojih stanovanjskih
skupnostih. Zbrana sredstva smo v prej$njem Solskem letu namenili gibalno oviranemu u¢encu
5. razreda naSe Sole, ki ga je ¢akala operacija v tujini. Zbrali smo 2 toni plasti¢nih zamaSkov.

Skozi vso Solsko leto zbiramo odpadne baterije in ucenci jih odmetavajo za v to namenjene
zabojnike, ki jih tehni¢no osebje po potrebi odstranjuje in odpelje v zbiralis¢e. Koli¢ine zbranih
baterij ne tehtamo, saj se nam zdi bistveno, da u¢ence ekolosko ozave§¢amo, da mecejo nevarne
odpadke v za to namenjene koSe, torej je poudarek na kvaliteti in ne na kvantiteti.

Na Soli zbiramo kartuSe in tonerje, ki nastajajo kot odpadni material tako v Soli kot v nasih
domovih. Ucenci so ob dogovorjenem terminu prinaSali v Solo kartuSe, tonerje in trakove.
Zbrana denarna sredstva, ki smo jih dobili od podjetja, ki je odvazalo zbrano, so bila namenjena

v

Solskemu skladu.
V prejSnjem Solskem letu smo se lotili tudi zbiranja odpadne elektri¢ne in elektronske opreme,

ki se nabira v nasih gospodinjstvih. V akciji smo zbrali ¢ez 2 toni neuporabnih elektronskih
odpadkov.

B) EKOLOSKE VSEBINE V OKVIRU POUKA

V okviru pouka smo obravnavali razli¢ne vsebine, ki so bile povezane z okoljem. Te vsebine
so bile vkljucene v naravoslovje in tehniko, druzbo, slovenski jezik in likovno umetnost.

Pri naravoslovju in tehniki smo v okviru u¢ne teme »Voda« poskusali:
— razloZiti pomen podtalnice kot vira pitne vode

— utemeljiti pomen vode za Zivljenje in napovedati posledice omejenosti vodnih zalog
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— prepoznati in opisati onesnazevalce povrsinskih voda in podtalnice ter pojasniti posledice
onesnazevanja,
— utemeljiti pomen varovanja vode.

Izvedli smo eksperimentalno delo in poskusali ocistiti kalno vodo s filtrirnim papirjem ter
ocCistiti onesnazeno vodo s pesc¢enim filtrom.

";"

Slika 1, 2: Eksperimentiranje z vodo

Pri obravnavi uc¢ne teme »Prst je zmes« smo razmisljali o glavnih onesnazevalcih prsti in
poskusali pojasniti posledice onesnazevanja. Naucili smo se, da lahko pride do onesnazenosti
prsti tudi pri poplavah.

Pri obravnavi u¢ne teme »Zrak je zmes plinov« smo poskusali :
— prepoznati in opisati glavne povzrocitelje onesnazenosti zraka in lokalne onesnazevalce
zraka
— ugotoviti onesnazenje zraka s trdnimi delci
— predlagati mozne resitve za CistejSi zrak (zra¢ni filtri)
— vrednotiti ravnanje oz. odnos ljudi do onesnazevanja zraka in ob tem razloZiti, kaj
pomeni odgovoren odnos do okolja.

Pri druzbi smo v okviru vsebinskega sklopa »Ljudje v prostoru« v okviru spoznavanja naravnih
enot Slovenije spoznavali:

— primere naravne in kulturne dedis¢ine po Sloveniji

— ob primerih poskusali razloZiti vpliv ¢loveka na spreminjanje narave

— ob primeru vrednotili ¢lovekove posege v okolje z vidika trajnostnega razvoja in

ohranjanja naravne in kulturne dedisc¢ine
— spoznavali znacilnosti trajnostnega razvoja
— opisali in primerjali nekatere naravne in druzbene znacilnosti.

V okviri slovenskega jezika smo prebrali pravljico z naslovom »Eko kralj«, analizirali zgodbo,
besedila, ki so govorila o tem, kaj bi naredili, ¢e bi bili eko kralp.

v okviru likovne umetnosti smo uporabili zavrieno embalaio ki nastaj a v vsakem
pustili prosto pot. Ucenci so iz odpadnih materialov, k1 so jih prinesli v Solo izdelali maketo
svoje sanjske hiSe in nastale so prave male otroske umetnine. Ob tem so si ucenci razvijali
obcutek za razporejanje oblik v tridimenzionalnem prostoru in pridobivali izkuSnje z
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oblikovanjem prostorske oblike iz odpadne embalaze. V svoje izdelke so vnasali lastni dozivljaj
in ustvarjalne ideje ter razvijali spretnost ob uporabi razli¢nih orodij in materialov.

Slika 3, 4, 5: Zgradbe iz odpadne embalaze.

Z ucenci smo sodelovali na nate¢aju na temo »Naravne in druge nesree-pozor, nevarne snovi«,
katerega namen je bil, da smo se pogovorili o nevarnih snoveh ter spoznali v katerih izdelkih
so nevarne snovi. Seznanili smo se s pravilnimi ukrepi v primeru, da pride do nesrece.
Razmisljali smo kako preventivno ravnati, da bi take nesrece preprecili oziroma kako bi lahko
pripomogli k zmanjSanju Skode v primeru, da taka nevarna snov zaide v okolje. Svoja
razmisljanja smo strnili v likovnih izdelkih.

e EKOLOSKE VSEBINE V OKVIRU DNEVOV DEJAVNOSTI
V 5. razredu namenimo ekoloskim vsebinam 3 naravoslovne dneve. V prvem naravoslovnem
dnevu na temo »Vpliv onesnazevanja na nase zdravje« Smo si zadali cilje, ki smo jih ob izvedbi
dejavnosti uresnicili.
Cilji:

— ucenci si ogledajo zbiralis¢e odpadkov v Puconcih

— seznanijo se s pomenom loc¢evanja in predelave odpadkov

— spoznajo vplive onesnazevanja na nase okolje in zdravje

— izdelajo izdelek iz odpadnega materiala.

V okviru drugega naravoslovnega dne na temo »Brez vode ni zivljenja« smo izvajali aktivnosti
s katerimi smo realizirali zadane cilje.

Cilji:
— spoznajo pomen vode za zivljenje
— ugotovijo, da je zdrava pitna voda najvecje bogastvo vsakega naroda
— seznanijo se s problemom onesnazevanja vode pri nas in v svetu
— pripiSejo velik pomen varéevanju s pitno vodo.
Tretji naravoslovni dan je potekal na temo »Dejavniki okolja-mlin na veter«.
Cilji:
— spoznajo pomen gibanja zraka in izkoris¢anja moci vetra

— naredijo napravo, ki izkori§¢a moc¢ vetra
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— izkustveno dozivljajo naravo in tehniko
— razvijajo vesCine prakticnega dela

— presojajo o ustreznosti koncnega izdelka
— Dberejo nacrt in ga udejanjijo.

Pred izvedbo dnevov dejavnosti smo med petosolci izvedli anketo o predznanju petoSolcev na
podrocju varovanja okolja.

Podatek, ki smo ga dobili z analizo anketnih vprasalnikov je, da se vecina ucencev zanima za
onesnazenost okolja v katerem Zivijo. Podatki kaZejo, da doma loc¢eno zbirajo odpadke in da
imajo za to posebne zabojnike. Vefinoma pa lo¢ujejo papir, plastiko, bioodpadke in steklo.
Poznajo znak za recikliranje, vendar jim Se manjkajo informacije kaj natan¢no sodi v razlicne
zabojnike. Anketirani u¢enci so torej primerno okoljsko ozavesceni in so pripravljeni marsikaj
postoriti za Cisto okolje.

Po izvedbi anketnega vpraSalnika smo se petoSolci podali na ogled Regionalnega centra za
ravnanje z odpadki Cerop v Puconcih. Opazovali smo in si v Zivo ogledali ravnanje s plastiko,
kompostiranje odpadkov, mehansko biolo§ko obdelavo mesanih gospodinjskih odpadkov ter
obdelavo kosovnih odpadkov. Ogledali smo si Se odlagaliS¢e odpadkov z odlaganjem v
zemljo ali na njo.

Ogledali smo si zanimiv film o onesnazevanju okolja ter imeli priloZnost potipati in prijeti
dezevnike, ki so pomemben faktor v nasi prsti. Ogledali smo si tudi laboratorij in bili asistenti
pri izvedbi poskusov.

Ucenci so ob ogledu odlagaliS¢a odpadkov spoznavali ravnanje z odpadki in si razvijali
pozitiven odnos do odpadkov v naSem okolju ter si sirazvijali okoljsko osvescenost.
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Slika 6, 7, 8: Ogled odlagalis¢a odpadkov.

Po vrnitvi smo poskusali strniti vtise in u€enci so v skupinah izdelali plakate, kjer so razmisljali
o onesnazevanju okolja. Ucenci so ustvarjali v petih skupinah.

Tabela 1: Razmisljanja uéencev o onesnaZzevanju okolja.

NAS EKOLOSKI | KO BOM VELIK | KAJ LAHKO | IZBOLJSAJMO | ZELIM/NE
OTOK BOM... STORIMO  ZA | SE... KAKO? ZELIM...
Katere vrste NAS  PLANET

odpadkov ZEMLJO...

poznam?
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naravnimi gnojili

umetnimi gnojili

vrecko iz blaga

mesto

ne bom odmetaval
smeti

imel vrt brez
uporabe kemikalij

jedel zdravo hrano

steklo zgradil leseno hiSo | ne uporabljajmo kompostirajmo
toliko vozil odpadno hrano
kovine pral avtomobil brez | ne onesnazujmo ne uporabljajmo
Cistil pitne vode plasti¢nih vre¢k
Vv sluzbo hodil pe§ | ne medimo rabimo manj
sprotno odvazanje | ali s skirojem odpadkov v naravo | kemikalij za
odpadkov na ¢isCenje
ustrezno zbirno ne bom kadil kupujmo samo kar

rabimo

uporabljajmo
razgradljivo
embalazo

odpadke zbirajmo
lo¢eno

kupujmo izdelke z
manj embalaze
(druzinsko
pakiranje)

biorazgradljivi imel elektri¢ni ne uporabljajmo ne tiskajmo likovna upodobitev

odpadki avtomobil strupenih $kropiv nepotrebno okolja ki si ga
zelimo

papir, karton vrt gnojil z ne gnojimo z uporabimo kosaro, | likovna upodobitev

okolja ki si ga ne
zelimo

Slika 9, 10, 11: Plakati, ki so jih ustvarili u¢enci.

« EKOFRAJER V OKVIRU KROZKA

V okviru krozka smo z ucenci obravnavali vsebine, ki smo si jih zadali, vendar pa so za u¢ence
predstavljale velik izziv tudi praktine dejavnosti. Izdelovali smo boZicne svee iz voska,
novoletne voscene okraske, svece v steklenih buckah za prijatelje, loncke za za¢imbe.

Pri eko-krozku smo iz starega papirja poskusali izdelati nov papir. Stari ¢asopisni papir smo
zmleli v multipraktiku in ko$¢ke nekaj ¢asa namakali v vodi, ki smo ji dodalo naravno barvilo.
Potem smo skozi sito vodo odcedili in nastalo maso stisnili v stiskalnici. Nastal je lep papir
zanimive strukture, ki Smo ga nato posusili. Ob novoletnem ¢asu smo iz novo narejenega papirja
izdelali novoletne voscilnice, ki smo jih ponudili na stojnicah ob boZi¢no novoletnem bazarju.
Skrbeli smo tudi za Solski pano in ga okrasili ob Dnevu Zemlje in Dnevu vode. Sodelovali smo
v kulturnem programu v lokalnem okolju.
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3. ZAKLJUCEK

Planet na katerem zivimo je zelo ranljiv in vplivi cloveka nanj so vedno moc¢nejsi. Zato postaja
vprasanje odnosa ljudi do narave oz. okolja vprasanje celotnega Clovestva, ki zahteva od nas
odgovorno ravnanje, ki pa se zacne ze v otrostvu vsakega posameznika.

Zato je pomembno, da z ekoloskim nac¢inom Zivljenja ali obnasanja poskusamo v naravi pustiti
¢im manj sledi, narava in okolje pa naj postane skrb celotne druzbe in vsakega posameznika.
Pri naSem ravnanju in ozave$¢anju u¢encev nas naj vodi misel: »Grehi proti naravi so najhujsi«.
(Latinska modrost).
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Simona Kolari¢ Wolf

EKO KROZEK

POVZETEK

Z odpadki se sre¢ujemo vsak dan skoraj na vsakem koraku, saj je odpadek vsaka snov ali predmet, ki ga zavrzemo
ali ga nameravamo zavre¢i. Da bi u€enci ekologijo sprejeli kot vsezivljenjsko dejavnost, uéitelji uporabljamo
razli¢ne metode in oblike dela ter razlicne pripomocke, saj skusamo otrokom priblizati obravnavane vsebine z
najrazli¢nejSimi dejavnostmi, v katerih pa prevladuje veliko igre. V krozku, ki ga predstavljam tudi v ¢lanku, smo
z ucenci skozi pogovor ugotovili, da ¢e za nekoga nek predmet nima uporabne vrednosti, to e ne pomeni, da ni
uporabno za koga drugega. Med izvajanjem krozka pa sem ucence spodbujala tudi k razmisljanju o tem kako
obvarujemo oz. recikliramo tisto, kar odvrzemo. Krozek sem izvedla medpredmetno, in sicer sem medpredmetno
povezovala spoznavanje okolja, likovno umetnost, slovens¢ino in glasbeno umetnost. Na tak nacin sem dosegla,
da so pridobljena znanja uc¢encev kakovostnejsa, trajnejsa, bolj ustvarjalna in predvsem bolj kriti¢na. Skozi celotni
krozek sem ustvarjala pogoje za medsebojno strpnost, spostovanje drugacnosti in sodelovanje z drugimi.

KLJUCNE BESEDE: odpadni material, ponovna uporaba, vseZivljenjsko izobraZevanje, medpredmetno
povezovanje.

ECO CIRCLE

ABSTRACT

We meet with waste almost every day, because waste is every material or object that we throw away or plan to
throw away. Teachers use different methods, approaches and also teaching accessories because they would like
their students to accept ecology as a longlife activity. They want to present the topics by using different activities
which include a lot of playing. | have talked about waste material with my students and together we have
discovered that if an object has no longer a useful value for one person, it does not necessarily mean that it is not
useful for someone else. Stzdents were encouraged to think of how to protect or recycle the things we throw away.
School subjects’ like environment, art, music and Slovene language were cross, curricular interwoven. This is the
way to achieve a better and more permament knowledge and a wey to develop creativity and critical thinking .
Through the whole process | have created the conditions for mutual acceptance, respecting differences and
cooperating with each other.

KEYWORDS: waste material, reusing, lifelong learning, cross curricular connections.
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1. UvOD

Cilj sodobne Sole je razmisljati ekolosko in ucence vzgajati za okoljsko odgovornost (Smernice
vzgoje in izobrazevanja za trajnostni razvoj od predSolske vzgoje do univerzitetnega
izobrazevanja, 2007). Ker smo ucitelji pri pouku casovno in vsebinsko omejeni, sem se
odlocila, da bom izvajala eko krozek. Zastavila sem si prednostne naloge, cilje in dejavnosti za
izvedbo omenjenega krozka. V prispevku bom predstavila le nekaj dejavnosti eko krozka, s
katerimi so ucenci izoblikovali odnos do narave in Cistega okolja, pridobili izku$nje, znanje in
spretnosti, predvsem pa so razvijali dobre medsebojne odnose. V zacetku izvajanja krozka smo
se pogovorili o odpadkih v gospodinjstvih in locenemu zbiranju odpadkov ter prosili starSe, da
resijo anketo. Rezultate ankete predstavljam v tem clanku. V ¢lanku predstavljam tudi nekaj
ucnih sprehodov v bliznjem okolju, ki smo jih izvedli znotraj krozka. Ucenci pa so tekom
krozka poleg u¢nih sprehodov spoznali tudi kdaj so ekofrajerji, izdelali maskoto in Se nekaj
drugih izdelkov iz naravnih in odpadnih materialov, obiskali ¢istilno napravo in podjetje
Komunala Radgona, dopolnili z ilustracijami slikanico Veliki nemarni $kornji, izdelali gozdni
bonton in didakti¢no igro Pot skozi gozd. Omenjene aktivnosti podrobneje predstavljam v
nadaljevanju ¢lanka.

2. PREDSTAVITEV EKO KROZKA

Izvajanje kroZzka je Casovno variabilno, eno Solsko uro, dve Solski uri ali ve¢. Odvisno je
predvsem od dejavnosti, ki se izvaja. Priporoc¢eno je, da se dejavnosti izvajajo medpredmetno.
Na tak nacin uc¢inkovito dosegamo, da so pridobljena znanja u¢encev kakovostnejsa, trajnejsa,
bolj ustvarjalna in predvsem pa so bolj kriti¢ni (Sicherl-Kafol, 2008).

Prednostne naloge eko krozka:

— vkljucevanje okoljske vzgoje v vse predmete,

— vkljucevanje naravoslovnih in druzboslovnih dejavnosti z namenom povezovanja ciljev
in vsebin med predmeti,

— spoznavanje bliznjega okolja in izboljSava stanja onesnaZenosti v Solskem okolisu,

— loceno zbiranje odpadkov,

— obisk Cistilne naprave,

— razvijanje dobrih medsebojnih odnosov in izboljSanje kulture sporazumevanja,

— ozave$€anje pomena Cistega okolja in gibanja v njem na zdravje,

— izdelovanje izdelkov iz odpadnih in ekoloskih materialov,

— ilustriranje in izvajanje dejavnosti v okviru zgodbe Veliki nemarni Skornji avtorice
Aleksandre Pinterig,

— sodelovanje v zbiralnih akcijah v okviru Sole.
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3. NEKAJ AKTIVNOSTI (PRIMEROV DOBRE PRAKSE), Kl SO BILE
IZVEDENE ZNOTRAJ EKO KROZKA

A. CEMU ZBIRATI ODPADKE?

Zavedati se je potrebno, zakaj je pomembno zbirati odpadke. Zato sem ucencem na zacetku
izvajanja krozka predstavila nekaj pomembnih dejstev o zbiranju odpadkov. Razlozila sem jim,
da vsakdo od nas ustvari na leto 200-300 kg gospodinjskih odpadkov. V tem kupu se nabirajo
tudi mnoge specificne snovi, ki lahko, ¢e so nenadzorovane sprozijo kemicne reakcije in
zastrupijo vodo in ozracje ter ostanejo za dolga leta nevarne. Zato je potrebno odpadke zbirati
in deponirati skrbno, strokovno in premisljeno, ¢e se Zelimo izogniti ekoloski katastrofi. Z
odbiranjem odpadkov pa lahko zberemo snovi, ki jih lahko znova uporabimo in s tem
pripomoremo k var¢evanju energije in surovin (Koliko kilogramov odpadkov proizvedemo,
2010).

B. ZAKAJ LOCENO ZBIRANJE GOSPODINJSKIH ODPADKOV?

Po pogovoru zakaj je pomembno zbirati odpadke, smo se z ucenci pogovorili o tem, kako lahko
lo¢eno zbiramo odpadke in da Ze pri nakupu razli¢nih stvari nastane mnogo odpadkov. Kam z
njimi? Nadaljevali smo s pogovorom o tem, da moramo odpadke, ki jih Zelimo znova uporabiti,
najprej nacrtno odbirati. Pogovorili smo se tudi o tem, kako na Soli lahko zbiramo odpadke.
Tako smo prisli do sklepa, da imamo na $oli in v ulilnicah eko koSe za loCeno zbiranje
odpadkov (Slika 1). Ogledali so si in uredili Solski ekoloski otok (Slika 2). Uenci so tako
spoznali, da s sistemom loc¢enega zbiranja odpadkov, pridobimo vsi, naSe okolje in nase
gospodarstvo, predvsem pa mi (Cisto mesto, 2017).

Slika 2: Ekologki otok na Soli.

Slika 1: Eko kosi za lo¢eno zbiranje
odpadkov v uéilnici.

C. KDAJ SEM LAHKO EKOFRAJER?

Na enem izmed prvih srecanj z ucenci v sklopu eko krozka smo se pogovarjali o tem kaj lahko
vsak izmed nas naredi, da postane ekofrajer. Ucenci so svoje ideje zapisali na liste.
Zapisali so:

- mecemo odpadke v koSe za smeti in jih sortiramo,

- skrbimo za ¢isto okolico,

- zbiramo gradivo, slike, fotografije, da se le-to lahko vnasa v knjigo Veliki nemarni

Skornji,
248



- dajemo dober vzgled,

- smo dovzetni za ekoloske teme,

- zbiramo star papir,

- imamo prijazen odnos do zivali,

- zbiramo odpadne trakove, tonerje, kartuse.

Preko te aktivnosti sem ugotovila, kaksno predznanje imajo ucenci o tem, kaj lahko sami
naredijo za kakovostnejSe zbiranje odpadkov. V nadaljevanju izvajanja krozka z ucenci sem
tako izvedla aktivnosti, ki so njihovo predznanje nadgrajevale.

D. SPOZNAVANJE BLIZNJEGA OKOLJA

Podali smo se v gozd (Slika 3). Pred tem smo se temeljito pogovorili 0 gozdnem bontonu in pri
tem uporabili ilustracije. U¢encem sem razdelila delovne liste z opazovalnimi nalogami in
potrebne pripomocke (lupe, vos¢enke, papir, kosare). Ob prihodu v gozd smo se mu prepustili.
Dozivljali smo ga z vsemi cCutili ter napisali prve ugotovitve. Vsak si je izbral svoje drevo, ga
opazoval in opisal. Pri hoji skozi gozd smo izvedli igro »volkovi« tako, da so uc¢enci hodili v
ti$ini in pazili, da so stopili v stopinjo uc¢enca pred seboj. Razdelili so se tudi v manjse skupine
ter opazovali razli¢ne elemente gozda in pripravili povzetke. Ob tem so uporabili prej nastete
pripomocke. V koSare so nabrali primere listov in plodov.

Nas sprehod je potekal ob reki Muri (Slika 4). Obiskali pa smo tudi Lisjakovo strugo (Slika 5),
kjer smo si med drugim ogledali ¢ebelnjak (Slika 6).

Slika 5: Lisjakova struga. Slika 6: Cebelnjak v Lisjakovi strugi.

U¢no delo je bilo zelo u€inkovito. U€enci so uzivali, bili so ¢udoviti gostje v naravi. Gozd je v
ucencih pustil tako mocan vtis, da so nekateri zaceli listati knjige o gozdu. En ucenec je naSel
slikanico Francija Rogaca Pravljica o gozdnem Skratu in nam jo pripovedoval. Spet drugi

kaksen leksikon, enciklopedijo, u¢ni list o gozdu oziroma o gobah. O gobah smo brali zapise v
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knjigah, na u¢nih listih, plakatih, letakih ter se tudi veliko pogovarjali, reSevali krizanko, rebuse
ter jih ilustrirali. Toliko smo govorili o njih, da so nekatere druzine morale v gozd »na lov za
gobami«. Tako lahko trdim, da sem s to aktivnostjo dosegla zastavljen cilj, saj so uenci
spoznali bliznje okolje in spoznali pomembnost le tega. Preko reSevanja nalog so namrec
spoznali zakaj je pomembno ohranjati Cisto naravo in zakaj je pomembno, da smeti ne
odlagamo v naravo.

E. 1ZDELAVA IZDELKOV IZ ODPADNIH IN EKO MATERIALOV

Ucenci so v krozku spoznavali razlicne materiale in na motiv EKOFRAJER, EKOFRAJERKA,
EKOMASKOTA, EKOZIVAL oblikovali kiparsko tvorbo iz odpadnega materiala in ga enovito
pobarvali (Slika 8) (King, 2015). Ker se je odpadne embalaze kar nekaj nabralo, smo iz nje
sestavili eko maskoto z imenom Smetko (Slika 7).

Slika 7: Maskota Smetko narejen iz odpadne Slika 8: Kiparska tvorba iz odpadnega
embalaze. materiala.

V novoletnem ¢asu in v mesecu marcu smo izdelovali okraske in darilca iz naravnih ali
odpadnih materialov, pri ¢emer so ucenci spoznali razli¢cne moznosti oblikovanja izdelka iz
razli¢nih materialov (Slika 9, Slika 10, Slika 11). Ob tem so spoznali tudi lastnosti materialov
in razvili zmoznost za rokovanje z razli¢nimi materiali (Novak, 1990).

Slika 11: Okraski narejeni iz
Slika 9: Darilce iz naravnega in odpadnega materiala. naravnih in odpadnih materialov.
naravnega in
odpadnega
materiala.

Slika 10: Roze narejene iz
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F. OBISK CISTILNE NAPRAVE IN PODJETJA KOMUNALA V GORNJI
RADGONI

Obiskali smo ¢istilno napravo v Gornji Radgoni in podjetje Komunala Radgona, javno podjetje
d.o.o.. Ucenci so spoznali kako deluje Cistilna naprava, kam tece o¢iS¢ena voda, kaj se zgodi z
umazanijo in kako v laboratoriju tudi ob pomo¢i racunalniskih programov preverjajo kakovost
vode (Slika 12). Za ¢isto in urejeno okolje v naSem kraju skrbi podjetje Komunala Radgona.
Ucenci so spoznali nekaj strojev in njihovo delovanje ter pripomocke, ki jih delavei uporabljajo
pri delu (Slika 13).

Slika 12: Cistilna naprava v Gornji Radgoni.

Slika 13: Stroji, ki jih uporabljajo delavci
Komunale Radgone za urejanje okolja.

G. SLIKANICA VELIKI NEMARNI SKORNJI

V krozek sem vkljuéila tudi delo s slikanico Veliki nemarni §kornji (Pinteri¢, 2009). Zgodbo
smo brali po delih. Najprej smo prebrali del zgodbe vse do pete strani. Dogovorili smo se, da
bomo slikanico obogatili z izvirnimi ilustracijami (Slika 14). Zgodbo Veliki nemarni $kornji
smo nekaj Casa intenzivno likovno poustvarjali (nekje do polovice), nato pa smo priceli Se z
nekaterimi drugimi aktivnostmi. V slikanici smo uporabljali kombinirane likovne tehnike.
Veckrat smo skusali dodati ali naravni material (liste, plodove,..) ali ¢asopis, revije, reklame.
Prav zanimiva je stran, kjer so lepili reklamne oglase za divje odlagalis¢e odpadkov (Slika 15).
Ucenci so ob teh dejavnostih spoznali Se en nacin, kako lahko na zanimiv naéin uporabimo
naravne materiale.

Slika 14: Slikanica Veliki nemarni $kornji obogatena z Slika 15: Stran slikanice, na katero so uZenci lepili

izvirnimi ilustracijami reklamne oglase za divje odlagalis¢e odpadkov.
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H. OSTALO

Ustvarili smo gozdni bonton na listih A4 formata (Slika 16). Ucenci so skozi to dejavnost
spoznali sporocila o ravnanju z gozdom. Bonton so naredili v obliki slik (piktogram) ali v obliki
stripa. l1zdelke smo vezali v knjigo.

Ucenci pa so bili Se posebej ponosni, ko jim je uspelo narediti didakti¢no igro Pot skozi gozd
(Slika 17). Igra se podobno kot Clovek ne jezi se. Podlago so v celoti narisali uéenci sami,
figurice smo oblikovali iz trSega papirja. Igra ima prilogo z navodili, kaj mora narediti igralec,
ki se ustavi na piktogramu. Npr. Ce se ustavis na Ne kuri ognja, moras nasteti pet vrst dreves v
gozdu.

Slika 16: Primer u¢enceve risbe na temo gozdni
bonton.

Slika 17: Didakti¢na igra Pot skozi gozd.

4.  ANKETA O LOCENEM ZBIRANJU ODPADKOV ZA STARSE

Ko smo se z ucenci pogovarjali o odpadkih v gospodinjstvu in njihovi koli€ini, se je porodila
ideja, da bi naredili kratko anketo, s katero bi preverili kak$na je osveS¢enost starSev o tej temi.
Zato smo starSe ucencev prosili, da so resili anketo (Priloga 1).

V anketi je sodelovalo 59 anketirancev (starSev otrok). Odgovori anketirancev so navedeni po
enakem vrstnem redu, kot so bila zastavljena vprasanja v anketi in so naslednji (glej tudi Prilogo
2):

1. 61% anketiranih lo€eno zbira odpadke.

2. Iz ankete je razvidno, da jih ekoloski otoki premalo zanimajo. Posode ostajajo na pol prazne.
Presenetil me je podatek, da kar 37 % anketiranih v tem ne vidi smisla in 36% nima lastnega
interesa.

3. Vecina jih odlaga bioloske odpadke na lasten kompost.

4. Odvoz odpadkov je vsakih 14 dni.

8. Vec kot polovica anketiranih se z odvozom odpadkov ne obremenjuje. 13% anketirancev
meni, da bi lahko ve¢ loceno zbirali in odvazali posamezne odpadke.

Rezultati analize ankete so pokazali, da se potrosniki v ve¢ji meri zavedajo, da z negospodarnim
ravnanjem z odpadki unicujejo naravo in s tem samega sebe. So osvesceni in jim ni vseeno.
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5. SKLEP

Delo ucitelja v eko krozku je raznoliko in zelo zahtevno, saj si mora ucitelj sam izdelati nacrt
dela ter izbor dejavnosti prilagoditi starosti u¢encev. Prednost izvajanja eko krozka je to, da je
izvajanje krozka ¢asovno variabilno, eno Solsko uro, dve Solski uri ali ve¢. Odvisno je od
dejavnosti, ki se izvaja. Se posebej velik ponos in sre¢a uéitelja, ki izvaja tak krozek pa je, ko
vidi, da je njegovo delo obrodilo sadove. In tudi v mojem primeru izvajanja eko krozka je bilo
tako. Po izvajanju krozka so bili u€enci zadovoljni, kriti¢ni, pridobljena znanja in izkusnje pa
Sirijo naprej, tudi izven Sole in svojih druzin. Dosegla sem torej tudi pomemben cilj, in sicer
vsestransko, celostno razvijanje otrok in bogatenje tudi Custvene vezi otrok do narave. Tak
celovit proces poucevanja pa omogoca tudi uresnievanje veéje kakovosti in trajnosti
pridobljenega znanja, vsezivljenjsko izobrazevanje in kriticno misljenje.
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zobra%C5%BEevanja+za+trajnostni+razvoj+od+pred%C5%Alolske+vzgoje+do+univerzitetnega+izob
ra%C5%BEevanja.&aqgs=chrome..69i57.293j0j9&sourceid=chrome&ie=UTF-8

[8] Fotografije v prispevku so last avtorice prispevka Simone Kolari¢ Wolf.
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PRILOGA 1

ANKETA

1. ALI ZBIRATE ODPADKE LOCENO?
a) da b) ne

2. CE NE, ZAKAJ?

a) V tem ne vidim smisla.
b) To je tezko izvedljivo.

c¢) Nimam lastnega interesa.
d) Ni organizirano.

3. KAJ NAREDITE Z BIOLOSKIMI ODPADKI?
a) Dam jih na lasten kompost.

b) Bioloskih odpadkov nimam.

¢) Vrzem jih med ostale odpadke.

d) drugo

4. KDO VAM ODVAZA ODPADKE?
a) Saubermacher

b) sami
c) drugo

5. KOLIKOKRAT TEDENSKO VAM ODVAZAJO ODPADKE?
a) enkratb) dvakrat

<)

6. KAKO STE ZADOVOLJNI Z ODVOZOM?
a) Nimam pripomb.

b) Odvoz je neurejen in neroden.

¢) Odvoz je glede na kakovost usluge predrag.

d) Lahko bi ve¢ lo¢eno zbirali in odvazali posamezne vrste odpadkov.

e) Ne odpeljejo vseh odpadkov, zato jih odlagamo na ¢rno.
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PRILOGA 2

REZULTATI ANKETE PRIKAZANI Z GRAFI

9%

O NE
B DA

Graf 1: Odgovori anketirancev na prvo vprasanje ali zbirajo odpadke lo¢eno.

O Ne vidim smisla
5%
E Je teZko izvedljivo

36%
37%

O Nimam lastnega
interesa

O Ni organizirano

22%

Graf 2: Odgovori anketirancev na vprasanje zakaj odpadkov ne zbirajo lo¢eno.

7% O Dam jih na lasten
12% kompost
B BioloSkih
0,
3% odpadkov nimam
O Vrzem jih med
ostale odpadke

78% O Drugo

Graf 3: Odgovori anketirancev na vpraSanje kaj naredijo z bioloskimi odpadki.
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B Sami

O Drugo

Graf 4: Odgovori anketirancev na vprasanje, kdo jim odvaza odpadke.
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O Drugo

Graf 5: Odgovori anketirancev na vpraSanje, kolikokrat tedensko jim odvazajo odpadke.
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in odvazali posamezne

vrste odpadkov

Graf 6: Odgovori anketirancev na vprasanje kako so zadovoljni z odvozom.
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Spela Kovi¢

EKOLOGIJA V OS - Z MAJHNIMI KORAKI SE DALEC PRIDE

POVZETEK

Zivimo v ¢asu, ko se vedno bolj zavedamo, da smo mi sami tisti, ki dolo¢amo kako bomo Ziveli v prihodnosti,
enako tudi nasi naslednji rodovi. Ze v osnovni $oli ugitelji u¢imo uéence, da se z majhnimi koraki dale¢ pride. Na
tak nacin tudi vzgajamo nase ucence, da lahko tudi mlajsi otroci prispevajo k temu, da bo nase okolje postalo bolj
¢isto in ohranjeno.

Pri pouku v $oli tako izvajamo delo v obliki projektnih dni, kjer ucenci aktivno skrbijo za Solski okolis, se ucijo
lo¢evati odpadke, iz odpadne embalaze izdelujejo nove uporabne predmete in igrace, katerih vrednost je vecja kot,
¢e bi jih kupili v trgovini, predvsem, ker so jih sami izdelali. Na ta nacin se pri otrocih, poleg odgovornega odnosa

KLJUCNE BESEDE: ckologija, uporabna vrednost izdelka, kreativnost, inovativnost, lo¢evanje odpadkov,
razvijanje odgovornosti in skrbi za okolje.

ECOLOGY IN PRIMARY SCHOOL - SMALL STEPS TAKE YOU FAR

ABSTRACT

We live in times where more and more people are aware that it is on us to decide how we will live in the future
and also how our next generations will live. In primary school we teachers teach students that by taking small steps
we can go far. In this way we show them that even if they are young, they can contribute to a cleaner and a more
preserved environment.

In class we carry out projects where students take care of vicinity of the school, they learn how to sort rubbish and
how to make new useful objects and toys from different waste packaging. They are aware of the value of these
hand-made things. Students are developing a responsible attitude and concern towards the nature and the
environment that they live in. They are also developing their imagination and creativity.

KEYWORDS: ecology, useful value of a product, creativity, inovativeness, sorting rubbish, development of
responsibility and concern towards the environment.
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A)

1. UvOD

Ekologija je veja znanosti, ki pojasnjuje povezanost in medsebojno odvisnost v naravi.

Pomaga nam bolje razumeti delovanje narave ni nam omogoca sprejemati razumne odlocitve
pri njenem varovanju.

B) Splos$ni pojmi , vidiki in znaéilnosti embalaze

1. Definicija embalaze; beseda embalaza izhaja iz francoskega jezika ( I'emballage).
Sir§e pomeni nosilec ali ovoj oziroma sredstvo, v katerega zavijemo, polnimo ali
vstavljamo blago.V slovens¢ini poznamo Se besedo ovojnina. Slovar slovenskega
knjiznega jezika: kar se rabi za zavijanje, zaScCito blaga ali izdelkov.

2. Razvr$canje embalaze

Najpomembnejsa in najpogostejSa razvr§c¢anja so:
- glede na embalazni material ,

- glede na namen uporabe,

- glede na osnovno funkcijo

- glede na trajnost ( Stricevié, 1982)

Ce to raz¢lenimo naprej glede na material, iz katerega je embalaza:
-papirna,

- kartonska,

- kovinska,

- steklena,

- plasti¢na,

- leseno,

- tekstilno

- kompleksno.

Glede na namen, glede na osnovno funkcijo, se embalaza lo¢i na prodajno, ovojno in
transportno.

3. Na kratko zgodovina embalaze

Zgodovina embalaze sega vse nazaj do pojava blagovne menjave. Prvi viri so bili
prevzeti iz narave (lupine sadeZev, Skoljk in podobno). Kasneje se s pojavom izdelave
lon€ene posode, uporabljajo kerami¢ne posode in amfore. Mejnik v razvoju embalaze
je pomenilaiznajdba stekla in papirja. Z industrijsko revolucijo v 18. stoletju se je zacela
razvijati panoga embalaZzne industrije. Povecala se je potreba po sodih, Skatlah, kosih in
torbah. Na razvoj je vplivala tudi estetika, povecala se je potreba po higieni. Izum
hladilnika je tudi zelo vplival na razvoj.

V 20. stoletju pa z razvojem sodobnih materialov, razvojem porabniske druzbe in
seveda novim nac¢inom prodaje (samopostrezne trgovine), pomeni dodatno moznost za
razvoj embalaZe. Ce naredim povzetek: najprej je bila embalaZza potrebna za transport,
kasneje zaradi prepoznavnosti blaga proizvajalca, danes pa je namen embalaze za
pospesSevanje prodaje.

Potro$niStvo dobiva vse vecjo razseznosti in s tem tudi embalaza dobiva novo vlogo.
Zagotavlja nam vse leto neprekinjeno dobavo blaga. PodaljSuje zivljenjsko dobo
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izdelkov, omogoc€a sodoben nacin nakupa v trgovinah, v avtomatih, v katalogih.
OlajSuje ljudem hitrej$i nacin zivljenja- Ze pripravljena hrana, laZje nakupovanje).
S¢iti pakirano blago pred poskodbami, §¢iti porabnika, saj nosi zapisane pomembne
podatke o pakiranem blagu in tako varuje zdravje potrosnikov, blago je sledljivo, od
kod prihaja.

Vse nasteto so pozitivne strani, na drugi strani pa je veliko negativnih vplivov embalaze
na okolje. Varstvo okolja je zato nujnost in zahteva sodobnega ¢asa.

4. Predelava embalaze

Poznamo 4 nacine predelave:

- recikliranje

- energetska izraba

- kompostiranje

- biorazgradnja.

Recikliranje; tehnoloski postopek predelave odpadne embalaze v material za izdelavo
surovin za proizvodnjo nove embalaze.

Energetska izraba; postopek predelave, v katerem se odpadna embalaza z visoko kurilno
vrednostjo uporablja kot sredstvo za pridobivanje energije z neposrednim seziganjem in
izkori§¢anjem pridobljene toplote.

Kompostiranje; nacin aerobne ni anaerobne predelave odpadne embalaze.
Biorazgradnja; predelava biorazgradljivih delov odpadne embalaze, pri kateri nastane
ogljikov dioksid, biomasa in voda.

C) Cilji ravnanja z odpadno embalaZo

Odpadna embalaza je pomemben vir surovin za nadaljnjo predelavo in izdelavo novih
izdelkov.

V Sloveniji smo si zadali, da bomo z u¢inkovitim ravnanjem z odpadno embalazo:

. zagotovili za posamezno vrsto embalaZnega materiala, ki ga vsebuje celotna
masa odpadne embalaze, najmanj naslednje deleze recikliranja:

. reciklirali med najmanj 55 % in najve¢ 80 % celotne mase odpadne embalaze;

. zagotovili predelavo odpadne embalaZe, vklju¢no z energetsko predelavo, za

najmanj 60 % celotne mase odpadne embalaze;

- 60 % mase za stekleno embalazo,

- 60 % mase za papirno in kartonsko embalazo,

- 50 % mase za kovinsko embalazo,

- 22,5 % mase za plasti¢éno embalazo (material, ki se ponovno reciklira v plastiko),
- 15 % mase za leseno embalaZzo.

PROJEKT ODPADNA EMBALAZA

Ekologija pojasnjuje povezanost in medsebojno odvisnost v naravi . Tudi v Soli temelji delo,
poucevanje na medsebojnem povezovanju znanja, ki so ga ucenci pridobili, s povezovanjem
vsega novega. V nizjih razredih osnovne Sole je pouk zasnovan v celoti tako, da se vsebine
prepletajo, nadgrajujejo, vse je med seboj povezano. Vse dejavnosti se prepletajo.

A. Predstavitev projekta
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Predstavila bom projekt, ki je potekal na Soli ve¢ kot eno Solsko leto, kjer se je iz odpadnih
materialov, Ze uporabljene embalaze, izdelovalo uporabne predmete, kot so lutke, igrace in Se
mnogo drugih reci.

Kot sem omenila, delo se je izvajalo v obliki projekta v OPB.

Ucenci podruznicne Sole Hoti¢, od 1. do 3. razreda, so v daljSem casovnem obdobju spoznavali
in odkrivali, kako lahko Ze oni sami prispevajo k temu, da je njihovo bivanje v Soli bolj prijetno,
kako lahko skrbijo za to, da se lo¢uje odpadke v $oli, kako lahko iz zavrzene embalaze izdelajo
¢isto novo uporabno igraco, kako lahko prispevajo sami za bolj Cisto okolje v okolici Sole in v
Sirsi skupnosti, kjer zivijo. Vse to so u¢enci vestno prenasali tudi v svoje domove in v Soli
pripovedovali, kaj vse v $oli lahko naredijo sami in kako lahko marsikaj izboljSajo tudi v
gospodinjstvu, kjer Zivijo.

B. Ideje in njihova realizacija
Ob predstavitvi projekta otrokom, sem sama poiskala nekaj podatkov, koliko odpadne embalaze
proizvede vsak prebivalec. Podatki so bili kar zastra$ujo¢i. Koli¢ina nastale odpadle embalaze
se v zadnjih letih giblje okrog 100 kg na prebivalca letno.
Ucenci so sami naSteli, katere odpadne embalaZe je doma pri njih najvec in zakaj.
V sami Soli smo se lotili ob zacetku Solskega leta izdelave novih koSev, v katerih se bo loc¢eval
papir. Vsako leto se v $oli izpelje akcija zbiranja starega papirja. V Soli pa vemo, da se veliko
riSe, pise, ustvarja s papirjem, in tako nastajajo papirni odpadki.
Takole je potekala izdelava enega izmed koSev za loCevanje papirnih odpadkov (Slika 1).
Izdelali smo jih 5, za vsako ucilnico posebe;.

Slika 1: Izdelava enega izmed koSev za loCevanje papirja v $oli.

Cisto spontano so uéenci sami nizali ideje, kaj vse se lahko izdela iz odpadne
embalaze. Nastajali so izdelki, kot je pti¢ja hiSica iz tetrapaka. HiSico so po
zunanji strani polakirali, da bi ji podaljsali obstojnost. (Slika 2)

»

Slika 2 : Izdelana pti¢ja hiSica iz odpadnega tetrapaka.
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V jesenskem casu smo zaceli razmisljati tudi o ureditvi okolice Sole. Ker smo na mali
podruznic¢ni Soli, smo omejeni s prostorom. Nimamo veénamenskega prostora ali telovadnice,

zato smo prisiljeni veliko Casa preziveti na prostem. Zato smo se mesecno lotevali iScenja
okolice Sole (Slika 3).

Slika 3 : Ciséenje okolice Sole.

Kot okrasno dekoracijo za darilo mamicam ob materinskem dnevu, smo izdelali tudi rozZice iz
jogurtovih lon¢kov. Nekaj smo jih vtaknili tudi v korito za roze spomladi, ko $e ni ni¢ bilo
zasajeno Vv koritu (Slika 4).

s 2\

Slika 4 : Rozice za mamice, izdelane iz jogurtovih lon¢kov.

V zimskem ¢asu, ko je bilo zunaj hladneje, so u€enci prisli tudi na idejo, da izdelajo didakti¢no
igraco, ki bi jo lahko uporabili zunaj na igriscu. In tako je nastal uporabna igraca, kjer moras z
obro¢i zadeti tulec. Vse so sami izdelali iz odpadnega kartona in tulcev. Potrebovali so le malo
usmerjanja (Slika 5).

Slika 5 : Didakti¢na igrada iz odpadnega kartona in tulcev.

V spomladanskem Casu smo se tisto leto pridruzili tudi vseslovenski ociS¢evalni akciji
OCISTIMO SLOVENIJO V ENEM DNEVU.

V okolici same Sole in po varni Solski, poti, po kateri so ucenci pes prihajali v Solo, smo
izvedli oc¢iscevalno akcijo. (Slika 6)
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Slika 6 Clsceﬁj"e ob solsluduf/).on.

Zelo zanimivo je bilo kasneje po izvedeni otroke poslusati, kako so hitro opazili vsako

odvrZeno smet ob poti. Seveda so drug drugega tudi opozarjali, da se ne sme ni¢ odvreci v

naravo, da so za to doloCeni prostori.

4. SKLEP

Vracanje k naravi, se zagotovo obrestuje. Vedno je nekje treba zaceti. In tako smo se tega lotili

tudi na POS Hoti¢. Star slovenski pregovor pravi: kamen na kamen pala¢a. To bi lahko tudi
uporabila glede nasega dela v OS. Del&ek, po deléek in na koncu je opravljeno veliko delo. Tak
nacin dela ne pokaZe takoj rezultatov. Traja lahko veliko let. Sigurno pa so na koncu dobri
rezultati. Z ozaveS¢anjem otrok v $oli, posredno vplivamo na njihove starSe in skrbnike. In
prepri¢ana sem, da se tako pri¢no stvari premikati na bolje.
Mi v Soli smo sigurno dosegli zastavljeni cilj. V $oli se je pricelo poleg papirja locevati tudi
embalazo. Zacelo se je zbirati plasti¢ne zamaske, ki se Se vedno zbirajo in tako pripomoremo Se
drugim pomoc¢i potrebnim ljudem. Sedaj ima vsaka ucilnica 3 koSe, koS za papir, koS za

embalazo in ko$ za ostale odpadke. Poleg tega je Se ko$ za zbiranje zamaSkov. Vedno bolj
samoumevno je vsem Vv $oli, uencem in zaposlenim, da je to nujno potrebno in le tako bomo

s skupnimi moémi Ziveli v okolju, ki bo ostalo ohranjeno tudi za vse naslednje generacije.
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Spela Kovi¢

IZ STAREGA NOVO

POVZETEK

V osnovni Soli pri rednem pouku ter tudi v okviru interesnih dejavnosti vkljuéujemo vedno ve¢ ekolosko
ozaveScenih vsebin. Pri interesni dejavnosti Ro¢ne spretnosti, sem se odlocila, da u¢ence seznanim in jim
priblizam nacin, kako lahko sami izdelajo uporabne predmete, kot so denarnica, torbica ali pa ovitek za mobilni
telefon,. Iz starih oblacil, starih spletenih puloverjev, ostankov blaga in ostankov volne, so u€enci tako izdelali
vsak svojo torbico, ro¢no stkano ali sesito ter ovitek za telefon. S takim nacinom dela sem Zzelela ucence
vzpodbuditi k razmisljanju, da ni potrebno vsega kupiti v trgovini, da iz Ze uporabljenih stvari lahko nastanejo
nove v novi preobleki, ki jih izdelajo Cisto sami, Le tako lahko Ze mlaj$im uencem razvijamo cut in skrb za okolje,
da se lahko predmeti, ki jih na uporabljamo ve¢, da uporabiti z malo domislice na nov, uporaben nacin.

KLJUCNE BESEDE: ekologija, uporabna vrednost, kreativnost, inovativnost, ohranjanje narave.

FROM THE OLD TO SOMETHING NEW

ABSTRACT

In primary school, teachers include more and more ecological thems and topics in teaching process. In Student’s
hobby - crafts, | decided to inform and teach young students, how they can make by themshelves useful objects
such as a purse, a wallet , a small bag or mobile phone cover.

From old clothes, old wollen sweater, leftovers of fabric, wool, students made their own purses, bags, wallets. In
a such aprouche to the work, | wanted to encourage students to start thinking, that we dont have to buy everything
in stores. We can make something new in a inovative and creative way from old things, which we don’t use any
more. In a such way teachers a able to develope with young learners sence and anxiety for the nature and
environment we live in.

KEYWORDS: ecology, useful value of a product, creativity, inovativeness, preserving the nature.
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1. UvOD

Danasnji nacin zivljenja je zelo hiter. Celotna druzba je naravnana na veliko potroSnistvo.
Dandanes lahko vse kupi§ v trgovini. Otrokom moramo zato pomagati razviti skrb in
odgovornost za Cisto in zdravo okolje. Zavedati se morajo, da je nujno misliti na nase zanamce
in na njihovo kvaliteto zivljenja. Mlajsi otroci so najboljsa tarca oglaSevanja vseh mogocih reci,
od sladkarij, dolo¢ene vrste hrane do igra¢ in podobnega. Kar vidijo, vse bi imeli. Ko to dobijo,
je aktualno nekaj Casa, potem pa gre v pozabo. Tako imamo v svojih domovih kar precej
odvecne Sare, Ce se tako izrazim, ki je ne potrebujemo.

2. PRAKTICNI DEL

A. Zastavljeni cilji dela
Pri interesni dejavnosti ROCNE SPRETNOSTI sem si zastavila, poleg cilja, da uéenci razvijajo
svoje motoricne spretnosti s Sivanjem, tkanjem, pletenjem, kvackanjem, da pricno mlajsi
ucenci od 1. do 3. razreda spreminjati svojo mislelnost, da se vse da kupiti v trgovini in da je
tisto lepSe in boljse, kot ¢e kaj naredimo sami.
S svojo namero sem obvestila tudi starSe, da so nas podprli pri pripravi materiala, ki smo ga
potrebovali.
Ucenci so v Solo prinasali ostanle blaga, ostanke volne. Stare spletene puloverje, ki smo jih
strenali. Prinesli so tudi kose starih oblacil, ki smo jih razrezali in iz njih izdelali nove, uporabne
torbice.

B. Delo v razredu
Otroci so prihajali 1x tedensko in skupaj smo dolocali, ¢esa se bomo lotili. Veliko smo se tudi
pogovarijali, da nekje pa babice in tudi mamice same Se spletejo pulover, Sal, rokavice ali
nogavice za njih.
Zaceli so tudi sami sprasevati, ¢e imajo doma Se kje rocno spleten pulover ali doma seSito
oblacilo ali kaj podobnega.
Tudi sama sem jim prinesla pokazat nekaj doma spletenih kap, Salov, rokavic in nogavic, ,ki jih
Se hranim. Vse to mi je izdelala pokojna stara mama, ki se je neko¢ s tem prezivljala. Meni pa
je to ostal dragocen spomin nanjo.

C. Tkanje na preproste statve
Da so u¢encem na zacetku dejavnosti bolj zanimive, da se v njih vzpodbudi zanimanje, se
lahko v pogovor vpletejo razli¢ne zgodbe in pravljice. Tako smo tudi mi pred pricetkom tkanja
prebrali pravljico Cesarjeva nova oblacila, ki so jo ucenci Ze dobro poznali. Pravljica ima
mocno sporocilo, ki so ga u€enci dojemali vsak po svoje.
Ze nekja let imamo v v $oli prave statve, ki smo si jih ogledali, kako delujejo. S pomog&jo hignika
pa so se izdeleli preprosti leseni okvirji, kjer se lahko napne nitke volne in se tudi tke.
Sami so se odlocili, kaj bodo naredili iz tkanine, ki je nastala. Ker so bili razlicno spretni, so
bili tudi izdelki zelo razli¢ni. Nekateri so se odlocili za preprost ovitek za telefon, nekaj u¢encev
je izdelalo denarnico, nekaj pa preprosto torbico.

Morali so biti zelo vztrajni, da so dokoncali tkanje. Kar nekaj Solskih ur je bilo namenjeno temu.
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Takole so se otroci lotili tkanja iz volne. Na slikah, ki sledijo, je viden postopek od zacetka do
kon¢nega izdelka. Pri¢ne se z nastavkom za tkanje, sledi postopek snemanja (Slika 1), nato se

pripravlja natkana tkanina na zacetek Sivanja (Slika 3), sledi Sivanje in na koncu so prikazani
kon¢ni izdelki ucencev (Slika 4).

Slika 3: Konéni izdelek- torbica.

D. Sivanje iz starih oblagil

Otrokom je vcasih teZko razumeti, da lahko iz necesa starega izdela$ nov, uporaben predmet.
Posebno zato, ker se pogosto vse novo kupi v razli¢nih trgovinah.

Pa smo se tega lotili skupaj. Najprej smo si skupaj ogledali, kaj lahko nastane iz Ze starih,
uporabljenih reci. Sami so se nato odlo¢ili, kaj bodo izdelali. Najprej so si pripravili potrebni
material (Slika 4). Iz starega oblacila izrezejo kos blaga, pravokotne oblike.Poleg pripravijo Se
ostali material, kot so sukanec, Sivanka, gumb.(Slika 5). Sledi postopek Sivanja (Slika 6).
Najprej se sesijeta stranska robova, sledi pa Se Sivanje zgornjega robu torbice( slika 7). Da se
torbica dokonca, so u¢enci ro¢no spletli Se rocaj, ki ga je potrebno prisiti na levi in desni zgornji
rob torbice. Nekateri so si pripravili $e dodatni gumb, s katerim se bo torbica zapela. 1zdelela

se je Se preprosta zanka za zapenjanje (Slika 8). Na zadnji fotografiji (Slika 9) pa so vidni kon¢ni
izdelki u€encev.
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Slika 4: Pripravijo si material, ki ga potrebujej

Slika 5: 1z starega oblacila izrezejo kos blaga v obliki pravokotnika.

Slika 6: Pocasi se lotimo $ivanja robov torbice.

Slika 7: Zarobi se tudi zgornji rob torbice.

Slika 8: Pripravi se $e ro¢no spleten ro¢aj torbe in gumb za zapenjanje.
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Slika 9: Konéni izdelki u¢encev.

3. SKLEP

Kako malo je v€asih potrebno vloziti, le dobro voljo, nekaj ustvarjalnih idej in nekaj materiala,
pa nastanejo reci, ki nam lahko veliko pomenijo. In ¢e nam nekaj veliko pomeni, smo za to
pripravljeni storiti in vloziti veliko truda. In kako ponosni smo ob koncu necesa, kar smo dobro
opravili.

Tako je bilo ob koncu Solskega leta tudi v skupini otrok, ki so obiskovali interesno dejavnost,
kjer smo se skupaj ucili in ustvarjali.

Zacetek je bil tezak, a na koncu smo le videli svoje rezultate. Pa kako mora$ biti vztrajen da
sam natke§ dovolj pletiva na preprostih statvah in na koncu sesijes svojo malo denarnico ali
pa ovitek za telefon ali pauporabno torbico.

In kaksno veliko zadovoljstvo na koncu vidis§ v ocek ucencev, ki so vse to dosegli.

Moje misli za zakljucek so, da je vedno vredno vztrajati, da se da mnogo spremeniti in
privzgojiti Zze mlaj$§im otrokom, bodoc¢im potrosnikom, ki bodo zrasli v odgovorne odrasle
osebe.
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Natasa KovSe

OD EKOLOSKE KMETIJE DO EKOLOSKIH DOBROT

POVZETEK

Ni vseeno kaj zauZijemo. Za zdravje svojega telesa pa lahko najve¢ sami naredimo. Predvsem z zdravim na¢inom
zivljenja, s pozitivnim dojemanjem sveta okrog sebe in z uZivanjem zdrave prehrane, ki je bogata z minerali in
vitamini. Veliko raziskav dokazuje, da s pravilno izbiro hrane lahko sami najve¢ storimo za svoje zdravje in
procese v nasem telesu. Pomembno je, da pri pripravi hrane izbiramo sestavine, ki so sveze in pridelane na naravi
in ljudem prijazen nacin.

Tega pa se ze zelo dobro zavedajo moji ucenci Cetrtega razreda. Skupaj smo obiskali bliznjo ekolosko kmetijo,
kjer smo spoznali naCin pridelave hrane, pri katerem ni dovoljena uporaba kemi¢nih zaSCitnih sredstev
(pesticidov), umetnih gnojil ter raznih sintetiénih dodatkov v krmilih in gnojilih. Bili smo aktivni na $olskem eko
vrtu. Pridelke smo pospravili v ekoloske zabojcke, ki so jih u€enci sami izdelali. 1z pridelane zelenjave in sadja iz
Solskega sadovnjaka pa smo pripravili ekoloske dobrote. Na tak$en nadin uvajamo vzgojo in izobraZevanje za
okoljsko odgovornost ter za zdrav nacin Zivljenja v zdravem okolju.

KLJUCNE BESEDE: ckoloska kmetija, ekoloske dobrote, zdravo Zivljenje.

FROM ECOLOGICAL FARM TO ORGANIC GOODIES

ABSTRACT

What we consume matters and we are the ones who can do the most for the health of our bodies. Mostly with
maintaining a healthy lifestyle and a positive outlook of the world around us. Also by having a healthy diet which
is rich in minerals and vitamins. A lot of researches show that with the right choice of diet we ourselves can do
most for our health and processes in our body.lIt is also important that ingredients which are used in the process of
food preparation are fresh and grown in people and nature friendly ways.

This is something my fourth grade students are well aware of. Together we visited a nearby organic farm, where
we learned about a way of food production, where it is not permitted to use chemical protective agents (pesticides),
artificial fertilizers and various synthetic additives in animal feed and fertilizers. We have been active in our school
eco garden. Crops were harvested in ecological boxes which students themselves created. From vegetables and
fruits that were harvested from our school orchard we later prepared organic goodies. In this way, we are
introducing education for environmental responsibility and a healthy lifestyle in a healthy environment.

KEYWORDS: organic farm, organic goodies, healthy lifestyle.
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1. UvOD

Hrana je prva in najpomembnejsa ¢lovekova pravica, katere pa ne morejo uveljaviti vsi ljudje
po svetu. Na eni strani imamo razvite drzave, v katerih ljudje s hrano ravnajo ¢ez vse razumne
meje. Na drugi strani pa so drzave, v katerih prevladuje revsCina in kjer ljudje zivijo v
pomanjkanju.

V nasi drzavi se vedno bolj nagibamo k uporabi lokalne in domace hrane. Potrosniki si zelimo
vec ekoloskih zivil in izdelkov. Tudi na na$i Soli vedno bolj strmimo k uporabi lokalno
pridelanih Zivil in s tem spoznavamo pomen zdrave prehrane. Vedno bolj se zavedamo, da s
hrano vplivamo na svoje telo, saj je znano, da hrana, ki jo zauzijemo, Se dolgo vpliva na stanje
organizma in splosno pocutje.

Mislim, da prihajamo v obdobje, ko bo lastni kos¢ek obdelovalne zemlje vedno bolj pomemben.
Med nami ne bi smelo biti dilem, kako vrtnariti — ali bomo vrtnarili z uporabo kemije ali na
popolnoma ekoloski na¢in. Ce vrtnarimo ekologko, je zelo pomembno, da bi se tega drzali vsi
ljudje. V naravi je med seboj vse povezano, saj ima vsaka rastlina in Zival svojo vlogo. Narava
sama poskrbi, da se v njej vzdrzuje ravnovesje. Tako bi bilo Se danes, ¢e ne bi ¢lovek hlepel po
vecjih pridelkih in lazjem ter hitrejSem nacinu pridelave. Pri tem pa pozabljamo, da s tem
posegamo v naravne zivljenjske kroge, ruSimo ravnovesje, unicujemo rodovitna tla,
onesnazujemo in zastrupljamo vsa Ziva bitja, podtalnico in samega sebe. Sama se pri pouku z
ucenci o zdravi prehrani veliko pogovarjam. Vcasih ufencem vse razlage niso najbolj
razumljive, zato sem se odlocila, da bomo skupaj raziskali delo na ekoloski kmetiji in pot hrane,
predvsem lokalne in sezonske, do nasih gospodinjstev.

2. OBISK EKOLOSKE KMETIJE

Z ucenci smo se odpravili na ogled bliznje ekoloske kmetije, ki ima ze od leta 1999 certifikat
ekoloSkega kmetovanja. Kmet nas je prijazno sprejel in nam razlozil, kaj pomeni besedna zveza
- ekoloska kmetija. Besedi, BIO (biolosko) in EKO (ekolosko), sta sopomenki in oznacujeta
nacin pridelave hrane, pri katerem ni dovoljena uporaba kemicnih zaSCitnih sredstev
(pesticidov), umetnih in mineralnih gnojil ter sinteticnih dodatkov v krmilih in gnojilih. V nasi
drzavi se bolj pogosto uporablja izraz EKO. Pri gojenju rastlin je treba upoStevati nacela, ki jih
predpisuje mednarodna zveza zdruZenj ekoloSkega kmetovanja in evropske uredbe. Taka
pridelava je okolju prijazna in okolja ne obremenjuje.

Veckrat mislimo, da beseda »domace« pomeni, da je hrana ekoloska, vendar to ni res. To
pomeni izkljuéno, da je hrana slovenska. Tudi izraz »naravno« ne pomeni ekolosko.

Lokalna in sezonska hrana

Vecji del zgodovine je bila dostopnost hrane omejena le na lokalne vire. Z napredkom
tehnologije v transportu in predelavi hrane, uporabi umetnih gnojil in pesticidov ter
mehanizacija kmetijstva so omogocili dostopnost hrane na svetovni ravni.

V nadaljevanju je kmet u¢encem razlozil pomen sezonske hrane. Do sedaj tega niso najbolje
razumeli, saj se v trgovini lahko kupi sadje in zelenjava ez celo leto. Izvedeli so, da je to tista
hrana, ki je v doloCenem geografskem obmocju, ¢asu in podnebnih razmerah zrela za pobiranje
oziroma spravilo z vrta in njive. Zaradi tega na razli¢nih delih sveta uspevajo razli¢ne rastline,
Ki so se na dano okolje prilagodile.
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Sezonsko hrano obiramo, ko sta okus in kakovost sadja ali zelenjave na vrhuncu. Zivila so bolj
socna, hranilna in zdrava. Ta hrana tudi ne pripotuje dolge razdalje, zato tudi ohranja dragocena
hranila. Ta zivila so zdravju bolj prijazna kot tista, ki pripotujejo z drugega konca sveta.

Na videz se vse vidi zelo enostavno, vendar pa pri ekoloskem kmetovanju obstajajo zelo stroga
pravila. Na kmetiji pridelujejo tudi zelenjavo, za katero imajo ekoloski certifikat. Kakovost
pridelane zelenjave zagotavljajo z naravnim gnojilom oziroma hlevskim gnojem, ki predstavlja
enega od predpisov za doseganje standardov ekoloske pridelave.

Kakovostno ekolosko in lokalno pridelano zelenjavo in sadje odlikuje:
polni okus in intenzivnej$a aroma in vonj,

visoka bioloska in hranilna vrednost,

ne vsebuje nevarnih pesticidov in drugih Skodljivih snovi,
prijaznejsi nacin pridelave do okolja,

ohranjanje in razvoj podezelja,

z veCanjem potrosnje in proizvodnje odpira nova delovna mesta.

YV VVYVY

Zivali na kmetiji

Izvedeli smo, de je pri ekoloskih kmetijah velik poudarek na krmi pridelani na kmetijskem
gospodarstvu, kjer kmetje prebivajo. Krma mora ustrezati prehranskim potrebam zivali na
razliénih stopnjah razvoja. Za pravilno sestavo krmnih obrokov pa morajo dobro poznati
kakovost krme in prehranske potrebe Zivali.

Z ucenci smo si ogledali govedo, pujse, koze in kokoSi. Vse te zivali mora kmet na ekoloski
kmetiji krmiti samo z ekoloSko krmo, ki jo v ve€ini pridela sam. Rastlinojede zivali se morajo
v najvecji meri dobiti hrano na pasi, kjer morajo imeti na voljo vodo, minerale in senco. Vsaj
60 % suhe snovi v dnevnih obrokih pa mora biti sestavljene iz voluminozne krme, sveze ali
posusene krme ali silaze. Prehrana mladiev govedi mora tri mesece temeljiti na materinem
mleku, pri mladi¢ih koz 45 dni in praSi¢ev 40 dni. Pri nepreZzvekovalcih, perutnini in prasicih,
pa je pri dnevnih obrokih, poleg voluminozne krme, sveze ali posuSene silaze, potrebno dodati
Se najmanj 65 % zit. Krmiljenje prasicev in perutnine izklju¢no z ekoloSko krmo Se ni povsem
mogoce.

Vsak kmet mora voditi evidenco krme, ki zahteva vrsto krme s krmnimi dodatki in delezem
razli¢nih sestavin v obrokih. BeleZiti morajo tudi obdobja, ko se zivali pasejo. Vso delo na
ekoloski kmetiji nadzira kontrolna sluzba, da si s tem kmetija pridobi certifikat o ekoloski
pridelavi. Pomembno je, da so zivali zadovoljne in da so pomirjene z naravo. Tako so njihovi
pridelki boljsi, jajéka pa zdrava in rumena, saj se kokoSi prosto gibljejo in naravno
prehranjujejo.

Ekoloski izdelki

Ucence je zelo zanimalo, kaj naredijo z Zitom in polj$¢inami, ki jih niso uporabili za krmo
zivali. Izvedeli smo, da so na kmetiji zelo pridni, saj so nam pokazali zelo veliko razli¢nih
izdelkov, ki so jih na kmetiji sami naredili. Videli smo ekoloske mle¢ne izdelke (jogurt, sir,
skuto, maslo, sirotko, kisla smetana...), kosmice in mueslije, zZita (slika 1), stro¢nice, sojine
izdelke, semena, mascobe in olja, med, oreScke, suho sadje, testenine, vlozeno zelenjavo,
marmelade, kompote, izdelke iz paradiznika, zaCimbe, kis in mesne izdelke (salame, pasteto,
klobase, suho svinjino...).

270



o S _.4]'
- "

Slika 1: Razstava ekoloskih izdelkov.

Ko je zelenjava dovolj zrela, jo oberejo, ocistijo in Se isti dan vlozijo v kozarce skupaj z
najboljSimi sestavinami iz ekoloske pridelave kot so kis (jabol¢ni, vinski, balzamiéni, kis iz zit),
morska sol, pSeni¢ni slad, zaCimbe...

Na kmetijah so kmetje Ze od nekdaj pridelovali razli€ne vrste Zit in iz njih mleli moko, zdrobe...
Zita so pomemben sestavni del slovenske hrane, saj zita in Zitni izdelki vsebujejo mnogo
koristnih snovi. Brez njih ne bi bilo testenin, kruha, kosmicev ali zdroba. Vedno bolj pogosto
pa posegamo po polnozrnatih izdelkih, saj so tehnolosko neobdelana zita bolj bogata z
vlakninami, vitamini in minerali.

Ekolosko mleko je bogat vir Zivljenjsko pomembnih aminokislin in mas¢obnih kislin.

Pri predelavi mesa zagotavljajo kakovost s tem, da ne uporabljajo nobenih drugih konzerviranih
sredstev, razen soli.

3. AKTIVNOSTI NA SOLI
Polni lepih vtisov smo zapustili kmetijo. Odlo¢ili smo se, da bomo naSe delo nadaljevali v Soli.
Izdelali smo si razredni nacrt, kako bi mi sami postali bolj ekoloSko osvesceni:

- na Solskem eko vrtu, si bomo sami privzgojili ekolosko zelenjavo,

- v Solskem sadovnjaku privzgojili ekolosko sadje,

- proslavili dan slovenske hrane in si ogledali razstavo zit,

- siizdelali svoje ekoloske zabojcke,

- skuhali in spekli ekoloske dobrote,

- za konec pa se preizkusili v eko kvizu.

Solski ekoloski vrt
Tudi nasa Sola je bila vkljudena v projekt Solski eko vrtovi. Z ugenci smo si ogledali Solski eko
vrt. Poprosili smo uciteljico naravoslovja, da nam je na kratko predstavila delo in sam nastanek
Solskega eko vrta.
Povedala nam je nekaj zanimivosti:

v' najpomembnejsa je skrb za rodna tla, katera ¢im manj prekopavamo in hodimo po
gredah, vedno morajo biti pokrita in gnojena z organskimi gnojili,
obvezno moramo imeti lastni kompostni kup,
natanéno moramo nacrtovati pravilno zasaditev rastlin in izbor le teh,
sejati in saditi moramo ekoloska semena in sadike,
na zelenjavnem vrtu kolobarimo,
pripravki za krepitev in varstvo rastlin morajo biti na osnovi rastlinskih izvle¢kov, Ki jih
pripravimo sami iz razli¢nih rastlin, zeli$¢ in plevelov,

AN N N NN

271



v’ vse opore, potke, ograje morajo biti iz naravnih materialov,

v"vsi vrtni dodatki morajo biti iz naravnih materialov.
Solski eko vrt je bilo potrebno dobro naértovati. Natanéno je bilo potrebno razmisliti o
materialih na vrtu, gredicah (oblika, nizke, visoke) in pripravi le teh, izdelavi kompostnika ter
o pravilni izbiri rastlin in njihovi razporeditvi. Seveda niso pozabili tudi na cvetje, ki daje vrtu
pravi okras. Na vrtu so u¢enci skupaj z mentorico uredili tudi potke za boso hojo, uredili ribnik
in vanj naselili ribice, postavili leseno uto in sedeze za »ucilnico v naravi«.
Ucenci Solski vrt vsako leto uredijo in zasadijo z rastlinami, ki so znacilne za nase podrocje in
so pomembne pri ohranjanju naravnega ekosistema. Temu smo se pridruzili tudi ucenci na
razredni stopnji. Pri zasaditvi smo uporabili naravna, avtohtona in doma pridelana semena in
sadike. Plevele in »Skodljivce« pa odstranjevali na naravi prijazen nacin (slika 2).

= <

Slika 2: Delo na Solskem Vl'tl:l.

Skrbno smo hodili opazovat posajene rastline in jih po potrebi zalivali, tudi v ¢asu poletnih
pocitnic. Pridelali smo si svojo zelenjavo, katero smo uporabili pri kuhanju zelenjavne juhe.

Solski sadovnjak

Ze nekaj let ima nasa $ola tudi svoj $olski sadovnjak. Uéenci se vsako leto lahko vkljuéijo v
sadjarski oziroma kmetijski krozek, ki ga organizira Sadjarsko druStvo Dravograd, pod
mentorstvom Avgustina Verhnjaka. Ucenci ta krozek radi obiskujejo, saj svoj prosti ¢as vedno
raje prezivljajo v stiku z naravo, iz pridelanega sadja pa sami izdelujejo marmelado in sok.

Dan slovenske hrane in razstava Zzit

V tem Solskem letu je bila Ze deseta obletnica vseslovenskega medenega zajtrka, ki poteka v
sklopu Tradicionalnega slovenskega zajtrka ob Dnevu slovenske hrane. Na $oli smo imeli poleg
zajtrka (domaci rZeni kruh, maslo, med, mleko in jabolko), ki je vseboval lokalno pridelana
zZivila, tudi razstavo Zit in s tem spoznavali pomen zdrave prehrane. To ni bil samo zajtrk, pac¢
so ob tem nastali Stevilni projekti in zgodbe, ki otroke skozi igro seznanjajo s pomenom ¢ebel,
¢ebelarstva in ohranjanja okolja. To leto smo projekt v vecini vzgojno izobraZevalnih ustanovah
nagradili s pobudo, da ustvarimo najStevilénejSi pevski zbor, ki bo usklajen in kot cebelja
druzina zapel vsem dobro poznano in priljubljeno pesem Cebelar ansambla Lojzeta Slaka. Nasi
ucenci so se s pesmijo, ob spremljavi mladega harmonikarja, izvrstno predstavili.

V avli Sole pa je Aktiv kmeckih zena pripravil razstavo zit, otroci pa so z veseljem poizkusali
razli¢ne vrste kruha (slika 3).
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Slika 3: Razstava Zit na $oli.

EKkoloski zabojéki

Pridelano zelenjavo in sadje smo morali pravilno shraniti oziroma skladis¢iti. Z u€enci smo se
odlocili, da si bomo izdelali svoje »ekoloSke« zabojcke. Skupaj s sodelovanjem Srednje
lesarske Sole Slovenj Gradec smo na $oli izvedli delavnico, v kateri so si lahko ucenci izdelali
svoj zabojcek. Pod mentorstvom ga. Otta in dijaka lesarske Sole so si ucenci pripravili lesene
descice in jih po navodilih priceli sestavljati in zbijati z Zeblji (slika 4).

Slika 4: Izdelava ekoloskih zabojckov.

Nastali so zelo lepi leseni zabojcki, na katere so bili u¢enci zelo ponosni.

Ekoloske dobrote

Nase celoletno delo se je nadaljevalo v gospodinjski uéilnici. Nase pridelke smo morali
uporabiti in iz njih pripravili prave razredne dobrote. Iz pridelane zelenjave smo skuhali
zelenjavno juho (slika 5), iz ekoloskih sestavin (moke, jajca, pSeni¢ni slad, med, maslo) pa smo
pripravili odli¢ne piskote.
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Slika 5: Priprava zelenjave za zelenjavno juho.

Ucenci so iz sestavin pripravili testo, ga razvaljali in z model¢ki izdolbli razli¢ne oblike keksov.
Zlozili smo jih na pekace ter jih spekli v pecici. Peko so vsi skrbno spremljali in neu¢akano
cakali, da se bo peka zakljucila (slika 6).

Slika 6: Peka piskotov.

Ko smo koncali z delom, smo morali vse temeljito pocistiti. Po celi Soli se je Siril prijeten vonj
po keksih. NaSe delo smo nadaljevali v ucilnici, kjer smo se z naSimi ekoloskimi dobrotami
posladkali.

4. ZAKLJUCEK

Za zaklju€ek smo si ogledali film Ekolosko kmetijstvo na DVD kaseti in obnovili vso znanje,
ki smo ga dobili na terenu in v ucilnici ter se preizkusili v eko kvizu. Z uc¢enci smo ugotovili,
da so se veliko naucili. Zavedajo se, da nas ekoloske vsebine spremljajo na vsakem koraku. V
tem razrednem projektu smo se bolj posvetili pridelavi ekoloSkih pridelkov in izdelkov ter
uporabi le teh. Prav je, da se zavedamo, da bomo s tak§nim nac¢inom obdelovanja zemlje naravi
naredili veliko korist, posledi¢no pa tudi sami sebi, saj smo od naravnih dobrin popolnoma
odvisni. Ce bomo mi imeli lepsi odnos in skrb do narave, nam bo tudi narava to vra¢ala in nam
bo za to hvalezna. Zavedamo se, da z zdravim nacinom prehranjevanja in raznoliko prehrano
storimo zelo veliko za svoje zdravje.

Ljudje iS¢emo pot iz te okoljske in druZzbene krize, ker gre za na§ obstoj. Edini izhod pa je, da
spremenimo odnos do narave, v nacinu gospodarjenja in druZbeni ureditvi, da bi nastale
primerne razmere, v katerih bi se normalno obnavljala tako narava kot ¢lovestvo.
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Natasa KovSe

EKOLOSKA OSVESCENOST MED CETRTOSOLCI

POVZETEK

Ekoloske vsebine nas spremljajo na vsakem koraku v zivljenju, prav tako pa tudi v vzgojno izobrazevalnem
procesu. Na takSen nacin ekolosko opismenjujemo otroke in jim s tem privzgajamo razli¢ne temeljne kompetence.
Posledi¢no ucenci bolj kriticno razmisljajo ter ustvarjalno resujejo probleme, katere poskusajo uporabiti v novih
situacijah. Znajo razloziti posledice ¢lovekovega neprimernega ravnanja do narave in njene dolgoro¢ne uéinke. S
tem se naucijo cutiti do soljudi in drugih zivih bitij, predvsem pa ceniti naravne dobrine in na$ planet ter privzgajajo
spostovanje do okolja, v katerem Zivijo.

To skrb privzgajam tudi svojim u¢encem. Skupaj smo se odlocili in na to temo izvedli razredni projekt. Najprej
smo preucili poglavitne onesnazevalce narave. Zelo resno smo ob¢utili problem nepravilnega zbiranja odpadkov.
Iz odpadnih $katel smo izdelali zabojnike, jih pobarvali in poimenovali ter oblikovali razredni »ekoloski otok«. V
nadaljevanju smo doma merili in beleZili dnevnik lo¢evanja odpadkov ter prisli do zanimivih ugotovitev, katere
smo predstavili tudi drugim u¢encem na $oli. Z ekolosko vsebino smo povezali vse uéne predmete in postali pravi
eko ustvarjalci. Vsi se zavedamo, da s pravilnim lo¢evanjem odpadkov prispevamo pomemben delez k Cistejsemu
okolju.

KLJUCNE BESEDE: ckologija, lodevanje odpadkov, predelava odpadkov, ekologko opismenjevanije.

ECOLOGICAL AWARENESS AMONG FOURTH GRADERS

ABSTRACT

The topic of ecology follows us around in every step in our daily lives as well as in the educational process. This
is how we raise ecological awareness with children and thereby help them so they can develop some of the
fundamental competencies. As a result, students can use critical thinking and solve problems with creative
solutions which they can later apply to new situations. They are able to explain the consequences of human
misconduct towards nature and its long term effects. This is how they learn to develop compassion towards fellow
human beings and other living creatures, in particular how to appreciate the natural resources of our planet and
they can cultivate respect for the environment in which they live in.

Ecological awareness is something | try to pass on to my students as well. That is why we decided together on this
topic and conducted a class project. First, we examined the main polluters of nature. We experienced the problem
of improper waste collection and the results were severe. From waste boxes we have created containers which we
painted and named and then formed a class "ecological island”. At home we measured and recorded diaries of
waste separation and came up with interesting findings, which were presented to other students at school. With
this ecological content we linked all school subjects and become the real eco- artists. We are all aware that with
the proper waste separation we contribute significantly to a cleaner environment.

KEYWORDS: ecology, waste separation, waste treatment, ecological literacy.
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1. UvOD

Ljudje v zivljenju potrebujemo veliko razli¢nih stvari, posledi¢no pa z njimi ustvarjamo
odpadke. Ravno zaradi tega pa moramo biti ekolosko osvesceni. To pa bomo dosegli takrat, ko
se bo vecina ljudi zacela zavedati, da je ekologija nacin razmisljanja, delovanja in zivljenja.
OnesnaZevanje ze povzroca velike nevsecnosti. Te posledice pa vedno bolj obcutimo ljudje po
vsem planetu in imajo dolgoro¢ni ucinek. Vsi vemo, da brez Ciste pitne vode ni zivljenja, da
onesnazenega zraka ne smemo vdihavati, ker Skoduje nasemu zdravju in da hrana, ki jo
pridobivamo iz onesnazenih tal, ni uzitna. NaSa narava z vsem onesnazevanjem oboleva,
posledi¢no pa obolevamo z njo mi vsi.

2. SKRB ZA OKOLJE

O skrbi za okolje se pri pouku veliko pogovarjamo. Bolj se bomo posvecali tej pereci temi, bolj
bodo ucenci osvesceni o pravilnem ravnanju in skrbi za nasSe okolje. Najprej so s pomocjo
razli¢nih nalog ucenci spoznali vpliv sodobnega tehni¢nega in gospodarskega razvoja na
kakovost zivljenja in okolja. Nato so v heterogenih skupinah iskali glavne onesnazevalce
narave. Dela so se lotili z veliko vnemo (slika 1).

Slika 1: Oblikovanje miselnega vzorca.

V skupinah so med seboj sodelovali in si pomagali pri skupnem delu. Vedeli so, da delo v
skupini ni enostavno, saj vsak misli po svoje in ima o delu druga¢ne zamisli. Nekatere stvari bi
delali vsi, drugih pa noce nihCe, zato se morajo sodelovanja ves ¢as uciti. V obliki miselnih
vzorcev so naStevali poglavitne onesnaZevalce zraka, vode in prsti. Pojasnili so, kako
onesnazujejo okolje tovarne, promet in kmetijstvo. Razlozili so, s katerimi ukrepi bi ohranjali
nase okolje Cisto. V knjigah so morali dodatno poiskati odgovore na vpraSanja, ki so se
navezovala na posamezno podrocje. Po kon¢anem delu so skupine porocale o svojem delu.

Pri prometu so ucenci ugotavljali:

e Zakaj je javni promet bolj dober naCin potovanja? Naenkrat pripelje vecje Stevilo
potnikov, zmanjSa se poraba energije na osebo...

e Kaj povzro€i onesnazen zrak pri ljudeh? Tezje dihamo, se slabo pocutimo, solzijo se
nam o¢i. ..

e Kako lahko prispevamo k zmanjSevanju onesnazenosti zraka? Peljemo se s kolesom,
gremo pes, v avtobusu se nas v isto smer pelje ve¢ oseb, zasajanje drevoredov,
parkov...
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e Kako nastane kisli dez? Skodljivi plini iz tovarn in avtomobilov se dvigajo v zrak ter
mesajo z vlago v oblakih, zato je dez, ki pade iz teh oblakov na tla, kisel.

Pri industriji so ucenci ugotavljali:
e Kako nastane kisli dez in kaj se vgrajuje v dimnike tovarn, da se zadrzijo Skodljivi in
prasni delci? Tovarne vgrajujejo filtre, ki zadrzijo skodljive delce.

Pri kmetijstvu so u¢enci ugotavljali:

e Kako umetna gnojila onesnazujejo naravo? Da odtecejo s polj in pronicajo do podtalnice
in nase pitne vode. Polivanje travnikov in polj z gnojevko.

e S katerimi sredstvi kmetje unicujejo Skodljivee na polju? S skropivi, pesticidi...

3. NAS PRISPEVEK K OHRANJANJU NARAVE IN UREDITEV RAZREDNEGA
»EKOLOSKEGA OTOKA«

Ugotovila sem, da so moji ucenci zelo ekolosko osvesceni in da o tem ze veliko vedo. Zastavila
sem jim vprasanje: »Kaj bi lahko mi v ¢asu pouka storili, da bi bila nasa narava CistejSa in da
bi ohranjali njene vire?« Takoj so zacutili problem, da se ves Cas prerekamo pri razvrscanju
razrednih odpadkov. Ker smo imeli v ucilnici samo dva ko$a, enega za mokre odpadke in
drugega za papir, so ucenci predlagali, da bi si izdelali svoje koSe za odpadne snovi in si uredili
svoj razredni »ekoloski otok«. Nad njihovo idejo sem bila zelo navdusena, saj sem videla, da
S0 sami zacutili v tem velik problem.
Za motivacijo sem jim prebrala zgodbo Helene Koncut Kralji¢ z naslovom Ples v zabojniku.
Takoj so dobili navdih, kaj bomo locevali in kako bomo nase koSe za odpadke poimenovali.
Zaboj za embalazo je postal Embalazko, za steklo Steklenko, za papir Papirko, za nevarne snovi
Skodljivko, za bioloske odpadke Biorjavko in za mesane odpadke Mesanko.
Takoj smo priceli z zbiranjem odpadnih $katel. Skatle smo najprej oblepili z odpadnim
Casopisnim papirjem. Ko so se posusile, smo jih pobarvali s tempera barvami in jim prilepili
imena, zraven pa smo zapisali, kaj spada v dolocen koS (slika 2).

» ANES

(80 W\
Slika 2: Lepljenje in barvanje odpadnih $katel.

Ucenci so bili na nas kon¢ni izdelek zelo ponosni, Se posebej, ker so nas drugi ucitelji in uc¢enci,
ki so vstopili v nao u¢ilnico, zelo pohvalili (slika 3). Se posebej so bili ponosni na pohvalo
ravnateljice.
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Slika 3: Razredni »ekoloski otok«.

4. ODPADKE LOCUJEMO TUDI DOMA

Ucenci so mi predlagali, da bi nase delo nadaljevali doma. Zanimalo jih je, koliko odpadkov
zbere doma njihova druzina v enem tednu. Takoj je priSel na dan predlog, da bi odpadke merili
in belezili. V heterogenih skupinah so se ucenci dogovorili, kateri odpadki so doma
najpogostejsi in skupaj izdelali tabelo na ve¢ji prazen list papirja. Delo v skupinah je hitro
steklo, saj so se ucenci hitro zavedali, da so, kadar sodelujejo, strpni, uspesnej$i in hitrejsi.
Vedeli so, da mora biti tabela dobro in nazorno pripravljena, zato smo Se pred tem o vsem
natanc¢no ponovili. V tabelo so, poleg vrste odpadkov, zapisali Se datume beleZenja. Na koncu
smo vse natancno pregledali. Preverili smo, ¢e moramo $e kje kaj spremeniti oziroma dopolniti.
Tabeli smo seveda dodali naslov in z nekaj povedmi opisali, ¢emu sluzi (slika 4).

Slika 4: Dnevnik merjenja odpadkov.

Glede na to, da so od samega zacetka pri oblikovanju dnevnika sodelovali u¢enci, sem se
odlocila, da bodo tudi podatke zapisali ucenci sami v dokument ra¢unalniS§kega programa
Microsoft Word, saj jih delo z racunalniki zelo veseli. Najprej smo ponovili osnove pisanja v
tem racunalniSkem programu. To delo jim je znano, saj vecina ucencev obiskuje neobvezni
izbirni predmet racunalniStvo. Besedilo in tabelo sem jim ves ¢as pomagala urejati, saj so
pogosto naleteli na kak$no tezavo. Opazovala sem jih, kako so me z nasmejanimi obrazi klicali
in mi kazali svoje zapise. Nad svojim delom so bili zelo navduSeni, Se posebe;j, ker je bil dnevnik
plod njihovega dela.

Zdaj se je delo nadaljevalo doma. Vsak dan so mi v Soli navduseno porocali, kako pridno
prestevajo in tehtajo odpadke ter jih belezijo v tabelo. Pri tem delu so sodelovali vsi druzinski
¢lani. Otroci so jih pri razvr§¢anju ves ¢as nadzorovali in jih opozarjali na nepravilno odlaganje
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le-teh v zabojnike. Zavedajo se, da bomo le s skupnimi mo¢mi prisli do Zeljenih rezultatov in s
tem razvijali odgovoren odnos do narave.

5. OBDELAVA PODATKOV

Cez teden dni so uéenci prinesli v $olo izpolnjene dnevnike. Zopet smo se razdelili v heterogene
skupine in zaceli s preStevanjem zapisov. Ko smo dobili koncne seStevke tehtanja in
prestevanja, smo z ucenci zopet odsli v racunalnisko ucilnico, kjer smo te dobljene podatke
ratunalnisko obdelali. Najprej smo z uéenci spoznali osnove programa Microsoft Excel. Ceprav
se s tem programom $e niso srecali, je nase delo hitro steklo. Ko so se jim na zaslonu pokazali
prvi grafi, so dobili Se vecji zagon. Po dva ucenca sta oblikovala grafa (slika 5). V prvem smo
prikazali tezo papirja in bioloskih odpadkov, v drugem pa Stevilo odpadkov iz stekla, plastike,
druge embalaze in nevarnih snovi.

Slika 5: Racunalniska obdelava podatkov.

6. INTERPRETACIJA -UGOTOVITVE

V nasSo raziskavo je bilo vklju€enih 19 ucencev iz 4. a razreda, od tega 10 fantov in 9 deklic.
Ker smo nekatere odpadke tehtali, druge pa Steli, smo oblikovali dva grafa. Prisli smo do
naslednjih ugotovitev (tabela 1):

Tabela 1. Dobljeni rezultati pri merjenju odpadkov.

VRSTA ODPADKA TEZA STEVILO
papir 35,5 kg
steklo 122
plastika 223
druga embalaza 314
nevarne snovi 31
bioloski odpadki 42,4 kg

Nad rezultatom smo bili vsi zelo preseneceni, saj si nismo predstavljali, da v druzinah ustvarimo
toliko odpadkov (slika 6). Ugotovili smo, da je v nasih druZinah najve¢ bioloskih odpadkov —
54 % ali 42,4 kilogramov, 46 % smo zbrali papirja, to je 35,5 kilogramov. V drugem grafu smo
prikazali kosovne odpadke. Najve¢ smo zbrali druge embalaze (plocevinke od zivil, embalaza,
ki je prevlecena z aluminijasto folijo, embalaza od mleka, ¢ipsa, konzerv, sokov...) in sicer 314
kosov ali 46 % od vseh zbranih kosovnih odpadkov, 223 kosov plastike ali 33 % zbranih

279



odpadkov, 122 kosov stekla, ali 16 % zbranih odpadkov, najmanj, 31 kosov, pa smo zbrali
nevarne snovi (baterije, elektri¢ni aparati, neuporabljena zdravila...) in 5 % zbranih kosovnih
odpadkov.

MERIMO ODPADKE

M steklo (Stevilo) M plastika (Stevilo)
druga embalaza (Stevilo) B nevarne snovi (Stevilo)
5% 16%

46% 239,
(o)

Graf 1: Graf, ki sta ga izdelala u¢enca.

Ucenci so s to raziskavo lazje razumejo, da predpisi zapovedujejo loeno zbiranje odpadne
embalaze, papirja, stekla in biolosko razgradljivih odpadkov in da se z zavedanjem dolznosti
aktivnega in skrbnega ravnanja z odpadki neposredno vkljuéujemo v varovanje okolja.
Surovine, ki jih zbiramo lo¢eno (papir, steklo, plocevinke in plastenke), se vracajo v ponovno
predelavo. Bioloski odpadki so z ustreznim izloanjem (rjavi zabojniki ali kompostiranje v
hi$nih kompostnikih) pravilno predelani.
Za lazjo predstavo smo si ogledali Eko film - reciklaza odpadne embalaZe. Ucenci so se o
pomembnosti lo¢evanja odpadkov in njihovi predelavi $e bolj prepricali. Zacudeni so bili nad
podatki, ki so jih izvedeli v filmu. 1z 1600 plastenk lahko na novo izdelajo en bazen, iz desetih
embalaz za mleko izdelajo eno sestavljanko, iz petdesetih plastenk izdelajo en sencnik, iz 350
plocevink izdelajo en zar in iz ene steklenice pridelajo zopet eno steklenico.
Izvedeli so:
- darecikliranje 1 kg plastike prihrani 1,5 kg emisij ogljikovega dioksida, energijo in 2
kg nafte,
- da recikliranje 1 kg kartonske embalaZze prihrani 40 I Ciste vode, petino drevesa in
plinov,
- darecikliranje 1 kg ploc¢evink prihrani veliko energije in plinov,
- darecikliranje 1 kg steklene embalaze prihrani tretjino energije potrebne za izdelavo in
pline.

MLADI EKO USTVARJALCI

Nase delo smo nadaljevali tudi pri drugih predmetih. Pri glasbeni umetnosti smo si izdelali
ljudska glasbila — nunalce iz odpadne kartonaste embalaze (slika 7). Petje ljudskih pesmi smo
obogatili z njihovo zvo¢no spremljavo.
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Slika 6: Ljudska glasbila — nunalce.
Na bozi¢no novoletni bazar pa smo v spodnji del plastenk posejali pSenico (slika 8), ki so jo
ucenci sami pridelali doma na kmetiji.

Slika 7: Posejano bozi¢no Zito.

7. ZAKLJUCEK

Vsi se Se bolj zavedamo, da je locevanje odpadkov odgovorno in zelo zahtevno ravnanje. Tega
se moramo vsi nauciti, zato je zelo pomembno, da se o tem z otroki pogovarjamo Ze v ranem
otroStvu. Vemo pa, da samo znanje in pogovor o tem ni dovolj, da je najpomembnejSe nase
ravnanje.
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VIRI TENZIDOV IN ISKANJE RESITEV ZA ZMANJSANJE LE-TEH V
ODPADNI VODI ZDRAVSTVENE DEJAVNOSTI

POVZETEK

Odpadna voda je onesnazena voda, ki nastaja zaradi ¢lovekovega (antropogenega) vpliva pri uporabi vode v
gospodinjstvu, na kmetijskih farmah, v gospodarskih objektih, industriji in pri spiranju utrjenih povrsin ob dezju.
Neociséene odpadne vode so pretezni razlog onesnaZenja tako povrsinskih kot podtalnih virov pitnih voda zaradi
slabe biokemijske razgradljivosti, kopi¢enja v organizmih in sedimentih ter strupenosti za ljudi in okolje. Pri tem
zavzemajo pomembno mesto detergenti.

Namen naloge je bilo raziskati vire tenzidov v odpadni vodi zdravstvene dejavnosti, iskanje resitev za zmanjS$anje
le-teh oziroma poiskati moZnosti za ¢is¢enje odpadne vode.

Iz zbranih podatkov smo ugotovili, da v bolni$nicah uporabljajo veliko razli¢nih sredstev, ki vsebujejo tenzide, saj
z njimi Cistijo oziroma dezinficirajo prostore in tekstilije. Bolnisni¢ne okuzbe (nozokomialne infekcije), torej
okuzbe, ki se jih nalezemo v bolni$nicah, predstavljajo velik problem, zato je uporaba teh sredstev nujna.
RazmiSljanje v smeri zmanjSanja le-teh je nesmiseln, saj bolni$ni¢na higiena v zdravstvenih ustanovah ni
namenjena le za$citi bolnikov pred dodatnimi okuzbami in boleznimi, ampak tudi zasciti zdravstvenih delavcev.
Bolnisni¢na higiena si torej prizadeva zascititi bolnike, da ne bi postali $e bolj bolni, kot so. Na osnovi pridobljenih
membranskega bioreaktorja. Tako bi dosegli tako nizke koncentracije onesnazenja, da bi se lahko ociScena voda
ponovno uporabila.

KLJUCNE BESEDE: bolni$ni¢na odpadna voda, tenzidi, recikliranje z membranskim bioreaktorjem.

INVESTIGATE THE SOURCES OF SURFACTANTS AND FINDING
SOLUTIONS TO REDUCE SURFACTANTS IN THE WASTE WATER
IN HEALTH ACTIVITIES

ABSTRACT

Waste water is polluted water caused by use of water in households, on farms, in commercial buildings, industry
and when washing hard surfaces during rain.

Untreated waste water is the most common reason for contamination of surface and underground sources of
drinking water due to poor biochemical degradation, bioaccumulation and toxicity of sediments. Detergents also
play an important role in such pollution.

The main purpose of this research was to investigate the sources of surfactants in waste water in health services,
to search for solutions to reduce them and to find options for treatment of waste water.

Our collected data showed that hospitals use several products containing surfactants. They are used to clean or
disinfect the premises and textiles. Hospital infections are highly dangerous and that is the main reason surfactants
have to be used. Therefore it would be impossible to avoid them.

According to this research, we should find different possibilities of cleaning and recycling hospital waste water.
In order to reduce the level of contamination, we could use a membrane bioreactor.

KEYWORDS: hospital waste water, surfactants, recycling, membrane bioreactor.
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1. UvOD

A. Opredelitev problema
Odpadna voda je onesnazena voda, ki nastaja zaradi ¢lovekovega (antropogenega) vpliva pri
uporabi vode v gospodinjstvu (pri pranju, splakovanju, kuhanju, tusiranju itd.), na kmetijskih
farmah (gnojnica, gnojevka itd.), v gospodarskih objektih (sanitarna odpadna voda, odpadna
voda iz javnih kuhinj, gostiln ali hotelov itd.), industriji (industrijske odpadne vode, hladilne
vode) ter pri spiranju utrjenih povrsin ob dezju (padavinska odpadna voda, odpadna voda z
avtocestnih povrsin itd.).

Najbolj splosno razdelimo odpadne vode na:

. komunalne odpadne vode (meSanica gospodinjskih in gospodarskih odpadnih vod),
. kmetijske odpadne vode (odpadne vode iz razli¢nih farm),

. industrijske odpadne vode (odpadne vode iz razli¢nih industrijskih obratov),

. hladilne vode (iz razli¢nih hladilnih sistemov) in

. padavinske odpadne vode (deZevnica z utrjenih povrsin) [31].

Industrijska odpadna voda nastaja predvsem po uporabi v industriji, obrtni ali obrti podobni
gospodarski ali kmetijski dejavnosti in po nastanku ni podobna komunalni odpadni vodi.
Vsebuje lahko tezje biorazgradljive snovi in biolosko nerazgradljive snovi, ki jih je potrebno
odstraniti, preden jih vrnemo v okolje (npr. tekstilna industrija, usnjarska industrija,
proizvodnja kovinskih izdelkov, proizvodnja stekla, proizvodnja olja idr.). Med industrijsko
odpadno vodo se Steje tudi zmes industrijske odpadne vode s komunalno ali padavinsko
odpadno vodo ali z obema, ¢e se pomeSane vode po skupnem iztoku odvajajo v kanalizacijo ali
neposredno v vode. Industrijske odpadne vode so tudi hladilne vode in tekoc€ine, ki se zbirajo
in odtekajo iz naprav za predelavo, skladis¢enje ali odlaganje odpadkov. Emisije snovi pri
odvajanju industrijske odpadne vode 1z posameznega vira onesnazevanja v kanalizacijo ali
neposredno v vode izrazamo s parametri onesnazenosti odpadne vode, koli¢ino snovi v odpadni
vodi, z emisijskim faktorjem obremenjevanja z odvajanjem odpadne vode in u¢inkom ¢iscenja
odpadne vode [16].

Industrijske odpadne vode, kamor spadajo tudi odpadne vode bolniSnice, se uporabljajo za
napajanje parnih kotlov, za hlajenje kondenzatorjev, reaktorjev, strojev z notranjim
izgorevanjem, kot transportno in pralno sredstvo ter velikokrat kot medij oz. kot temeljna
surovina.

Ce so koncentracije dolo¢enih komponent v odpadni vodi visje, kot jih predpisujejo normativi
za izpust v vodotok (javno kanalizacijo, ki se zaklju¢i s komunalno ¢istilno napravo), moramo
komponente odstraniti z enim ali ve¢ postopki.

Z visjimi vsebnostmi tenzidov, ki pripomorejo k prekomerni onesnazenosti voda, se sreujejo
tudi v industrijski odpadni vodi bolnisnice. Le-ti predstavljajo problem v odpadnih vodah, so
pa v zdravstvu nujno potrebni.

2. PREGLED STANJA OBRAVNAVANE PROBLEMATIKE

Neociscene odpadne vode so pretezni razlog onesnazenja tako povrSinskih kot podtalnih virov
pitnih voda zaradi slabe biokemijske razgradljivosti, kopi¢enja v organizmih in sedimentih ter

strupenosti za ljudi in okolje.
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Pri tem zavzemajo pomembno mesto detergenti. Vec€ina detergentov se izlije v okolje skupaj z
gospodinjsko in industrijsko odpadno vodo [12]. Detergenti, katerih glavna sestavina so tenzidi,
so biorazgradljivi pod anaeorobnimi pogoji, mnogi med njimi pa so slabo razgradljivi v
anaerobnem okolju, to je v re¢nih ali jezerskih sedimentih, kanalizacijskih gosc¢ah ipd. [11].
Tenzidi so povrsinsko aktivne snovi. Zaradi njihove edinstvene sposobnosti agregacije (tvorbe
micel) in solubilizacijskih lastnosti jih lahko uporabimo za odstranjevanje organskih in/ali
anorganskih onesnazil iz vodnih sistemov. Osnovni mehanizem odstranjevanja so hidrofobne
interakcije med hidrofobnimi organskimi snovmi in hidrofobnim koncem molekule povrsinsko
aktivne snovi ter elektrostati¢ne interakcije med anorganskimi onesnazili in hidrofobnim delom
molekul povrSinsko aktivne snovi [49].

A. Odpadne vode zdravstvene dejavnosti

Med odpadne vode Stejemo vse vrste odpadnih vod, ki nastajajo v zdravstvu. Sestava odpadne
vode zelo niha. Odvisna je predvsem od organizacijske enote, velikosti in dejavnosti.
Ocenjujemo, da je za vse dejavnosti v organizacijskih enotah v zdravstvu potrebno od 800 do
1000 litrov vode dnevno na bolnike. DanaSnja epidemioloska doktrina zavraca staro stalisce,
da so bolni$ni¢ne odpadne vode ze v svojem bistvu kontaminirane - infektivne in da jih je
potrebno pred prikljucitvijo na kanalizacijo dezinficirati. Izkusnje so pokazale, da v urbanem
okolju ni bojazni za pojav infekcijskih bolezni, ¢e se bolnisni¢ne odpadne vode odvajajo v
komunalno kanalizacijo. To staliS¢e je utemeljeno, ¢e se pri specifi¢nih boleznih izvaja stalna
dezinfekcija Ze ob postelji bolnika [26].

B. Problematika odpadnih voda zdravstvene dejavnosti

Odpadne vode iz bolnisnice, vkljuéno z infekcijskih oddelkov, se v kanalizaciji mo¢no
razredCijo tudi brez dodatne centralne dezinfekcije in obiCajno vsebujejo manjsSe Stevilo
patogenih organizmov kot komunalne odpadne vode. Na splo$no velja pravilo, da pri razmerju
bolnisni¢ne odpadne vode - komunalne vode v razmerju 1: 100 pride do 100-kratnega
razred¢enja potencialno nevarnih bolni$ni¢nih odpadnih vod. V kolikor se izvaja §e omenjena
dezinfekcija ob bolniski postelji, so v€asih komunalne odpadne vode celo bolj obremenjene s
patogenimi mikroorganizmi kot odpadne vode iz bolnisnice.

Dejstvo je torej, da je zdravstvo zaradi potrebe po higiensko-sanitarni neopore¢nosti opravljanja
dejavnosti izredno velik porabnik pitne vode, da pa ravno zaradi tega odpadne vode, ki jih
pridela, za okolje niso infektivno obremenjujoce [26].

C. Povrsinsko aktivne snovi — tenzidi

Med povrsinsko aktivne snovi uvr$cajo tiste spojine, ki se v nekem topilu tako porazdelijo, da
je njihova koncentracija na mejnih povrSinah med dvema fazama visja kot v notranjosti topila.
Taka porazdelitev povzroca znizanje povrSinske napetosti.

Prvotno so povrsinsko aktivne snovi imenovali pomozna tekstilna sredstva, ker jih najpogosteje
uporabljajo v tekstilni industriji. PovrSinsko aktivne snovi so v veliki meri izpodrinile milo, ki
je bilo do nedavnega osnovno pralno in istilno sredstvo. Danes uvrs¢ajo med povrsinsko
aktivne snovi vsa omakalna in disperzijska sredstva, emulgatorje, penilce, pralna in Cistilna
sredstva. Zato so klasi¢ni skupni naziv »pomozna tekstilna sredstva« zamenjali s skupnim
izrazom »povrsinsko aktivne snovi«. Seveda spadajo med povrSinsko aktivne snovi tudi mila.
Samo sinteti¢ne povrsinsko aktivne snovi, torej brez mil, imenujemo tenzidi [13].
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D. Vpliv tenzidov na okolje

Tenzidi so najbolj znani zaradi njihove topnosti in njihovih Cistilnih lastnosti, kar jim je
zagotovilo mesto med detergenti in podobnimi distili. Ogromne koli¢ine se jih vsak dan
uporablja v gospodinjstvu in industriji. Ve€ina jih konca v okolju (voda, tla (prst, usedline)).
Vec kot 4,2 milijona ton detergentov in 1,2 milijona ton mehcalca letno so uporabljali v zahodni
Evropi pred 10 leti. V istem obdobju je bila proizvodnja sinteti¢nih tenzidov na svetu 7,2
milijona ton. V letu 2006 je svetovna proizvodnja produktov narastla na 12,5 M ton, leta 2007
pa so ve¢ kot 3 M ton proizvedli samo v zahodni Evropi. Brez dvoma bodo te Stevilke Se
naraSc¢ale zaradi naraS¢ajoCe uporabe v Cistini industriji in kozmetiki. Po uporabi so ostanki
tenzidov odplaknjeni v povrSinske vode. V velikih koli¢inah se tudi akumulirajo v odpadnih
vodah cistilnih naprav. Koncentracije tenzidov ali njihovih razgradnih produktov nihajo v
povrsinskih vodah, usedlinah in prsti. Povisane stopnje tenzidov v okolju lahko precej vplivajo
na okolje. Strupene so tako mikroorganizmom kot sesalcem, pa tudi bakterijam [8].

E. Biorazgradljivost tenzidov

V okolju oz. v bioloskih ¢istilnih napravah se tenzidi razgradijo z mikrobioloSko aktivnostjo v
odplakah C¢istilne naprave. Biorazgradnja tenzidov je odvisna predvsem od njihove kemicne
sestave in fizikalnih pogojev v okoljskem mediju. Raziskave kazejo, da slana voda ne vpliva na
razpad natrijevega dodecilbenzen sulfonata, razgradnjo pa poveca visja temperatura. Stopnjo
biorazgradnje izboljsa prisotnost usedline, verjetno zato, ker se v sedimentih kopicijo tako
tenzidi kot bakterije. Studija o biorazgradnji tenzidov v vodnih usedlinah kaZe, da se tenzidi
adsorbirajo v re¢nih sedimentih in stimulirajo bakterije za pritrditev na njih. Primarna stopnja
razgradnje anionskih tenzidov se je povecala s spremembo temperature; 68 % tenzidov je bilo
biorazgradljivih pri 7 °C in 96 % pri 25 °C (75). Ugotovljeno je bilo, da svetloba upocasni
biorazgradnjo tenzidov [8].

F. Analizne metode

Odpadne vode analiziramo na terenu in v laboratoriju. Na terenu, kjer odpadno vodo vzor¢imo,
kontinuirano merimo pretok, temperaturo, pH in raztopljene pline (O2, H2S ...). V
reprezentativnih vzorcih v laboratoriju onesnaZenje ovrednotimo s specificnimi in
nespecifi¢nimi parametri. Specificne parametre uporabljamo predvsem takrat, ko zaradi znacaja
tehnoloskih postopkov pri¢akujemo, da bodo vsebovali definirane kemijske spojine, npr. fenol,
formaldehid, organska topila, tenzide, cianide, tezke kovine, pesticide itd. V kolikor so le-te
prisotne v previsokih koncentracijah, onemogocajo delovanje Cistilnih naprav. V takSnem
primeru jih je treba predhodno odstraniti. Za vrednotenje onesnazenja vecinoma uporabljamo
nespecificne oz. sumarne parametre [15].

3. REZULTATI IN DISKUSIJA

Namen naloge je bilo raziskati vire tenzidov v odpadni vodi zdravstvene dejavnosti, iskanje
reSitev za zmanjSanje le-teh oziroma poiskati moZnosti za ¢is¢enje odpadne vode.

A. Odpadna voda odtoka zdravstvene dejavnosti

V preglednici 1 so prikazane analize monitoringa odpadne vode zdravstvene dejavnosti za leto
2015, ki so bile narejene v Nacionalnem laboratoriju za zdravje, okolje in hrano na Centru za
okolje in zdravje, Oddelek Celje.

285



Tabela 1: Analize monitoringa odpadne vode zdravstvene dejavnosti za leto 2015

1. 2. 3. 4.
PARAMETRI MEJNA VZOREC VZOREC VZOREC VZOREC
VREDNOST
14. 4. 2015 19. 6. 2015 11. 8. 2016 3.12.2015
AOX [mg/L ClI] 1 0,51 0,36 0,43 0,26
TENZIDI - neionski
TENZIDI - anionski
TENZIDI - vsota
[mg/L] 5 4,9 7.9 2,9 7.7
KPK [mg/L O3] 840 1100 920 1340
BPKs [mg/L O] 460 820 620 1075
BPKs/KPK 0,55 0,75 0,67 0,8

Iz analize monitoringa odpadne vode za leto 2015 je razbrati poviSano vsebnost vsote tenzidov.
Zaradi poviSane vrednosti smo zbrali podatke, o pove€anju tenzidov. Naredili smo nacrt
pridobivanja podatkov, s katerimi bi prisli do odgovora, zakaj je vrednost vsote tenzidov
povisana nad mejno vrednostjo v odpadni vodi oziroma katera sredstva pripomorejo k povisani
vsebnosti vsote tenzidov v odpadni vodi. Nacrt je zajemal naslednje korake:

Pridobiti
»iztok«.

podatke, iz katerih delov zdravstvene dejavnosti se izteka voda na

Pridobiti podatke o Cistilih oziroma sredstvih, ki vsebujejo tenzide iz vseh enot,
ki kakorkoli vplivajo na izliv le-teh v odpadne vode.

Pridobiti podatke o koli¢ini uporabljenih sredstev, ki vsebujejo tenzide.

Pridobiti podatke o zasedenosti zdravstvene dejavnosti, po mesecih, oddelkih in
letih.

Pridobiti podatke o izdanih obrokih hrane na mesec.

Pridobiti podatke iz laboratorija o Stevilu preiskav.

Poiskati paralele med dobljenimi podatki in poiskati vzroke za povisano vsebnost
tenzidov.

Po pridobljenih podatkih, ki bi lahko kakorkoli vplivali na vsebnost tenzidov v odpadni vodi
zdravstvene dejavnosti, smo priceli z analiziranje in iskanjem paralel med njimi. Na osnovi
analiz monitoringa odpadne vode, koli¢ine uporabljenih ¢istilnih sredstev (preraCunano v
kilogramih), ki vsebujejo tenzide, in zasedenosti z bolniki, smo ugotavljali, od ¢esa je odvisna
vrednost vsote tenzidov v odpadni vodi na iztoku.
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Graf 1: prikazuje vpliv koli¢ine uporabljenih sredstev in zasedenosti na vrednost vsote tenzidov v
odpadni vodi zdravstvene dejavnosti.
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Graf 2: Vpliv koli¢ine uporabljenih sredstev in zasedenosti na vrednost vsote tenzidov v odpadni vodi
zdravstvene dejavnosti

Po analizi vseh parametrov, ki bi lahko kakorkoli vplivali drug na drugega, ugotavljamo, da
koli¢ina uporabljenih ¢istilnih sredstev v bolni$nici vpliva na vsoto tenzidov v odpadni vodi, in
sicer le-ta naras¢a z naraS¢anjem koli¢ine uporabljenih sredstev, predvsem za Aniosyme XL,
Bendurol forte, Intu citrus in Perform. Poudariti moramo, da smo uporabili povpreéne letne
podatke za Cistila, ki jih uporabljajo v kuhinji.

Opazamo, da je uporaba Cistil konstantna in ni povezana z zasedenostjo bolni$nice. Manjsi upad
je zaznati le v poletnih mesecih. Zasedenost bolnisnice tako nima vpliva na vsoto tenzidov na
iztoku. Koli¢ina obrokov, pripravljenih v kuhinji bolniSnice in preiskav, narejenih na Oddelku
za laboratorijsko medicino, so po letih bolj ali manj konstantni, tako da tudi ta ne vpliva na
povecano uporabo Cistilnih sredstev.

4. SKLEP

Iz zbranih podatkov smo ugotovili, da v bolniSnici uporabljajo veliko razli¢nih sredstev, ki
vsebujejo tenzide, saj z njimi Cistijo oziroma dezinficirajo prostore in tekstilije. BolniSni¢ne
okuzbe (nozokomialne infekcije), torej okuzbe, ki se jih nalezemo v bolniSnicah, predstavljajo
velik problem, zato je uporaba teh sredstev nujna. Razmisljanje v smeri zmanjSanja le-teh je
nesmiseln, saj bolnisni¢na higiena v zdravstvenih ustanovah ni namenjena le zaS¢iti bolnikov
pred dodatnimi okuZbami in boleznimi, ampak tudi zas¢iti zdravstvenih delavcev. BolniSnicna
higiena si torej prizadeva zaS¢ititi bolnike, da ne bi postali Se bolj bolni, kot so.
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Predpostavljamo, da so vrednosti naras€anja vsote tenzidov primerljive z vecjo koli¢ino
uporabljenih sredstev, ki vsebujejo tenzide. Zasedenost bolniSnice nima vpliva na vsoto
tenzidov v odpadni vodi, prav tako zasedenost bistveno ne vpliva na koli¢ino uporabljenih
sredstev, ki jih uporabljajo v bolnisnici za vzdrzevanje higiene.

Poiskali smo eno od resitev za ¢iS¢enje bolniSni¢nih odpadnih vod in sicer recikliranje z
uporabo membranskega bioreaktorja. Tako bi dosegli tako nizke koncentracije onesnazenja, da
bi se lahko ocis¢ena voda ponovno uporabila.
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Karmen Krasna Otrin

EKOLOSKE VSEBINE IN TRENDI V OKVIRU OBVEZNIH IZBIRNIH
VSEBIN V DRUGEM LETNIKU GIMNAZIJE

POVZETEK

Na Gimnaziji Bezigrad so organizirane obvezne izbirne vsebine v obliki dvodnevnih taborov, ki potekajo v
razli¢nih predelih Slovenije.

Razpisane teme so zelo raznolike, od naravoslovja do humanistike. Eno od tem smo pripravili tudi ucitelji
kemije in se nanasa na ugotavljanje kakovosti povrsinskih voda ob upostevanju razli¢nih lokalnih
onesnazevalcev. Najvec dijakov je raziskovalo Cistost Bohinjskega jezera.

Pred odhodom na tabor imajo dijaki najprej uvodni sestanek, sledijo konzultacije, tako da so pred odhodom na
tabor temeljito pripravljeni. Imeti morajo osnutek naloge z oblikovano hipotezo in navedeno metodo dela. S
pomocjo analiznega kovcka naredijo analizo odvzetih vzorcev iz vnaprej dogovorjenih odvzemnih mest.
Namen mojega prispevka je pokazati, kako dijaka opremiti, da bo na terenu samostojen in da bo na podlagi
eksperimentalnih rezultatov lahko dolocil v kateri kakovostni razred uvr§¢amo povrsinske vode in kaks$na je
stopnja onesnazenosti.

KLJUCNE BESEDE: raziskovalni tabor, povriinske vode, stopnja onesnaZenja, odvzemno mesto

ECO CONTENTS AND TRENDS IN THE FRAME OF MANDATORY
FACULTATIVE PROGRAMS IN THE SECOND YEAR OF
GYMNASIUM

ABSTRACT

On Bezigrad gymnasium Mandatory Facultative Programs (hereinafter MFP) are organized in a form of two-day
camps, taking place in different parts of Slovenia.

Tendered themes are very diverse, from science to humanistic. One of these themes was prepared by us-chemistry
professors and it relates to determination of the quality of surface waters, taking into account a variety of local
pollutants. Most students choose to investigate the purity of lake Bohinj.

Before leaving to camp, students have their first introductory meeting, followed by consultations, preparing them
well for their assignment. It is expected, they prepare a draft with well formed hypothesis and methods of work.
Students will perform chemical analysis of samples, collected from pre-agreed sampling sites, by using the analysis
case.

The purpose of my article is to show how students should be equipped to ensure their independence on site and
how, based on experimental results, each will be able to determine surface water quality class and the degree of
pollution.

KEYWORDS: research camp, surface water, pollution degree, sampling site
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1. UvOD

Na Gimnazija Bezigrad potekajo obvezne izbirne vsebine, v nadaljevanju OIV v drugem letniku
na terenu v obliki dvodnevnega tabora. Dijaki izberejo eno od razpisanih tem glede na to kaj je
njihovo mocnejse podrocje.

Pouk, ki poteka na terenu, je u¢no — ciljno in procesno naértovan ter predstavlja aktivno
avtenti¢no ucenje. Dijaki reSujejo zastavljen problem z elementi raziskovalnega in projektnega
dela. Uporabljajo se nove ucne tehnologije (sodelovalno ucenje z medpredmetnimi
povezavami), s ¢imer se razvije nova kultura preverjanja in ocenjevanja znanja, kar je v skladu
z razvojnimi prioritetami Sole.

2. PRIPRAVADIJAKOV NA SAMOSTOJNO I1ZVEDBO OBVEZNIH IZBIRNIH
VSEBIN - OIV

Ze na zadetku Solskega leta so OIV za druge letnike gimnazije (osem do devet oddelkov)
casovno doloc¢ene, kar pomeni, da vsi dijaki vedo, kje in kdaj bo potekal njihov tabor. Vsi dijaki
so tudi ze vpisani v spletno ucilnico.

Dijaki, ki so izbrali naslov teme »OCENA KAKOVOSTI VODE V OKOLICI TABORAK,
pridejo na obvezen uvodni sestanek, ki ga predhodno dolo¢i ucitelj kemije. Na tem sestanku
dijakom povemo, kaj od njih pri¢akujemo v okviru predlagane teme.

Slika 1: Panoramski posnetek Bohinjskega jezera

V teoreti¢nem delu razis¢ejo stanje slovenskih rek in jezer glede onesnazenosti in kako jih glede
na onesnazenost razvr§¢amo v kakovostne razrede. S pomocjo znanja geografije naj poskusijo
analizirati najpomembnejSe vplive na kakovost povrSinskih vod v Sloveniji. Po opravljenem
prakticnem delu primerjajo podatke iz literature z dejanskimi rezultati na terenu.
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Graf 1: Ekolo$ko stanje rek in jezer v Sloveniji

V prakti¢nem delu opravijo analizo vode, odvisno kje so na taboru (najpogosteje Bohinj,
Kobarid). Povemo jim, da bodo imeli na razpolago prenosni kovéek z vsemi potrebnimi
kemikalijami in navodili za izvedbo analize. VVzorce za analizo odvzamejo na najmanj dveh oz.
treh mestih, ki so ¢im bolj oddaljena, oziroma pri¢akujejo najvecjo razliko v kakovosti
povrsinske vode; to je reke ali jezera. Po analizi primerjajo razli¢ne dejavnike onesnazenja.
Rezultate predstavijo v tabelah. Vse odpadke, ki nastajajo pri meritvah, zberejo v posebno
posodo, razredcijo z vecjo koli¢ino vode in nato izlijejo v kanalizacijo.
Te osnove dijaki dobijo z razpisano temo, vendar jim povemo, da so to le predlogi in da v okviru
naslova lahko uresnic¢ijo tudi svoje ideje. Njihov kon¢ni izdelek seminarska naloga, ki vsebuje
vse elemente raziskovalne naloge, le da ni tako obsezna. Dijaki morajo vedeti, da morajo med
izdelavo naloge dosledno upostevati nacela znanstvenega raziskovanja: objektivnost,
sistemati¢nost, natan¢nost, preverljivost, veljavnost, zanesljivost.
Na podlagi teh informacij dijaki naredijo osnutek, ki mora vsebovati:

- naslov naloge

- kazalo po poglavjih

- hipotezo

- metodo dela

Obvezni del osnutka so tudi viri in literatura.

Pred odhodom na tabor morajo dijaki opraviti obvezno individualno konzultacijo z mentorjem.
Na to konzultacijo morajo priti pripravljeni, od njih se pricakuje, da s seboj prinesejo osnutek
naloge. Mentor ga mora pregledati in odobriti pred odhodom na tabor.

3. ODDANA NALOGA V SPLETNI UCILNICI

V e — uéilnico odda vsak dijak svojo nalogo. Ce delata v paru, oddasta nalogo oba vsak v svoj
nabiralnik.

Po sedmih dneh vrnitve s tabora morajo dijaki oddati posebej vire in literaturo, kar preverita
oddajo in postopkih izdelave naloge natan¢no obvesceni. Vsi pomembni roki so objavljeni v e-
ucilnici in nalepljeni na steno njihove mati¢ne ucilnice.

Vecina dijakov je bila na taboru v Bohinju, zato so izdelali analizo Bohinjskega jezera, kar tudi
sama spremljam odkar sem zadolzena za kemijski del OIV. Ker se naloga nanaSa na
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ugotavljanje kakovosti vode, je zelo pomembno kaks$no hipotezo postavijo. Glede na to, da
Bohinjsko jezero uvr§¢amo med najcistejSa jezera pri nas, so vplivi ¢loveka na vodno okolje
zanemarljivi. Dijaki predvidevajo, da se kontaminacija vode na razli¢nih predelih jezera ne bo
bistveno razlikovala in kaj so dejavniki morebitnega onesnazevanja.
Dijaki smiselno dolocijo odvzemna mesta, od koder zajamejo vzorce vode, na terenu izmerijo
temperaturo in pH ter jo primerno shranijo. Tako pripravljena voda je primerna za nadaljnje
preiskave.
Iz opravljenih analiz izberejo rezultate, ki jih nato primerjajo.

- glede na mesto odvzema

- glede na podatke iz literature

Glede na znane dejavnike onesnazenosti, lahko predvidevamo, da se je stanje slovenskih
povrsinskih voda od zatona tezke industrije v Sloveniji skozi vedno strozje regulacije pocasi
izboljSevalo z izjemami obmocij v bliZzini aktivnih onesnazevalcev. Glede na raziskave, je
Bohinjsko jezero eno najcistejSih v Sloveniji, vendar e onesnaZenost posameznih delov gotovo
razlikuje. Znani dejavniki onesnazenja so industrijske odplake, ostanki umetnih kmetijskih
gnojil, razpadajoe organske snovi in .raztopljeni minerali in plini. Snovi, ki najbolj
onesnazujejo vodo v rekah in tudi delno v jezerih so raztopine anorganskih snovi, kot so svinec,
cink, kositer, nikelj, ki pa so iz vode odstranjeni v ¢istilnih napravah z zapletenimi postopki.
Zaton tezke industrije pomeni konec mnozi¢ne pridelave zeleza in njegovega nadaljnjega
obdelovanja. Bohinjsko jezero je glede na omenjene kriterije ¢isto, saj lahko v njem plavas. Po
opravljeni analizi pa sta dijaka ugotovila, da Bohinjsko jezero spada v drugi kakovostni razred,
kar pomeni, da je voda v njem delno onesnazena, ni pitna, vendar je v primerjavi z Blejskim
jezerom bolj Cista. Dijaka sta raziskovala tudi Cistost CerkniSkega jezera, ampak ker je to
presihajoce jezero, so rezultati analize objavljeni med rekami.

Do leta 2002 je drzava preverjala samo kakovost treh jezer med katerimi so Blejsko, Bohinjsko
in Cerknisko jezero. Po letu 2003 pa se je to spremenilo in zdaj preverjajo tudi kakovost drugih
jezer. Od leta 2007 se na Bohinjskem in Blejskem jezeru izvaja nadzorovano opazovanje z
namenom ocene ekoloskega stanja in spremljana doloCenih sprememb. Za Bohinjsko jezero je
znacilna enakomerna navpicna razporeditev kisika. PovrSinska voda ga v povprecju vsebuje od
10 in 12 mg/l, globinska pa okrog 7 mg/L. Ostale znadilnosti vode (trdota — v povprecju 5,60
NT, vsebnost CO2, pH)se z globino le malo spreminjajo.

Bohinjsko jezero spada v drugi kakovostni razred. Kaj to pomeni? Imamo §tiri kakovostne
razrede. Prvi pomeni, da je voda pitna, drugi, da je voda delno onesnaZena, tretji, da je voda
onesnazena in Cetrti, da je voda Cisto onesnazena. Pri dolocanju kakovostnih razredov je zelo
pomembna tudi mikrobioloska sestava. Vecina slovenskih rek spada v prvi ali drugi kakovostni
razred. Najbolj onesnazeno je bilo Blejsko jezero zaradi slabega pretoka, neurejene kanalizacije
ter kmetijstva. Stanje se je v zadnjih letih izboljSalo, saj so ga zdravili z umetnim dotokom Ciste
vode z vecjo vsebnostjo kisika, uredili pa so tudi kanalizacijo. Rezultati dijakov se ne ujemajo
najbolj z rezultati iz literature (leto 2008). Tudi njihov rezultat eksperimentov lahko ni
popolnoma realen, zaradi nepravilne temperature pri izvajanju meritev.

4. ZAKLJUCEK
Rezultati meritev so pokazali, da spada Bohinjsko jezero med oligotrofna jezera, ki imajo vse
parametre Cistosti, kar je v skladu s predhodnimi raziskavami in da je edino jezero tega razreda
v Sloveniji.
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Nina Krevh

KAKO POMAGAM NARAVI?

POVZETEK

Podrocje ekologije lahko vkljuc¢imo v dejavnosti Ze pri predSolskih otrocih. Pomembno je razvijati pozitiven odnos
in ekolosko ozaveséenost. Poskrbeti moramo, da otroke nauc¢imo, kako ohraniti in varovati ¢isto in zdravo okolje.
To lahko storimo s svojim vzgledom in s spodbujanjem otrok k zbiranju in pravilnemu lo¢evanju odpadkov.
Potrebno je poudarjati, kako pomembno je locevanje odpadkov in kakSen je pomen recikliranja.

Pri naSem Eko projektu "Kako pomagam naravi?" so lahko otroci v povezavi z razli¢nimi podro¢ji iz kurikula
ustvarjali, raziskovali in prihajali do novih ugotovitev. Spoznavali so, kako trenutno ravnajo z odpadki oni sami
in njihovi bliznji ter pridobivali nova znanja, ki so jih uporabljali in prenesli v svoje domace okolje.

KLJUCNE BESEDE: odpadki, lo¢evanje odpadkov, recikliranje, ustvarjanje.

HOW DO | HELP THE NATURE?

ABSTRACT

Field of ecology can be introduced into activities of children already at preschool level. It is important to develop
a positive attitude and ecological awareness, to teach our children the importance of maintaining and preserving
clean and health environment. This is best done with our own example and encouragement of children at collecting
and correct separation of waste materials they produce. We must emphasize the importance of waste separation
and what is the meaning of recycling.

At our Eco project »How do I help the nature?«, children can, through different subjects from our curriculum,
create, research and make their own new discoveries. They learned about how they and those closest to them are
handling waste and acquired new insights, which now they use themselves and have also introduced into their
home environment.

KEYWORDS: waste, waste separation, recycling, creating.
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1. UvOD

Nase okolje je zaradi onesnazenosti vse bolj ogroZeno. V nevarnosti so zivali, rastline in seveda
mi. Zato bi morali biti do okolja bolj spostljivi in odgovorni ter se nauciti, kako poskrbeti zanj,
da bo ¢isto in zdravo. Pomembno je, da ze pri predSolskih otrocih razvijamo pozitiven odnos
do okolja in jih spodbujamo, da spostljivo ravnajo z naravo. Na enostaven njim primeren nacin
jih seznanjamo s postopki, povezanimi z odpadki in jim Sirimo znanja o boljSem razumevanju
okolja. Poudariti moramo, da kjerkoli smo, ne smemo pozabiti na problem onesnazevanja.
Pomagamo lahko na ve¢ nacinov: delamo manj odpadkov, vec recikliramo, izbiramo okolju
prijazne izdelke in ohranjamo naravne vire.

Otroke moramo z raznimi nacini in metodami pripeljati do spoznanja, da se bodo zavedali
pomembnosti njihovega sodelovanja pri reSevanju tezav, ki jih ¢akajo v prihodnosti, povezanih
z odpadki.

2. EKOLOGIJAV VRTCU

Ce zelimo vzgajati za jutri, moramo zadeti Ze danes, oziroma Ze v predSolskem obdobju.
Pravila, ki jih postavimo danes, bodo spremenila na$ jutri in naso prihodnost. Razviti moramo
vrednote, ki bodo naga gonilna sila na poti uresni¢evanja in resevanja ekoloskih problemov. Ce
bo skrb za okolje del nasega zivljenja, potem bo zagotovljena tudi kakovost bivanja.

V nasem vrtcu dajemo velik poudarek ekoloskim vsebinam Ze vrsto let. V zacetku leta 2004
smo se pridruzili Solam in vrtcem v Sloveniji, ki stopajo po korakih, ki jih predlaga nacionalni
projekt Eko Sola kot nacin Zivljenja. Prvi korak smo opravili z ustanovitvijo eko programskega
sveta, sestavljenega iz predstavnikov vrtca, predstavnika starSev in javnega podjetja. Ostale
korake uresni¢ujemo Ze vrsto let. Glede na analizo stanja v okolju, vsako leto pripravimo nacrt
in tematske sklope v vseh enotah naSega vrtca, ki jih sprotno evalviramo.

3. DEJAVNOSTI PROJEKTA V ODDELKU

Uvod v nas projekt "Kako pomagam naravi?" je bil pogovor o onesnazenosti nasega okolja.
Izdelali smo plakat o naSih trenutnih znanjih o tej temi in ga predstavili starSem. Otroke sem
dodatno motivirala z izmisljenim likom "Smetkom", ki nima primernih vrednot za ohranjanje
narave in ne ve, kako je treba ravnati z odpadki, zato ga ves &as obkrozajo ter s "Cistkom", ki s
svojim odnosom do odpadkov simbolizira odgovoren odnos do okolja.

Naslednji dan je otroke ¢akalo presenecenje. Igralnica je bila polna najrazli¢nejsih odpadkov.
Prva reakcija otrok je bila: "To je naredil Smetko!". Skupaj smo pospravili igralnico in
nadaljevali z odkrivanjem, raziskovanjem in ugotavljanjem novega v svetu odpadkov v
povezavi z razli¢énimi podro¢ji kurikula.

Narava

Cilj: otrok pridobiva izku$nje, kako sam in drugi ljudje vplivajo na naravo in kako lahko
dejavno prispeva k varovanju in ohranjanju naravnega okolja.

Spoznavali smo razlicne materiale v nasi igralnici in jih razvr$cali na posamezne police.
Opazovali smo onesnazenost igriS¢a in ugotovili, da imamo le-to zelo urejeno in Cisto. Na
sprehodih smo opazovali okolico vrtca in bliznji potok. Vsakodnevno smo se sprehodili do
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ekoloskega otoka in v¢asih s seboj odnesli odpadke iz igralnice. Seznanjali smo se s pravilnim
lo¢evanjem odpadkov v okolici in znanje prenesli v igralnico. Zbirali smo odpadni material in
k temu spodbujali tudi starse.

Druzba

Cilj: otrok spoznava, da morajo vsi ljudje v dolo¢eni druzbi pomagati in sodelovati
Pogovarjali smo se o onesnazenosti naSega okolja, izdelali ve¢ plakatov na temo "Kako
pomagam naravi?", "Kako lo¢ujemo?", "Zabojniki za loCevanje" in starSem predstavili skrb za
bolj Cisto okolje. Opisovali smo trenutne navade ravnanja z odpadki doma in v vrtcu ter
nacrtovali dejavnosti za bolj Cisto okolje.

Matematika

Cilj: otrok razvrSca, rabi simbole, z njimi opisuje dogodke in opisuje stanje ter spoznava
graficne prikaze, jih oblikuje in od¢itava

Pri matematiki smo razvr$cali odpadke v zabojnike ustrezne barve, ki smo jih naredili sami
(moder, rde¢, rumen, zelen). S pomocjo simbolov smo opisovali prvotno stanje onesnazenosti
igri§¢a in okolice vrtca, jo spremljali in belezili ter primerjali.

Gibanje

Cilj: otrok spoznava osnovna nacela vloge narave in Cistega okolja v povezavi z gibanjem v
naravi

Otroci so dali pobudo, da bomo za ¢isto okolje zelo veliko storili, ¢e bomo ocistili bliznjo
okolico nasega igriS¢a. In to smo tudi storili. Izvajali smo razne naravne oblike gibanja. Skupaj
s starSi smo se v okviru akcije "Oc¢istimo svoj kraj!" odpravili na izlet, na katerem smo izvedli
¢istilno akcijo in ocistili naso pot.

Jezik

Cilj: otrok razvija jezikovno zmoZnost v razlicnih funkcijskih polozajih ob vsakodnevnih
dejavnostih ter v razli¢nih situacijah

Opisovali in komentirali smo svoja opaZzanja. Pogovarjali smo se o odpadkih doma, v vrtcu in
poslus8ali mnenja drugih. Spoznali smo ve¢ zgodb, ki govorijo o naravi in ¢istem okolju.

Umetnost

Cilj: otrok razvija izraZanje in komuniciranje z umetnostjo

V okviru tega podroc¢ja smo izdelovali velike kose za loceno zbiranje odpadkov v igralnici. 1z
zbranega odpadnega materiala smo ustvarjali in komentirali svoje nastale izdelke. Fotografirali
smo stanja onesnazenosti okolice vrtca ter narisali risbice Cistega in onesnaZenega okolja.
Seznanjali smo se z recikliranjem in ponovno uporabo odpadkov. S tem namenom smo izdelali
svoj papir, ki smo ga tudi uporabili in ustvarjali pogrinjke iz razlicnih odpadkov: tulcev,
plocevink, zgoscenk, slamic, papirja, steklenih kozarcev. Iz ponoSenih opranih nogavic smo si
naredili mehke "bibe".

Na koncu projekta smo plakate in izdelke prikazali na razstavi z naslovom "Iz starega novo" ob
odprtih vratih vrtca ter starSem in $ir$i javnosti prikazali, kako ravnati z odpadki.
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Zakljucek in vrhunec nasega projekta je bil izrazni ples "lzdelovanje papirja", v katerem smo
prikazali vse postopke predelave starega papirja in izdelovanje novega. Pri tej dejavnosti so
lahko otroci svoja pridobljena znanja skozi celoten projekt uporabili pri ustvarjanju plesa. Ples
smo z navdusenjem predstavili starSem na kulturni prireditvi.

4. ZAKLJUCEK

V prispevku sem zelela predstaviti pomen odgovornega ravnanja do okolja ze v predSolskem
obdobju.

Skozi vsa podroc¢ja smo skupaj z otroki nacrtovali dejavnosti, ki so odrazale ekoloske vsebine
in ohranjanje naravnega okolja.

Otroci so preko opazovanja, raziskovanja, odkrivanja, ugotavljanja spoznali odpadek kot velik
problem v nasem okolju. Ugotovili so, da je lahko odpadek kot sredstvo za likovno ustvarjanje,
sredstvo ponovne uporabe ali predmet razli¢nih raziskovanj. Med odpadki so odkrili tudi
koristne odpadke (npr. bioloski odpadek).

Dosegli smo, da so otroci postali doslednejsi pri zbiranju in pravilnemu lo€evanju odpadkov.
Svoja pridobljena znanja in izkuSnje so zaceli prenaSati na svoje starSe, v svojo druzino. Dobila
sem povratno informacijo Stevilnih starSev, da so otroci zaceli opazovati in nadzirati starSe pri
ravnanju z odpadki.

Kot vzgojiteljica predsolskih otrok se pridruzujem mnenju, da kar se otrok nauci v otrostvu in
to neguje skozi svoj razvoj, ostane v njegovi zavesti in postane del zivljenja. Zato je prav, da
skozi vzgojo in izobrazevanje osmislimo tudi cilje in vsebine ohranjanje ¢istega okolja. Le tako
bomo vzgojili ljudi, ki bodo neko¢ krojili naso usodo.
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Primoz Kurent

EKONOMICNOST OGREVANJA STANOVANJSKEGA OBJEKTA IN
NJEN VPLIV NA OKOLJE

POVZETEK

Ekologija, odpadki, na¢ini ogrevanja stanovanjskih objektov, transport in pridobivanje elektricne energije so
zagotovo podrocja, ki pomembno definirajo naso prihodnost. V ¢lanku se bom osredotocil na podrocje ogrevanja
stanovanjskih objektov in vpliv le-tega na okolje. Podal bom nekaj predlogov, kako v okviru izobraZzevalnega
predstaviti pomen ekologije ter kaksne so tehni¢ne moznosti in resitve na podrocju ogrevanja stanovanjskih
objektov, da bomo lahko prisli do ekologije za boljsi jutri. Tehnika se hitro spreminja, prav tako celotni koncepti
in nadini ogrevanja. Ce so pred petnajstimi leti prevladovala kuri$¢a na kurilno olje zaradi cene energenta in
udobnega nacina obratovanja, se je potem zaradi dviga cen naftnih derivatov spremenil nacin ogrevanja. Preslo
se je na drva in tehnolosko stare peci, ki pa so sporne iz ekoloskega stali$¢a in neudobnega nac¢ina oskrbovanja.
Tehnologija je prinesla napredek: uparjalni kotli, peleti, toplotne ¢rpalke, IR (infrardeci) paneli. Kaj izbrati med
to mnoZzico moznosti, da bo cenovno ugodno, enostavno za uporabo in ekolosko sprejemljivo? Kako nauditi
Studente in dijake izbrati pravi sistem ogrevanja za njihov primer in ga tudi na predstavitvi uspesno na podlagi
argumentacije zagovarjati, je tema tega prispevka.

KLJUCNE BESEDE: ogrevanje, ekologija, ekonomiénost, toplotne &rpalke, IR paneli, peleti, drva.

ECONOMY OF HOUSEHOLD HEATING AND ITS EFFECT ON THE
ENVIRONMENT

ABSTRACT

Ecology, waste, ways of household heating, transport, acquisition of electrical energy — these are undoubtedly
fields which will significantly determine our future. This article focuses on the field of household heating and its
effect on the environment. Some ways of presenting the importance of ecology and some technical potentials and
solutions in heating housing which will lead to the ecology for a better future to the students are suggested as
curricular activities within the vocational secondary school and college subjects Renewable Energy Sources and
Introduction to the Mechanical Engineering. Technical science has brought rapid changes, the whole concept and
ways of heating have changed as well. While due to the inexpensiveness of the energy source and comfortable
ways of handling the oil-fired furnaces prevailed some fifteen years ago, the increase of prices of oil derivatives
then caused a shift in the ways of heating. Technologically old furnaces and firewood began to be used again,
which is contentious from an ecological point of view and due to an uncomfortable way of supplying.
Technology however, has brought progress: evaporation boilers, pellets, heat pumps, IR panels. What to choose
from this range of options as reasonably priced, easy to use and ecologically acceptable? How to teach students
to be able to choose the right heating system for their situation and to support their choice with strong arguments,
is the topic of this article.

KEYWORDS: heating, ecology, economy, heat pumps, IR panels, pellets, firewood.
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1. UvOD

Zivimo v &asu hitrega napredka in razvoja tehnologij. Tudi podrogje ekologije in ogrevanja
stanovanjskih objektov dozivlja korenite spremembe, tako v konceptualnem smislu kakor tudi
na tehnoloSkem podrocju.

Pri predavanjih in vajah iz predmeta Osnove strojnistva ter Obnovljivi viri energije je potrebno
Studentom in dijakom najprej predstaviti in jih nauciti osnov zakonitosti termodinamike, v
nadaljevanju pa jih seznaniti z razlicnimi tehnologijami ogrevanja, njihovimi prednosti in
slabosti ter jih nauciti, kako se na podlagi rezultatov izracunov za konkretni objekt najbolj
optimalno odlociti. Odlocitev o izbiri ogrevalnega sistema je zelo pomembna, saj vpliva na
zadovoljstvo uporabnika kakor tudi na manjSo obremenitev okolja s CO2 in prinasa uc¢inkovito
energetsko bilanco za okolje.

Narava je zagotovila ravnovesje procesov, kar pomeni, da drevo v svojem Zzivljenjskem ciklu
proizvede toliko kisika iz CO2, kot ga potem pri gorenju ustvari. Slednje je glavni razlog, da se
npr. peleti smatrajo kot zelena energija [4], vendar pa prispevajo velik deleZ prasnih delcev, kar
se kaze pri letosnjih meritvah [3]. Se ve&ja je teZava pri izgorevanju premoga in nafte, kjer
izkoris¢amo energetsko bilanco O2-CO2 izpred nekaj milijonov let in smo zaradi tega od
industrijske revolucije, konec 19. stoletja dalje, »pridelali« velike koli¢ine CO2. Omenjeno se
ze kaze kot ucinek tople grede in posledi¢no segrevanje planeta [8].

Ekolosko gledano so veliko boljse toplotne ¢rpalke, ki ne ustvarjajo toplote neposredno iz
energenta (kot les, olje, plin...), ampak omogocajo le fizikalno obrnjen proces prenosa in
prestopa toplote iz niZjega energijskega nivoja na vi§jega. To pomeni, da zjutraj, ko se stavba
ohladi, energija (toplota), ki smo jo tekom dneva »precrpali iz okolice v stavbo, vrne nazaj v
okolico. Energetska bilanca je s tem izravnana. V primeru, da je elektricna energija proizvedena
v hidroelektrarni, je to popolnoma ¢ista energija brez toplogrednih uc¢inkov.

Kako te zakonitosti in zmozZnost izbire ustreznega sistema prenesti na Studente in dijake, pa
bom opisal v nadaljevanju ¢lanka.

2. GLAVNO BESEDILO

Kot sem Ze omenil v uvodu, prihaja v zadnjih letith do velikih sprememb pri ogrevanju
stanovanjskih objektov, tako v konceptualnem smislu kot tudi na tehnoloSkem podrocju.

A. Konceptualne spremembe

Konceptualne spremembe so kljuéne za ucinkovitost sistema ogrevanja in prispevka k
ekologiji. Kaj to pomeni?

Sistem centralnega ogrevanja je bil velik izum in napredek pri ogrevanju stanovanjskih
objektov, pomeni pa veliko zaetno investicijo v sam sistem, saj potrebujemo poleg ogrevalne
naprave (npr. pec na drva) tudi sistem za prenos toplote (cevovodi, ¢rpalke, ventili..) in grelna
telesa (radiatorji, talno gretje, stensko gretje...) (glej Sliko 1.). Za povprecno veliko hiSo visina
investicije brez ogrevalne naprave hitro znasa 5.000 - 8.000 eur. Ce k temu pristejemo $e grelno
napravo, npr. toplotno ¢rpalko v vrednosti cca. 5000 eur, je to investicija v vrednosti 10.000 -
13.000 eur. Poleg tega tovrstni sistem - zaradi krozenja zraka (mrzel zrak pri tleh se pri
segrevanju dviga) - pospesuje dvig prasnih delcev in s tem alergije.
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sobni termostat

solarni kolektor

regulator ogrejevalnega
kroga

ped na trdo gorive

zalogovaik tople vode

Slika 1: Sistem centralnega ogrevanja
Vir: www.esis.si

Nov koncept je drugacen. Objekt ogrevamo z IR- paneli, ki ne potrebujejo drage infrastrukture
(cevi, Crpalke, radiatorji, vzdrzevanja..), saj jih enostavno pritrdimo na strop ali steno in
priklju¢imo na elektricno napetost 220V. Imajo 100% izkoristek elektri¢ne energije in zelo
dobro regulacijo (temperatura v odvisnosti od ¢asa — tedenska nastavitev). Povprec¢na
investicija za objekt je cca. 3000 eur. Razliko 7000 — 1000 eur do klasi¢ne investicije v centralni
sistem pa namenimo izdelavi fotovoltai¢nega sistema na strehi. S tem si zagotovimo energetsko
samozadostnost in pokaZzemo ekolosko osvescenost, poleg tega je ta nacin ogrevanja veliko bolj
zdrav, saj deluje na enak nacin kot sonce - s sevanjem IR Zzarkov. Vse predmete v prostoru
enakomerno ogreva in ne povzroca povecanja krozenja prasnih delcev, poleg tega pa imamo
tudi obcutek, da je bolj toplo, kot pri soncu, ¢e smo pri enaki temperaturi v senci ali na soncu
(Slika 2)!

OGREVANJE Z IR PANELI = OGREVANJE Z RADIATORJEM

Slika 2: Primerjava ogrevanja IR paneli — radiatorsko gretje
Vir: http://mmc.bolha.com/1/image/197503/198389/IR-PANEL-1200W--IR-gretje--ogrevanje-
56cad340ee8ec.jpg

B. Tehnoloske spremembe

Pri izbiri najprimernejSega ogrevalnega sistema za konkreten primer je potrebno poznati
razlicne moznosti, ki so na razpolago, njihove pozitivne in negativne ucinke. Na podlagi
argumentacije in izracunov se izbere sistem, ki je najprimernejSi za konkreten objekt in
uporabnika.
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Razvoj naprav za ogrevanje zelo hitro napreduje, prav tako se hitro spreminja cena energentov,
posledicno pa se s tem hitro spreminja tudi izbira najbolj optimalnega ogrevalnega sistema.

Predstavljam vam sisteme, ki se najveckrat izbirajo:

OGREVANJE Z BIOMASO

Pri konstrukcija pe¢i na trda goriva (drva) je bil narejen velik konstrukcijski preskok. Iz
klasiénih peci, ki so imela slabe izkoristke (40 — 60%) in so moc¢no onesnazevala okolje s CO2
in trdimi delci [6] ter bila neprijazna za uporabnika (polnjenje zalogovnika na 2 uri), s¢ je preslo
na ucinkovite uparjalne peci, ki imajo visoke izkoristke (do 90%), in polnjenje zalogovnika le
enkrat dnevno. Je pa cena takSne moderne peci na drva cca. 4000 — 6000 eur, kar je veliko v
primerjavi s klasi¢no pecjo, ki stane od 1000 - 2500 eur.

Nadgradnja tega sistema je ogrevanje na pelete. Ravno tako gre za biomaso, kjer pa je sistem
delovanja avtomatiziran. To pomeni, da ni potrebna nenehna prisotnost cloveka za
posluzevanje. Zalogovnik se napolni priblizno na tri do pet dni, takrat tudi ocistimo gorilnik.
Ostalo delovanje je avtomatsko. Cena investicije je cca. 2500 - 4500 eur, ozirma ¢e na ze
obstojeco pec€ na drva damo le gorilnik, investicija znaSa cca. 1300 eur. Za razlika od zgornjega
je tovrstni energent za cca. 30% drazji od drv.

V primeru, da gre za vecje objekte in je dovolj prostora za skladiS¢enje energenta, se uporablja
sistem na sekance.

1. Termometer 6. Telo kotla 11. Dimniski prikljucek
2. Ohije 7. lzgorevalna komora 12, Prikljuéek predtoka
3. Visokoizolativna toplotna izolacija 8. Jeklena reetka 13, Regulator vleka

4, Varnostni hladilec 8. Posoda za pepel 14, Loputa dovoda zraka

Slika 3: Kotel pec na trda goriva burnit wbs 30 kw
Vir: http://www.fordsolar.si/

TOPLOTNE CRPALKE

Toplotne ¢rpalke so noviteta zadnjih petnajstih let na slovenskem trgu. Kljucno je, da so Cista
energija; ne onesnazujejo okolja in so energetsko ucinkovite. So »prijazne« do uporabnika, saj
imajo zelo dobro avtomatizacijo delovanja, kar pomeni, da jih na zacetku sezone ogrevanja
vklju€imo in na koncu izklju¢imo.

Glavna karakteristika toplotne ¢rpalke je grelno Stevilo (COP - kratica v angle$¢ini), ki je
razmerje med pridobljeno toploto in porabljeno elektri¢no energijo. Letno grelno Stevilo se
obi¢ajno giblje med 3 in 5. Ce je vrednost COP 4, to pomeni, da za npr. 100 kWh pridobljene
toplote toplotna ¢rpalka porabi le 25 kWh elektricne energije, preostalih 75 kWh pa odvzame
iz okolja. Grelno Stevilo je odvisno od vrste toplotne ¢rpalke in od vira toplote iz okolja [9].
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TOPLOTNA CRPALKA
elektricna energija 1/4

J:;—--‘@—'T%

S e

okolja 3/4 toplota 4/4

Slika 4: Nacin delovanja toplotne ¢rpalke
Vir: https://www.termoshop.si/o-crpalkah

IR paneli

IR paneli se hitro uveljavljajo na trgu. Njihove glavne prednosti so 100% izkoristek elektri¢ne
energije, enostavna montaza in dobra regulacija in ne potrebujejo drage zacetne investicije v
centralni sistem (razvod cevi, ¢rpalke, ventili, radiatorji). Glede na nacin delovanja IR sevanja
so tudi zelo zdravi, saj posnemajo prenos toplote kot sonce, na ta na¢in ogrevanja pa je narava
¢loveka skozi evolucijsko obdobje zelo dobro prilagodila. Prav tako pri tem sistemu ne prihaja
do krozenja zraka, ki bi povzroc€ilo dvig prasnih delcev kot pri klasi¢nemu sistemu centralnega
ogrevanja.

Slika 5: IR panel
Vir: Nuvision

3. PEDAGOSKI DEL

Pri pedagoskem delu se sreCamo z izzivom, kako vso to mnozico podatkov o razlicnih
tehnologijah priblizati Studentom in dijakom na razumljiv nacin ter da bodo dosegli taksno
taksonomsko stopnjo, da bodo sami sposobni kreirati in izbrati najbolj ustrezen sistem za
ogrevanje objekta. Bistveno je, da razumejo osnove termodinamike, prestopa toplote, procesa
gorenja, fluidne tehnike in Se veliko drugih podrocij. Ob tem jim moramo ozavestiti pomen
vpliva razli¢nih sistemov na okolje.

Predavanja so razdeljena v dva dela. V prvem, teoreticnem delu, se spoznajo s procesi
termodinamike in razli¢nih moZnosti ogrevanja. Pri vajah pa morajo izdelati seminarsko nalogo
s podrocja ogrevanja stanovanjskih objektov. Srecajo se s katalogi proizvajalcev in konkretnim
izracun za njihov primer. To pomeni, da morajo doma analizirati obstojeci sistem ter napraviti
izracune toplotnih izgub [2]. Na podlagi podatkov se odlo¢ijo o spremembi ogrevalnega sistema
in izraCunajo dobo povrnitve investicije. Vse pridobljene informacije, izraun in zakljucke
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predstavijo v seminarski nalogi ter jo pred razredom predstavijo. V prilogi bom prikazal primer
takSne seminarske naloge.

Tovrstni sistem in zaporedje aktivnosti se mi zdi ustrezno, saj so Studenti in dijaki postavljeni
pred dejstvo, da na podlagi znanja in informacij, ki jih pridobijo na predavanjih, potem sami na
vajah nacrtujejo najustreznejsi sistem ogrevanja. V kolikor nimajo zadostnih podatkov, se
naucijo, kje jih je mo¢ poiskati. Ne glede na vse, se dijakom pri izdelavi naloge pojavi polno
vprasanj, neznank, ki pa jih skupaj reSsimo. Na koncu si izoblikujejo precej jasno sliko o
ogrevalnih sistemih ter pridobijo ustrezne kompetence za reSevanje tovrstnih nalog.

(i T e ey oo e T erorer VrorT ™ . -1 e S

Izra¢un cene goriva preracunano na kWh energije.

Za krilno olje:

Kurilnost kurilnega olja je H; = 41200 kl/kg = 41200/3600 = 11,44 kWh/kg. Iz 1 kg goriva dobimo 11,44
kWh toplote. 1 | kurilnega olja ima maso 0,94 kg (p = 0,94 kg/l)

CenaC = 0,98 €/1= 9%€ - 1,043 €/kg = 1045 € - 0,091 €/kWh
0.94kg 1144 kWh

Za les:

Hi = 15000 kI/kg = 15000/3600 kWh/kg = 4.17 kWh'kg, p = 700 kg/m?

C = 60 €/m* = 60/700 €/kg = 0,0857 €/kg = 0,0857/4,17 €/kWh = 0,02 €/kWh

Les je torej vsaj 4-krat cenejsi od kurilnega olja (po trenutnih cenah), potrebno pa je upostevati tudi izkoristek

kotla, ki je boljsi pri oljnih kotlih.

Slika 6: Primer izratuna
Vir: Predavanja KURENT PRIMOZ

4. SKLEP

Razvoj na podro&ju ogrevanja stanovanjskih objektov poteka zelo hitro. Ce razumemo osnovne
zakonitosti termodinamike in sledimo modernim trendom v svetu, lahko veliko pripomoremo
k ucinkoviti izbiri ogrevalnega sistema, ki nam omogoca zdrave bivanjske pogoje,
ekonomicnost uporabe in pozitiven vpliv na okolje.

Tekom izobrazevalnega procesa na vis§ji strokovni Soli in srednji tehni¢ni Soli Zelim Studente in
dijake nauciti in razumeti osnovne zakonitosti termodinamike, ki je pogoj za uspeSno izbiro
ogrevalnega sistema. Poleg tega se seznanijo z razlicnimi ogrevalnimi sistem. Ko zdruzijo
razumevanje procesa, izracune izgub konkretnega objekta in tehnologijo, ki je na voljo, lahko
izberejo ucinkovit sistem, ki bo deloval vrsto let, zadovoljeval uporabnika in ne bo imel
Skodljivih posledic na okolje.
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Natasa Lah

KAKO SO UCENCI SAMI UVEDLI PRAVILNO ODLAGANJE
ODPADNE EMBALAZE V SOLI

POVZETEK

V OS Sentvid vodim krozek Ustvarjalnost, podjetnost in inovativnost. V okviru tega krozka s GetrtoSolci in
petosolci vsako leto pois€¢emo nek problem v Solskem okolju, ga preu¢imo ter uvedemo resitve. Tekom nasega
dela se tako ucenci srecujejo z razlinimi tehnikami raziskovanja in razmisljanja. Najvecjo vrednost pri tem pa
predstavlja zavedanje problemov in vpeljava sprememb prav s strani otrok. Zato ucenci uvedene ukrepe ne le lazje,
temve¢ mnogi celo z navduSenjem sprejemajo.

V okviru UPI krozka so se pred dvema letoma cetrtoSolci posvetili podro¢ju lo¢evanja in pravilnega odlaganja
odpadkov, s poudarkom na embalazi. Opazili so, da nekateri u¢enci po malici ne odvrzejo embalaze pravilno.
Mnogi je ne izpraznijo in stisnejo in nemalokrat je ne odloZijo v pravi ko§. Zato so se odlo¢ili, da vse to podrobneje
razi$Cejo in naredijo nekaj v tej smeri. Analiza ankete, v kateri so sodelovali vsi uc¢enci nase Sole, je njihove
domneve potrdila. Po proucevanju potrebne literature so oblikovali svojo u¢no uro ter obiskali vse razrede na $oli
in jih poucili o pravilnem lo¢evanju odpadkov, $e posebej odpadne embalaze. V vse razrede so namestili koSe za
embalazo, na hodnikih pa jih zamenjali z ve¢jimi in vidnej$imi. Za vsak razred na razredni stopnji S0 po svoji
zamisli izdelali tudi stiskalnico za embalazo. Ucenci sedaj ze dve leti pravilno odlagajo embalazo ter s posebnim
navduSenjem uporabljajo stiskalnice.

KLJUCNE BESEDE: odpadki, embalaza, lo¢evanje odpadkov, stiskanje embalaZe, recikliranje.

INTRODUCTION OF PROPER WASTE DISPOSAL BY THE PUPILS
OF OUR SCHOOL

ABSTRACT

I am mentoring the extracurricular class of creativity, business and innovations at Sentvid primary school in
Ljubljana. Every year fourth and fifth graders determine a problem in the school environment, study it and
implement solutions. This way our pupils meet different techniques of research and thinking. The biggest value
represents the awareness of problems and implementation of changes by the kids themselves. This way the pupils
accept the solutions easier and sometimes even with enthusiasm.

Two years ago the pupils focused on waste disposal and sorting with emphasis on packaging. They observed that
some children do not dispose the packaging correctly. Many of them did not empty and compress it and many of
them used the wrong bin. That is the reason they decided to act to improve something about this matter. Analysis
of a questionnaire conducted among the students confirmed their observations. After studying of literature they
prepared a lesson and visited every class in our school to teach them about proper waste disposal especially
packaging. They set up waste bins in all classrooms and exchanged them with larger and more visible units in the
hallways. They also constructed a packaging press based on their own idea. The pupils sort waste properly now
and use the packaging press with great enthusiasm.

KEYWORDS: waste, packaging, waste sorting, packaging press, recycling.
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1. UvOD

V OS Sentvid vsako leto s etrtosolci in petoSolci v okviru krozka ustvarjalnosti, podjetnosti in
inovativnosti poiS¢emo aktualen Solski problem in zanj najdemo ustrezne resitve. Pred dvema
letoma so ucenci zaznali napa¢no odlaganje odpadne embalaze ter se odlocili ta problem
sistemati¢no resiti.

Naredili smo nacrt dela:

KAJ
ZELIMO
IZVEDETI?

O

o
Odpadke je potrebno locevati.

Veliko odpadkov je mozno
reciklirati.

Ni dovolj, da embalazo le
odvrzemo v pravi kos.

O
> -

° ODPADNA EMBALAZA ©

o

Katere odpadke je mozno
reciklirati?

Kaksen je pomen
recikliranja? Kaj vse s tem
pridobimo?

- Kako poteka recikliranje
embalaze?

KAJ BOMO . . .

nase Sole pri pravilnem

odlaganju embalaze?

NAREDILI?

Razsirili bomo nase znanje o lo¢evanju

odpadkov in recikliranju.

Izvedli bomo anketo med ucenci in

ugotovili katere tezave in v koliksni

meri se med ucenci pojavljajo.

- Izdelali bomo stiskalnico za embalazo.

- Ucence bomo naudili pravilnega
odlaganja embalaZze.

- Solo bomo opremili z dodatnimi kosi za

embalazo.

2. POTEK DELA

Najprej so u€enci ob knjigah in razli€nih ¢lankih na spletnih straneh poglobili znanja o tem,
kako lo¢ujemo in recikliramo odpadke in zakaj je to tako zelo pomembno. Podrobneje smo
preucili postopek in pomen reciklaze embalaZe. Predno smo se lotili empiri¢nega dela, smo o
problemu razmisljali iz ve¢ zornih kotov. RazmiSljali smo nacrtno, usmerjeno. Pri tem smo
uporabili orodja razmisljanja po De Bonu, kar nam je pomagalo problem in mozne reSitve
temeljito razjasniti.

V empiri¢nem delu smo Zeleli ugotoviti, kako ucenci nase Sole ravnajo z odpadno embalazo
doma in v Soli. Zato smo pripravili anketni vpraSalnik. Anketirani so bili vsi u€enci nase Sole,
ki so bili na dan anketiranja prisotni v Soli. Dobljene podatke pa smo nato uredili glede na triade.
Zanimalo nas je, ¢e se odgovori tudi razlikujejo med starostnimi skupinami.

V nadaljevanju smo glede na ugotovitve ankete pripravili kratko izobrazevanje za ucence o
pravilnem locevanju odpadkov in izdelali stiskalnico za embalaZzo. Na§ namen je bil nauciti
ucence nase Sole pravilno ravnati z odpadno embalazo.
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A. Cilji projekta

Cilj naloge je bila izvedba konkretnega projekta za izboljSanje ekoloskih problemov v Solskem
okolju. V prvi fazi smo poiskali probleme, med katerimi so po dolocenih kriterijih izbrali zanje
najbolj aktualnega. Sledilo je iskanje ustvarjalnih resitev. Nato so pripravili nacrt za izvedbo,
sledila pa je konc¢na realizacija, ki je bila predstavljena javnosti.

Ucence nase Sole smo zeleli nauditi in navaditi, da:

- pravilno locujejo odpadke,

- vedo, kaj sodi pod odpadno embalazo,

- pravilno odlagajo odpadno embalazo (izpraznijo in stisnejo odpadno embalazo, predno jo
odvrzejo).

V ta namen smo izdelali stiskalnico za odpadno embalazo in izvedli kratko izobrazevanje za
ucence. V razrede smo namestili tudi kose za odpadno embalaZzo.

B. Raziskovalne metode

Metode, ki smo jih uporabili pri raziskovalnem delu so bile:
4. zbiranje gradiva s pomocjo interneta in v knjiznici,
5. anketiranje u¢encev s pomo¢jo anketnega vprasalnika, ki je vseboval vprasanja zaprtega
tipa,
6. eksperimentalna metoda — oblikovanje razli¢nih modelov stiskalnic in ob tem iskanje
najboljSe mozne resitve.

C. Ugotovitve ankete

V anketo je bilo vkljucenih 263 ucencev. Sodelovali so vsi ucenci nase osnovne Sole, ki so bili
na dan anketiranja prisotni pri pouku.

Ugotovili smo, da ve€ina ucencev doma locuje odpadke. Redki ucenci ne locujejo vseh
odpadkov. Skoraj vsi u€enci vedo, zakaj je potrebno stisniti odpadno embalazo in slaba
polovica u€encev doma stisne odpadno embalaZo, vsi ostali pa to naredijo le v¢asih ali nikoli.
V Soli so mlajsi ucenci pri stiskanju embalaze bolj pridni. Menimo, da jih na to opozarjajo
uciteljice. Starejsi uéenci pa veckrat na to pozabijo, ¢eprav vedo, zakaj jo je potrebno stisniti.
Najvec ucencev ve, kateri odpadki sodijo pod embalazo. Skoraj Cetrtina u¢encev pa o tem ni
prepricana ali ne vedo. Vecji delez teh ucencev je v niZjih razredih. Vecina uc¢encev bi odpadno
embalaZo odvrgla v za to namenjen kos, ¢e bi ga imeli v razredu. Manjsi deleZ u€encev prve
triade tega ne bi storil. Morda, ker Se niso prepri€ani, kateri odpadki sodijo pod embalazo. In
zanimivo, da tako mislijo tudi redki ucenci druge in tretje triade. Vecina ucencev ve, kje v Soli
stojijo kosi za odpadno embalaZo, kar nekaj u€encev pa jih o tem ni prepricanih oziroma jih Se
niso opazili. Sklepamo, da zato, ker ti koSi nimajo rumenih vreck in niso dovolj jasno oznaceni.
Zanimalo nas je tudi, ¢e b1 v razredu uporabljali stiskalnico za embalazo, ¢e bi jo imeli. Kar
precej ucencev na Soli bi stiskalnico uporabljalo. Zato smo se odlocili, da jih nekaj izdelamo in
namestimo v ucilnice, kjer ucenci pogosteje malicajo. To je v oddelke razrednega pouka
oziroma podaljSanega bivanja ter v jedilnico.
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D. Izdelovanje stiskalnic za embalaZo
Predno smo se odlo¢ili, kaksna bo nasa stiskalnica, smo v skupinah razmisljali o vseh moznih
nacinih stiskanja, jih skicirali na plakat, naredili prototipe in jih predstavili ostalim ucencem
krozka.
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Slika 2: Skica modela stiskalnice

Slika3: Prototip stiskalnice Slika 4: Prototip stiskalnice

Modele stiskalnic smo izdelali, da smo si laZje predstavljali njihovo delovanje, prednosti in
slabosti. Uporabili smo de Bonovo orodje za razmisljanje PNZ, ki pomeni pozitivno, negativno
in zanimivo. Na ta nac¢in smo ovrednotili vse modele stiskalnic. Ko smo preucili vse pozitivne
in negativne lastnosti modelov stiskalnic, smo oblikovali novo skupno idejo. Upostevati smo
morali tudi vrsto materiala, ki nam je bil na voljo, moznost obdelave in poskrbeti za ¢im manj
dodatnih stroskov.

lzdelava:

Slika 6: Barvanje in lakiranje

Slika 5: Brusenje
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Slika 9: Kon¢ni izdelki Slika 10: Uporaba

E. Osvescanje ucencev in namestitev koSev ter stiskalnic v razrede
Z delom smo koncali. Pred nami je bila Se priprava na poucevanje ucencev o pravilnem
odlaganju odpadne embalaze. Kajti kot smo ugotovili z anketnim vprasalnikom, tega mnogi ne
naredijo pravilno. Pozabijo odstraniti pokrovcek, jo izprazniti in po moznosti splakniti in
stisniti. Poleg tega so Se v dilemi, kam dolocena embalaza sodi: ali med papir, ostale odpadke
ali prav v ko§ za embalaZo.

Slika 11: Poucevanje ostalih u¢encev o pravilnem odlaganju embalaze

UPI delegacija se je odpravila k ravnateljici s prosnjo, da bi imeli vsaj v vsakem razredu, kjer
poteka podaljSano bivanje, ko§ za embalazo in na hodnikih ve¢je in vidnejSe koSe. Ucenci
vsakega razreda bi jih praznili v ve¢je koSe na hodnik sami. Vecje kose pa bi ob¢asno starejsi
ucenci, ob¢asno pa snazilke izpraznili v zabojnik za odpadno embalazo pred Solo. Tako bi
ucenci tudi tocno vedeli, kje so posamezni koSi za embalazo. Ravnateljica se je z naSo idejo
strinjala in odsli smo po nakupih za nove koSe in rumene vrecke.
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Slika 12: Priprava koSev za embalazo Slika 13: Priprava koSev za embalazo

Tako smo ucencem razlozili, kako se pravilno odvrze embalaza. Povedali smo jim, kaj vse sodi
pod odpadno embalazo in jim prikazali pravilen postopek odlaganja v kose.
Pravilen postopek:
1. Odstrani pokrovcek in ga vrzi v za to namenjen ko§ (za dobrodelne namene).
2. Izprazni embalaZo.
3. Izperi embalaZzo — vsaj takrat, Ce je v njej Se ostanek hrane.
4. Stisni embalazo.
5. Odvrzi jo v kos za embalazo.
Vsak razred na razredni stopnji smo opremili:
1. skosSem za embalazo,
2. znaso stiskalnico za stiskanje odpadne embalaze in
3.z navodili.

4. SKLEP

Ob zakljuc¢ku projektnega dela smo se pogovorili o dosezkih dela u¢encev. Uéenci so bili z
dosezki zadovoljni in ugotovili so, da so se pri tem tudi mnogo naucili. Ne le, da so v Solo
uvedli novost in sedaj pijejo bolj zdravo, spoznali so se tudi z raziskovalnim na¢inom dela.
Sedaj vedo, kako najdejo podatke v knjiznici in na internetu ter kako belezijo vire in citirajo
uporabljena besedila, kako izvedejo anketo ter uredijo dobljene podatke z razlicnimi prikazi.
Prepricani pa smo, da smo z nasim projektom prispevali u¢encem ve¢ znanja in jih ozavestili,
za kaj vse je pravilno odlaganje embalaze tako pomembno ter jim z novimi kosi in stiskalnicami
olajsali delo in povecali veselje za pravilno lo€evanje in odlaganje odpadkov. Po dveh letih
lahko re¢emo, da sedaj otroci v nasi $oli pravilno odlagajo odpadno embalazo. So pa ponosni,
da jim je uspelo v $oli nekaj spremeniti na bolje.

Najvecja vrednost projekta je, da so ucenci sami zaznali problem, sami zanj poiskali resitve in
sami uvedli spremembo. Tudi odziv starSev je bil na projekt izjemno pozitiven.

Projektno nalogo so predstavili tudi na tekmovanju mladih raziskovalcev in zasedli prvo mesto.
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Slika 14: Podelitev priznanj mladim raziskovalcem
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Elvira Laharnar

EKOLOGIJA KOT MOTIVACIJA ZA SODELOVANJE S STARSI NA
IZVEDBENEM DELU KURIKULUMA V POVEZAVI S PROJEKTNO
LUTKO

POVZETEK

V prispevku bom predstavila sodelovanje s star§i na izvedbenem delu kurikuluma v povezavi z ekologijo, ki je
bilo nacrtovano in izvedeno v kontekstu nasega celoletnega projektnega dela z lutko. Prezentirala bom nacin
pozitivnega strokovnega diskurza, ki nas je vodil skozi skupno in skupinsko delo, v katerem smo gradili in
ustvarjali idejni nacrt za koncno realizacijo zastavljenega cilja — ustvariti »razsikovalni druzabnik« projektni lutki,
ki je bil posredno namenjen konéni uporabi kot raziskovalno polje za ustvarjalno igro in razvoj kognitivnih
sposobnosti predsolskega otroka.

V nadaljevanju bom opredelila tudi pomen aktivnega sodelovanja s star$i na podro¢ju ekologije v predSolskem
obdobju otrok, ko se izoblikuje osnovna naravnanost ¢loveka do narave in pomen varovanja naravnih resursov, Ki
jih v na$i potrosniski druzbi zelo lahkomiselno in neodgovorno izkoris¢amo. Predstavila bom primer dobre
strokovne prakse, kako z odpadnimi in zavrzenimi materiali ter dodanim delom starSev in strokovnega kadra,
rekonstruirati igralno povr§ino za raziskovalno igro predsolskega otroka.

KLJUCNE BESEDE: ckologija, sodelovanje s starsi, projektna lutka, predsolski otrok, ustvarjalna igra,
raziskovalna igra.

ECOLOGY AS MOTIVATION FOR PARENT PARTICIPATION IN
THE IMPLEMENTED CURRICULUM IN RELATION WITH THE
PROJECT PUPPET

ABSTRACT

The article deals with the parent participation in the implemented curriculum covering the field of ecology that
was planned and implemented in the context of our yearly Project Work with a Puppet. The text outlines the
positive professional discourse that was a focal point of our collaborative work and teamwork which enabled us
to build and create an outline plan for final realization of the set goal - to create "Experimental Companion"
which was designed as a laboratory for creative play and development of cognitive abilities of a preschooler.
Further on, the article defines the importance of active participation of parents in the field of ecology in the
preschool period. In this period, a child forms the basic attitude toward nature and the importance of preserving
natural resources that the consumer society exploits recklessly and irresponsibly. Moreover, the paper presents
the example of good practice showing how to reconstruct a playing area for fantasy play of a preschooler by
using waste material and by including the participation of parents and educators.

KEYWORDS: ecology, parent participation, Project Puppet, preschooler, creative play, fantasy play
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1. UvOD

O ekologiji in ekoloski krizi je bilo ze veliko napisanega in povedanega v razli¢nih strokovnih
in poljudnih ¢lankih, knjigah, znanstvenih razpravah. Posneti so bili dokumentarni filmi, ki
prikazujejo nas§ nehuman odnos do narave ter znanstveno fantasti¢ni filmi z ekoloskimi
vsebinami, ki prikazujejo grozljive podobe nasega planeta, katere vsekakor ne sodijo v lepo in
boljso prihodnost, ki si jo clovek tako zelo zeli. Menim, da vse nasteto reflektira nase notranje
strahove, ki se nalagajo v naSo podzavest in ki nam v zavednem delu nenehno priSepetava in
sprasuje, do kdaj in koliko ¢asa Se bo ¢lovek v sodobni kapitalisticno naravnani druzbi usmerjen
k dobic¢ku in ne k dvigu kvalitete zivljenja vseh ljudi, ne le izbranih posameznikov ali druzb, ki
si zatiskajo oci pred ekolosko krizo.

Napoved indijanskega Samana iz plemena Cree iz 19. toletja, ki sem jo zasledila v (Pec¢jak, V.,
2010) je bila slede¢a: »Sele ko bo posekano zadnje drevo, ele ko bo zastrupljena zadnja reka,
Sele ko bo ujeta zadnja riba, Sele tedaj boste spoznali, da se denarja ne da jesti.«

Kako torej vzgojiti ekoloSko osveScenega Cloveka, ki se bo zavedal omejenosti naravnih
resursov, imel odgovoren odnos do narave ter drugacne zivljenjske vrednote? Zavedamo se, da
¢lovekovo vedenje ni odvisno samo od dednosti, temve¢ tudi od aktivnega okolja, ki je v
najzgodnejSem obdobju ¢loveka, torej v predsolskem in Solskem obdobju, Se pomembne;jse. 1z
navedenega lahko sklepamo, da je okolje, v katerem odrascajo otroci, zelo pomembno za
izoblikovanje njihove osnovne naravnanosti do narave in kompetentnosti njihovega ravnanja.
Zato je v nacionalnem dokumentu Kurikulumu za vrtce zajet tudi cilj, ki opredeljuje razvijanje
naklonjenega, spostljivega in odgovornega odnosa do Zive in neZive narave. Kakor ostale
medpodrocne dejavnosti, se tudi dejavnosti s podro¢ja ekologije prepletajo skozi ostala
kurikularna podro¢ja in so del nac¢ina Zivljenja in dela v vrtcu. (Bahovec, E.D., et al., 1999). Na
otroka pa ima, poleg vzgojnega in Solskega okolja, velik in primaren vpliv seveda tudi druzina
oziroma star$i, saj so njihovi prvi pomembni odrasli, ki jim zaupajo in jih neizmerno ljubijo.
Prisli smo do opredelitve dveh pomembnih okolij, v katerih otrok odraS¢a in razvija svojo
osebnost, zato predstavlja sodelovanje med vrtcem in star§i pomemben vidik kakovosti
predsolske vzgoje.

2. EKOLOGIJA KOT MOTIVACIJA ZA SODELOVANJE S STARSI NA
IZVEDBENEM DELU KURIKULUMA V POVEZAVI S PROJEKTNO
LUTKO

a. Projektno delo z lutko
V Vrtcu Trnovo Projektno delo z lutko poteka po metodi akcijskega raziskovanja (Antic, S., et
al., 2015). Na zacetku Solskega leta vsi strokovni delavci na podlagi raziskovalnega vprasanja
oblikujemo literarno-didakti¢no zgodbo, ki je nasa pedagoska inovacija. Vanjo vsako leto
vpletemo eno prednostno kurikularno podrocje, ki se kot rdeca nit skozi leto prepleta z ostalimi
podrocji Kurikuluma za vrtce, ter oblikujemo didakti¢ni zemljevid, ki je inventivni izvedbeni
kurikulum (Antic, S., et al., 2013). Pri projektnem delu z lutko gre za umetnostno-pedagoski
koncept vzgojnega dela, v katerem je podlaga nacrtovanja in otrokovega delovanja lutka in
njena zgodba; funkcija obeh je dolgorocno motivirati otroka za delovanje, raziskovanje in
ustvarjanje ter predstavljata rdeCo nit celotnega vzgojnega projekta. Zgodba je skupaj z lutko
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magnet za izkustveno ucenje in ima tri faze (didakti¢ne enote). Vsaka etapa zgodbe daje
otrokom, starSem in vzgojiteljem podlago za raziskovanje doloenega materiala, ki ga strokovni
kader prefinjeno integrira v vsebino. Na izvedbenem nivoju to pomeni, da otroci razvijejo
raziskovalno in ustvarjalno igro s tremi razlicnimi materiali, ki jih kompleksno in vecplastno
spoznavajo skozi dejavnosti vseh kurikularnih podrocij, predetapa pa je namenjena seznanjanju
z lutko na ¢ustvenem in socialnem nivoju.

b. Primer zgodbe
Simbra je svetovni popotnik, ki prihaja iz sanjskega sveta zelo dalec stran, iz dezele Tam tam.
Ko se je vracal iz enega svojih popotovanj nazaj v dezelo, je ze od dale¢ videl, da se je nekaj
spremenilo. Njegov raziskovalni druzabnik ni bil ve¢ tak, kot se ga je spominjal, bil je povsem
razdejan. Zelel je vstopiti in pri tem ugotovil, da ne najde prave poti. Obstal je in gledal ter
razmisljal, kako najti pravo pot, a vse je bilo zaman. Spoznal je, da mu ne bo uspelo, zato je
pobral del¢ek raziskovalnega druzabnika in odSel poiskat pomo¢.
Pot ga je pripeljala do vrtca, Kjer je spoznal veliko otrok. Postali so dobri prijatelji in Simbra
jim je zaupal svojo tezavo.
Otroci so mu bili pripravljeni pomagati. S skupnimi mo¢mi so zaceli z raziskovanjem in
izdelovanjem novega raziskovalnega druzabnika.
Ko je Simbra mislil, da je raziskovalni druzabnik koncan, se je napotil skozenj. Navduseno je
poskakoval in se veselil, da se bo vrnil v dezelo Tam tam. A glej ga zlomka, na koncu poti ga
je ¢akalo presenecenje. Nasel je pismo, v katerem je pisalo:
»Dragi Simbra!
V¢eraj sem te skozi daljnogled opazoval,
kako si se v raziskovalnem druzabniku igral,
in hitro ugotovil,
da zelene mehkobe Se nisi naredil.
Tvoj prijatelj iz dezele Tam tam«
Skupaj z otroki se je podal na pot ustvarjanja zelene mehkobe. Z njo je raziskovalni druzabnik
»ozivel«. Simbra je bil preprican, da je vse blizje deZeli Tam tam.
»0joj, kaj pa je to?!« se je Simbra spraseval, ko je pred seboj zagledal velika vrata. Bila so prav
posebna, druga¢na. Dolgo je razmisljal in raziskoval, na koncu pa le naSel resitev ...
Voda je raziskovalnemu druzabniku vlila Zivljenje in s tem Simbro kon¢no popeljala v dezelo
Tam tam.

3. DEFINIRANJE RAZISKOVALNIH MATERIALOV NA PODLAGI ZGODBE

Na podlagi zgodbe smo s skupnim in skupinskim delom izbrali naravoslovje kot podrocje
raziskovanja. Materiale za raziskovanje smo povezali z ekologijo in se odlocili za raziskovanje
plastike, semen in vode. Raziskovalna tema celega leta je bila ustvarjanje »raziskovalnega
druzabnika« projektni lutki, ki je bil posredno namenjen kon¢ni uporabi kot raziskovalno polje
za ustvarjalno igro in razvoj kognitivnih sposobnosti predSolskega otroka. Teme raziskovanja
povezane z materiali so bile: raziskovalni druzabnik (plastika), zelena mehkoba (seme) in Vvir
zivljenja (voda).
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4. SODELOVANJE S STARSI V POVEZAVI Z EKOLOGIJO IN PROJEKTNO
LUTKO

Starsi so bili o naSem projektnem delu ves Cas sproti obvesceni in vabljeni k sodelovanju.
Dobivali so porocila preko Googlovih skupin, na oglasnih deskah, sporo¢ilih narejenih skupaj
z otroki in s Power Point predstavitvami. Star§i so ob spremljanju vzgojno-izobrazevalnega
procesa, skozi izvedbo naSe pedagoske zgodbe in sodelovanje v njej, pridobili uvid v proces
ucenja otrok, v otrokovo zadovoljstvo in razvojni napredek ter se veselili dosezkov skupaj z
nami. Konstantno spremljanje nasega dela se je odrazalo ob njihovem podajanju ide;j,
pripovedovanju prigod in anekdot vezanih na projekt, ki so jih otroci pripovedovali doma.
Ekologija in ozaveSCanje otrok ter posredno tudi starSev o pomembnosti varovanja okolja in
naravnih virov je postala stalnica naSega vsakdana. Dobrodosla je bila njihova angaziranost pri
zbiranju materiala, prinaSanju razli¢ne literature, izdelkov vezanih na vsako posamezno etapo
ter aktivno sodelovanje pri kon¢ni izvedbi projekta, na katero so bili povabljeni s pismom
projektne lutke, Ki je bila pomemben posrednik med otrokom in vzgojiteljem ter med vzgojitelji
in starsi, saj je sluzila kot dodaten uvid v to, kaj s svojo pojavo zmore doseci pri otroku.

Pri ustvarjanju in reSevanju nasih izzivov so nam bili v veliko podporo. Njihova vloga in
participacija v projektu je vecplastna in izjemno dobrodosla. V zelji, da tudi oni spoznajo lutko
in naso pedagosko zgodbo ter delo, smo jih vkljucevali v vse etape in nivoje nasega dela. Sproti
smo jih seznanjali s procesom dogajanja, z odzivi, ugotovitvami in razvojem njihovih otrok.
Vabili smo jih, da so bili s svojimi sposobnostmi, talenti in razli¢cnimi profili poklicev vir
informacij, idej in navezav pri uresni¢evanju posameznih dejavnosti ali celotne etape, da so z
nami delili svoje znanje, prinasali potreben material in drugo. Pri ustvarjanju so nas spodbujali
ter omogocali Se boljSe sodelovanje med domom in vrtcem, pa tudi lokalno skupnostjo. S
skupnimi mo¢mi smo ob koncu vrtéevskega leta rekonstruirali naSe otrosko igriS¢e in ga
preoblikovali v raziskovalni, druzabni labirint. Ustvarili smo prostor poln izzivov, ugank in
vijug. Prostor, ki z razlicnimi didakticnimi elementi vabi k povezovanju, raziskovanju,
ustvarjanju in odkrivanju novega. S posebnim zarom, trudom in ¢asom, ki so ga star§i namenili,
smo dokazali, kaj vse zmoremo skupaj. 1z materialov, s katerimi so otroci skozi leto ustvarjali
(plastika, zelena mehkoba in voda) ter drugimi naravnimi in umetnimi materiali, je ekspertna
skupina dvajsetih starSev, po idejnih zasnovah in naértih otrok ter strokovnega kadra, razmislila,
kako bi lahko umestila vse naSe predloge v raziskovalni druZabnik. Oblikovala je idejni nacrt
naravne izvedbe (celostno podobo) in nastal je krajinsko-arhitekturni naért igris¢. Hkrati je
oblikovala rokovnik dela, naredila popis opreme in nabave materiala ter kontaktirala s
posameznimi podjetji za donacijo. Skupaj z ostalimi starsi in strokovnim timom vrtca so v Stirih
dneh ustvarili Simbrin raziskovalni laboratorij. Skozi celoletni projekt smo s skupnimi mo¢mi,
otroci, star$i in vzgojitelji Vrtca Trnovo, oZiveli nase otrosko igris¢e in ga preoblikovali v
raziskovalni labirint. Pri tem smo uporabljali predvsem Ze odsluzen material, kateremu smo z
dodano vrednostjo nasega dela, spremenili namembnost oziroma uporabnost.

Raziskovalni druZabnik je bil tako oblikovan in opremljen s plasti¢no plezalno steno, labirintom
z ozelenjenim vhodom in vrtljivimi vratci, igrali,povezanimi z vodo; ro¢nimi Crpalkami,
vezanimi na isto posodo z razli¢no zavitimi cevmi, po katerih se voda sama vrne v posodo,
dolgim koritom z majhnimi jezovi in mlin¢ki v naklonu, razliénimi ¢utnimi potmi, ¢utno hisko,
Skripcem, zip-linom, grahovim Sotorom, glasbeno steno, glasbeno hiSico, plasti¢nimi koriti z
rozami; fliperjem s potmi, po katerih se stekajo Zogice, umetnim potockom, vodno tehtnico,
koritom za zasaditev zaCimb, namakalnim koritom za igre z vodo, vodnimi laboratoriji (tusi s
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Skropljenjem) vrtnikom, plezalnim tunelom, plezalnimi vrvmi idr. Tako rekonstruiran prostor
je z razlinimi didakticnimi elementi vabil k povezovanju, raziskovanju, ustvarjanju in
odkrivanju novega. Z odpadnimi in zavrzenimi materiali ter dodanim delom starSev in
strokovnega kadra smo rekonstruirali zunanjo igralno povrsino za raziskovalno in ustvarjalno
igro predsolskega otroka.

Veseli smo bili njihovega Stevilcnega odziva, njihove predanosti, ustvarjalnosti in inovativnosti
in jih ob izteku zadnje etape povabili tudi na zaklju¢ni dogodek, da so lahko skupaj z otroki
raziskovali ustvarjalne in raziskovalne razseznosti skupne inovativne arhitekturne kreacije—
raziskovalni labirint.

Otrokom smo tako na izkustven in akcijsko raziskovalen nacin prikazali novo uporabno
vrednost zavrZenega materiala. Skozi proces je spoznaval soodvisnost narave in ¢loveka
ter se zavedal pomembnosti skrbi za naravo ter pri tem aktivno sodeloval. Skrb za naravo
je dozivljal kot pozitivno izkuSnjo, saj so bili starSi tekom procesa zelo motivirani za
raziskovanje ekoloskih vsebin in so z otroki veliko komunicirali.

5. SKLEP

Sodelovanje s starsi je pomembno za kakovost vzgoje in izobraZevanja. Njihova refleksija in
druge oblike povratnih informacij o otrokovem dozivljanju in zadovoljstvu bivanja v vrtcu,
kakor tudi njihovi predlogi, odzivi ter druge oblike komunikacije med star$i in eksperti,
nenehno izboljSujejo kakovost bivanja oziroma ucenja v vrtcu (Anti¢, S. et al., 2013). Iz
navedenega primera sodelovanja s starsi na izvedbenem delu lahko vidimo, kako lahko postane
tema raziskovanja (ekologija) hkrati mo¢na motivacija na podro¢ju sodelovanja s starsi. Vendar
pa se moramo zavedati, da ja na nivoju sodelovanja s starsi, zelo pomemben pravilen pristop v
na¢inu komunikacije, kjer je potrebno upostevati pozitivno konotacijo v diskurzih na vseh
ravneh. Ker druzina in vrtec otroka vzgajata in socializirata hkrati, je seveda ta odnos v
komunikaciji toliko bolj pomemben, saj se po mojem mnenju prenasa tudi na raven odnosa do
narave.
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Vida Lang, Tadeja Senica

MIKROPLASTIKA - CE JE NE VIDIM, SE NE POMENI, DA NE
OBSTAJA

POVZETEK

Plastika je zelo obstojen in poceni material, ki se mnozi¢no pojavlja v sodobnem zivljenju. Ljudje proizvajamo
ogromne koli¢ine plasti¢nih odpadkov, ki se nalagajo v okolje. Kljub obstojnosti se plasti¢ni izdelki v naravi zaradi
biotskih in abiotskih dejavnikov razgradijo v manjSe delce (velikosti do 5 milimetrov), ki jih imenujemo
mikroplastika. Ta se uporablja v industriji pri proizvodnji kozmeti¢nih izdelkov, €istil, pralnih praskov, oblacil ...
Najnovejse raziskave potrjujejo znanstvena predvidevanja, da onesnazenost zaradi mikroplastike mo¢no vpliva na
biodiverziteto in zdravje organizmov. Delce najdemo tako na kopnem kot tudi v morju, kjer plavajo na vodni
povrsini ali pa potonejo. Razli¢ni organizmi na svoji poti pridejo v stik z mikroplastiko na razlicne nacine, na
primer jo enostavno zauzijejo, saj je ne locijo od hrane. ZauZitje je nevarno predvsem za morske organizme, kot
so Skoljke in ribe, ter vodne ptice, saj se ve¢ina mikroplastike danes nahaja v morju. Edina resitev, da zmanjsamo
koli¢ino mikroplastike, je, da zmanjSamo ali celo ustavimo vnos plastike v okolje. To lahko stori vsak posameznik,
Ce se le zaveda skritih virov plastike v izdelkih, ki jih dnevno uporablja.

KLJUCNE BESEDE: plastika, mikroplastika, odpadki, okolje, razgradnja, ozave$¢anje.

MICROPLASTICS — JUST BECAUSE I CAN’T SEE IT, DOESN’T
MEAN IT ISN°T THERE

ABSTRACT

Plastic is a very durable and inexpensive material that is widely present in modern life. People produce large
amounts of plastic waste that accumulates in the environment. Despite their durability, plastic products degrade in
nature due to biotic and abiotic factors into smaller particles (up to 5 millimetres), called microplastics. They are
used in the industry for the manufacture of cosmetic and cleaning products, washing powders, clothes ... Latest
research confirms the scientific predictions that pollution caused by microplastics has a major impact on
biodiversity and the health of organisms. Particles are found on land, as well as in the sea, where they float on the
water’s surface or sink below it. While on their way, different organisms come in contact with microplastics in
various ways, for example, by simply ingesting them. The ingestion is especially dangerous for marine organisms
such as clams, fish and waterbirds because most of today’s microplastics are located in the sea. The only solution
to reduce the amount of microplastics is to reduce or even stop the introduction of plastic into the environment.
This can be done by every individual, if only they become aware of the hidden sources of plastic in products used
on a daily basis.

KEYWORDS: plastic, microplastics, waste, environment, degradation, awareness.
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1. UvOD

V dana$njem casu se vsakodnevno spopadamo z razlicnimi okoljevarstvenimi izzivi. Enega
izmed glavnih izzivov predstavljajo odpadki. V okolju se nabira ogromna koli¢ina odpadnih
snovi, katerih glavni proizvajalci smo ljudje. Vedno ve¢ teh snovi predstavljajo plasti¢ni
odpadki. Za plasti¢ni material je znacilno, da se ob delovanju sil upogne, ob tem pa se ne
poskoduje. Tej lastnosti pravimo plasti¢nost. Ravno zaradi plasti¢nosti, pa tudi trpeznosti in
nizke cene proizvodnje, se plastika uporablja za izdelavo ogromnega Stevila najrazli¢nejsih
izdelkov za vsakdanjo uporabo. Ko izdelke po uporabi zavrzemo, se kaj hitro pojavijo v okolju,
kjer tudi ostanejo.

2. PLASTIKA

Ime plastika ali plasti¢na masa izhaja iz gr§ke besede plastikos, kar pomeni oblikovati ali
ulivati. Je skupno ime za vrsto sinteti¢nih in polsinteti¢nih materialov, ki jih pridobivamo s
polimerizacijo organskih ogljikovih spojin. Lastnosti plastike so se skozi zgodovinski razvoj
izboljsevale, njena proizvodnja pa je postajala vse cenejSa. Plastika je po 2. svetovni vojni
postala nepogresljivi material.

Plasti¢ni izdelki imajo razli¢no obliko in teksturo. Vecinoma so obogateni z razli¢nimi aditivi
(UV-stabilizatorji, plastifikatorji, zaviralci gorenja, spojine proti sprijemanju, antioksidanti,
barvila in tezke kovine), ki zmanjSajo stroske izdelave in izboljSajo njihove lastnosti, na primer
vecja toplotna in mikrobioloSka odpornost, manj$a masa in podobno. Obstaja verjetnost, da bi
se potencialno Skodljivi aditivi prenesli neposredno iz plastike na ljudi, na primer preko
pakirane hrane in pijace (Centa, 2015).

A. Razpad in razgradnja
Plasti¢ni odpadki v okolju razpadajo zelo pocasi, saj njihove fizi¢ne lastnosti kaZejo na visoko
odpornost proti staranju in minimalno biorazgradnjo. Razgradnjo obi¢ajno razvrs¢amo glede
na proces, ki jo povzroca:

e Dbiorazgradnja — delovanje Zivih organizmov (obi¢ajno mikroorganizmov),

o fotokemijska razgradnja — delovanje svetlobe (obi¢ajno son¢ne svetlobe),

e termooksidacija — pocasni oksidativni razpad pri zmernih temperaturah,

e toplotna razgradnja — pri visokih temperaturah (vendar to ni mehanizem okoljske

razgradnje),

¢ hidroliza — reakcija z vodo.
Stabilizatorji (aditivi) v plastiki zmanjSajo ucinkovitost fotokemijske razgradnje, zato son¢na
svetloba nima veliko vpliva v tem procesu. Njeno uéinkovitost poveca oksidacija plastike, ki s
pomocjo kisika pospesi njeno razgradnjo. Oksidacija, hidroliza in biorazgradnja so zelo pocasni
procesi razgradnje plastike, zato je to¢no Zivljenjsko dobo plastike nemogoce dolociti.
Zivljenjska doba je odvisna od temperature, koli¢ine sonéevega sevanja in biotskega potenciala
okolja. Doba razgradnje plasti¢nih delcev je ocenjena na 3—10 let, vendar pa je lahko z raznimi
dodatki podaljsana na 30-50 let (Centa, 2015).

B. Ravnanje 7 odpadno embalazo
Proizvodnja plasti¢nih mas in njihova uporaba sta iz leta v leto vecji. Leta 2011 je svetovna
proizvodnja plastike znaSala 279 milijonov ton, leta 2015 pa ze 311 milijonov ton. Najvecji
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delez proizvedene plastike, skoraj 40 %, predstavlja embalaza, 20 % se je porabi v gradbenistvu,
8,5 % v avtomobilski industriji, 5,6 % v proizvodnji elektronike, 4,3 % v kmetijstvu in 21,7 %
v ostalih panogah. Od tega se je 69,2 % odpadkov izlocilo skozi procese recikliranja in
energetske predelave, medtem ko se je 30,8 % odpadkov se vedno odlozilo na odlagalis¢a
(PlasticsEurope, 2016).

Koli¢ina odpadne embalaze v Sloveniji se je do leta 2008 povecevala, kasneje pa je upadala,
kar je razvidno iz grafikona 1. Leta 2012 so se v okolje odvrgli le 4 % odpadne plastike, kar pa

je iz okoljskega vidika Se vedno preve¢ (Centa, 2015).
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Graf 1: Grafi¢ni prikaz koli¢ine odpadne embalaZe in plastike
v Sloveniji od leta 2008 do 2012.

3. VPLIV PLASTICNIH ODPADKOV NA OKOLJE

Zaradi poceni in obsezne proizvodnje plasti¢ne izdelke najveckrat uporabimo samo enkrat in
jih nato zavrZzemo. Vecina teh odpadkov pristane v okolju, kjer se pocasi razgrajujejo. Zaradi
preobseznega nalaganja in pocasne razgradnje predstavljajo groznjo naravnemu okolju. (Centa,
2015). V mnogo drZavah obstajajo programi za recikliranje plastike. Tezava pri recikliranju je,
da razlicne snovi, iz katerth so sestavljeni plasticni izdelki, zahtevajo razli€ne postopke
predelave. LoCevanje je drago, saj poteka ve¢inoma roc¢no.

A. Delitev plasti¢nih odpadkov po velikosti

Makroplastika

Med makroplastiko Stejemo plasticne odpadke, ki so vecji od 20 mm. Ti odpadki lahko
vkljucujejo plasti¢ne stole, obutev, dele avtomobilov, Colne, Zoge itd. Pomemben del in tudi
pogosto najdena makroplastika je t. i. fantomska mreza. To je ribiSka mreza, ki je izrabljena in
so0 jo ribici enostavno odvrgli v morje ali pa so jo med ribolovom izgubili. Taka mreza potuje s
tokom in plimo ter vseskozi lovi Zivali in odpadke. Velikokrat taka mreZa postane pretezka in
prevelika, da bi jo lahko odstranili iz oceana (Centa, 2015).

Mezoplastika
K mezoplastiki priStevamo plasti¢ne delce, katerih velikost znasa med 5 mm in 20 mm. To so

delci, ki so nastali z razpadom vecjih kosov plastike.

Mikroplastika
319



Mikroplastika so plasti¢ni delci, ki so manj$i od 5 mm. Prva uradna porocila o obstoju
mikroplastike segajo v leto 1971. Definirali so jo leta 2008 na prvi Mednarodni konferenci o
mikroplastiki v Washingtonu, v ZDA. Nekateri strokovnjaki e dodatno delijo mikroplastiko
po velikosti na majhne (manjse od 1 mm) in velike (od 1 do 5 mm) delce. Zaradi svoje majhnosti
so ti delci navzoci povsod in dosezejo tudi najbolj oddaljena obmocja in globoka morska dna.
Njihova koncentracija v vodi je v€asih visja od koncentracije planktona (Evropska komisija,
2013).

Tudi ¢e se vnos plasticnih odpadkov v okolje popolnoma ustavi, se bo koli¢ina mikroplastike
Se vedno povecevala, ker bo Se vedno potekal razpad Ze obstojecih plasti¢nih odpadkov.

Nanoplastika

Nanoplastika so plasti¢ni delci, ki so po definiciji nekaterih avtorjev manjsi od 100 nm. Je
premajhna, da bi jo koli¢insko dolocili in identificirali, zato je njena koncentracija v okolju
skoraj popolnoma neznana (Centa, 2015).

4. MIKROPLASTIKA

A. Viri mikroplastike

Loc¢imo primarne in sekundarne vire mikroplastike. Primarni viri so Cistila za stranis¢a, kreme
za roke, telo in obraz, drobne plasti¢ne kroglice v pralnih praskih ter peleti, kroglice, granule in
kosmici, ki jih vidimo na sliki 1, kot osnovna industrijska surovina za izdelovanje razli¢nih
plasti¢nih izdelkov ter abrazivni mediji za ¢iS€enje ladij. Slika 2 prikazuje primer mikroplastike
iz Stirih razli¢nih ¢istil za obraz na vodni osnovi (Centa, 2015).

Primarna mikroplastika se v vodne ekosisteme transportira z odplakami iz komunalnih ¢istilnih
naprav. Del primarne mikroplastike se uporablja v ladjedelnicah pri peskanju ladijskih trupov
in motorjev, da se iz njih odstranita stara barva in rja.

Kosmici

Peleti '

Slika 6: Primarni viri mikroplastike. Slika 2: Polietilen v ¢istilih za obraz.

K sekundarni mikroplastiki Stejemo tiste majhne delce mikroplastike, ki nastanejo z razgradnjo
vecjih plasti¢énih odpadkov tako v morju kot tudi na kopnem. Plasti¢ni odpadki so na kopnem
bolj izpostavljeni Kkisiku in sonéni svetlobi, zato se razgradijo hitreje kot v vodi. Razkroj
oziroma razgradnja plastike lahko v morskem okolju povzrofa valovanje ali abrazijo
sedimentov. Proces razgradnje se nikoli ne konca, saj se razpadanje nadaljuje do molekularnega
nivoja. Slika 3 prikazuje delec polistirena pod vrsti¢nim elektronskim mikroskopom (SEM), na
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katerem se vidi razpoka (puscica), kar nakazuje na to, da bo delec polistirena razpadel Se na

Slika 7: Delec polistirena pod elektronskim mikroskopom z vidno razpoko.

Viri sekundarne mikroplastike, ki nastane pri pranju perila, so v vodnih okoljih vecinoma
komunalne Cistilne naprave. Za te vire velja, da so glavni viri mikroplastike v morjih (Centa,
2015). Odstranjevanje mikroplastike je zaradi majhnosti delcev nemogoce za mnoge Cistilne
postopke (Sajna, 2015).

B. Mikroplastika v vodnem okolju

Mikroplastika se pojavlja v vseh ekosistemih, najve¢ pa je najdemo v morjih. Plastika je
sestavljena iz velikega Stevila razli¢nih polimerov, zato je odvisna od njihove sestave, gostote
ter oblike. Gostota plastike se giblje med 0,85 in 1,41 g/mL. Morska voda ima zaradi
raztopljenih soli vi§jo gostoto od celinske, ki ima gostoto priblizno 1 g/mL. Zaradi tega lahko
plastika plava na vodi ali pa potone in to je razlog, da je razporejena po celotnem vodnem
stolpcu.

Mikroplastiko z nizko gostoto najdemo preteZzno na morski gladini, vendar pa lahko tudi potone,
kar je posledica neviht ali nalaganja organizmov, ki povzro¢ijo, da zaradi njih ta mikroplastika
postane vse tezja (Centa, 2015).

5. VPLIV MIKROPLASTIKE NA EKOSISTEM

A. Vpliv mikroplastike na okolje

Zapletanje v plasticne odpadke je njihov najvidnejsi vpliv na organizme. Njegova posledica je
najveckrat smrt organizmov. Veliko ptic (npr. strmoglavci, albatrosi, galebi, pingvini) v vodnih
okoljih iS¢e hrano s potapljanjem in na tak nacin pride v stik s plastiénimi odpadki. Pogosto se
zgodi, da plavajoce plasticne odpadke zamenjajo za meduze, kot vidimo na sliki 4, ali majhne
ribe, s katerimi se prehranjujejo.

Naravni odpadki, kot so na primer drevesna debla in vulkansko kamenje, so bili od nekdaj
priroen nacin transporta organizmov po svetovnih oceanih. Ob povecanju vnosa plasti¢nih
odpadkov v morsko okolje se je povecal tudi transport organizmov, Ki je odvisen od vetrov in
morskih tokov. Skoljke, alge in drugi organizmi so pogosto pritrjeni na plasti¢ne odpadke in
naplavljeni na obale. Vse vecja razSirjenost antropogenih naplavin mo¢no vpliva na biotsko
raznovrstnost, saj se povecuje Stevilo invazivnih vrst.

Poleg plasti¢nih odpadkov, v katere se morski organizmi zapletejo, poznamo tudi odpadke, ki
jih organizmi zauZzijejo. To se ve€inoma zgodi zato, ker jih organizmi zamenjajo za hrano ali
jih zauzijejo po naklju€ju. Zauzita plastika je najveckrat mikroplastika, ki gre po zauzitju
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direktno v zelodec, ne da bi s tem poskodovala organizem. Tako organizem obcuti sitost, kar
vodi v stradanje in na koncu v smrt. Morske ptice zauzijejo mikroplastiko direktno ali pa s
plenom, ki jo je Ze prej zauzil.

Za veliko vrst ptic je znacilno, da imajo to¢no doloc¢ene prehranjevalne navade in tehnike
iskanja hrane, zato pogosto zauzijejo plastiko dolocene oblike in barve. Poleg ptic so najveckrat
Zrtve zauzitja plastike morske Zelve. Meduze, s katerimi se prehranjujejo, velikokrat zamenjajo
s prozornimi delci vreck. Na sliki 4 vidimo Zelvo, ki je zamenjala plasti¢no vrecko za svoj plen.
Zauzita plastika je bila odkrita tudi v morskih sesalcih in kitih, vendar se sklepa, da so jo ti
zauzili naklju¢no s plenom, s katerim se prehranjujejo (Centa, 2015).

YOU SEE THE DIFFERENCE. [F58
ATURTLE DOES NOT.

Slika 4: Plasti¢na vretka ali meduza? Zelva ne vidi razlike, zato je moznost, da pojé ostanek plasti¢ne vrecke.

.
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B. Vpliv mikroplastike na ¢loveka
Stroske, ki jih povzrocajo plasti¢ni odpadki, je tezko doloditi. Primeri neposrednih stroskov
vpliva odpadkov so: izgubljena ali poskodovana ribiSka oprema, fantomski ribolov, ribe, ki jih
ne smejo prodati, ker so zauzile mikroplastiko ali pa so umrle zaradi njenega zauZitja,
potapljaske nesrece zaradi potopljenih odpadkov, izgubljeni prihodki turizma zaradi umazanih
plaz, zalivov, potapljaskih obmocij in okolja na splosno, stroski ¢is¢enja onesnazenih obmocij,
posSkodbe hidroelektrarn itd.
Primera posrednih stro§kov vpliva odpadkov pa sta na primer zmanj$anje estetske vrednosti
okolja, obal in morja ter zdravstvena nevarnost za obiskovalce onesnazenih obmocij (na primer
kopanje v morju) (Centa, 2015).
Od leta 2000 do leta 2010 smo na svetu proizvedli vec plastike kot v celem prejSnjem stoletju.
Vecinoma plastiko uporabimo samo enkrat in jo nato zavrzemo. Raziskave kaZejo, da 10 %
letne proizvodnje plastike konca kot odpadek v morju. Leta 2013 je tako v morju koncalo 30
milijonov ton plastike. Kot sva Ze omenili, se plastika v naravi ne razgradi, ampak razpade na
manjSe delce. To razpadanje lahko traja tudi ve¢ stoletij. Posledi¢no so onesnazena tudi obalna
obmocja, kar mo¢no vpliva na razli¢ne gospodarske panoge (na primer turizem). Primer tega
vidimo na sliki 5 (Delo, 2016).
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Slika 5: Umazanija na obali.

Susan Freinkel v svoji knjigi z naslovom Plastic: A toxic love story omeni, da so nasli sledi
delcev mikroplastike v tkivih ¢loveSkega telesa Ze v petdesetih letih prejSnjega stoletja (Centa,
2015).

Zelo aktualno vprasanje v zadnjem ¢asu je, kako zmanjsati kolicine plastike predvsem v morju.
Na Institutu za vode v Ljubljani ugotavljajo, da je to mogoce, in sicer v prvi vrsti z izbiro oblacil,
saj so v slovenskem morju najpogostejsa plasti¢na vlakna, ki pridejo tja s pranjem oblacil. Poleg
tega moramo prenehati uporabljati tudi kozmeti¢ne izdelke, ki vsebujejo mikroplastiko.
Velikokrat se tega, da se mikroplastika skriva v izdelkih, ki jih vsakodnevno uporabljamo, niti
ne zavedamo. Z enim umivanjem obraza s kremo za piling spustimo v vodo 100.000 delcev
mikroplastike. Gre za plastiko, ki je dodana kremam za piling (Slika 6) in je na deklaracijah
oznacena kot polietilen (Delo, 2016). Prav tako se delci mikroplastike nahajajo v nekaterih
zobnih pastah, kot vidimo na sliki 7.

o
» ’ P

o

Slika 6: Mikroplastika v razli¢nih pilingih za obraz.  Slika 7: Mikroplastika v zobni pasti.

6. ZAKLJUCEK

Mikroplastika se vsakodnevno pojavlja v novih izdelkih. S tem je vedno bolj ogrozeno tako
vodno kot kopno okolje. Zavedati se moramo, da na ratun nasega »ugodja« trpijo drugi
organizmi. Vnos mikroplastike v okolje je potrebno zmanjSati. Nac¢in, da to dosezemo, je
sodelovanje med raziskovalci, druzbo in industrijo. Predvsem pomemben pa je razvoj ekoloSke
odgovornosti, kjer se mora vsak posameznik zavedati, da je dolzan varovati okolje, v katerem
zivimo. Zelo pomembno je, da okoljsko vzgojo in razvoj ekoloske odgovornosti vkljuc¢imo v
proces izobrazevanja in to pomembno nalogo otrokom priblizamo Ze v zacetku osnovne Sole,
saj vemo, da svet stoji na mladih.
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Nives Laul

STALISCA DIJAKOV DO SOLSKIH CISTILNIH AKCIJ

POVZETEK

Z raziskavo smo Zeleli ugotoviti, kaksna so stali§¢a dijakov do ¢istilnih akcij, ki jih na Gimnaziji Celje-Center
izvajamo z namenom vzdrzevanja urejene okolice Sole. Pri¢akovali smo, da je vecini dijakov urejenost Sole
pomembna in da s sodelovanjem v Cistilnih akcijah nimajo tezav.

V raziskavi je sodelovalo 164 dijakov Gimnazije Celje-Center. Odgovarjali so na anketni vprasalnik, ki je bil
sestavljen iz 17 trditev, na katere so dijaki odgovarjali s pomo¢jo 5-stopenjske ocenjevalne lestvice.

Rezultati kazejo, da dijaki s sodelovanjem v €istilnih akcij nimajo tezav, kar pa ne pomeni, da se dijaki Cistilnim
akcijam obcasno ne poskusajo izogniti. Dijaki menijo, da smo za Cisto in urejeno okolje odgovorni vsi, kar je
nedvomno bistvenega pomena za njihovo participacijo in pomemben element motivacije.

Odprto ostaja vprasanje, kako dijake dodatno motivirati za sodelovanje v Cistilnih akcijah in vprasanje, komu
pripisujejo odgovornost za smetenje Solske okolice ter kakSen vpliv ima slednje na njihovo motivacijo za
sodelovanje v Cistilnih akcijah.

KLJUCNE BESEDE: stalisca, &istilne akcije, motivacija dijakov.

STUDENTS’ ATTITUDES TOWARDS CLEANING CAMPAIGNS IN
SCHOOL

ABSTRACT

The goal of our research was to eastablish what attitudes students have towards the cleaning campaigns which take
place on a monthly basis at our school, Gimnazija Celje-Center. Our hypotesis was that most students value the
cleanliness of the school area and that they do not opose the cleaning campaigns.

164 students participated in our research. We used a questionnaire, consisting of 17 statements. Students expressed
their opinion towards each statement by using a grading scale. The results show that students indeed do not have
a problem in participating in the cleaning campaigns. Nevertheless, they occasionally do tend to avoid it. Students
believe that we are all responsible for the cleanliness of our enviroment — this attitude can be usefull in further
motivation of students for their participation in the future.

The question that arises is what other means we can use in motivating the less motivated students to participate.
Another question that remains is, who do students believe is responsible for littering the school area and what
effect does that have on their own motivation for participating the cleaning

campaigns in school.

KEYWORDS: attitudes, cleaning campaigns, students' motivation.
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1. UvOD

A. Socializacija, stali§¢a in vrednote
Socializacija je proces nastajanja ¢loveka kot druzbenega bitja (Musek, Pecjak, 2001).
Najpomembnejso vlogo ima primarna socializacija, ki poteka v obdobju otrostva in mladosti.
Nosilci socializacije so prvotne in druge skupine, v katerih posameznik Zivi in deluje. V njih
se posameznik nauci upostevanja pravil, sodelovanja in sporazumevanja z drugimi. Preko
bivanja v njih oblikuje svoja stalis¢a do sebe in do sveta ter vrednote, ki imajo bistveno vlogo
pri oblikovanju staliS¢.
StaliSCa so trajni sistemi pozitivnega in negativnega ocenjevanja, obcutenja in aktivnosti
posameznika v odnosu do razli¢nih socialnih situacij in objektov (Ule, 2000). Stalis¢a tako
pomembno vplivajo na vedenje. Dejavniki, ki vplivajo na oblikovanje stali$¢ so skupinska
pripadnost, informacije in znanje ter osebnostne lastnosti (Ule, 2009).
Skozi zivljenje si vsak posameznik ustvari svoje lastno vrednotenje do stvari (Musek, 2010;
Musek, Pecjak, 2001). Oblikuje si prepricanja o tem, kaj je zanj pomembno, dragoceno in kaj
ne, ¢emu bo v zivljenju posvetil svoj Cas, kaj je zanj dobro in kaj slabo.
Vrednote so nekaksna splosna zivljenjska vodila, ki so pomemben del vsake druzbe in kulture
(Musek, 2010; Musek, Pecjak, 2001). V skladu z njimi naj bi usmerjali svoje Zivljenje in
odnose z drugimi. Vsakdo si oblikuje svoj sistem vrednot oziroma zivljenjskih smernic, za
katere si prizadeva, da jih uresni¢i. Vrednote se oblikujejo in delno tudi spreminjajo skozi vse
zivljenje. Njihova vloga v zivljenju pa je zelo pomembna, saj posamezniku pomagajo pri
pomembnih odlocitvah.
Med pomembnimi skupinami vrednot so (Musek, 2010; Musek, Pec¢jak, 2001): hedonske
vrednote, poten¢ne vrednote, moralne in druzbene vrednote, izpolnitvene vrednote, okoljske
vrednote in patriotske vrednote.
Mladostnika naj bi bolj zanimala uZitek in zabava (hedonske vrednote), kasneje pa vse vecji
pomen pripisuje uspehom in dosezkom (potencne vrednote), nato odgovornosti in dolznosti
(moralne vrednote) in na koncu $e zZivljenjski izpolnitvi (izpolnitvene vrednote).

B. Koncept Cistilnih akcij na Gimnaziji Celje — Center
Na Gimnaziji Celje — Center Ze vrsto let izvajamo Cistilne akcije v neposredni okolici Sole.
Vsak razred skupaj z razrednikom opravi Cistilno akcijo enkrat letno v ¢asu razredne ure.
Udelezba dijakov na ¢istilni akciji je obvezna. Dijaki dobijo vrece za smeti in zasCitne
rokavice. Njihova naloga je, da okrog Sole in telovadnice poberejo smeti in jih odloZijo v
ustrezne zabojnike. Vecjih tezav pri izvedbi tovrstnih Cistilnih akcij ne opazamo, vendar
razredniki obcasno omenijo, da je dijake pogosto tezko motivirati k aktivnemu sodelovanju in
da se dijaki v€asih poskus$ajo izogniti pobiranju smeti s tem, da pri razredni uri manjkajo ali
pa se pobiranju smeti izogibajo.

2. CILJI'IN HIPOTEZE

A. Cilji
Ugotoviti smo Zeleli, kaksna so stali§¢a dijakov do koncepta Cistilnih akcij okolice Sole na
Gimnaziji Celje — Center, ali dijaki Cistilne akcije v okolici Sole dojemajo kot potrebne ali ne
ter kaksni so razlogi dijakov za sprejemanje ali zavrac¢anje aktivnega sodelovanja v €istilnih
akcijah okolice Sole.
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B. Hipoteze

Hipoteza 1: Vecina dijakov ima pozitivna stali¢a do koncepta Cistilnih akcij okolice Sole na

Gimnaziji Celje-Center.
Hipoteza 2: Dijaki ¢istilne akcije v okolici Sole dojemajo kot potrebne.
Hipoteza 3: Dijakom se pobiranje smeti upira.

3. METODA
A. Vzorec
Program Spol Skupaj
Moski % M Zenske % Z P %
Gimnazija 22 59, 46 57 44, 88 79 48, 17
Predsolska vzgoja | 15 40, 54 70 55,12 85 51, 83
2 37 100 127 100 164 100

Tabela 1: Analiza vzorca.

V raziskavi je sodelovalo 164 dijakov Gimnazije Celje — Center, ki obiskujejo programa
predsolska vzgoja in sploSna gimnazija, od tega slabih 23 % fantov in dobrih 77 % deklet.

B. Merski instrument
Uporabili smo anketni vprasalnik, ki je poleg vpraSanj o spolu, letniku in srednjeSolskem
programu vseboval 17 trditev. Dijaki so se do posamezne trditve opredelili s pomocjo 5-
stopenjske ocenjevalne lestvice, pri ¢emer je odgovor 1 pomenil, da se s trditvijo nikakor ne
strinjajo, odgovor 5 pa, da se s trditvijo popolnoma strinjajo.

4. REZULTATI IN INTERPETACIJA

MozZnost Program® Skupaj
odgovora ["Gim PV Y %
1 4 0 4 2,44
2 4 4 8 4,88
3 19 23 42 25,61
4 25 26 51 31,10
5 27 32 59 35,98
) 79 85 164 100
Tabela 2: Analiza odgovorov na trditev 'Cistilne akcije, ki jih izvajamo v okolici Sole, se mi zdijo
potrebne'.

a. GIM - gimnazija, PV- predsolska vzgoja.

Najvec, skoraj 36 odstotkov udelezencev meni, da so Cistilne akcije, ki jih izvajamo v okolici
Sole nujne, zelo majhen deleZ, dobra 2 odstotka, se s tem popolnoma ne strinja. Med dijaki obeh
programov v odgovorih ni ve¢jih razlik. 1z tega lahko sklepamo, da dijaki obeh programov
Cistilne akcije dojemajo pozitivno, zdijo se jim nujne za VzdrZevanje urejenega okolja.
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Mozinost Program Skupaj
odgovora | GIM PV x %
1 16 12 28 17,07
2 28 24 52 31,71
3 13 19 32 19,51
4 10 21 31 18,90
5 12 9 21 12,80
3 79 85 164 100
Tabela 3: Analiza odgovorov na trditev 'Cistilnim akcijam, ki jih izvajamo med razrednimi urami, bi se najraje
izognil.'

Skoraj tretjina udelezencev je na vprasanje, ali se Cistilnim akcijam izogibajo, odgovorila, da
tega ne pocnejo, a na drugi strani pomemben delez dijakov odgovarja neodlocno oz. da se
akcijam poskuSajo izogniti. Dijaki razlicnih programov se v odgovorih ne razlikujejo
pomembno. Vedenje, ki ni skladno s staliS¢i posameznika, je v psihologiji znan pojav in
rezultati pri tem odgovoru to potrjujejo. Ljudje se ne vedemo vedno tako, kot bi sklepali po
nasih izrazenih stalis¢ih in glede na rezultate lahko sklepamo, da dijaki sicer razumejo pomen
Cistega in urejenega okolja, a jih to ne nujno motivira, da v skladu s tem delujejo.

MozZnost Program Skupaj

odgovora | GIM PV X %

1 7 3 10 6,10
2 5 7 12 7,32
3 16 16 32 19,51
4 17 15 32 19,51
5 34 44 78 47,56
) 79 85 164 100%

Tabela 4: Analiza odgovorov na trditev 'Okolico Sole naj cistijo tisti, ki mecejo smeti.'

Skoraj polovica udelezencev meni, da bi morali okolico $ole Cistiti tisti, ki jo smetijo. Menim,
da tu ne gre za prelaganje odgovornosti, ampak za okolis¢ine. Gimnazija Celje-Center je
namrec locirana v neposredni blizini dveh drugih srednjih Sol in javna povrSina, na kateri se
dijaki zadrzujejo med pred in po Soli ter med malico, je skupna. Smiselno bi bilo raziskati, ali
je to razlog za tak$no staliSCe nasih dijakov, na tem mestu pa lahko sklepamo, da je to vsaj
dodatni dejavnik, ki jim hkrati morda tudi jemlje motivacijo za aktivnejSo udelezbo v €istilnih
akcijah.

Moznost Program Skupaj

odgovora | GIM PV p¥ %

1 19 12 31 18,90
2 21 20 41 25,00
3 25 20 45 27,44
4 11 20 31 18,90
5 3 13 16 9,76
)y 79 85 164 100

Tabela 5: Analiza odgovorov na trditev 'Gnusi Se mi pobirati smeti okrog Sole."
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Vecini udelezencev se pobiranje smeti okrog Sole ne upira. To torej ni razlog, zakaj bi se zeleli
izogniti Cistilnim akcijam na Soli.

MozZnost Program Skupaj

odgovora | GIM PV x %

1 3 1 4 2,44
2 6 7 13 7,93
3 9 14 23 14,02
4 23 19 42 25,61
5 38 44 82 50,00
z 79 85 164 100

Tabela 6: Analiza odgovorov na trditev 'Brez cistilnih akcij, ki jih izvajamo med razrednimi urami, bi bila
okolica Sole manj cista.'

Velika vecina udeleZencev se s trditvijo, da bi bila okolica Sole precej manj urejena, e Cistilnih
akcij ne bi bilo, popolnoma ali skoraj popolnoma strinja. Dijaki torej vidijo pomen v ¢istilnih
akcijah, kar je za njihovo motivacijo, da v njih sodelujejo tudi v prihodnje, bistveno. Sebi
deloma pripisujejo zasluge, da je okolica Sole urejena in posledi¢no prevzemajo tudi
odgovornost za to.

MozZnost Program Skupaj

odgovora | GIM PV X %

1 5 2 7 4,27
2 4 0 4 2,44
3 3 3 6 3,66
4 14 15 29 17,68
5 53 65 118 71,95
z 79 85 164 100

Tabela 7: Analiza odgovorov na trditev 'Vsi smo odgovorni za cistoco Sole in njene okolice.’

Udelezenci so bili najbolj enotni v odgovarjanju na vpraSanje odgovornosti glede ¢istoce Sole
in njene okolice — dve tretjini jih menita, da smo vsi skupaj odgovorni za to. Kot sem dejala
zgoraj, je obCutek odgovornosti pomemben motivacijski dejavnik za kakrSno koli aktivnost
posameznika, posledice njegovih dejanj pa mu dajejo povratno informacijo o tem, kako dobro
se je odrezal. Dijaki, ki se cutijo odgovorne in kot odgovorne dojemajo tudi vrstnike in
profesorje, bodo bolj aktivni in motivirani prispevati svoj delez v ohranjanju stanja, ki jim
veliko pomeni.

Moznost Program Skupaj

odgovora | GIM PV x %

1 38 51 89 54,27
2 17 19 36 21,95
3 15 10 25 15,24
4 4 3 7 4,27
5 5 2 7 4,27
z 79 85 164 100

Tabela 8: Analiza odgovorov na trditev 'Ce bi lahko jaz odlocal, Cistilnih akcij na Soli ne bi izvajali.'
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Vec kot dve tretjini dijakov se popolnoma ali skoraj popolnoma strinjajo, da so Cistilne akcije
na $oli pomembne, kar potrjuje rezultate v tabeli 6. Cistilne akcije se dijakom zdijo pomembne
in urejenost okolice Sole pripisujejo tudi temu, da se akcije izvajajo.

MozZnost Program Skupaj

odgovora | GIM PV x %

1 7 15 22 13,41
2 29 17 46 28,05
3 18 29 47 28,66
4 19 14 33 20,12
5 6 10 16 9,76
z 79 85 164 100

Tabela 9: Analiza odgovorov na trditev 'Neprijetno mi je pobirati smeti okrog Sole.'

Rezultati na odgovor, koliko imajo dijaki pomislekov pri pobiranju smeti okrog Sole, se ujemajo
z rezultati, prikazanimi v tabeli 5. Dijaki niso enotnega mnenja, ali do pobiranja smeti ¢utijo
odpor ali ne, ¢eprav je Se vedno precej vec tistih, ki se jim pobiranje smeti ne upira. Verjetno
so dejavniki, ki vplivajo na to njihovo staliS¢e, zelo razli¢ni in Stevilni. Ali so razlogi tudi v
vzgoji (v okviru primarne in sekundarne socializacije), na tem mestu ne moremo odgovoriti,
zagotovo pa bi bilo to zanimivo raziskati.

MozZnost Program Skupaj

odgovora | GIM PV z %

1 26 22 48 29,27
2 24 21 45 27,44
3 14 24 38 23,17
4 5 14 19 11,59
5 10 4 14 8,54
z 79 85 164 100

Tabela 10: Analiza odgovorov na trditev 'V casu cistilne akcije se poskusam izogniti pobiranju smeti.'

Priblizno 60 odstotkov udelezencev je odgovorilo, da se v Casu Cistilne akcije pobiranju smeti
ne izogiba. Rezultati se torej nekoliko razlikujejo od rezultatov v tabeli 3. Ostaja pa enak trend:
vecji del dijakov se akcijam ne izogiba, prav tako ne pobiranju smeti, vendarle pa ostaja Se
vedno visok delez tistih, ki se akcijam izogibajo in se izogibajo tudi pobiranju smeti, e se
Cistilni akciji Ze ne morejo izogniti. Kot sem Ze dejala, bi bilo potrebno podrobneje preuciti
razloge za izogibanje in odpor dijakov, da bi lahko nato na njihov odnos pozitivno vplivali.

Moznost Program Skupaj

odgovora | GIM PV X %

1 2 2 4 2,44
2 2 2 4 2,44
3 6 13 19 11,59
4 24 16 40 24,39
5 45 52 97 59,15
z 79 85 164 100

Tabela 11: Analiza odgovorov na trditev 'Pomembno mi je, v kako Cistem okolju Zivim.'
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Odgovori potrjujejo ugotovitve pri nekaterih prej$njih vprasanjih. Dijakom so estetske vrednote
pomembne in to je, kot Ze receno, pomemben dejavnik vplivanja na njihovo vedenje tudi v
okviru ¢istilnih akeij na Soli.

MozZnost Program Skupaj

odgovora | GIM PV x %

1 27 21 48 29,27
2 15 23 38 23,17
3 27 16 43 26,22
4 8 12 20 12,20
5 2 13 15 9,15
z 79 85 164 100

Tabela 12: Analiza odgovorov na trditev 'Okolico Sole bi morali cistiti placani delavci in ne dijaki.'

Rezultati v tabeli 7. so pokazali, da dijaki ¢utijo odgovornost za ¢isto in urejeno okolico Sole in
to potrjujejo tudi odgovori na vprasanje, kdo naj bi poskrbel za urejenost Sole.

Moznost Program Skupaj

odgovora | GIM PV x %

1 39 28 67 40,85
2 17 15 32 19,51
3 13 30 43 26,22
4 9 10 19 11,59
5 1 2 3 1,83
) 79 85 164 100

Tabela 13: Analiza odgovorov na trditev 'Zdi se mi ponizevalno, da moramo pobirati smeti okrog Sole.’

Vecina dijakov ne cuti, da bi bilo pobiranje smeti necastno, kar pojasnjuje njihova stalis¢a do
skupne odgovornosti za ¢isto okolje.

Moznost Program Skupaj

odgovora | GIM PV x %

1 3 5 8 4,88
2 6 10 16 9,76
3 23 25 48 29,27
4 28 23 51 31,10
5 19 22 41 25,00
) 79 85 164 100

Tabela 14: Analiza odgovorov na trditev 'Nacin izvajanja ¢iscenja okolice Sole se mi zdi ustrezen.’

Vecina odgovorov se je zbrala v srednjih vrednostih ocenjevalne lestvice. Vecji delez dijakov
dojema cistilne akcije v obliki, v kakrs$ni se trenutno izvajajo na Soli, kot ustrezne. Dobro pa bi
bilo ugotoviti, kaksni so morebitni predlogi dijakov za drugacne oblike izvajanja Cistilnih akcij.

Moznost Program Skupaj

odgovora | GIM PV X %

1 8 24 32 19,51
2 20 18 38 23,17
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3 31 23 54 32,93
4 15 12 27 16,46
5 5 8 13 7,93
X 79 85 164 100

Tabela 15: Analiza odgovorov na trditev 'Cistilnim akcijam Sole bi se pridruzil, tudi ¢e bi bila udelezba
prostovoljna.’

Pozitiven odnos dijakov do ¢istilnih akcij na Soli se kaze tudi v odgovoru na vprasanje, ali bi se
kot prostovoljci udelezili Cistilnih akeij ali ne. Vecina dijakov bi se akcij udelezila ali pa o tem
ni odlocena. Z dodatnim osmisljanjem Ccistilnih akcij in uposStevanjem morebitnih dodatnih
predlogov dijakov za dodatne/drugacéne oblike Cistilnih akcij bi dijake lahko dodatno motivirali
za sodelovanje.

MozZnost Program Skupaj

odgovora | GIM PV x %

1 39 43 82 50,00
2 16 12 28 17,07
3 15 25 40 24,39
4 8 3 11 6,71
5 1 2 3 1,83
z 79 85 164 100

Tabela 16: Analiza odgovorov na trditev 'Ne vem, zakaj so cistilne akcije v Soli potrebne.’

Odgovori na vprasanje o potrebnosti Cistilnih akcij na $oli potrjujejo Ze ugotovljeno: Cistilne
akcije se dijakom zdijo potrebne in jih sprejemajo pozitivno.

Moznost Program Skupaj

odgovora | GIM PV x %

1 3 14 17 10,37
2 10 10 20 12,20
3 14 16 30 18,29
4 28 22 50 30,49
5 24 23 47 28,66
) 79 85 164 100

Tabela 17. analiza odgovorov na trditev 'S pobiranjem smeti nimam tezav.'

Odgovori na vprasanja o odporu do pobiranja smeti in obCutku ponizanja ob tovrstnih
aktivnostih se potrjujejo v odgovorih na zadnje vpraSanje. Rezultati so podobni in kazejo na to,
da vecina dijakov resni¢no nima tezav z aktivnim sodelovanjem pri pobiranju smeti.

5. SKLEP

Zaklju¢imo lahko, da je vecina dijakov pozitivho naravnana proti Cistilnim akcijam, ki jih
izvajamo na Soli. Med dijaki razli¢nih programov ni ve¢jih razlik v stali§¢ih do Cistilnih akcij
na Soli. Vec€ini se zdi oblika izvajanja Cistilnih akcij ustrezna, bilo pa bi potrebno ugotoviti, ali
imajo Se kakSne predloge za izboljSanje oz. spremembo v izvajanju teh akcij. Z upostevanjem
njihovih predlogov lahko pri¢akujemo, da bi bili dodatno motivirani za Se aktivnejSo udelezbo.
Aktivnost v Cistilnih akcijah se dijakom ne upira, ve€ina nima odpora do pobiranja smeti.
Zanimivo pa je njihovo dojemanje odgovornosti za ¢isto in urejeno okolico Sole. Le
domnevamo lahko, da dijaki kot odgovorne za urejenost okolice Sole smatrajo tudi dijake drugih
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Sol in da bi z aktivacijo slednjih lahko nase dijake dodatno motivirali za sodelovanje v Cistilnih
akcijah. Vsekakor bi bilo smiselno to njihovo stalis¢e dodatno raziskati.

Dijaki sicer menijo, da smo za urejeno okolico Sole odgovorni vsi, kar je brez dvoma pomemben
dejavnik motivacije za njihovo aktivno participacijo.
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Vesna Lavrinc

SETVENE POSODE 1Z ODPADNEGA MATERIALA

POVZETEK

Kolicina odpadkov tako v svetu kot pri nas v zadnjih letih narasca. Zato je zelo pomembno ozavescanje
posameznikov, da lahko vsakdo s preprostimi ukrepi zmanjsa njihovo koli¢ino. Z dijaki smo iz odpadnega
materiala izdelali setvene in sadilne posode ter pripomocke za vzgojo sadik. Odsluzene materiale in produkte,
kot sta plasti¢na embalaza in tekstil, smo predelali v nove uporabne predmete. Izdelke smo razstavili; tako smo
opozorili na pomen ponovne uporabe in predelave odpadne embalaze in odsluzenega tekstila. S tem smo zeleli
opozoriti tudi na pomen zmanjSevanja uporabe embalaZe z lastno pridelavo vrtnin.

KLJUCNE BESEDE: odpadki, ponovna uporaba, predelava, setvene posode.

SEEDING POTS FROM WASTE MATERIALS

ABSTRACT

As the quantity of waste in Slovenia and worldwide has been increasing for some years now, it has become
extremly important to raise people s awareness of how to decrease the amount of waste in a simple way. Our
students used waste materials to make seeding pots, planting pots and cultivating tools. We recycled waste
materials and waste products, such as plastic packaging and waste textiles into new useful objects. We organised
an exhibition of these objects to promote the importance of recycling of waste materials and textils. Moreover,
we wanted to show the importance of the reduction in use of industrial seeding pots for growing vegetables.

KEYWORDS: waste materials, reuse of waste materials, recycling, seeding pots.
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1. UvOD

Evropska unija si z razli¢nimi ukrepi Ze dalj ¢asa prizadeva spodbujati preprecevanje
nastajanja odpadkov. Danes na ravnanje z odpadki vplivajo Stevilni predpisi, zlasti Direktiva
o0 odpadkih (2008/98/ES), ki spodbuja drzave ¢lanice EU, da pri implementaciji svojih
nacionalnih politik uveljavljajo hierarhijo ravnanja z odpadki, po kateri je na prvem mestu
prepreCevanje nastajanja odpadkov, sledita priprava na ponovno uporabo ter recikliranje.
Omenjena Direktiva pojasnjuje, da »preprecevanje nastajanja« pomeni ukrepe, ki
preprecujejo, da snov, material ali proizvod sploh postane odpadek. »Ponovna uporaba«
pomeni vsak postopek, pri katerem se proizvodi ali sestavni deli, ki niso odpadki, ponovno
uporabijo za namene, za katere so bili prvotno izdelani. »Predelava« pomeni vsak postopek v
obratu ali SirSem gospodarstvu, katerega glavni rezultat je, da odpadki sluzijo koristnemu
namenu tako, da nadomestijo druge materiale z namenom, da opravijo njihovo funkcijo.
»Priprava na ponovno uporabo« pomeni postopke preverjanja, ¢iS€enja ali popravila, s
katerimi se proizvodi ali sestavni deli proizvodov, ki so postali odpadki, pripravijo za
ponovno uporabo brez kakrSne koli druge predobdelave. »Recikliranje pomeni vsak postopek
predelave, pri katerem se odpadne snovi ponovno predelajo v proizvode, materiale ali snovi
za prvotni namen oz. za druge namene. Opredelitev vkljucuje ponovno predelavo organskih
snovi, ne vkljuCuje pa energetske predelave in ponovne predelave v materiale, ki se bodo
uporabili kot gorivo ali za zasipanje.

Odpadek, ki je v ¢lenu 3(1) Direktive 2008/98/EC opredeljen kot »vsaka snov ali predmet, ki
ga imetnik zavrze ali ga namerava oz. ga mora zavre€i« potencialno pomeni ogromno izgubo
virov v obliki materiala in energije. Poleg tega ima lahko ravnanje z odpadki in njihovo
odstranjevanje resne okoljske posledice. Cilj politik EU na podro¢ju ravnanja z odpadki je
zmanjSevanje njihovega vpliva na okolje in zdravje ter izboljSanje ucinkovite rabe virov.
Dolgoro¢ni cilj teh politik je zmanjSati koli¢ino nastalih odpadkov, pri neizogibnih odpadkih
pa je cilj spodbujanje njihove uporabe, s Cimer dosezemo visjo raven recikliranja in varnega
odlaganja odpadkov.

2. JEDRO

A. Statistika odpadkov v Sloveniji in v EU
Po podatkih Statisticnega urada Republike Slovenije je prebivalec Slovenije v letu 2012 v
povprecju proizvedel 327 kg komunalnih odpadkov oziroma 0,9 kg komunalnih odpadkov
dnevno. V letu 2013 je na dan proizvedel povprecno 414 kg komunalnih odpadkov ali malo
vec kot kilogram odpadkov. Koli¢ina nastalih komunalnih odpadkov je bila leta 2014 skoraj 5
% vecja kot v letu 2013. V letu 2015 je prebivalec Slovenije v povprecju proizvedel 451 kg
komunalnih odpadkov, od tega je bilo 4 kg nevarnih. V tem letu je v Sloveniji nastalo 5,2
milijona ton odpadkov, od tega 18 % komunalnih. Njihov delez je v primerjavi z letom 2014
za vec¢ kot 4 % vi§ji, drugih vrst odpadkov pa je vec za 12 % (predvsem zaradi gradbenih
odpadkov).
V drzavah ¢lanicah EU je koli¢ina nastalih odpadkov na prebivalca, ¢e ne upostevamo vecjih
mineralnih odpadkov, v letu 2012 znaSala od povprecno 620 kg na Hrvaskem do 8,6 tone v
Estoniji. To leto je najve¢ odpadkov nastalo v gospodinjstvih in proizvodnih dejavnostih.
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B. Primer dobre prakse: Ponovna uporaba in predelava odpadkov v Soli
Z dijaki smo pri pouku iz odpadnega materiala izdelali setvene posode in pripomocke za
vzgojo sadik. S tem smo Zeleli podpreti kriti¢no razmisljanje o problematiki nastajanja
odpadkov in ravnanja z njimi ter preveriti odnos druzbe do okolja in soljudi. Materiale in
produkte, ki bi jih sicer odvrgli na odlagalis¢e za ravnanje z odpadki, smo z nekaj kreativnosti

.....

C. Kako smo izdelali setvene posode iz odpadnega materiala
Setvene posode, ki so najrazli¢nejsih oblik in velikosti, lahko sicer kupimo, a namesto tega
lahko uporabimo rabljene plasti¢ne posode. Posode moramo na dnu preluknjati za odvajanje
odvecne vode. Vecina semen vrtnih kultur namre¢ slabo prenasa preveliko vlago, zato bi
zaradi gnitja lahko dosegli nekoliko niZji odstotek kaljivosti od pricakovanega. Sadike lahko
vzgojimo v velikih posodah, v katere nasujemo prst za vzgojo sadik in posejemo seme. Zelo
uporabni so na primer kozarci s prozornim pokrovckom, kar nam zagotavlja ohranjanje vlage
Vv obmo¢&ju okoli semena. Ce uporabimo lonéke iz prejsnjih let, jih moramo pred ponovno
uporabo vedno oprati. Uporabna je tudi vecina drugih posod, v katerih kupimo razli¢na Zivila
(na primer loncki za kislo zelje, skuto, jogurt, posodice za sadje in zelenjavo).
Dijaki so doma in v $oli zbirali odsluzeno plasticno embalazo in tekstil. Pri pouku smo zbrano
embalazo na dnu najprej preluknjali z vro€im zebljem, morebitne pokrove pa namenili za
podstavke setvenih posod. Posode smo obdali z odsluzenim tekstilom in jim s tem dodali
estetsko vrednost.

D. Posodice iz ¢asopisnega papirja
Sadike, ki jih gojimo v posodicah iz ¢asopisnega papirja, so z ekoloskega stalisca zelo
zanimive. Posadimo jih skupaj s posodo, saj se posoda v prsti navlazi, korenina pa lahko
pozene po straneh in navzdol v prst. Njihova prednost je nizka cena, poleg tega pa se v prsti
Casopis razgradi in za njim ni nobenih ostankov. Pomembno je, da papir ni barvni, saj bi v
nasprotnem primeru vnasali v tla neZelene kemikalije. Ta na¢in ima sicer tudi
pomanjkljivosti. Ker je potrebno sejance redno zalivati, se posodice iz papirja rade razmocijo,
zato jih na pladnju polozimo tesno drugo ob drugi.
Dijaki so od doma prinesli ¢asopisni papir in plocevinke. Papir smo narezali na trakove, dolge
25 cm in Siroke 6 cm. Za model smo uporabili plo¢evinko graha. Papir smo tesno zavili okoli
modelcka in ga zloZili ¢ez spodnji del. S tem smo oblikovali njihovo dno. Papir smo potegnili
z modelcka, nato smo v lon¢ek nasuli prst za vzgojo sadik in ga polozili na pladenj. Loncke
smo postavili tesno skupaj, da smo zagotovili ohranjanje oblike lonckov in vlage v prsti.

E. lzdelava zalivalke in tablic za poimenovanje rastlin
Zalivanje je zelo pomembno opravilo, saj mora biti seme med kaljenjem ves ¢as v stiku z
vlago. NajneZnejSe zalivamo z vsakodnevnim prSenjem s prsilnikom ali z neZznim curkom
kapljic iz zalivalke. Preprosto posodo za zalivanje sejancev lahko naredimo tudi sami iz
plastenke za vodo.
Dijaki so zbirali plastenke za vodo, nato smo z vroco iglo preluknjali zamasek in zatesnili
plastenko, ki smo jo dekorirali z odpadnim tekstilom; tako smo izdelali preprosto zalivalko, ki
nam omogoca, da s curkom ne poSkodujemo neznih sejancev. Po zalivanju plastenke
napolnimo z vodo in s tem omogoc¢imo, da lahko pri naslednjem zalivanju uporabimo postano
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vodo. Iz razli¢nih predmetov in materialov smo izdelali in dekorirali tablice za poimenovanje
rastlin, ki so nepogresljiv pripomocek pri vzgoji sadik.

3. SKLEP

Koli¢ina odpadkov nara$¢a zaradi gospodarske razvitosti in izrazito potro$nisko usmerjene
druzbe. Problematika nastajanja odpadkov in ravnanja z njimi je sicer vklju€ena v nasih u¢nih
nacrtih, vendar je poleg poznavanja teoreti¢nih izhodiS¢ ter prakti¢nih zgledov za dijake
pomembna tudi neposredna izkusnja. Dijaki lahko spoznajo, da lahko vsak posameznik
spreminja svet na bolje z majhnimi koraki, ¢e jim pri pouku pripravimo priloznosti, da pri teh
spremembah sodelujejo.
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Vesna Lavrinc

URBANI SOLSKI EKOVRT NA GIMNAZIJI CELJE-CENTER

POVZETEK

Slovenske Sole imajo sicer bogato tradicijo Solskih vrtov, vendar je njihov pomen v danasnjem casu $e posebe;j
velik. Urbani Solski ekovrt na Gimnaziji Celje-Center daje mestu zeleno noto, hkrati pa dijakom ponuja moznost
za prakti¢no delo in uéenje. Stevilne aktivnosti - od ureditve visokih gred do zbiranja sadik in semen, zasaditve,
kompostiranja, proucevanja in pobiranja plodov - bogatijo utrip Sole in krepijo zdrav zivljenjski slog.

KLJUCNE BESEDE: urbani 3olski ekovrt, visoka greda, zdrav Zivljenjski slog.

URBAN SCHOOL ECO-GARDEN AT GIMNAZIJA CELJE-CENTER

ABSTRACT

The tradition of school eco-gardens in Slovenia dates far back into the past, however, their importance today is
even greater. The urban school eco-garden at Gimnazija Celje-Center does not only give the whole town a
feeling of greenness but it also offers the students an opportunity for practical work and learning. Numerous
activities, such as constructing the eco-garden in the school open-air classroom, collecting seeds and plants,
planting, composting, studying the crops and harvesting, add considerably to creativity and promotion of healthy
lifestyle.

KEYWORDS: urban school eco-garden, raised garden bed, healthy lifestyle.
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1. UuvOD

Solski vrt prikazuje naéin, kako lahko vsak izmed nas prispeva svoj delez za vnovi¢no ozelenitev
planeta. S tem ko na vrtu pridelujemo hrano, za¢nemo ceniti napore, ki so vlozeni v pridelek, in
spoznavamo pozitivne strani lokalno pridelane hrane. Vrt nas med drugim opominja na prevelike
koli¢ine zavrZene hrane, na na§ odnos do onesnazevanja okolja ter na pomen dela, druzenja in
sodelovanja. Vrt je tudi prostor, kjer se ljudje pocutimo prijetno.

2. JEDRO

A. Visoke grede
Dijaki na razli¢ne nacine, tako pri pouku kot pri razli¢nih interesnih dejavnostih in projektih,
proucujejo in urejajo visoke grede. Stirje tematski vrtovi ponujajo pester izbor zelis¢, disavnic,
zelenjadnic, zdravilnih in okrasnih rastlin ter jagodi¢evja. Pri ureditvi visokih gred smo
upostevali permakulturne smernice in nacela varnega vrtnarjenja na onesnazenih obmocjih.

Slika 1: Visoke grede jeseni 2015
(Arhiv GCC)

Visoke grede nam omogocajo vecji pridelek na manjsi povrsini, lazje obdelovanje in podaljSanje
sezone rasti. Kaplji¢ni sistem zalivanja zagotavlja redno zalivanje in var¢no ravnanje z vodo.

B. Projekti
Stevilni uspe$ni programi, v katere smo vkljuéeni (Solski ekovrtovi Instituta za trajnostni razvoj,
Solska VRTilnica v okviru EkoSole, Unesco vrti¢ek, Zdrava $ola), povezujejo Gimnazijo Celje-
Center z drugimi institucijami ter z lokalnim okoljem.

C. Dejavnosti
Pri pouku in v razli¢nih delavnicah dijaki pripravljajo zeliS¢ne napitke in zelis¢ne namaze,
izrezujejo okrasne buce, izdelujejo naravno kozmetiko, naravoslovne modele, setvene posode iz
odpadnih materialov, eksperimentirajo, skrbijo za vrt in vzgojo sadik. Delo na vrtu dijakom
omogoca stik z zemljo in razvija skrb za urejeno okolico Sole. U¢ilnica v naravi je za dijake tudi
prostor druZenja, sproscanja in prezivljanja prostega casa.
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D. Hotel za ZuZelke
Ceprav so zuzelke najstevilénej$a Zivalska skupina, je njihov obstoj zaradi nepremisljenega
poseganja v naravo ogrozen. Znano je, da koristne zuzelke unicijo ve€ino skodljivih zuzelk in
poskrbijo za naravno ravnovesje v vrtovih. Zavetis€a za zuzelke so umetno narejena bivalisca,
ki spominjajo na hiSice, nekatere ljudi celo na hotele. S postavitvijo hotela za Zuzelke oz.
zuzel€nika, koristnim Zuzelkam ponudimo ugodne pogoje za prezivetje in jih tako zadrzimo na
vrtu. Na Gimnaziji Celje-Center smo hotel za zuzelke postavili ob Solskem ekovrtu. Napolnili
smo ga z lubjem, senom, slamo, storzi, bambusovimi palicami, preluknjanimi debli ter opekami.

Slika 2: Hotel za zuzelke
(Arhiv GCC)

E. Kompostiranje
Za potrebe kompostiranja zbiramo naslednje organske odpadke: ostanke vrtnin, jajéne lupine,
odpadlo suho listje, slamo idr. Omenjeno dijaki prinasajo od doma, nekaj organskih odpadkov
pa pridobimo v Solski kuhinji in na Solskem vrtu.

3. SKLEP

Urbani Solski ekovrt je ucni pripomocek, ki razvija ekoloSko pismenost, hkrati pa ponuja Siroke
moznosti za ucenje in sprostitev.
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Katja Leskovic

RAZISKOVANJE PASTIRSKEGA ZIVLJENJA SKOZI PROJEKTNO
DELO Z LUTKO

POVZETEK

V vrtcu Trnovo se skozi na$ izvedbeni kurikulum trudimo na razlicne nacine v otroku prebuditi ljubezen in
pozitiven odnos do lepot narave ter posledi¢no skrb in odgovorno obnasanje do narave. S tem namenom
nadrtujemo in izvajamo razli¢ne ekolosko obarvane dejavnosti in vsebine, s katerimi otrokom preko akcijskega
raziskovanja priblizamo pomen in pomembno vlogo narave in drugih zivih bitij za ¢loveka ter soodvisnost ¢loveka,
zivali in narave.

V enem nasih vsakoletnih projektov v okviru projektnega dela z lutko smo skupaj s protagonistoma pastirckom
Cenetom in ov¢ko Jagodo spoznavali pastirsko Zivljenje, naravno Zivljenjsko okolje pastirjev, njihove zivali,
prehrano, navade. Veliko €asa in dejavnosti smo namenili spoznavanju zdrave prehrane, ki so jo pastirji sami
pridelovali in se z njo prehranjevali. Veliko stvari smo tudi sami prakti¢no preizkusili in izdelali (maslo, skuta,
jogurt, drugi mlecni izdelki) ter obiskali trznico, kjer prodajajo vse omenjene stvari. Na ta nacin otroci spoznajo,
kako in iz ¢esa je hrana narejena, kje dobimo sestavine za najbolj osnovne elemente nase vsakodnevne prehrane,
kako pride hrana v trgovine oz. do nas. Marsikatero stvar otroci raje poskusijo, ¢e jo sami pridelajo, in na ta nacin
vplivamo tudi na njihov odnos do hrane in kulture prehranjevanja.

Vse to izvajamo preko literarno-didakti¢ne zgodbe in njenega glavnega akterja (v omenjenem primeru sta bila
dva), ki ima vlogo motivatorja in pobudnika otrokovega raziskovanja ter predvsem vlogo prijatelja, ki mu otrok
zaupa in z veseljem prisko€i na pomo¢ pri reSevanju razli¢nih raziskovalnih vprasanj in problemov.

KLJUCNE BESEDE: projektno delo z lutko, otrok, raziskovanje, odnos do narave, zdrava prehrana, pastirsko
zivljenje

DISCOVERING SHEPHERDING THROUGH THE PROJECT WORK
WITH A PUPPET

ABSTRACT

The educators of the Trnovo Kindergarten try to find ways to revive in children love and positive attitude toward
the nature's beauty and care for the environment by following the implemented curriculum. Therefore, through
action research, we plan and implement various activities and contents related to the environment that enable
children to realize the importance of nature and living beings for humankind and to raise the consciousness of
coexistence of human, animals and nature.

In one of our yearly projects within the Project Work with a Puppet the children and educators along with the
shepherd Cene and his sheep Jagoda were getting familiar with the shepherding, natural environment of shepherds,
their animals, food and habits. We spent a lot of time discovering healthy food that shepherds used to produce on
their own. Moreover, we made and tasted a great deal of products (butter, cottage cheese, yoghourt, and other dairy
products) and visited the local market where we were able to find all these products. In this way, children get to
know how is the food produced and what are the ingredients, where one can buy the ingredients for the most basic
daily meals and how does the food get to shops and our homes. Frequently children are more eager to taste food
they produced on their own. In this way, we influence also on their attitudes toward food and eating culture.

All the activities are carried out by following the literary-didactical story and its main character (in this case two)
who has a motivational role and initiator in the child's research, moreover, it is a child's friend, someone a child
can confide in and is happy to offer his/her assistance in solving various research questions and problems.

KEYWORDS: Project Work with a Puppet, child, research, attitude toward nature, healthy food, shepherding
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1. UvOD

V danasnjem tehnoloSko razvitem svetu se vse preve¢ odmikamo od narave, vse prevec
poudarka je na hitrem zivljenju in materialnih stvareh. Povsod hitimo — doma, v sluzbi, Solah,
vrtcih. Vse to se odraza tudi oz. predvsem na otrocih in to sami tudi obcutijo. Kaj jih s tem
ucimo? Da je potrebno vse narediti hitro? Da ni Casa za majhne, preproste, a tako pomembne
stvari? Hitro pojej, hitro se obleci, hitro v avto ... tudi doma kup obveznosti in opravil. Nimamo
Casa iti z otrokom ven, v naravo. Izvoli, glej televizijo ali tabli¢ni racunalnik, jaz potrebujem
¢as za to in ono. Nimamo ¢asa skuhati? Gremo na hitro nekaj pojest. Ali danesasnji otroci sploh
vedo, kaj je zdrava prehrana? Kako jo dobimo? Kje dobimo osnovne sestavine zanjo? V
trgovini, zapakirano v li¢ni embalazi? Se otroci sploh znajo Se igrati preproste druzabne igre,
brez racunalnika in televizije? Na sprehodih so utrujeni ze po nekaj metrih hoje ... Je to res vse,
kar jim zelimo dati? V kaks$ne odrasle jih Zelimo vzgojiti? Katere vrednote jim Zelimo
privzgojiti?

Zal je to danes zelo realna slika v prenekateri druzini. Zato se v Vrtcu Trnovo trudimo iti v
drugo smer, sicer z roko v roki z vso moderno tehnologijo in skuSamo dana$nji nacin Zivljenja
izkoristiti kot podporo temu, da otroka pribliZamo nazaj k naravi. Skozi na$ izvedbeni
kurikulum se trudimo na razli¢ne nacine v otroku prebuditi ljubezen in pozitiven odnos do lepot
narave ter posledi¢no skrb in odgovorno obnaSanje do narave. Tam se namre¢ vse zacne in
konca. Otroci se vse premalo zavedajo nase soodvisnosti z naravo, saj se jo premalokrat Se
odrasli premalo zavedamo.

S tem namenom nacrtujemo in izvajamo razlicne ekoloSko obarvane dejavnosti in vsebine, s
katerimi otrokom preko akcijskega raziskovanja priblizamo pomen in pomembno vlogo narave
in drugih Zivih bitij za ¢loveka ter soodvisnost ¢loveka, zivali in narave.

Okoljska vzgoja je temeljno nacelo nove humanisti¢ne, znanstvene paradigme vzgoje in
1zobrazevanja in ne le u¢ni predmet ali u¢na snov.

V Trnovskem vrtcu pojmujemo okoljsko vzgojo kot temeljno komponento vseZivljenjskega
ucenja humanisti¢ne vrednostne naravnanosti vzgoje za sedanjost in prihodnost, kjer so eko-
misljenje, eko-zavest in eko-vrednotenje conditio sine qua non obstoja ¢lovestva in celotnega
planeta. Ekologije ne pojmujemo samo kot prizadevanja za ohranjanje narave in za zascito pred
nevarnimi ¢lovekovimi posegi, ampak v najSirSem pomenu besede: vklju¢ujemo tudi ekologijo
osebnega, medosebnega in druzbenega okolja (Anti¢, Garvas, Gobec in Kolar 2007, str. 2).

Zato je cilj naSih vzgojnih prizadevanj Ziveti ekoloskost vsakega danasnjega trenutka, vseh, ki
vzgajamo, in ustvariti v vrtcu tako naravno, materialno ter bio-psiho-socialno okolje, vzdusje
in nacin zivljenja, ki bo omogocilo otroku maksimalno stopnjo dobrobiti, polnovrednost
medcloveskih odnosov v vrtcu ter organizirati take konkretne izku$nje in stike, ki mu bodo
trajno oblikovali ¢ustveno zavzetost, odnos, prepri¢anja in vrednote ter strategije delovanja, s
katerimi bo vse zivljenje ohranjal, negoval, razvijal in plemenitil naravo, materialno okolje in
¢loveske odnose v dobro matere zemlje, ¢lovestva in prihodnjih rodov (Anti¢, Garvas, Gobec
in Kolar 2007, str. 2).

Otroku zagotavljamo ekolosko polnovredno okolje, kar pomeni, da oblikujemo vzgojni
program, kjer je ekologija rdefa nit nacrtovanja, izvajanja, delovanja, preizkuSanja in
raziskovanja. Vrtec s svojo klimo in programom smiselno in smotrno povezujemo z njegovim
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zivljenjskim okoljem, kar pomeni, da se dobro zavedamo prednosti in priloznosti sodelovanja
z naravo, ljudmi in njuno interakcijo v njegovi in nasi bliznji in daljni okolici (Gobec, 2008).

Vse omenjeno v nasem vrtcu uresniCujemo preko razvoja nasega inovativega izvedbenega
kurikula, t.j. Projektnega dela z lutko (PDL). Pri Projektnem delu z lutko gre za umetnostno-
pedagoski koncept vzgojnega dela, v katerem je podlaga nacrtovanja in otrokovega delovanja
lutka in njena zgodba; funkcija obeh je dolgoro¢no motivirati otroka za delovanje, raziskovanje
in ustvarjanje. Skupaj predstavljata rde¢o nit celotnega vzgojnega projekta. Na zacetku vsakega
Solskega leta vsi strokovni delavci oblikujemo zgodbo, ki jo nato v ve€ etapah peljemo tekom
celega leta. Znotraj posameznih etap nacrtujemo razli¢ne raziskovalne dejavnosti. Z na§im PDL
tako nadgradimo Kurikulum za vrtce in na ta nain v dejavnostih zajamemo vsa podrocja iz
kurikula (jezik, matematika, gibanje, umetnost, narava in druzba).

Skupaj doloc¢imo tudi raziskovalne materiale, na katerih je v tistem letu najvecji poudarek.
Vse to izvajamo preko zgodbe, pri ¢emer je poudarek na izkustvenem ucenju in ucenju z
odkrivanjem otroka. Pri tem nam je v pomo¢ lutka kot motivacijsko sredstvo za otroke (Anti¢
et al, 2015a).

Dogajanje zgodbe na pripovednem nivoju ima svojo vzporednico v dogajanju v vrtcu, v
najrazli¢nejSih aktivnostih otrok, ki se odvijajo po tematskih enotah, od katerih je vsaka vezana
na raziskovanje enega materiala.

Vsak material obdelujejo otroci v ¢im bolj razliénih aktivnostih, kjer pridobivajo konkretne
izkuSnje raziskovanja, delovanja, ustvarjanja. Otrok postane protagonist svojega razvoja, kjer
se preko igre uci in ustvarja (Anti¢ et al, 2015a).

2. POTEK RAZISKOVANJA PASTIRSKEGA ZIVLJENJA SKOZI PDL

V enem od na$ih vsakoletnih projektov v okviru Projektnega dela z lutko smo skupaj s
protagonistoma pastirckom Cenetom in ovcko Jagodo spoznavali pastirsko Zivljenje, naravno
Zivljenjsko okolje pastirjev, njihove Zivali, prehrano, navade. Veliko €asa in dejavnosti smo
namenili spoznavanju zdrave prehrane, ki so jo pastirji sami pridelovali in se z njo
prehranjevali. Veliko stvari smo tudi sami prakti¢no preizkusili in izdelali, saj na ta nacin otroci
spoznajo, kako in iz ¢esa je hrana narejena, kje dobimo sestavine za najbolj osnovne elemente
nase vsakodnevne prehrane ter kako pride hrana v trgovine oz. do nas. Marsikatero stvar otroci
raje poskusijo, ¢e jo sami pridelajo in na ta nacin vplivamo tudi na njihov odnos do hrane in
kulture prehranjevanja.

V nadaljevanju je torej opisan potek raziskovanja v prvi etapi omenjenega celoletnega projekta
z vmesnimi konkretnimi primeri raziskovalnih dejavnosti.

A. Spoznavanje Ceneta in Jagode

Nekega dne smo pred vrtcem srecali pastircka, ki se nam je predstavil kot Cene. Prisel je k nam
s planin in s seboj prinesel vec¢ vrst sira, ki ga je pridelal sam - iz ¢esa? Otroci so vedeli, da iz
mleka. Ampak ne iz kravjega, pac pa iz ov¢jega. Ima namre¢ celo ¢redo ovac, ki pa jih ni
pripeljal s seboj pred vrtec. Z veseljem je otrokom ponudil za poskusit sir, saj je slisal, da ga
imajo nekateri otroci zelo radi, drugi pa ne prevec, in je Zelel, da bi vsi poskusili njegov domaci
sir. Otroci so ga z veseljem jedli, vmes pa je tekel pogovor med njimi in pastirckom. Na hitro
smo ga uspeli spoznati, nato pa ga povabili, naj Se kdaj pride k nam v vrtec in poskusi tudi on
nas sir pa Se kaj zanimivega bo doZivel ...
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Cene nas je res obiskal v vrtcu in takrat se je zaCela nasa skupna zgodba; nasa pogosta druzenja,
njegovi obiski, medsebojno spoznavanje. Hkrati s tem pa tudi raziskovanje njegovega nacina
zivljenja in zivljenskega okolja (planine, paSniki, zivali ...). Spoznali smo tudi njegovo najljubso
ovcko, ki jo je tudi edino od svoje ¢rede pripeljal s seboj v vrtec — ovcko Jagodo.

Tako sta se pastir¢ek in ovcka vkljucevala v nase rutinske dejavnosti (zajtrk, kosilo, malica,
pocitek, igra, praznovanje rojstnih dni ipd.), namen Cesar je bil dobro medsebojno poznavanje,
navezovanje Custvenega stika med otroki in lutkama ter s tem postavljanje osnove motivacije
za nadaljne raziskovanje. Lutka tako postane na$ prijatelj, ki mu otrok zaupa in z veseljem
prisko¢i na pomo¢ pri reSevanju razli¢nih raziskovalnih vpraSanj in problemov (Anti¢ et al,
2015a).

B. Spoznavanje pastirskega Zivljenja
Cene nam je med svojimi obiski sam pripovedoval o pastirjih, nam izdal kaksno zanimivost o
pastirskem zivljenju, nas ucil pesmic in pastirskih iger, »starih« oz. pastirskih izrazov ter nam
zastavljal razli¢ne uganke, vezane na pastirsko Zivljenje. Prinesel nam je pokazat tudi slike
planin, od koder je doma.
To nas je motiviralo, da smo tudi sami veliko brali o pastirjih in tako spoznavali njihovo
zivljenje; brali smo zgodbe, se ucili iz§tevanke/zbadljivke in pesmi, ob slikah smo si
izmiSljevali svoje zgodbe. Otroci so ob vsem tem tudi sami aktivno sodelovali s
pripovedovanjem o svojih izkusnjah s planinami, pastirji.
Ogledali smo si tudi kakSen film o pastirjih (»Pastirci«, »Kekec«).
Ceneta smo Zeleli presenetiti in razveseliti, da bi se pri nas pocutil kar najbolj domace, saj je
malo pogresal svoj dom, zato smo se v igralnici in garderobi lotili izdelave pastirske deZele
0z. vasi in gradnje lesene hiSke zanj. Izdelali smo tudi veliko dekoracij v tem stilu (risbe,
poslikave na oknih, ovcke ...). V ta namen smo si prej ogledali veliko slik in posnetkov ter
pregledali kar nekaj knjig.
V duhu spoznavanja pastirskega Zivljenja in obiCajev smo se zabavali na pastirski zabavi s
harmoniko in pravim folklornim plesnim parom. Otroci so z veseljem zapeli in zaplesali z
njima ob glasbi.
Na gibalno-plesnih uricah smo se u¢ili razli¢ne ljudske plese in igre, ki so jih poznali in se jih
igrali tudi pastirji. SpraSevali smo se, kako so se pastirji igrali. S ¢im? Kaj vse so pri igri
uporabljali (storzi, kamencki, palice ...)?
Gibalno in glasovno smo ponazarjali razli¢ne stvari in zivali iz pastirskega zivljenja. Kako
hodijo pastirji po gori? Kako tekajo spocite ovcke zjutraj, kako utrujene zvecer? Kako ovcke
skacejo Cez skale? ...
Naucili smo se veliko pastirskih deklamacij in pesmi, ki smo jih prepevali ob razli¢nih
priloznostih tekom celega leta (Izidor ovéice pase, Pastiréek, Smentana muha, Cin &in &in
Dreznice, Na planincah lustno biti idr.). Pesmi so otroci spremljali z malimi improviziranimi
instrumenti, predvsem vsemi, ki zvonijo oz. zvenijo, ter pisc¢alkami in tolkali.
Cene nas je kdaj tudi presenetil in prinesel s seboj nekaj zanimivih stvari.
"Veste, kaj bi to bilo? Za kaj se uporablja?"
"Glavnik za ovcke."
"Pa mislite, da bi bilo ovcam vsec¢, ¢e bi jih s temle Cesali?"
"Ne."
"To je za volno Cesat."
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V rokah je imel namre¢ gredeSe in pokazal nam je, kako se uporabljajo. S seboj je imel tudi
pravo ov¢jo volno, in sicer tako "svezo" in tako, ki je bila Ze trikrat oprana. Otroci so jo lahko
potipali in predvsem povonjali ...

"Fuj, blek, po kravah smrdi" in podobni so bili njihovi odgovori.

"Mislite, da ima res vonj po kravah?"

"Po hlevu."

"Dajejo krave volno?"

"Ne, po ovcah smrdi."

Potem je lahko vsak otrok poskusil ¢esati volno in ni bilo lahko. Ampak jim je kar §lo.

Se vedno pa nismo vedeli, kako se pripomoc¢ku pravilno rece. Kaj je to, te kratée za volno?

To smo dobili za nalogo, da ugotovimo sami.

In Se nekaj je imel s seboj.

"Kaj pa mislite, da je to?"

"Mlincek, ki vrti glasbo."

"Za volno, da nam babica naredi kapo."

Strinjali so se, da je nekakSen mlincek, saj je stvar vsebovala nekaksno kolo, ki se je vrtelo.
Tudi o tem nam kaj ve€ ni Zelel povedati, tudi to smo morali sami raziskati.

Sledilo je nekaj namigov, vprasanj in odgovorov s strani otrok, potem pa se je Cene poslovil,
nas pa pustil z nalogo ugotoviti, kaj torej sta obe stvari in za kaj 0z. kako se ju uporablja.
Kasneje smo pogledali in prebrali dve knjigi in si tudi ogledali dva kratka film¢ka na
racunalniku, vse v povezavi s predelovanjem volne.

Ugotovili smo, da je druga stvar namenjena temu, da se iz tiste razéesane volne naredi nit oz.
taka volna, ki jo lahko kupimo v trgovini in je zvita v klobcic.

Ko smo razglabljali, kako pravzaprav dobimo volno, iz kakr§ne naSe babice pletejo puloverje,
kape in podobno, so otroci povedali, da je "volna iz vrvi" in da jo "naredi stroj na elektriko".
Ja, v moderni dobi je res tako, ampak Cene ni poznal teh strojev na elektriko, le star nacin
predelave na "roke". V knjigi smo prebrali, da gre za kolovrat ter kako in zakaj se le-ta
uporablja.

Tako smo spoznavali volno, celoten postopek predelave, za kaj jo uporabljamo in ob tem
spoznavali tudi pastirska oblacila.

C. Spoznavanje mlec¢nih izdelkov
Precej podrobno pa smo se lotili tudi raziskovanja mleka in mleénih izdelkov, enega glavnih
virov prehrane pastirjev.
Med enim od obiskov se je Cene grel s skodelico neCesa vrocega, za kar smo ugotovili, da je
bil o¢itno kakav oz. cokoladno mleko. Cene tega namrec¢ ni poznal, saj pozna le ov¢je in kravije
mleko (pa kislo in podobno), ne pa ¢okoladnega. Kaksno mleko pa je sploh to? Kako ga
dobimo? Otroci so mu razlozili.
Potem ga je znimalo Se, kakSne izdelke iz mleka Se poznamo. Kaj vse delamo z mlekom? Kar
nekaj stvari so nasteli: jogurt, palacinke (notri se da mleko), kroglice jemo z mlekom, sladoled,
kisla in sladka smetana, sir ... Nekatere stvari je seveda tudi on poznal, verjetno $e bolje od nas,
saj se ukvarja z njihovo pridelavo (sir, smetana ...).
Prosil je otroke, da doma poiScejo in pogledajo, kaj vse imajo iz mleka (mle¢ne izdelke) in mu
prinesejo embalaZe teh izdelkov (vre¢ko od sira, pokrovcke od jogurtov, kisle smetane ...).
Poiskali smo tudi slike mleka in mle¢nih izdelkov, torej vse v zvezi z mlekom in izdelki iz
njega, da smo na ta nac¢in zvedli ¢imve¢ novih stvari, saj morda mi mleko uporabljamo na
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drugacne nacine kot pa pastirji. Naredili smo pravo zbirko v obliki velikega plakata, ki smo
jo ves ¢as sproti dopolnjevali.

Kako pa pravzaprav pridobivamo mleko? Kako nastanejo mlecni izdelki? Ogledali smo si film
»Bela cesta« in Se nekatere druge posnetke, v katerih smo lahko spoznali celoten postopek
pridelave in predelave mleka, saj v zivo nismo imeli te moznosti.

Zanimalo pa nas je tudi, kaj se zgodi z mlekom, ¢e mu dodamo razli¢ne druge sestavine, snovi.
Kaj se zgodi s sestavinami, ki jih dodamo mleku? In ¢e vse skupaj pustimo nekaj Casa stati?
Kaj dobimo? Vse to pa smo lahko sami preverili in tako naredili veliko poskusov z mlekom.
En od otrok je povedal, da dobimo kislo mleko tako, da damo v mleko limono. Res? Poskusimo!
In smo se lotili eksperimentiranja: mleko, limonin sok, Kis, olje, kvas, pecilni prasek, citronka,
cimet ... Otroci so mesali, dodajali, predvidevali. Zapisali smo, kaj so dali v posamezni lonc¢ek
z mlekom, kaj mislijo, da se bo zgodilo, nato pa pustili stati in kasneje preverili, kaj se je zgodilo
ter ali so bile nase domneve pravilne.

Nekatere "reakcije" so se pojavile takoj, ko so dali otroci npr. citronko ali pecilni prasek v
mleko, je nastal "vulkan" (kot so otroci to poimenovali). Nekaj podobnega se je zgodilo s
kvasom. Zakaj?

Mesali so mleko in sladkor — po njihovih napovedih naj bi tako dobili sladko smetano. Ce pa
zmesamo mleko in sol, pa naj bi dobili kislo smetano. Pa je bilo res tako? Otroci so imeli dela
¢ez glavo. Hipoteze, njihovo preverjanje in na koncu ugotovitve.

Po Se vec¢ informacij in odgovorov, kako dobimo razli¢ne mlecne izdelke in kaj vse lahko sploh
naredimo iz mleka, smo se odpravili kar na ljubljansko trZnico. Tam smo obiskali
strokovnjake, ki sami doma na kmetijah pridelujejo razli¢ne proizvode iz mleka. Marsikaj smo
lahko tudi poskusili, nekaj stvari celo dobili ali kupili za s seboj. Tako smo v vrtcu lahko
poskusili npr. domac¢ kozji sir in jogurt, ugotavljali in primerjali smo, ali je okus podoben
tistemu siru in jogurtu, Ki ga kupimo v trgovini in je iz kravjega mleka. Kaj je boljsega okusa?
To nas je vodilo tudi v raziskovanje, katere Zivali nam dajejo mleko in posledi¢no, katere
vrste mleka poznamo.

Degustirali smo najrazli¢nejSe mlecne izdelke in po okusu uganjevali, kateremu mle¢nemu
izdelku pripada. Okuse smo primerjali med seboj, kateri so nam bili vSe¢ in kateri ne ter izdelali
stolpi¢ne prikaze (grafe) nasih ugotovitev (vklju¢evanje matematike).

Da pa nismo preizkusali le kupljenih mle¢nih izdelkov, smo si nekaj okusnih stvari pripravili
kar sami. Otroci so ¢imbolj samostojno sodelovali v vseh fazah priprave razli¢nih izdelkov in
jedi, tako da so dobro spoznali vse sestavine in postopke priprave po receptih. U¢ili smo se brati
recepte in predvsem to, kako so posamezne jedi narejene, iz Cesa, na kakSen nacin.

Sami smo si pripravili karamelno mleko, ki so ga mnogi otroci poskusili prvi¢ in jim je bilo
zelo vsed, ter vsem otrokom dobro znani puding.

Kako pa nastane maslo?

Cene nas je zopet presenetil in nam prinesel manjSe presenecenje v steklenici - "mleko”, so
takoj rekli otroci. A ni bilo mleko. Ko so povonjali, so bile ideje drugacne: kisla smetana, kislo
mleko, skuta ... Ni¢ od tega ni bilo, Ceprav so bili zelo blizu. Ko so $e poskusili, smo le ugotovili,
da je sladka smetana.

Kaj pa lahko naredimo iz sladke smetane? Najrazlicnejse stvari, smo ugotovili. Pa tudi maslo,
nam je zaupal Cene. En od otrok je Ze vedel, kako: ¢e smetano zelo dobro pretresemo. Poskusili
smo in ugotovili, da moramo biti zelo moé¢ni v rokah in da nas te kar precej bolijo, ko Smo v
manjsih steklenih kozarcih pretresali smetano. Otroci so pretresali in ¢akali, v ¢igavem kozarcu
bo prej nastalo maslo.
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Uspelo nam je in dobili smo kar veliko masla, ki pa smo ga morali prej Se precediti, da smo
odstranili nastalo teko¢ino. Maslo smo postavili na hladno, medtem pa pripravili mize in vse
potrebno za naSo malico: Cene nam je prinesel celo toast, saj je vedel, da masla ne moremo kar
z zlico jesti. V kuhinji smo prosili Se za vse ostale potrebne pripomocke in uzivali ob popecenih
kruhkih, na katere smo si mazali pridelano maslo. Masla je bilo kar precej, ampak pojedli smo
vse, Se celo po dodaten kruh smo morali, ker nam ga je zmanjkalo.

Na podoben nacin smo se lotili tudi izdelave skutinega zavitka, katerega sestavni del so
razliéni mle¢ni izdelki, skutinih/sirnih namazov (meSanje razlicnih za¢imb in sestavin v
skuto) ter Se Cesa okusnega.

Otroci so vse jedi, ki so jih sami pripravili oz. sodelovali pri njihovi pripravi, veliko raje in z
vecjim zanimanjem poskusili, kot bi jih sicer.

Sproti je ob vsem tem raziskovanju nastajala tudi nasa knjiga receptov jedi iz mleka in mle¢nih
izdelkov.

3. SKLEP

Skozi omenjeno raziskovanje smo dosegli marsikateri zastavljeni cilj, opisan v uvodu. Vsega
nam morda vedno ne uspe realizirati, bodisi zaradi pomanjkanja ¢asa bodisi drugih zunanjih
dejavnikov. Pa vendar je na$ glavni namen, ki ga zasledujemo, ta, da otroku skozi lastno
aktivnost omogoc¢imo nove izkusnje in védenja, do katerih pride z lastnim raziskovanjem, ki so
bogat vir in osnova njegovega nadaljnega (kasnejSega) znanja in ucenja. V otroku prebuditi
zeljo po odkrivanju in samostojnem iskanju odgovorov, reSitev, negovati in vzpodbujati
njegovo radovednost. Predvsem pa otroku omogociti tako okolje in mu nuditi zadosti potrebnih
virov (materialov), da (p)ostane sam protagonist svojega razvoja.

LITERATURA IN VIRI

[1] Anti¢ S., Garvas M., Gobec D., Kolar M. (2007). Vzgojna komponenta okoljske vzgoje v edukacijskem
modelu Vrtca Trnovo. Murska Sobota.
[2] Anti¢ S. et al. (2015a). Pedagoska inovacija: Literarno-didakticna zgodba. Ljubljana: Vrtec Trnovo.

[3] Gobec, D. (2008). Elementi Pedagogike skupnosti v Trnovskem modelu temeljnega ucenja Vrtca Trnovo.
[4] Izvedbeni kurikulum Vrtca Trnovo: interno gradivo. Ljubljana: Vrtec Trnovo.
[5] Letni delovni nacrt oddelka in Porocilo letnega projekta »Pastircek Cene v Vrtcu Trnovo«: interno

gradivo.2012. Ljubljana: Vrtec Trnovo.

347



Darja Majheni¢

VZGOJA ZA ODGOVORNO RAVNANJE Z OKOLJEM NA OSNOVNI
SOLI MIKLLAVZ NA DRAVSKEM POLJU

POVZETEK

Vsak dan se srecujemo s tematiko ekologije, tako v Soli kot doma, ko razvr§¢amo odpadke, varcujemo z energijo,
pridelujemo svojo zelenjavo, uporabljamo Cistila, gremo v gozd ali na travnik, pijemo ¢isto vodo ali se ukvarjamo
s Sportom. Ekoloske teme so v u¢nih nacrtih za osnovno $olo le skromno zajete, zato na Osnovni $oli Miklavz na
Dravskem polju te vsebine dopolnjujemo z organizacijo tematskih eko dnevov. Ze veé let smo eko $ola, imamo
svoj zelenjavni in zeli§¢ni vrt, sodelujemo na Eko kvizu, organiziramo no¢ne bralne maratone, ¢istimo okolico
Sole in gozda, lo¢ujemo odpadke, sadimo drevesa, sodelujemo v projektu Sport in 3pas, zbiramo star papir,
zamaske, obiskujemo starejSe ob¢ane, sodelujemo z zavetis¢em za Zivali in §¢ mnogo ve¢. Zavedamo se, da je
ekolosko ozaves¢anje mladih klju¢nega pomena za boljse in dalj$e Zivljenje na naSem planetu.

KLJUCNE BESEDE: vzgoja mladih, skrb za okolje, zdrav nagin Zivljenja, dobri odnosi.

ENVIRONMENTAL EDUCATION AT MIKLAVZ NA DRAVSKEM
POLJU PRIMARY SCHOOL

ABSTRACT

Ecology is an important issue in everyday life. We deal with it at school, at home, when we recycle rubbish, when
we save energy, when we grow vegetables, use cleaning fluid, when we visit the forest, drink clean water or do
sports. School curricula include ecological issues modestly. Therefore, Miklavz na Dravskem polju Primary
School organizes different eco days including various ecological topics. We have taken part in a national project
eco school for several years. We have our own garden and herbal garden. We take part at eco quiz, we organize
reading marathons at night, clean the school’s surrounding and the forest, recycle rubbish, plant trees, take part in
project Sport in §pas, collect paper and corks, visit elderly people, cooperate with animal shelter and many more.
We consider ecological awareness as being an important key to better and longer life on our planet.

KEYWORDS: education of the young, environment care, healthy life style, good relations
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1. UvOD

Osnovno Solo Miklavz na Dravskem polju obiskuje 540 ucencev. Zavedamo se, da skrb za
naravo ni vec le stvar nekaterih navduSenih posameznikov, ampak nujna naloga vseh nas, ki
zivimo na tej Soli, na tem planetu. Toliko bolj mora biti to skrb ljudi, ki vzgajamo bodoce
generacije. Ozavescanje ljudi in mladih je pri nas ze davno preslo zacetno temo loCevanja
odpadkov in zbiranja za reciklazo. Veliko delamo na ozaveS¢anju o zdravem nacinu Zivljenja,
na ozavescanju o porabi energije in moznostih alternativnih in obnovljivih virov energije,
razvijanju zdravih medsebojnih odnosov v ozjem in SirSem okolju. Ekoloska motiviranost in
skrb je velika naloga za vse ucitelje na Soli, kot tudi to, da to zavedanje prenasajo na ucence.
Ne smemo pozabiti, kako odgovorno delo opravljamo in da predstavljamo zglede in idole vsem
mladim, s katerimi se dolga leta druzimo v Solskem prostoru.

2. POMEN EKOLOGIJE ZA BOLJSI JUTRI

Otroci se Ze rodijo s prirojenim ¢utom za raziskovanje okolja. Vendar pa skozi leta odras¢anja
to zanimanje izpuhti, ¢e ga ne spodbujamo. Velika vecina otrok in mladine ima danes manj
izkugenj z naravo in Zivljenjem pod milim nebom kot so jih imele generacije pred njimi. Cas,
ki ga danasnji otroci prezivijo zunaj, je namenjen Sportu, igranju v parkih ali na asfaltnih
povrsinah. Mnogo ¢asa so v $oli, avtomobilih, v prostem ¢asu pa sedijo za racunalniki. Ne samo
otroci, tudi odrasli vedno bolj izgubljamo stik s pristno naravo, kar se pozna na nasem zdravju.
Zivimo vedno bolj stresno, ¢utimo pomanjkanje spontanega ustvarjanja, otroci imajo nizko
samopodobo, vedno ve¢ je hiperaktivnih otrok. K naravi in zdravemu nacinu Zivljenja se bomo
lahko vrnili le, ¢e bomo obudili plezanje na drevesa, nabiranje gozdnih sadezev, spoznavanje
travniSkih cvetlic, hojo z bosimi nogami, valjanje po travi, opazovaje oblakov, gradnjo iglujev,
kepanje, cofotanje po luzah, zalivanje vrta, vrtnarjenje, poslusanje ptic, sajenje dreves, uzivanje
surove zelenjave, pripovedovanje zgodb ter pomo¢ starejSim in onemoglim, spanje v Sotoru,
guganje v vise¢i mreZzi.

Najbolje je, da zaénemo otroke o ekologiji poucevati ze v rani mladosti. Globalno segrevanje,
prevelika poraba vode, prekomerno taljenje ledenikov, moc¢ni viharji, ucinek tople grede in
povecanje ozonske luknje so vsebine, ki jih otrokom tezko razlozimo. Pri tem nam je lahko v
veliko pomo¢ slikovni material, prilagojeni filmi in zgodbe s prispodobami, ki jih otroci
razumejo. Najprej jim je treba razloziti, da je ekologija veda, ki raziskuje, kako so ziva bitja
povezana z okoljem in med seboj, ter proucuje Skodljive posledice clovekovega poseganja v
okolje.

Ekoloske probleme je potrebno razloziti ze otrokom v nizjih razredih osnovne Sole, v prvem in
drugem vzgojno izobraZevalnem obdobju. Se vedno pa je najbolj pomembno, da otrok v tej
starosti najde stik z naravo, jo ¢uti, opazuje, vidi in primerja. Dejstvo je, da je ucni nacrt v
osnovni Soli premalo ekolosko obsezen, zato je pomembno, da ekoloSke vsebine in ozavescanje
v Solo vkljuujemo z eko dnevi, naravoslovnimi dnevi in s tehniSkimi dnevi. Od prvega do
tretjega razreda ucenci pri predmetu spoznavanje okolja spoznavajo naravo, njeno delovanje in
spreminjanje. S tem oblikujejo svoj odnos do narave ter pridobivajo zavest o odgovornem
ravnanju z okoljem.

V Cetrtem in petem razredu so ekoloske vsebine vkljucene v predmeta naravoslovje in tehnika.
Ucenci spoznajo pomen lo¢evanja odpadkov, pridobijo kriti¢en odnos do divjih odlagalisc,
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spoznajo pomen embalaZe za shranjevanje predmetov, spoznajo pomen podtalnice in razumejo
pomen varovanja vode. Spoznajo tudi ukrepe za Cistejsi zrak in vodo.

Od Sestega do devetega razreda se ucenci z ekoloskimi vsebinami sreCujejo pri predmetih
tehnika in tehnologija, biologija, geografija. Spoznajo recikliranje papirja, ekoloski vidik gozda
in lesa, lastnosti umetnih mas, posledice odlaganja izdelkov iz umetnih mas, vplive na
onesnazevanje okolja, pridobivanje elektricne energije, zbiranje odpadnih kovin, ozonsko
luknjo, Sirjenje puscav, ucinek tople grede, kisli dez in Se nekaj drugih vsebin, povezanih s
spreminjanjem okolja.

Pri vsej natrpanosti u¢nega nacrta, pomanjkanju ¢asa za prosti pogovor in veliki skrbi za u¢ne
ocene pa nikakor ne smemo pozabiti, da le izkuSenjsko ucenje in pristen stik z naravo pri
ucencih pustita najve¢je pomnjenje. Pozitivne medsebojne odnose, odpravo revscine, zdrav
nacin zivljenja, ozaveScanje o ekolosko pridelani hrani, pomen gibanja, ucinkovito rabo
naravnih virov, vse to in §¢ mnogo ve¢, bomo otroke naucili le s pravim vzgledom, z veliko
mero prakticnega dela in empatijo.

Na Osnovni $oli MiklavZ na Dravskem polju se z vsemi ekoloSkimi vsebinami naértno in
sistemati¢no ukvarjamo ze ve¢ kot 10 let. V tem €asu smo si pridobili naziv Eko $ola, imamo
zeleno zastavo, uvedli smo mnoge spremembe v Zivljenju in delovanju Sole.

Na podroc¢ju ravnanja z odpadki smo v tem ¢asu povecali ozaves¢enost u¢encev o odgovornem
in pravilnem ravnanju z odpadki, povecali smo koli¢ine zbranega papirja, imamo ekoloski otok
za loCeno zbiranje nekaterih nevarnih odpadkov (baterije, zarnice, elektri¢ni aparati), ucence
ozave§¢amo o pravilno odvrzeni embalazi za mleko, sokove in ostale pijace, v vsaki ucilnici
imamo »papirozer« za odpadni papi in eko koticek, v katerem ucence ozaves¢amo o pravilnem
lo¢evanju odpadkov.

Izpeljali smo mnoge Cistilne akcije znotraj Solskega prostora, razsirili pa smo jih tudi na bliznji
gozd, kjer izvajamo del pouka na prostem. Prikljuujemo se akcijam: O¢istimo Slovenijo, Sport
Spas, Rdeci noski, Pismo srca, Motiv srca, Ekokviz, Zdrava Sola, Eko bralna znacka, Noc¢ni
bralni maraton, sejem Altermed in e mnoge druge.

Z ucenci veckrat obis¢emo Cistilno napravo, izdelujemo lastna mila, organiziramo delavnice za
dvig samopodobe, obis¢emo dom upokojencev, azil za Zivali, povabimo goste, s katerimi
zdravo kuhamo, imamo svoj eko vrt, zeli$¢ni vrt, prirejamo gledaliSke predstave z eko vsebino,
za MiklavZev darilni bazar izdelujemo okraske in darila iz odpadne embalaZe.

3. EKO VRT IN ZELISCNI VRT

Z zelenjavnim in zeliS¢nim vrtom Zelimo pri u€encih spodbuditi odgovoren odnos do narave in
hrane, Sirjenje in poglabljanje znanj o naravi in zakonitostih zivega sveta, skrbnost in
sodelovanje.

Pri na¢rtovanju vrta smo vkljucili u¢ence in ucitelje razlicnih predmetnih podrocij. Najprej je
bilo treba pripraviti prostor, prekopati zemljo in postaviti ograjo. Pri prekopavanju zemlje so
sodelovali fantje osmega in devetega razreda. V okviru predmeta tehnika in tehnologija so
prekopali zemljo in jo tudi pognojili. Ucenci, ki obiskujejo izbirni predmet obdelava lesa, so
okrog vrta naredili leseno ograjo. V gozdu so narezali daljSe Sibe, nekaj moc¢nejSih lesenih
stebrickov in ograjo okrog vrta so prepletli s S§ibami tako, kot so to poceli ljudje nekoc. Pri
nacrtovanju gredic so bili otroci zelo aktivni in domiselni. To so poceli ucenci petega razreda
pri zelis¢arskem krozku. Ze pri risanju so si izmenjali zamisli in ideje, med seboj so sodelovali
in se dopolnjevali. Pri naértovanju zelenjavnega vrta so v razred povabili nekaj kmetic iz kraja,
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ki so aktivne v Drustvu kmeckih Zena, pri nacrtovanju zeliS¢nega vrta pa so jim pomagale
Clanice Drustva zeliSCarjev. Nastali so zanimivi in uporabni nacrti gredic, kombiniranja
zelenjave, polaganja poti med gredami, oznaCevanja, kaj je kje posejano, kmecke Zene pa so
prispevale poleg znanja in izkuSenj tudi mnogo sadik in semen. S tem so ucenci spoznali tudi
pomen avtohtonih slovenskih vrst zelenjave in sadja. Kasneje se je porodila tudi ideja o hotelu
za zuzelke, ki bi stal ob vrtu. Izdelali so ga u¢enci sedmih razredov pod mentorstvom profesorja
za tehniko. Tako imamo pri Soli zelenjavni in zeliS¢ni vrt Ze kar nekaj let. Zelenjavo pridelujejo
ucenci sedmega in osmega razreda, vodi jih profesorica, ki je vodja Eko Sole, za zeliS¢ni vrt pa
skrbijo ugenci petih razredov pri krozku mladi zelig¢arji. Se vedno zelo intenzivno sodelujemo
s kmeckimi zenami iz kraja, ki nam mnogokrat svetujejo, pomagajo pri izbiri semen in pri
pravilnem skladis¢enju le-teh. Pridelke iz zelenjavnega vrta ucenci z velikim veseljem
uporabljajo pri pripravi hrane, ki poteka v gospodinjski ucilnici v okviru rednih predmetov ali
krozkov. Tudi zeli§¢a porabimo v Solski kuhinji, z njimi napolnimo diSece vrecke iz platna, ki
jih podarimo nasim obiskovalcem.

Vrt smo na Soli pripravili z namenom, da spodbujamo veselje ob vrtnarjenju, povezujemo
otroke z zemljo in okoljem, spoznavamo rastlinski in zivalski svet, spodbujamo
medgeneracijsko sodelovanje ter gojimo zdrav in pravilen odnos do hrane in narave. Se enkrat
smo potrdili, da so otroci aktivni ucenci, ¢e pred njih postavimo konkretne cilje, ¢e lahko
ustvarjajo z rokami, ¢e jim nudimo ustvarjalno okolje in situacije za neposredne Cutne zaznave.

4. EKO BRALNA ZNACKA

Cilji eko branja v osnovni Soli so razvijati kreativno misljenje, medpredmetno povezovanje,
izmenjava izkuSenj, izvajanje aktivnosti z ekoloskimi vsebinami in ustvarjati plakate, zgodbe,
predstavitve, risbe. U€enci se za sodelovanje v eko bralni znacki odlo¢ijo prostovoljno, saj ni
obvezna. Kljub temu jih na nasi Soli k temu zelo spodbujamo, saj menimo, da je branje,
ozavesCanje in izmenjava izkuSenj pri vzgoji za zdrav nacin Zivljenja temeljnega pomena.
Ucenci si sami izberejo eno leposlovno knjigo in eno strokovno knjigo ali ¢lanek iz priporocene
vsebine. Clanek z ekologko vsebino poisgejo sami v Easopisu ali reviji po svoji izbiri. Vsebino
obnovo, izdelajo plakat, nariSejo risbico ali izdelajo likovni izdelek. Ucenci $estih, sedmih in
osmih razredov se vsako leto udeleZijo tudi Eko kviza, ki je ekipno tekmovanje v ekoznanju v
organizaciji Eko Sole.

5. NOC BRANJA

Vsako leto organiziramo na Soli no¢ni bralni maraton, katerega namen je doZiveti branje kot
dogodek, razvijati veselje do branja, kreativnost ob in po branju, Siriti obzorja in povabiti med
nas tuje goste. Vsak no¢ni bralni maraton ima drugacen naslov in je tematsko obarvan. Med
drugim smo v goste Ze povabili gospo Failo Pasi¢-Bisi¢, ki je za ucence pripravila zanimive
zgodbe o zivljenju muslimanskih Zensk, pripravili smo vec€er potopisnih zgodb po Indokini, o
katerih je u¢encem pripovedoval profesor Albin Lorber s svojega potovanja. Izvedli smo tudi
no¢ branja z gr$kimi miti in pripovedkami, no¢ branja na temo potovanja po Indiji in Se mnogo
drugih. Mnogokrat branje, spro$canje in uzitke ob tem povezemo tudi z jogo, ucencem
predstavimo tehnike sproS¢anja, pravilnega dihanja, meditacije in razmisljanja. Na $oli imamo
uciteljico, ki je tudi vaditeljica joge in nam je pri tem v veliko pomoc.
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Tehnike dihanja, meditacije in sproS¢anja so u¢encem v veliko pomo¢ tudi v vsakdanjem
zivljenju, pri obvladovanju stresa, premagovanju Solskih naporov in medvrstniskih sporov, zato
se jih zelo radi udelezijo. Vsak no¢ni bralni maraton je prav poseben dogodek, na katerega se
ucenci dolgo pripravljajo, se ga vselijo in ga razumejo kot svecan in priviligiran dogodek.

6. POZDRAV PTIC MIRU

Ptice miru je projekt, ki ga na Soli vsako leto speljemo v mesecu septembru. Namenoma je
postavljen v Cas, ko se Solsko leto Sele pricne, saj je namen projekta spoznavati drug drugega,
Siriti mir, reSevati spore na miren nacin, najti ¢as za socloveka, pomagati revnim, starejSim in
pomoci potrebnim. Dobri medsebojni odnosi v $oli, doma in v svetu so temelj razumevanja in
predpogoj za ustvarjanje pozitivne delovne in Custvene klime. Projekt ima vsako leto drugacen
naslov, bistveno pa je, da sodelujejo prav vsi ucenci in ucitelji na Soli ter da to dejavnost Sirimo
tudi izven Solskega prostora. V tem ¢asu ucenci naSe Sole obiscejo starejSe obcane v Domu
Danice Vogrinec, Azil za zivali Maribor, kamor tudi odnesejo zbrano hrano za Zivali, ptice
miru, ki jih izdelajo v delavnicah, pa opremijo z dobrimi mislimi in jih odnesejo v postne
nabiralnike po kraju.

7. SPORT SPAS IN GIBANJE

Vsako leto se na $oli priklju¢imo projektu Sport $pas — druzenje in gibanje vseh generacij.
Zavedamo se pomena gibanja, Sporta in druzenja, zato imamo na Soli mnogo Sportnih
dejavnosti, krozkov, Sportnih ekip, tekmovanj ter zunanjih in notranjih Sportnih objektov.
Razpolagamo z veliko $portno dvorano, dvema manjSima telovadnicama, gibalnico, velikimi
zunanjimi $portnimi povrSinami, tekalno stezo in veliko travnatimi, gozdnimi in vodnimi
povrSinami v bliZini Sole. Gibanje je koristno za sploSno pocutje, zdravje, kosti, miSice,
motori¢ne sposobnosti, samostojnost, samozavest, samopodobo, odlo¢nost, disciplino,
koncentracijo, spomin, telesno tezo, imunski sistem. Ce k temu dodamo e pomen druZenja
vseh generacij, dobimo cilje in namen, ki jih zdruZuje projekt Sport-§pas. Vsako leto se ga
udelezi ve¢ kot 1300 obiskovalcev. Zbrane goste pred Solo najprej pozdravimo s kratkim
kulturnim programom, jih registriramo, nato sledi ogrevanje in nekaj osnovnih navodil pravilne
nordijske hoje. Pohod, ki ga pripravimo v sodelovanju s planinskim druStvom, vsebuje dve
etapi, ki se razlikujeta po teZavnostni stopnji. Vodijo jih izkuSeni planinski vodi¢i. Obe pohodni
etapi trajata priblizno dve uri, nato pa po prihodu v Solo sledijo ostale Sportne aktivnosti. U€enci
in ostali obiskovalci se lahko udeleZijo raznih Sportnih iger, kot so obojka, kosarka, nogomet,
med dvema ognjema, Stafetne igre, ples, acrobika, glasbene delavnice. V goste povabimo tudi
Clane Rdecega kriza, ki opravljajo meritve krvnega tlaka, DrusStvo zelis¢arjev, ki postreze z
zelis¢nimi €aji in s koristnimi nasveti, Drustvo kmeckih Zena, ki pripravi zdravo pecivo iz ajde,
pire in koruze, kuhamo vegetarijanski golaz v velikem kotlu na odprtem ognju in §¢ mnogo
drugega. Dan je res namenjen druZenju, skrbi za zdravje, gibanju in medsebojnim odnosom.

8. ZAKLJUCEK

Eko Sola, zdrav nacin zivljenja, Sola za zdravje, zdravi medsebojni odnosi, aktivno zivljenje,
varéevanje z energijo, skrb za Zivali in njihov Zivljenjski prostor, u¢inkovito ucenje in skrb za
okolje in zdravje so teme, ki se prepletajo, povezujejo in le vse skupaj vodijo v boljsi jutri.
Naravno okolje je dobrina, ki jo moramo varovati. Zavedanje, da naravni viri niso neomejeni
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ter da je narava ena in edina, moramo Siriti predvsem na mlade. Svet je vsak dan bolj ogrozen
zaradi odpadkov, ki jih ljudje proizvajamo na tone. Z njimi $e vedno ne ravnamo pravilno, zato
se kopicijo in padajo na naravo. Otroke moramo uciti, da so oni tisti, ki lahko reSijo naravo.
Naloga uditeljev v danasnji Soli je, da ucence naucimo pravilno loc¢evati odpadke, spoznati
morajo pisane kose za smeti, varcevati morajo z energijo, u¢imo jih zdravo jesti in pridelovati
zdravo hrano, ¢im veC se pogovarjamo o ekologiji in o spremembah na zemlji, u¢imo jih
varcevati z vodo, spodbujamo jih k gibanju, u¢imo jih pravilnih medsebojnih odnosov. Pri
uciteljevem delu in skrbi za okolje je nujno tudi sodelovanje z lokalno skupnostjo. Ucenci bodo
pomen in prakti¢nost pridobljenega znanja za zdrav nacin zivljenja in skrb za okolje zacutili le,
¢e bodo to zanje lahko povezali z okoljem, v katerem zivijo.

Otrokom je treba vedno znova poudarjati, naj prosti ¢as prezivijo v naravi, v gozdovih, na
planinah, na vrtu, med zivalmi in med vsemi lepotami naSega planeta. Pomembno je, da ima
otrok ljube¢ odnos do narave, ter da vidi, da so dogodivs¢ine na prostem veliko bolj zabavne
kot sedenje pred racunalnikom. V Soli mnogo beremo. Na trgu je Ze kar precej knjig z eko
vsebino. Preko knjig lahko otrokom predstavimo Zivalski svet, posebnosti drugih drzav, drugo
vero, posledice nepravilnega ravnanja z okoljem in jih obenem veliko nau¢imo o ekoloskih
problemih in reSitvah. Pomembno je, da otroke vklju¢imo v vsakodnevne okolju prijazne
dejavnosti, kot so vrtnarjenje, odlaganje ostankov hrane na kompost, sortiranje odpadkov.
Veliko otrok uziva v ¢is€enju, zato jih navajamo na uporabo naravnih ¢istil, z njimi lahko
izdelamo svoja naravna mila, spodbujamo jih, da nam pomagajo pri pripravi zdrave hrane.
Otroci se zgledujejo po uciteljih in starSih, zato je zelo pomembno, da smo jim dober vzgled v
Soli in doma. Le z roko v roki bomo tako starsi in ucitelji skupaj otroke naucili neprecenljivih
vrednot, katerim bodo ostali zvesti celo Zivljenje.
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Tanja Mencinger

IZDELKI 1Z NARAVNEGA IN ODPADNEGA MATERIALA

POVZETEK

Z uéenci se v Soli, tako pri pouku kot pri drugih dejavnostih, veliko pogovarjamo o varovanju okolja. Vedo, kako
lo¢ujemo odpadke, kaj pomeni ponovno uporabiti — reciklirati, kako lahko sami var¢ujemo z vodo in elektriko.
Da nauc¢imo ucence razmisljati ekolosko, je danes ena najpomembnejsih nalog vzgoje in izobrazevanja. K temu
pa prav zagotovo spada tudi zmanjSevanje koli¢ine odpadkov. In tudi temu moramo posvetiti veliko pozornosti.
Na nasi $oli imamo vsako leto v mesecu novembru tehni$ki dan — ustvarjalne delavnice. Tudi letos sem se
odlocila, da bomo izdelovali izdelke iz naravnih in odpadnih materialov. 1zdelki so bili povezani z novoletnimi
prazniki: novoletne vos¢ilnice, okrasni storzi in obeski za smrecico. Pri tem smo potrebovali valovito lepenko,
posusene drevesne liste, borove storze, glino in lus¢ine pistacij.

KLJUCNE BESEDE: tehniski dan, ustvarjalne delavnice, odpadni in naravni material, novoletni izdelki.

USING NATURAL AND WASTE MATERIALS AT SCHOOL

ABSTRACT

Ecology is a hot topic at school. It is often discussed in class and during various other school activities. The
students are familiar with the concepts of recycling and re-use; they know how to act in order to not waste water
or electricity. Ecology oriented thinking is nowadays one of the key goals of education. That most certainly
includes reducing the amount of waste, which is another topic that needs to be taken seriously and discussed and
practised at school.

Our school organizes a workshop day every November. The students participate in different art workshops. This
year | decided to have the students create with natural and waste materials. All the creations were connected to
the Christmas and New Year period. The children made cards, decorative pine cones, and Christmas tree
decorations. The materials used were: corrugated cardboard, dried tree leaves, pine cones, clay, and pistachio
shells.

KEYWORDS: workshop day, art workshops, waste and natural materials, Christmas decorations.
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1. UTEMELJITEV PROJEKTA

V zacetku oktobra smo v okviru naravoslovnega dne obiskali gozd. Tam so ucenci, poleg
drugih dejavnosti, nabrali nekaj storzev in razli¢ne drevesne liste. V razredu smo uredili
razstavo storzev, drevesne liste pa smo dali susiti med Casopisni papir. Takrat se je porodila
ideja, da bi ta material lahko Se uporabili, zato smo ga shranili. Primerna priloZnost za to je
tehniski dan — ustvarjalne delavnice v prednovoletnem ¢asu. Pred ustvarjalnimi delavnicami
so ucenci prinesli Se dodatne storze, da jih je bilo za vse dovolj. Posusili smo Se dodatne liste
okrasnega javorja. V Soli imamo odpadno valovito lepenko in glino, za obesek sem prinesla le
Se luscine pistacij.

2. IDEJNA ZASNOVA IZDELKA

Ucenci v 1. triadi zelo radi ustvarjajo. Med odmori vedno risejo, strizejo, lepijo. S takimi
ustvarjalnimi delavnicami jim pokazemo oz. jih vzpodbudimo, kaj vse lahko uporabijo pri
svojem ustvarjanju. Spoznavajo in uporabljajo lahko material, ki ga ne potrebujejo vec, prav
tako lahko v naravi, na sprehodu, najdejo razline stvari, ki jih ravno tako uporabijo. S tem se
jim razvija domisljija, ustvarjalnost, urijo rocne spretnosti, poleg tega pa Se koristno porabijo
svoj prosti ¢as.

V prednovoletnem ¢asu se z uéenci pogovarjamo o praznikih — kako se nanje pripravljajo,
kako jih prezivljajo ter kakSne obicaje imajo doma. Seveda se v tem ¢asu ne moremo izogniti
pogovoru o obdarovanju. Tudi v tej smeri Zelim ucence ekolosko ozavescati, saj imajo ucenci
obicajno veliko Zelja. Predvsem, da je pomembno, da se na nekoga spomnimo in mu
podarimo majhno pozornost. Vedno pa poudarjam tudi, da lahko tako darilce izdelamo sami.
Ucenci so v okviru tehniSkega dne izdelali tri izdelke: novoletno vos¢€ilnico, okrasek za
smrecico in okrasni storz. Z izdelki so okrasili razred v prednovoletnem ¢asu, pred
pocitnicami pa so jih odnesli domov. V vos€ilnico pa so napisali novoletno vos¢ilo in jo
podarili svojim domacim.

3. MAKRO PRIPRAVA PROJEKTA

IZDELEKI IZ NARAVNEGA IN
ODPADNEGA
MATERIALA

VAROVANIJE OKOLJA
- uporabijo materiale, ki dodatno ne

onesnaZujejo naravo
- izdelke izdelajo iz naravnih in

odnadnih materialov

TEHNISKI DAN
- izdelajo voscilnico, okrasek

MEDPREDMETNO POVEZOVANJE —
SPO, SLJ
- spoznavajo praznike in obicaje

za jelko in okrasni storz

- pripovedujejo, kako praznujejo
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4. MIKRO PRIPRAVA PROJEKTA

1. delna naloga

2. delna naloga

3. delna naloga

ZBIRANJE NARAVNEGA,

IZDELAVA IZDELKOV IZ

ODPADNEGA MATERIALA NARAVNIH IN OKRASITEV
ODPADNIH
MATERIALOV
KAJ? » predstavitev projekta » zbiranje naravnega in » predstavitev izdelka,
» ugotavljanje pomena odpadnega materiala: ki je unikaten,
zbiranja naravnega, storZi, drevesni listi, uporaben
odpadnega materiala lu$¢ine pistacij, valovita | » pisanje vos¢il v
» ugotavljanje pomena lepenka, glina vos¢ilnice
varovanja narave » oblikovanje vo§¢ilnice, | » okrasitev razreda
obeska in okrasnega
storza
» obrisovanje, strizenje,
lepljenje
KAKO? » s pripovedovanjem » s pomocjo uditeljice »  z lastnim delom
» zopazovanjem »  z lastnim delom, » s pomodjo uiteljice
» s poslusanjem ustvarjalnostjo in »  z ustvarjalnostjo,
»  z zbiranjem vztrajnostjo vztrajnostjo in
» z medsebojnim domisljijo
sodelovanjem
»  zuporabo pripomockov
KJE? » v Soli, uéilnici » v udilnici » v udilnici
» doma
KDAJ? » november » likovna vzgoja » v okviru praznovanj
» tehniski dan » ustvarjalne delavnice v decembru
» ustvarjalne delavnice
KDO? » ucenci » ucenci » ucenci
» uditeljica » uciteljica » uciteljica
S CIM? » s tematskim sklopom pri >z valovito lepenko, » zizdelki
predmetu Spoznavanje drevesnimi listi, storZi, » z okrasitvijo
okolja »Gozd jeseni« in lus¢inami pistacij, glino
»Praznujemo« »  zlepilom, Skarjami,
flomastri, barvicami
» s spretnostijo,
vztrajnostjo
ZAKAJ? » seznanjajo se s » izdelajo izdelke » dapokaZejo svoje
problemom onesnazenosti | » spoznavajo, da se z izdelke drugim
okolja uporabo naravnih » vrednotijo in cenijo
» skrbijo za ¢isto okolje materialov varuje svoje delo
» ugotovijo, da naravni in narava » da pokazejo, kako
odpadni material koristno | » navajajo se na delo v lahko s svojimi
uporabijo skupini, socializacija izdelki okrasijo
» spoznavajo praznike in » razvijajo ro¢ne razred

obicaje ob tem

spretnosti, ustvarjalnost
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5. IZVEDBA

V 1. triadi v ¢im ve¢ obravnavanih temah, predvsem pri spoznavanju okolja, vkljucujem
ekoloske vsebine.

Pri vsakodnevnem Solskem delu jih opozarjam, kako lahko sami prispevajo k varcevanju z
vodo, elektriko, s papirnatimi brisackami. Ravno zaradi tega se v okviru novoletnih delavnic
odlo¢im, da izdelamo izdelke iz naravnih, odpadnih materialov. Tak nac¢in dela pa ravno tako
povezuje vsebine z drugih podro¢ij — spoznavanje okolja (tema praznujemo) in slovenséina
(pisanje neumetnostnih besedil).

Pripravljene smo imeli Ze posusene drevesne liste za vos€ilnice in storze za okrasek.
Pripravila sem $e valovito lepenko, lus¢ine pistacij in glino. Pri delu so u€enci potrebovali Se
Skarje, lepilo, flomastre ter barvice zlate in srebrne barve.

5.1 TEHNOLOGIJA IZDELAVE: VOSCILNICA

Slika 3: Valovito lepenko nalepijo na okrasni
papir in narisejo okrasne Crte.

Slika 4: Na vos¢ilnico napisejo voséilo.
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5.2 TEHNOLOGIJA IZDELAVE: OKRASNI STORZ

Slika 6: Barvajo kroglice.

Slika 7: Lepijo kroglice na storz.

Slika 8: Okrasni storz.
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5.3. TEHNOLOGIJA IZDELAVE: OBESEK ZA SMRECICO.

Slika 10: Barvajo okrasek.

Slika 12: Okrasek za smreéico.

6. ZAKLJUCEK

Ucenci so se pri izdelavi izdelkov sprostili in uzivali ter z veseljem sodelovali. Najbolj pa so
bili navduseni nad okrasenim razredom, saj je bil le-ta okraSen z njihovimi izdelki. V izdelke
pa so vlozili svoje delo, trud in vztrajnost. Nekateri so izdelali ve¢ voscilnic, da so jih lahko
podarili Se prijateljem, ne le domacim.
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Nina Mozgan

NI POTREBNO PO VSE V TRGOVINO.

POVZETEK

V zadnjem casu skoraj vsi govorimo o samooskrbi, lokalno pridelani hrani. Pred nekaj desetletji o tem ni bilo
potrebno razpravljati. Skoraj vsako gospodinjstvo je imelo svoj vrt, na katerem so pridelali vsaj nekaj krompirja,
solate, paradiznika, korencka, zeliS¢ in ostale zelenjave. Kot otroci smo rasli s tem. Radi smo pomagali na vrtu,
kasneje v najstniskih letih pa malo manj. Ob sobotah ali nedeljah dopoldan so se v marsikaterem gospodinjstvu
pripravljali rezanci za govejo juho. To se ne izplaca, je bilo $e pred nekaj leti mnenje vecine. Na sre¢o se Casi
spreminjajo in veliko ljudi raje kupuje hrano od okoliskih kmetov, slovenskih pridelovalcev. Ce Zelimo, da bodo
nasi otroci s tem nadaljevali, jih moramo o tem ozavescati. Pokazati jim moramo, kako hrano pridelamo in kako
lahko pripravimo tudi drugo hrano, ki jo sicer kupimo v trgovinah. V prispevku bi rada pokazala, kako smo na Soli
v okviru tehni¢nega dne razvijali ekolosko osveséenost ucencev, da ne bodo po vsako hrano §li v trgovino, temved
jo bodo znali pripraviti tudi sami. Ob tem smo krepili skupinsko delo in ponovili vsebine iz matematike.

KLJUCNE BESEDE: tehniski dan, hrana, matematika

IT ISNOT NECESSARY TO BUY ALL THINGS IN THE
SUPERMARKET.

ABSTRACT

Recently, almost everyone is talking about locally produced food. A few decades ago it was not necessary to
discuss. Almost every household had its own garden, where they produced at least some lettuce, tomato, herbs,
carrots, potatoes and other vegetables. As small children, we want to help in the garden later in the teenage years,
a little less. On Saturday or Sunday morning were in many households prepare noodles for beef soup. It is not
worth to prepare it, it was a few years ago the majority opinion. Fortunately, times are changing and many people
prefer to buy food from nearby farmers, Slovenian producers. If we want our children to this continued we have
this awareness. We need to show them how food is grown and how they can prepare other food, which they
otherwise buy in the shops. In this article | would like to show you how can the school develop eco-conscious
people who are not under any food glasses in a store, but they will be able to prepare themselves.

KEYWORDS: technical day, food, Mathematics
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1. UvOD

Matematiko srecujemo na vseh podroc¢jih naSega vsakdanjega zivljenja. Poleg sploSnih znanj,
naj bi ucitelji pri pouku matematike, glede na ucni nacrt razvijali matemati¢no misljenje,
uporabljali razlicne tehnologije, ucenci pa bi spoznavali matematiko kot proces ucenja
kreativnosti, natan¢nosti in ustvarjalnosti, razvijali zaupanje v lastne sposobnosti, odgovornost,
pozitiven odnos do dela in spoznavali uporabnost matematike v vsakdanjem Zzivljenju.

Zelo lepo napisane smernice in priporocila za poucevanje matematike, ki pa v praksi nekako ne
zazivijo v celoti, saj moramo ucitelji nameniti vedno ve¢ ¢asa razvijanju splosnih znanj (NPZ),
kar pomeni manj ¢asa za ostale vsebine. Vsebine, ki so za u¢ence ravno tako pomembne, ¢e ne
celo bolj. V ta namen se ucditelji matematike na nasi $oli trudimo in poskuSsamo matematic¢ni
vidik osmisliti, oziroma prikazati v okviru drugih predmetov, drugih vsebin v okviru tehniskih
dni. Na ta nacin povecujemo delez ur namenjen matemati¢nim vsebinam.

V zadnjem casu veliko govorimo o samooskrbi in lokalno pridelani hrani. Pred nekaj desetletji,
o tem ni bilo potrebno razpravljati. Skoraj vsako gospodinjstvo je imelo svoj vrt, na katerem so
pridelali vsaj nekaj solate, paradiznika, zeli$¢, korencka, krompirja in ostale zelenjave. Kot
otroci smo rasli s tem. Majhni smo radi pomagali v vrtu, kasneje v najstniskih letih pa malo
manj. Ob sobotah ali nedeljah dopoldan so se v marsikaterem gospodinjstvu pripravljali rezanci
za govejo juho. To se ne izplaca, je bilo Se pred nekaj leti mnenje veCine. Na sreCo se Casi
spreminjajo in veliko ljudi raje kupi hrano od okoliskih kmetov, slovenskih pridelovalcev. Ce
zelimo, da bodo nasi otroci s tem nadaljevali, jih moramo o tem ozavescati. Pokazati jim
moramo, kako hrano pridelamo in kako lahko pripravimo tudi drugo hrano, ki jo sicer kupimo
v trgovinah, da ne bodo po vsako hrano stekli v trgovino, temve¢ jo bodo znali pripraviti tudi
sami.

V okviru tehniSkega dne Priprava na novoletno trznico smo se zato odlocili, da pripravimo
domace rezance, ob tem ponovimo vsebine sklepnega racuna in seznanimo ucence s premim in
z obratnim sorazmerjem.

2. IZVEDBA TEHNISKEGA DNE

Sama izvedba tehni¢nega dne je zahtevala kar nekaj predpriprave. Priskrbeti je bilo potrebno
za primerne sestavine in pripomocke. Ce sem imela na zadetku pomisleke glede tega, naj
povem, da sem se poSteno zmotila. Ucenke so se zelo dobro pripravile na izdelavo rezancev.
Priskrbele so si strojcke za rezanje in valjanje, valjarje, nozke za rezanje in domace sestavine
(Jajca in moko). Tudi na izdelavo samih rezancev so bile zelo pripravljene. O tem so jih poucile
babice ali mame. Slovenija ima neprecenljivo dedis¢ino priprave domace. V ve€ini so jo moji
generaciji privzgojili starsi, njim stari starsi in ... Ob obilici izdelkov na policah trgovin, se
prenos izkuSenj med generacijami izgublja, sem bila Se toliko bolj vesela napotkov babic in
mamic. Hkrati pa smo lahko na zacetku ve¢ ¢asa namenili matemati¢nim vsebinam.

Testo za rezance pripravimo iz 10 jajc in 1 kg moke. Tako sem izkoristila priloznost in z
uc¢enkami ponovila sklepni racun, enote za merjenje mase in jih seznanila s sorazmerjem, ki ga
bodo spoznali v tem Solskem letu.
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Slika 1: Teoreti¢ni del.

Teoreticnemu delu je sledil prakti¢ni del. U¢enke so najprej izdelale testo po skupinah z
razli¢nim Stevilom jajc, torej smo ponovili Se razmerje. Sledila je izdelava rezancev. Odlocile
smo se, da izdelamo Siroke rezance.

Iz dela testa smo rezance najprej oblikovale ro¢no, kot nase babice. Zelo tezko so si
predstavljale, da so neko¢ znale nekatere babice rezance za juho narezati s svojimi rokami in
brez strojcka.

Slika 2: Roc¢no izdelovanje rezancev.

Pokazala se je ustvarjalnost ucenk. Delo je zahtevalo natan¢nost in potrpezljivost. Najprej smo
razvaljali testo. Pomembno je bilo, da je bilo testo razvaljano ¢im bolj tanko in enakomerno.
Na videz preprosta izdelava rezancev jim je povzro¢ila marsikatero preglavico in zadovoljstvo
na koncu, ko so bili rezanci gotovi. Ravni, narezljani, krajsi, daljsi, .... Zadovoljni in ponosni
smo bili vsi. Se posebej jaz sama. Uéenci morajo namre¢ spoznati, da je bolj zdravo Ziveti s
hrano, ki jo pripravimo sami. Nasi rezanci so bili brez aditivov, ojacevalcev okusov, barvil,
mascob, ... Naredili smo jih sami z lokalnimi sestavinami in niso prepotovali stotine kilometrov.
O tem je potrebno ucence ozavescati ze od malih nog. Samo pogovori na to temo niso dovolj,
so korak naprej, bistveno vecji vpliv na ozavesScanje ima pozitivna osebna izkusnja.

V preostalem delu tehniSkega dneva smo rezance izdelovali s pomocjo strojcka.

Slika 3: Strojno izdelovanje rezancev.

Samo delo je bilo enostavno. Zahtevalo je veliko usklajevanja in sodelovanja. Ucenci so mi

med delom pripovedovali o svojih izkusnjah izdelave rezancev doma. Z domacimi rezanci je
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nekako tako kot s potico ali krofi. Vsaka gospodinja ima svoje skrivnosti in svoj nacin izdelave.
Skupno ustvarjanje, druZenje, primerjava receptov nam dajejo energijo, sreco in Se marsikaj.
Posusene rezance smo dale v ro¢no izdelane vrecke in delo zakljucile s pospravljanjam. S tem
se je medsebojno sodelovanje in pripravljenost na delo koncalo, kar me ni presenetilo, je pa
nujno potrebno ucence navajati tudi na ta del tehniskega dne.

3. ZAKLJUCEK

V okviru tehniS8kega dne Priprava na novoletno trznico nismo samo izdelovali rezancev.
Prikazali smo uporabo matematike v vsakdanjem Zzivljenju, navajali u¢ence na sodelovanje,
krepili medsebojne odnose in razvijali ekolosko ozavescenost uc¢encev, ki ne bodo vse hrane
kupovali, v trgovini, temvec si bodo hrano znali pripraviti sami iz domacih ali lokalnih sestavin.
Sodobnemu ¢loveku namrec ne sme biti vseeno, kak$no hrano uziva, glede na nekatere dogodke

v zvezi s pridelavo hrane, ki jih skoraj mese¢no zasledimo v Casopisju in televeziji Se toliko

bolj. Dobavne verige postajajo namre¢ vedno bolj kompleksne. Odpirajo prostor kriminalu na

podro¢ju priprave hrane. Vse ve€ je zelo dobrih ponaredkov. Kako vedeti, kaj je pridelano s

¢im manj dodatki? Odgovor se ponuja sam. Cim ve& hrane moramo pridelati, pripraviti sami.
Hrana, ki jo pripravimo sami iz doma pridelanih sestavin, je bistveno bolj kakovostna in
primernejSa za nase zdravje.
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Darinka MusSi¢

ODPADKI IN CAROBNA KOSARA

POVZETEK

Prispevek predstavlja, kako otrokom v vrtcu pribliZati nekatere eko vsebine, s pomocjo zbiranja odpadne embalaze.
Ze v predsolskem obdobju pri otroku razvijamo pozitiven, spoitljiv in odgovoren odnos do okolja, saj je tudi sam
del procesa ustvarjanja odpadkov. Raznolikost odpadnih materialov pa omogoca veliko moznosti uporabe.
Ustvarili smo ucno okolje, ki je otroka spodbujalo k razmisljanju, vedozeljnosti, ustvarjalnosti. Nastajali so
uporabni izdelki, plakati, lo¢evali smo odpadke, urejali okolico, se igrali igre, ki smo jih izdelali iz njih. Na podlagi
izkuSenj je spoznaval in si razvijal predstavo o nastajanju odpadkov in pomenu ter moznostjo predelave.

Zbudili pa smo zavedanje, da lahko z nagim ravnanjem poskrbimo za bolj ¢isti svet.

KLJUCNE BESEDE: zbiranje embalaZe, lo¢evanje odpadkov, ponovna uporaba, ozavei&anje, skrb za planet
Zemljo.

TRASH AND THE MAGIC BASKET

ABSTRACT

The contribution presents how to introduce some of the eco content to the kindergarten children with waste package
collecting. We try to inhibit positive, respectful and responsible attitude towards the environment to the children
in their pre-school period, as they are a part of the process of producing garbage. Diversity of scrap materials
enables plenty of usage possibilities.

We have created study environment that encouraged children to think, thirst for knowledge and creativity. We
created useful products, posters; we separated the trash, fixed up the environment played board games that we
have created. On the basis of our experiments children got to know and develop a perception about garbage arising
and the possibility of its processing.

We have awoken the awareness that we can keep our world cleaner with our actions.

KEYWORDS: Package collections, trash separation, re-use, awareness, caring for the Earth.
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1. UvOD

V nasem vrtcu imamo v okviru EKO projekta ve¢ EKO podprojektov preko katerih gradimo
okolju prijazne vrednote: varCevanje z elektriko, vodo, papirnatimi brisacami, lo¢enemu
zbiranju odpadkov, odlaganje odpadkov na ekoloSke otoke, sodelovanje v humanitarnih
zbiralnih akcijah- zbiranje odpadnega papirja, zamaskov, kartus.

V okviru EKO projekta smo obravnavali temo EKO paket, kjer so se otroci seznanili s pravilnim
ravnanjem z odpadno kartonsko embalazo za mleko in sokove (KEMS oziroma odpadna
embalaza Tetra Pak). S pravilnim zlaganjem, loCenim zbiranjem in odlaganjem odpadne
KEMSvV rumeni zabojnik ali rumeno vreCo za odpadno embalazo ali odpadno
plastiko omogo¢imo njeno recikliranje in ponovno uporabo sekundarnih surovin za izdelavo
novih izdelkov. Tako ohranjamo Stevilne naravne vire, Se posebe;j les.

Problematika kam z odpadki nas spremlja Ze nekaj let in dejstva govorijo, da se razmere na
planetu slabSajo in se Se bodo, v kolikor ne bomo nic¢esar ukrenili. Z ozaveS€anjem,
seznanjanjem in kontinuiranim delovanjem na tem podroc¢ju lahko vplivamo na razmisljanje in
vedenje posameznika. Torej zmanjSajmo odpadke, ponovno uporabimo, popravimo,
reciklirajmo.

StarSe smo preko oglasne deske seznanili z nacrtom projekta in jih povabili k sodelovanju, Tako
so nam pomagali pri zbiranju odpadne Tetra Pak embalaze, Casopisnega papirja, zamaskov,
plastenk. Glavno skrb pa so vsekakor prevzeli otroci, ki so spodbujali starSe, da zbirajo in
prinasajo odpadno embalazo v vrtec in da smo je imeli dovolj za razlicne igre in ustvarjanje.

2. DEJAVNOSTI V ODDELKU

A. Narava
Cilji:

v' Razvijanje spostljivega in odgovornega odnosa do Zive in neZive narave.

v Otrok sodeluje v pogovoru o posledicah kopi¢enja odpadkov.

v Sodeluje pri lo¢enem zbiranju odpadkov in ponovni uporabi (uporaba embalaze,

papirja) — recikliranje.

Kaj se zgodi, ko otroci pridejo v igralnico ki je posuta z razlicnimi odpadki. Moram povedati,
da so bili zelo preseneceni in za¢udeni in nekaj trenutkov brez besed. Seveda so se zaceli takoj
sprasevati, kdo je to naredil? Ugibati kdo bi to lahko bil. Popil je veliko mleka, sokov, pojedel
cokolado, €ips, Zvecilne,... In vse smeti pustil lezati v nasi igralnici. Vsi so se strinjali, da nam
je smeti pustil »Smetko«, ki ga bomo morali nauciti kako ravnati z odpadki. Tako se zacne
pogovor o odpadkih, ki jih vsak dan proizvedemo veliko in postajajo vedno vecji problem.
Seveda so otroci hitro ponudili reSitve. Treba je pobrati smeti, v tak$ni igralnici se ne moremo
igrati. Nadeli smo si rokavice in zaceli sortirati odpadke, Ki so iz istega materiala in nadaljevali
z razvri¢anjem v ustrezne kose. In tako smo postali »Cistkoti« s arobno kogaro, ki so uéili
»Smetka« o pravilnem ravnanju z odpadki. Prav tako pa so si lahko predstavljali kaj bi sledilo,
¢e le teh ne bi nih¢e pospravil v ustrezen ko$ in jih odnesel iz igralnice. Ko smo s pomocjo
carobne koSare uredili igralnico smo zaceli razmisljati kako Se lahko uporabimo embalaZo.
Izrezali smo en del tetra paka in vanj posadili semena son¢nice, jih zalivali in opazovali rast.
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B. Jezik:
Cilji:

v Poslusanje zgodbic (Cistko in Smetko, Zeleni otok in sivi otok, Leteda hiica, Kam s

smetmi v Kustrovem, Fej! Odpadki,...), pesmice (Kosek za smeti), reSevanje ugank.

v Sodelovanje v komunikaciji na temo: Kam z odpadki v nasi igralnici, vrtcu, igris$cu.
Otrokom sva predstavili »Smetka« in »Cistka.
Otroke sva preko razli¢nih dejavnosti spodbudili k razmisljanju. Kaj so odpadki in kaj so smeti,
kako in kje nastanejo? Kje odlagamo odpadke, smeti nase skupine? Kaj se dogaja s smetmi in
odpadki? Jih sortiramo, Cistilke jih odnesejo iz prostora. Kje zbiramo odpadke?
V igralnici smo uredili ekoloski otok. Pri tem nam je pomagal »Cistko«, ki je s svojim odnosom
do smeti in odpadkov simboliziral prijateljski odnos do okolja. »Cistko« predstavlja otroke, Ki
bodo »Smetka« ucili, kaj naj stori, da bo odpadkov ¢im manj in kako mora ravnati z njimi.
»Cistko« se nikoli ne lo¢i od svoje ¢arobne kosare v kateri zbira odvrzene predmete in jih
razvri¢a v zabojnike. Carobna kogara je tudi polna idej, ki jih »Cistko« lahko ponudi »Smetku«
in otrokom.
Kako so se otroci borili proti »Smetku«? Tako, da niso razmetavali smeti, temvec so jih
razvr$éali v ustrezne zabojnike.
Prebrali smo zgodbo o recikliranju in spoznali znak za recikliranje.

C. Umetnost
Cilj:

v" Otrok se igra, zami§lja, ustvarja, se izraza in uporablja razli¢ne tehnike.
Prebrali smo zgodbo Zeleni otok in sivi otok.
Otroci razmisljajo in dajejo predloge kako in iz kak§nega materiala bi izdelali otoka. Uporabili
smo odpadno embalazo, papir in vkljucili otrokovo ustvarjalnost.
Otroci so narisali nacrt za sivi otok in zeleni otok. Izdelali hiSe za sivi otok in hiSe za zeleni
otok. Na zelenem otoku smo dodali roZe iz odpadnega materiala, Zivali in zelene travnike. Sivi
otok pa je imel sive hiSe in ceste, dodali smo avtomobile, ljudi. Na teh dveh otokih se je vsak
dan razvila ustvarjalna igra otrok, ki so si razdelili vloge in si izmisljali svoje zgodbe o Zivljenju
ljudi na otokih.
Iz odpadnega materiala smo izrezovali, lepili plasticne pokrovcke, nastale so cudovite
umetnine. Izdelovali smo instrumente iz odpadnega materiala- brenkala.
Iz odpadne embalaZe izdelamo razli¢ne koristne predmete. Izdelali smo koSe za smeti, jih
oznacili z ustreznimi barvami in poslikali. Material, ki smo ga zavrgli smo uporabili na zanimiv
nacin.
Spoznali smo cel postopek izdelovanja papirja (trganje, namakanje, izdelovanje papirne kaSe,
valjanje, susenje, uporaba). Otroci so ponosno odnesli domov risbice, ki so jih narisali na papir,
ki smo ga naredili sami. S tem smo ozavescali starSe o ponovni uporabi papirja in jih spodbudili
k sodelovanju pri akcijah zbiranja papirja.

D. Druzba:
Cilj:

v' Otrok sodeluje v pogovorih o onesnazenosti nasega okolja.
Izdelali smo plakat z naslovom: Kako skrbimo za okolje oziroma lepo vedenje do okolja.
Skupaj z otroki smo prisli do zaklju€kov, kaj in na kakSen nacin pa lahko mi pripomoremo k
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dobremu pocutju planeta zemlje: lo¢ujemo, recikliramo, zbiramo odpadni papir, ko gremo iz
prostora ugasnemo lu¢, v vrtec gremo pe$ ali s kolesom, var¢ujemo z vodo, samooskrba-
pridelujemo svojo zelenjavo in zeliS¢a, posadimo drevesa, pazimo na zivali, skrbimo za ptice
pozimi, kupujemo stvari, ki jih potrebujemo, sodelujemo pri Cistilnih akcijah, ne mecemo
papir¢kov na tla, uzivamo, ko izdelujemo igrace iz odpadnega materiala.

E. Matematika
Cilji:

v' Iskanje razli¢nih mozZnosti za reSevanje problemov.

v' Klasificiranje in razvriéanje.

v" Orientacija v prostoru.
Otrok prepozna razli¢ne vrste odpadkov (papir, plastika-plastenke, karton, Tetra Pak, papirnati
robcki, oblacila) in jih razvrsti v ustrezne koSe. Otrok se seznani s pravilnim zlaganjem
embalaze preden jo zavrzemo.
Iz odpadne embalaze smo izdelali razlicne igre ob katerih smo se zabavali, urili v razli¢énih
spretnostih in ugotovili, da lahko stvari, ki jih ne potrebujemo ve¢ uporabimo in ozivimo.
Igrali smo se igre za razvijanje posluSanja, opazovanja, otipa. Igra se imenuje: Poslusaj
navodilo in opravi nalogo. Potrebujemo najrazli¢nejSo embalazo Tetra Pak. Otroci hodijo s
Tetra Pakom v roki po prostoru, in pozorno poslusajo navodila.
Navodila so lahko naslednja: kdor ima na embalazi pomaranco naredi tri pocepe, se prime za
usSesa, kdor ima na embalazi moder pokrovéek, rumen, rde¢, leze na hrbet, dvakrat poskoci,
pomaha z obema rokama,...
Igrali smo se igre za hitro reagiranje, kjer so otroci iskali par z isto embalazo. Za igro smo
potrebovali, najrazli¢nejSo embalazo- Tetra Pak, tako da je imel vsak svoj par.
Igrali smo se igre razvr§€anja, formacij: Postavi se! Igra je sestavljena iz kartonov na katerem
so nalepljeni zamaski v razli¢nih formacijah (krog, kaca, kolona, par, ve¢ zamaskov skupaj).

F. Gibanje:

Cilji:

v" Sprehod v bliZznjo okolico.
v Naravne oblike gibanja

Vsak dan smo se igrali gibalne igre na prostem in igre spretnosti: PolZek nosi hiSico.

Pri tej igri Smo uporabili najrazli¢nej$o embalazo. Otroci so se spremenili v polzke Tetra Paki
pa v polzje hiSice, ki jih polZki niso smeli izgubiti.

Sli smo na izlet, s ciljem prepoznati smeti v nasi okolici, kateri odpadki so najpogostejsi, kje
je najve¢ odpadkov? Ugotovili, da bi naredili Cistilno akcijo na naSem igris¢u. Opazovali smo
potok in ugotavljali kako ¢ist je. Ob pobiranju odpadkov smo prepevali pesem Kosek za smeti.
Projekt z izdelki in plakati smo predstavili na odprtih vratih vrtca, kjer smo pripravili tudi
delavnico za vse obiskovalce in ustvarjali iz odpadne embalaze. S strani starSev smo bili
pohvaljeni, bili so navduSeni nad zamislimi in izdelki, ki smo jih izdelovali in otroke spodbudili
k razmisljanju in ustvarjalnosti.

3. SKLEP:

Vloga odraslega je, da otrokom pribliza ekoloske vsebine in da z lastnim zgledom tako tudi
deluje. Spoznanja in zavedanja, ki jih gradimo Ze pri tako majhnem otroku, da lahko sam s
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svojim vedenjem, znanjem in ravnanjem vpliva na okolje v katerem Zivi je vrednota za vse
zivljenje. Vse skupaj pa podkrepimo Se z vkljuevanjem in ozaveScanjem starSev, ki pa so prvi
otrokovi vzgojitelji. Otroci so postali pravi »Cistkoti«, obéutljivi na odpadke, opozarjali so drug
drugega pri razvr$¢anju odpadkov v kose v igralnici in »Smetko« se je oglasil vedno redkeje.
OzavescCanje je spreminjanje zakoreninjenih miselnih vzorcev in nam je vsekakor uspelo zbudit
zanimanje in razmisljanje o varovanju okolja v katerem Zivimo.
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Mihaela Obrez

ZEMLJA - NAS EDINI ZIVLJENJSKI PROSTOR

POVZETEK

Hiter razvoj in napredek tehnike in tehnologije, boj modernega ¢loveka za ¢im ve¢jim dobi¢kom in nezavednost
¢lovestva, da je planet Zemlja Se vedno nas$ edini razpolozljivi zivljenjski prostor, so v kratkem ¢asovnem obdobju
povzroéili velike spremembe, kot so: onesnazenost okolja, klimatske spremembe, razmah novodobnih bolezni,
lakoto in pomanjkanje. Ze storjeno §kodo nasega Zivljenjskega prostora bo tezko popraviti, truditi pa se moramo,
da Ze storjene Skode $e ne pove¢amo. Nova znanja, razvoj in napredek z roko v roki z ekologijo so pot do uspeha.
Prvi koraki pri okoljski vzgoji so storjeni Ze v druzini in se nadaljujejo z vstopom v Solo, kjer imamo zaposleni v
vzgojno izobraZevalnih zavodih pri svojem delu kljuéno nalogo tudi glede ekoloske ozavescenosti in dejavnosti
otrok. Zato je vredno vloziti delo in trud, kajti ozaves¢ena mlada generacija je tista, ki bo v bodo¢nosti zaradi v
mladosti privzetih vzorcev in navad sprejemala pravilne ukrepe in odlo¢itve usmerjene v preventivno in ekolosko
delovanje. Nacin misljenja in ravnanje clovestva danes se sicer ne bosta spremenila ¢ez no¢, vendar pa z ekolosko
pouceno, ozavesceno in dejavno generacijo ljudi lahko upamo na preobrat v vrstnem redu pokazateljev sre¢nega,
zadovoljnega in zdravega Zivljenja.

KLJUCNE BESEDE: zivljenjski prostor,vzorci in navade, okoljska vzgoja, nova znanja, razvoj in napredek,
ekoloska ozaves¢enost

PLANET EARTH, OUR ONLY LIVING SPACE

ABSTRACT

Rapid development and progress of engineering and technology, modern man's rat race to maximize profits, as
well as humanity's refusal to acknowledge the fact that planet Earth is our only available living space have, in a
short period of time, resulted in major changes, such as environmental pollution, climate change, spreading of new
diseases, hunger and impoverishment. The harm already done to our living space will be difficult to undo and we
also must make an effort not do any more damage. To this end, we must make new knowledge, development and
progress go hand in hand with ecology. The first steps in environmental education start within the family and
continue through the school years, and we, the teaching staff, play a key role in increasing ecological awareness
and action in our children. Therefore it is worth putting effort and work into it now, because today's young
generation is the one that will take proper actions and decisions aimed at protecting the environment in the future,
based on habits instilled early on. Today's thinking and behavior patterns are not going to change overnight, but
with an educated, well-informed and active generation of people, mankind can hope for a change in the indicators
for a happy, satisfying and healthy life.

KEYWORDS: living space, patterns and habits, environmental education, new knowledge, development and
progress, environmental awareness
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1. UvOD

Zivljenje ¢loveka na Zemlji $e zdale¢ ni samo po sebi umevno. Gledano skozi razliéna
zgodovinska obdobja, se je Clovek ves Cas boril za prezivetje in za obstanek. Na razvoj ¢loveka
je v veliki meri vplivala tudi narava z vremenskimi spremembami. Od spretno se premikajo¢ega
lovca in nabiralca se je pot nadaljevala strmo navzgor. Misleci ¢lovek je izpopolnil orodja in
izdelal nova, ki so mu delo olajsala. Teznja sodobnega ¢loveka je identi¢na. Ob hitrem razvoju
in tehnoloskemu napredku pa je ¢lovek pozabil na osnovno komponento iz katere izhaja in ki
mu omogoca prezivetje, to je naravo. Boj modernega Cloveka za ¢im vec¢jim dobic¢kom in
nezavednost ¢lovestva, da je planet Zemlja Se vedno nas$ edini razpoloZzljivi zivljenjski prostor,
so v kratkem ¢asovnem obdobju povzrocili velike spremembe, ki na celotno Zivljenje na Zemlji
neugodno vplivajo. Ze nastalo $kodo zaradi neugodnih vplivov na na§ Zivljenjski prostor bo
tezko popraviti, truditi pa se moramo, da Ze storjene Skode z neodgovornim ravnanjem $e ne
povecamo.

2. ZIVLJENJE SODOBNEGA CLOVEKA

Ljudje smo druzbena bitja, ki danes bolj kot kadarkoli prej strmimo za materialnimi dobrinami
in uspehi. Nacin Zivljenja danes se od nadina Zivljenja pred nekaj desetletji moéno razlikuje. Ce
je Clovek v preteklosti glavnino dela Se opravil lastnoro¢no, ali ob pomoci zivalske sile, ga
danes v veéini primerov opravijo stroji s pomogjo ¢loveka. Zelja po imetju, udobju in socialni
varnosti so skoraj prekinile prvobitno vez ¢loveka z naravo. Tako je Zemlja kot naravno okolje
in na$ zivljenjski prostor postala vir razli¢nih ¢lovekovih izkori§€anj, ne upostevajoc, da je za
svoje dobro potrebno poskrbeti tudi za ravnovesje v naravi. Pa vendar so materialni uspehi Se
vedno gonilo sodobne druZzbe kljub temu, da Ze placujemo davek iz preteklosti zaradi
prekomerne izrabe surovin in pretirano potroS$niske druzbe. Prekomerno onesnazevanje
Zivljenjskega prostora je povzrocilo razmah novodobnih bolezni, katerih v preteklosti ¢lovestvo
sploh ni poznalo. Pretirano izkori$¢anje naravnih virov je povzrocilo erozije, plazove, udornine.
Onesnazenje skupaj s pretiranim izkoriS€anjem naravnih virov je povzro€ilo drasti¢ne
klimatske spremembe, katerim ni videti konca. Nehumano izkori§¢anje naravnih virov v manj
razvitih drzavah pa ljudi peha v izkoris¢evalsko suzenjsko druzbo, v kateri vladajo lakota,
pomanjkanje in bolezni. Pa vendar se moramo zavedati, da velika koli¢ina materialnih dobrin
Se ne prinese notranjega zadovoljstva in sreCe. Najvecja vrednota za cloveka je namre¢ zdravje,
ki je pogojeno s kvalitetnim Zivljenjskim prostorom.

3. EKOLOSKA OZAVESCENOST SE ZACENJA ZE V DRUZINI

V druzini so starsi otroku prvi zgled. Otrok vzorce in navade svojih starSev privzema za svoje.
Ze majhnega otroka lahko nau¢imo neverjetnih stvari. Ce starsi skrbijo za red in &isto¢o, za
seboj pospravljajo, varcujejo z energijo, odpadke odlagajo na za to primerna mesta, racionalno
izkoriS¢ajo dobrine, se vsega tega kar kmalu nauci tudi njihov mali nadobudneZz. Ob odlaganju
odpadkov na za to dogovorjena mesta spoznava razlicne materiale, nauci se sortiranja in
locevanja odpadkov, ter spozna pomen recikliranja. Ko stvari steejo v pravo smer, se ze
osvojeno in privzeto znanje ter vedenje samo Se nadgrajuje.
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4., EKOLOSKO OZAVESCENOST NADGRAJUJEMO V SOLI

Z vstopom otroka v Solo se pri¢enja sekundarna socializacija, kar pomeni, da se pred otroka
postavijo nove zahteve, prilagajanja in sodelovanje v mnozici razli¢nih osebkov, torej ponovno
privzemanje $irSe druzbeno sprejemljivih norm. K tem normam sodi tudi seznanjanje z
okoljsko vzgojo in ekologijo. V nizjih razredih osnovne Sole Zelimo otroke nauciti predvsem
osnov okoljevarstva v njihovem delovnem in bivalnem okolju. Zac¢enjamo z majhnimi koraki,
kot na primer, da se naucijo, da za seboj sami pospravijo, locujejo in zbirajo odpadke, skrbijo
za racionalno porabo materialov, varcujejo z energijo in vodo. Ob tem spoznajo, da je bivanje
v ¢istem in urejenem okolju bolj zdravo in prijetnejse.

Pri vecini predmetov v osnovni Soli uspemo predpisano snov pri predmetih razsiriti in koristno
povezati z ekologijo. Tako vsak ucitelj prispeva svoj deléek v nastajajo¢ mozaik ekolosSkega
znanja nasih udencev. Se posebej zanimiva je korelacija med tehniko in tehnologijo ter
ekologijo. Ceprav na prvi pogled ni videti, lahko v sklopu teh ur v §estem, sedmem in osmem
razredu k ekoloski ozaves€enosti nasih uencev ogromno prispevamo.

Sodobni ucitelji se zavedamo, da so le nova znanja, razvoj in napredek z roko v roki z ekologijo
pot do uspeha. Ziveti Zelimo dobro in kvalitetno, k takemu nacinu Zivljenja pa prispevata tako
razvoj in napredek z uporabo sodobnih tehnologij, kakor tudi ¢isto in urejeno okolje. Torej je
kljuénega pomena, da mlade generacije izobrazujemo v tej smeri. Pri tem je na tehtnico
potrebno poloziti tako prednosti kot slabosti razvoja in v vseh pogledih dobro preuciti pozitivne
in negativne posledice tega, ter sprejemati najboljSe resitve upostevajo¢ tudi ekologijo. Da bo
nasSe zivljenje res dostojno in kvalitetno si moramo namre¢ tudi sami prizadevati za zmanjSanje
Skodljivega vpliva na okolje, ki ga s seboj prinaSata tehnoloski razvoj in napredek.

4.1 EKOLOSKI IZZIVI PRI POUKU TIT V OS

Z ustrezno motivacijo u¢ence pri pouku vzpodbudimo k razmisljanju, raziskovanju, primerjanju
in kritiénemu razmisljanju. IS¢ejo odgovore na zastavljena vprasanja, podajajo odgovore in
hkrati sami zastavljajo vedno nova vpraSanja. Tako je pouk zanimiv, s pomo¢jo ucenja
uporabnega znanja, asociacij in medsebojnega povezovanja pa se ucenci ogromno naucijo,
nauceno pa tudi razumejo in znanje ponotranjijo. V sklopu pouka Tehnike in tehnologije lahko
s tem nacinom poucevanja po u¢nem nacrtu predpisano snov povezZemo in nadgradimo z
znanjem ekologije in tako strmimo k temu, da bodoce generacije vzgajamo in izobraZujemo na
najboljsi mozen nacin.

Pri obravnavi papirnih gradiv ucenci spoznajo sestavine, vrste in postopek izdelave papirja. Za
izdelavo papirja so nepogresljive surovine, ki so naravnega izvora, kar pomeni, da morajo v
naravi zrasti, ali pa jih ¢lovek namenoma prideluje. Definiramo katere surovine potrebujemo
za izdelavo papirja in kaksna je njihova pot pridelave, vloZeno delo in stroSki. Na podlagi
kriticne presoje dobimo odgovor, katera surovina je tista, ki jo za proizvodnjo uporabljamo v
najve¢jem delezu in zakaj. Ob tem pogledamo, ¢emu so v vecinskem delezu namenjene
preostale surovine. Razis¢emo koliko dreves moramo posekati npr. za 1 tono papirja in kaj
posledi¢no pomeni prekomerno kréenje gozdov za zivljenje na Zemlji. Zanima nas koli¢ina
porabljene vode za izdelavo kilograma papirja. Iz tega posledi¢no sklepamo, kje je smiselno,
da so zgrajene tovarne za proizvodnjo papirja. Izpostavimo vpraSanje kaj za naravno okolje
pomeni, ¢e kot surovino za proizvodnjo uporabimo star papir. Kako proizvodnja papirja vpliva
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na nase okolje tudi na splo§no? Vse to so izzivi, ki u¢ence vzpodbudijo k razmisljanju in
samostojnemu raziskovanju.

Pri obravnavi sklopa gradiva les ucenci spoznajo vrste lesa in posamezne pomembne lastnosti
najpogosteje v praksi uporabljenih vrst. Ker se pri nas pogosto uporabljajo vrste tropskega lesa,
ucence vzpodbudimo k razmisljanju in iskanju razlik istih in razli¢nih vrst lesa v razli¢nih
okoljih, ter o vplivih naravnih danosti okolja. Seznanijo se z uporabo lesa v praksi, spoznajo
razli¢ne lastnosti lesa in kriticno pretehtajo primernost uporabe posameznih vrst v dolocene
namene. Ugotavljajo vplive prekomernega kré¢enja gozdov in spoznavajo pozitivne ucinke
maksimalne izkoriS¢enosti lesa ter porabo toplogrednega plina za rast in razvoj dreves.

Tudi pri u¢nem sklopu umetna gradiva se u¢enci seznanijo z osnovnimi surovinami, potrebnimi
za  proizvodnjo in izdelavo razli¢nih polizdelkov in izdelkov iz umetnih snovi.
Z izkoris€anjem fosilnih goriv kot surovin za izdelavo umetnih mas, se posledi¢no z odmetom
odsluzenih izdelkov oziroma odpadkov v okolje in z razgradnjo teh v ozradje sprosca
toplogredni plin ogljikov dioksid in ostale zdravju Skodljive snovi. Kljub vsem tem okolju
neprijaznim vplivom pa so umetne snovi v prakti¢ni uporabi nemalokrat celo nepogresljive.
Njihova cena je nizka, prakti¢na uporabnost pa velika. Kako pametno omejiti koli¢ino izdelkov
iz umetnih snovi in katera gradiva uporabiti, da vsaj delno prevzamejo njihovo vlogo? V sled
neprimernega izkori§¢anja surovin in ravnanja z odpadki v preteklosti se je okolju povzrocilo
ogromno Skode, posledice skode pa se kazejo v obliki ekoloskih katastrof, raznih deformacij
posameznih primerkov, z izumrtjem ali prekomernim razmnozevanjem nekaterih vrst, genskimi
in degenerativnimi spremembami organizmov. U¢enci iz lastnih izkusenj vedo, da so to snovi,
ki v naravi niso hitro in enostavno razgradljive in v sled tega mo¢no obremenjujejo okolje, zato
je lo€eno zbiranje in odlaganje odpadkov na za to primerna zbirna mesta in nadaljnja predelava
ena izmed smiselnih resitev problema.

Pri obravnavi osnov elektrotehnike se seznanijo z viri in porabniki elektri¢ne energije. Pojasnijo
ucinke elektricnega toka, ki jih v praksi s pomoc¢jo posebnih naprav s pridom izkoris¢amo v
razli¢ne namene. Pri obravnavi virov ucence usmerimo k razmisljanju, kako oziroma na katere
nacine vse lahko proizvajamo elektri¢no energijo. Poznajo ze hidro, termo, jedrske, vetrne in
son¢ne elektrarne. Na principu uporabnega ucenja spoznajo osnovni princip delovanja
elektrarn. Vemo, da brez ni¢ ni ni¢ in da brez niéesar ni¢ ne nastane. Torej je potrebno energijo
ene vrste ustrezno pretvarjati v energijo druge vrste, ter pri tem poskrbeti za ustrezne
komponente v posameznem procesu proizvodnje. Ob Ze poznanih nacinih pridobivanja
elektricne energije skuSamo doseci, da ucenci i8¢ejo nove nacine za proizvodnjo elektricne
energije. Nemalokrat dobimo genialne zamisli, ki Se niso realizirane (energija strele,
akumulacija poletne toplote). Razli¢ni nac¢ini pridobivanja elektricne energije okolje razlicno
onesnazujejo. Doseci Zelimo, da raziscejo in kriticno presodijo kateri nacini proizvodnje so tisti,
ki so za okolje najbolj obremenilni in kakSne posledice prinasajo za zivljenje in okolje.
Samostojno pridejo do ugotovitev, da je prihodnost v alternativnih nacinih pridobivanja
elektricne energije, ki okolje malo ali skoraj ni¢ ne onesnazujejo. Pri obravnavi elektri¢nih
porabnikov spoznajo, da je prihodnost v elektromotorjih, kajti razen elektromagnetnega polja
v bliZini naprav ni §kodljivih vplivov onesnaZenja.

Pri obravnavi kovinskih gradiv izpostavimo pridobivanje rud in posledice pridobivanja na
okolje. Vsak poseg v naravo prinese doloCene posledice, nekatere med njimi so takojsnje
(dnevni kopi - zive rane v oko