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Rod bodik (Ilex) obsega okrog Stiristo vrst, ki
so bodisi vednozelene ali listopadne. V Sloveniji
uspeva samo navadna bodika (Ilex aquifolium L.),
zimzeleni grm ali drevo, ki po navadi doseze visino
od 5 do 15 metrov, v optimalnih razmerah celo do
25 metrov. Kot podstojno drevo raste v bukovih in
hrastovih gozdovih, navadno po ve¢ dreves skupaj,
a je njen delez zelo majhen. V Sloveniji je zaradi
redkosti in ogroZenosti na seznamu zavarovanih
rastlin Ze od leta 1922. Pri nas so redka domorodna
rasti$¢a bodike hladna fliSna pobodja zahodne
Vipavske, Osilniske dolina ob Kolpi in v nekaterih
drugih obmodjih, kjer poletja niso pretopla in
presuha ter zime niso preostre.

Navadna bodika raste na rastiS¢th z blagim
atlantskim podnebjem ali zzmernim sredozemskim
vplivom. Ceprav uspeva tako v senci kot na soncu,
ima rajsi zavetrno, sen¢no lego z vlazno, a dobro
odcedno in rahlo kislo prstjo. Je dokaj odporna proti
sudi. Bodika je kot hortikulturna vrsta zanimiva
zaradi lepih zimzelenih listov, goste kros$nje in
rdecih plodov, ki na rastlini lahko ostanejo dolgo
v zimo. Navadno bodiko uporabljamo tudi za
Zive meje, spada pa med strupene rastline. Rdeci
koscicasti plodovi so namre¢ strupeni in niso
primerni za uZivanje, saj povzrocajo bruhanje in
moc¢no drisko, ob¢utek omoti¢nosti in zaspanosti,
kar vodi v dehidracijo, vecje koli¢ine lahko celo
smrt. V bodikinih listih je v zelo majhni kolic¢ini
alkaloid teobromin, ki je soroden kofeinu in ga
pridobivajo iz kakava, zato je v manjsih koli¢inah
tudi v ¢okoladi. Teobrominov ucinek je podoben,
a manj izrazit kot kofein za ¢loveski Ziv¢ni sistem.
Pri vi§jih koncentracijah naj bi oba alkaloida zelo
zmanj$evala nastanek zobnega kariesa.

Navadna bodika ima velik kulturni pomen. Zanjo
so znacilna $tevilna poimenovanja, npr.. bozje
drevce, bozji les, bodi¢je, bodi¢, ¢rnec, ¢rnika, lesec,
ostrolistnica, rosi konj, rusikonjevina, zimzelen.
V poganstvu je bila simbol upanja in veselja,
pomembno vlogo ima tudi v kr$¢anski simboliki.
Drevo zaradi vednozelenosti pogosto uporabljamo
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za S$tevilne prazni¢ne krasitve. V preteklosti so
navadno bodiko pogosto sadili v blizini hi§ in
drugih kmeckih poslopij, saj naj bi jih po starem
prepric¢anju varovala pred udarom strele.

Les navadne bodike je srednje gost (gostota
absolutno suhegalesar =680 do 800kg/m?), trdinje
v procesu su$enja nagnjen k vezenju in dimenzijski
nestabilnosti. Ker je les neodporen, je nagnjen k
obarvanju zaradi okuzbe z glivami, trohnenju in
napadom $kodljivcev. Struktura lesa je homogena
in fina, drevesna rast pa pogosto nepravilna in
zavita. Obdelava lesa je zaradi $tevilnih gr¢ in zavite
rasti otezena. Lepi, barva in povr$insko obdeluje
se dobro. Zaradi redkosti debel na trgu je uporaba
lesa navadne bodike zelo omejena. Cena lesa je
relativno visoka in na voljo v omejenih koli¢inah
in merah. Les uporabljajo v mizarstvu (pohistvo),
za intarzije, za glasbene instrumente, za klavirske
tipke (barvane v ¢rno), v strugarstvu in rezbarstvu,
za sprehajalne palice, za rocaje za orodje, metle
in Copic¢e. Vcasih so ga uporabljali kot poceni
nadomestek za ebenovino, ker je po strukturi zelo
podoben. Bela barva lesa navadne bodike je zelo
primerna za nanose razli¢nih barv. Iz lesa navadne
bodike izdelujejo tudi $ahovske figure in rocaje
posod za vroée napitke in hrano, ker les dobro
prenasa visoke temperature.

MAKROSKOPSKI OPIS LESA

Struktura lesa navadne bodike je difuzno porozna.
Les je rumenkasto bele barve, pogosto z rahlo
zelenkastim odtenkom. Diskoloriran les, ki
nastane ob mehanskem poskodovanju, je temneje
obarvan. Prirastne plasti so s prostim odesom
tezje razlo¢ne in jih opazimo zgolj zaradi radialno
splos¢enih vlaken, ki so v dveh do treh radialnih
nizih ob letnici. Tekstura lesa je homogena, fino
porozna in nedekorativna. Srednji tangencialni
premer por oziroma trahej v pre¢nem prerezu
je manjs$i od 100 pm, zato niso vidne s prostim
ogesom. Stevilo in velikost por se od ranega lesa
proti kasnemu lesu branike veliko ne spreminjata.
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Srednje $iroki trakovi so na pre¢nem prerezu dobro
vidni tudi s prostim ocesom, na radialnem so
vidni kot izrazita, visoka zrcala, na tangencialnem
prerezu pa kot fina, temnejsa vretena.

MIKROSKOPSKI OPIS LESA

Les navadne bodike je difuzno porozen. Na
splo$no so traheje dokaj enakomerno razporejene
po braniki. Traheje ali pore so majhne (od 17 um
do 51 um) in v pre¢nem prerezu v dolgih radialnih
skupkih, sestavljenih iz dvajset ali ve¢ trahej. Lahko
so tudi v manjsih gnezdih ali klastrih. Letnice so
dokaj razlo¢ne zaradi radialno splo$¢enih vlaken,
ki so v dveh do treh radialnih nizih ob letnici.
Trahejni ¢leni so dolgi od 690 pm do 1130 pm. Na
celi¢nih stenah trahej so helikalne odebelitve, ki so

GozdVestn 82 (2024) 10

Slika 1: Makroskopska (a, ¢, €) in mikroskop-
ska (b, d, f) zgradba lesa navadne bodike. (a)
Za bodiko je na pre¢nem prerezu znacilna
raztresena (difuzna) razporeditev trahej. Pri-
rastne plasti ali branike (B) in letnice (L) so
na pre¢nem prerezu slabo vidne. (b) Pod
mikroskopom so letnice razlo¢ne zaradi razlik
v velikostih in debelinah celi¢nih sten vlaken v
ranem in kasnem lesu. Traheje (T) so razpore-
jene pretezno v radialnih nizih (do 20 trahej
v radialnem nizu). Po navadi so kvadrataste
oblike, njihov premer pa je manjsi od 40 ym
in se v braniki neznatno spreminja. Trakovi so
dveh razli¢nih velikosti, enoredni in ve¢redni,
ki so $iroki od 3 do 6 celic. Aksialni parenhim
je pretezno apotrahealen in difuzen. Obcasno je
vstiku s trahejami (paratrahealen in picel). (c)
Na radialnem prerezu so branike (B) in letnice
(L) slabo razlocne. Trakovi so s prostim o¢esom
vidni kot izrazita bolj ali manj $iroka temnejsa
zrcala. (d) Trahejni cleni (T¢) so podolgovati z
lestvicastimi perforacijami, ki imajo od 20 do
40 preck, ter $tevilnimi in izrazitimi helikal-
nimi odebelitvami (Ho). Vecredni trakovi so
heterogeni, sestavljeni iz dveh vrst trakovnih
celic, tj. podolgovatih v sredini in kvadratastih
ob robu traka. Kvadrataste celice so lahko v eni
ali ve¢ vrstah. Enoredni trakovi so homogeni,
sestavljeni iz kvadratastih celic. Po navadi so
enoredni trakovi visoki do 10 celic, ve¢redni
pa lahko celo ve¢ kot en milimeter. Helikalne
odebelitve so vidne tudi v celi¢nih stenah
vlaken (Ho). (e) Tangencialni prerez je brez
posebnosti, zaznamujejo ga predvsem fina,
temnejsa vretena Sirokih trakov. (d, f) Tako
na radialnem kot tangencialnem prerezu so
vidni trahejni ¢leni z bolj ali manj izrazitimi
helikalnimi odebelitvami (Ho). (Foto: S. Ogo-
revc, G. Skoberne, P. Prislan.)

dobro vidne. Trahejni ¢leni, ki sestavljajo traheje,
imajo skalariformne perforirane plos¢ice v kon¢nih
stenah (tj. kon¢na stena trahejnega elementa z
ve¢ podolgovatimi in vzporedno potekajocimi
odprtinami) z 20 do 40 prec¢kami (radialni prerez).
Intervaskularne piknje, ki so v bo¢nih stenah
trahej in povezujejo sosednje traheje med seboj,
so majhne in nasprotno razporejene. Osnovno
tkivo sestavljajo vlaknaste traheide z razlo¢no
obokanimi piknjami, ki so debelostene. Tudi v
stenah vlaknastih traheid so helikalne odebelitve.

Trakovi so dveh vrst: enoredni in veé¢redni, ki so
$iroki od 2 do 6 celic in pogosto visoki ve¢ kot en
milimeter (tangencialni prerez). Vecredni trakovi
so heterogeni in sestavljeni iz leze¢ih trakovnih
parenhimskih celic v osrednjem delu in iz ve¢ vrst
pokon¢nih (kvadratastih) parenhimskih celic ob
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robovih trakov. Enoredni trakovi so homogeni
in sestavljeni le iz pokon¢nih parenhimskih celic.
Piknje med trakovi in trahejami so dobro vidne.
Po velikosti in obliki so podobne intervaskularnim
piknjam (radialni prerez). Aksialni parenhim
je difuzen in je pretezno apotrahealen (ni v
stiku s trahejami), na nekaterih mestih je lahko
paratrahealen (v stiku s trahejami). Klju¢ni
razpoznavni znaki za dolo¢itev te vrste so: difuzna
poroznost, majhne traheje v radialnih nizih,
helikalne odebelitve v trahejnih ¢lenih in vlaknastih
traheidah, skalariformne perforacije in $iroki ter
heterogeni trakovi.

LOCEVANJE BODIKINEGA LESA OD
DRUGIH VRST LISTAVCEV

Les navadne bodike (Ilex aquifolium) je mogoce
zamenjati s sorodnimi vrstami Ilex; npr. Ilex opaca
ali Ilex mitis. Po gostoti in videzu (t.j., rumeno bele
barve in fine, homogene teksture) je les podoben
nekaterim difuzno poroznim vrstam, npr. ¢rnemu
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Slika 2: Mikroskopska zgradba bodikinega lesa.
(a, b) Pre¢ni prerez: (a) Letnice (L) so razlo¢ne
predvsem zaradi splos¢enih terminalnih vlaken.
Vrsta je difuzno porozna, traheje so $teviléne
in enakomerno porazdeljene v braniki (B).
Razporejene so pretezno v radialnih nizih do
dvajset trahej in ve, deloma tudi v daljsih dvoj-
nih radialnih nizih in gnezdih. So razmeroma
oglate, zelo majhne s tangencialnim preme-
rom od 17 um do 51 um. Aksialni parenhim
(Ap) je obilen, apotrahealen in razporejeni
difuzno, razporejen pa je lahko tudi okoli
trahej (paratrahealen in picel). Trakovi (Tr)
so dveh velikosti, enoredni in ve¢redni, Siroki
2 do 6 celic. (b) Osnovno tkivo predstavljajo
vlaknaste traheide. Aksialne parenhimske
celice (Ap) prepoznamo po tanjsih celi¢nih
stenah in pogosto zapolnjenih lumnih. (c, d)
Radialni prerez: (c) Vecredni trakovi (Tr) so
heterogeni z enim ali ve¢ nizi kvadratastih
celic ob robovih trakov. V osrednjem delu so
pokon¢ne parenhimske celice. Enoredni tra-
kovi so homogeni in sestavljeni iz pokonénih
parenhimskih celic. Enoredni trakovi so visoki
do deset celic, siroki trakovi pa tudi ve¢ kot en
milimeter. Trahejni ¢leni so dolgi od 690 um do
1130 pm in imajo izrazite helikalne odebelitve
(Ho). (d) Perforacije med posameznimi trahej-
nimi ¢leni so lestvicaste (Lp) in jih sestavlja od
20 do 40 preck. Intervaskularne piknje (Ip),
ki so v bo¢nih stenah trahej, so nasprotno
razvri¢ene. Helikalne odebelitve so lahko
tudi v celi¢nih stenah vlaknastih traheid. (e, )
Tangencialni prerez z dobro vidnimi trahejni
¢leni (T¢) s helikalnimi odebelitvami (Ho)
in lestvicastimi perforacijami (Lp). DolZina
merilne daljice je 100 um. (Foto: P. Prislan, S.
Ogorevc, G. Skoberne.)

gabru (Ostrya carpinifolia) ali rde¢emu drenu
(Cornus sanguinea). Kljub temu je razlikovanje
po barvi med njimi relativno preprosto: bodikin
les je rumeno bele barve, pogosto z zelenkastim
odtenkom, medtem ko sta ¢rni gaber in rdeci dren
rumeno do rdeckasto bele barve. Na pre¢nem
prerezu jih na mikroskopski ravni zanesljivo
lo¢imo po velikosti in razporeditvi trahej: v
bodikinem lesu so majhne traheje, razporejene v
dolge radialne nize, velikost por pa se od ranega
proti kasnem lesu ne spreminja veliko. V radialne
nize razporejene traheje lahko zasledimo tudi pri
¢rnem gabru, vendar so znacilno krajsi, poleg tega
so pri ¢rnem gabru v ranem lesu traheje bistveno
vecje kot v kasnem. Pri rde¢em drenu so traheje
izkljuéno posamicne. Posebnost bodike je tudi, da
so v vlaknastih traheidah v celi¢nih stenah lahko
helikalne odebelitve.
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Slika 3: Bodikin les (Ilex aquifolium) (a) je makroskopsko podoben drugim svetlim difuzno poroznim vrstam lesa s podobno gostoto; npr. lesu ¢rnega
gabra (Ostrya carpinifolia) (b) ali rdecega drena (Cornus sanguinea) (c). Preprosto jih lahko razlikujemo Ze po razporeditvi trahej na pre¢nem prerezu:
(d) zabodikin les so znacilne majhne traheje, katerih tangencialni premer se od ranga proti kasnemu lesu prakti¢no ne spreminja, (e) pri érnem gabru so
traheje razporejene v krajsih radialnih nizih, v ranem lesu so znatno ve¢je, (f) pri drenu so traheje pretezno posamicne. (Foto: P. Prislan, G. Skoberne.)

Slika 4: Pre¢ni (a) in tangencialni (b) ter radialni (c) prerez bodikinega
lesa. (Foto: G. Skoberne, P. Prislan.)
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