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Slikanje mozganskega prionskega amiloida
s pozitronsko izsevno tomografijo pri bolezni
Gerstmann-Straussler-Scheinker

Brain prion amyloid imaging in Gerstmann-Straussler-
Scheinker disease using positron emisson tomography

Maja Trost

Patolosko kopi¢enje spremenjenih prote-
inov v mozganih je vzrok $tevilnim nevro-
degenerativnim boleznim. Pri najpogostejsi
nevrodegenerativni bolezni mozganov -
Alzheimerjevi bolezni, se netopen amiloid
kopic¢i med Zivénimi celicami, moti njihovo
delovanje in povzroci njihovo smrt.

Velik napredek v razvoju nevroznanosti
so omogocile funkcijske slikovne metode.
Te nam ponujajo nov vpogled v mnoga pa-
toloska dogajanja v mozganih v pogojih in
vivo. Ena takih je pozitronska izsevna to-
mografija (positron emission tomography
- PET) z radiofarmaki, ki se veZejo na ami-
loid. Omogoc¢a nam odkrivanje in kvantifi-
ciranje patoloskega amiloida v mozZganih.
Patolosko kopicenje amiloida je znacilno
tudi za druge mozganske bolezni, denimo
redke prionske bolezni (npr. kuru, bolezen
Gerstmann-Straussler-Scheinker, varianta
Creutzfeld-Jakobove bolezni, nekateri pri-
meri spordi¢ne Creutzfeld-Jakobove bo-
lezni), pri katerih je amiloid del prionskih
plakov. Eden prvih in najbolj preizkusenih
radiofarmakov za slikanje patoloskega kopi-
¢enja amiloida pri Alzheimerjevi bolezni je
""F-FDDNP. Raziskave v pogojih in vitro in
na poskusnih zivalih so pokazale, da se ne-
kateri radiofarmaki vezejo tudi na amiloid v
prionskih plakih.

Zdrav Vestn | Slikanje moZganskega prionskega amiloida

Avtorji raziskave Slikanje mozganskega
prionskega amiloida s pozitronsko izsevno
tomografijo pri bolezni Gerstmann-Straus-
sler-Scheinker' so pri nosilcih mutacije za
prionsko bolezen Gerstmann-Straussler-
-Scheinker (GSS) s PET in radiofarmakom
"F-FDDNP prvi¢ odkrili in spremljali ko-
picenje patoloskega prionskega amiloida v
mozganih v pogojih in vivo.

Rezultati so sicer pridobljeni na majh-
nem vzorcu ljudi, a nedvomno napovedu-
jejo moznost uporabe '*F-FDDNP/PET
slikanja v diagnostiki prionskih bolezni.?
"SEF-FDDNP se namre¢ kopici v razli¢nih
delih mozganov Ze zgodaj v poteku bolezni,
$e preden se pojavijo spremembe strukture
mozganov in $e preden se zaradi bolezni
spremeni mozganska aktivnost. Prvo so
proucili z magnetnoresonan¢no tomografijo
(MRT), drugo pa s PET in radiofarmakom
fluorodeoksiglukozo (FDG), ki slika presno-
vo glukoze v celicah.

Slikanje s '*F-FDDNP/PET nam odkri-
va $e eno pomembno poglavje patogene-
ze nevrodegenerativnih bolezni. To je tako
imenovano predklini¢no obdobje. To je ¢as,
ko je bolezen v mozganih ze prisotna, kom-
penzacijski mehanizmi mozganov pa Se pre-
precujejo pojav klini¢nih znakov. V opisani
raziskavi so raziskovalci dokazali povecano
kopicenje amiloida tudi pri zdravem nosilcu
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mutacije za bolezen GSS. Rezultati so pod-
krepljeni s klini¢no sliko in z rezultati histo-
kem¢nih raziskav. Oboji namrec korelirajo s
kopicenjem amiloida. V napredovalih fazah
bolezni pa kopic¢enje amiloida korelira tudi
s strukturnimi spremembami, vidnimi na
MRT mozganov, in s spremembo presnovne
aktivnosti mozganov.

Raziskava prikazuje $iroke klini¢ne in
raziskovalne moznosti, ki jih omogoca slika-
nje mozganov s PET. Te so: zgodnja diagno-
stika bolezni, katerih diagnoza je bila doslej
le klini¢na, spremljanje predklini¢ne faze
bolezni, kar bo posebej pomembno, ko bodo
na voljo nevroprotektivna zdravila. Slikanje
omogoca tudi spremljanje napredovanja bo-
lezni na kvantitativen nacin, kar je izjemne-
ga pomena pri razvoju zdravil in ugotavlja-
nu njihove ucinkovitosti. Nenazadnje nam
preiskava ponuja novo, le malo invazivno
metodo (i.v. injiciranje radiofarmaka) za
proucevanje delovanja obolelih mozganov
v zazivljenjskih pogojih. Ce vse opisano po-
stavimo na skupni imenovalec, nam slikanje
s PET pomaga odkrivati bioloske markerje
bolezni. Dostopnost in cena PET-slikanja v
razvitem svetu ne predstavljata vecje ovire
za izvajanje preiskav. V Sloveniji imamo dve
PET- kameri.
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